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Florid icerikli restoratif materyallerin florid salimi ve floridle
yeniden yiiklenebilme 6zelliklerinin degerlendirilmesi

Amag: Bu calismanin amaci florid igerikli farkli restoratif materyallerin
(Geleneksel cam iyonomer siman, ionofil U; Rezin modifiye cam
iyonomer siman, Photac Fil Quick Aplicap; Cam hibrit restoratif
materyal, Equia Forte; Cam karbomer, Glass Fil ve Giomer, Beautifil
Il) in vitro kosullarda florid salim &zelliklerini ve floridle yeniden
yuklenebilme kapasitelerini karsilastirmaktir.

Gereg ve Yontemler: Restoratif materyallerinin her birinden 16 adet
disk seklinde &rnekler hazirlanmig, o6rnekler, deney periyodu
boyunca 5 ml deiyonize su iceren polietilen tiplerde, 37°C’de
bekletilmigtir. Orneklerin florid salim konsantrasyonlari 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7, 14, 21 ve 28. gunlerde élcllmusg, 28. ginde Orneklere 4 dakika
boyunca 2 ml % 1,23’k Asiduile fosfat florid jel (ionite) uygulanmigtir.
Daha sonra, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 14, 21 ve 28. glinlerde materyallerin
florid salm konsantrasyonlan olcllerek, floridle yeniden
yUklenebilme kapasiteleri degerlendirilmistir.

Bulgular: ionofil U'nun ilk iki giin boyunca istatistiksel olarak diger
materyallerden daha fazla miktarda florid salimi ve floridle yeniden
yuklenebilme kapasitesi gosterdigi belirlenmistir (p<0,05). Takip
eden 3, 4, 5, 6, 7, 14, 21 ve 28. gunlerde ise Equia Forte’un
istatistiksel olarak anlamli diizeyde diger materyallerden daha ylUksek
konsantrasyonda florid salimi ve floridle yeniden yuklenebilme
kapasitesi gosterdigi tespit edilmistir (p<0,05). Tium deney periyodu
boyunca, florid sallm konsantrasyonu ve floridle yeniden
yuklenebilme kapasitesi en dusik olan materyalin ise Beautifil Il
oldugu saptanmistir (p<0,05).

Sonug: ionofil U ilk iki glin maksimum diizeyde florid iyonu salmasina
ragmen, daha sonraki gunlerde deney periyodu boyunca Equia
Forte’un diger materyallerden daha ylUksek oranda florid salimi ve
floridle yeniden yuklenebilme kapasitesi gésterdigi saptanmistir.
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ABSTRACT

Evaluation of fluoride release and
characteristics of fluoride-containing
materials

recharge
restorative

Background: The aim of this study is to compare the fluoride
release properties and fluoride recharge capacities of different
fluoride-containing restorative materials (Conventional glass
ionomer cement, lonofilU; Resin modified glass 1onomer
cement, PhotacFilQuickAplicap; Glass hybrid, Equia Forte;
Glass carbomer, Glass Fil and Giomer, Beaultifil Il) in vitro.

Methods: 16 disk-shaped samples were prepared from each
of the restorative materials. Samples were transferred to
polyethylene tubes containing 5 ml of deionized water. The
fluoride release concentrations of the samples were measured
ondays 1, 2, 3, 4,5, 6,7, 14, 21 and 28. On day 28, 2 ml of
1.23% Acidulated phosphate fluoride gel (lonite) was applied
to the specimens. Then, fluoride release concentrations of the
materials were measured ondays 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 14, 21, 28,
and their fluoride recharge capacities were evaluated.

Results: lonofil U was found to have significantly higher
fluoride release and fluoride recharge capacities than the
other materials during the first two days (p<0.05). It was found
that Equia Forte showed a statistically significant higher
concentration of fluoride release and fluoride recharge
capacities on days 3, 4, 5, 6, 7, 14, 21, 28 (p<0.05). During
the entire experimental period, the material with the lowest
fluoride release concentration was found to be Beautifil Il
(p<0.05).

Conclusion: Although lonofil U released a maximum level of
fluoride ion in the first two days, Equia Forte showed higher
fluoride release and fluoride recharge capacity than other
materials during the experimental period in the following days.
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florid yararlanimi, tukdrik akis hizi, dis dokularinin
yapisi, agiz florasi ve genetik gibi birgok faktor ¢lrik
olusumunda rol oynamaktadir.! Agdiz ortaminda

GUnUimuazde gelismis Ulkelerde dis ¢Urigi prevalansi
azalmis olmasina ragmen, curik dinyadaki ¢ocuklarin
blylk bir bélimina etkileyen bir saglk sorunu olmaya

devam etmektedir. Beslenme, oral hijyen aliskanliklar, bulunan florid iyonu antikaryojenik  etkisini;
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bakteriyel gelisimi ve plak olusumunu engelleyerek ve
demineralizasyonu azaltip, remineralizasyonu artirarak
gOstermektedir.2 Bu nedenle clrlk riski ylUksek bireylerde
florid salan restoratif materyallerin  kullamimi  tercih
edilmektedir.2® Ancak bu materyallerin igeriklerinin ve
gecirgenliklerinin farkli olmasi nedeniyle, florid salimi ve
floridle yeniden yuUklenebilme kapasiteleri de farkhlik
goOstermektedir.2®

Yuksek dizeyde florid salimi ve yeniden yUklenme kapasitesi
gibi cok o6nemli O6zelliklere sahip olan geleneksel cam
iyonomer simanlar (GCIS)In dusiik fiziksel &zellikler
gbstermesi ve erken ddénemde neme Kkargi duyarlilik
sergilemesi, bu materyaller acisindan blylk dezavantaj
olusturmaktadir.#®* Bu olumsuz Ozelliklerin giderilmesi
amaciyla, 1980’lerin sonlarinda HEMA gibi hidrofilik
monomerler ve polimerler iceren ama florid salimi ézelligini
kaybetmemis olan rezin modifiye cam iyonomer simanlar
(RMCIS) (iretilmis ve daha sonraki yillarda mekanik ve estetik
Ozelliklerin gelistiriimesi amaciyla poliasitle modifiye kompozit
rezinler (PMKR) gelistirilmigtir.5¢” PMKR materyallerde fiziksel
ve estetik Ozellikler iyilestiriimis olsa da, florid salabilme ve
yeniden yliklenebilme &zelliklerinin GCIS’lara kiyasla oldukca
disUk dlzeyde oldugu bilinmektedir.8®

Hem florid salimi yapabilen hem de yuksek fizik-mekanik ve
estetik 6zelliklere sahip materyal arayisi sonucu gelistirilen
giomerler (Gl), doldurucu olarak édnceden reaksiyona girmis
olan cam partikulleri (PRG-pre reacted glass ionomer) iceren
ve florid iyonu salabilen rezin esasli dental adeziv
materyallerdir.”® Giomerlerin yapisinda; flororaliiminasilikat
cam partikulleri ile polialkenoik asit arasindaki asit-baz
reaksiyonu sonucunda olusan PRG doldurucu partikulleri ve
cam cekirde@i cevreleyen cam iyonomer hidrojel matriks
tabakasi bulunmaktadir. Belirli boyutta PRG dolduruculari
olusturmak igin, silika hidrojelin kurutulmasi ile olusan
kserojel dondurularak kurutulduktan sonra, 6gutalir ve
silanize edilir."'2'® PRG teknolojisi, cam iyonomer simanlar
(CiS)'n  florid salabilme ve yeniden yiiklenebilme
Ozelliklerinin, kompozit rezinlerin ise fiziksel 6zelliklerinin
korunarak, kompozit rezin materyalin doldurucu bilesenine
uygulanmigtir.’>'* Bdylece, materyalin florid salimi cam
cekirdek ylzeyinde asit baz reaksiyonunun olusmasiyla
gerceklesmektedir. Cam karbomer simanlar (CK), GCIS’In
icerdigi poliakrilik asit ve floroaliminasilikat cama ilave olarak
yapisinda nano boyutlarda hidroksiapatit ve floroapatit
bulunan; rezin, metal, Bisfenol-A, monomer icermeyen ve
asit-baz reaksiyonu ile sertlesen son vyillarda gelistirilmis
restoratif materyallerdir.’®'®'” CK’da nanopartikll teknolojisi
ile mine benzeri yapilarin olusturulmasi amaclanmistir. Bu
materyallerin  yapisinda bulunan kalsiyum floroapatit
nanokristalleri remineralizasyonun saglanmasi igin gekirdek
gbrevi yapabilmekte, demineralize dental yapilarn
remineralizasyonunu  indiiklemektedir.’®'® CK, GCiS’la
benzer sekilde florid salabilme ve floridle yeniden
yUklenebilme  o6zelliklerine  sahiptir.” Toz ve likit
kanstinldiginda tozdaki nano boyutlu partikiller sayesinde
temas yulzeyinin artmasi, materyalin daha kolay polimerize
olmasina ve daha hizli florid iyonlar salmasina yardimci
olmaktadir.?°

Yapisinda ¢ok ince ve yuksek derecede reaktif
cam partikuller ve yuksek molekuler agirliga sahip
poliakrilik asit iceren Equia Forte (GC, Tokyo,
Japonya), 2015 yilinda tanitiimis yeni jenerasyon
cam  hibrit (CH) vyapidaki bir restoratif
materyaldir.2'-22Fiziksel &zelliklerin gliclendirilmesi
amaciyla kullanilan bu yeni cam hibrit teknolojisi
ile materyalde ¢cok daha gucli bir matriks yapisi
olusturularak, daha iyi fiziksel O&zellikler, daha
yuksek asinma direnci ve daha yuksek florid salimi
Ozellikleri elde edildigi bildirilmistir.20232425 By
calismanin amaci cam iyonomer ve cam hibrit
yapidaki restoratif materyallerin florid salm
konsantrasyonlari ve floridle yeniden
yuklenebilme kapasitelerinin karsilastiriimasidir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmada kullanilan restoratif materyaller ve
icerikleri Tablo 1’de gd&sterilmistir. Restoratif
materyallere ait drneklerin hazirlanmasi amaciyla
5 mm ¢ap ve 2 mm kalinliga sahip paslanmaz gelik
disk seklindeki kaliplar kullanilmistir. Materyaller
kaliplara uygulanmis, ardindan materyallerin her
iki ytizeyine de seffaf bant (SNA, Universal Strips,
Germany) ve 1 mm kalinliinda cam yerlestirilmig
ve parmak basinci uygulanmistir. Ornekler her
materyalden 16 adet olacak sekilde, Uretici firma
tavsiyelerine gére hazirlanmistir.

Tablo 1.

Calismada kullanilan restoratif materyaller ve
icerikleri

jonofil U Geler]eksel VOCO, Aliminyum floridosilicate
Cam lyonomer  Cuxhaven, cam, poliakrilik asit, su

Siman (GCIS)  Germany

Photac  Rezin Modifiye 3M ESPE  Sodyum-kalsiyum-

Fil Cam iyonomer  GmbH, altiminyum floridosilikat

Quick Siman (RMCIiS) Seefeld, cam, rezin modifiye

Aplicap Germany  polialkenoik asit, akrilik ve
maleik asit kopolimeri, cam
iyonomer ile uyumlu
monomer ve oligomer,
kamforokinon, su

Equia Cam Hibrit GC, Floridoaluminosilikat cam,

Forte Restoratif Tokyo, distile su, poliakrilik asit

Materyal (CH)  Japan

Glass Cam Karbomer GCP Fluoroaluminosilikat cam

Fill (CK) Dental, > % 90, Apatit < % 6,
Leiden, Poliasit < % 4,
Hollanda  Nanoboyutlu cam
partikdlleri,

nanoflorido/hidroksiapatit,
floridoapatit, silika igerikli
likit, modifiye polisiloksan

Beautifii  Giomer (Gl) SHOFU Bis-GMA (bisfenol A glisidil
I Inc., eter dimetakrilat), TEGDMA
Kyoto, (trietilen glikol
Japan dimetakrilat),

Aluminofloridoborasilikat
cam, Kamforokinon
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lonofil U Ornekleri hazirlandiktan sonra,
polimerizasyonunun tamamlanmasi i¢in, standart sure
olarak kabul edilen 15 dk. sureyle oda sicakliginda
bekletilmistir. Equia Forte &rnekleri ise Uretici firmanin
talimatlari dogrultusunda 2 dk 30 sn oda sicakliginda
bekletilmig, ardindan 1200 mW/cm? i1sik yogunluguna
sahip olan Elipar S10 (3M ESPE, St Paul, MN, USA)
LED 1sik cihazi ile 20 sn i1sik uygulanmigtir. Photac Fil
Quick Aplicap ve Beautifil 1l materyallerinin
polimerizasyonu, sirasiyla 20 sn ve 10 sn sureyle, 1200
mW/cm?2 1gik yogunluguna sahip olan Elipar S10 (3M
ESPE, St Paul, MN, USA) LED isik cihazi ile Uretici
firmalarin tavsiyelerine uygun olarak gerceklestirilmistir.
Glass Fil o6rnekleri dretici  firmanin  talimatlan
dogrultusunda, 1400 mW/cm?2 1sik yogunluguna sahip
olan KarboLED sk cihazi (GCP Dental, Vianen,
Netherlands) ile 90 sn isik uygulanarak hazirlanmistir.

Ornekler hazirlandiktan sonra, 24 saat boyunca 37
°C'da % 95 bagil nemde bekletilmigtir. Daha sonra,
tungsten karbid frezler (ELA, Germany) kullanilarak
bitirme islemi ve Sof-Lex diskler (3M ESPE, St. Paul,
MN, USA) kullanilarak polisaj yapilmis olan érnekler 5
ml deiyonize su ile dolu polietilen tlplere aktarilarak,
sicakligi 37 °C’a ayarlanmig etlive yerlestiriimistir.

Arastirmamizda, materyallerin 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 14, 21
ve 28. gunlerdeki florid salimlari Ag/AgCl referans
elektrot (Thermo ORION, Boston, MA, USA) ve florid
iyonlarina duyarli iyon segici elektrot (ISE) (Sentek,
Estate, Braintree, Essex) kullanilarak dlculimasgtar. Her
Olcim sonrasinda her bir 6rnek, 5 ml deiyonize su ile
20 sn yikkanmis ve 2 dk boyunca kurutma kagidinda
kurutulmus, daha sonra her birisi 5 ml taze deiyonize
su ile doldurulmusg olan polietilen 6rnek kaplarina
aktanlmistir. Materyallerin florid salim konsantrasyonlari
belirtilen surelerde élciimus, her deney periyodunda,
florid iyonu dlcimleri 24 saatlik sUre baz alinarak tayin
edilmigtir. 28. gin dlcimleri yapildiktan sonra, her bir
o6rneg@in her iki tarafi i¢ defa 5 ml deiyonize su ile
yilkanmis ve 2 dk boyunca kurutma kagidinda
kurutulmustur. 2 ml APF jel 4 dk boyunca, érneklerin
yuzeylerini tamamen kaplayacak sekilde uygulanmig ve
orneklerin her iki tarafi 20 sn sureyle 5 ml deiyonize su
ile ykanmis, 2 dk slreyle kurutma kagidinda
kurutulmustur. Daha sonra, érnekler 5 ml deiyonize su
iceren polietilen 6rnek kaplarina aktarilarak, 37 °C
sicakliktaki etlve yerlestirilmis ve sonraki 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7, 14, 21 ve 28. gunlerdeki florid salimlari élcUimustar.
Her deney periyodunda, florid iyonu &lcimleri 24
saatlik sure baz alinarak tayin edilmistir.

Her bir materyalin farkli gunlerdeki florid salim
konsantrasyonlari ve farkli materyallerin  ayni
gunlerdeki florid salim konsantrasyonlari ANOVA testi
kullanilarak karsilastiriimgtir. Materyallerin
baslangictaki florid salim konsantrasyonlari ile APF jel
uygulandiktan sonraki florid salim konsantrasyonlari
ise, Student t-testi kullanilarak kiyaslanmistir. p<0.05
icin sonuclar istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR

ionofil U'nun ilk iki giin boyunca istatistiksel olarak
anlaml dizeyde diger materyallerden daha fazla
miktarda florid salimi ve floridle yeniden yuklenebilme
kapasitesi g0Osterdigi tespit edilmistir (p<0,05). Takip
eden 3, 4, 5, 6, 7, 14, 21 ve 28. gunlerde ise Equia
Forte’'un istatistiksel olarak anlamli diizeyde diger
materyallerden daha yUksek konsantrasyonda florid
salimi ve floridle yeniden vyuklenebilme kapasitesi
gbsterdigi  gozlemlenmistir (p<0,05). Tum deney
periyodu boyunca, Glass Fil'in florid salim
konsantrasyonunun ve floridle yeniden yuklenebilme
kapasitesinin, Photac Fil Quick Aplicap ve Beautifil Il
materyallerine kiyasla, istatistiksel olarak anlamh
dizeyde fazla oldugu (p<0,05); florid salim
konsantrasyonu ve floridle yeniden yUklenebilme
kapasitesi en disuk olan materyalin ise Beautifil Il
oldugu saptanmistir (p<0,05).

Calismada kullanilan restoratif materyallerin ilk 28 glin
ve yeniden yukleme vyapildiktan sonraki 28 gun
boyunca florid salimi degerlerinin karsilastirmasi Tablo
2'de, materyallerin 4 hafta boyunca florid salimi
degerleri Sekil 1’de, materyallerin % 1,23’lik APF jel
uygulandiktan sonraki 4 hafta boyunca florid salimi
degerleri Sekil 2°de gosterilmigtir.
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Tablo 2.

Restoratif materyallerin ilk 28 giin ve yeniden yiikleme yapildiktan sonraki 28 giin boyunca florid salimi
degerlerinin kargilastirmasi (ppm F- / g materyal)

1.Gin 29,736+3,367%% 51,454+2,933%  16,013x1,522%  30,635+1,620°*  26,017+3,652%  38,390+3,744%

10,948+1,144%  27,132x1,615M

1,671+0,122"  2,854+0,165"

2.Giin 18,147+0,810%° 23,564x1,159%°  10,558+0,865¢ 16,314x0,626°® 17,400+1,3025%"  19,971+1,507™  8,150+0,641%°  12,741+0,693"° 0,946+0,046"  1,455+0,078"

3.Giin 11,778+0,556"°  11,735x0,990%¢  11,369=1,115°°  11,656x0,4985 18,277+0,831°°9  18,184x1,396°°  4,203+0,128%  5,058+0,453"  0,596+0,026°° 0,910=0,079""

4.Gin 10,495+1,183AY  10,509+0,510%¢  11,281+1,009°® 11,171+0,4648¢  18,655+1.070°°  19,581+1,439%°  3,968+0,21 1" 0,487+0,024"  0,654+0,045"

4,312+0,165%%
5.Glin 8,574+0,914  8,669+0,361°° 10,158+1,277¢¢  10,664+0,509°¢ 17,326+0,7985%9 17,612+0,784F¢ 3,748+0,235%! 3,796+0,103""  0,360+0,010'¢  0,567+0,023"
6.Giin 7,708+0,871%¢  7,762+0,4085" 9,312+1,065% 9,779+0,293°  16,514+0,881%  16,871+0,916  3,421+0,231¢™ 3,511+0,153"f  0,270+0,012"  0,476x0,021*
7.Gin 6,699+0,466A"  6,410+0,27189 9,412+1,492C¢ 9,904 +0,233°f 14,651+0,893%" 14,852+0,6887  3,683+0,374°¢" 3,948+0,880"0"  0,234+0,009" 0,358+0,012"
14. Gin 5,493+0,449%9  5,415+0,199°" 8,392+0,609° 8,589+0,206 12,507+0,792" 12,739+0,603 3,036+0,583%  3,259+0,125"%  0,104+0,008'9  0,097+0,005"
21.Giin 4,594+0,4447"  4,628+0,198% 6,438+0,643% 7,248+0,276°" 8,726+0,594% 9,266+0,4469 2,824+0,278% 3,047+0,156"%  0,448+0,032""  0,451+0,025®
28. Giin 3,893+0,430""  3,795:x0,248° 5,513+0,657°" 5,642+0,244" 7,311+£0,719% 7,796+0,417" 2,894+0,252%'  3,117+0,303"%  0,408+0,021"  0,416+0,023"
TARTISMA salimi yaptigi gortlmektedir.22303" Bu galismada da

Dis sert dokularinin yizeyinde, tukUrukte ve dental plakta
florid iyonu varhi@inin demineralizasyon/remineralizasyon
dengesinin korunmasinda etkili olmasi sebebiyle, oral
kavitede gun boyunca dusik dizeyde florid iyonunun
bulunmasini saglayan depo sistemlere ihtiyac oldugu
bildirilmistir.23 CIS icerikli restoratif materyaller agiz icinde
florid salimi yapabilen ve floridle yeniden yulklenebilen
rezervuarlar olarak goérev yaparlar.2®

Cam iyonomer ve cam hibrit yapidaki restoratif
materyallerden GCIS, RMCIS, CH, CK ve Gl igerikli
materyallerin florid salimi ve vyeniden yUklenebilme
Ozelliklerinin incelendigi bu arastirmanin sonucunda;
ionofil U (GCIS)’nun 1. ve 2. giinlerde; Equia Forte (CH)’un
ise 3, 4, 5, 6, 7, 14, 21 ve 28. gunlerde, istatistiksel olarak
anlamli dizeyde diger materyallerden daha fazla miktarda
florid salimi ve floridle yeniden yuklenebilme kapasitesi
gOsterdigi tespit edilmistir (p<0,05).

GCiS’larda asit-baz reaksiyonunun baslangic asamalari
esnasinda, polialkenoik asitin cam partikdllerinin dis
kismini ¢6zdigl ve materyalden kalsiyum, aluminyum,
florid iyonlan ve diger iyonlar salinmakta oldugu sirada,
materyalin matriks kismi hentz immatdr ve instabil bir
yapidadir. Bu sebeple bu evrede materyalin bulundugu
sivi ortam ile materyal arasinda yuksek duizeyde iyon
degisimi olmakta ve patlama etkisi (burst effect) adi verilen
yuksek seviyede florid salimi meydana
gelmektedir.’02627.2829 Daha sonra restoratif materyal
maturasyon gosterdikge, florid iyonu salimi ancak ortamda
bulunan sivinin materyal yapisina difize olmasiyla
gerceklesmektedir? GCIS’lar ile yapilan galigmalarda ilk 48
saat bu materyalin digerlerinden yiksek oranda florid

lonofil U (GCIS)’nun, 1. ve 2. glinlerde patlama etkisi
sonucunda en fazla florid salimi gdsterdigi tespit
edilmis (p<0,05), ionofil U (GCIS)’nun florid salim
konsantrasyonunun tim deney periyodu boyunca
Photac Fil Quick Aplicap (RMCIS)’a kiyasla, daha
yUksek oldugu bulgulanmistir (p<0,05).
RMCIS’larda florid salimindan sorumlu olan asit-baz
reaksiyonu, GCiS’lardaki mekanizma ile aynidir.32%
Ancak florid iyonu salim miktarinin; restoratif
materyalin gecirgenligine, icerdigi floridin miktarina,
florid bilesiklerine gére degiskenlik gosterebilecegdi
bildirilmistir®*353€ Cam iyonomer ile birlikte rezin
iceren hibrit materyallerde florid salim potansiyeli;
rezin matriksin  hidrofilik dogasina ve cam
partikullerle reaksiyona girebilmeleri icin monomer
komponentlerin yapisal asiditelerine de bagl olarak
degiskenlik gostermektedir.3” Ayrica silanizasyon
yoluyla gelistiriimis doldurucu-matriks iligkisinde,
cam doldurucularin yuzeyi modifiye edilmistir ve bu
da florid iyonu salimini geciktirebilmektedir.
Camlari asitle ylkamanin ve silanizasyonun cam
partiklllerin ylzeylerini etkiledigi ve florid saliminda
bir gecikme oldugu bildiriimis olup, silan film
tabakasi cam ylzeyinde asit solusyonu igin bir
difuizyon bariyeri gibi rol alarak florid salimini
yavaglatmaktadir.®

CK karbomize nano partiklller icermekte olup, cam
iyonomer yapida olan yeni bir Grindir.'® Yapilan
literatr taramasinda CK'in florid salimi 6zellidi ile
ilgili rapor edilen calisma sayisinin oldukca az
oldugu goralmustar. CK’in bilesimindeki
nanopartiktller sayesinde mekanik  &zellikler
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geligtirilmistir ~ ve daha hizli  florid salimi
gerceklesmektedir.™®  Yapilan galigmalarda cam
karbomer materyallerin yuksek florid salimi gosterdigi
bildirilmigtir.®%4° Bu arastirmada Glass Fill (CK)’in florid
salim konsantrasyonunun ve floridle yeniden
yuklenebilme kapasitesinin, Photac Fil Quick Aplicap
(RMCIS) ve Beautifil Il (Gl) materyallerine kiyasla, tim
deney periyodu boyunca istatistiksel olarak anlamh
dizeyde daha fazla oldugu belirlenmistir (p<0,05).
Bunun yaninda tim deney periyodu boyunca, florid
salim konsantrasyonu ve floridle yeniden yuklenebilme
kapasitesi en dusuk olan materyalin Beautifil 11 (Gl)
oldugu saptanmustir. Gl, CiS teknolojisini kullanan hibrit
restoratif materyallerdir. Gl, rezin igine katimadan 6nce
poliakrilik asit ile ©6nceden reaksiyona girmis
floroaliminosilikat cam partikdlleri ihtiva etmesinden
dolayi, polimerizasyon sirasinda énemli oranda asit baz
reaksiyonu gerceklesmez, su emilimi ¢cok azdir ve
ayrica ylUksek oranda rezin faz icermektedir.' Bu
nedenlerden  dolayr giomerlerin  florid salim
konsantrasyonunun disik oldugu bildirilmistir. Glin
uzun doénemli flor salimini inceleyen bir in vitro
calismada, ilk birka¢g ginde flor saliminin cok az
dizeyde oldugu, ancak 21 gun sonunda flor saliminin
anlamh  derecede arttid rapor edilmistir.' Bu
calismanin sonucunda, Beautifil Il (Gl)’'nin florid salim
konsantrasyonunun 21. giinde 14. gune kiyasla 4 kat
daha fazla arttigi; ancak bu artigin istatistiksel olarak
anlaml dizeyde olmadigi gérilmustir (p>0,05).

Yeni cam hibrit teknolojisi kullanilarak Uretilmis olan
Equia Forte (CH)’'un, cam iyonomer doldurucusunun
icerisine cok ince boyuttaki cam partikdllerinin ilavesiile
temas ylzeyinin artmasi saglanarak, likitle cam
partikllleri temasa gectiklerinde materyalin daha kolay
reaksiyona girmesine ve daha hizli florid iyonlar
salmasina yardimci oldugu belirtiimigtir.2>2542  Bu
nedenle, asit baz reaksiyonu nedeniyle olusan cam
iyonomer hidrojel matriks fazinin GCIS'Inkinden daha
kalin oldugu ve bu nedenle daha yiiksek miktarda florid
saliminin  gergeklestigi varsayilabilir.’™® Equia Forte
(CH)Yun 3, 4, 5, 6,7, 14, 21 ve 28. glunlerde, istatistiksel
olarak anlaml bir sekilde diger materyallerden daha
yUksek konsantrasyonda florid salmi ve floridle
yeniden yuUklenebilme kapasitesi gOsterdigi tespit
edilmistir (p<0,05). Equia Forte (CH)’'un tozu % 95
oraninda stronsiyum floroaliminosilikat cam ve % 5
poliakrilik asit, likidi ise % 40 oraninda poliakrilik asitin
sulu solusyonunu igerir.*® Kalsiyum, stronsiyumdan
daha elektropozitif oldugu icin CaF,, SrF.'den daha az
¢6zUndr. Yani SrF» deki florid iyonu daha kolay ayrilir ve
bu da daha yuiksek florid sallmina neden olur,
kalsiyumun stronsiyum ile yer degistirmesi florid
salimini artirmig olabilir.*3

Equia Forte (CH)’'un florid salim ozelligi ile ilgili
calismalar cok sinirhdir; bu calismada elde edilen
sonuglar, bu materyalin daha &nce bildirilen
sonuglariyla uyumludur.'® Dasgupta ve ark.™nin GP IX

Extra (ylksek viskoziteli CIS), Equia Forte (CH),
Beautifil Bulk (Gl), Dyract XP (PMKR), Tetric N-Ceram
(kompozit) materyallerinin flor salimini ve yeniden
yukleme vyapildiktan sonra 6lgulen florid salimini
karsilastirdiklari in vitro calismada, Equia Forte (CH)
grubunun anlamli dizeyde yuksek flor salimi yaptigi
bildirilmistir (p<0.001) Moshaverinia ve ark.?? Equia
Forte (CH)'un flor salim &zelliklerini GCIS’lar ile
karsilastirdiklari calismalarinda; Equia Forte (CH)’un 4
hafta sonra yapilan kimulatif florid 6lgimlerinde
anlamh dlizeyde yiksek flor salimi sergiledigi
bildirilmistir.

Uretici firma talimatlarina gére, Equia Forte (CH)’un
uygulanmasindan hemen sonra, yuzeyinin rezin icerikli
cila (Equia Forte Coat) ile kaplanmasi ve uygulanan
cilanin 20 sn slreyle 1gsikla polimerize edilmesi
gerekmektedir. CiS’larin florid saliminin
degerlendirildigi calismalarda, ylzey koruyucu ajan
uygulanmasinin  florid salimini  oldukga azalttid
gérulmls olup, materyallerin 6zellikle baslangic
dénemindeki florid sallm konsantrasyonlarinin
etkilenecegi bildirilmistir** Bu nedenle bu galismada
Equia Forte (CH) &rneklerinde ylzey koruyucu ajan
kullanilmamistir.  Ancak CIS igerikli  restoratif
materyallere sertlesme esnasinda yuksek enerijili
polimerizasyon cihazi ile 1s1 uygulanmasinin (thermo-
curing) materyallerin fiziksel dzelliklerini olumlu yénde
etkiledigi bilinmektedir's*® Bu nedenle, materyalin
mekanik Ozelliklerini negatif yénde etkilememek ve
Uretici firma talimatlarina sadik kalmak amaciyla, Equia
Forte (CH) &rneklerine Uretici firmanin talimatlarina
uygun sekilde 1200 mW/cm? i1sik yogunluguna sahip
olan Elipar S10 (3M ESPE, St Paul, MN, USA) LED igik
cihazi ile 20 saniye boyunca i1sik uygulanmigtir.

Bu calismanin sonuclarn gdstermistir ki; Equia Forte
(CH) glincel cogu materyalden daha ylksek oranda
florid salmi ve vyeniden vyiklenebilme &zelligine
sahiptir. Bunun yaninda Equia Forte (CH) ile ilgili
olumlu fizik-mekanik Ozellikler rapor edilmesi®?; bu
materyalin cocuk dis hekimliginde uzun yillardir devam
eden antikaryojenik, florid salabilen, yeterli fiziksel
Ozelliklere sahip ve artik monomer salimi ile genel
saglik agisindan risk olusturmayan materyal arayisinda
Uzerinde durulmasi gereken bir alternatif olabilecegdini
g6stermektedir. Bunun yaninda bu calismada Equia
Forte (CH) digindaki batiin materyallerden daha iyi
florid salimi ve yeniden yuklenebilme 6zelligi gésteren
Glass Fil (CK)’in de, icerigindeki nanopartikullerin
sahip oldugu ylUksek remineralize edici etkisine ilave
olarak gosterdigi ylksek florid salmi 6zelligi ile
Ozellikle yiksek curuk riskine sahip olan ¢ocuklar igin
Umit verici bir restoratif materyal alternatifi olabilecegi
g6z 6nitinde bulundurulmalidir. Ancak bu materyallerin
cocuk dis hekimliginde klinik kullanimini tavsiye
edebilmek icin yapilacak in vitro ve in vivo caligmalarla
desteklenmesi gerekmektedir.

314



Selcuk Dent J. 2020

Karaca Z, Akbay Oba A, Ozalp N, Ozmen Derkus T, Tastekin M

SONUG

lonofil U (GCIS) ilk iki giin maksimum diizeyde florid
iyonu salmasina ragmen, daha sonraki giinlerde deney
periyodu boyunca Equia Forte (CH)un diger
materyallerden daha yUksek oranda florid salimi ve
floridle yeniden ylklenebilme kapasitesi gosterdigi tespit
edilmistir. Glass Fill (CK) ilk iki giinden sonra Equia Forte
(CH) disindaki biitiin materyallerden daha ytksek florid
salimi ve yeniden yuklenebilme &zelligi géstermistir.
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