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Cocuklarla ilgili 6zel bilgi veya gorintdlerin, aileleri tarafindan veya baska herhangi bir nedenle sosyal medyada
paylasiimasi ve ifsa edilmesi olgulari hizla artmaktadir. Hizli bir sekilde artan ebeveyn paylasimlari, ‘parenting’ ve ‘share’
kelimelerinden tiiretilmis ‘sharenting’ kavraminin literatiire girmesine neden olmustur. internette paylasilan bilgiler cok
uzun sUre var olma, bagkalar tarafindan kaydedilip saklanma ve yine baskalar tarafindan kullanima agilma potansiyeline
sahiptir. Cocuklarin rizasinin olmadigi ve henliz bilingli yaslara gelmedikleri ddneme ait gérintulerinin sik kullanilan sosyal
medya aglarinda paylasimi, mahremiyet ihlaline sebep olarak, ¢ocuklarin istismar tehlikesiyle karsi karslya kalmalarina
yol agabilir.
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ABSTRACT

The phenomenon of sharing and disclosing private information or images about children on social media by their
families or for any other reason is growing rapidly. The rapidly increasing parental sharing has led to the introduction of
the concept of ‘sharenting’, derived from the words ‘parenting’ and ‘share’, into the literature. Information shared on
the Internet has the potential to exist for a very long time, be recorded and stored by others, and be made available to
others. Sharing images of children from the period when children do not have their consent and have not reached the
conscious age yet on frequently used social media networks may cause a violation of privacy and put children at risk
of abuse.
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Kisinin  sahip oldugu degerlerin, kitlelerin  ve bireylerin
kullanmasina, yorumlamasina ve izlemesine imkan verecek bir

Teknoloji ve internetin hizl gelisimiyle birlikte, cocuklarin gtindelik
yasamlarindaki kisisel bilgilerinin; fotograf ve videolar araciligiyla
topluma’kamuya acgik olarak paylasimin arttigi gorilmektedir.
Hizli bir sekilde artan ebeveyn paylasimlar, ‘parenting’ ve ‘share’
kelimelerinden tdretilmis  ‘sharenting’ kavraminin literattre
girmesine neden olmustur. Fotograflarin paylasimiyla ilgili tim
sorumluluk bu paylasimlar yapan ebeveynlere aittir. Ancak,
internette paylasilan bilgiler cok uzun stre var olma, bagkalari
tarafindan kaydedilip saklanma ve yine bagkalar tarafindan
kullanima acilma potansiyeline sahiptir (1).

sekilde dolasimda olmasi veya baskalarina (bilingli veya bilingsiz)
sunulmasl  “mahremiyet ihlali” olarak degerlendiriimektedir.
Yetiskinler kendi mahremiyetleri hakkinda buUyutk dl¢tde dikkatli
olmaktayken, konu c¢ocuklarin mahremiyetine geldigi zaman
bilgi eksikligi ve karmasasi olabilmektedir. Cocuklarin rizasinin
olmadigi ve henudz bilingli yaslara gelmedikleri déneme ait
goruntdlerinin sik kullanilan sosyal medya aglarinda paylasimi,
mahremiyet ihlaline sebep olarak, cocuklarin istismar tehlikesiyle
karsi karslya kalmalarina yol acabilir (2).
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Geleneksel medyanin pasif ve gdzlemci yapisinin aksine,
okuyucuya aktif ve katlimci olma sansi veren sosyal medya
aglan, zamana ve mekana bagh olmaksizin, ¢evrimigi
birlikteliklere imkan veren bir yapiya sahiptir. Bu agdlar arasinda,
en ¢ok dikkat ¢ekenlerin basinda “blog” (sanal ortam gunligu)
adi verilen aglar gelmektedir. “Blogger anne” kavrami, annelik
deneyimlerini, cocuk yetistirme pratiklerini, cocuklari ile kurduklari
liski bicimlerini kamusal alana taslyan, bloglan Uzerinden
okuyucularyla paylasan ve bazen kendilerine veya g¢ocuklarina
hediye edilen UrUnlerin reklamini cocuklar Gzerinden yapan
annelere isaret etmektedir. Bazi ebeveynler cocuklarinin zihinsel
problemleri ve saglik durumlarini da paylasabilmektedir (3).

Dogumlarindan itibaren tum 6zel anlannin sosyal medya
platformlarinda paylasiimasi, ¢ocuklarda kendi kimliklerinin
disinda sanal kimlikler olusturmak anlamina gelmektedir.
Ergenlik dénemine gelindiginde 6zerklik duygusu ve arkadas
ortamlarinin da etkisiyle bu durumdan rahatsiz olunabilir.
Yasanabilecek bir baska olumsuzluk da, dogduklari andan
itibaren tanidigi ya da tanmadidi pek ¢ok insan tarafindan
fotograflan ve videolar izlenen ¢ocuklar bu sekilde bir ilginin
dogal oldugu algisina kapilabilir ve gergek hayatta da ayni ilgiyi
bekleyerek strekli bir onaylanma ve begeniime beklentisine
girebilirler. Cocuklara ait bilgileri ve gorintUleri paylasmak yakin
gelecekte cesitli psikolojik ve hukuki sorunlar da beraberinde
getirme potansiyeli tagsimaktadir (4).

Gunumuzde, dijital bilgi ve iletisim teknolojileriyle saglik iletisimi,
halk saghginin temel fonksiyonlarindan biri haline gelmistir ve
sosyal medya da bu alanda dnemli rol oynamaktadir. Hekimler
sosyal medyayl, tibbi bilgileri taramak veya Kkesfetmek,
meslektaslar arasinda bilgi aligverisi, mesleki sorunlar ve klinik
deneyimlerin  paylasiminda kullanmakta, bazilar da gunlik
olarak yeni bilgilerle sosyal medyaya katkida bulunmaktadir.
Hekimlerin  sosyal medya kullanminda, en Onemli dijital
profesyonellik sorunlari gizlilik ve mahremiyettir.

Hekim hastanin rizasi olmadan onun bilgilerini baska biriyle
paylasirsa mahremiyet ihlali yapmis olur. Bu nedenle hekimler
tibbi amacl bile olsa ¢evrimici ortamlardaki hastalarinin bilgilerini
paylasirken hastalardan izin almalidirlar, ancak ¢ocuk hastalarin
resim veya diger bilgilerini, ailelerin rizasi ile paylassalar dahi, bu
paylasimin mahremiyet ihlali veya etik olup olmadigi tartismalidir.
Hekimlerin ve tip &grencilerinin sosyal medya kullanimindaki
artis nedeniyle birgok egitim kurumu ve meslek drgutl sosyal
medya kilavuzlar gelistirmistir. Ttrk Tabipler Birligi'nin 10-
11 Haziran 2016 tarihinde toplanan 67. BuyUk Kongresi’'nde
15.02.2017'de “Hekimler ile Saglhk Kurum ve Kuruluslarinin
Elektronik ~ Ortamlardaki ~ Paylagimlarina lliskin ~ Kilavuz”
duyurulmustur. Bu kilavuz, bu konuda atilan ilk adim olmasi
acisindan degerlidir (5). Anayasamizin 20. maddesine eklenen
ek fikra ile de “Ozel Hayatin Gizliligi” bashig altnda kisisel
verilerin korunmasi hakki Anayasal koruma altina alinmisg; ayrica
6zel hayatin gizliligini inlal sugu Turk Ceza Kanunu’nun 134.
maddesinde; kisisel verilerin hukuka aykin olarak kaydedilmesi
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ve yayllmasina iliskin yaptinmlar da Turk Ceza Kanununun 135
ve devami maddelerinde diizenlenmis bulunmaktadir (6,7).

Sosyal medyada paylasilan fotograflarin ve Kkisisel bilgilerin,
cocuklarda psikolojik sorunlar ve aile ici iletisim problemleriyle
birlikte; cocuk istismar, c¢ocuk pornografisi, pedofili gibi
konularda baz tehlikelere yol actigi bilinmektedir. Ticari Grtnlerin
¢ocuklarin sevimli ve masum ifadeleri Uzerinden pazarlanmasi
da bir diger istismar tUrU olarak karsimiza gcikmaktadir. Paylasilan
her cocuk fotografi, ayni zamanda ¢ocugun suiistimal edilmesine
de neden olabilir (1, 7).

Ulkemizde sosyal medya paylasimlarini engelleyecek veya
yaptinm uygulayacak yeterli yasalar bulunmamaktadir. Bununla
birlikte Milli Egitim Bakanligi'nin, okullarda sosyal medyanin
kullanilmasl  konusunda, 07.03.2017 tarihinde yayinlamis
oldugu 2017/12 sayil genelge ile facebook, twitter, youtube gibi
sosyal medya kanallarinda dgrenci resimleri, 6grenci videolari,
Ogretmen resimleri ve videolarinin paylagiimasi konusunda
aclklama yapilmistir ve hukuka aykir yapilan paylasim yapanlar
hakkinda yasal islem baslatilabilecedi belirtimistir (8). Henlz
sosyal medya hukuku adi altinda kapsami ve cergevesi tam
olarak belirlenebilmis bir hukuk dall olmayip dunyanin her
tarafinda sosyal medya konusunda kimi hukuksal bosluklar
bulunmakta, baz Ulkeler konuya daha liberal, bazilan ise
daha kati yaklagsmaktadir. 2019 yilinda Ulkemizde yapilan bir
arastirmaya godre, bir sosyal medya platformunda paylasim
yapan fenomen annelerin gocuk igerikli fotograflarini, diger
fotograflarina goére daha yUksek oranda paylastiklan ve
paylastklar ¢ocuk fotograflarinin %40.8 oraninda reklam
icerdigi  sonucu, c¢ocuklarin ebeveynleri tarafindan reklam
aracl olarak kullanildigi varsayimini guglendirmektedir. Ayni
calismada, Turkiye'nin farkll bdlgelerinde ve farkll yerlesim
birimlerinde yasayan, farkl yas gruplarndan 850 katilimcinin
sosyal medyada yapilan paylasimlarla ilgili duygu, dusince ve
davraniglar belirlenmeye calisiimistir. Anket sonugclarina gére
katlimcilarin - %76’si sosyal medyada paylasimlar yapmayi
sevdigini ve %67’si sosyal medyada cocuk fotograflarinin
rahatsizlik verebilecegini belirtmigtir. Rahatsizlik verebilecek
iceriklerde ise en basta ¢ocuklarin mahrem alanlarini ortaya
koyabilecek fotograflarin yer aldigi goérdlmustur. Dolayisiyla
sosyal medyada ¢ocuk fotografi paylasmanin gocuk istismari ve
mahremiyet Uzerindeki etkilerinin degerlendirildigi bu calismada,
toplumun da bu konular Uzerinde durdugu, rahatsizlik duydugu
konularin var oldugu, endise ve benzeri birtakim olumsuz
duygular yasadiklar ortaya konmustur (2).

Sosyal medya paylasimlar esnasinda dikkat ediimesi gereken
en dnemli unsur bireylerin ve 6zellikle cocuklarin mahremiyet
ve guvenlik sinirlarinin ne oldugudur. Bireylerin dijital ortamlarda
karsilastiklar sorunlan ¢ozebilmelerinin, etik kurallara uygun
davranabilmelerinin, sahip olduklari hak ve sorumluluklarinin
bilincinde olmalarinin, gercek kimlik ve sanal kimlik ayrimini
gbzeterek dogru ve tutarl davraniglar belirlemelerinin dnemi
giderek artmaktadir (2,4).



Sosyal medyada herhangi bir eylemde bulunmadan &nce;
paylasimlarin kisinin kendisine ve ulastigi bireylere faydasi,
topluma katkisi ve vyarar, paylasimlarda kiginin kendisi,
yakinlar ve c¢ocuklar icin tehdit olusturabilecek bir unsur
olup olmadigr sorgulanmalidir. Bireylerin yukandaki sorular
kendilerine sormalari; otokontrol saglama ve sosyal medyada
karsilagilabilecek tehlikelere karsi kendilerini koruma agisindan
olumlu bir etki saglar ve bir tir guvenlik filtresi olusturur.

Cocuklarin, kisisel bilgilerin yayilimi Gzerinde higbir kontroll
yoktur. Aileler yaptiklari paylagsimlar konusunda 6zenlidavranmall,
¢ocugun yararina olmayan, ¢ocuk icin tehdit unsuru olabilecek
paylasimlardan kaginmalidirlar. Aileler ve gocuklar sosyal medya
kullanimi ile ilgili dogabilecek sorunlar hakkinda bilgilendirilmeli
ve farkindalik kazandirimali, bu konu ile ilgili olarak da, yasalar,
politikalar olusturularak, cocugun yiksek yarari gdzetiimelidir.
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