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The Scale of New Age Beliefs:
The Study of Its Validity and Reliability

Abstract: New Age, rather than a period of time to express any very popular in
today's world, refers to a unique syncretic (uniting) and eclectic (selective)
belief system. The purposes of this study are to develop the New Age Beliefs
Scale and to ensure the reliability and validity of the scale. To this end, the
New Age Beliefs Questionnaire developed by the authors was administered to
those who have completed undergraduate education and continued still to
undergraduate education who randomly selected a total of 504 people,
including 292 women and 212 men living in Malatya, Samsun, Trabzon and
Istanbul in December, 2012. In order to test the construct validity of the scale
the factor analysis was done and it was seen that the first factor was found as
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the factor loadings for the principal components. The scale consists of 20
items. Rotated factor analysis of the scale items were collected from three
factors. The correlation coefficients between the scores of the item with the
total scale scores (p <0.01) level was significant. For the reliability of the
scale of New Age Beliefs, test-retest reliability, Cronbach's alpha reliability
test-part test and control methods were used. Of the scale, the test-retest
reliability coefficient was 0,89; the test-retest reliability coefficient was 0,89;
the Cronbach's alpha reliability coefficient was 0,90. According to these
results, it was concluded that New Age Beliefs Scale is a valid and reliable.

Key Words: New Age, New Age Beliefs, Scale of New Age Beliefs.

Oz:

Giris

%

Yeni Cag (New Age) kavrami, zaman olarak herhangi bir donemi ifade
etmekten ¢ok giiniimiiz diinyasinda poplilerlesen, kendine 6zgii senkretik
(birlestirici) ve eklektik (se¢meci) bir inang¢ sistemini ifade etmektedir. Bu
calismanin amaci, Yeni Cag Inanislar Olcegi gelistirmek, gelistirilen bu élgegin
gecerlik ve gilivenirligini saglamaktir. Bu amagla, gelistirilen Yeni Cag
Inanislar1 Olgegi’'nin uygulamalari, Malatya, Samsun, Trabzon ve Istanbul
illerinde lisans 6grenimi goren veya lisans 6grenimini bitirmis olan kisilerden
tesadiifi olarak segilen 292 kadin ve 212 erkek olmak iizere toplam 504 kisi
tizerinde Aralik-2012 tarihinde yapilmistir. Olgegin yap: gecerligi icin faktor
analizi yapilmis ve maddelerin faktor yiiklerinin temel bilesenler analizinde
birinci faktérde toplandigi goriilmiistiir. Olgek, 20 maddeden olusmustur.
Dondiiriilmiis faktoér analizi sonucu ise o6lcegin maddeleri ii¢ faktorde
toplanmustir. Olgegin toplam puanlar: ile madde puanlari arasinda bulunan
karelasyon katsayilar1 (p<0,01) diizeyinde 6nemli goriilmiistiir. Yeni Cag
Inaniglar1 Olgegi’nin giivenirligi icin, test-tekrar test, test-yar1 test ve
Cronbach Alpha giivenirlik kontrol yéntemleri kullanilmistir. Olgegin, test-
tekrar test glivenirlik katsayisi 0,89; test-yar1 test giivenirlik katsayist 0,89;
Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise 0,90 olarak bulunmustur. Bu
sonuglara gére, Yeni Cag Inanislari Olgegi'nin gegerli ve giivenilir oldugu
kanisima varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yeni Cag, Yeni Gag Inanislari, Yeni Cag inanislari Olgegi

% 2

Yeni Cag (New Age) kavrami, zaman olarak herhangi bir donemi veya

salt felsefl bir yapiy1 degil; aslinda daha ¢ok giiniimiiz diinyasinda

popiilerlesen, diger bir¢ok dini hareketten farkli ve kendine 0Ozgii

senkretik (birlestirici) ve eklektik (se¢gmeci) bir inang sistemini ifade
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etmektedir. Icinde baska inanclarla ortak pek ¢ok inan¢ ve uygulama
bi¢cimi ihtiva eden muglak bir hareket olmasi sebebiyle Yeni Cag
fenomeninin nerede baslaylp nerede bittiginin tespit edilmesindeki
glicliik arastirmacilarin siirekli olarak karsisina ¢ikmaktadir.! Belirli bir
dogma, kutsal kitap, dini hiyerarsi, kutsal ve otoriter bir dini figiire sahip
olmayip, benzer egilimli gruplar, kisiler, goriisler ve pratikleri kapsadig:
icin arastirmacilarin Yeni Cag tanimlari, s6z konusu hareketin hangi
yoniinii daha ¢ok g6z oniine aldig1 ve hangi sosyal bilim perspektifinden
yaklastigina bagh olarak degisebilmektedir. Fenomenolojik agidan
bakildiginda Yeni Cag, Tanr1 ve/veya dini otorite yerine birey merkezli
bir kutsallik insas1 ve bu insa ile uyumlu ogretiler ve pratikler biitiinii
olarak tamimlanabilecegi? gibi, ruhsal konulara bireysel eklektik bir

yaklasimi ifade eden genis bir hareket olarak da tanimlanabilir.?

Bu kavram, koken olarak astrolojiden gelmekte ve sozlitk anlami
olarak, Yeni Cag seklinde ifade edilmektedir.* XIX. Yiizyilda bireyin Tanr1
ile dogrudan iliski igerisinde olmasinin 6zel ve gizemli Ogretilerinin
modern koklerinden bazilarina sahip olan bu hareket ayni zamanda ¢ok
eski halk dini uygulamalarin ve diisiincelerinin de bir birlesimidir.
Hanegraaff (2000), Yeni Cag Hareketi'nin Bati esoterik (kapali, gizli)
akimlarin ve geleneklerin ¢agdas bir doniisiimii oldugunu ve temelde iki
anlamda ele almabilecegini ifade eder. Bu anlamlardan birincisi, stz

konusu akimin sekiiler dinin acik ve tutarli bir gostergesi oldugudur. Bu

1 J.R. Lewis, “Approaches to the Study of the New Age Movements”, Perspectives on the
New Age, J. R. Lewis and ]J. G. Melton (ed.), Albany: State University of New York
Press, 1992, s. 1’den aktaran Safak Baskaya, New Age Hareketi: Modern Bir Dinsellik
Biciminin Sosyo-Kiiltiirel Analizi, Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisi, Istanbul 2006, s. 9.

2 Wouter ]. Hanegraaff, New Age Religion and Western Culture. Esotericism in the Mirror of
Secular Thought, New York: State University of New York Press, 1998, s. 521-522’den
aktaran Safak Bagkaya, a. g. t., 5. 9.

3 Mustafa Arslan, “Degisim Siirecinde Yeni Dindarlik Formlar:: “Yeni Cag’ Inanislari
Ornegi”, Degerler Egitimi Dergisi, 2006, say1: 4 (11), s. 16.

4 Ali Rafet Ozkan, Kiyamet Tarikatlari, 1Q Kiiltiir Sanat Yayincilik, Istanbul 2006, s. 124.

5 Lennart Sjoberg & Anders Wahlberg, “Risk Perception and New Age Beliefs”, Risk
Analysis, 2000, say1: 22 (4), s. 752.
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ise, insanlarm kendi kisisel tercihlerine gore, yine kendileri igin ruhsalliga
anlam verme imkani saglar. ikincisi ise, kisisel tecriibe tizerine vurgu
yapilan, kisisellestirilmis dinin bir ¢esididir. Ona gore, Yeni Cag
Hareketi'nin ortaya ¢ikmasi, dinin tamamen yeni bir seklinin nasil kendi
kendine olustugunu gosterir ki, o daha eski geleneklere benzeyebilir, ama

aslinda tamamen yeni temeller tizerine kurulmustur.®

Yeni Cag, benzer inanglar1 ve yonelimleri olan bir grup hareket i¢in
de kullanilan bir isimdir. Bu akimin taraftarlari, kendilerini yeni ve
heyecanli, sinirlar1 zorlayarak bir arayis i¢inde olan kimseler olarak
tanimlamaktadirlar.” Yeni Cag'1 tek bir din olarak tanimlamak zordur ve
bu kavram, esasen Dogu’'dan etkilenmis metafiziksel ideolojilerin bir
toplamidir. Insanlarin biyolojik olarak gelistigini ve simdi ruhsal olarak
gelismesi gerektigini Ogretir. Bir kisim arastirmaciya gore Yeni Cag
kavrami, sadece tek yonlii Ogretileri ve ahlaki miikemmellikleri olan
Hiristiyanhgimn dar goriisliiliigiine karsi olmaktir.® Bu nedenlerden dolay1,

Yeni Cag Hareketi'ni tarif etmek oldukca zordur.’

Yeni Cag, tamimlanmis geleneksel bir din degildir. O daha ¢ok,
orgiitlerin ve dini kiiltlerin birikimine vurulmus bir etiket olarak
goriilebilir.'® Bu hareket ve dolayisiyla bu hareketin ihtiva ettigi inanglar
heniiz tam olarak belirginlesmemistir. Bu sebeple s6z konusu hareket,
bireylerin zihinlerinde beklenilen diizeyde bir netlik kazanamamuistir ve
genis bir konu olmas1 dolayisiyla da hakkinda herhangi bir sosyal
mutabakat saglanamamustir.!! Konuyla ilgili bazi yazilarda ise bu
kavram, hem dini hem de sosyal bir hareket olarak ifade edilmekte ve
ayni zamanda geleneksel bir din konumundaki Hiristiyanliga diisman bir

diinya goriisii olarak One c¢ikmaktadir. Bunlarin yani sira Yeni Cag

¢ Wounter J. Hanegraaff, “New Age Religion and Secularization”, NVMEN, 2000, say1: 47
(3), s. 307.

7 Ali Kose, Milenyum Tarikatlari, Truva Yayinlari, Istanbul 2006, s. 159.

8 “What is the New Age Movement”, http://carm.org/nam/nawhatis.htm (05.02.2013).

®  “New Age Movement”, http://contenderministries.org/newage.php (05.02.2013).

10 “New Age”, http://skepticx. myweb.uga.edu/skep_7.html#7.1 (05.02.2013).

11 “What is the New Age”, 1994: 6, http://spirithistory.com/newage.html (01.07.2008).
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hareketi Hinduizm, Budizm, Taoizm ve Bati gizemciligi basta olmak
tizere, Dogu dinlerinin ve mistik geleneklerin farkli derecelerdeki
sentezleridir. Bu acidan bakildiginda s6z konusu hareketin, yeni olmasi
bir yana, kokleri ¢ok eskilere dayanan bir olgu oldugu ileri siiriilebilir.!?
Ote yandan Yeni Cag, XX. yiizyilin dinsel igerikli genis bir hareketi,
insanlar1 dogal giicle tedavi edenlerin ve diger katilimcilarin daginik bir
ag1 olarak da goriilebilmektedir.!®

Norlander ve arkadaslarina (2003) gore, Yeni Cag Hareketi birey
merkezli dini bir hayat goriisiidiir. Onlar, bu konuda Hammer (1997)’in
goriislerine de yer verirler ve onun, bir din tarihgisi olarak Yeni Cag'1 her
ne kadar c¢ok yonlii, bagimsiz, devaml: ritiielleri ve kesin tiyeligi olmasa
da, bir din olarak nitelendirdigini ve terimlestirdigini dile getirirler.!*
Sutcliffe’e (2002) gore Yeni Cag Hareketi, diger dinsel hareketlerden farkl
deneyimsel bir form degildir. Aslinda o, popiiler dinin bir goriiniimii
olarak simiflandirilabilir.’®> Aupers ve Houtman (2006) ise, Yeni Cag
teriminin, goriiniiste birbiriyle tamamen tutarsiz olan birtakim dinsel
fikirler ve uygulamalar icin kullanildigini ifade ederler. Iste bu yiizden
Yeni Cag kavramu igin, Baerveldt (1996), “kendi isini kendisi yapan bir
din”; Hamilton (2000), “karma bir din”; Possamai (2003), “dini ihtiyaglar
mentisii” ve Lyon (2000), “dinsel siipermarket” ifadelerini
kullanmislardir. Bunlarla birlikte Yeni Cag, cokca psikolojik, terapotik
(tedavi edici etkisi olan), biiyiilii, kismen bilimsel ve anlasilmasi zor
materyali toplayip tekrar paketleyerek bireyin tiiketimine sunan bir
akimdir.’® Anlasilacagi tizere s6z konusu hareket miizik, filmler,

12 “New Age Movement”, 1996http://rapidnet.com/~jbeard/bdm/Cults/newage.htm
(22.05.2011).

1B “New Age”, http://en.wikipedia.org/wiki/New_Age (05.02.2013).

14 O. Hammer, Pi Spaning After Helheten-New Age en ny Folktro?, Wahlstrom & Widstrand,
Stockholm 1997, s. 21’den aktaran Torsten Norlander vd., “New Age: Exploration of
Outlook- on Life Frameworks from a Phenomenological Perspective”, Mental Health,
Religion & Culture, 2003, say1: 6 (1), s. 3.

15 Steven J. Sutcliffe, Children of the New Age, Routledge Press, New York 2002, s. 11.

16 Thomas Luckman, The Invisible Religion: The Problem of Religion in Modern Society,
MacMillan, New York 1967, s. 75'den aktaran Stef Aupers & Dick Houtman, “Beyond

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI iLAHIYAT FAKULTESI DERGISI [2013] sayi: 35

9
OMUIFD



10

OMUIFD

MEVLUT KAYA & CUNEYD AYDIN

seminerler, atolyeler, terapiler ve daha bir y181n aktiviteler seklinde cesitli
ve alternatif kiiltiirler arasindaki yayginligi sebebiyle daginik ve gayri
resmi (informal) bir goriiniim sergilemektedir.l” Basta bat1 diinyas1 olmak
tizere Tiirkiye’de de yaygin olarak goriilen bu inang sisteminin, bireyler
tizerindeki etkilerini arastirmak amaciyla bir dlgek gelistirmenin gerekli

oldugu ortadadir.

Iste bu calismada, bireylerin Yeni Cag inang diizeylerini belirlemek
amactyla gelistirilen “Yeni Cag Inanislar Olgegi”nin gecerlik ve
glvenirlik c¢alismalart yapilmistir. Yeni Cag Inanislar Olgegi’nin
uygulamalari, Malatya, Samsun, Trabzon ve Istanbul illerinde lisans
Ogrenimi goren ve lisans Ogrenimini bitirmis olan kisilerden tesadiifl
olarak segilen 292 kadin ve 212 erkek olmak {izere toplam 504 kisi
tizerinde Aralik—2012 tarihinde yapilmustir.

Yeni Cag inanislar1 Olgegi’nin Gelistirilmesi

Oncelikle bu 6lcek; kisinin, Yeni Cag Inanclarina (New Age Beliefs) sahip
olma ve bu inanglar1 ifade etme tarzimi Ol¢gmek igin arastirmacilar
tarafindan gelistirilmistir. Yeni Cag Inanislar Olgegi’nin gelistirilmesi
stirecinde, 6nce konu ile ilgili yurtici ve yurtdis: literatiir incelenmistir.!8
Inceleme sonucunda, arastirmacilar tarafindan Yeni Cag Inanislarinm
gostergesi olan ve konu alanini kapsayic nitelikte yeni 6l¢ek maddeleri
listelenmistir. Boylece, 29 maddeden olusan 6l¢egin madde havuzu elde

edilmistir.

the Spiritual Supermarket: The Social and Public Significance of New Age Spirituality”,
Journal of Contemporary Religion, 2006, say1: 21 (02), s. 201.

17 Rodney Stark ve William Sims Bainbridge, The Future of Religion Secularisation, Revival
and Cult Formation, University of California Press, Berkeley 1985, ss. 26-91'den aktaran
Safak Bagkaya, a. g. t., 5. 9.

18 Gregory C. R. Yates and Margaret Chandler, “Where Have all the Skeptics Gone?
Patterns of New Age Beliefs and Anti-scientific Attitudes in Preservice Primary
Teachers”, Research in Science Education, 2000, 30 (4), ss. 377-387, Mustafa Arslan,
“Paranormal Inang Olgeginin Tiirkge Versiyonunun Geligtirilmesi: Gegerlik ve
Giivenirlik Calismast”, Inéniillniversitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, Gliz 2010, Cilt:1, Say1:2
ss. 23-40; Ciineyd Aydin, Dinsel Fundamentalizm Ile Yeni Cag Inanglarina Yonelik Tutumlar
Arasindaki fligkiler, Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, fzmir 2008.
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Madde havuzunu olusturan her bir maddenin, bireylerin Yeni Cag
Inang diizeylerini 6lgiip Slgemeyecegi konusunda madde gegcerliklerini
belirlemek amaciyla, bu alanda uzman olan Ondokuz Mayis Universitesi
ve Inénii Universitesinde gorevli dgretim iiyelerinin ayr1 ayr goriisleri
alinmustir. Uzmanlarin goriisleri dogrultusunda, 6lgegin igerigine uygun
olmadig1 diisiiniilen iki madde Olgekten g¢ikarilmistir. Geri kalan
maddeler tlizerinde de gerekli diizeltmeler yapilmis ve 6n uygulama igin
27 maddeyi igeren “Yeni Cag Inanuglar: Olgegi”nin taslak metni
olusturulmustur.

Taslak olarak hazirlanan bu oOl¢ek metni Ogrenci, esnaf ve
memurlardan olusan 100 kisilik bir orneklem grubuna uygulanarak
faktor analizi yapilmistir. Faktor analizi sonucu, maddelerin yer aldiklar
faktorlerde yiik degerlerinin yiiksek olmasi, o maddelerin birlikte bir
kavrami (yapiyi-faktorii) Olctiigli anlamina gelmektedir. Faktor yiik
degerlerinin alt siir1 0,30’a kadar indirilebilir.!® Olgegin uygulama
verileri {izerinde yapilan faktdr analizinden sonra, taslak halindeki 27
maddeli Yeni Cag Inanislar: élgegi’nin birinci boyuttaki 0,30’dan diisiik
faktor yiiklerine sahip olan 7 maddesi (1-Giinah denen bir sey yoktur ve bu
sebeple, hichir insan giinahkdr degildir. 2-Cennet ve Cehennem, ne bu diinyada
ne de baska bir yasamda bir mekan olarak yoktur. Onlar sadece insan zihninde
var olan bir kavramdan ibarettir. 3-Bir konuda karar verirken, “sezgi” veya
“manevi rehber”, cok daha énemlidir. 4-Alternatif tip yontemleri, (sifa vericilerin
vb. iyilestirme yontemleri) en az modern saglik yontemleri kadar onemli ve
degerlidir. 5-Reenkarnasyon (tek ruhun farkli bedenlerde tekrar tekrar dirilmesi)
miimkiindiir. 6-Kisisel olarak (zati olan) bir tanr: yoktur. O, evrendeki her
seydedir. 7-Seytan, insanlarin olumsuz, kotii istek ve arzularima yiikledikleri bir
kavramdir. Yoksa insana etki ederek onu yoldan cikaran seytani bir varlik
yoktur) Olgek formundan ¢ikarilmistir. Nihai olarak, Yeni Cag Inanislar
Olgegi 20 maddeden olusmustur.

19 Sener Bitylikoztiirk, Sosyal Bilimler Igin Veri Analizi El Kitabi, Pegem Akademi Yaymevi,
Ankara 2011, s. 124.
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Likert tarzinda hazirlanan ve siklik derecesine gore, “kesinlikle
katiliyorum”, “katiliyorum”, “kararsizim”, “katilmiyorum” ve “kesinlikle
katilmiyorum” seceneklerinden  birini  isaretlemek  suretiyle
cevaplandirilan Yeni Cag Inaniglar1 Olgegi, tamamen olumlu (dogrudan)
ifadeleri igeren yirmi (20) maddeden olusmaktadir. Dogrudan ifadeler
i¢in isaretlenen secenekler sirasiyla, kesinlikle katiliyorum (5), katiliyorum
(4), kararsizim (3), katilmayorum (2) ve kesinlikle katimiyorum (1) seklinde
puanlanarak degerlendirilmistir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan
(20x1=20), en yiiksek puan ise (20x5=100)"diir. Yiiksek puan, yiiksek Yeni
Cag Inang diizeyinin; diisiik puan ise, diisiik Yeni Cag Inanc diizeyinin
gostergesi olmaktadir. Yeni Cag Inaniglar1 Olgegi'nin uygulandigi 504
kisinin Yeni Cag inan¢ puan ortalamas: (X=45,50) ve standart sapmasi
(5=14,20) olarak bulunmustur.

Yeni Cag inanislar1 Olgegi’nin Gecerligi

Gegerlik, bir 6lgme aracinin Olgmeyi amagcladigl ozelligi, herhangi bir
baska oOzellikle karistirmadan dogru olarak oOlgebilme derecesi ve
gelistirilmis bulundugu konuda amaca hizmet etmesidir.?® Bireyin
Olclilmek istenen herhangi bir 6zelligini dogru olarak Olgebilmesi, bir
Olcegin gegerliginin gostergesidir. Bir olgegin gecgerligini kontrol etmede
ve saglamada degisik teknikler kullanilmaktadir. Bu ¢alismada Yeni Cag
Inanislar1 Olgegi'nin gecerligini saglama ve kontrol etmede uzman

goriisli ve faktor analizi yontemleri kullanilmagtir.

Yeni Cag Inaniglar1 Olgeginin gegerligini saglamak igin, 6nce uzman
goriiglerine basvurulmustur. Uzman goriislerinin ¢ogunluguna gore
uygun olan maddeler 6lgege alinmistir. Daha sonra, 6rneklem grubuna
(N=504) uygulanan oOl¢egin verileri {izerinde faktdr analizi yapilmstir.
Olgegin, faktor analizi sonucunda KMO degeri 0,92 olarak bulunmustur.
Bu sonug, bu calismadaki veriler {izerinde faktdor analizinin
yapilabilecegini gostermektedir. Faktér analizi sonucunda, birinci

faktoriin toplam varyansin % 35,76'sini, ikinci faktoriin % 10,16'sm1 ve

20 Halil Tekin, Egitimde Olgme ve Degerlendirme, Has-soy Matbaasi, Ankara 1984, s. 42.

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI ILAHIYAT FAKULTESI DERGISI [2013] sayi: 35



YENi CAG INANISLARI OLCEGi: GECERLIK VE GUVENIRLIK CALISMASI

tiglincii faktoriin ise toplam varyansin % 5,9'unu agikladig1 goriilmiistiir.
Ug faktor toplam varyansmn % 51,82’sini agiklamaktadir. Birinci faktdriin
0z degeri (eigenvalue) 7,15, ikinci faktoriin 2,03 ve tiglincii faktoriin 6z

degeri ise 1,18 olarak bulunmustur.

Ayica, 6lgegin toplam puan ile madde puanlar arasinda korelasyon
katsayist (r) hesaplanarak madde analizi yapilmistir. Yeni Cag Inamislari
Olgegi {iizerinde yapilan faktér analizi sonucu bulunan dlgek
maddelerinin dondiiriilmemis birinci faktor yiikleri ile madde analizi
sonucu bulunan madde-toplam puan korelasyon katsayilari (r) Tablo

1’de; dondiiriilmdiis faktor yiikleri ise Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 1. Yeni Cag Inamslart Olcegi'nin Faktor ve Madde Analizi Sonuclart

Madde Dondiiriilmemisg

No 1. Faktor Yiiki r

1 0,66 0,64
2 0,51 0,53
3 0,59 0,60
4 0, 55 0,56
5 0,51 0,51
6 0,48 0,51
7 0,67 0,64
8 0,73 0,69
9 0,66 0,65
10 0,49 0,52
11 0,47 0,50
12 0,60 0,59
13 0,70 0,68
14 0,63 0,64
15 0,44 0,47
16 0,61 0,60
17 0,53 0,52
18 0,71 0,69
19 0,69 0,68
20 0,60 0,61
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Faktor analizi sonucunda maddelerin dondiiriilmemis birinci faktor
yiiklerinin 0,44 ile 0,73 arasinda, madde analizi sonucunda ise madde-
toplam puan korelasyon katsayilarmin (r) 0,47 ile 0,69 arasinda degistigi
goriilmiistiir. Yeni Cag Inanislar Olgegi maddelerinin faktor yiiklerinin
birinci faktdrde toplanmasi ve madde analizi sonucu korelasyon
katsayilarinin (p<0.01) diizeyinde 6nemli bulunmasi, 6l¢ek maddelerinin
yap1 gegerligine sahip oldugunun birer gostergesidir.

Tablo 2. Yeni Cag Inanislar C")lgeg“i’nin Déndiiriilmiis Faktor Analizi Sonuglart

.. Faktor No ve Faktor
Olcek Maddeleri ve . .
Mad. No (Anket formuna gore) Yiikleri
1 2 3
12. Kirilan ayna ugursuzlugu 0,80
17. Merdiven altindan ge¢me ugursuzlugu 0,74
8. Tarot kartlar: 0,73
14 | 5. Kara kedinin ugursuzlugu 0,70
OMUIFD | 7. Medyumlarin kehaneti 0,65
13. Astroloji 0,65
16. Burglar 0,55
1. Falalik 0,48
19. Gezegenlerin konumu ile gelecek arasindaki iliski| 0,45
20. Kargidakinin aklini okuma 0,76
15. Ruhun seyahati 0,66
14. Nesneleri hareket ettirme 0,65
18. Gelecegi tahmin yetenegi 0,59
3. Cesitli yontemleri kullanarak ruhlarla iliski kurma 0,54
2. Zihin giicii 0,53
10. Telepati 0,53
9. Medyumlarin ruhlarla iletisim kurmasi 0,51
11. Yararl pratikler (Meditasyon, yoga) 0,75
6. Kisisel farkindalig1 artirict yontemler (hipnoz, 0,74
ilaglar)
4. Kiristal veya kristal yapili maddeler 0,59
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Dondiiriilmiis temel bilesenler faktér analizi sonucunda dlgek
maddeleri ii¢ faktorde (alt boyutta) toplanmistir. Buna gore; Faktér I, hem
tarot kartlari, burglar, astroloji, fal, medyum gibi vasitalarla gelecek
olaylar hakkinda bilgi sahibi olma hem de batil inanglarla ilgili maddeleri
icerdiginden Eski Halk Inanclari ve Gelece§i Tahmin FEtme olarak

isimlendirilmistir.

Faktor II, insanin diisiince gilicii veya manevi bir giicle fiziki bir
nesneyi dogrudan etkileme anlamina gelen ifadeleri igerdiginden
ve ayrica ruhsal yasamla ilgili gesitli durumlari ifade eden maddeleri bir

araya getirdiginden Ruhculuk ve Psisik Giicler olarak isimlendirilmistir.

Faktor 11, meditasyon, yoga, hipnoz, degisik ilaglar, kristal ve kristal
yapili maddeler vasitasiyla insanlari iyilestirme ve farkindaliklarim
artirma ile ilgili maddeleri ihtiva ettiginden Iyilestirici Nesne ve Yontemler

olarak isimlendirilmistir. 15

Yeni Cag Inanislar Olgegi’nin gecerligini saglamak i¢in bagvurulan omuirp
uzman goriisleri, faktdr ve madde analizi sonucunda elde edilen veriler,
Olcegin ti¢ alt boyuta sahip gegerli bir 6lgek oldugunu gostermektedir.

Yeni Cag Inaniglar1 Olgegi'nin Giivenirligi

Gilivenirlik, 6l¢gme sonuglarinin tesadiifi hatalardan arimiklik derecesidir.?!
Duyarl ve tutarli 6l¢meler yapabilen 6lgme araglar giivenilir olgeklerdir.
Yeni Cag Inaniglar1 Olgegi'nin giivenilir olup olmadigina test-yar1 test,
test-tekrar test ve Cronbach Alpha giivenirlik katsayilar1 bulunarak
bakilmistir. Arastirmanin oOrneklem grubunu olusturan 504 kisiye
uygulanan Yeni Cag Inamislari Olgegi'nin test-yari test giivenirlik
katsayis1 0,89 ve Cronbach Alpha giivenirlik katsayist 0,90 olarak
bulunurken, 35 kisiye uygulanarak elde edilen veriler iizerinde test-tekrar
test gilivenirlik katsayis1 ise 0,89 olarak bulunmustur. Elde edilen
glivenirlik katsayilarmin yiiksek bulunmasi, 6l¢egin giivenilir bir 6lgek

oldugunun gostergesi sayilabilir.

2t M. Fuat Turgut. Egitimde Olgme ve Degerlendirme Metotlari, Saydam Matbaacilik, Ankara
1984, s. 31.
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Sonug

Bu calismada, bireylerin Yeni Cag inang diizeylerini belirlemeye yonelik
20 maddeden olusan Yeni Cag Inanislari Olgegi gelistirilmistir. Yeni Cag
Inaniglar1 Olgegi'nin gecerlik galismasinda uzman goriigleri ve faktor
analizi kullanilmigtir. Olgegin yap1 gegerligini belirlemek amaciyla
yapilan faktor analizi sonucu, dondiiriilmemis temel bilesenler faktor
analizine gore madde yiiklerinin birinci faktdrde toplandig1 goriilmiistiir.
Madde- toplam puan korelasyon katsayilar1 ise (p<0.01) diizeyinde
onemli bulunmustur. Ayrica dondiiriilmiis temel bilesenler faktdr analizi
sonucunda Olcek maddeleri ii¢ faktorde (alt boyutta) toplanmistir. Bu alt
boyutlar su sekilde isimlendirilmistir: 1- Eski Halk Inanclar1 ve Gelecegi
Tahmin Etme, 2- Ruhguluk ve Psisik Gigler, 3- iyilegtirici Nesne ve
Yontemler.  Gegerlikle ilgili bulunan bu sonuglara gore, Yeni Cag

Inaniglar: Olgegi’nin gecerli bir 6lgek oldugu kanisina ulasilmstir.

Olgegin glvenirlik calismasinda i¢ tutarlilik, test-yari test ve test-
tekrar test yontemleri kullanilmistir. Yeni Cag Inaniglari Olgegi'nin
biitiiniine iligkin i¢ tutarlik katsayisi (Cronbach Alpha) 0,90; test-yar1 test
glivenirlik katsayisi 0,89; test tekrar test giivenirlik katsayisi ise 0,89
olarak bulunmustur. Bulunan bu giivenirlik katsayilari, Yeni Cag
Inanislar1  Olgeginin giivenirligi igin yeterli sayilabilecek diizeyde
oldugunu gostermektedir. Yeni Cag Inanislar1 Olgegi'nin, bireylerin Yeni
Cag inang diizeylerini belirlemede kullanilabilecek yeterlikte psikometrik

ozelliklere sahip gecerli ve giivenilir bir 6lgme aract oldugu soylenebilir.

Yeni Cag Inanuslar Olgegi, basta sosyal bilimler olmak iizere din
psikolojisi ile ilgili yapilacak arastirmalarda gecerli ve giivenilir bir 6lgme

araci olarak kullanalabilir niteliktedir.
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K-1: YENi CAG iNANISLARI OLCEGi

YONERGE: Liitfen asadida ifade edilen yargi
segeneklerine katilim diizeylerinden sizin igin
en uygun olan segenedgi, altindaki kutucuga
(X) isareti koyarak belirtiniz.

1. Kesinlikle
Katilmiyorum
2. Katilmiyorum
3. Karasizim

4. Katiliyorum

5. Kesinlikle
Katiliyorum

1 | Cesitli fal teknikleri kullanilarak gelecek
tahmin edilebilir.

2 | Bazi insanlar zihin glclyle objeleri
hareket ettirebilir.

3 | Yasayan insanlarin, cesitli yontemleri
kullanarak ruhlarla iliski kurmasi ve
onlardan rehberlik almasi mimkinddr.

4 | Kristaller veya kristal yapili maddeler
iyilestirici enerjilere sahiptir.

5 | Kara kediler, ko6t sans ve ugursuzluk
getirir.

6 insan, kendi farkindaligini; hipnoz,
meditasyon, degisik muzikler ve ilaglar
yoluyla artirabilir.

7 Bazi medyumlar, gelecek hakkinda
kusursuz olarak kehanette
bulunabilirler.

8 | Tarot kartlari (fal kartlar), insanin ve
evrenin sirlarini ortaya ¢ikarabilir.

9 | Bu dlinyada, bazi insanlar vasitasiyla
(medyumlar, ruh ¢agiranlar vb.),
yasayan insanlarla oOlen insanlarin

ruhlari arasinda iletisim kurulabilir.
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10

insanlar, birbirlerini gorip
dokunamasalar bile, birbirleriyle
zihinden zihine (telepati) iletisim
kurabilirler.

11

Meditasyon, yoga ve diger pratikler
onemli ve yararlidir.

12

Kirllan ayna, kotl sans ve ugursuzluk
getirir.

13

Astroloji, gelecegi tahmin etmede
kullanilabilecek bir yoldur.

14

Manevi (ruhsal) glglerle objeleri
hareket ettirmek mamkunddr.

15

Uyku ya da trans gibi durumlarda, ruh
bedeni terk edebilir.

16

Burglar (kisinin dogum zamanindaki
yildizlarin konumu) ve yildiz fali, kisinin
gelecegi hakkinda dogru bilgi verir.

17

Merdiven altindan geg¢mek ugursuzluk
getirir.

18

Bazl insanlar, gelecegi tahmin etmede
actklanamayan bir yetenege sahiptir.

19

Bir kisinin dogum tarihindeki
gezegenlerin ~ konumu, o  kisinin
gelecegini ve kisiligini tahmin etmeye
yarar.

20

Bazi kisiler insan zihnini okuyabilir.

e e
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