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Ozet

Giindelik olanin sanatsal malzemeye doniisiimil yemegi ya da gidayi sanat¢inin tercih ettigi alternatif malzemelerden biri
yapmistir. Bu nedenle makale en temel ihtiyaclarimizdan yemegi isliyor ve yemek ile sanatin kurdugu iligkiyi modern
pratikler {izerinden ele almayir amacliyor. Malzeme, teknik ve izleyici kesisiminin doniisiimii konu smirlamasi
cergevesinde oncii bir boliim olarak islendi. Calisma, gergek ortamindan sanat ortamina tasinan yiyecek-igecek, mutfak
materyali ve mekanini kisaca hemen her tiirli yemek ve yemekle ilgili nesnenin sanatta karsilastigimiz kullanimini
aragtirtyor. Bunlara yiiklenen anlamlar1 gosteren secilmis eserlerden kronolojik bir boliimle devam ediyor. Kronolojide
konuyla ilgi kuran 15 sanatci ele alindi. Sanatgilar Alison Knowles, Claes Oldenburg, Victor Grippo, Daniel Spoerri,
Martha Rosler, Antony Gormley, Sarah Lucas, Janine Antoni, Marina Abramovic, Nayland Blake, Gay Outlaw, Tom
Friedman, Urs Fischer, Subodh Gupta, Kader Attia olarak belirlendi. Makale yemek temali sergilerin incelendigi bir
boliimle devam ediyor. Bu 6rnekler Nisan 1998 ile Aralik 2022 tarihleri arasinda Avustralya, Ispanya, ingiltere, Almanya,
Isvigre, Brezilya, Fransa, Avusturya, Kanada ve Amerika Birlesik Devletleri’'nde agilmis 11 sergiyi
kapsiyor. Multidisipliner yapiya sahip bu kavram sosyal ve kiiltiirel kodlarla baglantilidir. Bu ilgi farkli metot ve materyal
deneyimine sahip ¢esitli alanlarda arastirildiginda, 6rnegin plastik sanatlarin malzeme ve tema baglantisiyla yemek ile bir
fiizyon olusturdugu goriiliir. Bu gesitlemelerin disiplin ortakliklari yarattigi, sanatgiyla izleyiciyi farkli yonelislere sevk
ettigi gézlenmektedir. Makalede sanat pratiginde gidayla kurulan iligki de buna benzer bir tutum iizerinden okunmaya
calistlmistir. Yemek ve sanatin daha yasanilabilir bir diinya i¢in deger ve ortakliklar tirettigi hala goriiliiyor oldugundan
gelecegi simdiden daha giivenilir sekillendirmek de olasidir.

Anahtar Kelimeler: Sanat, yemek, malzeme, doniisiim, kiiltiir.

Abstract

The transformation of the dailiness into artistic material has made meal or food one of the alternative materials preferred
by the artist. For this reason, the article deals with food, one of our most basic needs and aims to address the relationship
between food and art through modern practices. The transformation of the intersection of material, technique and audience
is treated as a pioneering chapter within the framework of subject limitation. The study investigates the use of food and
drink, kitchen material and space, in short, almost all kinds of food and food-related objects that we encounter in art. It
continues with a chronological section of selected works showing the meanings attributed to them. In the chronology, 15
artists who have established an interest in the subject are analysed. The artists are identified such as Alison Knowles,
Claes Oldenburg, Victor Grippo, Daniel Spoerri, Martha Rosler, Antony Gormley, Sarah Lucas, Janine Antoni, Marina
Abramovic, Nayland Blake, Gay Outlaw, Tom Friedman, Urs Fischer, Subodh Gupta, Kader Attia. The article continues
with a section analysing food-themed exhibitions. These include 11 exhibitions held between April 1998 and December
2022 in Australia, Spain, the United Kingdom, Germany, Switzerland, Brazil, France, Austria, Canada and the United
States. This multidisciplinary concept is linked to social and cultural codes. When this interest is investigated in various
fields with different methods and material experience, it is seen that, for example, plastic arts create a fusion with food
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through material and theme connection. It is observed that these variations create disciplinary commonalities and lead the
artist and the viewer to different orientations. In this article, the relationship established with food in art practice is tried
to be read through a similar attitude. As food and art can still be seen to generate values and partnerships for a more
livable world, it is possible to shape the future more reliably now.

Keywords: Art, food, material, transformation, culture.

1. Giris

Yemek, canliyr dogrudan etkileyen en 6nemli ihtiyaglardandir. Sadece bir eylem olarak diigiiniilen bu is oldukga
katmanlidir. Yasam sistemlerinin fiziksel, kiiltiirel, sosyolojik, psikolojik durumlarini etkileyerek degistirir. Ayni
zamanda sosyal yasam ve inaniglar gibi eski toplumsal yapinin bulgularini giiniimiize ulastiran bir bilgi kaynagidir.
Yemek ve insan iligkisini i¢eren her tiirlii sanatsal iiretim de bu baglamda ele alinabilir. Toprag: ekip bigmeden once alet
yaparak beslenme diizenini degistiren Homo Habilis (becerikli insan) ve Homo Faber (alet yapan insan) fizyolojik yapisini
da bu sayede giiglendirmistir. Tiim tarihsel donemler yemek-iktidar-siyaset birlikteligini kurmus, bu amagla toplumsal
siniflarini yaratmislardir. Bu iligkiyi korumak igin gerekli ideolojik 6greti ise sosyal yapiya saklanmustir. Dini referanslar
da yemege gonderme yapar, Nuh Tufani ve Adem’in cennetten kovulmasi gibi. Bu neticeyle Tanr1 nimetlerinden yoksun
birakilan insan, ¢alismaya ve iiretmeye yani tarim yapmaya mahkm edilir. Boylelikle insanin diinyada var olmas1 yemek
ve 0dil iliskisine baglanir. Viicuda giren her tiir gida bedenin temelidir. Viicudun kimligi ya da bize iliskin olur.
Hipokrat’in, “Ne yiyorsak oyuz” dediginde, viicudun yap1 tast olan gidadan bu yonde bahsettigi sdylenir. Bu s6z sadece
biyolojik degil daha genis bir evrenden ele alindiginda, gidanin tarih, kiiltiir ve yasamla olan iligkisi de kesfedilebilir.
Yemek bir kiiltiir tasryicisidir. Tiim insan topluluklarmin kendilerine ve yasadiklart cografyaya 6zgii yeme/igme-
yasam/6liim kiiltiirli vardir. Bu kiiltiir topluluk yapisini gosteren 6nemli bir dildir. Yemek ve yemege dayali kiiltiir sanatin
bir¢ok tiiriinde karsiligini bulur ya da betim odag: olur. Abdiilhak Sinasi Hisar Cam/licadaki Enistemiz romaninda buna
benzer bir ilgiyle, roman kahramanin yemege olan bagliligini anlatirken, onun yemegi biitiin bir medeniyet olarak
tammladigma deginmektedir: “iklimler, yetistirdikleri yenecek seyler, sebzeler ve meyvalarla tartilabilir, irklar,
memleketler, milletlerin marifetleri ve hususiyetleri ya tabiat, ya mutfaklarindan ¢ikan bir iki mahsulle hiilasa edilebilir,
ve bunlarin nefaseti ile 6lgiilebilirdi [1].” Tam burada Paul Auster’in Leviathan (1992) adli romanina da deginebilir. Yazar
Maria karakteri i¢in ¢agdas kavramsal sanat¢i Sophie Calle’den ilham almistir. Maria/Sophie Calle haftanin her giinii
belli bir renge sahip yiyeceklerle beslenir. Sophie Calle/Maria ise ¢ikardig1 /kili Oyunlar (Double Game/1999) kitabinda
Auster’in diyetine sadik kalsa da buna bazi eklemelerde bulunur. Kromatik Diyet (Chromatic Diet/1998) adli
fotograflardan olusan eserinde yiyeceklerle birlikte tabak, catal-bigak, pecete, ortii, bardak, i¢ecek de tek bir renge
sahiptir. Hayatin idamesi noktasinda yemek bundan daha fazlasidir. Din, 6rf ve adetler, ritiieller, kodlar, kurallar ve
yasaklar gibi topluma ait kolektif bilgiler o toplumun kiiltiirel kimliginin gostergesidir. Toplumla biitiinlesmenin 6zii
budur ve tiim bu sosyallesme yemekle dogrudan ilgilidir. Glivensoy’un yemek ve toplum iliskisine degindigi gibi bir
arada olmak, paylasmak, dayanismak, direnmek ya da bunlarin tersi yonde cinsiyete, beden politikalarina, simnifsal
farklara, somiirgecilige, gocmenlige bagl karmasik bir yapida bu iliskiyi tanimlayabilir [2]. Yemek kadar sanat da insan
ihtiyaclart dogrultusunda olusan iiretim-tiikketim-paylasim iligkisidir. Yemek ugragisina giindelik bir mesgale olarak
bakildiginda sanattan “gilindelik mesgalelerden iistiin degildir, diinyayla kurulan bir iliskinin 6zgiinliigii iizerinden, bir
kurgu iizerinden bizi gercekle yiizlestirir [3]” seklinde bahsedilebilir. Buradan hareketle yemek-sanat baglantisint kurmak,
yukarida anilan iiretim-tiiketim-paylasim iliskisini arastirmada bize makul bir kap1 aralar. Calismada yemek ve sanat
baglantisi, modern/postmodern sanat pratikleriyle deneyimlenmis ¢esitli yapitlara ve yemek temali sergilere deginilerek
kurulmaya ¢aligilmistir.

2. Yemek-sanat iliskisi

Tarim toplumuna gegis yerlesik diizeni yaratmig, beslenmek i¢in yenen yemek yerini sosyal iliski kurmak ve keyif almak
icin yenen yemeye birakmustir. Sonrasinda sofra gereci liretmek amacli sanat devreye girer. Misir, Yunan ve Roma duvar
resimlerinde bolca gida malzemesi tasvir edilmis, Ronesans ressamlar1 eserlerinde donemin sofra adetlerini, yemek
kiiltiirii ve davetlerini gostermislerdir. Guiseppe Arcimboldo ise sira dis1 portrelerini sebze ve meyve betimlemeleriyle
yapar. Sanat¢1 mevsime gore se¢ilmis sebze ve meyveyi resmettigi metamorfik tablolarinda yagamin devinimini anlatan
dort mevsim temasini islemistir. Dolayistyla Ilkbahar, Yaz, Sonbahar, Kis adli bu seri donemin floras hakkinda bilgi de
icerir.

Collins yemegin ya da yemekle ilgili malzemenin ilk olarak 1920’li yillarda sanatin yikicr dil ve tekniklerini kullanan
Dadaistlerce onerildiginden bahsetmektedir [4]. Fiitliirizm akiminin kurucusu Flippo Tommaso Marinetti La Cucina
Futurista adli yemek kitabini1 1932 yilinda yayinlar. Marinetti kitapta yenilik, hareket, hiz, teknoloji gibi donemin degisen
faktorlerini Italyan diyetinin dinamiklesmesi niyetiyle yeniden diizenlemek istemistir. Ayrica gérme, koklama, tatma ve
dokunma duyularini harekete geciren zit noktalara temasi da 6nermistir. Stirrealist ressam Salvador Dali’nin ise yemekle
iliskisi hem sanatina hem hayatina etki etmistir. Sevdigi ya da sevmedigi besinler {izerinden sanatini ve hayatini
sekillendiren sanatg1 yiyecekleri ve mutfaga ait nesneleri (baget ekmek, ¢ikolata, misir, bira, nane likori, cay kasigi gibi)
kullanmistir. Ornegin dokusal olarak sert-yumusak zith@ goriilen Afiodizyak Ceket (The Aphrodisiac Jacket/1936)
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asamblajinda bir smokinin iizerini likor bardaklartyla kaplar. 1973 yilinda esine ithafen basilan, yiizlerce ilging yemek
tarifi ve gercekiistii illistrasyon iceren Gala ile Aksam Yemegi isimli yemek kitab1 Dali’nin gastronomiyle olan giiclii
bagini gosterir. Ayni sekilde tiyatro-miizesinin (Figueres) dis yiizeyi ressam i¢in 6nemli besinlerle kaplanmistir. Bunlar
ici yumusak, kabugu sert ekmek ve yumurta figiirleridir. Fransizcada ‘ekmek’ kelimesinin telaffuzu ‘lzlintii/act’ ve
‘boyali’ anlamina gelen kelimelerin telaffuzlariyla aynidir. Bu ses benzerligini eserine tasiyan Man Ray Boyali Ekmek-
Mavi Ekmek (Pain Peint-Blue Bread/1958) adli nesnesinde bir terazi {izerine yerlestirdigi, gergek iki Fransiz baget
ekmegini maviye boyadiginda hem bu kelime oyununu kullanmis hem de renk ve ekmekle dini noktalar: vurgulamis olur
(Sekil 1). Sanat¢inin bu isim altinda tekli, ikili ve {i¢lii ekmeklerden olusan serisinden de ayrica bahsedilebilir. Alfin
Ekmek-Pandora (Pain Doré-Pandora/1960) ekmekle galistigi bir bagka nesnesidir. Yine ses benzerliklerinden yola ¢iktigt
bu iste Italyan ekmegi kullanmay1 tercih etmistir. Marcel Duchamp mutfaga ait bir nesneyi (Sise Askiigi/Bottlerack/1914)
hazir nesne statiistine tasimisti. Sozciik oyunlarii1 muammali agimlamalar olarak kullanan Duchamp bu yolla iiretimleri
iizerine ironik géndermeler yapar. 1959 tarihli Olii Heykel (Sculpture-Morte) eseri gibi. Sanat terminolojisinde 61ii doga
anlamina gelen nature morte terimine nazire yaptigi heykelde sebzeleri badem ezmesiyle bicimlendirmistir. Bir zaman
sonra siipermarketlerle, burada satilan ambalajli iiriinler tiiketim furyasin1 hem desteklemek hem elestirmek i¢in sanatta
kendilerine yer bulurlar. Ornegin, Andy Warhol 1960’larda markali popiiler kiiltiir iiriinlerini popiiler sanata
doniistiirdiigiinde, Coca Cola siseleri ya da Campbell marka gorba konservelerine imzasiyla ikinci bir marka degeri de
kazandirmaktaydi.

Sekil 1. Man Ray, Boyali ekmek/mavi ekmek, 1958 [5]

Sekil 2. John Cage, Yenilebilir kagitlar# 6,1990 [6]

Giindeligin sanata sanatin giindelige aktigi Dada benzeri bir yaklasim olan Fluxus akimi diger giinlik mevzular gibi
yemegi de yakin takibine alir ve ‘sanat olarak yemek’ kavramiyla ilgilenir. Yoko Ono’nun pleksiglas bir kaidede
sergilenerek izleyicinin ¢iliriime siirecine eslik etmesi beklenen Elma’st (Apple/1966) ve Takako Saito’nun alisildik
satrang taslari, kurallar1 ve diizenini yemek-i¢gmekle ilgili duyulara dogru genisleterek degistirdigi Baharat Satranct (Spice
Chess/1977) isi gibi. Sili’de yasayan yerel halkin aglikla bas etmenin bir yolu olarak pisirdikleri kagidi yemelerini
gozlemlemesinden sonra [7] John Cage’de Yenilebilir Kagitlar (Edible Papers/1990) adiyla bir seri tasarlamistir (Sekil
2). Cage’in dogal alaninda ulastig1 mantar, havug, salgam, brokoli gibi sebzelerle siit otu, safran, ebegiimeci, yonca gibi
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bitkileri el yapim1 kagitlara dosedigi serisi gerektiginde pisirilip yenebilir. Joseph Beuys igyagi, tereyagi, bal gibi organik
maddelerin temel enerjisini ve hayatta kalma kavramini sicaklik {izerinden arastirirken kiilliyatinda asina oldugumuz
sagaltim, yenilenme gibi ilgilerine Capri Batarya/Pil (Capri Battery/1985) adli eseriyle ekoloji ve dogay1 da ekler. Limon
ve prizli ampulle yaptig1 nesnede sar1 rengin verdigi giiclii enerjik etki Beuys’un bu sirada bir akciger rahatsizligindan
kurtulmasiyla da ilgilidir [8]. Zaten patates, siit, yumurta, ekmek, kuru et, meyve, kahve, tuz, seker, bugday, zeytinyagi
gibi birgok besin onun malzemesi olmustur. Yoksullar Evi'nden U¢ Kap-Eylem Nesnesi (Three Pots for the Poorhouse-
Action Object/1974) performansinda ise insandaki diisiinme, hissetme ve irade 6zelligini temsilen siyaha boyanmus ii¢
adet dokme demir tencere kullandig1 goriiliir. S6z konusu {ii¢ nitelik insanda dengeli bir zihniyet yaratacagindan, Beuys
ii¢ tencereyi birbiri istiine oturtarak mekénda yavasca ii¢ tur atmis, sonrasinda bunlari, tencerelerin sekillerini tebesirle
cizdigi iki kara tahtaya bir kordonla baglamistir.

Yemek ve sanat baglantisi arastirilirken fanilik/gegicilik gibi sanatin en eski temalarindan birine de rastlanir. Heykelden
farkli olarak 15 ve 17. ylizy1l Avrupa resmi iginde, 6zellikle de Hollanda’da solmus ¢icek, kirtlmig ¢anak ¢omlek,
kurukafa, sénmiis mum, meyve gibi bir dizi nesnenin alegorik bir dille anlatmaya calistigi Memento Mori (Fani Oldugunu
Hatirla) mottosuyla 6liim gergegini gdsteren Vanitas resimleri gibi. Her seyin gegici oldugu ve kendi siireci iginde yok
olacag bilgisi belki de insan1 bu denli yaratici/sanat¢i kilar. Bu olgu ile ilgilenenlerin segtikleri organik, gecici ve kagak
materyallerin yelpazesi, parfiimden, baruttan yemege kadar gesitli ve bir o kadar da yaraticidir [4]. Zamanla gegicilik
konusu kimyasal bir doniisiim olan giiriimeyle ilgili yaklasimlar1 da dogrudan kapsamaya baslar. Ornegin, 60’11 yillarin
sonunda Gordon Matta-Clark siit, tavuk suyu, bal gibi yiyecekleri bir tiir jelatin olan agar ile birlestirerek sanatin entropisi
iizerine deneyler yapar. Ayrica 1971°de sanatgr dostlarinin c¢alistii, yemek pisirdigi ve sanatsal performanslarin
sergilendigi bir alan olan Food isimli bir restoran da agmistir. Ciiriime yasam dongiisiinii ve bu dongiiniin ilerleyisini
gosterir. Dieter Roth eserlerinde yasamdan giiriimeye farkli evreleri (bazen uzun siirece tabi yaklasik 50 yil gibi) arastiran
ve bu organik doniisiimleri sanatta ilk kez goriiniir kilan sanat¢idir. Bu niyetle sosis, peynir, eksi siit, yogurt, muz,
cikolatadan eserler iiretir. Sanatin gegicilik boyutuyla ilgilenen bir bagka sanat¢1 Jana Sterbak’tir, yavas yavas eriyen buz
sandalyeleri, metal aksam iizerinde kek ve ekmekten yapilmis yiizeyleriyle taninir (Sekil 3).

Sekil 3. Jana Sterbak, Kek taburesi (Cake stool), 1996 [9]

Alisilmigin disinda malzeme se¢imiyle sanat¢inin Yeralti Mezarlar: (Catacombs/1992) adli isi, dagmik sekilde zemine
yerlestirilmis ¢ikolatadan yapilmis kismi bir insan iskeletidir [4]. Et kullandig1 diger ¢aligmalarinda ise isin doniisiim
siireci rahatlikla gozlemlenir. Vanitas: Istahsiz Bir Albino Igin Etten Elbise (Vanitas: Flesh Dress for an Albino Anorectic
/1987) adl et elbisesi bir tiir yeme bozukluguna da atifta bulunmaktadir. Iste kullanilan dayaniksiz madde tuzlanip sergi
boyunca kurumaya birakilir.

= o

v

Sekil 4a. / 4b. Jana Sterbak, Sandalye Apollinaire, 1996-2012 [10, 11]

Sterbak bundan 10 yil sonra Sandalye Apollinaire (Chair Apollinaire, 1996-2012) isimli eserini {iretir (Sekil 4a. ve 4b).
Heykel tiim yiizeyleri 70 kiloluk biftek parcalariyla belirli bir desende kaplanmis bir koltuktur. Siire¢ boyunca farkli renk
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ve dokuya biiriinen et, bir nevi gergek deri goriiniimiine kavusur. Tuz sayesinde kurumakta ve maddiligi korunmaktadir.
Boylelikle yagam ve 6liimden ayri bir noktada mevcudiyeti saglanir.

Heykel disiplini gegicilik noktasinda dogal maddeyi ilk kullananlardan Arte Povera (Yoksul Sanat) temsilcilerine ¢ok sey
bor¢ludur. Mario Merz (Spiral Table,1982), Jannis Kounellis (Guernica, 1998) gibi kimi Arte Povera sanatgisi taze
halleriyle yasama, burusuk-¢iiriik halleriyle dliime benzetilebilecek, yasam ve dliimiin ikili dogasi iizerinden yenebilir
malzeme (limondan domatese, balkabagindan fasulyeye gesitli sebze ve meyve, taze et, 6giitiilmiis kahve, bakliyat ve
aycicek tohumu gibi tarimsal ham madde vb.) kullanmustir. 1983°ten itibaren piring ile gesitli geometrik kurulumlar
gerceklestiren Wolfgang Laib basit ve dogal malzemenin temini ve kullanimi yoniinde ciddi bir sadelik (polen ya da
tohum toplay1p sergilemek gibi) sunmaktadir. Zaten 1970’lerde gerceklestirdigi piiriizsiiz beyaz mermer yiizey iizerinde
stitle yarattig1 gorsel metonimiyle (ve de gegici ve kalici etkilerle) hafizalarda yer eden Laib, giday1 malzeme olarak tercih
eder ve bu tercihi bereket gdstergesi olarak okunabilir. I¢i tohum, tahil, baharat ve toprakla dolu organik formlu aglar
arasinda gezinen Ernesto Neto izleyicisi, isin tat ve kokusunu da deneyimleyebilir. Asili, dokunsal bi¢imli Neto
enstalasyonlar1 pek tabii genetigi degistirilen tohumlari, kirlenen tarim arazilerini de diisiindiirtebilir. Vong Phaophanit
Neon Piring Tarlasi (Neon Rice Field/1993) isimli yerlestirmesinde yedi ton beyaz, uzun taneli piring kullanmistir.
Zeminde dalgali araliklarla yayilmis piringlerin iistiinde birbirine paralel 6 kirmizi neon 151k tiipli goriiliir. Boylece dogal
ve organik piring ile {iretilmis bir teknik nesne olan neon 151k farkli yapilarinda dogu ve bat1 kiiltiiriinii de simgeler.

Kadma ve onun toplumdaki yerine odaklanan yaklagimlarda da yemek tercih edilen bir malzemedir. Judy Chicago’nun
Aksam Yemegi Partisi (The Dinner Party/1974-79) adli eseri 39 kisilik {iggen bir masadir. Tarihsel 6neme sahip diger
kadinlara ait isimler zemin karolar1 lizerine yazilmistir. Enstalasyonda 1.038 kadin onurlandirilmaktadir. Alison Ruttan
1994-1995 arasinda hacim ve boslugun sikistirilmasiyla olusturdugu Hamur Kizlar (Dough Girls) heykel serisinde kadin
sorunlarina deginmek istemistir. Sanatg1, bigimlemeye uygun esnek yapidaki hamuru heykelsi madde olarak tanimlamistir
[7]. Hamuru kendi kalc¢asindan dokiimii yapilmis tavalarda ve kadin i¢ ¢amasirt i¢inde pisirmektedir. Saldirganlik ve
savas, toplumsal kurallar ve asirilik, istah ve arzu gibi kategorilerle insan davranislarini1 anlamaya yonelik arastirmalar
olan Ruttan’in imgeleri beslenme ve cinsellikle ilgilidir. Kara Walker ilk biiyiik 6l¢ekli kamu projesini yikilmasi beklenen
tarihi Domino Seker Fabrikasi’nda (Brooklyn) gerceklestirmistir. Bir Incelik ya da Muhtesem Seker Bebek (A Subtlety
or the Marvelous Sugar Baby/2014) adli devasa heykel gerceklestirildigi mekan ve benzeri ¢alisma ortamlarinda
somiiriilen is¢ilere adanmustir. Strafor iskelet tizerine 40 ton seker, su ve recine kaplanmis sfenks benzeri, dev beyaz bir
kadinla kahverengi sekerden yapilmis sepet tasiyan 15 bebekten olusan bir enstalasyondur [12]. Siirmekte olan irk ve
cinsiyet ayirimeiligini ele alan Walker durumla ilgili tarihi yasanmisliklar1 unutturmamak icin eser iretir.

Bte.. JENNEN ALasl
Sekil 5. Vik Muniz, Cift Mona Lisa, 1999 [13]

Vik Muniz siradan bigimleri siradan olmayan malzemelerle yeniden iiretmekte farkli yollar arar. Tanidik imgeleri
cikolata, domates sosu, havyar, makarna, seker gibi besin maddeleriyle islemek i¢in ¢esitli mecralardan yararlanmaktadir.
Bazi ¢alismalarinda sanat tarihini bazilarinda ise anilarini referans aldig1 goriilmektedir. Fistik ezmesi ve jole kullandigt
Cift Mona Lisa (Double Mona Lisa/1999) adl1 isi sanat¢inin bu tavrina bir drnektir (Sekil 5). Gida maddeleriyle mekana
0zgii kurgular gergeklestiren Thomas Rentmeister, 100 biiyiik ‘Nutella’ kovasint sergi salonunun zeminine bosaltmistir
[4]. Kivamli yapistyla zeminde yayvan ve amorf sekil alan Isimsiz (Ohne Titel/2000) adh eser gekicilikle iticilik
arasindadir. Uzerinde topladig 151k yansimalarindan kaynakli hareketli bir yiizeye sahip 25x270x180 cm. ebatlarindaki
eser tam anlamiyla bir zemin heykelidir. Yemek vasitasiyla sanatin geleneksel kurallarini degistirmeye ¢alisan
sanatgilardan Marcel Broodthaers’in yumurta kabugu resimleri, Monokrom serisinde kii¢iik yuvarlak ekmekler kullanan
Piero Manzoni’nin heykel yumurtalari, Felix Gonzalez-Torres’in seker yigmlart ile Robert Gobber’in kimyasal
koruyucuyla kaplanmis ¢orekleri de unutulmamalidir. Fahrelnisa Zeid’in regine ve polyester igine yerlestirdigi tavuk
kemiklerinden olusan deneysel heykellerine, Sigmar Polke nin filizlenen patateslerine, Serkan Ozkaya’nin 15 spagetti
cubugundan olusan Spagetti Iskemlesi’ne (2018) de deginilebilir. Mutfak esyalar1, yiyecekler ve bedensel siireclerle
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ilerleyen bu direnme sekli bizi Rirkrit Tiravanija’nin galeride tiiketildiginde de bir sosyallesme eylemi olan yemegi
kullandig1 ve dahi bizzat pisirdigi caligmalarina gotiiriir.

3. Kronoloji
3.1. Alison Knowles, Fasulye rulolarit (Bean rolls), 1963

Fasulye morfolojik degisime ugramis (evcillestirilmis) ilk besinlerdendir, insanligin eski yoldaslarindandir, belki de bu
yiizden Alison Knowles’dan da &nce sanatta kullanilmgtir. Kitap ve rezonans ses projeleriyle bilinen Knowles Fluxus
akimi kurucularindandir. Sanat hayatinda, miitevazi besin fasulye ile dort farkli is yapmus, en eski kitap nesnesi olan
Fasulye Rulolari’n1 ise 1963’te liretmistir. Calismada sagladig1 azami ses etkisi nedeniyle se¢ilen teneke kutuya farkli
cins, renk ve biiytikliikteki fasulye taneleri ve igeriginde fasulyeden bahseden, bir lastikle toplanmis 17 parsémen rulosu
eslik eder. Rulolarda tarihten, bilimden, atasdzlerinden, sarkilardan, mitlerden, hikayelerden, reklamlardan, ¢izgi
filmlerden elde edilen fasulyeye dair ¢esitli bilgiler listelenmistir [14]. Bunlarla performanslar diizenleyen Knowles igin
fasulye savas zamanlarindan kalan hayatta kalma, bolluk-kitlik, stoklama, degis-tokus gibi referanslar tasir. Yiyecek soz
konusu oldugunda Knowles’in Ekmek ve Su (Bread and Water/1992) adli bir baska caligmasindan da sz edilebilir.
Sanat¢mnin bu isinde ev yapimi ekmeklerin {izerinde bulunan ¢atlaklarin izini siirdiigii goriilir. Knowles bunlar
yerytiziindeki cesitli nehirlerle eslestirmektedir [15].

3.2. Claes Oldenburg, Yesil fasulye (Green beans), 1964

Claes Oldenburg’ii (1929-2022) giinliik hayatta kullandigimiz veya tiikettigimiz ¢okga iiriiniin renkli, biiyiik 6l¢ekli ve
farkl1 yapisal 6zelliklere sahip imajlari olan heykel ve yerlestirmelerinden taniriz. Gergek nesnenin renkli, bityiik 6lgekli
ya da yapisal farkliliklarla déniisiimii bize Oldenburg’iin sanatindaki metamorfozu gostermektedir. Ornegin, bu bigimsel
doniisiimlerden biri olan ve 20 yil kadar siiren yumusak heykellerini 1962’de iiretmeye baglamistir. Yumusak etkiyi vinil,
branda, tuval bezi, kumag kullanarak ve bi¢imlerin i¢ini siinger, pamuk, kagit ya da mukavva ile doldurarak saglamistir.
Ekmek kizarticisi, mikser gibi mekanik aletlerin yaninda fast food iirlinler, dondurma, pasta, ekmek gibi yiyecek
heykellerinin ¢ogu yumusak tiretim olsa da porselen, alg1, lateks, kopiik kauguk, tel gibi bagska malzemeler de kullanmus,
bunlar1 emaye ve sentetik polimer boya ile renklendirmistir. Oldenburg’un yumusak heykelleri insan bedenini andirir.
Giindelik nesneleri bicimlerken gosterdigi bu antropomorfik yaklagimin sagladigi esprili erotiklestirme siradan nesneyi
gerceginden uzaklastirmakta, bicimsel ve yapisal 6zellikleri dolayisiyla izleyicinin algisiyla oynamakta ve dokunma
duygusunu aciga ¢ikarmaktadir. Dokunma duyusunu ¢aligtiran en biiyiik etmen nesnenin, malzemenin, yapinin yiizeyidir.
Farkli dokularin olusturdugu yiizey ¢esitleri plastik bir isaret olarak insanda dokunma arzusu yaratir ve duyusal bir temas
baslatir. Aslinda sanat¢inin (yumusak) heykellerindeki bu yapisal etki tamamiyla sahip olduklari anlam katmanlariyla
alakalidir. Izleyici-eser karsilagmasi izleyiciyi kendi bedenine dair birtakim algilamalara yénlendirir. Ayn1 anda hem “her
giin kullandigim esyalar” hem de “ben onlara benziyorum” seklinde bir kabullenige itilirler. Yani Oldenburg’iin
heykellerinde izleyici ile nesne arasindaki denge degisir [16]. Rutinden kopan aligildik nesne, Yesi/ Fasulye’de oldugu
gibi dokme siva tizerinde vinil ve lateks kaplama araciligiyla canlt yesil renk, gergek taze fasulyeden oldukga abartilt
haliyle sergilenmistir (Sekil 6). Her biri 5,1x29.8x12,7 cm. ebatlarinda bigimlendirilmig 18 pargadan olusan eser Chicago
Cagdas Sanat Miizesi Koleksiyonu'nda yer almaktadir [17].

Sekil 6. Claes Oldenburg, Yesil fasulye, 1964 [18]
3.3. Victor Grippo, Analoji I (Analogy 1), 1970-71

Victor Grippo (1936-2002) 70°’li yillardan itibaren, 1500’lerde Peru’dan Avrupa’ya getirilerek Avrupa diyetini
degistirdigi i¢in ‘devrimci bitki’ lakapli patates ile Analojiler ad1 altinda bir dizi eser iiretmistir. Arjantinli sanat¢i seri
boyunca miitevazi bir baska bitki olan patatesin sembolik 6nemini arastirir [4]. Patatesi masa, sandalye, kutu ve renkli
stv1 igeren cam siselerle bir arada kullanmigtir. Ayn1 zamanda kimyager olan Grippo, patatesleri elektrotlara baglamis ve
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voltmetreyle bir patatesin 0,7 volt elektrik iirettigini dl¢miistiir. Elektrik devreleri, elektrik anahtar1 ve sayaci, ¢inko ve
bakir elektrotlar, boya, metin ve 40 adet kablolu patatesin yerlestirildigi ahsap bolmeli panelden olusan Analoji I dizinin
ilk 6rneklerindendir (Sekil 7) [19]. Yumurta, yesil ve kirmizi fasulye, misir, kuru patlican ve gesitli bitki tohumlari da
sanatginin calistigi malzemeler arasindadir. Yapitlari iilkesinin kiiltiirel degerleri arasinda yer bulan basit kullanim
nesnelerinin ortiik kalmis yanlariyla iletisim kurma istegi olarak okunabilir. Degisim ve doniisiim siireglerini arastiran bir
deney alan1 olarak Grippo’nun sanati, ait oldugu toplumun temellerini yeniden giindeme getirmektedir.
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Sekil 7. Victor Grippo, Analoji 1, 1970-71 [20]
3.4. Daniel Spoerri, Natiirmort (Nature morte), 1974

Daniel Spoerri diinyayr betimlemek yerine onun gergekligini rastlanti vasitasiyla kullanir. Bu esnada yemek onun
sanatinda hep basrolde olmustur. Eserleri 6liim, gelip gegicilik yani zaman ¢ergevesinde iki ila ii¢ boyut arasindadir.
Genellikle 6nceden gergeklesmis bir an1 yakalayip onu plastikle koruyarak yasatmaktadir. Onun igin “6nemli olan zamana
tuzak kurmaktir. Kendisi de kesintinin olmadig: fiziksel ve mekansal bir devamliligin i¢inde yer alma istegini her zaman
tekrarlamistir [21].” Sanatgr 1950’lerin sonunda giinliikk nesneleri dikey panellere yerlestirerek Tuzak tablolarini
(Tableaux-picges) gergeklestirmeye baslar: herhangi bir 6glinden artakalanlarla gesitli yiizeylerde tesadiifen bulunan leke
ve nesneleri masa, sandalye, cekmece ve panolara yapistirarak duvarda sergilemektedir. Ayn1 yaklagimi kitap formatina
cevirdigi de olmustur. Spoerri Natiirmort adli eseri kumas, metal, plastik, cam, ahsap, rafya, kagit, pismis toprak, mantar,
tiitlin, seker, deri, kemik, tiiy, cesitli esya ve tutkal ile olusturmustur [22]. Siradan bir etkinligin sonucunda olusan eserin
sasirttig1 izleyici, ilging sanat malzemesi, sanat yaklasimi ve sanati hayat ile kaynastirma ¢abalarina tanik olmaktadir.
Yemek yemek her ne kadar siradan bir durum olsa da Spoerri i¢in daha 6zel bir noktaya tekabiil eder. Yemek esnasinda
olusan ortam, aligveris, sohbet bunlarin hepsini iceren bir sosyallesme an1 ve bu anin somut nesnesi olan eser. Daniel
Spoerri 1968 yilinda Diisseldorf’ta ‘Restoran Spoerri’yi, iki y1l sonra da ‘Eat Art Galeri’yi agti. O ve diger sanatgilar
yenilebilir malzemeyle olusturduklari sofralarin, sonrasinda sanat eseri olarak sunuldugu yemek davetlerinde bir araya
geldiler. Semra Germaner Eat Art1 geleneksel sanat degerlerini yikarak bundan zevk almak anlayisi giiden bir yaklagim
olarak tanimlar. Ayrica Eat Art terimini bir besin olarak ‘Sanat Yemek’ ¢evirisiyle sunmaktadir. Daniel Spoerri tarafindan
icat edilen terim ve buradaki dil oyunu Dada’y1 akla getirir [23].

3.5. Martha Rosler, Mutfagin gostergebilimi (Semiotics of the kitchen), 1975

Yemek programlarinin bir parodisi olarak degerlendirilen 6' 33" siiresindeki Mutfagin Géstergebilimi isimli siyah-beyaz
ve sesli video, siradan bir mutfakta sabit bir kamera ile ¢ekilmistir (Sekil 8). Mutfak tezgahinin arkasina gegen Martha
Rosler, mutfak onliigiinii giydikten sonra alfabetik sirayla ilerleyerek mutfak aletlerini (bigak, ¢atal, findik kiracagi, kepge,
oklava, rende, tabak, vs.) absiirt bir ifadeyle tanitmaya baslar. Tavirlari giderek nefret, kizginlik, siddet igeren bir noktaya
ulastiginda ise aletleri birakir ve beden hareketleri devreye girer. Kadina dair kosullandirilmig temsil sistemini bir igaret
silsilesi haline doniistiiren video ¢alisma Feminist sanat tarihinde 6nemli bir noktada durmaktadir. Sanatcinin ifadesiyle
“Bir Julia Child karsitinin, ara¢ gereglerin evcillestirilmis ‘anlam’larini bir 6fke ve hiisran sozligiiyle degistirdigi [24]”
Mutfagin Gostergebilimi, verili anlamlari sorgulamakta ve farkli anlamlarin ortaya ¢ikmasini saglamaktadir. Ayrica
sanatcinin 2003 yilinda Londra Whitechapel Gallery’de bu videoyu yeniden sahnelemek i¢in duyurdugu acik ¢agriya, 26
kadin katilmis ve performansin renkli yeni bir versiyonu tretilmistir [25].
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Sekil 8. Martha Rosler, Mutfagin géstergebilimi 1975. [26]

3.6. Antony Gormley, Ekmek isleri (Disk, Bread line, Bed, Mother’s pride I-V, Consumption, Soul, Man made, Bread
room), 1979-2019

Antony Gormley’nin Yatak (Bed/1981) gibi erken donem isleri diisiiniildiigiinde, ele aldig1 organik malzemeler ve bunlari
bi¢cimlendirme yontemlerinin Mario Merz, Richard Long, Carl Andre gibi sanatcilar ve Yoksul Sanat, Minimalizm gibi
akimlarla benzerlik tasidig1 goriilebilir [27]. Yeni Ingiliz Heykeli grubu sanatgilarinin tiimiinde goriildiigii iizere Antony
Gormley de gercek nesne tercih eder. 1979-2019 yillart arasinda ekmek ve parafin kullanarak ¢ok sayida ¢aligma
yapmustir: Disk ve Ekmek Hatti (Bread Line) bu seri iginde en erken iiretimleridir. John Hutchinson’a gore hem agitsal
hem de esprili [27] bir is olan Yatak ise seride en gdze ¢arpan eserdir. Sosyal, politik, ekonomik ve dini anlamlara sahip
ekmegin kullanilmas1 Hiristiyan ritiielini akla getirir. Mother’s Pride (Annenin Gururu) Ingiltere’de en ¢ok satilan ekmek
markasidir. Sanatci 1982°den baglayip 2019’a gelene kadar ayn1 isimde bes varyasyon liretmistir. Tiiketim (Consumption),
Ruh (Soul) ve Insan Yapimi (Man Made) adli isler de 1982 yilinda yapilmistir.

Bir galerinin tiim i¢ duvarlarini kapladigt Ekmek Odasi (Bread Room) adl1 enstalasyonu ise 2008 yilina tarihlidir (Sekil
9). Sanat¢1 malzeme olarak ekmegi kullandig1 bazi eserlerini sdyle agiklamaktadir:

YATAK bir eskiz olarak basladi. Ben yerde yatarken karim etrafimda bir daire ¢izdi. Bu silueti,
viicudumun hacmini kabaca birbirinin ayna yansimalari olan iki 6zdes yartya bolerek bir kontur
haritasina déniistiirdiim. Is yaklasik olarak bir battal boy ¢ift kisilik yatak boyutundadir. Kendi
viicut hacmimde ekmek yedigim ii¢ bucuk aylik bir beslenme diyetine basladim. Dislerimi
kullanmaya baslamadan once, bir dilimin kabugunda kakma kolajlar yapmak igin ekmek
kullantyordum. EKMEK HATTI, hayata yakin ortak bir nesneyi alip onu deneyimledigimiz sekilde
sunan, her seferinde bir 1sirik konulan bir somun ekmektir. Ingiltere'de en cok satin alinan islenmis
beyaz ekmegi kullandim: 'Mother's Pride'. Ekmek ve yerlesik insan hayatt bir arada. EKMEK
HATTI, hayatin bir dlgiisiidiir, gittigimiz mesafe, bir bedende kat ettigimiz mesafe, her seferinde
bir an. Yere serilen ekmek isiriklari, karda ayak izleri, ekmek isiriklari, zamanin izleri. Ayni
zamanda duvara yapistirilmis tek bir kalinlikta dilimlenmis ekmekten basit siluet parcalari
yaptyordum. TUKETIM, Varsayim iizerine bir oyundu ve cisim degistirmenin somutlasmis bir
tersine c¢evrilmesiydi. MOTHER'S PRIDE, cenin bedeninin bellegini iiretilmis bir yagam
destekleyici malzemeye empoze etmektedir. MAN MADE, Mantegna'nin 6lii Isa'sini 20. yiizyilin
sonlarina ait bir versiyonudur. Heykel, geleneksel olarak, bir zeka ve irade eylemiyle zihni maddeye
empoze etmekle ilgilidir. Daha dogal bir siire¢ artyordum ve yemek, maddenin zihne doniistiigii ilk
siirectir [28].
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Sekil 9. Antony Gormley, Ekmek odast, 2008 [29]
3.7. Sarah Lucas, iki yagda yumurta ve bir kebap (Two fried eggs and a kebab), 1992

Postmodern sanatla uyumlu, soke eden eserlerin yaraticilar1 olan Geng Ingiliz Sanatcilari’ndan Sarah Lucas heykel,
fotograf ve yerlestirme yogunluklu ¢caligmaktadir. Esya, mobilya, gida gibi glindelik malzemeleri antropomorfik pargalar
olarak onerdigi yapitlariyla taninmaktadir. Bu baglamda sanat¢i limon, tavuk, balik, portakal, salatalik, kirmizi et,
yumurta, muz, kavun, kek, bira, siit gibi birgok yiyecek ve igecegi kullanir. /ki Yagda Yumurta ve Bir Kebap heykeli
ahsap bir masa iizerine yerlestirilmis iki yagda yumurta, bir kebap ve bu kompozisyonun ¢erceveli bir fotografindan
olusmaktadir (Sekil 10). Masa ayaklarinin kol ve bacaklari, fotografin basi, yumurtalarin gogsii, kebabin ise vajinay1
cagristirdig1 eserde sanatginin betimledigi bir kadin bedenidir. Gompertz’in degindigi gibi Lucas’m mizahi niiktelere
sahip heykelleri toplumda kadin ve cinsellik kodlamalarini gdsteren ¢agcil yaklagimlardir [30]. Heykelleri otobiyografik
temalar, depresyon, 6z yikim ve 6liime gondermeler icerir. Beden ve bedenle ilgili yaklagimlar sanat¢inin en baskin 6znesi
konumundadir. “Ancak sanatinda apagik bir post-feminist duyarlik vardir. Politik bir bakis iistlenmekten ¢ok genellikle
erkek emsallerinin “kaba ve kibirli” karakterlerini taklit ediyormus gibi goriiniir [31].” Neticede Lucas cinsel igerikli ima
yiikledigi nesnelerle beden formlarini yapay bir dille birlestirmektedir.

Sekil 10. Sarah Lucas, ki yagda yumurta ve bir kebap, 1992 [32]
3.8. Janine Antoni, Yala ve kopiirt (Lick and lather), 1993-94

Heykeltiras, performans ve fotograf sanatgis1 Janine Antoni giinlik malzeme ve eylemlerle (yemek yeme, yikanma,
uyuma, yiiriime gibi) ¢alisir. Bu siiregleri sanata doniistiirmektedir. Mahrem mekanlarda iiretir ve giizellik kavramiyla
ilgilenir. Kendi bedenini malzeme olarak kullanmaktadir. Bu yonlii pek ¢ok sanatgidan ayrilan tarafi Antoni’nin viicuduna
bir nevi alet gorevi atfetmesidir. Yala ve Kopiirt adli eserde kendi bedeninden alinmig kaliplara dokiilmiis 14 adet biist 14
adet siitun kaide iizerinde karsilikli gelecek bigimde yerlestirilmistir (Sekil 11a ve 11b). Biistler birbirinin ayni gibi
goriinse de bazilar1 dikkatle incelendiginde ¢ene, alin, burun, yanak ve saglardaki yipranmis belirtiler fark edilebilir.
Bilingli bir sekilde sanatg1 tarafindan yapilan bu asindirma isi hem giinliik rutin hareketleri gosteriyor hem de klasik
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heykelde kalici malzemeyle 6liimsiizlestirme gorevine sahip biist gelenegini gecici bir malzeme ile irdeliyor. Sanat¢i bu
gegiciligi isin sergilendigi ve her yil erozyona ugrayan klasik sehir Venedik ile 6zdeslestirmistir [33]. Biist sayisinin 7
olmasi da klasik giizellik oraninin temsilidir. Aslinda sanatg1 bir biistiin insan1 ne kadar tanimlayabilecegini aragtirmakta,
giinliik rutinlerin de insan1 tanimlayabilecegini gostermeye ¢alismaktadir. Biistlerin malzemesi ¢ikolata ve sabundur.
Sanatg1 yalayarak ve yikayarak bu biistlerin bi¢imlerini bozmakta, onlara yeni bir form ve kimlik kazandirmaktadir.
Sosyal kodlara deginildiginde ¢ikolata arzuyu sabun da giizelligi sembolize eder. Cikolata yogun olan dokulu yapisiyla
bronzu, sabun ise piiriizsiiz mermeri andirir, dolayisiyla klasik biist malzemesine yapilan bir baska vurguya da dikkat
¢eker [34].

Sekil 11a. / 11b. Janine Antoni, Yala ve kopiirt, 1993-94 [35, 36]
3.9. Marina Abramovic, Sogan (The Onion), 1995

Marina Abramovic Sogan adli 10 dakikalik renkli video ¢alismasinda masmavi bir arka planda sogan yerken hayatina ve
diinyaya olan sikayetlerini siralamaktadir. Otobiyografisinde de kabuklariyla birlikte yedigi ¢ig soganin etkisiyle, ¢ektigi
ac1 ve doktiigii gozyasin1 Meryem’in ac1 ve gozyasiyla bagdastirir [37]. Sanatg1 performansi esnasinda, cesitli teknik
sebepler nedeniyle ii¢ adet sogan yemek durumunda kalmis ve fazlastyla aci cekmistir. Dolayisiyla bu performans siirecin
kaygiya donen enerjisini ¢ok net aktaran bir videodur. Giinliik hayat, toplumsal kurallar, beslenme ve gida iiretiminin
yarattig1 endiseler sanat diinyasmin neden oldugu endiselerle birlesmistir. Performanslarinda fiziksel ve psikolojik
dayanikliligin sinirlarini her daim arastiran Abramovic [38] zorunluluktan kaynakli ac1 ve endiseyi sogan yiyerek beyan
etmektedir.

3.10. Nayland Blake, Beslenme 2, (Feeder 2), 1998

Disiplinlerarasi ¢alisan Nayland Blake 1rk, cinsel kimlik, cocuk-aile iligkileri gibi noktalara heykel, video ve performans
iretimlerle deginir. Beslenme 2 gelik konstriiksiyon lizerinde gergek zencefilli kurabiye dilimlerinden olusmaktadir (Sekil
12). Eserde iki penceresi, kapist ve catist olan ev; Tom Amca 'nin Kuliibesi romantyla yine Blake i¢in degerli bir baska
hikdye Hansel ile Gretel’in tutsak edildigi, sekerden yapilmig ormandaki eve gonderme yapar. Sanatci cagdas kiiltiirde
birey ve yemek iligkisini, tehditle karigik bir tatlilikla sunan hikayenin temasi lizerinden ele almistir. Nefsani yonii gliglii
bu hos kokulu kurabiye evi, 1998'de Matthew Marks Gallery'de sergilendiginde ziyaretgiler evi yemeye baslamislardir.
Onarildiktan sonra ev vernikle kaplanmistir [7].

Sekil 12. Nayland Blake, Beslenme 2, 1998 [39]
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3.11. Gay Outlaw, Kalayli duvar/karanlik madde (Tinned wall/dark matter), 1998

Seksenlerin baginda Paris’te bir agcilik okulunda egitim alan Gay Outlaw igin yemekle ilgili her sey hem konu hem de
malzeme niteligindedir. Kek, pasta, puf boregi, karamel, seker ve diger bozulabilir malzemelerin maddilik ve
degisebilirliklerini arastiran minimalist tarza sahip sanatci, aldig1 mutfak egitimi sayesinde bu malzemelerle heykel/biiytik
mimari formlar tiretmektedir. Kalayli Duvar/Karanlk Madde adli eser 1995-1997 yillart arasinda yapimi siiren 700 adet
meyveli kekten inga edilmis kivrimli bir duvardir. San Francisco'da halka agik bir plazada, dis cephesi koruyucu bir tabaka
olan aliiminyumdan yapilmus, gecici bir heykeldir. Etrafta dolasanlarin meyveli kek kokusunu alabilecekleri 6n cepheden
brrakilmis kiiciik bir bosluk ayn1 zamanda heykelin i¢ini de gostermekteydi. Sanatci uygun sekilde saklandig: takdirde
meyveli keklerin 40 y1l i¢inde tiiketilebilecegini belirten bir tariften yararlanmistir [40]. Kivrimli soguk metal kaplama
stingerimsi ve hos kokulu igerigiyle etkili bir kargitlik olusturmustur. Gay Outlaw sezgisel ¢alisan bir sanat¢idir; diizenli
araliklarla eski islerine doniip yeni stratejiler ve bigimler gelistirmektedir. Bu nedenle Kalayli Duvar/Karanlik Madde’ nin
Karanlik Madde Redux (Dark Matter Redux) adli baska bir versiyonunu California-Woodside'daki Djerassi Vakfi
arazisinde aliminyum kilif olmaksizin gerceklestirmistir. Tuglalar (kek tuglalar) yerel vahsi yasam tarafindan yenilip
tiiketilene kadar, arazinin egimli bir yerinde, bu defa algaktan yiiksege dogru tekrar istiflenmistir [41].

3.12. Tom Friedman, Isimsiz (Untitled), 1999

Kavramsal sanat¢i Tom Friedman absiirt olan1 kullanir. Friedman’in siradan malzemeleri (sakiz, aspirin, tuvalet kagidi,
sabun, kil, pipet, kagit, kursun kalem, vb.) karmasik form ve esprili bir dille kullandig1 heykelleri saplantiyla karigik bir
emegin uriiniidiir. Kullanilan her bir parganin yapida yer almasi ¢ok ayrimntili bir siire¢ gerektirir. Yani saplantiy1
cagristiran bu siire¢ tekrara tabi bir monotonluktan meditatif bir duruma doniismiis olur [7]. Tom Friedman’in yemegi
kullanmasinin malzeme segiminde basit yollar ararken bazi tesadiiflere bagli gelistigi sdylenebilir. Boyali strafor
kullanarak duvara monte ettigi ya da mekéana yerlestirdigi pizza, bir dilim beyaz ekmek ve bezelyesinin yani sira
calismalarinda pismis spagetti ve kiip seker de kullanmistir. 90’11 yillarda Friedman’in sanatinda figiiratif bir ddnem
baslar. [simsiz adl1 heykeli bu doneme rastlamaktadir (Sekil 13). Klasik gelenekte figiiratif heykeller icin kullanilan beyaz
mermerin hem rengini hem de kristal yapisini ironik bir bigimde hatirlatan beyaz kiip sekerden yapilmus figiirde, heykelin
portresi sanatgiya aittir [4].

Sekil 13. Tom Friedman, Isimsiz, 1999 [42]
3.13. Urs Fischer, Isimsiz (Ekmek evi) (Untitled (Bread house)), 2004-2005

Regel, kuruvasan, ekmek, sebze-meyve (patates, lahana, sarimsak, havug, limon, portakal, elma) ve diger gida maddelerini
tugla, sandalye, buzdolab1 gibi ¢esitli esya ile birlestiren sanatgi, 6zellikle besin maddelerinin ¢iiriimesini 6nlemek igin
silikon tabakayla kaplayarak kullanir. Sanat¢1 biiylik 6l¢ekli heykellerinde siradan nesnenin farkli taraflarini gostermek
istegindedir. Urs Firsher’in Isimsiz (Ekmek Evi) adl eseri eksi mayadan yapilmis ekmek ve ekmek kirmntilarindan
olugsmaktadir. 406x372x421 cm. dlgiilerinde bir dag evi olan ¢alismanin iskeletini ahsap malzemeden olusturmustur.
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Geleneksel heykel malzemesinden farkli olarak galeta unu, badem ezmesi ve poliiiretan kopiik gibi maddelerin harg
niteligi kazandigi iste, kullandig1 diger malzemeler arasinda silikon, bant, vida, akrilik boya, spot 151k, hali ve kilimler
sayilabilir. Eser farkli ebat ve tarihler ile ii¢ versiyon olarak gosterilmektedir [43]. Bunlardan agik alanda sergilenmis,
2004 yilina ait versiyon 400x400x430 cm. Slciilerindedir. Sadece ekmek, badem ezmesi, ahsap ve vida kullanilmistir.
2004-2006 araligina tarihlendirilen diger versiyon ise 500x400x500 cm ebatlarindadir. Bu versiyon 2004-2005 tarihli
versiyonla birlikte kapali mekanda sergilenmistir. Kisaca sanat¢inin malzeme ve fikirlerin metamorfozu tizerine ¢alistigi
sOylenebilir.

3.14. Subodh Gupta, Kori (Curry), 2006

Kansa’dan yapilan kova, bodur-goébekli-biiyiik karinli siirahi, tava, tabak, masa ve 6gle yemegi kutulari gibi Hint
mutfaginin geleneksel nesneleri 20. yilizyilda Hindistan’da yasanan ekonomik gelisim ve buna bagli modernlesme
siirecinde yerini paslanmaz g¢elikten iiretilmis mamullere birakmigtir [44]. 1950 ve 1960’larda yasanan bu doniisiimii ele
alan Subodh Gupta’nin nesne odakli yerlestirmelerinde her iki unsur (gelenekleri ve bati arasinda kalan Hint kiiltiirii) da
yer alir. Lakin paslanmaz ¢elik sanat¢inin imzasidir [45]. Gupta giindelik hayatin kap-kacak dahil ¢esitli nesnelerini hem
kiiltiirel hem de sahsi referans noktalariyla ele almaktan vazgegmez. Tiim parcalar 6zenli ve planl bir diizenlemeyle
sergilenirler. Tipk1 Kéri adl1 yerlestirmesinde goriildiigii ve Hint mutfagina giren paslanmaz celik esyalarin giinliik hayatta
gururla sergilendigi acik raf sistemleri gibi (Sekil 14). Pisirmek, yemek ve saklamak amagli kaplarin yerlestirildigi 5 acik
raf {initesinden olusan enstalasyonda Kori hazirlamak igin gerekli esyalar da bulunmaktadir. Achigi, fakirligi ve
yoksunlugu gosteren ici bos kap-kacagm sergilendigi ¢cok parcali yiginlar tuhaf bir gerginlik sergiler. Kusursuz bir
diizende yerlestirilmis parlak piiriizsiiz nitelikli nesneler Gupta’nin elinde gérkemli karma bigimlere doniisiir. Onceki
islevlerini yerine getirebilecek yapida birakilarak sanat alanina taginmis bu esyalar transpozisyon ile sanat nesnesine
doniistiirilmiislerdir. Dolayisiyla sanat¢inin seg¢imiyle temsil edilmis ve hazir nesne statiisiine atanmiglardir.
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Sekil 14. Subodh Gupta, Kori, 2006 [46]
3.15. Kader Attia, Isimsiz (Ghardaia) (Untitled (Ghardaia)), 2009

Cezayir kokenli Fransiz sanatgi Kader Attia ¢esitli dinamiklerin bireyi ve toplumu sekillendirmesi tizerinde ¢aligsmaktadir.
Ozellikle ¢alismalar1 tiim diinya insanlarinin yasamlarini siirdiirmek igin giivenilir bir formiil ya da ideoloji
gelistirememeleri hakkinda siirekli bir saldirt olarak goriilebilir [47]. Bu anlamda dayatilan sinirlari ortadan kaldirmak
icin bireye, fikre ve nesneye bir kasif edasiyla yaklasan sanatgi tiim bu {iretim zincirine kendi deneyimlerini de
eklemektedir. Bunun bir 6rnegi olarak antik Cezayir sehri Ghardaia’nin 6lgekli bir sunumunu Cezayir igin 6nemli bir
besin maddesi olan pismis kuskus kullanarak gergeklestirmistir (Sekil 15). Algak bir masa tizerinde geometrik sekillerle
bigimlendirilmig yap1 aslinda birden ¢ok parcadan olugsmaktadir. Ayrica ¢aligma sanat¢inin ¢esitlemelerle tirettigi bir
enstalasyondur. Eserin diger parcalar1 Fransiz mimarlar Le Corbusier ve Fernand Pouillon’un portreleri ile 11. yiizyildan
itibaren burada sehirlerin kuruldugu bilinen M’zab Vadisi’nin Diinya Miras1 Listesi’nde yer almasi ig¢in UNESCO
Danigsma Kurulu’nun bir degerlendirmesidir. Hepsi ¢er¢evesiz dijital ¢ikt1 olarak duvara asilmistir. Sanat¢i, Ghardaia’y1
gorerek buradaki binalarin dizaynini kendi tasarimlarina tasimis Le Corbusier ile onun takipgisi olan ve Attia’nin
biiyiidiigii banliyo evleri yine bu diisturla tasarlayan Fernand Pouillon’un resimlerini kullanmaktadir [48]. Kader Attia iki
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iilke arasindaki bu iliskiyi kisisel tarihiyle birlikte ele almis, sanatgilar ve onlarin ilham aldiklar1 eserler iizerinden, batinin
doguya etkisi kadar dogunun da batiya olan etkisini, yani bu aligverisi gdstermeye ¢alismistir.

Sekil 15. Kader Attia, Isimsiz (Ghardaia), 2009 [49]

4. Yemek ve sanat temal sergiler iizerine

Avangardin yemek gibi diger gercek nesneleri sanata yerlestirmesinden 6nce her tiirlii nesnenin mimetik tasviri
yapilmistir. Gida malzemesi de bunlardan biridir. Giinliik nesne, durum ve eylemlerin konu ve malzeme baglantisi
cesitlenerek artmistir. Bu baglamda sanat, gida ve sosyal gelismelerin bilesimi olan postmodern iiretimlerden 6nce
deginilmesi gereken baska bir referans noktasi resim sanatinda énemli bir konumda olan 17. yiizyilda Hollanda, italya ve
Ispanya’da gelisme gdsteren natiirmort tiiriidiir. Zamanla bir natiirmort unsuruyken sanatg1 6znesi olmaktan ¢ikan yemek
sanatin malzemesi ve ortami haline gelerek sanat¢i nesnesi haline doniismiistiir. 20. ve 21. ylizyilda gidayla ¢alisanlar
cesitli disiplin, katilim, platform ve yeni bicimleme teknikleriyle hem yerel hem kiiresel farklilik ya da birliktelikleri igine
alan ana akim islere potansiyel bir gii¢ yarattilar. Bugiin ¢agdas sanatlar i¢in de bu hala gecerli gériinmektedir. Bunun
bir 6rnegi olarak Ye! (Eat!) adli sergiye 10 Nisan-28 Haziran 1998 tarihleri arasinda 15 iilkeden 39 sanat¢1 ve 11 film
yapimcist katilmigtir. Avustralya Cagdas Sanat Miizesi’'nde gergeklesen serginin kiiratorii Ben Curnow’dur. Yemegi
giinliik bir gereklilikten 6te goren sanatgilar yiyecegin ¢agdas sanatla olan iliskisini aragtirmiglardir. Bunda yemegin
kisisel ve sosyal salinimlart etkileyici bir kaynak olmustur [50].

Kasim 2002 ile Ocak 2003 arasinda Salamanca’da (ispanya) gergeklestirilen Yemek ya da Yememek (To Eat or not to Eat)
bir bagka sergi ornegidir. 120 sanatgmnin katildig1 sergide sanat-yemek-aglik bilesimi farkli donem ve bi¢cimde iiretilmis
20. ylizy1l eserleri lizerinden okunmaya ¢alisilmistir. Sergi ‘1900 ve 1960/Degisken Durumlar’ ve ‘1960 ve Sonras1/Yiyin,
Yaratin, Diisiiniin, Keyfini Cikarin’ adlandirmasiyla iki boliimde diizenlenmistir. Projeye sanat, gastronomi, ekonomi,
politika gibi sosyal bilimlere ait gesitli yayin, video ve dokiimanlar da dahil edilmistir. Projenin es kiiratorii Dario Corbeira
kaleme aldigi ilgili yazinin 6nsoziinde, temalarindan biri aglik olan sergide, bu durumun unutulmamasini saglamaya
calistiklarindan bahsetmektedir [S1]. Sanatsal {iretim ya da emek karsisinda giliniimiizde hala mevcut sanatg1 ve onun
cektigi aclik durumuna, bu paradoksa, 18. yy. Ispanyol natiirmort ressami Luis Meléndez’in krala yazdigi mektup
iizerinden tekrar yer vermek amaci tagidiklarini belirtir [51]. Alman digavrumculart ile Sovyet sanatgilarin eserleri
haricinde 1940 sonrast donemde ise yemek ve aglik iligkisinin ¢ok az sanat¢i tarafindan ele alindigina, bunlarin da
propaganda amagli yaklagimlar olduguna deginmektedir [S51]. Ayrica ¢esitli beslenme diyetlerine sahip Akdeniz iilkeleri
sanatcilar1 arasinda yemegin bir tema ve malzeme olarak yeterince ilgi gérmedigi, buna karsilik Birlesik Krallik, Amerika
Birlesik Devletleri ve Almanya gibi bazi Avrupa iilkelerinde bunlarin sanat eserine doniistiirtildiigii tizerinde durmaktadir
[51].

Almanya ve cevresinde yaratilan sanat, Onerilerinin sikligi, etkinligi ve hacmi nedeniyle 6zellikle
dikkate deger bir ornektir. Burada, Beuys, Roth ya da Vostell'in biiyiik mesih anlatilarina ya da Spoerri
ve Broodthaers'in ¢aligmalarina ek olarak, diinyanin geri kalaninda sanatta ortaya ¢ikan ya da sanatta
yer alan yiyeceklere atifta bulunan her seyi bulabiliriz [51].

The New Art Gallery Walsall 22 Mayis-19 Temmuz 2009°da Cynthia Morrison-Bell ve Anthony Key kiiratorliigiinde
acilan Tencere Sanst (Yemek ve Sanat) (Pot Luck (food and art)) adli karma sergiye ev sahipligi yapmistir. Malzeme
olarak gidanin yeniden kesfi seklinde tanimlanabilecek sergide uluslararasi taninirliga sahip 17 sanat¢i (Bobby Baker,
Han Bing, Helen Chadwick, Gayle Chong Kwan Mona Hatoum, Aaron Head, Damien Hirst, Lia Anna Hennig, Anya
Gallaccio, Antony Gormley, Subodh Gupta, Anthony Key, Lucy+JorgeOrta, Manuel Saiz, Jana Sterbak, Karen Tam,
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Rainer Prohaska) yer almistir [52]. Sergi sanatgilarin lezzet, mizah, fantezi ve endigelerini aktardiklar1 yemek ve sanatla
ilgili fotograf, video, heykel ve enstalasyon eserlerinden olusmustu.

Kdinati Yemek: Sanatta Yiyecek (Eating the Universe: Food in Art) sergisi 28 Kasim 2009-28 Subat 2010 tarihlerinde
Diisseldorf’ta agilmistir. Eat Art burada ortaya ¢ikmisti ve sergi bu donemden itibaren malzeme olarak yenilebilir
maddeleri segmis sanatcilarin iglerinden olusturulmustu (Sekil 16). Gida ve kimlik arasindaki iligki, gida tizerinden
bedene bakis-giizellik algisi, gida ve toplumsal refah, gida ve kiiresellesme baglantili konularla yiyeceklerin lezzetini,
itici ve cekici yanlarini igleyen cesitli yeni calismalar sunulmustur. Yaratici ve sosyal bir iiretim alani olarak mutfak,
sosyal ve kiiltiirel performans olarak yemek ve yemek pisirmek, maddenin yapisina gore isleyen siiregler de ele alinmis
diger konulardir. Serginin diger boliimii tarihi bir yaklagimla Eat Art’in temellerine ve Eat Art Galeri’ye ait bazi unsurlarin
tekrar gosterilmesine ayrilmistir [S3].

Sekil 16. Thomas Rentmeister, Isimsiz, 2007 [54]

ART for the World, Adelina von Fiirstenberg kiiratorliiginde Gida (Food) isimli bir sergi organize etmistir. Emilie Girard,
Jean-Roch Bouiller ve Edouard de Laubrie ise bireysel ve kolektif zemine sahip olan serginin ortak kiiratorleridir. Yasami
idame ettirmek, saglik, kiiltiir ve ekonomi gibi temel toplumsal bilesenlerle desteklenen yemek temast 37 sanatginin
vizyonuyla olusturulmus ve bir turne sergisi olan Food 2012 ile 2015 yillar1 arasinda 3 farkl iilkede (isvigre, Brezilya,
Fransa) sergilenmistir. Food sanatgilart 5 kitadan ve farkli yas gruplarindan segilmistir. Video, fotograf, enstalasyon,
performans gibi tekniklerin de kullamldig1 sergi deneyim, emek ve paylasimi one cikarmustir. iklim degisikliginin
yarattif1 etkiler, kimyasallarla tahrip edilmis/verimsizlestirilmis toprak ve gidalar, gida dengesizligi ve aglik, farkli
yorelerin yemek kiiltiirii ve ritiielleri serginin belirgin yaklagimlari arasinda sayilabilir. Ayrica niifus artisi, issizlik, gog,
etnik ve dini farkliliklar, insan haklari, cinsiyet esitligi ve siirdiiriilebilir kalkinma gibi giiniimiiziin de temel problemleri
ya da zorluklar1 gida ile ilgili baglantilarla ele alinmistir [55]. Sok etme kapasitesi yiiksek olan ¢agdas sanat sergisi Food
ilkin 19 Aralik 2012-24 Subat 2013 tarihleri arasinda Cenevre’de Ariana Miizesi’'nde agildi. 19 Subat-4 Mayis 2014
tarihlerinde Sao Paulo’da SESC Pinheiros’da ve son olarak Marsilya’da 28 Ekim 2014-23 Subat 2015 arasinda Avrupa
ve Akdeniz Uygarliklart Miizesi’nde (Mucem) (Sekil 17) sergilendi.

Sekil 17. Gida sergisi’nden, Mucem, 2015 [56]
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Cagdas sanat ile yemegin izini sliren bir baska sergi Deniz Beser ve Deniz Giivensoy tarafindan 02-16 Aralik 2017
tarihleri arasinda diizenlenmis olan Kunst Kebab: Toplumsal Mekdnda Sanat ve Yemek adli sergidir. Agik cagri ile
duyurulan ve kisith biitceye sahip proje Viyana’nin Miizeler bolgesindeki metro alt gecitinde yer alan Tiirkiyeli bir
gocmene (Osman Agikalm) ait pizza ve kebap satan bir restoranda diizenlenmistir. Avusturya, Ingiltere, Slovenya,
Almanya ve Danimarka gibi iilkelerden 70’1 asan basvuru sonrasi, 13 sanatginin katilimiyla gerceklestirilen sergi,
sergileme mekanlarina bir alternatif olarak onerilmistir. Farkli mekanda sanat fikri akla Gordon Matta Clark ve Daniel
Spoerri gibi Kunst Kebab’1n onciillerini getirir. Fakat yine de yemek Giivensoy’a goére popiiler bir tema olmaktan uzaktir
[57]. Cok yonlii bir olgu olan yemegin sergi temasi olarak secilmesi kiiratorleri, sanat¢i iiretimlerinde olumlama
saglayacagini diisiindiikleri bazi alt konular belirlemeye yonlendirmistir. Bunlar;

.. yemek yeme eyleminin bir protesto/direnis formuna déniismesi, tiiketim kiiltiirli ve kapitalizm ile
iliskisi, yemek ve turizm/yerel/kiiltiirel kimlik arasindaki iliski, yemek teshirciligi, yemek ve sosyal
medya, bir toplumsal statii araci olarak yemek, yemegin gocebeligi, yemek ve emek iliskisi, yaratici bir
eylem olarak yemek pisirmek, yemek, saglik ve beden politikalari, yemek ve misafirperverlik,
iliskisellik ve toplumsal mekani yaratmada yemegin rolii, yemek ve gelenek/inanislar, yemek ve etik
[57]

olarak belirlenmisgtir.

Kunst Kebab sanat hayat birlikteligini géz oniine tagiyan bir deneyim olmustur. Dijital baski, fotograf, performans, video,
resim, enstalasyon ve heykel gibi tekniklerle mekana miidahale eden sanatcilari ve projeyi, Giivensoy’a gore 90’1
yillardan itibaren adin1 duydugumuz iliskisel estetik kavramindan ayiran nokta, “sadece segkinci ziimreye hitap eden bir
mekanda degil, hi¢gbir kurumsallik iddiasi tagimayan kamusal bir alanda gerceklesmesi ve de herkese 6zellikle de politik
goriiniirliik olanaklar: sekteye ugratan kesimlere de agik bir karsilagma ortami [2]” sunmasidir. Deginilebilecek diger bir
sergi Otekini Yemek (eating the other) isimli grup sergisidir. Kanada Preston Gallery’de 4 sanat¢min katilimryla 17 Eyliil-
30 Kasim 2022°de agilmistir. Katilimci ve birlikte yapilan bir eylem olarak yemegin tema olarak kullanildigi ve Noor
Bhangu’nun kiiratorliigiinii tistlendigi sergi halka acik atdlye programlariyla desteklenmistir [58]. Sergide 1rk, cinsiyet,
aidiyet, kimlik, beden, somiirii, siddet gibi mevzularla yemegin diyalogunu gosteren islerle birlikte giiniimiizde gidanin
iretim-tiiketim yapisini igleyen projelere de yer verilmistir.

Sekil 18. Yemek sanati sergisi’nden, Jordan Schnitzer sanat miizesi, 2022 [59]

Jordan D. Schnitzer ve Aile Vakfi’nin sanat koleksiyonu en 6nemli ¢agdas sanatcilarin ¢ogunu igeren ve 19.000 eseri
asan oldukca biiyiik bir koleksiyondur [60]. I¢erisinde Andy Warhol, David Hockney, Roy Lichtenstein ve Damien Hirst
gibi yemek ve sanatla ilgilenmis sanat¢ilarin eserlerini bulundurmaktadir. 20. ve 21. yiizyila ait daha ¢ok sanat¢inin bu
ilgisini kapsamli bir sekilde gdostermek amaciyla Jordan Schnitzer koleksiyonundan segilmis eserlerden olusturulmus
Yemek Sanati (The Art of Food) adli uzun soluklu iki sergi gergeklestirilmistir. Kiiratorliigiinii Olivia Miller’in istlendigi
ilk sergi Tuscon’da bulunan Arizona Universitesi Sanat Miizesi’nde 24 Ekim 2021 ve 20 Mart 2022 tarihlerinde agilmistir
[60]. Serginin gergeklestigi Tuscon sehri Amerika Birlesik Devletleri’nde UNESCO tarafindan atanmus ilk Gastronomi
sehridir ayn1 zamanda. Resim, heykel, baski, seramik, cam gibi ¢esitli medyalarda iiretilmig 109 eserden olusan sergide
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kiirator eser se¢imini belirli temalardan hareketle gerceklestirmistir. Taninmis ve az bilinen sanatgilart bir araya getiren
sergide cesitli baglamlarda yemek, estetik, sanat ve bunlara bagl sosyal ve cevresel etkileri inceleyen eserler
sergilenmistir. Koleksiyonun ikinci sergisi ise 30 Agustos ile 3 Aralik 2022°de Portland Eyalet Universitesi’ndeki Jordan
Schnitzer Sanat Miizesi’nde yine ayni adla agilmistir (Sekil 18) [61]. Sergiye bu evrensel konuyu nasil ele alip islediklerini
gosteren eserleriyle 30 sanatci dahil olmustur.

5. Sonug

Yemek kavrami ¢oklu (multidisipliner) bir kavramdir. Canliy1 hayatta tutan en énemli degerdir. Ayni zamanda birlikte
gergeklestirilen bir eylemdir. Sohbet etmek, iletisim kurmak, alisveriste bulunmak gibi iliskiler de eylemin sosyallesme
alanini gosterir. Yemekle iliski anne-bebek arasindaki bagin ilk evrelerinde baslar ve yasami siiresince canlinin gesitli
davranis bigimleri gelistirmesinde diger etkenler arasindaki yerini alir. Toprak anaya siikkrandan yeme-i¢me ritiiellerine,
gidanin reddinden obeziteye oradan hazir yemek ve ¢esitli hipster (yenilik¢i/mutenalastirma) yaklasim ve kavramlara da
ulagir. Sosyal ve kiiltiirel bellek, tiretim ve tiikketim iligkisi, miibadele degeri, gog, savas, bolluk ve kitlik, bdlgesel
politikalar, lojistik uygulamalar ve lokasyon durumlari gibi bilesenleri de kapsadigindan yemek genisletilmis bir kavram
olarak karsimizda durmaktadir. Diinya iizerindeki sosyopolitik, ekonomik ve g¢evresel sorunlar esit olmayan yasam
kosullar1 yaratmakta insan haklar1 sorunlari, somiirii (insan-doga) ve kitlik her gecen giin artmaktadir. Birlesmis Milletler
Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) tarafindan yayimlanan ‘Diinya Gida Giivenligi ve Beslenme Durumu 2022 Raporu’na gore
yasanan Covid 19 pandemisi sonrasi bu problemlerin 2030’a kadar katlanarak artacagi éngoriilmektedir. Ulkemizde
yasanan ekonomik istikrarsizlar ise gida gilivencesizligi ve yetersizligi yani aglikla ilgili beslenme bozukluklarina kap1
aralamaktadir. Son bir yilda gida maddelerindeki fiyat artis1 %89 olan Tiirkiye bu raporda gida enflasyonunun en ¢ok
oldugu iilkeler arasinda 4. siradadir [62]. Deginilen tiim bu baglantilar yemegin ¢ok yonlii, siirekli ve gii¢lii yapisina vurgu
yapmaktadir. Bu noktada yemek degisip/doniiserek yasamin, kiiltiiriin ve sanatin i¢inde olmaya devam etmektedir.
Dolayisiyla bu 6neme temas eden ve aragtiran sanat eseri liretimi ve sergilemesi de stirmelidir.

Geleneksel malzemelere kiyasla niteliksel ve baglamsal anlamda yarattig1 sok, gidanin modern ve ¢agdas sanatin bizzat
kullandigy, alternatif malzemelerden biri olmasini saglamistir. Plastik sanatlar boyle cesitlendirici bir dirtityle giinliik
nesne ve faaliyetleri kapsayabilir. Malzemeye yonelen ilgisiyle plastik sanatlarin sosyal bilim disiplinleri i¢inde bir
aracilik sagladig: diistiniilebilir. Bu malzemeler giindelik hayat ve sanat arasinda salinan bir iliskiye sahiptirler. Sanatsal
baglama tasinmis yemek giindelik olandan ayrilir. Bu doniisiim esnasinda sanatgilar malzemeye has bazi belirleyici
ozellikleri kullanmaya devam edebilirler. Ya da tam tersi olabilir, 6rnegin malzemenin yenebilir olma 6zelligini
degistirmemek gibi. izleyicinin katilimimi bekleyen bu yapitlarda koku, tat, dokunma gibi duyularimiz harekete geger,
eserin olustugu ortamda tiim benligimizle esere/olusuma dahil oluruz. Gorece degistirilmeyen bir baska yap1 besinlerin
bozulma, ¢iiriime, dayanikliligini yitirme durumudur. Béylece organik yapilar1 geregi meydana gelen siireg araciligiyla
gecicilik konusu vurgulanmaktadir. Ote yandan bazi maddelerle islenen besinlerin bu siirecinin degistirildigi
goriilmektedir. Materyal mukavemeti sanatta gelenekselligi tanimlar. Yapisinda dayaniklilik, ¢ilirlime, yasam, 6liim gibi
zit ve gecici unsurlar tasryan besinler bu geleneksellige aykiridir. Birtakim koruyucular vasitasiyla gidanin bu 6zelligi
kuvvetlendirilebilir. Entropik yapidaki bu eserler modern zamanlarda bizzat yikici taraflari igin tercih edildiler: kalict
olmayan ve satilamayan sanat eseri. Ayrica sanatin meta degeri ve miizenin rolii sorgulamalarinin temelinde de bu
yaklagimi gormek miimkiindiir. Yine de zaman etkisi ve sans faktoriinii sergilemek sanatcinin tercihindedir. Pigirmek ve
yemek i¢in gerekli olan giinliik egya ise daha kalici bir sekilde doniisebilmektedir. Yemek ve sanatin benzer noktalarina
kisaca deginildiginde, 6ncelikle ikisi de kiiltiirel bir olusumdur. Biri fizyolojik digeri ruhsal doyum saglar. Her ikisi i¢in
eski ya da yeni donanima sahip teknik, regete ve deneyimlerin aktarilmasi bir siireklilik nedenidir. Eser, bilgi ve deneyim
ortami atdlyede/stiidyoda iiretilirken yemek buna benzer bir yer olan mutfakta pisirilir. Tki alan1 ortak bir payda da
gormekse diinyayi algilamada farkli 6grenme yollar1 saglayabilir. Ancak genel literatiirde her iki yap1 (sanat ve yemek)
arasinda tek tarafli bir fiizyon ve degis-tokus iligkisi oldugu goriilmektedir. Yakin tarihte acilmis gesitli sergiler ise
yemegin sanatta hala genel gecer bir tema oldugunu gostermektedir.

Tim bu faktorlerle yemek sergilemelerde tercih edilen bir kavramdir ve giiclii bir anlatim giicti tagimaktadir. Bunun
nedenlerinden biri sanat eserini belgeleme ve dolayisiyla saklama imkanlarinin ¢ogalmasidir. Bu etki gegici malzeme,
fikir ve ortamlarin kullanilmasina bir tegviktir. Clinkii malzemeler her defasinda yeni kimliklerine biirinecekleri kesiflere
aciktirlar. Bilgi ve kiiltlr aktaricis1 olarak yemegi kullanmayi tercih eden sanatgilar i¢in yemek kimlik, cinsiyet, kiiltiir,
gelenek ve gde gibi degis-tokus olusumlarint sembolize etmektedir. Lieberman, modern sanatta yemegin biiyiik sosyal
meselelere dikkat ¢ekmek, hayat ile sanat smirlarint bulaniklastirmak amagli bir arag olarak siklikla kullanildigini ifade
eder [7]. Yasanan iklim krizi, savas, salgin hastalik, gb¢, gida giivencesizligi, gida esitsizligi, gida liretimine yonelik tehdit
gibi etkenlerle, kimlik politikalar1 ve cinsiyetci yaklasimlar gecen yiizyilda oldugu gibi giiniimiizde de sanatgiyi
tetiklemektedir. Modern sanattan itibaren yemek bir sanat malzemesine doniismiistiir. Buradan bakisla sanat tiretiminde
malzeme ve tema olarak yemek kullanimi kamusal alanda sanatin izleyiciyle dogrudan temas ettigi, birlikte olma, sosyal
konu ve sorunlarin giincel hale geldigi tarif iizerinden de sanatgilarin iiretimlerinde ilgili problemlere dikkat ¢ekmeye
devam etmektedir.
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6. Yazar katki beyam

Calismada literatiir taramasi, makalenin yazimi, yazim denetimi ve diizenleme Derya BARAN tarafindan yapilmustir.

7. Etik kurul onay1 ve ¢ikar ¢atismasi beyani

Calisma igin etik kurul izni alinmasina gerek yoktur. Bu ¢aligmanin bir kisi/kurum ile ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
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