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Oz:

Bu calismada Aksaray ili Ortakdy ilgesi Kiimbet koyli abdallarmmin halk inanislar1 ve
uygulamalari tespit edilmis ve dinler tarihi agisindan incelenmistir. Aksaray ili farkl kiiltiir ve
medeniyetlere ev sahipligi yapmistir. Kiimbet kdyii abdallar1 da bu kiiltiir ve medeniyetin bir
parcasidir. Kiimbet koyl abdallar1 Orta Asya’dan Anadolu’ya gelmis bir Tirkmen
toplulugudur. Bundan dolay1 Kiimbet koyli abdallarinin halk inanig ve uygulamalarinda
geleneksel Tiirk dini inaniglarinin etkisini gérmek miimkiindiir. Kiimbet koyli abdallart
Anadolu Alevi-Bektasi inanci igerisinde yer alan kapali bir topluluktur. Kapali bir topluluk
oldugu i¢in gebelik, dogum ani, dogum sonrasi, evlenme ve cenaze torenleri gibi insani
etkileyen giris ve ge¢is ritliellerinde halk inanis ve uygulamalarmi gilinlimiize kadar
yasatmiglardir. Bu inanis ve uygulamalar 6zellikle anne ve ¢ocuga yoneliktir. Anneye yonelik
uygulamalar; kismet agma, ¢ocuk sahibi olma ve aserme, al basmasi, kirkin ¢ikarilmasidir.
(Cocuga yonelik olanlar ise al basmasi, kirkin ¢ikarilmast, isim verilmesi, dig hedigi, gobek bagi

ve kostek kesmedir. Cenaze torenlerinde uygulanan inanig ve uygulamalar ise oliimden

* Bu makale, Cebrail Oztapan’m, Dr. Ogr. Uyesi Muhammed Giingér danigmanliginda Kirikkale Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali’nda yiiriitmekte oldugu Aksaray Ili Ortakdy
Iigesi Kiimbet Koyii Halk Inanislarimn Dinler Tarihi Acisindan Incelenmesi isimli yiksek lisans tezinden
tretilmistir.
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kurtulma, 6liim an1 ve Olen kisiye saygi etrafinda olusmaktadir. Ayrica yagmur, bitkiler,
hayvanlar, su, ates, gece, gériinmeyen varliklar, nazar, ugur-ugursuzluk, ziyaret yerleri ve ocak
ile ilgili halk inanis1 ve uygulamalari da bulunmaktadir. Burada olusan halk inanig ve

uygulamalari ise genellikle korku ve olumsuzluklardan kurtulmaya yoneliktir.

Anahtar Kelimeler: Dinler Tarihi, Halk inanislari, Aksaray ili, Kiimbet Koyii, Alevi-Bektasilik, Abdal.

Abstract:

In this study, the folk beliefs and practices of the abdals of the Kumbet village in the Ortakoy
district of Aksaray province were determined and examined in terms of the history of religions.
Aksaray province has hosted different cultures and civilizations. Abdals of Kumbet village are
also a part of this culture and civilization. Abdals of Kumbet village are a Turkmen community
who came to Anatolia from Central Asia. Therefore, it is possible to see the influence of
traditional Turkish religious beliefs in the folk beliefs and practices of the Abdals of Kumbet
village. Abdals of Kumbet village are a closed community within the Anatolian Alawite-
Bektashi belief. Since it is a closed community, they have kept folk beliefs and practices alive
in the entrance and transition rituals that affect people such as pregnancy, birth, postpartum,
marriage and funeral ceremonies. These beliefs and practices are especially directed towards
the mother and child. The practices for the mother are fortune telling, having children and
craving, flushing, forcing. The ones for children are flushing, removing the hair, giving a name,
cutting teeth, umbilical cord and shackle. The beliefs and practices applied in funeral
ceremonies are formed around getting rid of death, the moment of death and respect for the
deceased. There are also folk beliefs and practices related to rain, plants, animals, water, fire,
night, invisible beings, evil eye, bad luck, visiting places and hearth. The folk beliefs and

practices formed here are generally aimed at getting rid of fear and negativity.

Keywords: History of Religions, Folk Beliefs, Aksaray Province, Kumbet Village, Alevi-Bektashism, Abdal.
GIRIS
Kiiltiirel degerlerin kusaktan kusaga aktarilmasi, hi¢ siiphesiz onlarmn arastirilip yazili

kaynaklara aktarilmasiyla miimkiindiir. Her toplum, maddi ve manevi iirlinler ortaya ¢ikararak

kendilerine has kiiltiirlerini ve yasam bi¢imlerini olusturmustur. Kiiltiirleri olusturan dgelerin
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basinda orf, adet, semboller, torenler, dil ve dini inanislar bulunmaktadir. Bunlar arasinda

ozellikle halk inamislar1 da 6nemli bir yer edinmektedir.?

Kendine has kiiltiirel 6geleri, dini inanig ve uygulamalara sahip olan topluluklardan biri
de Tiirkiye’de varligmi siirdiiren abdallardir. Hemen hemen Anadolu’nun her yerinde varligini
siirdiiren abdal topluluklarina® Aksaray ili Ortakdy ilcesi Kiimbet kdytinde de rastlanmaktadir.
Aksaray ili tarih boyunca farkli din ve medeniyetlere ev sahipligi yapmasindan dolay1 zengin
bir kiltirel mirasa sahiptir. Bu kilturel miras igerisinde Kiimbet kdyu bireylerinin hem abdal
topluluklarina mensup olmalar1 hem de Anadolu Alevi-Bektasilik inanci igerisinde yer almalari
sebebiyle dnemli bir topluluk oldugu sdylenebilir. Halk arasinda “abdal ya da teber” olarak
bilinen Kiimbet kdytli abdallari, maddi ve manevi kiiltiirlerini giiniimiize kadar ulastirmislardir.
Anadolu’da daha ¢ok miizisyenlik yapmalariyla meshur olan bu kisiler, 6zellikle diigiin, nisan,
siinnet gibi Onemli giinlerde sazlar1 esliginde tiirkiiler sdylemeleriyle gec¢imlerini
saglamaktadir. Bu Ozellikleriyle dikkat ¢eken Kiimbet kdyii abdallar1 da kapali bir toplum
ozelligi olusturdugu icin bulundugu c¢evreler tarafindan tam alarak anlasgilamamislar ve bu

nedenle zaman zaman bu kisilerin ¢ingene olduklar1 zannedilmistir.

Bu c¢alismanin amaci Kiimbet koyii abdallarinin halk inanis ve uygulamalarini dinler
tarihi disiplini acisindan aragtirmaktir. Kiimbet koyii abdallarinin dogumundan 6liimiine kadar
gecen siireg icerisinde yer alan halk inanis ve uygulamalari aragtirmanin sinirlarin
belirlemektedir. Ote yandan halk inanislarni ele alan bu tiir calismalar yapilirken arastirilacak
topluluk ile birebir goriisme yapilmasi gerekmektedir. Calismada ayrintili ve derinlemesine
bilgi elde edebilmek i¢in nitel arastirma yonteminin kullanilmasi gerekir. Nitel arastirma,
“Gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi,
algilarin ve olaylari dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik
nitel bir siirecin izlendigi arastirmadir.”® Bu sebepten otiirii bu ¢aligmada da nitel arastirma
yontemi kullanilmistir. Calisma desenini arastirmanin igeriginden dolay1 nitel arastirma

yontemi i¢erisinde yer alan durum (6rnek olay) calismasi tercih edilmistir. Durum g¢aligmasi,

! iskender Dasdemir-Saadet Tekin, “Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarinda Tiirk-Kiiltiir Ogelerinin Kullanimi”, Tiirk
Diinyast Incelemeleri Dergisi 18/1 (27 Haziran 2018), 215.

2 Mehmet Fuat Kopriilii, “Abdal”, Turk Halkedebiyati Ansiklopedisi (Ortagag ve Yeni¢ag Tiirklerinin Halk KUltir{
Uzerine, Cografya, Etnografya, Etnoloji, Tarih ve edebiyat Liigati) (istanbul: Burhaneddin Basimevi, 1935),
1/46.

3 Hasan Simsek- Ali Yildirim, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastrma Yontemleri (Hasan Simsek-Ali Yildirim)
(istanbul: Seckin Yayincilik, 2013), 41; Ali Balci, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yéntem, Teknik ve Tikeler
(Ankara: Pegem Akademi Yayincilik, 2015), 35-36.
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“Bir ya da daha fazla olayin, ortamin, programin sosyal grubun ya da diger birbirine bagl
sistemlerin derinlemesine incelendigi yontemdir.”# Halk inanislar1 konusunda bireylerin duygu
ve diisiincelerini 6grenebilmek i¢in durum caligmasi igerisinde goriigme formu kullanilmistir.
Goriisme, “Kisilerden belli bir konuda duygu ve diisiincelerini alma etkinligidir.”® Gériisme
formu hazirlanirken halk inaniglart alaninda c¢alismalar yapan kisilerin de goriislerine

bagvurulmustur.

Gortisme tekniklerinden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi uygulanmistir. Yari
yapilandirilmis gorlisme teknigine gore “Arastirmaci onceden sormayi planladigi sorulari
iceren goriisme formu hazirlar, buna karsin arastirmaci goriismenin akigina bagl olarak degisik
yan ya da alt sorularla goriismenin akisini etkileyebilir ve kisinin yanitlarini agmasini ve
detaylandirmasini saglayabilir.”® Bu ¢alismada da as1l amag tarafsizlik oldugu igin elde edilen
veriler betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir. Betimsel analize gore “Elde edilen veriler,

daha 6nceden belirlenen temalara gore dzetlenir ve yorumlanir.”’

Bu calismada; abdal kavrami {izerinde durulduktan sonra Kiimbet kdyli abdallarinin
Horasan’dan Anadolu’ya gelme siireci hakkinda bilgi verilmistir. Daha sonra kaynak kisilerden
elde edilen bilgiler sonucunda Kiimbet kdyii abdallarinin halk inanis ve uygulamalarina yer
verilmistir. Bu halk inanis ve uygulamalarn giris ve gegis ritiielleri icerisinde yer alan dogum,
evlilik ve 6liim etrafinda olusan inanis ve uygulamalardir. Bununla birlikte diger halk inanis ve
uygulamalar1 baslig1 altinda yagmur, bitkiler, hayvanlar, su, ates, gece, goriinmeyen varliklar,
nazar, ugur-ugursuzluk, ziyaret yerleri ve ocak etrafinda olusan inanis ve uygulamalardan

bahsedilmistir.

1. Horasan’dan Anadolu’ya Kiimbet Kdyii Abdallar:

Abdal kavrami tarihte ilk defa MS 5. ve 6. yiizyillda Orta Asya’daki Tiirk kokenli
“Akhunlar (Eftalitler)” i¢in kullanilmistir.® Abdal kavrami Tiirkler arasinda Oguz Tiirklerinin
dogu ve bati kollar1 arasinda ¢ok yaygin bir kavramdir. Genellikle “saskin, sersem, ahmak,

budala, aptal” anlamlarinda kullanilmistir. Abdal yardimci, yedek anlamina gelen Arapca

4 Sener Biiyiikoztiirk vd., Bilimsel Arastirma Yontemleri (Ankara: Pegem Akademi Yaymcilik, 2016), 21; Ozcan
Gungor (ed.), Bilimsel Arastirma Siiregleri Yontem, Teknik ve Etige Giris (Ankara: Grafiker Yaymlari, 2018),
215.

5 Veysel Sénmez- G. Fiisun Alacapinar, Orneklendirilmis Bilimsel Arastirma Yontemleri (Ankara: Am Yayincilik,
ts.), 185.

6 Adile Askim Kurt (ed.), Bilimsel Arastirma Yontemleri (Eskisehir: Anadolu Universitesi, 2013), 104.

7 Simsek- Yildirim, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri (Hasan Simsek-Ali Yildirim), 239.

8 «“Abdal”, Biiyiik Larousse Sozliik ve Ansiklopedisi (istanbul: Milliyet Gazetesi Baskis1, 1986), 1/16.
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“Bedel” (karsilik, birinin yerine gegen) sdzciigiiniin coguludur.® fran’da yazilmis edebiyat tarihi
metinlerinde ise abdal kelimesi 7. ve 14. yiizyillarda “dervis”, 15. ylizy1l metinlerinde “meczup,
divane”, 16. ylizy1l metinlerinde “serseri dervisler”, 17. ve 18. yiizyillarda ise “serseri ve dilenci

dervis” anlaminda kullanilmistir. 0

Gogebe Tirklerin ve Tiirkmen abdallarinin Anadolu’ya gelmelerine neden olan iki
onemli olay vardir. Bunlardan birincisi, 13. ylizyilin baglarinda Karataylarla Harzemsahlar
arasindaki miicadele sonucunda Fergana’daki bir¢ok sehir harabeye donmiis ve bunun
neticesinde yerel halk Anadolu’nun da i¢inde oldugu baska diyarlara go¢ etmek zorunda
kalmistir. Yine aymi donemde Biiyiik Selguklu Devleti'nin Harzemsahlar tarafindan
yikilmasindan sonra biiylik goc dalgalar1 ortaya ¢cikmistir. Bu go¢ dalgalar1 sonucunda da
Oguzlar 6zellikle de Tiirkmenler Anadolu’ya yerlesmistir. Ikinci olay ise Mogol istilast
oncesinde ve esnasinda yasanan goglerdir. Buna gére Mogollarin Maveraiinnehir’de baslayan
istilast oradaki gocebe Tiirkmenlerin bir koldan Hindistan’a, diger koldan da Horasan’a akin
etmelerine yol agmistir. Ay istilaya maruz kalan bir kisim Kipgaklar ise Anadolu’ya gog

etmek zorunda kalmislardir.?

1071 Malazgirt Zaferi ile Anadolu’ya giren Biiyiik Sel¢uklu Devleti komutanlarindan
Melik Ahmet Danismend Gazi (6. 1085), Aksaray ve cevresini fethederek buralar1 bir Tiirk
yurdu haline getirmistir. II. Kiligarslan (6. 1192), harabe halindeki Arkhelais kalintilar1 lizerine
Aksaray’1 kurmus, Azerbaycan’dan (Horasan) getirttigi Tirkmen oymaklarin1 da Aksaray’in
koylere yerlestirmigtir. Danismendlere ve Anadolu Selguklular1 doéneminde, dogudan
Anadolu’ya gelen Tiirkmen agiretleri hem Bizanslardan kalan meskenlere hem de meralara yeni
bir yerlesim merkezi kurmustur. Bunlardan biri de o donemde bir kdy olan “Eyiip ili” idi. Bu

calismanin konusu olan Ortakdy ilgesi ise bu kdyiin kalintilar1 iizerine kurulmustur.*2

Kiimbet koyii abdallarinin verdikleri bilgilere gore bu kisiler Horasan’dan go¢ edip
buraya yerlesen Tirkmenlerin torunlar1 olup kendilerini de Tiirkmen olarak kabul
etmektedirler.'® Sonug itibariyla Kiimbet kdyii abdallar1 Tiirkmen olduklar1 igin bir kismi Orta

Asya’dan Horasan’a ve sonra da Horasan’dan Anadolu’ya go¢ ederek yerlesmislerdir. Bu

% Kopriilii, “Abdal”, 1/23.

10 Siileyman Uludag, “Abdal”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1988).
1 Ahmet Yasar Ocak, Babailer Isyani (Ciltli) (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2020), 56-57.

12 « Aksaray 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii (AIKTM)”, Ortakéy Iigesi (Erisim 11 Subat 2023).

BKK. 4,7, 10.
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yerlesmeler Seyit Battal Gazi ve Hac1 Bektis-1 Veli etrafinda olmustur.'* Bu abdallar Alevi-
Bektasi inanci igerisinde yer alarak kendilerinin Alevi olduklarini belirtmektedirler.
Inanglarmin 6ziinii Hak-Muhammed-Ali inanc1 olusturmaktadir.'® Hem geleneksel Tiirk inanci

hem de Alevilik inanc1 sosyal hayatlarini etkileyerek glintimiizde varligini stirdiirmektedir.

2. Kiimbet Koyii Abdallarinda Halk inamslar

Insan hayatinda dogum, evlenme ve o6liim olmak iizere ii¢ énemli gecis donemi
bulunmaktadir. Adindan da anlasildig1 gibi bu zamanlarda yasamin bir doneminden diger bir
donemine gecilmekte, insan hayatinda onemli degisiklikler miisahede edilmektedir. Bu
donemlerde kendini gosteren Orf, adet, toren, ayin gibi uygulamalara ve dini inaniglara oldukca
onem verilmektedir.'® Kimbet koyu abdallarinda da bu donemlere ait halk inamislari
bulunmaktadir. Bu abdallarda yagmur, bitkiler, hayvanlar, su, ates, gece, gériinmeyen varliklar,
nazar, ugur-ugursuzluk, ziyaret yerleri ve ocak gibi konularda halk inanislarina sahip oldugu

gortlmektedir.

2.1. Dogum ve Sonrasi

Tibbi olarak dogum, “gebelik siiresinin sonunda yani 37-40 hafta sonunda délitin
(ceninin) dogmasi olarak goriilmektedir. Bu dogumun biyolojik yoniidiir.!” Halk arasinda ise
dogum nese ve mutluluk kaynagi olarak goriilmektedir. Zira diinyaya gozlerini agan bebek
sadece anne babanin degil, ayn1 zamanda ailenin diger fertlerini de mutlu etmektedir. Dogum
ile birlikte diinyaya gelen her birey ailenin genislemesi i¢in dnemli bir olaydir. Dogan her
cocukla soyun ve neslin devam edecek olmasi da dogum olayina ayr1 bir anlam yiiklemektedir.
Bu anlam yiiklemelerinden biri de “Ocagin tiitecegi” seklindeki anlayistir.*® Hatta “Cocuk
ailede ocag tiittiirtir.” sozii Tiirk toplumunda benimsenmektedir.'® Cocugu olmayan kadinlara
farkli gozle bakilmasi Dede Korkut Kitab: hikayelerinde de goriilmektedir. Bu hikdyede cocugu
olmayan kadinlarin Tanr1 tarafindan lanetlendigi inanci yer almaktadir. Dede Korkut Kitabi

hikayelerinden “Dirse Han Oglu Boga¢ Han Boyu” adl1 hikdyede bu durum sdyle anlatilir:

14 Kpriilii, “Abdal”, 1/31-32.

BKK.4,5.

16 Sedat Veyis Ornek, Tiirk Halkbilimi (Ankara: Bilgesu Yayincilik, 2014), 131.

7 Orhan Acipayaml, Tiirkive'de Dogumla ligili Adet ve Inanmalarin Etnolojik Etiidii (Ankara: Atatlrk
Universitesi Yayinlari, 1973), 172.

18 Erman Artun, Turk Halk Bilimi (istanbul: Kitabevi, 2010), 133-134.

19 Birol Azar, “Elazig/Harput ve Cevresinde Dogumla lgili Inamslar””, Akra Kiiltiir Sanat ve Edebiyat Dergisi
2/3 (2014), 268.
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Hanlar hani olan Kam Gan oglu Han Bayindir yilda bir kere biiyiik bir ziyafet diizenler. Oguz
beylerini konuklar. Bir giin Baymdir Han yine boyle bir ziyafet hazirlig1 yaparken bir yere ak
otag, bir yere kizil otag, bir yere de kara otag kurdurur. Oglu olan1 ak otaga, kiz1 olani kizil otaga
kondurun, oglu kiz1 olmayan1 kara otaga alin, altina kara kece doseyin, oniline kara koyun
yahnisinden getirin, yerse yesin, yemezse kalksin gitsin, oglu kiz1 olmayani Tanri Kargamis

(lanetlemek, kétiilemek) biz de kargariz, iyi bilsin, der.?

Kiimbet koyii abdallarinda gebe kadinin dogum siirecinde bazi halk inanis ve
uygulamalar1 bulunmaktadir. Katilimcilardan K.K 2 ve K.K 5’in sdylediklerine gore kadinin
dogum yapmasina Kiimbet koyii abdallar1 da ayr1 bir 6nem vermektedir. Bu baglamda Kiimbet
koyli abdallarinda soyun devam etmesi onemli oldugun i¢in ¢ocugu olmayan kadinlarin
ugursuzluk getirdigine inanilmaktadir. Bundan dolay1 ¢ocuk sahibi olamayan kadinlar ¢esitli
yOntemlere bagvurmaktadirlar. Gilinlimiiz sartlarinda ilk olarak tibbi  ydntemler
uygulanmaktadir. Bu yoOntemlerden sonu¢ alamayan kadinlar, durumu diger kadinlarla
paylagmaktadirlar. Genellikle kirsal kesimde yasayan kadinlar, ¢cevredeki kisilerin tavsiyeleri
Uzerine muska yaptirmak, bir dede veya hocaya okunmak veya ziyaret yerlerine gitmek gibi

uygulamalara bagvurmaktadirlar.?

Anadolu’nun pek c¢ok yerinde insanlar, kutsal kabul edilen tiirbelere gidip oradaki zatlar
ziyaret etme gelenegini benimsemektedir.?? Cocuk sahibi olamayan kadinlar kutsal kabul edilen
tirbeleri ziyaret edip adaklar adayarak, dualar ederek cocuk sahibi olmak istemektedirler.
Ayrica buralarda kendilerine ait bazi esyalar1 birakarak dileklerinin kabul olacagia
inanmaktadirlar. Cocuk sahibi olabilmek i¢in yapilan uygulamalara bakildiginda hemen hemen
hepsinde uygulamalarin kadina yonelik oldugu goriilmektedir. Kisirligin nedeninin kadindan
oldugu diisiincesinden dolay1 erkege yonelik herhangi bir inanis ve uygulama yoktur.?® Bu
durumu Kiimbet kdyunde de gérmek miimkiindiir. Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar ise halk

inanis1 baglaminda hocalara muska yazdirmaktadir.?*

Ote yandan hamile kadinlarla dair halk inanislar1 da bulunmaktadir. Kiimbet kdyiinde

yagayan abdallar, hamile kadlar igin “yiiklii, gebe, iki canli” vb. ifadeler kullanmaktadir. ?°

20 Bekir Sami Ozsoy, Dede Korkut Kitab: (Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 2006), 7-8.
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22 Ahmet Hikmet Eroglu (ed.), Halk Inamslar: El Kitab: (Ankara: Grafiker Yaymnlari, 2017), 378.

2 Hatice Yalgin- Nurcan Kogak, “Gebelikle Ilgili Geleneksel Inang ve Uygulamalar ve Karaman Ornegi”, Kent
Akademisi 6/13 (2013), 23.
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Gebelik donemini ¢ocugun ve annenin saglikli bir sekilde gecirmesi gerekmektedir. Annenin
kolay bir sekilde dogum gerceklestirmesi onemlidir. Annenin kolay bir dogum gerceklestirmesi
icin ebeler, dogum esnasinda “Benim elim degil, Fatma anamizin elidir.” soziini dile
getirmektedirler. Gebelik doneminde en ¢ok merak edilen konulardan biri de g¢ocugun
cinsiyetidir. Anadolu’nun muhtelif yerlerinde oldugu gibi?® Kiimbet kdylinde de aileler, ilk
cocugun erkek olmasmi istemektedir. Ciinkii soyun, erkek c¢ocukla saglanacagina
inanilmaktadir. Anadolu’da ailenin sembolii “ev”, evin sembolii ise “ocak”tir.?’” Bu baglamda
Kiimbet koyli abdallar1 da “ocagin tlitmesini” yani soyun devamini erkek c¢ocukla

iliskilendirmislerdir.?®

Kimbet koyl abdallarindan K.K 2 ve K.K 6’nin anlattiklarina gére hamile kadinlar,
saglikli bir dogum yapmak i¢in gebelik doneminde yediklerine dikkat etmelidir. Ayrica yine bu
déneminde gebe kadm ile birlikte aile fertleri de dikkatli bir sekilde hareket etmelidir. Ornegin
gebe kadin “Aserdi.” ise hemen istegi aile fertlerince gergeklestirilmelidir. Gergeklestirilmedigi
takdirde cocuga bir kotiiliik gelecegine inanilmaktadir. Gebe kadinlarin dogacak ¢ocugun
omriiniin kisa olacagina inandiklari i¢in hamilelik siireci boyunca saglarini kestirmemeleri ve
boyatmamalar1 gerektigi de Kiimbet kdyii halk inanislarinda kendine yer bulmustur. Bu doneme
ait basgka bir halk inanis1 ise sOyledir: Gebe kadin, kirki kirkina karisacagi igin yeni dogum
yapan kadinla ve ayrica ¢ocugu olmayan kadinla goriismesi halinde onlardaki ugursuzlugun
kendisine gececegine inanilmaktadir. Bundan o6tiirii gebe kadinin bu kisilerle goriismemesi
gerektigi iizerinde durulmaktadir. Bunlara ilaveten gebe kadinin cenaze ¢ikan eve ii¢ giin
boyunca girmemesi gerekmektedir. Cenaze evine girdigi takdirde gebe kadinin korkutulacagina
ve kotii ruhlarin ona musallat olacagina inanilmaktadir. Cenazenin yikandigi suyun iizerinden
gebe kadinin gegmesi de iyi goriilmemektedir. Zira bu kurala uymayan gebe kadinin dogum
sonrasi ¢ocugunun dokuz ay boyunca sebepsiz yere aglayacagina inanilmaktadir. Gebe kadin
hamileligi siiresince kimi sevip onun yiiziine bakarsa ¢ocugunun ona benzeyecegi de Kiimbet
koyt halk inaniglar1 arasinda yer almaktadir. Cocugunun kendisine benzemesini isteyen gebe
kadinin aynaya bakmasi gerektigi, kocasina ya da giizel oldugunu diisiindiigii bagka birisine

benzemesi i¢in de o kisiye yahut resmine bakmas1 gerektigi de anlatilmaktadir.?®

2Unver Guinay- Harun Giingor, Tiirklerin Dini Tarihi/Baslangiclarindan Giiniimiize (Istanbul: Ragbet Yaynlari,
2007), 103.
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Cocugun dogumda 6lmesi hélinde Kiimbet koyiindeki kadmnlarin, bazi halk inanis ve
uygulamalarini yerine getirdikleri aktarilmaktadir. Buna goére kadinlar ve aile fertleri, yakin
cevrede bulunan bir yatir veya ziyaret yerine giderek dua edip dogacak diger ¢ocugunun
yasamasi i¢in dilekte bulunmakta ve adak kurbani sunmaktadir. Aile fertleri bu uygulamalardan
sonra, dogan ¢ocuk yasarsa ¢cocukla beraber ziyaret yerine giderler ve adanan kurbani keserek
dagitmaktadir. Bu uygulamalardan sonra ¢ocugun yasayacagina inanilmaktadir. Cocuklari
siirekli 6len aileler ise yeni dogan ¢ocuklarinin yasamasi timidiyle ¢ocuklarina Duran, Yasar
vb. isimler koyulmaktadir. Ziyaret yerlerine giderek ¢ocuklarinin yasamasi dileginde bulunan
aileler de genellikle ziyaret edilen tiirbedeki sahsin adini ¢ocuklarina koymaktadirlar. Bu

isimlerin ise genellikle Ali, Bektas, Sultan, Yunus gibi isimler oldugu belirtilmektedir.3°

Gebelik ve dogum esnasinda oldugu gibi Kiimbet koyli abdallarinda dogum sonrasinda
da kadin ve ¢ocuga yonelik halk inanis ve uygulamalar1 goriilmektedir. Bunlar arasinda “al

basmas1”, “kirkin ¢ikarilmas1”, “isim verilmesi”, “dis hedigi”, “gdbek bagr” ve “kdstek kesme”

gibi uygulamalar yer almaktadir.

Anadolu’da yeni dogum yapan kadmna “lohusa” denilmektedir ve al basmas1®' lohusa
kadinlarla iliskili bir halk inamgidir.3? Katilimcilardan K. K 5’in sdyledigine gore yeni dogum
yapan kadmlar ve yeni dogan bebekler i¢in “kirkli, emzikli, kirk1 ¢ikmadi, kirki dolmadi”
seklinde ifade edilmektedir. Buna gore yeni lohusa kadinin ve bebegin kirk giin boyunca
gorlinmeyen zararli varliklardan korunmasi gerektigine inanilmaktadir. Ciinkii dogumdan

dolay1 anne ve bebek manevi agidan zayif diistiigii kabul edilmektedir.®3

Lohusa kadin, dogumdan sonraki kirk gilinlik siire boyunca Kkirli, pis olarak
gorlilmektedir. Anne ve bebegin kirk giinliik siire dolunca maddi ve manevi kirlerden arinmasi
icin su ile temizlenmesi gerekmektedir. Kiimbet kdyti kadinlar1 bu kirk giinliik siireyi eskiden
bir kalin ipe her giin bir diigiim atilarak hesaplamislardir. Giiniimiizde artik uygulanmayan bu
yontemin yerini takvim ve teknolojik aletler almaktadir.®* Kirkin ¢ikarilmasi (kirklama) olarak

bilinen bu uygulamaya gore anne ve ¢gocugun dogumdan kirk giin sonra temizlenmek amaciyla
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31 Al basmasi, dogumla ilgili inanilan ruh olup cinlerin bir ¢esidi olarak diisiiniilmektedir. Al bast, al gelini ve al
karist isimleri ile bilinmektedir. Bu ruh dogumla birlikte kirk giin boyunca lohusa kadinlara ve bebeklere
musallat olarak onlarin dliimlerine neden olmaktadir (Harun Gungor- Bekir Koyll, Tiirk Halk Inamslar
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usuliine gdore banyo yaptirilmast gerekmektedir. Daha 6nce kullanilmamis kiiglik bir kapla bir
legene kirk kap su doldurulur. Bu legenin igerisine ayni zamanda, ¢ocuk kendine baksin giilsiin
diye ayna, sagmni tarasin giizel olsun diye tarak, miizisyen olsun diye diidiik ve davul
konulmaktadir. Cocuk, annesi emzirmeden bu suyla banyo yaptirilir. Sonra bu suyla lohusa
kadin banyo yapar. Kalan su ise evin i¢ine ve bahgeye serpilir. Bagka bir su ile de anne ve
cocugun elbiseleri ve yatagi, yorgani yikanir. Yeni elbiseler giydirilir. Boylece ikisinin de kirki
c¢ikmis olur. Bu uygulama neticesinde anne ve cocugun kotii ruhlardan ve cinlerden

korunduguna inanilmaktadir.®

Cocuga isim verme hususunda da halk inaniglarina rastlanilmaktadir. Katilimcilardan
K.K 5, Kiimbet kdyii abdallarinin annenin veya babanin riiyada gordiigii bir ismi ¢ocuklarina
koyduklarmi anlatmaktadir.3® Riiyada goriilen ismin verilmemesi durumunda ¢ocugun dlecegi
ya da bir sekilde ugursuzluga ugrayacagina inanilmaktadir.’” Isim verme ritiielinde ise yeni
dogan ¢ocuklara isim verilirken Kiimbet koylinde bulunan imam tarafindan ¢ocugun sag
kulagina ezan, sol kulagina kamet okunmakta ve son olarak ¢cocugun kulagina ismi {i¢ defa

soylenmektedir.38

Kiimbet kdyiinde ¢ocugun ilk disinin ¢ikmasina da ayr1 bir 6nem verilmektedir. K. K.
8’in anlattigina gore Kiimbet kdylinde bulunan ¢ocuklarin disleri ¢ikmaya basladigi zaman
akrabalar ve komsular kiiclik bir tencerede “Hayirli olsun.” diye bugday hedigi kaynatilarak
davet edilir. Dis hediginden yiyen herkes tabaga bahsis birakir. Toplanan bahsisler cocugun
ihtiyaclar1 i¢in harcanir. Dis hedigi ¢ocugun disleri saglam olsun, dmrii bereketli ve saglikli

olsun diye yapilmaktadir. 3°

Kiimbet koyilinde yeni dogan ¢ocuklarin gobek bagi ile ilgili halk inanig ve uygulamalari
da bulunmaktadir. Yeni dogan ¢cocugun gobek bagi anne ve ailesi i¢in 6nemlidir. Gobek bagi
her giin kontrol edilir ve ¢ocugun gébek bagi, diistiigiinde, cocuk okuyup alim ya da memur

olsun diye genelde okulun bahgesine gomiilmektedir. Erkek ¢ocugun gobek bagi ileride hangi
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meslege sahip olmasi isteniyorsa ona uygun bir yere gomiilmektedir. Kiz cocugunun gébek

bag: ise kiz biiyiidiigiinde evinin hanim olsun diye evin uygun bir kdsesine gomiilmektedir.*

Kiimbet kdyiinde ¢cocukla ilgili diger bir halk inanis ve uygulamasi ise “kostek kesme”dir.
Cocuk, yiiriimeye basladiginda yahut akranlarma gore ylirlime sikintis1 yagtyorsa bu uygulama
yapilmaktadir. Katilimecilardan K.K. 9 ve K. K 10’un anlattigina goére cocuk yliriimeye
basladiginda diismeden hizl1 yiirtimesini saglamak i¢in iki tarafi boncuklu ipin bir ucu sag ayak
bilegine diger bir ucu da sol ayak bilegine baglanir. Sonra yiiriimesi iyi olan iki ¢ocuk evin
etrafinda kosarak yaristirtlir. ilk gelen ¢ocuga hediye verilir. Eskiden hediye olarak “yumurtal:
diirim” verilirken gilinlimiizde para verilmektedir. Boylece ¢ocugun diizgiin yiirliyecegine
inanilmaktadir. Bu uygulamada son olarak ¢ocugun ayagina baglanilan ip ya ailede sevilen,
karakteri diizgiin ve cesur birisine benzesin diye o kisiye kestirilir ya da cocugun hangi meslegi

yapmasi isteniyorsa o meslege sahip olan kisiye kestirilmektedir.

2.2. Evlilik

Evlilik insan hayatinin ikinci gecis donemini olusturur. Anne ve babalarin belirli bir yasa
gelen cocuklarimi evlendirmeleri en onemli gorevlerindendir. Evlilik ile ilgili inanis ve
uygulamalar toplumdan topluma farklilik gosterdigi gibi yoreden yoreye de bazi farkliliklar
ortaya ¢cikmaktadir.

Evrensel bir olgu olan evliligin, Kiimbet kdyii abdallarinda da 6nemli bir yeri vardir.
Adetler kiz isteme, nisan, diigiin gibi evliligin biitiin asamalarinda titizlikle uygulanmaktadir.
Bu calismada Kiimbet kdylinde yasayan abdallarin evlilik ile ilgili inanis ve uygulamalari
hakkinda verilere ulasilmistir. Burada dikkat ¢ekilmesi gereken bir husus vardir ki o da Kiimbet
koylinde yasayan abdallar ile sehir merkezine go¢ eden abdallar evlilige dair benzer
uygulamalar1 gbzetse de koydekiler eski adetleri uygulamaya aynen devam ederken sehir

merkezlerinde yasayanlarin bazi adetleri esnettigi belirtilmektedir.4?

K. K 2 ve K. K 9’un anlattiklarina gore Kiimbet kdyiinde evlenmek isteyen kizlarin
kismetlerinin acgilmasi i¢in halk inanis ve uygulamalar1 su sekildedir: Kismetinin agilmasini
isteyen kizlar ziyaret yerlerine gitmektedir. Nevsehir ili Hacibektas ilgesinde bulunan Haci

Bektas-1 Veli Tlrbesi’ne veya Aksaray ili Ortakdy ilcesinde bulunan Y{nus Emre Tirbesi’ne
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gidilerek dua okunmaktadir. Ayrica dilek agacina bez baglanmaktadir. Evlenmek isteyen kizlar
cevredeki meshur dede veya hocalara gotiiriilmektedir. Muska yaptirilmakta ve muska suya
batirilip suyu i¢ilmektedir. Evlenen gelinin nisan kurdelesinden kesilen parcay1 alip saklayan
kizin kismetinin agilacagina inanilmaktadir. Son olarak geline kina yakildiktan sonra, kalan
kina evlenmemis kizlara yakilmaktadir.** Bu arada Kiimbet kdyii abdallarinda diigiinlerde “kina
yakma” uygulamasimin benzeri eski Tiirk diigiinlerinde goriildigiinii belirtmek gerekmektedir.
Tiirklerde kina yakmak adak edilmis olan1 gostermek amag ve inanci ile yapilirdi. Bu durum

gelinin damada kurban ve adak oldugunun temsili bir uygulamasidir.**

Kapal1 bir toplum olma 6zelligi tasiyan Kiimbet kdyii abdallarinda dis evlilik s6z konusu
degildir. Bunun yani sira Kiimbet koyii abdallarinin konargéger bir yasam siirmeleri de i¢
evlilige neden olmaktadir. Tek esliligin esas oldugu bu toplumda ¢ok eslilik kinanmaktadir.

Hatta ¢ok eslilik yapan kisiler “diiskiin” ilan ederek toplumdan dislanmaktadir.*®

Kiimbet koyiindeki diiglinlerde de halk inaniglar1 goriilmektedir. Diigiinler genellikle
pazartesi yapilmakta nadiren de persembe 6gleden sonra baslamakta ve dort giin stirmektedir.
Diuglinlerin hafta iginde yapilmasinin nedeni ise ge¢imlerini mizisyenlik yaparak temin eden
abdallarin hafta sonlar1 baska koydeki ve sehirdeki diigiinlere gitmeleridir. Diigiiniin
basladiginin gostergesi evin catisina bayrak dikme isidir. Diigiin 6gleden sonra kdy halki davet
edilerek “bayrak kaldirma” merasimi ve dualar esliginde lokum, seker ve yemek dagitilarak
baslamaktadir. Davetlilerin toplanmasindan sonra diigiin sahibi evinin avlusunda kurban
keserek evin damina veya balkonun uzaktan goriilebilecek bir yerine Tiirk bayrag: asar. Dort
glin boyunca aksama kadar davul, zurna, saz ve tiirkii eslinde oyunlar oynanilmakta ve
eglenilmektedir.*® Diiglinde kayinpederi veya kaynanasi tarafindan geline altin, para gibi
hediyeler verildikten sonra gelin otomobilden inmektedir. Gelin, kaynanasinin verdigi sekerle
dolu testiyi kirarak eve girmektedir. Bu esnada damda veya evin balkonunda bulunan damat ise
gelinin basina seker, kuru yemis ve bozuk para atmaktadir. Gelinin ve damadin bu
uygulamasinin haneye bereket getirecegine inanilmaktadir. Bunun disinda yer alan halk

inanigina gore kaynana tarafindan gelin iyi huylu ve tath dilli olsun diye agzina bal ya da tath
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yiyecekler verilmektedir. Ayrica dogacak ilk cocugun erkek olacagi umuduyla gelinin kucagina

erkek bebek verilmektedir.4”

2.3. Olum

Oliim, dogum ve evlilik gibi bir gecis asamasi olarak goriilmektedir.® Olim insan
hayatinin son ge¢is donemini olusturmaktadir. Halk inaniglar1 agisindan 6nemli bir yer tutan
oliime dair Kiimbet koyii abdallarinda da birtakim halk inanislar1 bulunmaktadir. Bu baglamda
yildiz kaymas1 Oliimii hatirlatan inanislarin basinda gelmektedir. Her insanin bir yildizi
olduguna ve kayan her yildizla birlikte bir kisinin 6lecegine inanilmaktadir. K. K 2’nin
anlattigina gore baykus ugursuz olarak kabul edilmekte ve baykusun iizerine konup 6ttiigii ev
halkia kétiiliiklerin ve 6liimiin isabet edecegine inanilmaktadir. Hatta birine beddua edilirken
“Evinin daminda baykuslar &tsiin.” seklinde ifade kullanilmaktadir. Ote yandan giindiiz vakti
kopegin ulumasi, horozun vakitsiz 6tmesi ve gece tavsan goriilmesi durumunda da ev halkindan
birisinin 6lecegine inanilmaktadir.*® Bu durumlarda hayvanlar kuru soganla ve sarimsakla
taglanirsa ugursuzluktan kurtulmus olunmaktadir. Kiimbet kdyiinde 6liime dair bagka bir halk
inanigina gore vefat eden yakinlarini sik bir sekilde riiyalarinda goren kisilerin Olecegine
inanilmaktadir. Riiyasinda yasli agaclarin devrildigini gormek de evden yasli birinin 6lecegine
isaret olarak kabul edilmektedir. Bir kiginin riiyasinda evinin yikildigin1 gérmesi ise es,

cocuklar ya da baba gibi yakilardan birinin kaybedecegi seklinde yorumlanmaktadir.°

Kiimbet kdyii abdallarindan K. K 4 ve K. K 10, 6liim aninda Kur’an-1 Kerim okundugunu
sOylemektedir. Anlatilanlara gore, Azrail 6lmekte olan kiginin ruhunu rahat alsin diye kap1
pencere agilmaktadir. Mevtanin gozleri acik ise kapatilir ki boylece diinyada gdziiniin
kalmayacagina inanilmaktadir. Kiimbet kdyii abdallari, 61iim aninda ruhun bedenden ayrilarak
“ucup gittigine” inanmaktadir. Oldii kelimesi yerine ise “hakka yiiriidii” ifadesi

kullanilmaktadir.?!

Koyiin imami sela vererek koy halkini haberdar ettigi gibi cenaze namazi vaktini de
bildirmektedir. Olen kisinin cenazesinin miimkiin oldugunca hizli bir sekilde defnedilmesi

gerekmektedir. Ogleden dnce vefat eden birisi varsa cenazesi dgle namazi sonrasi, dglen
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oldiiyse ikindi namazma yetistirilmeye calisilmalidir. Ancak cenazeye katilacak yakin
cevresindeki insanlar uzak yerlerden geliyorsa bir siire cenazenin bekletildigini gérmek
miimkiindiir. ~ Yerlerin  miihiirlendigi ~ inancindan®dolay1  cenaze gece kesinlikle

defnedilmemektedir.>3

Kimbet koyl abdallarinda cenaze yakmlarinin yas tutma ile ilgili bazi inanig ve
uygulamalar bulunmaktadir. Cenaze sahipleri bir hafta siireyle ¢calismamaktadirlar. Kirk giin
boyunca miizik dinlenmemekte, sakal tirast olunmamakta ve cinsel iliski de
bulunulmamaktadir. Bazen de kadin, kocas1 &lmiis ise bir daha evlenmemektedir. Olen kisi
evini rahat bulsun diye cenazenin ¢iktig1 evin 15181 ii¢ veya yedi giin boyunca geceleri agik
birakilmakta ve yatagi kaldirilmamaktadir. Olen bir kisiyi riiyada gérmek “olii istemek”
anlamina geldiginden tekrar ayni riiyayr gormemek icin bir kuru sogan ortadan boliinerek
basinmn iizerinden dama ya da avluya atilmaktadir. Olen kisi riiyada kendisinden bir seyler
isterse hemen yerine getirilmektedir. Aksi halde haneye ugursuzluk gelecegine

inanilmaktadir.®*

Kiimbet koyii abdallari, 6len iyi insanin ruhunun yakinlariyla irtibata gececegine ve
cevresine yardim edecegine inanmaktadir.>® Bu inanis atalar kiiltii ile yakindan ilgilidir. 1k
doénem toplumlarinda dlen atalarin ve 6zellikle babalarin ruhlariin geride kalanlara iyilik veya
kotiiliiklerin dokunabilecegi inanci ve onlara kasi duyulan minnet hissi, atalar kiiltiirliniin
temelini olusturmaktadir.®® Kiimbet kdyii abdallarinda ayrica o6liiniin arkasindan yedinci,
kirkinct ve elli ikinci giinde yemek verilmektedir. Kirkinci giin kurban kesilerek
dagitilmaktadir.®” Bu uygulamalar, bir bakima oliiler kiiltiiyle bagl gériilen 6liilere “as verme
258

toreninin”>*° glinlimiizdeki yansimasi olarak yorumlanabilir.

2.4. Diger Halk Inamislan

52 Yerler miihiirlenmesi, yerlerin kilitlenmesi olarak da bilinmektedir. Cinlerin geceleri serbest kaldigindan dolay:
insanlara zarar verebilecegine inanilmaktadir. Bu konuda Kaggarli Mahmud, Divanu Ligati't-TUrk'te cinlerden
bir boliik olan “givi”’lardan bahsetmektedir. Ona gore bu cinler boliigii geceleri birbirine karsi ok atarlardi.
Tiirkler, bu atilan oklardan korunmak icin geceleri disar1 ¢tkmazlardi (Gungor-Koylii, Tirk Halk Inamslar
Uzerine Notlar, 93-94.).
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Tarim, Kiimbet koyii abdallarinin temel ge¢im kaynaklarindan biridir. Tarima devam
edebilmek i¢in suya yani yagmura ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu nedenle Kiimbet koyii abdallari
yagmuru “rahmet” olarak ifade etmektedirler. Yagmur yagdigi zaman “Rahmet yagiyor.”
diyerek sevinmektedirler. Yagmur yagmadigi zaman ise “Allah rahmetini kesti.” diyerek

uzilmektedirler.>®

Genel olarak halk inaniglarinda kutsal bitkilere dair ritiiel ve simgelere
rastlanilmaktadir.%° Bitkilerle ilgili dini inamis ve uygulamalari Anadolu toplumlarinda da
yaygin olarak gérmek miimk{indir.5! Bu baglamda Kiimbet kdyii abdallarinda agaglar ve bazi
bitkiler genelde nazar ve sifa kaynagi olarak kullanilmaktadir. igde agacinin nazardan
korunmak i¢in kullanmildig1 belirtilirken dut agacinin dileklerin kabulii i¢cin kullanildig:
anlatilmaktadir. Ote yandan iizerlik otunun nazar ve kotii ruhlardan koruduguna

inanilmaktadir.52

Kiimbet kdyiinde hayvanlarla ilgili halk inanislar1 da vardir. Ornegin bazi hayvanlarin
cikardig sesler ozellikle de kuslarin 6tmesi farkli sekillerde yorumlanmaktadir. Ayrica bazi
hayvanlarin ugur getirdigine bazi hayvanlarin da felaketin ve Oliimiin habercisi olduguna
inanilmaktadir. Bu baglamda Kiimbet kdylinde de hayvanlarla ilgili inanis ve uygulamalara
rastlanilmaktadir. Kedi, kopek, koyun, ke¢i, tavuk, kaz, horoz, tilki, tavsan, yilan, baykus,
leylek gibi hayvanlara dair halk inanislar1 Kiimbet kyii abdallarinda gériilmektedir. Ornegin,
Kiimbet koyii abdallar1 kuslarin alisilmisin disinda 6tmelerini ve ugmalarimi, kopeklerin
ulumalarini, atlarin kisnemelerini birtakim ugur veya ugursuzluklarin habercisi olarak
gormektedirler. Benzer sekilde bir kusun bir kisinin basina pislemesini o kisiye ugur getirecegi
seklinde kabul etmektedirler. Baykusun Otmesini ise ugursuzluk getirecegi seklinde

yorumlamaktadirlar. 53

Su, kiimbet kdyii abdallar1 arasinda onemli bir yere sahiptir. Hayatin devami ve
temizlenmek i¢in ihtiya¢ duyulan su, Kiimbet koyii abdallarinca rahmet ve bereket olarak
nitelendirilmektedir. Nitekim hayiz, nifas ve lohusaliktan su ile temizlenen Kiimbet kdyii

kadinlar1, bu gibi durumlarda su ile banyo yapmazlarsa halk arasinda kirli ve pis kabul

¥K.K.7,09.

6 Mircea Eliade, Dinler Tarihi / Inanglar ve Ibadetlerin Morfolojisi, gev. Mustafa Unal (Istanbul: Yeni Zamanlar
Dagitim, 2005), 313.
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edilmektedir. Ayni sekilde ¢cocugun, dogumdan kirk giin sonra su ile yikanarak kétii ruhlarin

musallatindan korunduguna inanilmaktadir.®*

Tiirklerde oldugu gibi® Kiimbet kdyii abdallarinda da “ates” su gibi temizleme 6zelligi
oldugu i¢in 6nemlidir. K. K 10’un anlatimina gore atesin, insanlar1 kétiiliiklerden ve kirlerden
temizledigine ve cin, seytan ve kotii ruhlardan kendilerini koruduguna inanilmaktadir.®® Ote
yandan geleneksel Tiirk inanisinda ates bereket ve hayat kaynagi olarak kabul edildiginden
Tirkler atesi ocaktan disar1 vermeyi ugursuzluk kabul etmistir. Bu nedenle baska boydan
kisilere asla ates verilmemistir.®” Eski Tiirklerdeki bu anlayisin bir benzerini Kiimbet kdyiinde
de gérmek mimkindur. Buna gore kdyde aksamlar1 evden ates ¢ikarmak ugursuzluk kabul

edilmektedir.58

Anadolu’da Tiirkler arasinda goriilen gece ile ilgili inamislar®® guinimiizde Kiimbet koyii
abdallarinda da varligini stirdiirmektedir. Kiimbet koyii abdallar1 gece ile ilgili halk inanig ve
uygulamalarinda havanin kararmasini “Yerler miihiirlendi.” seklinde ifade etmektedirler.
Yerler miihiirlenince kotli ruhlarin ve cinlerin serbest kalarak insanlara zarar verebilecegine

inanilmaktadir.”®

Kiimbet koyt abdallari, glines batip yerler miihiirlenince ev halki disindakilerle aligverisi
kesmektedirler. Evde kullanilan tencere, tava, sogan, sarimsak, maya, sabun gibi esyalar ve
yiyecekler ev halki disindaki baska birisine verilmemekte veya alinmamaktadir. Kiimbet koyii
abdallar1 gece cocuklarinin evden ¢ikmasi durumunda baglarma bir kotiilikk gelecegine
inanmaktadir. Gece olunca yolculuga baglanmamakta, aynaya bakilmamakta, tirnak
kesilmemekte, viicuda batan diken c¢ikarilmamakta, tavuk ve horoz kesilmemekte, ¢Op
dokiilmemekte, kaynar su disar1 atilmamaktadir. Ciinkii bu gibi uygulamalar yapilirsa
ugursuzluk olacagina ya da cin ve seytanlarin musallat olacagina inanilmaktadir. Cin ve
seytanlarin musallat olacaginda inanildigindan sogan kabugu, sarimsak kabugu, elma kabugu
ve ekmek kirintis1 gece atese atilmamaktadir. Yine gece vakti acik bulunan sénmemis ocak aile

ocagmi sondiirecegi gerekgesiyle su atilarak sondiiriilmemektedir. Ates sondiiriilmesi
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gerekiyorsa cinlerin zarar vermemesi i¢in uzaklastirilmasi gerekir ve bunun i¢in de “ya destur”

denilerek ates sondiiriilmektedir.

Kiimbet koyii abdallarinda goriinmeyen varliklarla (cin, seytan ve melek) ilgili inanis ve
uygulamalar bulunmaktadir. Koy halkina gore cinler inangli ve inangsiz olarak ikiye
ayrilmaktadir. Inangli olanlarm Miisliiman oldugu ve kimseye zarar vermedigi, inangsiz
olanlarmn ise Kkafir olup insanlara zarar verdigine inanilmaktadir. Ozellikle cinlerin ve
seytanlarin insanlara musallat olabilecegi inanci vardir. Bu durumlarindan kurtulmak igin
muska yapmak, hoca ya da dedeye gitmek ve tiirbeleri ziyaret etmek gibi uygulamalar yapilmasi
gerektigi belirtilmektedir.”? Ayrica Felak ve Nas surelerinin okunmasi gerektigi ya da bu
surelerin yazili oldugu bir cevsen taginmasi gerektigi anlatilmaktadir.” Glnlik konusmalarda
cin kelimesinin kullanilmamasma dikkat edilmektedir. Ciinkii cinlerin isminin anildig1 yere
gelecegi ve oradakileri ¢arpacagi inanci mevcuttur. Bundan dolay1 cin kelimesi yerine “ii¢

harfli” ifadesi kullanilmaktadir.”

Cinlerin kopek, tavsan ve kegi gibi hayvan donlarina (sekline) girdikleri de Kiimbet kdyii
abdallarin inanglar1 arasinda yer almaktadir. Buna dair K.K. 15 sunlar1 anlatmistir: Babamla
birlikte gece yolculuk yaparken bir kdpek gordiim ve ona dogru yiirlimeye basladim. Babam
nere gidiyorsun diye sordugunda su kopegi alip eve gotiirelim dedim. Babam da orada kopek
falan yok gel o cin dedi ve beni kurtardi. Babam, cinin kdpek donuna girip kendisine kotiiliik

yapmak istedigini sdylemektedir.”®

Kiimbet koyii abdallarinda melek inancit da yer almaktadir. Melekler, temiz, nurdan
yaratilan, iyilik yapan ve Allah’in emrinden ¢ikmayan varliklar seklinde anlasilmaktadir.
Toplumda bir insanin ahlak ve davranig bakimindan begenildigi zaman “melek gibi insan”
ifadesi kullanilmaktadir. Yeni dogan bebek uykusunda giilerse bebegin melekler tarafindan
giildiirildiigiine inanilmaktadir. Bir evde kopek beslenirse o eve melekler gelmemektedir. Digi

tavsanlar adet gordiigii i¢in beslendikleri eve meleklerin girmeyecegine inanilmaktadir.
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Persembe gecesi sogan ve sarimsak yenmemektedir. Bu gece hayirli oldugu i¢in melekler bu

kokularin bulundugu yerlerden uzaklagsmaktadirlar.’®

Kiimbet koyli abdallarinda nazarla ilgili inanis ve uygulamalar bulunmaktadir. Kiimbet
koyt abdallarina gore kimi insanlarin bakisglarinda zararli gii¢ vardir ve boyle kisiler bir insana,
bir hayvana veya bir nesneye bakmakla onlara zarar verecegine inanilmaktadir. Ozellikle mavi
gozlu kisilerin nazarlarmin degecegine inanilmaktadir. Nazarin daha ¢ok yakisikli genclere,
giizel kizlara, cocuklara degdigi gibi bag, bahge, tarla, hayvan gibi seylere de degebilecegine
inanilmaktadir. Kiimbet koyiinde nazardan korunmak i¢in yeni dogan cocuklara nazar
degmesin diye yakasina nazar boncugu, igde agaci parcasi ve muska takilir, zorunlu olmadikga
disar1 ¢ikarilmamaktadir. Bir seye g6z degmesini Onlemek icin “Masallah” ifadesi
soylenmektedir. Kisinin nazar degecegine inandig1 evine, arabasina ve esyasina nazar boncugu,
iizerlik otu ve at nali takmaktadir. Bu sayede nazardan korunacagina inanilmaktadir. Kiimbet
kdylnde nazardan korunmak i¢in ineklerin ya da atlarin kurumus kafa iskeletleri evlerin bahge
kapilarina asilmaktadir. Bu sekilde nazar degecek kisilerin gozleri hayvan kafasi iskeletine

odaklanacagi i¢gin nazardan korunulduguna inanilmaktadir.”’

Kimbet koyl abdallar tarafindan ugur veya ugursuzluk getiren durumlarin varligina
inanilmaktadir. Cuma giinleri ise baslamak ugurludur. Yeni yapilan evin temeline, alinan
arabaya kurban keserek kan akitmak musibetlerden korumakta ve ugurlu hale getirmektedir.
Gokkusaginin altindan gegildigi ve ugur boceginin iizerine kondugu zaman ugur getirecegine
inanilmaktadir. Evde bardak ve tabak gibi bir esyanin kirilmas1 ugur sayildigi gibi ev halkindan
nazarmn ¢iktigma inanilmaktadir. Ekmegin yanmis tarafindan yiyen kisinin kismetinin agik
olacagina inanilmaktadir. Baykus 6tmesi veya kopegin ulumast ugursuzluk sayilmaktadir. Bir
insanin oniinden kara kedi gecerse ugursuzluk sayilmaktadir. Iki dini bayram arasinda nikah
kiyilmamakta ve bu nikdhin ugursuzluk getirecegine inanilmaktadir. Aksamlar1 aynaya bakmak

ve geceleri tirnak kesmek ugursuzluk sayilmaktadir.®

Ziyaret mekanlari olarak kabir ve tiirbeler; Allah dostlari, evliya, sehit ve gaziler, din veya

tarihi sahsiyetlerin yattiklar yerlerdir.” Kiimbet kdyii abdallar1 da tiirbeleri bu tanimda oldugu

BK.K. 4,7,10.

"TKK. 1,247

BK.K. 11,12, 21.

™ Unver Giinay vd., Kayseri ve Cevresinde Ziyaret ve Ziyaret Yerleri (Kayseri: Kayseri Biiyiiksehir Belediyesi
Kiiltiir Yayinlari, 1996), 107.

Nname



gibi kabul etmektedir.89 Kiimbet koyii abdallarinda da tiirbeler ve bu tiirbelerle ilgili inanis ve
uygulamalar bulunmaktadir. Bu tiirbelerin en baginda Nevsehir ili Hacibektas ilgesinde bulunan
Hac1 Bektas-1 Veli Tiirbesi vardir. Aksaray ili Ortakoy ilgesinde yer alan Y{nus Emre Tirbesi,
Aksaray merkez ilgesine bagli Tapduk koyiinde bulunan Tapduk Emre Turbesi, Konya ilinde
bulunan Mevlané Tiirbesi ve Kirikkale ilinde bulunan Hasan Dede Turbesi; Kimbet kdyi
abdallarinin ziyaret ettigi tiirbelerdir.®* Hac1 Bektas-1 Veli ve Yiinus Emre Turbeleri bunlardan
baslica olanlaridir. Islami teblig ve irsat vazifesiyle ydreye gonderilen bu sahsiyetler, Hz.
Muhammed’in neslinden (Ehl-i1 Beyt) olmalar1 hasebiyle halk tarafindan sevilip sayilmislardir.
Kimbet koyl abdallar1 da bu sahsiyetleri “seyit” olarak kabul etmislerdir. Bu zatlara hayatta
iken gosterilen saygi, liimlerinden sonra da artarak giiniimiize kadar devam etmistir.®? Bu
ozellikleriyle dikkat ¢eken tiirbeler zaman igerisinde kendilerine kutsallik atfedilerek halkin
ithtiyaclarin1 giderecek, hastalik, bela ve kazalardan insanlar1 kurtaracak vesileler haline
getirilmislerdir.®® Bu tiirbelerde dileklerin ve dualarin kabul olduguna inanilmaktadir. Kiimbet
koyii abdallar1 bu tiirbelerde adak kurbanlar1 kesmekte, dilekler dilemekte ve dualar etmektedir.
Dilekler dilenirken mum yakilmakta, agaglara bez baglanmakta ve taglar {ist {iste

konulmaktadir.®*

Anadolu’nun ¢esitli yerlerinde oldugu gibi Kiimbet koytii abdallarinda da tibbi tedavinin
olmadig1 ya da tibbi tedaviye ulasamadiklar1 zaman baslarina gelen ¢esitli hastaliklar karsisinda
bazi tedavi yontemlerine bagvurmuslardir. Bu yontemler icerisinde derma ve kdsnii ocaklart yer
almaktadir. Eli sifali olduguna inanilan “ocakli kadinlara” basvurulur. Derma ocag1 olan kisi
igne ile derideki derma hastaliginin kenarlarini ¢izer. O bdlgenin {izerine ¢izikler atarken ocakli
kisi dualar okur. En sonunda o bolgeye tiikiiriip tuz ile bastirir. Boylelikle derma hastaliginin
gececegine inamlmaktadir.®® Ote yanda kosnii ocagi ise ¢iban seklinde ¢ikan yaralarin
tedavisinin yapildig1 yerdir. K6snii ocaginda herhangi bir cerrahi miidahale yapilmayip kosnti
hastalig1 6zel ocak evinde kosnii topragiyla ovulur. Ardindan ocak sahibi yaraya tiikiiriir ve

yaranin iyilesecegi umulmaktadir.8
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Kimbet kOyl abdallari, Anadolu abdal topluluklari ve Anadolu Alevi-Bektasiligi
icerisinde yer alan bir Tiirk toplulugudur. Kiimbet koyii abdallarinda halk inanis ve
uygulamalar1 bulunmaktadir. Kiimbet koytli abdallar1 kapali bir toplum yapisina sahip oldugu
icin bu halk inanislar1 ve uygulamalar1 degisiklige ugrasa da varligini1 hala siirdiirmektedir.
Kiimbet koyli abdallarinda halk inanis ve uygulamalar girig ve gecis donemleri olarak kabul
edilen gebelik, dogum ani, dogum sonrasi, evlenme ve cenaze torenlerinde goriilmektedir.
Ayrica yagmur, bitkiler, hayvanlar, su, ates, gece, goriinmeyen varliklar, nazar, ugur-

ugursuzluk, ziyaret yerleri ve ocak ile ilgili inanis ve uygulamalar1 da vardir.

Kiimbet koyii abdallarinda 6zellikle giris ve gecis ritiielleri olarak bilinen gebelik, dogum
ani, dogum sonrasi ve evlenme donemlerindeki halk inanmis ve uygulamalar1 kadinlara ve
cocuklara yoneliktir. Erkeklere yonelik halk inanis ve uygulamalar1 yoktur. Burada 6zellikle
kadmlarin kismetlerinin agilmasi ve ¢ocuk sahibi olunmasi etrafinda olusan halk inanis ve
uygulamalar1 vardir. Aileler i¢in ¢ocuklar, soyun devamini ve ocagin tlitmesini sagladigi
inancindan dolay1 biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu nedenle, ¢ocuk kotii ruhlardan korunmasi igin
ozellikle kirk ¢ikarma islemi gerceklestirilmektedir. ismi ile yasayacagina inanildig: icin giizel
isimler verilmeye c¢alisilmaktadir. Saglikli ve disleri saglam olsun diye dis hedigi
kaynatilmaktadir. Iyi bir meslege sahip olsun diye gobek bagi o meslege uygun yere

gomiilmektedir. Yiirtiylisii diizgiin olsun diye kostek kesilmektedir.

Kiimbet kdyii abdallarinda 6liimle ilgili halk inanis1 ve uygulamalar1 da bulunmaktadir.
Bu abdallar, 6liim olayindan korktuklar1 i¢in oncelikle Sliimii cagristiran durumlardan
kurtulmak istemektedir. Oliimii ¢agristiran durumlar genellikle hayvanlarin hareketleri ve
riiyalardir. Baykusun evin damima konmasi ya da kdpegin havlamasi 6liimii ¢agristiran bir
durum olup bu hayvanlar hemen sogan ya da sarimsakla taglanarak kisinin 6liimden kurtulmusg
olduguna inanilmaktadir. Riiyada 6len bir yakinin goriilmesi durumunda ise yine sogan ve
sarimsak evin damina atilarak 6liimiin uzaklastirildigina inanilmaktadir. Yakinlarindan birini
kaybetti ise onun ruhunun kendisini gordiigii inanci ile Kiimbet koyii abdallari ona karsi

gorevlerini yerine getirmekte ve gerekli yas islemlerini yapmaktadir.

Kiimbet koyii abdallarinda tabiat karsisinda ve giinliik hayatta karsilasilan korku ve
sorunlara kars1 da halk inanis ve uygulamalar1 vardir. Yagmur yagmadig1 zaman yagmur duasi
yapilmaktadir. Cinlerden ve seytanlardan korunmak ic¢in dua okunulmaktadir. Bir hastaliga

yakalanildiginda ocakli kisilere gidilmektedir.
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