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F. Chopin’in No. 2 Op. 38 Numaral Baladina Iliskin Teknik Cahisma
Onerileri”

Technical Practice Recommendations Related to F. Chopin's Ballad No. 2 Op. 38

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa Emir BARUTCU"“'*, Dog. Dr. Duygu SOKEZOGLU ATILGAN "2
Ozet

Piyanonun icadindan giiniimiize kadar gegen siirecte besteciler, ortaya koyduklar: eserler ile piyano ¢alim
tekniginin gelisimine katki sunmuslar ve ayni paralellikte piyanonun modernlesmesine de 6n ayak
olmuslardir. ilk klavye ¢alim tekniginin ii¢c parmak seklinde kullamilmasi ile baslayan bu siiregte F.
Couperin, J. P. Rameau, J. S. Bach, D. Scarlatti gibi ustalar miizige armonik zenginlik kazandirmis ve
klavyenin her imkaninin kullanilmasina firsat vererek bes parmak ile ¢alinmasinin oniinii agmislardir. Bu
durum, majér-mindr dizilerin ¢alimi sirasinda parmak gegislerinin daha rahat yapilabilmesine olanak
saglamis ve klavyede teknik gelisimin en dnemli adimi1 olmustur. Ronesans doneminden ¢cagdas doneme
kadar uzanan klavyenin teknik evrim seriiveninde besteciler, siisleme, hizli parmak dizileri, arpejler,
oktavlar gibi nice teknik &geler gelistirmisler ve bunlar1 yaparken de calgida daha fazla sese ihtiyag
duymuslardir. Bu da piyano fabrikalarinin daha saglam, ses bakimindan daha kuvvetli ve tus agirligimin
fazla oldugu piyanolarin icat edilmesine sebep olmustur. Bu paralellikte de bestecilerin eserlerinde teknik
anlamda zor pasajlarin ¢alimi giiglesmeye baslamis ve piyano yorumcular tarafindan ¢alisma yontemleri
gelistirilmistir. Bu aragtirmada, teknik olarak zor goriilen F. Chopin’in no. 2 op. 38 numarali balad1 6rnek
eser olarak secilmis ve teknik pasajlara yonelik ¢alisma Onerisi sunulmustur. Arastirma, tarama modelini
esas alan betimsel bir aragtirmadir. Arastirmada, 6rnek olarak secilen eserin teknik pasajlarini incelemeye
yonelik olarak analiz yonteminin bir alt baglig1 olan gorsel analiz yonteminden yararlanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Piyanoda Teknik, Chopin Balad, Analiz.
Abstract

In the process from the invention of the piano to the present day, composers have contributed to the
development of piano playing technique with the works they have produced and have also pioneered the
modernization of the piano in the same parallel. In this process, which started with the use of the first
keyboard playing technique in the form of three fingers, masters such as F. Couperin, J. P. Rameau, J. S.
Bach, D. Scarlatti brought harmonic richness to music and paved the way for playing with five fingers,
giving the opportunity to use all the possibilities of the keyboard. This allowed finger transitions to be made
more easily while playing major-minor scales and was the most important step in the technical development
of the keyboard. In the technical evolution adventure of the keyboard from the Renaissance period to the
contemporary period, composers developed many technical elements such as ornamentation, fast finger
strings, arpeggios, octaves, and while doing these, they needed more sound in the instrument. This has led
to the invention of pianos that are more robust, stronger in sound and weight of keys in piano factories. In
this parallel, the playing of technically difficult passages in the works of the composers began to become
difficult and the working methods were developed by the piano performers. In this research, F. Chopin's
no. 2 op. 38 the number ballade was selected as an exemplary work and study proposal for technical
passages was presented. The research is a descriptive research based on the scanning model. In the research,
the visual analysis method, which is a sub-title of the analysis method, was used to examine the technical
passages of the selected work.
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Giris

Piyano, yiizyillar icerisinde gelisim gostererek giiniimiize kadar gelmeyi basarmis 6nemli
bir enstriimandir. Solo bir enstriiman olmasi haricinde, orkestra igerisinde kullanimina da yer
verilen bu enstriiman i¢in sayisiz eser besteleyen besteciler, calim teknigi ve yapisal degisimine
katki sunarak yon vermislerdir. Mekanik olarak 7 oktav ve 88 tuslu bir enstriiman olmasi, tek
basina bir orkestra olma 6zelligini tagimasina sebeptir. Gilinlimiizde “Grand Piano” olarak da
adlandirilarak yaklasik 3 metreye kadar uzayan kuyruk eklemesi ile biiyiik konser salonlarinda
yerini alan bu enstriiman, atalarinin izlerini tasimaya devam etmektedir (Yazar, 2022, s. 2).
Klavsen ve Klavikord gibi daha kiiciik tuslu ve ciliz sesli enstriimanlara gore daha gelismis olan
piyano, ses genisligi ile de adindan so6z ettirmektedir. Yapisal gelisim ve degisim ile birlikte
klavye tekniginin zorlagmasi ve barok dénemle birlikte klavye teknik yapilarinin hizlica gelisim
gostermesi, glinlimiiz piyano tekniginin temelini olusturmaktadir.

Tarihsel boyutta ilk galim teknigi bir Italyan yéntemi olarak da bilinen, elin yatay bir
pozisyonda tutularak ii¢ parmakla ¢calinmasidir. J. S. Bach (1685-1750) bu teknigi ve el tutus
seklini zaman i¢inde degistirerek parmaklari kavisli bir tutusa doniistiirmek suretiyle bes
parmagin kullanimina imkan saglar. Bu da, dizi ¢alimindaki parmak gegislerine kolaylik getirir
(Craig, 1913, s. 1-2). J. S. Bach ile birlikte F. Couperin (1713-1730) de, eserlerinde armonileri
daha belirginlestirmek i¢in arpejlere, noktali ritimlere ve siklikla kullandig: siislemeler ile klavye
tekniginin gelisimine yon vererek ¢alim teknigine hiz verir. Bu yaklasim, eserlerinde akiciliga,
giizellige, melankoliye ve nezaketli ifadeye sebep olur. Birbirini takip eden yillarda J. P. Rameau
(1683-1764) ve D. Scarlatti (1685-1757), klavsen sanatin1 doruklara ulastirdiklar gibi form,
armoni ve c¢alma teknigini gelistirirler ve kendilerinden sonraki bestecilere fikirler sunarlar.
Ayrica D. Scarlatti’nin klavsen i¢in yazmis oldugu aligtirmalar, zaman igerisinde tek boliimlii
“sonat” olarak degisim gosterir ve basit mekanik alistirmalardan ¢ok kisa, yogun eserlere doniisiir
(Giiltek, 2007, s. 35-37).

Donemsel farkliliklar igerisinde 6zellikle miizik formu ve klavye tekniginin en biiyiik
degisimi klasik donemde gerceklesir. Bu donemde sonatlar ile kongertolar ii¢ ya da dort boliim
olarak yazilir ve kongertolarda solistin kendini gosterdigi uzun kadanslara yer verilir (Yazar,
2022, s. 13). Klasik donemle birlikte piyanonun bigimsel ve yapisal sekli daha da gelisir ve teknik
anlamda besteciler hizl1 gam pasajlari, sade melodik yapilar ve siislemelerde asiriya kagmayacak
sekilde stil ozellikleri olustururlar. Ingiltere’de M. Clementi (1752-1832), Almanya ve
Avusturya’da W. A. Mozart (1756-1791) ve L. v. Beethoven (1770-1827) gibi besteciler
piyanodaki calim tekniginin nihai zaferinin kazanilmasinda etkin rol oynadiklar gibi, melodik
akor kurulusglari, triller, oktav melodiler, ¢ift ses iizerine insa edilen arpejlerle dolu figiirler
olustururlar (Craig, 1913, s. 3-4). Klasik dénem igerisinde en ¢ok gdze ¢arpan durum ise, sol elin
sag ele eslik ettigi, armonik-ritmik bir temel hareket hissi veren “Alberti Bas1” teknigidir. Italyan
sarkici, klavsenci ve besteci olan Dominico Alberti (1710-1740) tarafindan ortaya konulan
“Alberti Bas1”, bu dénemin bestecileri arasinda siklikla kullanilir (Carter, 2008, s. 20).

Klasik dénemden sonra romantik donem bestecileri teknik olarak parmak g¢evikligini
artirmak icin etiit formunu gelistirirler ve konser eseri olarak anilmasinda 6nemli bir adim atarlar.
Buna en iyi ornek olarak, ingiliz piyano okulunun kurucusu olan M. Clementi’yi gdstermek
miimkiindiir. Clementi, 6grenciler i¢in uygun alistirma olarak gordiigi “Gradusad Parnassum”
etiit kitabin1 yazar ve parmaklarin birbirinden bagimsiz bir sekilde hareket etmesini amaclayarak
giic ve dayaniklilik gerektiren dalgali pasajlar, kirik akorlar ve oktav gibi yapilara yer verir.
Celementi’nin bu yaklagimi disinda, parmaklarin tuslar {izerindeki tutus seklini degistirmesi de
gbze ¢arpmaktadir. Eski kurala aykir1 olarak, birinci ve besinci parmaklari siyah tuslar iizerine
yerlestirip sanki kromatik gam g¢alacakmis gibi bir pozisyonda tutarak, dordiincii ve besinci
parmaklarin giiciinii daha da artirmak ister (Craig, 1913, s. 5-6). Clementi disinda belki de piyano
tekniginin gelismesinde en biiyiik rolii C. Czerny (1791-1857) iistlenmektedir. On ay boyunca F.
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Liszt’in (1811-1886) ogretmenligini de yapan Czerny, yazmis oldugu biyografisinde teknik
acidan belirli dneriler sunar. Tempo ¢esitliligi, giizel ses i¢in iyi bir artikiilasyon ve uygun parmak
numaralar1 olmasinin yaninda miizikal gelisim i¢in de Clementi sonatlarinin calisilmasin
onermektedir (Deaville, 2008, s. 57). Czerny’nin yazdig1 sayisiz etiitlerin icerisinde yer alan
teknik 6gelerin ¢esitliligi, kendi doneminde yasamis olan F. Liszt ve F. Chopin (1810-1849) gibi
bestecilerin eserlerinde de goriilmekte, teknik anlamda bu iki bestecinin eserlerine hazirlik amaci
tagimaktadir. Czerny sonrasinda piyano teknigini daha da ileriye tasiyan Liszt ve Chopin,
eserlerinde o donemin yenilik¢i yaklagimi olarak goriilen belirli parmak kullanimlar1 ortaya
koyarlar. Liszt’in, parmaklar1 birer orkestra gibi, Chopin’in de sarki sdylercesine hassas bir
naiflikte yumusak bir tuse anlayisi ile yaklasim gostermesi 0rnek olarak verilebilir. Romantik
dénemin diger 6nemli bir bestecisi olan R.Schumann’in (1810-1856) teknik zorluk i¢eren eserleri
ile karsilasilsa da, bu bestecinin eserlerinde Liszt ve Chopin’in teknik emareleri goriilmektedir.
Ancak yazar Andre Gide (2010, s. 23) miizikal yaklasim agisindan Schumann’1, miizigin ozani
olarak tanimlamis ve diger iki besteciden ayr1 bir noktaya koymustur.

Piyano teknigi Liszt ve Chopin ile gelisim gosterse de S. Rachmaninov (1873-1943), A.
Skryabin (1872-1915), P. 1. Caykovski (1840-1893), E. Grieg (1843-1907) ve daha sonrasinda
yirminci ylizy1l empresyonist bestecileri C. Debussy (1862-1918) ve M. Ravel (1875-1937) ile
son derece 6nemli bir konuma gelerek zirveye ulasir. Bu bestecilerin ortaya koydugu zor eserlerin
calimi zorlayicidir. Bunun i¢in 6zel ¢alisma yontemleri ile birlikte dogru ¢alisma tekniklerinin
olusturulmast 6nemlidir. Bu yiizden piyano tekniginin mimarlar1 olan bestecilerin eserlerini
calisirken elleri stkmadan, gerektigi yerde bilek kullanarak el dengesini saglamak, yorumlanacak
eserin rahat calimina katki sunmaktadir. Bu noktada uzuvlarin rahatlamasina imkan saglamak ve
piyanistlerin ¢alisma 6ncesi el agma olarak tabir ettigi teknik egzersizlere (gam, kromatik, oktav,
akor, arpej gibi) yer vermek rahatlatici oldugu kadar gelistiricidir. Aslinda piyano teknigini
olusturan konular ¢ok fazladir ancak besteciler eserlerinde gam, kromatik, oktav, akor ve arpej
gibi teknik 6gelere fazlasiyla yer verdikleri i¢in aragtirmada bu konulara deginilmistir.

1. Piyano Teknigi

Piyano tekniginin temelini gam, arpej, akor, oktav ve kromatik diziler olusturmaktadir.
Tabi bahsedilen bu teknik 6gelerin ¢esitleri de mevcuttur. Kirik arpej, kirik akor, kirik oktav ya
da ¢ift ses gibi yapilari saymakta miimkiindiir. Bu yapilarin ¢alimi sirasinda piyanistin kendini
dinleyerek esit bir sekilde ¢calim sergilemesi, ¢alisilacak eserin ¢alimini da etkilemektedir. Bu
bakimdan sakin, derin, miizikal ve sabirli ¢alismak faydalidir. Ozellikle romantik donem
bestecilerinin eserlerinde bu tip yapilara siklikla rastlanmaktadir. Bu da bu 6gelerin ¢aligilmasinin
ne kadar 6nemli oldugunun bir kanitidir.

1.1. Gam

Teknik calimin en temel yapisi gamdir. Major ve mindr olarak ayrilan gamlar, Antik
Yunan modlarindan tiiretilerek birbiri arkasina siralanmak kosuluyla bir dizi sesten olusmaktadir.
Bu diyatonik (yalin ses) dizilere temel olusturan modlar arasinda; Iyonyen, Doryen, Frigyen,
Lidyen, Miksolidyen, Eolyen ve Lokrien’i saymak miimkiindiir (Ozgiir, 2001: 169). Ingilizcede
“Scales” yani merdiven olarak adlandirilan gamlarin major dizilimleri, belirli aralik yapisi ile
kurulmus ve gelistirilmistir. Aslinda bu majér modelin ilk ortaya ¢ikisi iyonyen modu ile Guido
d’Arrezzo’nun 6ngordigi ses dizilimi ile gergeklesmistir (Feridunoglu, 2004, s. 38).

Sekil 1. lyonyen Antik Yunan Modu
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(Yazar, 2022, s. 17).

Major gamlar haricinde minér gamlarda ortaya koyulmus ve minoérler kendi iginde tigce
ayrilmigtir. Dogal mindr, armonik mindr ve melodik mindr olarak kurulan bu gamlar, ait olduklari
major tonalitelerin seslerini icerdikleri gibi aym zamanda belirlenen armonik kurallar
cercevesinde dizi igerisinde farkli degistiricilerle zenginlestirilmistir. Ornegin; armonik
mindrlerde dizinin VII. derecesi ¢ikici olarak tizlesirken, ayni derece, dizi inerken de degisime
ugramadan kullanilmistir. Melodik mindrlerde ise ¢ikici olarak VI. ve VII. dereceler yine
tizlestirilmis, ancak melodik mindrler inerken ait olduklari major tonalitenin seslerine geri
dondiiriilmiistiir (Yazar, 2022, s. 18-19). Minér modelin kurulumunun temeli, yine modlar
icerisinde yerini alan Eolyen moduna dayanmaktadir (Ozgiir, 2001, s. 176).

Sekil 3. Eolyen Antik Yunan Modu
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Sekil 4. la minér (Dogal)
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(YYazar, 2022, s. 19).

Sekil 6. la minor (melodik/gikici-inici)
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(Yazar, 2022, s. 19).

Teorik olarak gamlarda bahsedilen kurallar ve ortaya ¢ikis durumu haricinde piyanoda
calimi dort oktav icerisinde gerceklesmekte, calim sirasinda iicli, altili ya da onlu yapilarda da
caliabilmektedir. Bir piyanistin teknik gelisimi agisindan faydali ve gelistirici olan gamlar, el,
kol ve omuz rahathig1 saglamada yararli oldugu kadar, ileride olusabilecek sakatlanmalarinda
oniine gecebilmektedir. Ayrica 6n ¢alisma olarak da tercih edilen gamlarin, tonalitelerin daha iyi
kavranmasina, bunun paralelinde hizli nota okunmasi acisindan desifreye etkisi biiyiiktiir.
Calisma sirasinda dinleyerek ve esit bir sekilde caligmak kulak gelisimini artirmakta, parmak
hassasiyetini kuvvetlendirmektedir (Yazar, 2022, s. 19-20). Gamin hizl1 bir sekilde ¢alinabilmesi
acisindan Tiirk piyanist ve piyano egitimcisi Ozgiin Giilhan su 6nerilerde bulunur: “Esitleme
calismasi olarak adlandirdigim ve 6grencilerime de tavsiye olarak sundugum yontemlerden biri,
bir el kendi ritminde, diger el farkl ritimde ¢alarak senkoplu bir ¢aligma yontemi uygulamalidir.
Daha sonra bunun tam tersi denenerek iki el birbiriyle esitlenmelidir. Bunun haricinde oktav oktav
hizlandirilarak ¢alisilmalidir” (13 Nisan 2021 tarihinde yapilan gériismeye dayanmaktadir).

1.2. Kromatik

Gam haricinde piyano teknigi igerisinde yerini alan kromatik dizi, birbiri arkasina yarim
seslerle olusturulmus biri dizi ¢esididir. Caligma agisindan da 6nemli olan bu yapi, bir oktav
igerisinde on iki farkli degisik sese sahiptir ve besteciler eserlerinde bir renk 6gesi olarak
kullanmaktadir. Notasyon olarak armonik ve melodik olarak iki farkli yazimi mevcuttur. Armonik
kromatik dizide tonik ses ile dominant ses arasinda kalan sesler ikiser tane yazilmakta, iniste ve
¢ikista notalar ayni sekilde kalmaktadir (Feridunoglu, 2004, s. 43).

Sekil 7. armonik kromatik dizi
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333



Barutcu ve S. Atilgan / F. Chopin’in No. 2 Op. 38 Numarali Baladma {liskin Teknik Calisma Onerileri /
Technical Practice Recommendations Related to F. Chopin's Ballad No. 2 Op. 38

Melodik kromatik dizinin notasyon sekli ise, c¢ikista diyez, iniste bemol olarak
yazilmaktadir. Dizinin ¢ikicit yaziminda {igiincii (mediant) ve yedinci (yeden) dereceler, iniste de
dordiincii (subdominant) derecedeki notalar tek yazilmaktadir (Feridunoglu, 2004, s. 43).

Sekil 8. melodik kromatik dizi
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(Yazar, 2022, s. 21)

Calim tekniginin gelisimine faydasi olan kromatik gam, tus hakimiyetinin saglanmasina
da katki saglamaktadir. Alman piyanistler Walter Gieseking ve Karl Leimer (2010, s. 51), gam
calimi sirasinda iki elin ayni yone dogru hareket ettirilmeden ayrimli bir sekilde calisilmast
gerektigini, bunu yaparken de belirli bir giic uygulayarak ayni1 ses seviyesinde ¢alinarak kulagin
egitilmesi gerektigini vurgulamiglardir.

Kromatik ve diyatonik dizilerin ¢alimi, piyano teknik yapilar1 arasinda yerini alan oktav
teknigi ile de miimkiindiir. Teknik agidan en zorlayici yapilar arasinda yer alan oktav teknigi,
bilek ve parmak gelisimine oldukca katki sunmaktadir. Bu bakimdan c¢alim sirasinda bilegi
zorlamadan ¢almakta fayda vardir (Yazar, 2022, s. 22).

1.3. Oktav

Piyano tekniginin en 6nemli yapilarindan biri olan oktav teknigi, hareket agisindan ¢alimi
zor olan bir yapidir. El yapisi kii¢iik olan piyanistler, 6zellikle biiyiik niians aralifinda yazilmig
olan eserlerdeki oktavlarda oldukga sorun yasamakta ve pis ¢alabilmektedirler (Pamir, 1983, s.
118). Aslinda her kisinin el yapis1 farklilik gosterse de dogru teknik caligmayla bunun {istesinden
gelinebilmektedir. Caligma sirasinda Once tek parmakla ve calacak olan her parmagi bilek
kullanmadan yukar1 asag1 hareket ettirerek calisilmasi 6nerilmektedir. Bu duruma daha sonra
bilek, kol ve omuz da dahil edilmeli ve hareket saglanmalidir. Hizl1 bir sekilde devam eden giiglii
oktav pasajlarin1 ¢alarken kaslar rahatlatilmali ve giic dengelenmelidir. Bu yapildiginda asir
yorgunluk olusmamakta, kaslar daha dayanikli olmaktadir. Bu da oktav ¢aliminin daha marifetli
bir gosteriye donlismesine olanak saglamaktadir (Hofmann, 1920, s. 28).

334



Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 27, Say1: 1, Mart 2025, 329-350
Afyon Kocatepe UniversityJournal of SocialSciences / Volume: 27, No: 1, March 2025, 329-350

Sekil 9. F. Liszt Macar Rapsodisi No. 6 (oktav 6rnegi)
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Oktav c¢alimi sirasinda tus hakimiyetini saglamak i¢in taburenin biraz yiiksek
ayarlanmasinda fayda vardir. Bu durum dolgun ve giizel ses ¢ikartilabilmesi i¢cin dnemlidir. Oktav
calarken kolun viicuttan paralel bir sekilde hafifce ayrilarak bir yay ¢iziyormus gibi bir harekette
bulunmasi ve sesin avug icerisinde hissedilmesi gerekmektedir (Yazar, 2022, s. 23). Tabii ki
oktavin da en zorlayici tarafi, kirik oktav seklinde ¢alinmasidir. Bu, uzuvlar agisindan zordur ve
yorucudur. Bu konuda verilebilecek tavsiyelerden biri, oktavin gittigi yone dogru bilegi
yatirmaktir. Ornegin, bas seslere dogru hareket eden bir kirik oktav calimi varsa, sag elin birinci
parmagina dogru bilek yatirilmali ve gii¢ birinci parmaga iletilmelidir. Ayni sekilde sol elin de
kiigiik parmagina dogru el yatirilmali ve gili¢ yine kiiciik parmaga verilmelidir. Kirik oktav
yapilarina Liszt’in “La Campanella”’sinda, Mozart’in “Tiirk Marsi”nda ve Beethoven’in “3.
Piyano Kongertosu”nda rastlamak miimkiindiir.

Sekil 10. L. v. Beethoven Piyano Kongertosu No. 3 Op. 37 (3. boliim) (kirik oktav 6rnegi)
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1.4. Akor

Ucg ya da daha fazla ses kiimesinin bir arada ¢alinmasina akor denilmektedir. Tonik akor,
cevrim akor ya da atonal olarak kurulan bu ses kiimeleri, piyano teknigi icerisinde yer alan en
onemli galim bigimidir. Pamir (1983, s. 125), akor ¢alimlarinda, elin iyi bir tutus igerisinde olmast
ile birlikte seslerin kesin bir beraberlik igerisinde ¢alinmasinin, akor i¢in en dnemli yol oldugunu
belirtmektedir. Gieseking ve Leimer (2010, s. 56), akorlarin galimi sirasinda dengesiz ve hatal
bir sekilde ¢alim sergilemenin, konser piyanistleri tarafindan bile yapilan en biiyiik hata oldugunu,
bunun nedeninin miizikal duygulara kendilerini fazlasiyla kaptirmalarindan kaynaklandigini
soylemektedirler. Piyanistler, iki elin tuslara tam olarak oturmast, ayn1 anda basilmasi ve bir akoru
calarken farkli gili¢ dereceleri ile calinmasi ile bu hatalarin Oniline gecilebilecegini
belirtmektedirler. Kiiglik elli piyanistler i¢in oktav gibi akor ¢alimlar1 da bir hayli zorlayicidir.
Ozellikle romantik dénem bestecileri, bu iki yapiy1 bir gosteri araci olarak kullandiklarindan
dolay1, kiiciik elli piyanistlere zor anlar yasatmaktadirlar. Bu ylizden kiiciikk yastayken
parmaklarin arasinda yer alan perdelerin gerdirilip genisletilmesi tavsiye edilmektedir (Yazar,
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2022, s. 25). Akorlarin biitiin olarak basimi disinda, tiim sesleri teker teker hizlica basmak
suretiyle yapilan yapilar1 da mevcuttur. Kirik akor ismi ile bilinen bu yapilari ¢alarken kol ve
bilek yardimi almak 6nemlidir. Kirik akorlarin ¢alimi sirasinda doérdiincii parmagin yapist geregi
zay1f olmasindan dolayi, iiglincli parmagin kullanilmasi 6nerilmektedir. Ancak bu durum, sol elin
yukartya dogru hareketi sirasinda degiskenlik gosterebilmektedir. Zayif parmaktan kuvvetli
parmaga dogru giden bir hareket gerceklesecegi icin, anatomik olarak elin zorlanma ihtimali g6z
Oniine alindiginda, parmak numarasi olarak doérdiincii parmagi tercih etmek yararlidir. Bu durum
arpej calimi sirasinda da uygulanabilir. 1ki yapmin kurulusuna bakildiginda teknik ¢alim
acisindan ayni zorluk i¢inde olduklarimi gérmek miimkiindiir. Her iki durumda da tiim
parmaklarin kullanim1 sirasinda rahat olunmali ve kaslar miimkiin oldugunca gevsetilmelidir.
Tabi bu durumu gergeklestirirken kulak yardimiyla da sesler diizgiin ve esit olarak ¢ikartilmalidir
(Gieseking ve Leimer, 2010, s. 55).

Sekil 11. F. Chopin Op. 10 No. 11 Etiit (kirik akor érnegi)
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1.5. Arpej

Arpej kelimesi “Harp” kelimesinden tiiretilmis ve Italyancada arpeggi, Ingilizcede ise
arpeggios ismini almistir. Birbirini takip eden tiglii araliklarin art arda ¢alinmasi ile olusan, bas
sesten tize ya da tiz sesten basa dogru veya farkli oktavlarda tekrarlanmak suretiyle inici-gikici
olarak yapilabilen bu yapinin olusumu, kirik akora benzemektedir. Birgok piyano eserinin teknik
dokusunu olusturan arpejler, kirik akor ve Alberti Basi gibi yapilar ile birlikte siklikla
kullanilmaktadir. Parmak numarasi agisindan her iki elde gelen ve uzaklik bakimindan iki parmak
arasinin daha ¢ok agilmasina sebep olan son iki notanin ¢alim, biiyiik elli piyanistlerde dérdiincii
parmak, daha ufak elli piyanistlerde ise liglincii parmak olarak kullanilmaktadir. Geng
ogrencilerin kirik akor ya da arpej ¢alarken dogru parmak kullanmalari konusunda zihinleri
oldukga karigiktir. Bu noktada 6gretmenin yol gostermesi ve yonlendirmesi olduk¢a énemlidir
(Carter, 2008, s. 26).

Sekil 12. F. Chopin Etiit Op. 25 No. 12 (arpej 6rnegi)

Ea.

Arpej ¢alimi sirasinda kol ve bilek, calinan yone dogru ele yardim etmeli ve elin
rahatlamasi saglanmalidir. Ayrica calim sirasinda piyano klavyesinden biraz uzak oturulmali ve
yiiksek bir sandalye tercih edilmelidir (Yazar, 2022, s. 27). Aslinda tiim kol ve viicut hareketleri
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parmaklara yardim etmekte ve onlarla is birligi icerisinde olmaktadir. Onkol, kaslarin hareketini
saglayan tendonlarin bir uzantis1 olarak goriilen parmaklari, gam ve arpej ¢alimi sirasinda elin
yapisal fonksiyonuna gére konumlandirmali ve belirli kosullar igerisinde hareket ettirmelidir
(Sandor, 1981, s. 52, 62). Arpejlerin ¢alimi sirasinda bagparmak ile kolun diisiisii ayn1 olmalidir.
Bunun sebebi, hareketin siirekliligi icerisinde fiziksel olarak basparmagin kol yardimu ile tekrar
yerini rahat¢a bulabilmesi, kolun viicuttan paralel bir sekilde agilarak bir sonraki oktava gecisi
sirasinda bagparmagin avug igerisine dogru egilim gosterebilmesi ve el pozisyonunun dogru
konumlanabilmesi i¢in gereklidir (Pamir, 1983, s. 111). Arpejlere ¢alismadan 6nce hareketi daha
iyl kavramak icin masa iizerinde denemeler yapilmali, daha sonra ayni hareket klavye iizerinde
denenmelidir. Bu yontem sonunda hareket ele daha rahat oturmakta ve galisilan eserdeki arpejler
daha kolay calinabilmektedir (Yazar, 2022, s. 27). Piyano teknigini olusturan baslica 6geleri
calisirken belirli ¢aligma yontemleri ve uygulamalar gelistirmek, c¢alinmasi istenen eserlerin
teknik anlamda kolaylagmasini ve rahatlamasini saglayacaktir.

2. Piyanoda Calisma Yontemleri

Piyano calismaya baslarken yaygin olarak bilinen ve el agmak olarak da tabir edilen
uygulamalarin yapilmasi, ellerin tuslara aligmasi ve kas gerginliklerinin en aza indirilmesi
acisindan 6nemlidir. Eser dncesi ¢alismalarda elleri 1sitmak amaciyla Hanon, Herz, Liszt-Brahms
egzersizler, gam, arpej, kromatik, akor, oktav gibi ¢alismalar disinda etiit calismalar1 da
uygulanabilmektedir. Ancak, elleri 1sitirken kullanilan yontemler tamamen kisiseldir ve her
piyanistin kendince belirledigi belirli el agma prensipleri bulunmaktadir. Aslinda tercih nasil
olursa olsun, enstriiman calisirken bir sporcu gibi davranilmali ve el, bilek, kollarda yer alan
kiigiik kas guruplari ¢aligtirilarak 1sitilmalidir. Calisma sirasinda orta tempo tercih edilmeli ve her
bir nota dinlenerek esit bir sekilde caligilmalidir. Bu prensiple yaklasildiginda, ellerin daha da
rahatladig1 ve hatta kulaklarin iyi bir gelisim gosterdigi goriilecektir. Her insanin farkli bir kas
yapisi ve becerisi goz Oniine alindiginda, el agma siireleri 15-20 dakika ya da 1 saat
olabilmektedir. Fakat bu noktada su ifade edilmelidir ki, diizenli piyano ¢alisan ve ¢aligma
saatlerinde bir degisiklik gostermeden ayni ¢alisma saatlerini uygulayan piyanistlerin el agma
stireleri daha kisa olacag1 gibi, parmaklari da daha giiclii ve hizli olacaktir. Bahsedilen egzersizler
haricinde belki de en 6nemli olan ve atlanilan durum, viicut, kas ve eklemlerin 1sitilmasidir. Uzun
stireli calismalar sonucunda omuz, kol, sirt ve bel agrilar1 ¢eken piyanistler bu durumun 6niine
gecebilmek i¢in kaslarini esnetmeli, gerdirmeli ve rahatlatmalidir. Bu yapilmadig takdirde kas
romatizmasi, boyun diizlesmesi ya da boyun fitig1 gibi fiziksel rahatsizliklar ile karsilagilmasi
ka¢inmilmazdir (Yazar, 2022, s. 76).

Calisma oncesi dikkat edilmesi gereken durumlar disinda, calisma aninda da yapilmasi
gereken birtakim durumlarda s6z konusudur. Calisma sirasinda zihin ve fizik bir iliski igerisinde
hareket etmeli, miizikal bir ama¢ olmadan tek bir nota seslendirilmemeli, klavye {izerinde her bir
notanin ritmi belirlenmeli ve ritimsel olarak dogru zamansal harekette bulunulmalidir. Bu duruma
dikkat edilmez ise, higcbir notanin miizikal amacglara uygun olarak hizmet edemeyecegi
unutulmamalidir. Teknik ustalik ve yorum ustaligi bu noktada hareket ve kontrol temeline
dayandirilmali ve c¢aligma sirasinda teknik ile miizikal c¢alisma birbirinden ayrilmadan,
birbirleriyle iligki icerisinde bulundurulmalidir (Matthay, 1947, s. 4). Calisirken ellerin tuslar
iizerindeki hareket kabiliyetini artirmak icin de belirli birgok davranis prensibi bulunmaktadir.
Bunlar1 su sekilde siralamak miimkiindiir:

Bilek her zaman serbest olmali ve her tiirlii kas gerginliginden uzak durulmalidir,
Parmaklarin her biri kavisli bir sekilde tutulmalidir,

Parmak eklemleri tuslarin i¢ine dogru alinmalidir,

On kol serbest olmali, abartili hareketlerden kaginilmalidir,

Parmak hareketleri bagimsiz olmali ve parmaklar sikilmamalidir,
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e Kiigiik parmak hafif bir egimle klavyenin ilerisine dogru alinmali, bagparmak kismina
gore daha yiiksek tutulmalidir. Bu yaklagim bagparmak gecislerini kolaylastirmakta ve
parmaklara serilik kazandirmaktadir,

e Basparmak, ligiincii ve dordiincii parmagin altindan gegerken, dnceden hazirlanmali ve el
biikiilmeden hareket ettirilmelidir,

e  Yavas calisirken bilek hareketleri seri ve hizli olmalidir (Cooke, 1913, s. 11).

Tim bu anlatilanlarin haricinde ¢alisma esnasinda parmaklarin tuslara basis sekli de
onemlidir. Hizl1 pasajlarda parmaklar daha dik ve yakindan, yavas pasajlarda ise parmaklarin
yumusak dokusu olan ve yastik olarak da tabir edilen kisimlart kullanilmalidir. Bu durum,
cikartilan sesin kalitesi agisindan 6nemlidir. Fakat parmaklarin yumusak kisimlar1 kullanilirken
asirtya kagmamakta fayda vardir. Ciinkii fazla diiz tutulan parmaklar avug i¢inde ve 6n kolda
gerginlik yarattig1 gibi, fazla sikilmaya da sebep olabilmektedir (Berman, 2000, s. 30). Parmak
tutusu ses farkliligina sebep olsa da ¢alisma esnasinda dinleyerek ve ayri ellerle ¢alismak ¢ok
onemlidir. Ayrica calisgirken konsantrasyonu bozmamak, calismanin verimliligi agisindan da
gereklidir. Zihnin bos ve sakin olmasi, ayn1 zamanda kaslarin da zihne ayak uydurarak
yumusamasi miimkiindiir. Bunun aksi yapildiginda, yani sinirli ya da saldirgan bir ¢alim
sergilendiginde, kaslarin daha gergin olmasi kagiilmazdir ve bu da ¢ikartilan sesin kotii ve sert
duyulmasina sebep olabilmektedir (Yazar, 2022, s. 85). Biitiin bu anlatilanlardan hareketle bu
arastirmada, piyano teknigini olusturan baslica teknik 6gelere deginmek ve 6rnek eser olarak
secilen F. Chopin’in no. 2 op. 38 numarali baladinin zor teknik pasajlarina yonelik belirli ¢aligma
oOnerileri sunmak amaglanmistir. “F. Chopin’in no. 2 op. 38 numarali baladinin zor pasajlari
iizerine teknik c¢alisma Onerileri nelerdir” sorusu da arastirmanin problem ciimlesini
olusturmaktadir.

3. Arastirmanin amaci ve 6nemi
Bu ¢alismanin amact; Frederic Chopin’in piyano teknigi bakimindan zor olarak goriilen

eserlerinden biri olan no. 2 op. 38 numarali baladinin teknik agidan caligilmasia yonelik bir
model sunmak ve benzer konulara kaynak olusturmaktir.

Aragtirmada, piyano teknigi agisindan zorlayici pasajlar barindiran no. 2 op. 38 numaral
balad tizerinde bir ¢aligma modeli gelistirilerek dogru ¢alisma yontemlerine katki sunulmasi ve
benzer konulara kaynak olusturulmasi bakimindan énemli oldugu disiiniilmektedir.

3.1. Arastirmanin Problem Ciimlesi

F. Chopin’in no. 2 op. 38 numarali baladna iligkin teknik pasajlara yonelik ¢aligma
oOnerileri nelerdir?

3.2. Arastirmanin Sinirliliklart

- Piyano teknigi icerisinde yer alan teknik 6gelerin ve piyano c¢alisma yontemlerinin
ortaya konulmasi ile,

- F. Chopin’in no. 2 op. 38 numarali baladinin teknik agidan incelenmesi ile,
- Konu hakkinda ulagilabilen kaynaklar ile sinirlidir.

4. Yontem

Bu béliimde arastirmanin modeli, evreni, 6rneklemi, veri toplama yontemleri ve verilerin
analizi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

4.1. Arasgtirmanin Modeli
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Bu arastirma, tarama modelini esas alan betimsel bir arastirmadir. “Tarama modeli,
gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma
yaklagimidir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu
gibi tanimlanmaya ¢alisilir” (Karasar, 2009, s. 77). Belirtilen tanima gore, Chopin’in piyano
teknigi acisindan zorlayici olarak goriilen no. 2 op. 38 numarali baladindaki teknik 6zellikler,
tarama modeline uygun olarak irdelenmeye ¢alisilmistir (Yazar, 2022, s. 91).

“Betimleme yOntemi, olaylarin, olgularin, nesnelerin, kurumlarin veya cesitli durumlarin
ne olduklarimi veya belli 6zelliklerin neler oldugu ortaya ¢ikarma islemidir” (Cebeci, 2010: 7).
Chopin’in dort baladindan birisi olan ve aragtirma i¢in seg¢ilen no. 2 op. 38 numarali baladindaki
teknik unsurlar ¢caligma yontemi agisindan betimlenmeye ¢aligilmistir (Yazar, 2022, s. 91). Ayrica
arastirma, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigi Kurulunun 18.12.2020 tarihli 269 say1 nolu karar ile onaylanmistir.

4.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Frederic Chopin’in miizikal ve teknik acidan zorluk derecesi yiiksek olarak goriilen
baladlar1 arastirmanin evrenini; bu baladlarindan biri olan no. 2 op. 38 numarali eseri de
arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir.

4.3. Verilerin Toplanmasi

Veri toplama yontemi olarak, Tiirk¢e ve yabanci kaynaklarin incelenmesinde
literatilir taramasindan, Frederic Chopin’in no. 2 op. 38 numarali baladimin teknik pasajlarim
incelemeye yonelik olarak da analiz yonteminin bir alt basligi olan goérsel analiz yonteminden
yararlanilmistir.

Literatiir taramasi, ilgilenilen konuya iligkin bilgilerin bulunmasina yardimei olmakla
birlikte, arastirmaya kuramsal bir temel kazandirarak benzer c¢alismalarin sonuglarmin
gorlilmesini saglamaktadir. Secilen konuya iliskin dnceki calismalart inceleyerek arastirma
probleminin daha 6nce cevaplanip cevaplanmadigi da ayrica bulunabilmektedir (Biiyiikoztiirk
vd., 2011, s. 43).

Gorsel analiz, gorsel verilerin, simgelerin ve sembollerin agiklanip yorumlanmasi
seklinde tanimlanmaktadir. Yani gorsel olan tiim verilerin analizi yapilmaktadir (Sénmez ve
Alacapinar, 2011, s. 83).

Ayrica bu ¢aligmada kullanilan nota 6rnekleri i¢in de, Franz Liszt’in 6grencilerinden biri
olan Karl Klindworth’un edisyonu tercih edilmistir.

5. Bulgular

Bulgular siralanirken eserin teknik olarak zor goriilen boliimleri ile baglanilmistir. Bunun
sebebi eserin teknik pasajlarinda kullanilan hareketlerin ele oturmasinin zaman almasidir. Kaliteli
bir duyum ortaya koymak adina bunun yapilmasi eserin gidisati bakimindan 6nemlidir. Bu
ylizden oncelikli olarak eserin codasi yani Agitato boliimii ile baslanilmis ve sonrasinda teknik
olarak ugrastirici kisimlar ile devam edilmistir. Goriisme yapilan uzman piyanistlerin de belirttigi
iizere Chopin Baladlar’in en zor kisimlarmin coda oldugu hatta IV. uzmanmn ikinci balada
bakildiginda eserin hizli yerlerini ¢almanin gergekten zor oldugunu belirtmis (Yazar, 2022,
5.182).

5.1. F. Chopin’in No. 2 Op. 38 Numarali Baladina iliskin Teknik Calisma Onerilerine Yonelik

Bulgu Ve Yorumlar
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F. Chopin’in biiylik formlu eserleri i¢inde yerini alan no. 2 op. 38 numarali baladi, tim
baladlar arasinda en sakin, en siirsel ve ¢alim teknigi agisindan en rahat eser olarak goriilmektedir.
A. Mickiewicz’in siirinden esinlenerek yazdig1 ve genisletilmis sarki formu ile bestelenen bu
eserin teknik olarak (coda hari¢) tiim pasajlar1 birbirleri ile benzerlik gostermektedir. Bu ylizden
eserin hizli boliimleri ¢alisma Onerileri agisindan aynidir. Eseri ilk ¢alismaya baslarken 169.
Olciiye denk gelen (agitato) coda kismui tercih edilebilir. Bunun sebebi, genellikle sag elde goriilen
dar-genis ¢ift sesli araliklarin, kelebek hareketini andiran oktavli pasajlarin ve inici olarak hareket
eden akorlarin ele oturmasinin zaman almasidir. Ancak ne kadar ugrastirici da olsa tiim notalar el
altindadir ve hareket ele oturdugunda bahsedilen yapilar zaman i¢inde kolaylasmaktadir. Calisma
aninda bilek serbest birakilmali ve el tuslara yakin tutularak parmaktan ¢alinmalidir. Sag eldeki
cift sesleri galisirken Once alt sesler ayri calisilmali ve kullanilan edisyonda yazan parmak
numaralarina gore calinmalidir. Ayrica miimkiin oldugunca sag eli birinci parmaga dogru hafif
yatirarak ¢aligmakta fayda vardir. Bunun nedeni, dordiincii ve besinci parmagin kasilmasini
engellemektir. Eserin teknik yapisi aslinda birinci ve ikinci parmaklar tizerine kuruludur, bundan
dolay1 bu iki parmak iizerinde durulursa calim sirasinda eller o kadar rahatlamaktadir. Alt ses
calisildiktan sonra iist seslere gecilmeli ve yine tercih edilen edisyondaki parmak numaralari
kullanilarak ¢aligilmalidir. Ayr1 partilerle galisildiktan sonra notada yazildigi gibi gift ses ¢alimina
gecilmeli ve derin galigilmalidir. Bunu yaparken, sanki eli tusun dibine dogru itiyormus gibi bir
hareketle ¢alisilmalidir. Coday1 ii¢ kisma bolerek ¢alismakta fayda goriilmektedir. Ciinkii coda
kisminda ti¢ farkli hareket yapist mevcuttur. Dolayisiyla bu durumun, ii¢ farkli hareketin ele
oturmasi acisindan gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Onerilen ilk yer, eserin 169 ile 184. Slciileri
arasinda yer alan genis-dar ¢ift ses araligi ile yazilmig olan kisimdir (Yazar, 2022, s. 124-125).

Sekil 13. No. 2 Op. 38 numarali Baladin codasinin ilk ¢aligilacak kismi1

169 ile 184. olgiiler aras1 (sekilde 169 ile 186. dlgiiler aras1 gosterilmektedir)
Argitato. 169 .
. :

2 ki |
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Calismanin ikinci olarak 6nerilen kismi, 185 ile 188. 6l¢iiler arasinda yer alan ve kelebek
hareketi olarak adlandirabilecegimiz ¢ift ses-oktav yapisidir. {1k ¢alisma béliimiinde anlatilan sag
elin birinci parmaga dogru yatirilmasi ve tuglarin dibine dogru oturularak derin ¢alisilma durumu
burasi i¢in de gegerlidir. Bu boliimde ¢ift sesler bagli calinmali ve miimkiinse bilegi zorlamadan
el dengelenmelidir. Ayrica, calisirken pasaj icerisinde yer alan oktavlari dahil etmeden sadece ¢ift
seslere zaman ayirmak da faydali olacaktir. Ayrintili ¢aligma iglemi yeterince yapildiktan sonra
oktavlar da dahil edilmeli ve ¢okga calinarak pasajin biitiinliigii saglanmalidir (Yazar, 2022, s.
126).

Sekil 14. No. 2 Op. 38 numarali Baladin codasinin ikinci galisilacak kismi
185 ile 188. olciiler aras1 (sekilde 184 ile 188. dlgiiler aras1 gosterilmektedir)

Ucgiincii olarak dnerilen kisim ise, eserin 189 ile 196. dlciileri arasinda yer alan ve dizi
seklinde asagiya dogru inen akor-tek ses yapist ile yukar1 dogru hareket eden cift ses-arpej
yapisidir. Sag elin birinci ve ikinci parmaklaria denk gelen notalar ile {ist partide besinci parmaga
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denk gelen notalar birlikte calisilmali ve bu hareketi yaparken parmaklar fazla yukar
kaldirilmamalidir. Bu calisma sekli uygulandiktan sonra ara seslerde eklenmeli ve partinin
tamami ¢alinmalidir. Ancak partinin tamamini ¢alarken ii¢ sesli olarak asagiya inen akorlardaki
(189 ile 194. olgiiler arasi) dordiincii parmak daha giiclii basilmali ve avug icerisinde hissedilmeye
calisilmalidir (Yazar, 2022, s. 127).

Sekil 15. No. 2 Op. 38 numarali Baladin 189 ile 196. dlgiiler arasi

(sekilde 189 ile 197. dlciiler aras1 gosterilmektedir)

Simdiye kadar anlatilan yerler diginda eserin, 47 ile 62. ve 141 ile 166. olgiileri aras1 hem
hareket agisindan hem de calisma Onerileri bakimindan aynidir. Bahsedilen Olgiilerin ¢aligma
sirast kisiye gore farklilik gosterebilir ancak, ilk olarak eserin 47. Olciisiiyle baslanilmasi
onerilmektedir. Ciinkii ilk sayfada sakin ve dingin bir sekilde giderken bir anda 47. dlgii ile
beklenmedik bir hizda ve fortissimo ile devam etmesi, tus hakimiyetini yakalamak agisindan
zordur. Bu bakimdan 6nceligin bu 6lgiiye verilmesi tavsiye edilmektedir. Aslinda hangi dlgiilerle
baslanilirsa baslansin, kaliteli bir calim yakalayabilmek i¢in derin ¢aligmak ve ayri ellerle bu
boliimleri tempoya getirmek onemlidir. 47 ile 62. ve 141 ile 166. dlgiiler arasini galismaya
baslarken 6nceligin sol ele verilmesi Onerilmektedir. Ciinkii oktavlari ve giderek genisleyen
atlamali onaltiliklar1 bir miizik bagi icerisinde bélmeden calmak, ugrastirict oldugu kadar zaman
alan bir durumdur. Notada pedal yazilmis olsa da, ¢alisma esnasinda pedalsiz ve parmak bagi
kullanarak ¢almak teknik acidan gelistiricidir. Tabi bu uygulamay1 yaparken sert ve diiz bir calim
sergilemek yerine, miizikal bir yaklasimla bilek kullanmak ve ¢alim sirasinda bagparmaga denk
gelen notalara dogru kol agirligim1 vermek, hareketin kavranmasi agisindan faydalidir. Calisma
temposu olarak orta tempo tercih edilmeli, bilek ve kol hareketi biiyiitiilerek ¢alisilmalidir. Ancak
eser tempoda denenirken bu hareket kiiciiltiilmelidir. Sol eli ¢alistiktan sonra sag ele gecilmeli ve
yine sol eldeki gibi miizik bag1 koparilmadan pedalsiz ¢alisiimalidir. 47. 6l¢tiden itibaren cift ses
olarak ¢almman ve besinci parmaga denk gelen belirli noktalardaki iist sesler ¢aligmaya dahil
edilmemeli, sadece alt sesler, bagli ve derin galisilarak pasaj ele oturuncaya kadar tekrar
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edilmelidir. Ele oturdugu diisiiniildiigiinde iist seslerde eklenmeli ve pasajin tamami ¢alinmalidir.
Eserin 48. olciisiine gelindiginde bu sefer asagidan yukariya dogru giden pasajin birinci ve ikinci
parmaga denk gelen kisimlari yine ayr1 sekilde ¢alisiimali, calisma sirasinda staccato ve iki bagh
sekilde ¢alismalar yapilmalidir. Daha sonra iist seslerde dahil edilmeli ve pasaj, az hareketle, bagl
bir sekilde ¢alisiimalidir (Yazar, 2022, s. 132).

Sekil 16. No. 2 Op. 38 numarali Baladin 47 ile 62. dlgiiler aras1

47 Presto con fuoco.

| ?gﬁ#‘ﬁ "’/‘-_‘,—Et %Ei!ft .

-3

Caligma Onerisi olarak sunulan 47 ile 62. dlgiilerin haricinde, daha 6nce de bahsedildigi
iizere 141 ile 166. dlciiler birbirleri ile benzerlik gostermektedir. Sadece 155. dl¢liden 166. 6lciiye
kadar olan kisimda sag elde onaltilik olarak yazilmis belirli notalar mevcuttur ve bu noktadan
itibaren eser codaya hazirlanmaktadir. Bu bakimdan ¢alisma Onerileri bahsedilen Slgiiler igin
sunulmamastir.

Sekil 17. No. 2 Op. 38 numarali Baladin 141 ile 166. dlgiiler arasi
(sekilde 141 ile 168. dlgiiler aras1 gosterilmektedir)
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Eserde calisilmasi gereken bir diger yer ise, 63 ile 78. oOlciiler icerisinde yer alan, sol
eldeki onaltilik notalardir. Bu onaltiliklar ¢ok zor olmasa da, bu notalar1 esit ve miizikal bir
duyumla ¢almak 6nemlidir. Calim sirasinda tuglarin dibine dogru oturulmamali ve sanki dalga
sesi ¢ikartyormus gibi bir tin1 elde edilmelidir. Ayrica sag elde gelen akorlarin iist sesleri daha
fazla duyurulmali, kol yardimiyla akorlar sertlikten uzak bir sekilde dolgun ¢alinmalidir (Yazar,
2022, s. 136-137).

Sekil 18. No. 2 Op. 38 numarali Baladin 63. ile 78. dl¢iiler arasi
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345



Barutcu ve S. Atilgan / F. Chopin’in No. 2 Op. 38 Numarali Baladma {liskin Teknik Calisma Onerileri /
Technical Practice Recommendations Related to F. Chopin's Ballad No. 2 Op. 38

L i »
gl — —
i #. med p—
1 : "4 ]
e TR e
ks Lh e be b
T > w9 |

Eserin ayrintili olarak calisilabilecek son kismui ise, giris kismi olan 1. ile 46. Olgiiler
arasina denk gelen yerdir. Bu boliimde giizel ve naif bir ses tinisi elde etmek igin az pedal ile
parmak legatosu kullanmak gerekmektedir. Eserin belki de en zor kismi1 olarak goriilen bu yerin
benzeri, 83 ile 107. 6l¢iiler arasinda kargimiza ¢ikmaktadir. Calim asamasinda giizel bir tin1 elde
etmek i¢in parmaklarin u¢ kisimlart kullanilmamali, yastik olarak tabir edilen yumusak kisimlari
ile basilmalidir ve bunu yaparken de sesi sanki avug igerisine dogru aliyormus gibi bir hareket
izlenmelidir. Diger tiim boliimler i¢in sunulan en 6nemli Onerilerinden biri, bu yer icin de
gecerlidir. Bu da, derin ve dinleyerek calismaktir. Israrla tekrarlanan bu 6neri, hem esere teknik
hakimiyet kazandirmakta hem de taninmayan bir piyanoya gegildiginde tuglara alisma siiresini
kisaltmaktadir (Yazar, 2022, s. 138).
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Sekil 19. No. 2 Op. 38 numarali Baladin 1 ile 46. olgiiler arasi
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Chopin’in tiim baladlar1 genel itibariyle miizikal ve teknik agidan zor eserlerdir. No. 2 op.
38 numarali balad, birinci ve ligiincii balada gore daha tinisal bir eserdir. Yavag boliimlerinin fazla
olmasindan dolay1 hizli pasajlar teknik olarak yorucu degildir. Ciinkii yavas boliimler piyaniste
dinlenme firsati sunmaktadir. Ancak teknik olarak hizli olan yerlerde parmak c¢evikligi ¢ok
onemlidir. Bu teknik giicii elde etmek i¢in de dogru ¢aligma 6nerileri izlenmelidir. Eser igerisinde
siklikla yer alan akolar1 ¢alarken kol kullanmak ve basig sirasinda kollar1 yana dogru agarak
hareketi genisletmek, hos ve glizel bir ton ¢ikmasina yardimer olacaktir. Ayrintili ¢alismalarin
sonunda eser bastan sona birka¢ defa calinmali ve miizikal biitiinliik elde edilinceye kadar
calisilmalidir (Yazar, 2022, s. 139).

Sonuc ve Oneriler

Arastirma i¢in belirlenmis olan F. Chopin’in no. 2 op. 38 numarali baladi, miizik ve
piyano teknigi bakimindan tiim baladlar i¢inde en sakin olanidir. Konusu itibari ile siirsel ve tin1
acisindan derin bir eser olan bu balad, Chopin’in diger baladlar1 ile karsilastirildiginda kisa ve
calim teknigi agisindan daha makuldiir. Genel olarak yavas olan yerlerin ¢alim1 gergeklestirilirken
az pedal kullanilmali ve parmak legatosu ile bagh ¢alinmalidir. Hizl1 boliimlerine bakildiginda
ise, coda harig tiim pasajlar1 ayni hareket icerisindedir. Ancak kollarin ve bileklerin kasilmasini
engellemek icgin eller tuslara yakin olmali ve az hareketle ¢alinmalidir. Yapilan analizler
dogrultusunda, ikinci baladda en goze ¢arpan durum, teknik pasajlarin birinci ve ikinci parmaklar
iizerine kurulu oldugunu saptamak olmustur. Bu bakimdan ¢ift ses olarak yazilmis olan yerlerdeki
birinci ve ikinci parmaga denk gelen yerleri daha ¢ok duyurmak, kol ve bilek giiclinii bu
parmaklara ileterek ¢alimi rahatlatmak oOnerilmektedir. Eserin en zor yerinin coda oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Genel itibari ile simetrik bir hareket goriilmektedir ve tiim notalar el
altindadir. Bu noktada su belirtilmelidir ki Chopin, bu pasajlar1 c¢alarken biiyiik hareketlerle
calmay1 imkansiz kilan nota guruplari ortaya koymaktadir. Bu da onun iyi bir piyano virtiidzii
oldugunun kanitidir. Ayrica codada, dar-genis cift ses araliklar1 disinda kelebek hareketini
andiran pasajlarla da karsilagilmaktadir. Bu kelebek hareketi, etiitleri arasinda yer alan op. 25 no
9 etiidiinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Bu bakimdan ikinci baladi ¢aligmadan 6nce bahsedilen
etlidiin ¢alisilmasi 6nerilmektedir. Son olarak su belirtilebilir ki, sol el i¢in aslinda zor olan yerler
olmasa da, armonik biitiinliik ve esere kattig1 giizellikler bakimindan derin ve tok bir tim1 arayist
igerisinde olunmali, bunu yaparken esere miizikal derinlik kazandirmak adina sol kolu disari
dogru agarak hareket genisletilerek tuslara oturulmalidir.
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