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Ozet

Bugiin kimlik, diinyamizda oldukga ilgi ¢eken ve dnem tasiyan bir kavram haline gelmistir. Bireyin
kendisini igsel olarak nasil tanimladiginin yaninda dissal alanda da hangi gruplarda ve nasil bir toplumsal ¢evrede
yasadig1 ve yasayacaginin bir gostergesi haline gelmistir. Bu yolla da bireyler, kimlikleri araciligiyla toplumsal
¢evrelerine uyum saglamaya baslamiglardir. Kimlik, sosyal psikolojiden sosyolojiye, sosyal antropolojiden
uluslararast iliskilere birden ¢ok sosyal bilim alaninda arastirma konusu olmakta, bu alanlarin konuya iligkin temel
arastirmalar1 birey, grup ya da daha biiyiik ¢apta uluslarin sahip oldugu 6zellikler ve onlari 6tekilerden ayiranin ne
oldugu konusu iizerinde yogunlagsmaktadir. Bu noktada smiflandirma, karsilastirma, ben ve 6teki kavramlarinin
ingasi ve tarihsel travmalar biiylik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kimlik, insa, Oteki, Birey, Travma.
Identity Construction
Abstract

Today, identity has become a concept of great interest and importance in our world. It has become an
indicator of how an individual defines himself/herself internally as well as externally, in which groups and in what
kind of social environment he/she lives and will live. In this way, individuals have started to adapt to their social
environment through their identities. Identity is the subject of research in many social sciences ranging from social
psychology to sociology, social anthropology to international relations, and the main research in these fields
focuses on the characteristics of individuals, groups or larger nations and what distinguishes them from others. At
this point, classification, comparison, the construction of the concepts of self and other, and historical traumas are
of great importance.

Keywords: Identity, Construction, Other, Individual, Trauma.
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Giris

Son yillarda biiyiikk dnem tasiyan bir kavram haline gelen kimlik, bireylerden devletlere kadar
cesitli nitelik ve biiyiikliikteki aktorlerin kendilerini tanimlarken en ¢ok bagvurduklari kavram haline
gelmeye baslamistir. Diinya {izerindeki her bireyin, her grubun, her toplulugun kendisine ait bir kimlik
tanimlamast mevcuttur. Bireyin nasil bir hayat siirecegini, grubun kimleri igine alip kimleri
dislayacagini, toplulugun kimlerle ve neden savagacagini ya da ittifak kurma yoluna gidecegini kimligi
belirlemektedir.

Cesitli siniflandirmalara tabi olan bu kavram etnik kimlik, sosyal kimlik, milli kimlik ve daha
pek cok sekilde karsimiza ¢ikabilmektedir. Sosyal bilimler alanindaki bir¢ok kavram gibi bu kavramlar
tizerinde de genel kabul goren tanimlar mevcut degildir.

Etnik kimligin kokeni bazen verili kabul edilir ve dogustan elde edildigine inanilir. Bazen eski
diismanliklara geri gotiiriilirken, kimi disliniirler bu kimliklerin sosyal olarak insa edildigi
gorilisiindedirler. Cogunlukla gegmise yonelik tarihsel iddialar yoluyla pekistirilmeye ¢alisilan etnik
kimlik, genellikle mitler, semboller ve hikayeler ile bezenmistir. Kimligin bir baska tanim1 olan milli
kimlik, etnisite, dil, kimi zaman din ile tanimlanabilmektedir. Milli kimlikte kendi milletinden goriilen
kaniksanip gruba kabul edilirken, bagka milli kimlige sahip oldugu disiiniilenler diglanmaktadir.
Gruplar belirli evrelerden gegerek bir millet olusturmakta ve bu siire¢ zarfinda biitiinlestirici her tiirlii
0geden faydalanma yolunu segmektedir.

Kimligin bir bagka 6nemli bi¢imini sosyal kimlik olusturmaktadir. Gruplara ayrilma, dahil olma,
ayrisma, kendi grubunu {istiin gorme egilimine sahip bireyler, kendilerini grubun ayrilmaz bir pargasi
olarak gormekte ve bu kimlik duygusu sosyal kimlik duygusuna yol agmaktadir. Tajfel ve Turner ile
literatiire giren sosyal kimlik kavramina gore bireyler kimlik tanimlamalarini iiyesi oldugu sosyal grubu
g0z Oniine alarak yapmakta, kendisini o gruba gore smiflandirmakta, kendisini ve grubunu sosyal
alandaki diger gruplarla karsilastirmakta, bu yolla 6teki kavramini insa etmekte ve ¢ogunlukla kendi
grubunu {istiin goérmektedir. Bu goriise gore bireyin benlik algisi grup iiyeligine yonelik olarak
belirlenmektedir (Tajfel and Turner, 1979).

1. Kimlik

Uzun bir tarihi gegmise sahip olan kimlik terimi, 20. Yiizyilin getirdigi gelismelerle birlikte
oldukga sik bir bigimde kullanilmaya ve tartismalara konu olmaya baslamistir (Askin, 2007: 214).

Insanin ¢ok uzun zamandir sahip oldugu bir kimlik arayis1 siireci vardir. Cevdet Ozdemir kimlik
sorununun gegirdigi siireci su sekilde 6zetlemektedir:

. Insamin kimlik sorusunun baslangict doga icindeki konumunu sorgulamasiyla basladi. Giines
ya da ay gibi varliklar iistiin giicler gibi gorerek onlara tanrisal bir anlam yiikledi ve kendisini itaate
inandwrdi. Bu inanct saglayan sey ¢ogunlukla sonsuz mutluluk vaadi oldu ve bu dogal giiclere baglhlik
zamanla kutsal giiclere ve tanriya baglihga dogru evrildi. Insan aklinin ve bilginin gelisimiyle beraber
tanruun taci yere diistii ve bilimin ilerlemesiyle bu taca bilimadamlari sahip ¢ikmaya bagsladilar.
Sonunda ortaya insan, akil ve bilimin olusturdugu evrensel bir ii¢lii ortaya ¢ikti ancak insana vaad
edilen mutluluk eksik kaldigindan tacin tekrar diismesine engel olunamadi. Bugiin yasadigimiz, bu tact
ele gecirmeye ¢alisan taraflarin miicadelesinden olusuyor Bu tacin bugiinkii anlami baghiik, sadakat,
itaat gibi birden ¢ok anlam tasiyor ve tacin ele gecirilmesi igin yiiriitiilen ¢cabalarda séylemler onemli
bir yer tutuyor(Ozdemir, 2001:109). *

2. Farkh Kimlik Okumalar
2.1. Etnik Kimlik

Tarihin son donemlerinde etnik kimlik kavrami uluslararasi iligkiler disiplininde adindan sik¢a
sOz ettirmeye baslamistir. Bu durumun hangi nedenlerden kaynaklandigi konusunda farkli goriisler
mevcuttur. Ancak en ¢ok iizerinde durulan olasilik Soguk Savagin bitisi ile bu konunun giindeme
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gelmesinin paralel bir nitelik tagidigidir. Hobsbawn bu durumun nedeni olarak etnik gruplarin Soguk
Savas doneminde siyasal bir anlam tasimadigini 6ne siirer. Kratochwil ise komiinist rejimlerin
yikilmasiyla uluslararasi iliskilerdeki bazi normlarin degisime ugradigini, bununla birlikte aktorlerin de
kimliklerinde ve inang¢larinda degisimler gozlendigini soyler (Karakog, 2013: 136).

Etni, etni kimlik, etnik grup gibi terimler genellikle kavim, budun anlamlarinda kullanilir.
Kelimenin kdkeninin Eski Yunancadaki ‘ethos’ (halk, millet)tan geldigi varsayilmaktadir. Bu kelimenin
sifat olarak kullanilan bigimi ‘ethnicos’ Latinceye ‘ethninus’ olarak girmistir ve bu kelime 14. Yiizyila
kadar otekiler sozciigii i¢in kullanilmistir (Karakog, 2013: 133). 14. Yiizyildan 19.ylizyila kadar gecen
siirede kelimeye yiiklenen anlam degismis, irksal 6zellikleri ifade etmek i¢in kullanilmaya baslamustir.
Daha sonra Amerikali bir sosyolog olan David Riesman etnisite terimini kullanmistir ve bu alanda farkl
yaklagimlar bulunmaktadir. Geertz bir etnik grup i¢in dil, din ve kan bagin gerekli goriir ve bunlara
dogustan gelen, degistirilemez 6zellikler atfeder. Gellner etnik grubu ortak kabul edilen kiiltiirel
ozelliklere gore tanimlamistir. Weber etnik grubu inangla 6zdeslestirirken, Horowitz etnik grubu hayali
bir soya dayanan siiper aileler olarak gérmektedir (Karakog, 2013: 134).

Cordell, etniyi bir insan grubuna ortak bir baglilik duygusu veren, kendilerine has olan ve
digerlerinden ayiran, ortak ge¢mis, kiiltiir, dil, din ve bir toprak pargasi lizerindeki egemenlik gibi
ozellikler olarak tanimlar (Cordell, 1999: 4). Anthony Smith’e gore ise ortak soy, tarih ve kiiltiir, bir
toprak parcasi ile 6zdeslestiginde ve bu toprak parcasi iizerinde yasayan insanlar dayanigsma duygusuna
sahip olduklarinda etnisite ortaya c¢ikacaktir (Smith,1981:26). Etnik kimlik ¢ok farkli sekillerde
tanimlanmustir ancak bu tanimlamalarin i¢inde ¢ogunlukla irk ve kiiltiir alanlarinda ortak bir goriis s6z
konusudur.

Etnisite ve etnik ¢atisma hakkindaki diistinceler genellikle kotii s6hretli ve 6zensiz bigimdedir
¢linki insanlari etnik kimligin ne ifade ettigi ve hangi olaylarin etnik ¢atisma sayilabilecegi {izerinde
bir goriis birlikleri mevcut degildir. Etnisitenin nereden geldigine iliskin farkli goriisler s6z konusudur.
Bazilan etnik kimligi ylizlerce hatta binlerce yil geriye gdtiiriir ve etnisitenin primordiyal bir kimlik
oldugunu ve neredeyse degistirilemeyecek bir nitelik tasidigini 6ne siirer. Onlara gore bireyler, grup
kimliklerini degisilmez yapmak icin ¢ok ciddi emek verirler ve dil ve din gibi baslangicta aileleri
tarafindan edindikleri kimliklerine bagh kalirlar. Etnisiteye dair bu goriis, etnik ¢atismanin kaynagim
eski nefretlerde eski diismanliklarda bulur ve bunlarin kokiinii kazimak neredeyse imkansizdir. Bu
alandaki ikinci gorls aragsalcilara aittir. Bu bakis agisina gore insanlar, ¢ikarlarina uygunsa etnik
liderleri izler, etnik liderler de ¢ikarina uygun goriirse etnik baglilik yaratmaya ¢abalar. Burada sorunlar
bazen ekonomik ya da politik temelli olsa da etnik olarak motive edilecek agidan yeniden
yorumlanabilirler (Kaufman,2010: 92).

Bu konudaki {iglincii goriis sahipleri ilk iki goriisii harmanlamigtir. Onlara gore etnik kimlikler
sosyal olarak insa edilmistir. Primordiyalistler gibi dogal olarak verili olduklarina inanmlmaz. Adetler
gibi zamanla edinilen bir seydir. Bu noktada Anthony Smith’in mit-sembol kompleksi dedigi seyin
biiyiik dnemi bulunmaktadir. Bu mit-sembol kompleksi, grubun kabul edilen tarihini ve kimin bir grup
iiyesi oldugunu, dost ve diismanlarin kimler oldugunu yaratir ve grup kimligine yonelik sembolleri
yiiceltir. Cogunlukla gergek hikayeyi mitlestirir ve psikolojik olarak grubun iiyelerini tanimlamak i¢in
kullanilir. Buna 6rnek olarak Yahudilerin Holocaust’u Vamik Volkan’in se¢ilmis travma kategorisinde
gosterebilmek miimkiindiir. Bu durumlarda hikayeler ve mitler yeni bir kimlik giyinmek i¢in kullanilan
kumas pargalar1 haline gelmektedir (Kaufman,2010: 93).

Insan, birey olarak duygusal ve maddi ihtiyaclari, 6zellikle kabul gérme ihtiyac1 dolayisiyla
yalmz yasamaktan biiyiik 6lgiide uzak duran bir varliktir. Iginde yasadigi toplumun dilini, dinini,
milliyetini, ekonomik, kiiltiirel ve daha pek ¢ok degerini kabullenmeye ydnlendirilirken, kimligini de
bu unsurlara gore sekillendirir. Bu unsurlarin yarattigi benzerlik ve biitiinliik, insanlarin giydirilmis
kimliklerini olusturur (Askin, 2007: 216). Bu giydirilmis kimliklerin ¢ekirdeginde insanin akli, ruhu gibi
0z kimligi, izerinde 1rk kimligi, onun da iizerinde edindigi kiiltiirel kimligi yer almaktadir. Bu noktada
ik kimligini géz ardi etmemek gerekir ¢iinkii 1rk kimligi ideolojik bir ayrim kriterine déniisebilmekte
ve digerlerini asag1 goriirken kendisini iistiin goéren bir kimlik anlayisina dogru evrilebilmektedir.
Kiiltiirel kimligin icinde din, hukuk, sanat, siyaset, ekonomi gibi bir¢cok alan sayilabilir (Askin,
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2007:216). Bu kimliklerin en iistiinde ise ulusal kimlik yer alir ve bu kimlik genellikle 1tk ve kiiltiir
kimliklerinin iizerine inga edilmistir.

Glinltimiizde insanlik giydirilmis kimlikleriyle giic merkezleri seklinde taraflarini belirlemis,
kimliklerini korumak ve siirdirmek amaciyla birbirleriyle catisan ve sayisiz derecede ¢ok pargadan
olusan bir insanlik tablosunun ressami haline gelmislerdir (Askin, 2007).

2.2. Milli Kimlik

Ulus, millet, milliyet¢ilik gibi kavramlart ¢oziimleyebilmek bir tarafa, her birinin
tanimlanabilirlik agisindan kot bir sohreti vardir (Anderson, 1995:17). Bugiin herkesin bildigi tizere
diinyanin giderek kii¢iildiigii ve insanlarin yasam bigiminin biiyiik bir doniisiim gec¢irdigi bir gergektir.
Zaman ve uzam sikistirildi (Smith, 2002: xvi) ve bu durum insan iliskilerini biiyiikk Olglide
etkilemektedir. Kiiresellesmenin ve teknolojinin getirdigi doniisiimlerin yani1 sira gevre hareketleri,
dinsel uyanislar ve kimliksel yeniden yapilanmalar, son yillarda yasanan degisim siirecinin énemli bir
yansimasini olusturmaktadir. Tiim bunlarla birlikte etnik milliyetcilik, dini fundamentalizm ve uzun
stiredir kendisinden s6z edilmeyen grup davraniglari tekrar giin yliziine ¢ikmaktadir. Bu tekrar doguslar
bir domino etkisi yaratarak milli irredentizm ve etnik protestolarin artmasina sebep olurken, siyasal ve
etnik kimlikler, ulus-devlet olgusu ve alisilagelmis milliyet¢ilik algilamalar1 erozyona ugramaktadir.
Homojen millet yikilirken, ¢ok etnili toplumlar dogmakta ve giderek artmaktadir.

Glinlimiizde artan milliyet¢ilik ¢alismalart ve milliyet¢iligin dirilisi uzun siireli bir tarihsel
gegmisin uzantisi olarak goriilmelidir. Smith, milliyetciligi modern diinyanin genel olgular1 olarak
gordiigiinii soylerken, milliyetciligin anlasilmasi igin gerekli olan seyin tarihsel, kiiltlirel ve etnik
baglarin kalintilarinda ve glinlimiizde devam eden siiregte yer aldigimi sdylemektedir. Milliyetgiligin
tarihsel gegmisine 6nem verirken ayni zamanda milliyetciligin popiiler bir sese sahip oldugu zamanlarda
belirli bir toplumsal grup tarafindan benimsenerek varligim siirdiirebilecegini belirtmektedir. Smith’e
gbre yirminci ylizyil sonunda ortaya ¢ikan milliyetcilikler temelde olumsuz ve hatta boliicii bir nitelik
tagimaktadir. Etnisite ve dile yapilan vurgunun yaninda din de bazi durumlarda biiyiik bir yer teskil
edebilmektedir. Etnik alanda etnisite ve dilin yaptig1 ¢agr1 énemlidir. Smith bu cagrinin gelecege
rehberlik edemeyecegini, bunun sadece etnik temele gbre tanimlanan grup igin tehdit unsuru olan
“Oteki” kavramina ya da grubuna yonelik bir protesto niteligi tasiyacagim soylemektedir (Smith, 2002:
3). Burada milliyet¢iligin tanimim kendi milletine ait olmayan herkesi kendi alanindan ayr1 ve disinda
olarak gordiigii lizerinde yilikseltmektedir.

Tom Nairn, “Milliyet¢ilik modern kalkinma tarihinin patolojisidir, tipki bireylerdeki
nevroz gibi o da kaginilmazdir. Koklerini, toplumlar icin ¢ocuksulugunun dengi olan ve
diinyamn biiyiik bir kismina dayatilan ¢aresizligin ikilemlerinde bulur ve tipki nevroz gibi o da
asli bir muglaklikla yiiritiliir, i¢inde dementiaya (bunaklik, sizofreni) dogru benzer bir
agwrlasma egilimi barindirir ve tedavisi biiyiik él¢iide imkansizdir.” demistir (Anderson, 1995:
19).

Benedict Anderson, ulusu hayal edilmis bir siyasal topluluk olarak gérmektedir. Ulus hem
sinirliligi hem de egemenligi i¢ i¢e barindiran, hayal edilmis bir cemaattir. Ulus egemen olarak hayal
edilir. Cilinkii bagimsizlik, 6zgiirliik, istenen, hayali kurulan kavramlardir. Ulus siirli olarak hayal edilir
¢linki hi¢bir ulus kendisini insanligin tiimii ile Ortiisiiyor olarak hayal etmez. En mesih¢i milliyetgiler
dahi insan 1rkinin biitiin iiyelerinin tek bir ¢at1 altinda birlesecegi ve kendi uluslarina katilacagi giiniin
rityasin1 gormemektedir. Ulus bir topluluk, bir cemaat olarak hayal edilir ¢iinkii her ulusta esitsizlik,
sOmiirii iligkileri gibi ne sartlar olursa olsun, yatay ve derin bir yoldaslik géziiyle goriiliir. Anderson’a
gobre son yiizyillarda milyonlarca insanin birbirlerini 6ldiirmekten ¢ok, bu kadar sinirhi hayaller ugruna
hayatlarim1 vermeyi kabullenmeleri kardeslik duygusundan kaynaklanmaktadir (Anderson, 1995: 20-
24).

Smith, “Milli Kimlik” adin1 tasiyan ¢alismasinda 6zerklik, birlik ve kimligi milliyet¢iligi insa
eden ii¢ ana kavram olarak ele almaktadir. Burada kimligi aynilik olarak géren yazar, grup iiyelerinin
benzer davraniglara ve tutumlara sahip oldugunu soylerken, davranislar1 ve tutumlari agisindan benzer
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olmayan gruplar1 ise farkli olarak tamimlamaktadir. Milli kimlige anlam veren seyin bu benzeme-
benzememe durumu oldugunu séylemektedir (Smith, 2004:122).

Etnik topluluklarin nasil etnik milletler haline geldikleri konusunda Smith’in goériisleri Gnem
tasimaktadir. Ona gore siireg ilk olarak kendilerinden daha ileri devletlerin kiiltiirleri altinda yasamig
ve otoritelerinin mesrulugu konusunda sorunlar yasayan bir entelektiiel grubunun, kendi toplulugunun
sahip oldugu etnik ge¢misi arastirmasi icin bir istek duymasiyla baslamaktadir. Kendi tarihi hakkinda
bilgi almaya ve kendi tarihini, mitlerini, geleneklerini diger toplumlarin sahip olduklariyla karsilastirma
yolunu se¢mektedir. Smith bu noktay1 tarihsel temelliik yani kendine mal etme olarak betimliyor.
Bundan sonra tarihgiler, dilbilimciler ve yazarlar o toplulugun gegmisini tutarli bir tarih yazimi haline
getirmek i¢in kategorize etmeye ve sekillendirmeye baslamaktadirlar. Bu yolla paylasilan mitlerin,
sembollerin ve kimliklerin diger nesillere aktarilabilmesinin yolu acilmaya calisilmaktadir. Bazi
durumlarda bu tarih dini bir bi¢im ya da eklenti alarak da yoluna devam edebilmektedir. Bu ¢alisma ve
gelismeler dogrultusunda oncelikle kiigiik bir entelektiiel grubu i¢inde baslayan ortak gegmis bilinci,
toplumun diger kesimlerine de yayilarak gercek olan ya da dyle oldugu varsayilan mitlerin, anilarin, dil
ve sembollerin ve geleneklerinin hissiyati ve dogrultusunda yasamaya baslamaktadir (Smith, 2002:70).
Bu arastirma, smiflandirma, betimleme, aktarma, kabullenme ve aktarmaya devam etme siireci
milliyet¢i bir amacin kabul edilmesinde biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu yolla secilen bir topluluk uygun
ve sahici bir ge¢misle bezenmektedir. Bu noktada sahici kelimesine 6énemli bir vurgu yapilmaktadir.
Sahicilik konusu etnik kiiltiire dair unsurlarin ayirt edici 6zelligidir ve bu konuda iizerinde en ¢ok
durulani dildir. Filologlar dilin, etninin kendisine 6zgii i¢ deneyimlerini aktaran sahici bir sembolik kod
oldugunu ve onu konusan ve konusamayan ayrimini goéz Oniine getirdiginden ayni dili konusanlar
arasinda bir mahremiyet duygusuna neden oldugunu belirtmektedirler.

Dilden sonra milli bir imgeleme ulagsmak i¢in izlenebilecek yollardan biri olarak miizik, resim,
heykel, dans ve mimarlik gibi alanlarda milli miizelerin olusturulmasi ve ayirt edici 6zelliklerinin 6ne
cikarilmasi gosterilebilir. Bu noktada egitim ve kitle iletigim araclarinin etkisi de hafife alinamayacak
kadar biiyiiktiir. Bunlarla birlikte milliyetgiler belli olaylar ve kisilerin bir grupla ya da bir kiiltiirle
Ozdeslestirilerek biitlinlestirici milli ikonlar (Smith, 2002:72) olarak tanimlanabileceklerini
sOylemislerdir. Bu ikonlar Sezar ya da Kral Alfred gibi kisiler olabilmesinin yaninda Atina’nin altin
cagl gibi bir donem olarak da gosterilebilir. Bunlarin ortaya ¢ikarilist ¢cogunlukla diger milletlerin
gecmisleriyle asik atabilecek diizeyde essiz ve giiglii bir etnik gegmise sahip olundugunun gosterilmesi
istegiyle ayn1 zaman denk gelmektedir. Smith’ e gore milliyetgi entelektiiellerin topluluklarini siirekli
olarak bu kiiltiirel degerlerle tanimlamak ve buna uygun bir temel olusturmak zorunda oluslari, pek
cogunun bu alandaki etnik kiiltiir eksikligini kapatmak i¢in gosterdikleri bir cabadir (Smith, 2002:73).

Smith, gruptan millete dogru giden millet kurma siirecinin belirli safthalardan gegerek
gergeklestirildigini savunmakta, bunun siralamasini da su sekilde yapmaktadir;

“I1- Toplulugun ortak anilari, mitleri ve sembollerinin gelistirilmesi, islenmesi ve aktarimast,
2-Toplulugun tarihsel gelenek ve ritiiellerinin gelistirilmesi, se¢imi ve aktarimast,
3-Halkin ortak kiiltiiriiniin, otantik unsurlarinin belirlenmesi, islenmesi ve aktariimasi,

4- Belirlenen niifus icindeki otantik degerler, bilgi ve tutumlarin standartize edilmis yéntemler
ve kurumlar araciligiyla asilanmasi,

5- Tarihi bir kara pargasi ya da anavatanin sembol ve mitlerinin sumirlarimin belirlenmesi,
islenmesi ve aktarilmast,

6- Sinwrlari gizilen kara pargasi igindeki beceri ve kaynaklarin se¢imi ve idareli kullanima,

7- Belirlenen toplulugun tiim iiyeleri icin gegerli ortak haklar ve ddevierin tanimlanmast.
(Smith, 2002:99)".

Smith bu siireclere yaptigi vurgunun 6znel oldugunu ve semboller, mitler, anilar, ritiieller,
algilar ve duygular ile iliskili oldugunu sdylemektedir. Nesnel nokta ise bu degerlerin segilmesi,
korunmasi ve aktarilarak korunmasini igermektedir. Bir milleti kurumsallasmak igin cabalamaya
yonlendiren en énemli unsurlarin ilk siralarinda kabul gérme ve aidiyet duygusuna duyulan 6zlem yer
almaktadir. Sahip olunan sembolleri, kiltiirel miraslar1 ve mitleri kabullenerek, bu duygu ve
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diistincelerin gerektirdiklerini yerine getirebilecek bir milli devletin kurulmast milli nitelikteki gruplar
icin ciddi bir onem tagimaktadir.

Etnik topluluklarin kdkeni genellikle modern 6ncesi halklarin soyunda aranir ve o modern
oncesi halklarin sembollerini, degerlerini ve mitlerini miras alarak bu giinlere gelmislerdir
(Smith,2002:108). Milli bir devlet tarih sahnesine yeni ¢ikmis olabilir ancak bu devleti, bireysel ve
topluluk olarak aktorleri, ortak ve cogunlukla aci yiiklii bir tarihi gegmisi, ortak atalari, ve en 6nemlisi
kendilerine 6zgii yasadiklar1 olaylan ile birbirlerine baglamaktadir. Buradaki baghlik yalnizca etnik
soydan kaynaklanmaz. Etnik se¢ilmislik, ahlaki iistlinliik, yerleri doldurulamayacak duygu biittinliikleri
etnik soyun yaninda sahip olduklar seylerdir. Gegmiste daha ¢ok dinle tanimlanmis olarak karsimiza
¢ikan bu gruplar, zamanla kendilerini tanimlama konusunda farkli evrelerden gegseler de giiniimiizde
bile hala 6zellikle se¢ilmislik duygusu lizerinden bagli olunan bir dini temel s6z konusu olabilmektedir
(Smith, 2002:109).

Dedigimiz gibi milli alandaki yeniden dogus ya da ilk asamadaki canlanis dncelikle gegmisten
gelen olaylari, kigileri ve sembolleri kendilerine 6zgii anlamlarla betimleme ile baglamistir. Ancak
yapilan bu siniflandirmalar ve tanimlar belli zamanlarda déniisiime ugrayabilir. Ornegin Yahudiler igin
Musa Peygamber Peygamberlerin Efendisi ve Tanr’’nin en biiylik hizmetkar olarak goriiliirken,
Siyonistler i¢in milli bir kahraman, halkin kurtaricisi ve milli kanun koyucu anlami tagiyordu. Gegmige
dair tiim tarihi siiregler benzer bir bigcimde siyasallastirilabilmekte ve gecmise yonelik bir milliyeteilik
tarafindan doniistime ugratilabilmektedir (Smith, 2002: 73). Milletlerin sahip oldugu yerli kiiltiiriin
siyasallasmasi genellikle toplumun arindirilmasi siireciyle es zamanl olarak goriilmektedir. Burada
arindirmaktan kasit o topluluklar biitiin yabanci kiiltiirel 6zelliklerin dislanarak, yeni bir 6zgiin kiiltiir
i¢in o topraga dair dzelliklerin arindirilan topluluga bahsedilmesidir. Bu noktadan sonra konuya bazi
asiriliklar da dahil olabilmektedir. Benimsenen 6zgiin toplulugun disindaki azinlik ve yabanci gruplar,
onceleri ekonomik rakiplerden farkli goriilmezken, artik iclerinde istemedikleri kiiltiirel degerler ve
milletin dokusuna zarar veren unsurlar olarak goriilmeye baglanmaktadir. Etnik unsurlar ve aidiyet
hisleri yasamin igine girdiginde, ister istemez dislama ve hosgorii eksikligini de beraberinde
getirmektedir. Etnik kapanma ile topluluk kendi olarak betimledigi seylerin disindaki unsurlar
otekilestirmeye baslamaktadir. Oncelikle zgiin kiiltiirel mirasi1 koruma arzusu, sonralari toplulugun
kaderine yonelik bir tehdit hatta milli ¢okiis ve nefret duygularina doniisebilmektedir. Bu nokta etnik
catigsmalarin dogusu i¢in ¢ok 6nemli bir baslangi¢ noktasini olusturmaktadir.

2.3. Sosyal Kimlik

Insanlar gruplara ayrilma, kurulmus gruplara dahil olma, kendi grubunu o6nceleme ve
digerlerinden iistiin gorme gibi gesitli egilimlere sahiptir. Bu eylemleri sirasinda kendi grubunu 6n plana
almak i¢in kendisini grubun ayrilmaz bir pargasi olarak gérme ve grubun 6nemli ve {istiin bir nitelige
sahip oldugunu vurgulama ihtiyaci1 duymaktadir. Bireyin siki sikiya sahip oldugu bu kimlik duygusu
bizi sosyal kimlik kavramina yonlendirmektedir.

Sosyal kimlik kurami Henri Tajfel ve John Turner tarafindan literatiire kazandirilmisg, 19701i
yillarin ortalarinda gelistirilmistir ve grup tiiyeliklerini, siireglerini ve iliskilerini inceleyen sosyal
psikoloji alaninin bir kuramini olusturmaktadir (Demirtas, 2003:124). Sosyal psikolojinin {izerinde en
cok yogunlastig1 konu birey ve grup arasindaki iliskidir. Sosyal psikoloji alanina goriis, inang, deger,
kalipyargi ve sosyal emareler girmektedir. insan baska insanlar, olaylar, degerler olmadan yasayamaz.
Ancak sosyal alanda biitiinlik kadar ayriliktan da s6z edilmektedir. Bu ayriliklar goriis ayriligindan
catigmalara kadar c¢ok farkli diizeylerde ortaya cikabilmektedir. Serif ve arkadaslar1 bu alanda
1950’1erin baslarinda ¢alismalar yapmis, Onyargi ve toplumsal catismalar hakkinda gruplararasi bir
yaklagima imza atmigtir. Toplumsal ¢atismay1 sosyal gruplarin niteliklerinin yansimasi olarak goriirken,
insanlarin birey olarak ve grup iiyesi olarak hayata gecirdikleri eylemlerin farkliliklarina dikkat
cekmistir. 1970’1i yillarin baslarinda ‘Deneysel Sosyal Psikolojide Avrupa Yaklasimi® diye bir yaklagim
ortaya ¢ikmig, Henri Tajfel ve John Turner onciiliigiindeki bu yaklasim, bireyle toplum arasimdaki
iliskiyi bireye agirlik veren indirgemecilikten uzak bir bigimde toplumsal boyutuna agirlik vererek
Sosyal Kimlik Yaklagimina giden yolun baslangicini gergeklestirmiglerdir (Demirtag, 2003:127).
Mugzaffer Serif’in izinden giden bu iki kuramci, gruplar1 anlamak i¢in gruplar arasinda iliskilerin
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anlasilmasi gerektigine vurgu yapmislardir. Bu kurama gore bir grubun igine giren bir bireyin benlik
algis1 degismeye baslamakta ve kisisel kimlik sosyal kimlige dogru evrilmektedir (Turner, Oakes,
Haslam and Mcgarthy, 1992:5). Buna gore birey kimligini {iyesi oldugu sosyal grubun kendisine
yiikledigi anlam ve bilgiler dogrultusunda sekillendirmektedir.

Sosyal kimlik kuraminin sahip oldugu bazi temel varsayimlar s6z konusudur. Bunlara deginecek
olursak (Demirtas, 2003:129):

1- Bireyler, kimlik tanimlamalarini, {iye olduklari sosyal grubu baz alarak gerceklestirir ve bu
yolla kendilerini siiflandirma yoluna giderler. Bu smiflandirma zamanla 6zdeslesmeye doniisiir ve
sonucunda birey sosyal kimligine sahip olur. Sosyal siniflandirma yapan birey, diger insanlara birey
gbziilyle bakmak yerine bir grubun tyesi goziiyle bakmaktadir. Sosyal siniflandirma sonucu iki veya
daha fazla sayida insan bir grup adi altinda goriilmeye baslanirsa, o grup digerlerinden ayr tutulmaya
ve farkli olarak degerlendirilmeye baglanmaktadir.

2- Birey, kendi grubunu ve grubunun sahip oldugu konumu sosyal alanda yer alan diger
gruplarla yaptigi sosyal karsilastirma (ig-dig grup karsilastirmasi) sonucunda degerlendirir. Bu
degerlendirme sonucunda ten renginden ortak miizik zevkine kadar pek ¢ok alanda bir deger ytliklemesi
yapilir ve birey bu grubunun konumunu belirlemektedir.

Kimlik bir birey ya da grubun diger birey ve gruplardan ayrismasini saglayan farkl 6zelliklerin
biitiinii olarak tanimlanabilmektedir ve kimligin taniminda “diger” kelimesi 6nemli bir yer tutmaktadir.
Ciinkii kimlik, digerinden, 6tekinden gegmektedir (Bilgin, 2003: 199). Insanlar diger insanlarla
kurduklar iligkilerde iki yonlii bir egilim igine girmektedirler. Bir taraftan onlara benzemeye, onlardan
geride kalmamaya calisirken, diger taraftan onlarla ayn1 olmamaya, farklilik yaratarak onlardan ileride
olmaya calisirlar. Ancak her iki istekte de birey kendisini onlarla karsilagtirmak durumundadir ve bu
iste kiyaslama siireci sosyal karsilagtirma olgusu ad1 altinda incelenmektedir (Bilgin, 2007: 110).

3- Olumlu bir sosyal kimlige sahip olmak ve benlik saygilarini arttrmak ig¢in bu sosyal
karsilastirmay1 yapan birey, kendi grubunu kayirma ve diger grubu kiigiik gorme dogrultusunda bir
egilime sahip olmaktadir. Bu durum i¢ grup kayirmaciligiolarak adlandiriimaktadir.

4- Bireyin sahip oldugu sosyal kimliginin olumlu bir nitelik tasiyip tagimadigi, dahil
oldugu grubun 6znel konumu ve yapusiyla iligkilidir. S6zii edilen siirecler genellikle sosyal kimligin
olumlu olmasini saglar ancak bazi durumlarda sosyal grubun durumu g6z ardi edilemeyecek derecede
kotii olabilmektedir. Bu olumsuz sosyal kimlik olusumuna yol agabilecegi gibi, bireyi olumlu sosyal
kimlik olusturma ¢abasi i¢ine de sokabilmektedir.

Tajfel sosyal kimligi, bireyin benlik algisinin, bir sosyal gruba ya da gruplara liyelige dair bilgisi
ve bu iliyelige yiikledigi deger ve duygusal anlamdan kaynaklanan parcasi olarak tanimlamaktadir
(Tajfel, 1982:2). Digerlerine kars1 tutumlarmmiz kimi zaman kisisel kimlikle belirlenirken, kimi zaman
girilen gruba ait yeni bir kimlik dogrultusunda degisebilir. I¢ine girdigimiz gruplar kendimizi farkli
kimlik tanimlamalarina konu etmemize neden olabilir. Kendimizi tanimladigimiz 6zelliklerin biitiinii
ise sosyal kimligi olusturmaktadir. Sosyal kimlik, benligin, grup iiyeliginden dogan kismidir (Tajfel,
Billig, Bundy and Flament, 1971). Baz1 psikoloji alanlar1 sosyal kimligi ve benlik kimligini ayr1 ayr ele
alirken sosyal kimlik kuraminda bu iki alan i¢ i¢e gegmistir. Hatta Turner, bireyin benlik kavraminin
sosyal smif iiyeligine demirlenmis oldugunu sdylemektedir (Turner, 1982: 33). Turner’a gore insanlar
kendilerini ve digerlerini birgok boyutta siniflandirabilir. Kendini Siniflandirma Boyutu olarak anilan
bu yaklagima gore insanlik boyutu, i¢-dis grup boyutu, kisisel- benlik kimlik boyutu olmak iizere {i¢
boyuttan bahsedilebilir. Birey kendisini ve digerlerini gruplara gore smiflandirdiginda grubun bir tiyesi
haline gelir ve sosyal kimlik kisisel kimligi arka planda birakir ve birey kisiliksizlesir. Bu durum grup
olgusunun temelini olusturmaktadir (Turner, 1991: 65).

Kendini simiflandirmanin gittigi yer ¢ogunlukla kalip-yargilamadir. Burada kastedilen diger
grubun asir1 genelleme yoluyla belli yargi kaliplarina sokulmasidir. Kalip yargt kafamizdaki imajlara
isaret etmekte ve diger insanlar igine yerlestirdigimiz kategorileri ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Bu
kategoriler genellikle yas, cinsiyet, azinlik gruplar1 ve milliyetlerden olusmaktadir (Bilgin, 2003: 367).
Kalip yargilara 6nyargi ve ayrimeilik terimleri de eslik etmektedir. Onyargy, belli bir grubun iiyelerine
sirf o grubun iiyesi olduklarindan dolay1 gosterilen olumsuz nitelikteki tutum olarak ele alinirken,
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ayrimeilik olumsuz duygu ve kalip yarginin birlestigi yerde birey davramiginin ayni kosullarda aym
davranilmasi gereken iki kisiye karsi yaptig1 farkli davranisi tanimlamak i¢in kullanilir. Ayrimcilikta
birey yalnizca bir gruba ait oldugu i¢in kotli muamele gérmektedir. Hatta bazi durumlarda ayrimeilik
Oyle bir duruma gelir ki, uzun siire ayrimciliga maruz kalan birey ya da gruplarda kendilerine atfedilen
ozelliklere yonelik bir kabullenme gozlenmeye baslanir. Sosyal psikolojide Pigmalion Mitosu olarak
bilinen bu durum kendi kendini gerceklestiren kehanet ya da Pigmalion etkisi olarak yer almaktadir ve
kalip yargilarin kendi gergekliklerini olusturduklarinin gostergelerini olusturmaktadir (Bilgin, 2003:
293).

3. Kimlik Catismalar
3.1. Ben ve Oteki

[k dogdugu andan eriskin yasamina kadar insanlarin sahip oldugu bireysel kimlik siirekli bir
dongii icinde seyretmektedir. Bu siirecin en basinda bireyin ¢ekirdek kimligi olusur ve bu kimlikle birey
kendisi, ¢evresi, giindelik yasam1 ve politika gibi bir¢ok alanda kendisine ait fikirlere sahip olmaya
baglar. Bir bireyin psikolojik ve biyolojik a¢idan ben ve dteki ayrimimi yapabilecek duruma gelmesi,
bireysel kimlik olusumunda dnemli bir déniim noktasini isaret etmektedir (ilhan ve Cevik, 2003: 58).
Oteki kavrami karsimiza sosyal kimlik teorisinde yer alan &nyargi, kalip yargi ve ayrimcilikla birlikte
cikmaktadir. Oteki tanimi bir kisi veya bir gruba bu taninmi yapanlarin atfettikleri bir 6zelliktir ve
ayrimciliga maruz kalma ve dislanma eylemlerini de beraberinde getirmektedir.

Volkan’a gore ¢ocuklar biiyiirken, 6zellikle en par¢alanmis ve entegre edemedikleri yanlarini
bir araya getirirken, paylasilan rezervuarlar olarak adlandirdigi kalici ve sabit digsallastirmalari
yetigkinler tarafindan kendilerine saglanir. Bu digsallastirmalar ¢ocuktaki biz ve digerleri kavramini
somut bir bigimde baglatir. Cocuk biiyiidiikce bu durum ¢ocugun etniklik, klan, milliyet ve diger genis
grup etiketleri gibi kavramlar1 anlamasiyla siiregiden bir eylem halini alacaktir (Volkan, 2012: 14).

Bireyler ¢ekirdek kimliklerinin gelisimiyle i¢inde yasadiklari toplumun grup kimligini de
tamimaya, benimsemeye hatta i¢sellestirmeye baslamaktadirlar. Kimligi sosyal gevresine uyumlu bir
bicimde sekillenen birey, gelecekte oteki olarak goriilecek gruplara yonelik dnyargili davraniglariin
temelini de burada edinmektedir. Volkan’a gore birey kimlik gelisimi siiresince bazi temsilleri kendi
kimligiyle biitiinlestirmez. Bu biitlinlestirilmeyen temsiller bireyin ¢ekirdek kimliginin biitiinliigi i¢in
bir tehdit arz ettiginden sabit depolara dissallastirilir ve grup kimliginin bir pargasi halini alir. Olumlu
goriilenler iyi depo, olumsuz ¢agrisimlara sebep olanlar ise kotii depo olarak adlandirilir. Iyi temsiller
ve duygularin dissallagtirildigi depolar gelecekteki miittefiklere isaret ederken, kotii temsil ve depolar
gelecekteki diismanlara isaret etmektedir. Bu sekilde bireyler kendi gruplarina ydnelik olumlu
Onyargilara sahip olurken, 6teki olarak gordiikleri gruplarin asagi goriilmesine yol agacak olan olumsuz
Onyargilara sahip olacaklardir. Volkan’a gore ikisinin varligi da bireyin kendi ve grup kimligini
stirdiirmesi i¢in gereklidir ¢linkii diigman ve miittefik ihtiyaci bireysel kimligin gelisim siirecinin bir
ihtiyacidir (IThan ve Cevik, 2003: 60). Bir grubu bir arada tutma igin ortak bir aidiyet duygusu ve kimlik
gerektiginden, bu gereklilik ortak bir Oteki veya ortak bir diisman gerekliligini de beraberinde
getirmektedir. Ciinkii grubun bagliligi, birlikte uyumu ve birliginde kimlige baglilik grupta ya da bireyde
bir tehdit algis1 yaratildiginda artis gostermektedir. Tehdit bilingaltindaki savunma mekanizmalarini
devreye sokacagindan, grubu birlestiren etmenlere de daha siki sarilacaklardir.

Literatiire gore kimlik ve tehdidin ingas1 arasinda 6nemli bir iligski vardir. Baslangicta kimlik
kendisini ortaya koyarken bir 6teki insa etmektedir. Ortak kimlige sahip iilkeler de her zaman tehditleri
aym bigcimde yorumlamadigindan, dis gruplarin tiimiinii bir tehdit olarak tanimlamaktadir. Ornegin
Walt, Arap kimligi ve Arap Nasyonalizminin Arap devletlerinin Israil’i bir diisman ve tehdit olarak
tanmimlamasina yol agtigim sdylemektedir (Barnett, 1996: 408). Barnett’e gore ortak bir kimligi paylasan
aktorler, genellikle ortak bir tehdit insasini da paylagsmakta, bu ortak anlayis da diigman ya da ortak aktor
belirlenmesinde etkili olmaktadir (Barnett, 1996: 410).

Ben ve oteki kavraminin ilgili oldugu bir¢ok kavram ve anlayis vardir. Bununla ilgili
kavramlarin en baslarinda adil diinya inanc1 ve 6tekinin, 6zellikle de durum ileri boyutlardaysa kurbanin
degersizlestirilmesi yer almaktadir. Adil diinya inanc1 Lerner’in ¢alismalarinda kendisine yer bulmus ve
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Lerner insanlarin belirli bicimlerde hareket ederlerse istek duyduklart seyleri elde edebilecekleri ve
olumsuzluklardan kurtulma sanslar1 olabilecegine dair bir yanilsamayla diinyanin adil bir yer oldugunu
disiinmeye ihtiyaglar1 oldugunu savunmustur. Lerner adil diinya inancimi bir yanilsama olarak
gormektedir ¢linkii olaylarin gergekte adil olup olmadig1 degil bu noktadaki inang yani alg1 6nemlidir.
Bireyin sahip oldugu bu alg1 ortak degerler, tutumlar ve anlayislar yoluyla insa edilmektedir (Goregenli,
2012: 65). Adil diinya inanc1 bilingli ve biling 6ncesi olmak iizere iki bi¢imde ortaya ¢ikabilir. Bunlardan
ilki sosyal yargilar, geleneksel kurallarla ilgili olup toplumda masum kurbanlara dair bir sempati
duygusu bulunuyorsa, bunu kabullenme ile gergeklesir. Ikinci bicimi ise toplumda kurbana ydnelik
kabul edilen olumlu anlayisi ret bi¢iminde ortaya ¢ikar, masum kurbanin suglanmasi ve basina gelenleri
kotii davranislart sonucunda hak ettigi diisiincesiyle birleserek degersizlestirilmesini igerir (Goregenli,
2012: 66). Kurbani degersizlestirme ya da aci ¢ektigini goz ardi etme konusunda insanlarin izledikleri
yol, adil diinya inanglarimi1 korumak ve siirdiirmek i¢in giristikleri bir durumdur.

Ben ve 6teki ayrimiyla iliskilendirebilecegimiz bir diger anlayis ahlaki dislamadir. Bu kavramla
anlatilmak istenen toplum tarafindan damgalanmis insanlara yonelik zalimane davraniglarin
mesrulastirilmasi siirecidir. Goregenli’nin aktardigi {izere Bar-Tal bu noktada gayrimesrulastirma
kavramini 6ne siirmiis ve bu kavrami toplumun digladigi gruplarin, dislanan grubun insanligini kabul
etmeyen kisiler tarafindan olduk¢a olumsuz bir bi¢imde nitelendirilmesi olarak tanimlamigtir
(Goregenli, 2012: 67). Ahlaki dislama karsimiza farkli bi¢imlerde ¢ikabilir. Buna ilk olarak insanliktan
cikarmayi drnek olarak gosterebiliriz. Insanliktan ¢ikarma, bir grubun asagi irklar, insan alt1 ve insaniistii
yaratik kategorileri tanimlar1 kullanarak insanlik disi bir bigimde yaftalamak olarak tanimlanabilir.
Ikinci yol karakter 6zelliklerini tamimlamadir. Burada diger grubun karakteri toplum tarafindan kabul
edilmesi miimkiin olmayan ve olduk¢a olumsuz olarak nitelendirilen 6zellikler atfedilerek tanimlanir.
Ahlaki diglamanin iiglincli bigimi toplumun disina atmadir. Burada birey ya da grup, énem verilen
toplumsal kurallar1 ihmal eden gruplar i¢inde tamimlanir ve bu yolla bu tanima ugrayanlar toplumun
disina atilir. Dordiincii yol siyasi etiketlerin kullanilmasidir. Burada kastedilen, birey ya da grubun daha
onceden Nazi ya da komiinist gibi o toplumda gayrimesrulastirilmis ve yine toplumun kabul etmeyecegi
siyasi bir grupta tanimlanmasidir. Burada temel vurgu toplumun degerlerine tehdit arz edenler tizerine
yapilir. Ahlaki diglamanin bir diger yolu grup karsilastirmasi yoluyla gayrimesrulastirmadir. Her
toplumun kendi tarihinde ya da kiiltiiriinde kotiiliigiin diger adi gibi goriilen baska topluluklar vardir.
Bu durumda istenmeyen grup o topluluklardan biri olarak nitelendirilmekte ve o sekilde
etiketlenmektedir (Goregenli, 2012: 67-68).

Tiim bu bi¢imlerin i¢inde insanliktan ¢ikarma kendisine 6nemli bir yer edinmistir ¢iinkii insanlar
digerlerini insanliktan ¢ikmis olarak disiiniirlerse, onlara incinebilir, merhamet duyulabilir ya da
kendileri gibi duygulara sahip olabilir varliklar gbziiyle bakmalar1 pek miimkiin olmayacaktir. Bu
sekilde de uygulayabilecekleri diismanlik ve siddetin dozu artabilecek, oldukca zarar verici sonuglar
ortaya cikabilecektir. Diinya farklilik politikalar1 tizerine kurulmustur ve her ben karsisinda bir sen
barindirir. Sistemde her sey 6tekilestirilmeye ¢aligilabilir ve kitle iletisim araglarinin da yardimiyla birey
ben iizerinden 6tekini inga eder.

3.2. Tarihsel Travma

Kimlik ¢atismalarinda genis grup kimligi ve tarihsel travmalar biiyiik bir yer tutmaktadir. Tarihi
basta olmak {izere sosyolojik, antropolojik ve filozofik bir ¢ok literatiirde etnik, ulusal ya da politik genis
gruplar1 ya da kabileleri anlatan birden ¢ok fenomenle karsilasilabilmektedir. Genis grup bashigi, grup
tiyelerinin paylastigi kimlik belirleyicileri, gogler, devrimler, tarihsel siire¢ ya da liderlerin kisisel
ozellikleri gibi pek ¢ok farli faktore bagli olarak degisiklik gosterebilmektedir (Volkan, 2012: 19).

Volkan genis grup kimligini ¢adir metaforuyla anlatmaktadir. Cadir metaforunda bir grupta yer
alan kisilerin direk/lider etrafinda dans eder gibi birbirleriyle 6zdesim kurduklarini ve liderlerini idealize
ederek desteklediklerini sdylemektedir. Diregin iizerine gerilen ¢adir bezinin binlerce belki de
milyonlarca insani topladigini, baska bir ¢adirda yasayan insanlarla bir ¢atisma olmasi durumunda
insanlarin hala liderlerini destekleyeceklerini ¢ilinkii ¢adir1 saglam ve korunakli tutmak istediklerini
disiinmektedir. Cadirin kumasi genis grubun kimligini ve sinirlarin1 sembolize etmektedir. Bu metaforik
dev cadirin altinda yasayan insanlar barigs zamam kendilerine, ailelerine ya da sosyal yasamlarina
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donecekler, ancak 6teki olarak tamimlanan grup tarafindan tehdit edilmeye ya da asagilanmaya maruz
kalirlarsa, ¢adir bezini kendi kimliklerinin olusturdugu kiyafetin stiine giyerek dikkatlerini o yone
cevireceklerdir. Artitk ama¢ genis grup kimligini sembolize eden c¢adir1 korumak, onarmak ve
devamliligimi saglamak haline gelecektir (Volkan, 2012: 20). Nasil ki nefes alip verdigini fark etmeyen
bir insan, sigara dumaniyla kapli bir odaya girdiginde ya da hasta oldugunda aldigi nefesi ya da nefes
almaktaki zorlugunu fark ederse, genis grup da kimlikleri ya da varliklar1 zarar gérmeye basladiginda
kendini otekilerden ayr1 goriip biz duygusu icine girmeye baslayacaktir (Volkan, 2012: 20).
Soyledigimiz gibi ayni hisleri paylasan milyonlarca insanin altinda yasadigi metaforik c¢adir, genis
grubun kimligini ve smirlarini temsil etmekte ve biz ile onlar arasindaki genis grubun diglamak igin
calistig1 seyler icin psikolojik sinir1 olusturmaktadir.

Her genis grup kimligi ve onunla tanimlanan metaforik ¢adirin kendine ait renkleri ve dizaynlari
vardir. Sadece o ¢adir altindaki bireyler i¢in anlam tasiyan bu belirleyiciler miizik, yemek, dil, bayrak
gibi somut ve soyut nitelikte pek ¢ok sey olabilmektedir. Bunlarin yaninda farkli sekilde olusturulmus
tic farkli grup ¢adir bigiminden daha bahsedilebilir. ilk olarak diger grup tarafindan kotii imajin
digsallagtirma ve kendilerinde istemedikleri diisiince ve duygularini yansitma yoluyla, ikincisi Mustafa
Kemal Atatiirk, Mahatma Gandhi ya da Vladimir Lenin gibi karizmatik liderlerin yaratimi yoluyla ve
son olarak yasanmis ya da mitolojik olan tarihi olaylar ve kahramanlar yoluyla. Burada paylasilan kimlik
belirleyici unsurlar genellikle istiinliikle 6zdeslestirilir. Ancak eger bu unsurlar gegmiste alinan
yaralanmalarla alakali ise grubun kendi yarasi her zaman 6teki olarak goriilenin yarasindan daha biiyiik
olacaktir (Volkan, 2012: 21-22).

Volkan’a gore etnik, milli ve dini cadir bezlerine belirleyiciligini veren iki iplik vardir. Volkan
bunlar1 segilmis ihtisamlar ve se¢ilmis travmalar olarak betimlemektedir (Volkan, 2007b). Secilmis
ihtisamlar tarihte yasanan olaylarla, kahramanliklarla, basarilarla ilgili duyulan mutluluk ve gururun bir
ifadesidir. Kimi zaman bu olay ve kahramanlar mitolojik bir hale getirilir. Ritiiellerle, egitimle,
kutlamalarla nesilden nesle aktarilir. Bazi durumlar da liderler de segilmis ihtisamlara yeniden hayat
vermeye c¢aligirlar. Bunlar yiikseltilmis bizlik duygusunu kiskirtmaktadir. Tarihin diger bir yiizl ise
secilmis travmalardan olugmaktadir. Gruplarin tarihi travmalari ¢ok farkli gesitlilikte olabilir. Firtina,
deprem, volkanik patlama, niikleer kazalar gibi travmalar olabilecegi gibi, diisman bir grubun ulusal,
etnik ya da politik amaglarindaki farkliliklardan kaynakli ve {lizerinde diisiiniilerek gergeklestirilmis
eylemler de olabilir (Volkan, 2000: 178). Eger travmalar doga yoluyla, ya da insan eliyle ancak kaza
yoluyla olusursa Tanr1’nin istegi, bir kisinin ya da kii¢lik bir grubun hatas1 olarak goriilecektir. Ancak
travmanin sebebi savas, etnik, milliyetci ya da dini ¢atismalar, baski ve zuliim gibi nedenler olursa 6fke
belli bir diisman gruba yonelecektir. Ozellikle kurban edilen caresiz kalmis ve kasitl olarak iskence ve
asagilanma gormiisse, bu genis grup kimligi altinda yorumlanacak ve secilmis travmaya konu olacaktir
(Volkan, 2000:179). Diger grup tarafindan zarar goren grup 0zsaygisini kaybetmeyi segcmeyecektir
ancak bu travmay1 psikolojik bir bigime getirip kimliginin giliclenmesi ve devamai i¢in kullanabilecektir.

Tarihsel travmatik olaylar hakkinda yogun bir bigimde ¢alismis olan Volkan, nesilden nesile
aktarim ve iletigsimde tarihsel travmatik olaylarin se¢ilmis travmaya (chosen trauma) doniisebilecegini,
secilmis travmanin da grup kimliginin sekillenmesinde onemli bir unsur oldugunu 6ne siirmektedir.
Toplumsal liderler kimi zaman bu se¢ilmis travmalari toplumda bir doniisiim yaratmak amaciyla bir
politika arac1 olarak kullanabilmektedir

Volkan, Biiyiik Grup ifadesini belli duygu paylasimlartyla belli hassasiyetleri paylasan binlerce
ya da milyonlarca bireyi anlatmak i¢in kullanmaktadir. Kitlesel biliylik grup travmasi ile kastettigi ise
diisman bir grup tarafindan bir biiylik gruba kasith bir bicimde verilen yaradir. Yaralanan grup,
caresizligini, kii¢iik diistiriiliisiinii, verdigi kayiplar1 ve duydugu utanci tersine c¢eviremediginde ve
kendisini ifade edemediginde 6fke duygusunu igsellestirir. Kitlesel travmatik grubun iiyeleri bazi
psikolojik gorevlerin gerceklestirilmesinde basarisiz olduklarinda, bilingli veya bilingsiz bir bigimde bu
gorevleri gelecek kusaklara aktarirlar. Volkan iste bu kusaklar arasindaki aktarim ve yansimayi se¢ilmis
travma olarak adlandirir. Se¢ilmis travma grubun asirt yetki verilen bir ideoloji iiretmesine sebep
olmaktadir. Bu ideoloji politik liderler tarafindan ¢ogunlukla manipiile edilmektedir. Ayrica bu ideoloji
grupta sahip olmak istedigi seye hakki oldugunu inancimi da yaratmaktadir (Volkan, 2007). Grup
travmatik olaym paylasilan efsanelestirilmis akli temsiliyetini kimligine alir. Secilmis travma biiyiik
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grup tiiyelerini Oncelikli olarak goriinmez bir 6riimcek ag1 gibi birbirine baglamaya calisir (Volkan,
2007).

Gegmiste yasanan tiim agir trajediler secilmis travmaya doniismemektedir. Oldiiriilen
kahramanlara mitolojik anlamlar atfedilmesi, yasanan travmanin hikayelere, siirlere ve sarkilara konu
olmasi, liderlerin travma ile ilgilenmesi ve giindeme tagimasi, bir grubun gegmisindeki olay1 se¢ilmis
travma haline getirmektedir. Bir olayin segilmis travma haline gelmesi i¢in tiim grubun o olaydan ayni
derecede etkilenmis olmasi gerekmez. Ornegin tiim diinyadaki Yahudiler ve Israilliler bireysel olarak
soykirimdan etkilenmemislerdir. Ancak genis grup kimliklerini dogrudan ya da dolayli bir bigimde
soykirima gondermeler yaparak tanimlamayi segerler (Volkan, 2012: 26).

Kotii durumlarla karsilasan gruplarin izleyecegi iki yol vardir. Birincisi yasadiklari sikintilar
kabul edip, yas tutup saglikli bir siire¢ gegirmek, ikincisi ise bu durumu yok sayarak yasin siirekli bir
hale gelmesine neden olmaktir. Volkan’a gore yasi siirekli hale gelen birey, kaybettiklerini hayata
dondiirmek ve kurtulmak i¢in gegmisle bugiin arasinda bazi sembolleri, nesneleri ya da canlilar1 baglanti
nesnesi olarak kullanabilecektir. Bu baglanti nesnesi sevgiden nefrete, gelenekten giysiye bir¢ok bigcim
alabilmektedir.

Volkan, se¢ilmis travma olarak isimlendirdigi tarihsel travmalarin her zaman tamamen gergegi
yansitmadigma, kimi zaman abart1 ve 6znel degerlerden kaynaklanarak 6zellikle sarki, siir gibi kiiltiirel
unsurlara konu edildigine ve bu sekilde hafizalarda kendilerine yer bulduklarina deginmektedir. Volkan
kitlesel travmanin birey ve toplumlarda dort sekilde tepkiye neden olabilecegini belirtmistir. Bunlar yeni
toplumsal asir1 ugraslar, var olan kiiltiirel geleneklerde degisim, ortak baglanti nesnesi gorevi
gorebilecek anitlar inga edilmesi ve en can alici olani da travmanin nesilden nesile aktarilmasidir. Bu
travmalar nesilden nesile aktarilirken grup kimliginin bir parcasi haline gelmesinin yanisira kendi
baglarina gelmeyen kusaklara da dnceki nesillerin agirligini vermektedir (Volkan and Itzkowitz, 1994:
9). Eger grubun yasadig felaket ¢ok biiyiik degilse grup bu felaketi onarabilmektedir ancak grubun ya
da toplumun belkemigi kirilirsa bu onarilamamakta ve felakete dayal bellek siireklilik kazanmaktadir
(Volkan, 2007¢). Se¢ilmis travma, grupta tekrar harekete gecirildiginde ve asir1 yetkilendirilen ideoloji,
liderler ve politik propaganda yoluyla ateslendiginde, soykirima varabilecek Olgiide diisman gruba
yonelik kitlesel siddet eylemlerini baslatabilmektedir.

Sonuc¢

Kendisini bir gruba gore tanimlayan birey, diger gruplar asagi gérmeye ve kendi grubunu {iste
¢ikarmaya caligmaktadir (Halabi, 2004: 19). Bugiin ve tarih boyunca pek ¢ok ¢atigma ve savas da tam
olarak bu noktadan dogmustur. Aidiyet duygusuyla yanip tutusan birey ve cogunlukla asirilik
duygusuyla bezenmis gruplar, aralarindaki farkliliklar1 ve ¢ikar catigmalarini arttirdik¢a, kazanan taraf
olma amaciyla savagmay1 ve otekine zarar vermeyi hatta yok etmeyi goze alabilmektedir. Kimlik ben
duygusundan ¢ok 6teki kavrami {izerinden sekillendiginden her dénem bir Gteki insa edilmis ve kimlige
bu acidan siki sikiya baglamlmustir. Iginde bulundugu grubun diisiincelerini, davranislarim,
onyargilarim ve ayrimciliklarim bir zirh gibi iizerlerine giyen grup iiyeleri, bu noktalar1 keskinlestirerek
devamliligimi saglamiglardir. Bu keskinlestirme 6yle boyutlara varabilmektedir ki, grup durumu, karsit
grubu insanliktan ¢ikarmaya kadar gotiirebilmektedir. Yani oteki ya da diisman olarak goériilen grup
insan olarak nitelenmemeye baglanmakta ve bdylece insan hayatina kasit olarak goriilebilecek ve
yapilamayacak girisimler mesru goriinerek onii agilmaktadir. Bu durum Volkan’in 6ne siirdiigii tarihsel
travmalardan savaslara, efsanelerden kahramanliklara pek ¢ok bigimde ortaya ¢ikabilmektedir (Volkan,
2007a). Bu olaylarin geldigi nokta ise genellikle etnik siddet olmaktadir. Etnik siddete yol agan siirecte
tarihsel diigmanliklar, ortak hatiralar, etnik farkliliklarin yam sira grubu yoneten liderler, onlarin
sOylemleri, sorunlar1 giivenliklestirerek genel tehdit unsuru haline getirmeleri, bu alanda mitlerin,
sembollerin, sdylemlerin kullanilmasi da son derece 6nem tagimaktadir.
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