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Baba, toplum ile ailesi arasindaki iliskileri kuran bir
kopra gorevi tistlenmektedir. Baba figlirtintin otoritesi
ve babanin varligi cocuklarin toplumsal kurallar
benimsemesinde yardimci olmaktadir. Baba figtir,
varligi ya da yoklugu ile ailede otoritesini hissettirir.
Babanin aile icerisinde ve cocuklarin gelisim
evrelerinde 6nemli gorevleri ve etkileri vardir. Baba
figirti, c¢cocugun  duygusal, sosyal, kultirel
yasamlarinda ciddi bir etkiye sahiptir. Cocuklarin
gelisimlerinde ve hayatlarinda anne etkisi kadar
babanin da etkisi buyuktir. Annenin yetisemedigi
konulara baba yetismektedir. Cocuklarin
gelisimlerinin saglikli tamamlanmas: icin babanin
disen gorevleri yerine getirmesi
gerekmektedir. Baba, aile icerisinde yasa koyucudur.
Koydugu kurallar ile otoritesini ve yasasini
benimsetmektedir. Bu baglamda calismanin amaci
Kemal Varol'un romanlarinda tespit edilen baba
imgelerini Sigmund Freud ve Jacques Lacan'in
anahtar kavramlari lUzerinden incelemektir.
Romanlarda  goérdiigimtz  babalarin  cocuklar:
Uzerindeki etkileri ve onlara davranis bicimlerinin
yetiskinliklerindeki etkileri tespit edilmistir.
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The Image Of The Father In Kemal
Varol’s Novels

Research Article

ABSTRACT

The father acts as a bridge that establishes the relationships between society
and his family. The authority of the father figure and the presence of the father
help children to adopt social rules. The father figure makes his authority felt in
the family with his presence or absence. Fathers have important duties and
influences in the family and in the developmental stages of children. The father
figure has a serious impact on the child's emotional, social and cultural lives.
The father can handle the issues that the mother cannot. In order for the
children's development to be completed in a healthy manner, the father must
fulfill his duties. The father is the legislator in the family. He imposes his
authority and law with the rules he sets. In this context, the aim of the study
is to examine the father images identified in Kemal Varol's novels on the key
concepts of Sigmund Freud and Jacques Lacan. The effects of the fathers we
see in novels on their children and the effects of the way they treat them on
their adulthood have been determined.
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1. GIRIS

Baba-ogul iliskisi bircok alanda oldugu gibi edebiyatta da karsimiza
cikmaktadir. Baba, biyolojik bir kavram olmanin disinda toplumsal anlamda
cocuklarin gelisim ve psikolojileri acisindan 6énemli bir yere sahiptir. Baba,
toplumun en kuictik yapisi olan aile kurumunun icerisinde bir otorite olarak
karsimiza cikar. Genetigimizin bize verdigi karakter ozelliklerimizin disinda
yetistigimiz aile ortaminin da sosyal gelisimimiz ve psikolojimizde buytk bir
etkisi vardir. Ebeveynlerin, aile icerisinde yaptiklari en kiicik bir hata ya da
soyledikleri kot bir s6z cocuklarin gelisimlerinde olumsuz bir etkiye neden
olur.

Cocuklarin gelisim dénemlerinde saglikli bir aile ortaminda yetismesi ¢cok
onemlidir. Ailede ebeveynlik bakimindan annenin belli bashh sorumluluklari
oldugu kadar babanin da sorumluluklar: vardir. Baba, aile icerisinde en az
anne kadar cocuklarin gelisiminde etkilidir. Ozellikle annenin calisma hayatina
girmesi ile sadece anne uzerine yuklenen sorumluluklar babaya da
gecmektedir. Anne ve baba, cocuklarin bakimi ve buyutilmesinde goérev ve
sorumluluklar: paylasmaktadirlar.

Freud’un Oidipus Kompleksi'nde babanin islevi, erkek cocugun anne ile
olan iliskisinin arasina girerek bu iliskiyi sonlandirmaktir. Cocuk, babanin
fiziksel olarak ortamda bulunmasi ya da babanin adinin gecmesi ile annesine
olan arzusundan uzaklasir. Babasina olan korkusunun ve annesine olan
arzusundan uzaklasmasinin asil nedeni igdis edilme (kastrasyon) korkusudur.

Genellikle kastrasyon karmasasi erkek cocuklar icin Oidipus’tan cikista, kiz cocuk
icin ise Oidipus karmasasina giriste etkili olur. Kiz cocuk kastre edildigi
fantezileriyle yani eskiden sahip oldugu bir penisin ondan alindig1 imgelemesiyle,
penis sahibi olmak yerine babasindan bir cocuk sahibi olmay1 disler ve bdylece
libidosunu babaya yo6neltirken, erkek cocuk annesine duydugu cinsel arzular
nedeniyle babasi karsisinda gelistirdigi saldirgan duygulari babasina yansitir ve
babasi tarafindan penisi kesilmek suretiyle cezalandirilacag kaygisina (angoise)
kapilir. Karmasanin c¢6zimu, erkek cocugun annesinden vazgecmesi (ensest
yasagini tanimasi) ve babasiyla 6zdeslesmesi iken, benzeri stirec kizlarda cok daha
gec ve glc gerceklesir. Nitekim "kiz cocuk-anne" catismalar "erkek cocuk-baba"
catismalarindan genellikle daha uzun, kimi kere tim yasam boyu strer ve "anne-
kiz cocuk" iligkisi, hatta iki kadin arasindaki iliskiler daima daha cift degerli
seyreder. (Tura, 2016: 57-58)

Babanin-Adi’nin devreye girmesiyle anne-cocuk arasina simgesel yasak
gelir. “Bu simgesel yasa ve yasak ise annenin sdyleminden gecen Babanin
Adr’dir. Boéylece cocuk Oidipus Uicgenine girmis olur.” (Tura, 2016:75-76) Anne-
cocuk iliskisi arasina girip onu yasaklayan baba, bu ydénden ©6nemini
arttirmaktadir.

Ayna evresinde cocuk, ilk defa kendisini buitiin olarak gértir. Bu ayna
evresi donemi imgesel alanda gerceklesmektedir. Aynaya yansiyan géruntisu
ile yani annesinin géztindeki yansimasi ile kendisini ilk kez buittin olarak goértr.
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“Yansiyan imge, bebegi bir ikileme surukler; cinkti bebek hem kendisine hem
de dissal olan bir seye hem de kendisine iliskin bir duyumu ayni anda yasar.”
(Homer, 2016: 37)

Bu calismada ilk olarak Sigmund Freudun “baba imgesi” ve Lacan’in
“imgesel, simgesel ve gercek”, “ayna evresi’, “babanin adi” kavramlari
Uzerinden psikanalizde baba imgesi Uizerinde durulmustur. Daha sonra bu
kavramlar dikkate alinarak Kemal Varol'un romanlarinda tespit edilen baba
imgeleri incelenmistir. Kemal Varol'un romanlarinda yer alan babalarin
kahramanlar tizerindeki etkileri Gizerinde durulmustur.

2. PSIKANALISTTIK ANLAMDA BABA IMGESI

Sigmund Freud ve Jacques Lacan’in dusunceleri birbirinden farklidir.
Freud, psikanalizi bilin¢cdis1 diizeyinde incelerken; Lacan daha cok dilbilim
alaninda incelemektedir.

Freud, kisilik gelisiminin olusumunu bes evrede anlatmaktadir. Freudun
psikoseksuiel gelisim evrelerinin her biri viicudun bir boélgesine odaklanir ve
ismini de bu boélgeden alir: Oral Dénem (0-1.5 Yas), Anal Dénem (1.5-3 Yas),
Fallik Dénem (3-6 Yas), Gizil (Latent) Dénem (6-12 Yas) ve Genital Dénem (12-
sonrasi). Bu bes evreden herhangi birinde yasanan olumsuz bir durum, kisinin
olumsuzluk yasadigi o evreye saplantili olmasina neden olur. Insanlarin
yetiskinlik dénemlerinde yasadiklar1 psikolojik temelli sorunlarin cogunun
nedeni kisinin, bu bes evrenin herhangi birinde yasadigi saplantilardir.

Freud, cocuklarin gelisim evrelerini bes déneme ayirmaktadir. Gelisim
evrelerinden TUclncisu olan “Fallik evre” Freudun Oidipus Kompleksi
kavramina zemin olusturmaktadir.

Oral déonemde erojen (cinsel bakimdan duyarli) bélge agizdir, yani libido agiz yoluyla

tatmin edilir. Ikinci evre olan "anal" dénemde ise libido digkilama fonksiyonuna

yonelmis, bu yolla tatmin aramaktadir. Anal dénemde nesne libidosu da gelismeye
baslamistir. Anal doénemi "fallik dénem" izler. Bu dénemin temel 6zelligi, nesne
libidosunun giderek agirhik kazanmasidir. Erojen bolge genital organlardir.

Libidinal durttler karsi cinsten ebeveyne yonelirken Oidipus karmasasinin

tohumlan da atilmis olunur. (Tura, 2010:57)

Oedipus Kompleksi, gelisim evrelerinin ticincusuine denk gelmektedir.
“Fallik donem (3-6 Yas)” adindaki bu evrede cocuk cinsel kimligini kazanmaya
baslar. Her evrede viicudun bir bélgesine yogunlasildig: icin bu dénemde de
gelisim genital bélgede yogunlasmistir. Bu evrede cocuk karsi cins ebeveynine
yani annesine asik olur. Babasindan ise nefret eder ve korkar. Korkmasinin
nedeni igdis (hadim) edilme korkusudur. igdis edilme korkusu sebebiyle
annesine olan askindan vazgecerek babasi ile 6zdesim kurar. Babasina
bakarak ileride kendisinin de baba olacagini diistintr.

Erkek cocugu annesine duydugu yasak arzuyu terk etmeye ikna eden sey babasinin
onu igdis etme tehdididir. Bu tehdidin mutlaka dile getirilmesi gerekmez; ama kizin
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‘igdis edilmis’ oldugunu goéren erkek cocuk, bunun kendine de uygulanabilecek bir
ceza olarak dusUtntUr ve endiseli bir teslimiyetle annesine duydugu yasak arzuyu
bastirir; kendisini ‘gerceklik ilkesine’ gére ayarlar, babasina boyun eger, kendini
annesinden uzaklastirir ve bilin¢dist olarak her ne kadar artik babasini alt edip
annesine sahip olma Umidi kalmasa bile babasinin gelecekte kendisinin sahip
olabilecegi bir yeri, bir imkani simgeledigi dliistincesiyle teselli bulur Su anda aile
reisi degildir ama ileride olacaktir. Cocuk babasiyla baris imzalar, kendini onunla
Ozdeslestirir ve bdylece simgesel erkeklik roltiyle tanisir. (Eagleton 2018:182)

Simgesel erkeklik roltine giren cocuk bu sayede bu dénemi saglikli bir
sekilde atlatabilir. Fakat bu simgesel erkeklik rold ile karsilasmayan cocuklar
da olabilir. Bu tir durumlarda cocuk bu dénemi saglikli bir sekilde geciremez
ve yetiskinlik donemlerindeki toplumsal rollerini de saglikli bir sekilde yerine
getiremez.

Jacques Lacan, Freud’dan sonra gelen en o6nemli psikanalizcilerden
birisidir. Lacan, Freud’dan farkli sekilde distUnmustir. Lacann dusince
yapisi “Imgesel”, “Simgesel” ve “Ger¢ek” olarak ic déneme ayrilmistir. Freud’da
gordiigimuiz Oedipal catigsmalarin gértldiga 3-6 yas araligini kapsayan fallik
dénem Lacan’da farkli bir isim ve yas araligina karsilik gelmektedir. Lacan icin
benligin olustugu dénem bebegin 6-18 aylik dénemidir. Oncesinde bebek kendi
benliginin farkinda degildir. Fakat ayna evresinde cocuk kendi imgesini
tanimaya baslar:

6 ile 18 ay araligindaki bebek, aynadaki (bu, diiz anlamiyla ele alinmamal,

herhangi bir yansitict ylizey, 6rnegin annenin ylUz olarak dustnulmelidir) kendi

imgesini tanimaya baslamakta ve buna genellikle bir tiir haz eslik etmektedir.

Cocuk kendi imgesinin ¢cekimine kapilmakta ve onu denetim altina almak ve onunla

oynamak istemektedir. Cocuk ilk basta kendi imgesiyle gercekligi birbirine

karistirsa da cok gecmeden s6z konusu imgenin, kendisiyle ayni niteliklere sahip

oldugunu fark etmekte ve sonunda bu imgenin, kendisinin imgesi, kendisinin bir
yansimasi oldugunu kabullenmektedir. (Homer, 2016:41)

Ayna evresinde bebek kendisini aynada ilk defa gértr. Kendisini tanimaya
ve aynada gordugi “Oteki” ile kendisi arasindaki farkliliklar1 bulmaya calisir.
Imgesel dénemde ayna evresi ile benlik olusumu gerceklesmektedir. “Oedipus
Kompleksi, imgeselden simgesele gecisi isaretler.” (Homer, 2016: 78). Burada
cocuk cinsel kimliginin farkina varir. Fallus, baba ile simgelenir ve cinsel
ayrimin 6nemini belirler.

Cocugun, annenin arzusunun nesnesi olabilmek icin sahip olunmasi gereken sey

olarak tahayyul ettigi sey imgesel fallustur ve annenin arzusu genellikle babaya

yonelmis oldugu icin, babanin fallusa sahip oldugu varsayilir. Annenin arzusunu
doyurma cabasi araciligiyla, cocuk, annesinin kaybetmis oldugunu farz ettigi
nesneyle 6zdeslesir ve annesi icin o nesne halini almaya girisir. Fallus, cocugun

zihninde, kaybolmus ve telafi edilebilir bir gercek nesneyle birlestirilmis olmasi
anlaminda imgeseldir. (Homer,2016: 80)

Gercek ise sifir noktasidir. Sembolize edilmeyen ve anlasilmasi en zor
kavramdir. Simgesel alana gecis cocugun anne bedeninden kopusunu simgeler.
Anne, ulasilmasi gereken sey iken babanin araya girmesi ile ulasilamayacak bir
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sey haline gelir. Bu ylUzden anne, bizim ulasamayacagimiz bir sey haline

gelmistir.
Cocugun annesi icin fallus ‘olmak’ arzusu, hicbir zaman bilin¢te yer almadan
dogrudan bilin¢cdisina kodlanir. (...) Fallus gostereni hicbir zaman bilincte yer
almamistir, ciinki bu gosterenin godsterdigi yasantilama sirasinda fallus géstereni
yoktur; dolayisiyla bilin¢ dtizeyinde yer alinis bir "ide" s6z konusu edilemez. Boylece
Oidipus’un ikinci asamasina baglanmis oluyoruz. Ctinkt fallus simgesi, asagida da
inceleyecegimiz gibi, aslinda Babanin Simgesi, Babanin Adi ile devreye girer.
Oidipus karmasasinin ikinci asamasinda baba bir yoksun birakici, bir kastrator
(kastre edici) olarak devreye girmektedir. (Tura, 2010: 186)

Lacan’in en 6nemli kavramlarindan birisi de “Babanin-Adi”dir. Baba, anne
ve cocuk arasindaki anormal durumun arasina girerek yasak koyar. Yasak
koymasi i¢in o ortamda bulunmasina gerek yoktur. Babanin adinin ortamda
olmasi bile yasak koymasi icin yeterlidir.

Anne ile cocuk arasindaki imgesel birlik, Babanin-Adinin mtidahalesi araciligiyla

kirilir. Babanin, cocugun sahip olmadigi bir seye sahip oldugu ve annenin da

arzuladigi seyin bu oldugu varsayilir. Fakat burada Babanin-Adinin gercek baba ile
karistirilmamasi oldukca 6énemlidir. Babanin-Adi, cocugun yanilsamali diinyasinin

icine zorla giren simgesel bir islevdir ve cocukla annenin imgesel ikiligini bozar.
(Homer, 2016: 81)

Babanin, anne ve cocuk arasinda girmesi olumsuz degil aksine olumlu bir
tepkidir. Cliinktli baba, cocuga toplumsal bazi kurallar1 6gretmekle yuikimla
olan kisidir. “Uygarlik ve kultlir, yalnizca, annelerimize duydugumuz ensest
arzunun bastirilmasi ve yuceltimi yoluyla gelisebilir. Bu nedenle Lacanci
Babanin-Adi ensest yasagiyla ve simgesel yasanin kiskirtilmasiyla
birlestirilmistir.” (Homer, 2016:83-84) Babanin fiziksel olarak ortamda olmasi
ya da sadece adinin gecmesi anne-cocuk arasindaki baglari olmas: gerektigi
gibi dliizenleme etkisine sahiptir. Baba burada bir simgedir.

3. BABANIN YOKLUGU

Baba, cocugun gelisimindeki en 6nemli etken ve otorite figliri oldugu gibi
babanin yoklugu da cocugun gelisimi icin 6énemli bir etkendir. Cocugun
hayatinda baba figirinin olmamasi yeterli ilgi ve sevgiden mahrum
bluyuimesine neden olmaktadir. Baba figliri, cocugun gelisim asamalarinda
sosyal, duygusal ve psikolojik gelisiminde olumlu etkilere sahiptir. Fakat
babasiz buylyen cocuklar yetigkinlik dénemlerinde sosyal ve psikolojik
sorunlarla kars: karsiya kalmaktadir. Babasi vefat eden, uzak bir yerde calisip
eve cok az ugrayan bir baba figiirti ile yetisen cocuklar ilgi ve sevgi eksikligi ile
buyur. Bunun sonucu olarak cocuklarin yetiskinlik dénemlerinde kimlik
karmasasi, 6z deger eksikligi, saldirganlik, egitim basarisinda duistikltik, azalan
bilissel yetenekler gibi cesitli olumsuz sonuclar ile karsi karsiya kalinmaktadir.

Yapilan arastirmalarda yoksunlugun ve ayriligin cocuklar Uzerinde olumsuz
etkilerinin varligi kabul edilirken, yoksunluk ve ayriliktan sonraki kosullarin da
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onemi vurgulanmaktadir. Su bir gercek ki; cocugun 6zglivenin ve olumlu benlik
yapisinin bicimlenmesi, cocukluktan itibaren yavas yavas gelisen cok 6nemli bir
niteliktir. Cocukluk caginda ailesinde olumsuz yasantilar gecirmis bir cocugun ic
diinyasinda boéyle bir durum hic iz birakmadan gecmez. Elbette yetiskinlik
yaslarinda bile etkisini strdurar. (Erikgi, 2005: 36)

Babasi uzak yerde calisan ya da vefat ettigi icin babasiz buylyen
cocuklarin gelisim doénemlerinde baba figliri eksikligi gértlmektedir. Baba
fighrintn eksikligi sonucunda cocukluk doénemlerinde bilincaltlarina terk
edilmislik duygusu yerlesir. Bu terk edilmislik duygusu ile bosluk hissine
duserler.

Sosyal ve toplumsal yapida onaylanmayan bir durum olan, babanin evi terk etmesi

ailede surekli kargasa yasanmasina, cocugun ve gencin uyum ve davranis

problemleri yasamasina neden olmaktadir. Boyle bir ailede yetisen cocuk bir
yandan sosyal ve duygusal uyum problemleri yasarken, diger yandan gerek evi
terkeden gerekse birlikte yasadigi ebeveyni ile saglikli bir 6zdesim kuramamakta ve

béyle bir ortamda saglikli bir sosyal 6grenme gerceklestiremedigi icin cinsiyet
rollerine iliskin bilgileri 6grenmede yetersiz kalmaktadir. (Aktas ve Baran, 1997: 89)

Baba yoksunlugu cekmeyen, babalari ile saglikli iliskiler kuran ve babalar:
ile buyuyen cocuklarda durum daha farklidir. Cocukluk dénemlerinde baba
figiirt olan ve saglikl iligkiler kuran cocuklarin psikolojileri ve sosyal iliskileri
daha kuvvetlidir. “Baba katiliminin olumlu etkileri, sosyal ve duygusal
gelisimin yani sira bilissel ve fiziksel gelisim ile akademik yasantilar acisindan
da ortaya konmustur.” (Uludagli, 2017:74) Saglikl iliskilerin oldugu bir aile
ortaminda babalar1 ile vakit geciren cocuklarin yetiskinlik dénemlerinde
o0zguvenli, akademik basarilari yliksek, sosyal iligkileri kuvvetli kisiler olmalari
daha yuksek olasiliklidir.

Kemal Varol’'un “Jar” isimli romaninin icerisinde yer alan Rahatsiz Kamil
ve Icli Halil isimli iki ihtiyarin arasinda nasil bir iliski oldugu ve birbirlerine
neden nefret iceren gozlerle baktiklar: tartisma konusu olur. Elektro Cemil’in
anlattigi “Bir Baba ile Ogul Hikayesi” isimli hikdyede Rahatsiz Kamil ve Icli
Halil’in bir baba-ogul oldugunu anlarlar. Elektro Cemil’in okudugu gtinliik tarzi
defter, Icli Halil’in agzindan yazilmis cocukluk anilar1 ve baba-ogul iligkisini
ortaya koymaktadir. Baba yani Rahatsiz Kamilin cocuklarina karsi ilgisiz
tavirlar1 vardir. Icli Halil, cocukluk anilarindan aklinda kalan tek seyin dayak
yedigi anlar oldugunu soéyler. “Cocuklugumdan kalma dayak sahneleri disinda
bir cimle hatirlamiyorum babamla aramda. Kui¢cticik bir yaramazligin, basit
bir istegin ya da nedensiz yere sdylenen bir s6zin ardindan gelen kemer
sesleri...” (Varol, 2021: 120-121) Baba figtirti ile buiytiyen cocuklar daha saglikl
bir psikolojiye sahip olur. Fakat burada icli Halil ve babasi1 arasinda saglikl bir
iliski mevcut degildir. Cocukluk anilar1 babasindan yedigi dayaklar ve bunun
sonucunda olusan travmalaridir. Babasi1 bazi geceler eve gelmez ve o bu
durumdan sikayetci degildir. Sevgi goérmedigi icin babasina karsi sevgi
duygusundan yoksundur: “Benim umurumda bile degildi. Babamla ipleri
koparmistim bir kere. Daha dogrusu aramizdaki ip kendiliginden kopmus, iki
taraf da bu ipin kesilmesine cok da icerlememis, ipin kendisinde kalan ucunu
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cebine atip yoluna devam etmisti.” (Varol, 2021: 124) diyerek bir baba-ogul
iligkileri olmadigini belirtir.

Icli Halil babasinin siddeti, ilgisiz tavirlarn ile gittikce babasindan
uzaklasir. Onun tek distindigu kisi annesidir. Annesi, her gece babasinin
gelmesini camda beklemektedir. Annesi hem mahalle dedikodularindan hem
de esinin onu yok saymasindan dolay1 hastalanir ve mendile kan kusarak 6lir.
Babasi, esi dldiikten sonra eve adim dahi atmamustir. Icli Halil, yasadiklar
butin olumsuz durumlardan babasini sorumlu tutar. Babasina kars: btiytk
bir 6fke duyan Icli Halil’in babasini éldiirme durtiisti zirve yapar: “Caminin
disina bir ciksa o dakika o6ldurecektim onu. Cikmiyordu. Belimde beni
rahatlatan bir silah vardi. Kimse gérmuyordu. Silah déntp duruyordu icimde.
Gozlerim de bir bagka silah. Kusmak icin zaman kolluyordu.” (Varol, 2021: 129)
Icli Halil’in bu sinirli halini géren kasabalilar babasina attig 6fkeli bakislarinin
sebebinin bu oldugunu séylerler. icli Halil, cocukken evde babasi olmasina
ragmen saglikli bir cocukluk dénemi gecirmemistir. Her yaptigi hareketinde
dayak yemis ve babasi ile baglarini koparmistir. icli Halil’in géziinde babasi,
cocuklugunda yedigi dayaklarin ve annesinin O6limuUnin sorumlusu bir
diismandir. icli Halil, cocuklugunda yasadig bu travmalar ile diisman olarak
g6érdtigli babasini 6ldirmeyi bile diisiinme derecesine gelmistir.

4. YALNIZLIK CERCEVESINDE BABA IMGESI

Insan sosyal bir varliktir ve yasantisinda diger insanlarla sosyal iligkiler
icerisindedir. “Yalnizlik icin genel klasik literattirde, tizerinde fikir birligi edilmis
bir tanmim yoktur. Fakat tarih boyunca yalnizlik etrafinda 6rglitlesen
tartismalar, yalnizlik hissinin evrenselligini géstermekte ve yalnizligin, insan
olmanin genlerinden geldigini belirtmektedir.” (Paula, 2011:220)

Arkadaslari, esi, dostu, ailesi olmasina ragmen elinde olmadan insan
kendini yalniz hissedebilir. Bazen insan, etrafindaki onca insan ragmen kendini
yalniz hisseder. Bu i¢ine kapanma durumu ic¢sel yalnizligin bir géstergesidir.
Yalniz kalan her insan mutsuz degildir. Yalnizlik duygusu ile mutlu olan
insanlar da vardir. Bu insanlar asil mutlulugu disaridaki insanlarda degil de
kendi icinde bulan insanlardir. Kendileri ile bas basa kaldiklarindan mutlu
olduklarini hissederler.

Yalnizlik, bir insanin isteyerek ya da istemeyerek toplumdan uzaklasmasi
olarak tanimlanabilir. Insanin her iki durumda da yalniz kalmasi bazi olumsuz
durumlarla karsi karsiya kalmasina mneden olmaktadir. “Yalnizligin
nedenlerinin ve iliskili oldugu degiskenlerin arastirildigi bircok arastirmada
yalnizligin o6zellikle sosyal beceri eksikligi, kendilik degeri, utangaclik gibi
kavramlarla iliskisi vurgulanmistir. Bu sonuclar ise yalnizligin, sosyal duygusal
ogrenme becerileri ile 6nemli élctude iliskili oldugunu gostermektedir.” (Korler,
2011: 206)
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Yalnizhik 6znel bir duygudur ve algilama bicimi kisiden Kkisiye
degismektedir. Bazi insanlar yalnizligi kolay bir sekilde atlatirken bazilar: ise
bu durum karsisinda gic¢stiz duismektedir. Bu olumsuz durumlar disinda
kendi istegi ile yalniz kalanlar da vardir. Bu insanlar yasadiklar1 bazi
durumlardan kaynakli kendilerini toplumdan soyutlayarak i¢c dinyalarina
cekilirler. Kendi istegi ile yalniz kalma durumu 6zellikle yaratici insanlarda
karsimiza cikmaktadir. Kendi i¢ dinyalarina cekilip toplumdan soyutlanarak
yaraticiliklarini ortaya cikarirlar.

Yaratici insan ancak yalniz kalabildigi zaman icsel dliinyasinin zenginliklerine

inebilir ve bunlar1 sonradan, muzik, gorsel sanatlar, edebiyat ya da bilimsel ve

teknolojik buluslar olarak bize ulastirabilir. Bundan 6ttirti, gercek anlamda yaratici

bir insan yaraticilik sUrecini yasarken kendisini yalniz hissetmez; yaratmakta

oldugu urtintin diger insanlar tarafindan anlasilabilecegi ve kabul edilebilecegi
umudunu tasidigindan, aslinda yalniz degildir. (Gen¢tan, 1994:109-110)

Yaraticiliklarini ortaya cikarmak icin yalnizligi secen insanlara cok az
rastlanz: “Icinde yasadigimiz kultiirde, cogunlugu olusturan cevreye yénelik
insanlar icin yalnizlik éylesi tirktitiicti bir durum olarak algilanir ki, bu korku,
insanin arada bir tek basina kalmasinin olumlu yénlerini gérebilmelerine firsat
vermez.” (Genctan, 1994:110) Yalnizlik hali, insanlarin kendi tercihleri oldugu
gibi kendi tercihleri disinda da gelismektedir.

Yalnizlik ile karsilasan bazi insanlar bu durum karsisinda degersizlik
duygusu ile kendilerini suclarlar. Genellikle ebeveynleri tarafindan ilgi
gormeyen cocuklarda bu durum ile karsilasilmaktadir. Bu durumla karsilasan
cocugun bilincaltina degersizlik hissi yerlesir. Ailesinin istedigi her seyi
yapmasina ragmen onlardan yeterli ilgi ve sevgiyi goéremedigi gibi asla
goremeyecegi duslincesine kapilir. “Gosterdigi cabaya ragmen ana-babasinin
onayini kazanamayan ve onlarin istedigi kusursuzluk diizeyine ulasamayan
cocuk giderek kendi géztinde de degersizlesir.” (Genctan, 1994:45) Ailesinin de
ona hissettirdigi degersizlik hissi ile bliyliyen cocuk, yetiskinlik dénemlerinde
karsilastigt her olumsuz durumda kendini suclar ve kendini toplumdan
uzaklastirarak yalniz kalmayi tercih eder.

“Ucunda Oliim Var” romaninda karsimiza cikan Agitci Kadin karakteri,
Olen kisilerin arkasindan agit yakan ve hayati boyunca yalniz yasamis bir
kadindir. Uzun zamandir ayri kaldigi ve gérmedigi hayatinin ask: Heves Alj,
riyasina girip onu bazi sehirlere cagirir. Heves Ali’'yi bulmak icin riiyasinda
goérdtigli bu sehirleri ziyaret eder. Ziyaret ettigi sehirlerdeki cenaze evlerine
giderek olen kisinin kim oldugunu anlamak icin hayat hikayelerini
dinlemektedir. Riiyasinda, Heves Ali'nin Konya’da oldugunu sdylemesi tizerine
oraya gider ve cenaze evinde 6len kisinin hayat hikayesini dinler. “Bir Tekatidiin
Agidr” isimli boltiimde oglu, 6len babasinin hayat hikayesini anlatmaktadir. Bu
hikayede ktictik yaslarda annesi 6len ve babasi ile kalan bir cocugun baba-ogul
iligkisi anlatilir. Hikayeden ismi verilmeyen genc cocuk kardesi ile birlikte
birbirlerine kol kanat germislerdir. Babasi onlarla ilgilenmemis ve komsularinin
yardimlariyla buytmuslerdir. Babasi, annesinin 6limu Uzerine evden ve
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cocuklardan uzaklasmis, kuralci, isine disklin ve sessiz sedasiz bir babadir.
Babas1 da cocuklugunda annesini kaybetmistir. Oglu da babasina benzer bir
kaderi yasamaktadir: “Babam cok kuiciikken dedem 6ldtigt icin babaannem
yeniden evlenmis, o da bu ylizden onun bunun elinde tek basina buytimusta.
Yalnizd1 babam. Kendimi bildim bileli yalnizdi. Ilgisizdi diinyaya kars1.” (Varol,
2022b: 48) Babasi gibi kendisi de yalniz bir ¢cocukluk gecirmistir. Babasinin
cocuklugunda yasadigi yalnizlik ve hissettigi degersizlik hissi, kendisinin de
ayni kaderi yasamasina neden olmustur.

“Asiklar Bayrami” romaninda, Avukat Yusuf ile babasi arasinda mesafeli
ve soguk bir baba-ogul iliskisi vardir. Yusuf, bir gece vakti kapisina gelen
babasi ile en son yirmi bes yil 6nce on bes yasindayken gérismustir. Yusufun
anne ve babasi ayrilmistir. Her zaman Yusuf ve babasi arasinda soguk ve
mesafeli bir baba-ogul iliskisi olmustur. Yusuf, babasi ile olan iligkisini “O,
benim on bes yasima kadar yilda bir kez gértip sonra hep kaybolan, hep
uzaklara giden, hep déonmeyen babamdi.” (Varol, 2022:95) sézleriyle ifade eder.
Hem annesinden hem de babasindan ilgi, sevgi ve sefkat gérememis, ayni
sekilde ikisinden de uzak ve mesafeli bliyimustir. Yusuf, lise zamanlarinda
kavgaci, basi beladan ayrilmayan birisi haline gelmistir. Onu bu durumdan
kurtaran kisi muizik 6gretmeni Bedih Hoca’dir. Ogretmeni Bedih Hoca'’y1 babas:i
yerine koyar. Ciinku babasini en son yatili okula bagslamadan énce gérmustur.
Yillar sonra bir gece vakti kapisina gelene kadar gecen yirmi bes yillik zaman
diliminde hi¢ gérmemistir.

Yusuf, babasi ile yillar sonra karsilasip beraber gecirdikleri ti¢c glin stiren
yolculuklar1 boyunca bunca yildir kafasinda déntip duran cevapsiz sorulara
yanitlar bulmaya calisir. Cocukluk dénemlerinde babasindan uzak buyudugu
icin babasini tiim ydnleriyle tanimamaktadir. Aralarinda normal bir aile iliskisi
olmadig icin normal bir baba-ogul iliskileri de yoktur.

Onunla her baba ogul gibi makul bir stire de olsa yan yana glin saydigimiz bir

gecmisimiz yoktu. Neye sevinir, neye kizar, konustugunda neyi ima eder,

sustugunda icinden neler gecer, inadi ne zaman kirilir, icindekileri hangi yollarla

gosterir, hicbir fikrim yoktu. O, benim on bes yasima kadar yilda bir kez gértip
sonra hep kaybolan, hep uzaklara giden, hep dénmeyen babamdi. (Varol 2022:95)

Cocukluk yillarindan itibaren Yusuf ve babasi Heves Ali arasinda baba-
ogul bag: kurulamamaistir. Diyarbakir’dan Kars’a yaptiklar: ti¢ ginliik yolculuk
bu iliskinin iyilesmesi icin bir adim olmustur. Beraber gecirdikleri bu kisa
stireli yolculuk Heves Ali'nin 6limu ile son bulmustur. Babasinin 6limu
lUzerine Yusuf'un babasiyla olan iliskisi de tamamen bitmistir. Kisa stiren bu
yolculuk sonunda Yusuf'un aklinda cevaplanmamis sorular kalmistir. Yol
boyunca agzindan ¢ikmayan “baba” kelimesini sOylemek ister fakat bir turlta
s6yleyemez. Babasinin arkadasi Kul Yakup'un sodyledigi “Baba dedigin
tamamlanmamis bir kelimedir zaten” (Varol, 2022:226) teselli ciimlesi ile
hikayeleri tipk: “baba” kelimesinin tamamlanamadig gibi biter.
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5. SONUC

Baba imgesi, Sigmund Freud ve Jacques Lacan gibi Uinli psikanalistler
tarafindan Uzerinde durulan bir kavramdir. Bu makalede, Sigmund Freud ve
Jacques Lacanin kavramlarina da deginilerek baba-ogul iliskisi, Kemal
Varollun romanlarinin birkact tUzerinden incelenmistir. Kemal Varol,
romanlarinda “baba” imgesini toplumsal konular ve psikolojik temalar ile ele
almistir. Birden farkli o6zelliklere sahip karakterler ile romanlarinda farkl
acillardan baba imgesine deginmistir. Cocuklarin kimlik olusum stureclerinde
aile bireylerinin 6zellikle de babanin merkezdeki roltintin énemini toplumsal ve
gunlik yasantilarla sentezleyerek anlatmistir.

Baba imgesi tizerinden incelenen romanlar ve roman karakterlerinin ortak
noktalarindan birisi cocukluk zamanlarinda babalarindan yeterli ilgi ve sevgiyi
alamamis olmalaridir. Jar romaninda hem ana karakter Hayri Abi hem de
anlatilan hikayelerde gecen Icli Halil karakterleri saglikli bir baba-ogul iliskisi
olmayan cocukluk doénemleri gecirmislerdir. Babalar1 ile saglkhl iliskileri
olmayan, stirekli dayak yiyen ve babalarinin evden uzun zamanlar uzak kaldigi
cocukluk donemleri sonucunda hem yalnizlik cekerler hem de babalarina karsi
ofke duygusu beslerler. Baba figlirtintin, bir cocugun gelisim dénemindeki
etkisinin ne kadar 6énemli oldugunu gérmekteyiz. Asiklar Bayram: romaninda
da baba-ogul arasinda soguk ve mesafeli bir iliski vardir. Cocukluk
dénemlerinde Yusuf'un yaninda olmayan babasi Heves Alj, liseye baslayan oglu
Yusufu yirmi bes yil boyunca gérmeye gelmez. Yusuf, yirmi bes yil hi¢ haber
alamadig1 babasini bir gece yarisi kapisinda gortir. Yusuf ve Heves Ali, baba-
ogul olarak Ui¢ giin stiren bir yolculuga cikarlar ve bu yolculukta gecmisleri ile
yuzlesirler. Yusufun “baba” kelimesini tamamlayamamas: gibi aralarindaki
baba-ogul iliskisi de tamamlanamaz. Bunda cocukluk glnlerinin etkisi de
buyuktur.

Bu calismada yer verilen Kemal Varol'un romanlarinda, baba figirinden
uzak, ayr1 ve mesafeli buyliyen cocuklar karsimiza cikmaktadir. Hayatlarinda
baba figirinin eksikliginin etkileri, kendilerini degersiz hissetmeleri, her
sucun sorumlusu olarak babay1 gértip ona nefret beslemeleri gibi birden farkl
sonuca ulasilmaktadir.
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