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Spor Teknolojileri Tutum Olgegi: Bir Olgek Gelistirme Calismasi
0z

Spor teknolojileri; spor endistrisinin tum paydaslarini gelistirmek amaciyla, spor ekipmanlari, giyilebilir cihazlar, analiz yazilimlari,
sensorler, sanal gergeklik ve artirlmis gergeklik teknolojileri, performans verileri, istatistikler ve stadyum sistemleri gibi alanlarda
teknolojik yeniliklerin, araglarin ve ¢ézimlerin spor alaninda uygulanmasini ifade etmektedir. Bu yoniyle sporun en ¢ok iligkili
oldug@u alanlardan birisi haline gelmistir. Aragtirmanin amaci, spor teknolojileri tutum 6lgegine ait gegerli ve giivenilir bir 6lgme
araci gelistiriimektir. Bu amacgla madde havuzu olusturuimasinda; oncelikle literatir aramasi yapilmig, spor teknolojilerinin
dinyada ve Turkiye'deki mevcut durumu incelenmis ve uzman gérusleri alinmistir. Gergeklestirilen incelemeler neticesinde 30
maddeden olugan taslak yapi, Firat Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerine uygulanmigtir. Arastirmada istatiksel ydntem
olarak agiklayici faktor analizi, dogrulayici faktor analizi ve i¢ tutarlilik analizleri gergeklestiriimistir. Arastirmada 6lgek gelistirme
safhalarinin battin adimlari ile ele alinip spor teknolojilerini dlgimleyebilecek genis ¢aph bir 6lgedin olusturulmasi, ¢alismanin
O6zgunligune katki saglamaktadir. Agimlayici faktor analizi neticesinde 5 faktor ve 18 maddeden olusan bir 6lgme araci elde
edilmistir. Elde edilen 6lgme yapisinin gecerligi dogrulayici faktor analizi ile desteklenmistir. Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayi
degerleri, 6lgegin tamaminda ve odlgekte yer alan faktor yapilari icin hesaplanmis ve élgegin yuksek guvenilirlikte oldugu sonucuna
variimistir. Elde edilen bulgular neticesinde gelistirilen Spor Teknolojileri Tutum Olgeginin giivenilir ve gegerli bir 6lgme araci
oldugu ifade edilebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Olgek gelistirme, spor, spor teknolojileri

Sports Technologies Attitude Scale: A Scale Development Study

ABSTRACT

Sports technologies; It refers to the application of technological innovations, tools and solutions in the field of sports in areas such
as sports equipment, wearable devices, analysis software, sensors, virtual reality and augmented reality technologies,
performance data, statistics and stadium systems, in order to improve all stakeholders of the sports industry. In this respect, it has
become one of the areas that sports are most related to. The aim of the research is to develop a valid and reliable measurement
tool for the sports technologies attitude scale. In creating an item pool for this purpose; First of all, a literature search was made,
the current situation of sports technologies in the world and in Turkey was examined and expert opinions were received. As a
result of the examinations, the draft structure consisting of 30 items was applied to the students of Firat University Faculty of
Sports Sciences. Explanatory factor analysis, confirmatory factor analysis and internal consistency analyzes were carried out as
statistical methods in the research. Considering all the steps of scale development in the research and creating a large-scale
scale that can measure sports technologies contributes to the originality of the study. As a result of exploratory factor analysis, a
measurement tool consisting of 5 factors and 18 items was obtained. The validity of the resulting measurement structure was
supported by confirmatory factor analysis. Cronbach's alpha internal consistency coefficient values were calculated for the entire
scale and the factor structures in the scale, and it was concluded that the scale had high reliability. It can be stated that the Sports
Technologies Attitude Scale developed as a result of the findings is a reliable and valid measurement tool.

Keywords: Scale development, sports, sports technologies
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GiRIiS

Spor ve teknoloji arasindaki iliski 21. ylzyilda oldukga dnemli bir noktaya gelmistir.
Elbette bu iligkinin ortaya ¢ikisinda internet, bilgisayar ve mobil teknolojilerde yasanan
artis ile birlikte Uretim teknolojilerinde yasanan gelismeler de etkili olmaktadir. Yasanan
bu gelismeler hem toplumsal alanda hem de spor endustrisinde yer alan trln, hizmet
ve organizasyonlar ile etkilesimde bulunarak, spor sektdriinde yer alan taraftarlar,
sporcular, kullpler, federasyonlar ve organizasyonlarda degisimlerin yagsanmasinda
etkili olmaktadir. Teknoloji kelimesi Yunanca "technologia" kelimesinden gelir.
Yunanca "technologia" kelimesinin kendisi, sanat, beceri veya zanaat anlamina gelen
"techne" ve calisma anlamina gelen "logia" adli iki Yunanca kelimenin birlesimidir.
Teknoloji, basit bir ifadeyle, bir sorunu ¢ézmek veya belirli bir iglevi yerine getirmek igin
bilimsel bilginin uygulanmasi olarak tanimlanabilecek genis bir kavramdir?.

Spor teknolojileri; spor endustrisinin tum paydagslarini gelistirmek amaciyla, spor
ekipmanlari (ayakkabi, raket, mayo), giyilebilir cihazlar (fithess takip, akilli saat vb.),
video analiz yazilimlari, biyomekanik sensorler, sanal gergeklik ve artirilmis gergeklik
teknolojileri, oyuncu performans verileri, mag istatistikleri ve stadyum sistemleri
(guvenlik, kablosuz baglanti, biletleme) vb. alanlarda inovasyon ve teknolojik
yeniliklerin, araclarin ve ¢ézimlerin spor alaninda uygulanmasini ifade etmektedir.
Spor ve teknoloji arasinda ortaya gikan bu guglu bag, spor sektoru igerisinde yer alan
spor teknolojilerinin dnemini her gegen giin daha da arttirmaktadir?. Yeni teknolojiler
ve kuresellesme hizli Gretim ve gelir artis1 saglamasinin yaninda uluslararasi alanda
rekabet edebilme giicii de sunmaktadir. Sporun ruhunda var olan rekabet, yarisma,
rekor elde etme, kazanma ve kaybetme gibi faktorlerin, spor teknolojileri ile birlikte
yeniden sekillenmesinde etkili bir araci oldugu gértlmektedir. Sporun farkli alanlarinda
kullanilan teknolojiler ile birlikte spor alaninda yeni rekorlarin kirllmasinda etkili
olmaktadir. Teknoloji ile birlikte daha nitelikli hale gelen spor ekipmanlari, rekabetin
gelismesinde ayrica sporculardan elde edilen veriler ile antrenman teknolojileri
uygulamalari kullanilarak sporculardan yuksek verim alinmaktadir. Teknoloji ile birlikte
ortaya gikan yenilikler sayesinde yasanan rekabet, taraftarlar agisindan seyir zevkini
ylikseltmekte ve biyik kitlelerin ilgisini ceken bir olguya donistirmektedir?. Spor
teknolojileri Sekil 1’deki gibi siniflandirilabilmektedir?;

Tablo 1. Spor Teknolojilerinin Siniflandiriimasi

Spor Uriinlerinde Spor Hizmetlerinde _Spor
o - Organizasyonlarinda
Teknoloji Teknoloji .
Teknoloji
Giyilebilir Teknolojiler Spor Yénetiminde Teknoloji Akilli Stadyumlar
Teknplouk Spor V' Pazarlarr!_asmda Givenlik Teknolojileri Espor
Ekipmanlari Teknoloji
Nanoteknolojik i) Organizasyon
Ekipmanlar Spor Medya=ieknalajian Teknolojileri
Egzersiz ve Antrenman L . Paralimpik
Teknolojileri Spor Egitiminde Teknoloji Oyunlarda Teknoloji

Spor teknolojilerinin  siniflandiriimasinin  yapildigi  Tablo1’de; Spor Uriinlerinde
Teknoloji, Spor Hizmetlerinde Teknoloji, Spor Organizasyonlarinda Teknoloji ve Espor
olmak Uzere 4 ana baglikta incelenmektedir.

Spor Uriinlerinde Teknoloji
Spor urlnde ortaya ¢ikan teknolojilerden biri olan giyilebilir teknolojiler; dogrudan bir
kisinin Uzerine giyilen veya gevsek bir sekilde takilan ¢ok sayida cihazi kapsamaktadir.
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Genel itibariyla giyilebilir teknolojinin iglevselliginin ayrilmaz bir pargasi haline gelen
akilli telefonlardan olugsmaktadir®. Giyilebilir teknoloji iki kategoride incelenebilir; birinci
olarak bagimsiz olarak galigan ve diger cihazlar icin merkezi baglanti iglevi gorenler
(bilege takilan fitness takip cihazi, akilli telefon) ve ikinci olarak belirli eylemleri
yakalayan veya bir 6lgim gergeklestiren (gogse takilan kalp atis hizi monitora) cihazlar
olarak tanimlanabilmektedir®. Bir diger 6nemli gelisme ise spor (Uriinlerinde
nanoteknolojinin  kullaniimasidir. Nanoteknolojinin  sporda kullanim alanlarina
bakildiginda tenis, golf, bisiklet, ayakkabi, kiyafet, okguluk, kayak, hokey, kizak, buz
pateni, hokey, badminton, yelken, motor sporlari, hiz sporlari ve futbol gibi daha birgok
alanda kullanildigi gorulmektedir. Nanoteknolojinin spor Urunlerinde uygulanmasinin
ardindan spor alanda yeni rekorlarin ve basarilarin ardi ardina gergeklesmesi bu
alanda yapilan yatirnrmlar da arttirmaktadir. Spor Urlnlerine sadlamlik, esneklik gibi
ozelliklerin yani sira bakteri ve kir tutmama gibi farkli 6zellikler de kazandirmistir®. Spor
sektoru icerisinde kullanilan teknolojik spor ekipmanlarinin genel bakis itibariyle
iclerinde yer alan sensor ve cipler vasitasiyla veri aktarimi yapabilmeleri, sporcunun
anlik saglik durumu veya kan basinci gibi birgok farkl degisikligi 6lcmesi ve rahat ve
ergonomik bir kullanim imkani sunmasi gibi 6zelliklere sahip olmaktadir?.

Spor Hizmetlerinde Teknoloji

Spor yonetiminde yasanan bilimsel ve teknolojik gelismeler neticesinde kurumsal ve
orgutsel yapilarin bilgiye yonelik sureglerinde, teknolojik gelismelerde etkili bir unsur
olmaktadir’. Bilginin elde edilmesi, depolanmasi ve paylasiimasi siiregleri igerisinde
onemli bir nokta teknolojik gelismeler neticesinde ortaya cikan bilgisayar, akilli
telefonlar, internet, uygulamalar, startup girisimleri vb. sayesinde spor yonetiminde
buylk gelismeler yasanmaktadir?>. Spor pazarlamasi alaninda yasanan teknolojik
gelismeler genellikle tlketicilere internet, sosyal medya, mobil uygulamalar, sosyal
paylasim siteleri vb. gevrimici alanlar yoluyla ulasmaktadir. Bu gelismelerin temelinde
yer alan internet ile birlikte mobil teknolojilerde yasanan gelismelerin yaninda
insanlarin yasam stillerinde yasanan degisimlerde etkili olmaktadir®. Teknolojik
gelismeler neticesinde ortaya c¢lkan e-ticaret, spor sektorunde de etkisini
gostermektedir. Geleneksel satis ve pazarlama yontemlerinin digina c¢ikarak
tiketicilere kolayliklar saglamaktadir®. Spor medyasinda yasanan gelismeler toplumsal
acidan hem ekonomik hem de sosyal yonden degisikliklerin yasanmasini
saglamaktadir. Spor organizasyonlari agisindan bakildiginda, sirketlerin gelistirdikleri
urin ve hizmetleri bu organizasyonlarda sergileyerek, deneyerek ve kullanarak
firmalarinin reklamlarini yapabilme imkani bulmaktadir. 2014 Dinya Kupasinda
kullanilan kale gizgisi teknolojisi ve yuksek ¢dzunurlUkli yayincilik teknolojileri ile en
teknolojik organizasyonlardan birisi olarak tarihe gegmesinde etkili rol oynamaktadir?©.
Spor egitimi agisindan kullanilan teknolojiler incelendiginde; 6zellikle mobil cihazlar ve
mobil uygulamalar yoluyla kullanilan yontemler ile birlikte spor egitiminde onemli
gelismeler yasanmaktadir2. Ornek olarak, Kogun Gézi (Coach’s Eye) adli mobil
uygulama yoluyla cekilen video ile birlikte yapilan hareketin analizinin yapilmasi ve
ayni zamanda 6grencinin kendini izleyerek neyi dogru veya yanlis yaptigini anlamasi
acisindan, sporcu egitiminde kendilerini gelistirmelerinde etkili olmaktadirt?,

Spor Organizasyonlarinda Teknoloji

Spor organizasyonlarinda kullanilan teknolojiler hem sporun yapildigi alanlarda
bulunan sporcularin, antrendrlerin, medya galisanlarinin ve seyircilerin organizasyon
alani icerisindeki genel ihtiya¢c ve gereksinimlerinin karsilanmasi acgisindan, hem de
ekranlari basindan katilim gosteren seyirciler agisindan her yeni organizasyonda
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kullanilan teknolojiler ¢esitlilik gostermektedir. Yaganan teknolojik gelismeler baska bir
sektor ile senkronize edilebilirlikleri ve baska bir teknolojinin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlamaktadir. 2018 Dinya Kupasi’nda VAR (Video Assistant Referee) olarak ilk kez
bu organizasyonda kullaniimistir. 2014 Dlnya Kupasi’nda 4K yaninin yani sira HDR
(High Dynamic Range) kameralar da kullaniimig, NFC denilen kisisel iletisim alani
teknolojisi ile Adidas firmasinin hazirladigi icerikler, yarismalar ve etkinlikler yer almis,
iletisim sponsoru TMS ve Megafon sirketleri, turnuva boyunca 5G teknolojisinin
testlerini gergeklestirmis, EPTS (Electronic Performance and Tracking System) denilen
elektronik performans takip sistemi sayesinde teknik direktorler mag¢ esnasinda
oyuncularin istatistiklerine ve mag¢ goruntilerine 30 saniyelik bir gecikme ile tablet
bilgisayarlarda 1si haritasina, pas yonu ve isabetlerine, oyuncularin hizlarina, vurug
hizlarina ulasma imkani saglamistir>. Teknolojik ve akilli stadyumlar; mobil
uygulamalari, dev ekranlari, Ucretsiz wi-fi birgok teknolojik Ozellikleri ile dikkat
cekmektedir. Ornek olarak; Young Boys futbol takiminin Stade de Suisse Wankdorf
stadyumunda kullanilan gunes enerjisi panelleriyle birlikte tesis kendi elektrigini
ureterek kullanmaktadir. Wembley stadyumunda da yine gevreci ozellikleri ile dikkat
cekmekte ve yenilenebilir enerji kullaniminin tercih edildigi stadyum hem kendi
elektrigini Uretirken c¢evreye yayilan karbondioksit yayilimini da %32 oraninda
azaltmaktadir?. Spor etkinlikleri ve organizasyonlari, glvenlik tedbirleri agisindan
incelendiginde toplumlar arasinda yasanan savaslar, siyasi propagandalar,
sporcularin érgutlenmesi, yasanan olumsuz gevresel faktorler, salgin hastaliklar, teror
saldirilari, ulagim ve konaklama problemleri, ekonomik problemler gibi bircok
nedenden dolayi spor kurumlari ve organizasyonlari etkilenmekte ve sporun kendisi
de bu tarz olumsuzluklarin yasanmasina neden olmaktadir’?. Geleneksel glvenlik
onlemlerinin aksine teknolojik guvenlik sistemlerinin kullanilmasi stadyumlarin
verimliligini de artirmaktadir. Ornegin; Herta Security firmasinin gelistirdigi yazilim ile
kameralar yoluyla gergek zamanli olarak yuz tanima sistemi ile birgok olumsuz kogulda
dahi basarnli sonuglar vermektedir. Ayrica sistem yuksek ¢ozunurlukteki kameralar
yoluyla galismakta ve kisilerin yuzundeki sakal, gozluk veya sapka gibi bir degisikligi
de anlama konusunda basarili olmaktadir?. Paralimpik Oyunlar 6zellikle kiresel
teknoloji yarisinin yasandidi alanlardan biri olmaktadir. ingiltere’nin ézellikle 6n planda
oldugu ve ¢ok sayida isbirligi kurularak inovasyon caligsmalarini destekleyerek basarili
sonuglar alinmistir. Ornek olarak tekerlekli sandalye yarismasinda kullanilacak
sandalyenin gelistiriimesinde; aerodinamik oOzelliklerinin olusturulmasinda BAE
System, manevra Ozelleri F1 ekibi McLaren ve son olarak koltuklari BMW tarafindan
dretilmigstir?.

Espor

Elektronik spor kavraminin kisaltmasi olarak kullanilan espor kavrami; profesyonel
oyuncularin elektronik oyunlar ile ilgili organizasyonlarda rekabet igerisinde olduklari
yarismalar seklinde tanimlanabilmektedir. Espor temelde oyuncularin strateji, refleks,
teknik ve koordinasyon yeteneklerinin gercek zamanli oyunlardan olusan yeni bir
sektdr haline gelmektedir. Kisa slre igerisinde buyuk kitlelerin ilgisi ¢ceken ve yeni
kulGp, oyuncu, organizasyon, platform ve misabakalar ile birlikte gittikge blyulyen bir
sektor haline gelmektedir'3.

Sonug olarak spor sektdriinde buylik éneme sahip olan teknolojik gelismeler, sektor
acisindan yeni gelisimlerin ve degisimlerin yasanmasinda oldukg¢a onemli bir noktada
oldugu goérulmektedir. Bu yonuyle spor egditimi alan Universite 6grencilerinin spor
teknolojileri konusundaki bilgi, ilgi ve tutumlarinin gelismesi neticesinde, spor alaninin
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daha da ilerlemesi agisindan buyuk 6nem arz etmektedir. Bu aragtirmanin amaci, spor
egitimi alaninda (Fakulte, Meslek Yuksekokulu) egitim géren Universite 6grencilerinin
spor teknolojilerine yénelik tutumlarinin belirlenmesidir. Aragtirma Firat Universitesi
Spor Bilimleri Fakultesi 6grencilerine uygulanmistir. Arastirmadan elde edilen dlgegin
literattrde ilk olmasi munasebetiyle spor alanina ve literature buyuk katki saglayacagi
dusunulmektedir.

MATERYAL VE METOT

Katilimcilar

Aragtirmalarda elde edilen verilerin gegerli ve glvenilir sonuglar verebilmesi agisindan,
evreni en uygun sekilde temsil edebilecek orneklemin belirlenmesiyle ilgili farkh
yaklagimlar oldugu gérilmektedir'4. Olgek gelistirme ile ilgili arastirmalarda, AFA
uygulanirken oOlgek madde sayisinin 5-10 katinin érneklem sayisi agisindan yeterli
olmaktadir'®. Gorsuch, (1983)€ ve Kline, (1994)’ Dogrulayici Faktor Analizi igin yeterli
orneklem sayisi olarak minimum 6rneklem sayisinin 100 oldugu; Cattell, (1978) ise
madde sayisinin 3-6 katinin yeterli olacagini ortaya koymaktadir. Bu ag¢idan
bakildiginda 6rneklem sayilarinin AFA ve DFA acisindan yeterli oldugu sonucuna
varilabilmektedir.

Aragtirmanin érneklem grubunu Firat Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri
olusturmaktadir. Olusturulan form 2023-2024 guz doéneminde 688 dOgrenciye
ulastirilarak uygulama yapilmigtir. Elde edilen dlgek verilerinin agimlayici faktor analizi
uygulanmasi icin érneklemden 400 kisi (108 kadin, 292 erkek) katilim gostermistir.
Katihmcilarin 133’0 (%33.3) 18-20 yas, 198’i (%49.5) 21-23 yas, 66’s1 (%16.5) 24-26
yas ve 3'U (%0.8) 27-29 yas araligindaki 6grencilerden olugsmaktadir. Ogrencilerin
ogrenim gordukleri beden egitimi ve spor 6gretmenligi, spor yoneticiligi, antrendrluk
egitimi ve rekreasyon egitimi bolumlerinden her birinden 100 Ogrenci katilim
saglamistir. Katihmcilarin 93’0 (%23.3) 1. sinif, 94’0 (%23.5) 2. sinif, 101’i (%25.3) 3.
sinif ve 101’ (%25.3) 4. sinif 6grencilerinden olusmaktadir.

Dogrulayici faktér analizi deneme uygulamasi igin 288 dgrenciye (95 kadin, 193 erkek)
ait veriler kullaniimistir. Katimcilarin 95°i (%33) 18-20 yas, 170'i (%59) 21 -23 yas ve
23’0 (%8) 24-26 yas araligindaki 6grencilerden olusmaktadir. Ogrencilerin 104°(
(%36.1) spor yoneticiligi, 75’i (%26) rekreasyon egitimi, 68’i (%23.6) beden egitimi ve
spor 6gretmenligi ve 41’i (%14.2) antrendrlik egitimi 6grencilerinden olusmaktadir.
Katilimcilarin 90’1 (%31.3) 1. sinif, 68’i (%23,6) 2. sinif, 60’1 (%20.8) 3. sinif ve 70’i
(%24.3) 4. sinif 6grencilerinden olugsmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma Firat Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik Kurulu izni ile
gercgeklestirilmigstir (Tarih:16.11.2023, Karar No:2023/21). Arastirma verileri 2023-2024
yili giz dénemi igerisinde toplanmistir. Arastirma kapsaminda agimlayici faktér analizi
(AFA) ve guvenirlik analizleri ilk 6rneklem grubundan, dogrulayici farktor analizi (DFA)
igin ikinci orneklem grubundan elde edilen veriler Uzerinden sinanmigtir. Madde
havuzu olusturulmasinda 6ncelikle arastirmada olgliimesi hedeflenen 6zellik odaginda
literatiir ve internet Gzerinden aramalari yapilmistir®. Spor teknolojileri ile ilgili olarak
kavramsal arastirmalar ve internet Gzerinden yerli ve yabanci internet siteleri Gzerinden
spor teknolojileri ile ilgili kavramlarin incelemesi yapilmigtir. Spor teknolojilerinin spor
endustrisine sunduklar Grin ve hizmetler agisindan diunyada ve Turkiye’de yer alan
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spor teknolojileri incelenmistir. Yapilan incelemelerin ardindan 30 maddeden olusan
madde havuzu olusturulmustur. Kapsam gecerliliginin saglanabilmesi amaciyla spor
bilimleri alaninda yer alan 2 uzman 6gretim Uyesince madde havuzunda yer alan
maddeler degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirmeler sonucunda 30 maddede
degisiklik yapiilmadan uygulanmasi kararlastiriimigtir. Sonraki suregte 30 madde ise
Tark Dili alaninda uzman iki 6gretim eleman tarafindan gézden gecirilerek belirsiz
ifadeler ve yazim hatalari duzeltilmigtir. Arastirma spor teknolojileri tutum olgeginin
gelistiriimesi amaciyla gerceklestiriimistir. Hazirlanan Olgek formu iki bélimde
degerlendirilmektedir. Ilk bolimde katilimcilarin demografik 6zelliklerine yonelik
sorular (cinsiyet, yas, bolim, sinif) yer almakta, ikinci bolimde ise 6lgcek maddeleri yer
almaktadir. Olgek maddelerinin derecelendirmesi 5'li Likert tip ile “1-Hi¢ Katilmiyorum”
ile “5-Tamamen Katiliyorum” arasinda derecelendirilerek olusturulmustur.

Verilerin Analizi

Olgegin gecerliginin ve givenirliginin belirlenmesi amaciyla AFA ve DFA, Cronbach
Alfa, bilesik guivenirlik ve ortalama varyans analizleri kullaniimistir. Elde edilen verilerin
faktor analizi agisindan uygunlugunun test edilmesi amaciyla KMO katsayisi ve Bartlett
Kilresellik Testi uygulanmistir. Acimlayici Faktor Analizinde temel bilesenler analizi ve
varimax dondurme yontemi tercih edilmistir. DFA icin kabul edilebilir degerlerin
saglanip saglanmadiginin belirlenmesinde, uyum iyiligi indeksleri kullanilarak analizler
gerceklestiriimistir. Agimlayici Faktor Analizi ve tanimlayici istatistikler igin SPSS
programi kullanilirken, Dogrulayici Faktor Analizi icin AMOS programi kullanilarak
analizler gerceklestiriimistir. Olgegin gecerlik ve givenirlik calismalari agisindan
kapsam ve yapi gecerligi incelenerek; kapsam gecerliginin olusturuimasinda uzman
gorugleri alinmig ve vyapi gecerliginin  olusturulmasinda ise faktor analizi
gerceklestiriimistir. Faktor analizi, birbirleri ile iligkisi oldugu dusunulen degiskenlerin
bir araya getiriimesiyle anlamli olarak az sayida degiskenin bulunmasini amaglayan ve
yapi gecerliginde kullanilan bir metottur?®. AFA ile faktorlerin belirlenirken, DFA ile elde
edilen verilerle uyumu test edilmistir. i¢ tutarlih@in belirlenmesinde ise Cronbach Alfa
katsayisi hesaplanmistir.

BULGULAR

Yapi Gegerligine Ait Bulgular

Spor Teknolojileri Olgeginin yapi gecerliliginin belirlenmesi amaciyla ilk olarak AFA
uygulanmigtir. Faktor analizinin gergeklestiriimesinin dncesinde, verilerin faktor analizi
acisindan uygunlugunun belirlenmesinde KMO katsayisi ve Bartlett kiresellik testine
ait sonuglar degerlendirilmistir. KMO katsayisi ve Barlett testine ait bulgular Tablo 2’
de yer almaktadir.

Tablo 2. STTO KMO ve Bartlett’s Testi Degerleri

Orneklem Olgiim Yeterligi Degerler
Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Uyum Olglisii KMO .839
Barlett Kiresellik Testi X? 4288.545
Sd 153
P .000

Analiz neticesinde belirlenen KMO degeri .839 olarak bulunmustur. KMO degerinin
bakildiginda 6rneklemin faktér analizi yapilmasi igin yeterli oldugu belirlenmistir?®.
Barlett Kuresellik Testi sonucunda elde edilen (x2= 4288.545, p=.000) verilere gore
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anlamli bir sonug gikmaktadir. Gergeklestirilen analiz neticesinde elde edilen sonuglara
gore verilerin AFA icin istatistiki agidan uygun oldugu sdylenebilmektedir'®>. Daha sonra
faktor yapisinin belirlenmesi igin temel bilesenler analizi ve varimax rotasyon
yonetiminin kullaniimasiyla AFA gercgeklestirilmigtir.

Acimlayici faktér analizi ile belirlenen maddelerin yer aldiklar faktor altinda .30’dan
yuksek olmasina, bir maddenin farkli faktorler altinda yiklenmesi halinde .10 ve uzeri
farklilik olup olmadigina, faktérlerde yer alan maddelerin igerik ve anlam olarak tutarl
olmasina, maddelerin ve faktorlerin agiklari varyans deg@erlerinin %30 ve Uzerinde
olmasi kriterlerine bakilmistir?2, Tim bu kriterler géz 6niine alindiginda; maddel %30
varyans degerinin altinda oldugundan, madde6, maddel4, maddel7, maddel8,
madde25, madde26 ve madde27 binisik degerler aldigindan, madde15 ve maddel6
farkli alt boyutta yer aldigindan ve son olarak madde19 ve madde20 ise iki soruluk alt
boyut olusturmasindan dolayi ¢ikariimistir. Toplamda 12 madde c¢ikariimis ve elenen
maddelerden sonra yeniden gergeklestirilen faktor analizine ait ortaya ¢ikan bulgular
Tablo 3’de gosterilmisgtir.

Tablo 3. Agimlayici Faktor Analizi (AFA) Sonuglari
Faktorler

Maddeler 1 > 3 2 5
Madde?2 .614
Madde3 737
Madde4 .892
Madde5 .889
Madde7 .748
Madde8 .846
Madde9 .830
Maddel0 .709
Maddel1l 742
Maddel2 .850
Maddel3 734
Madde21 .659
Madde22 .822
Madde23 .830
Madde24 .733
Madde28 .782
Madde29 772
Madde30 .844

Tablo 3 incelendiginde gerceklestiriien AFA neticesinde dlgegin 18 madde ve 5
faktorden olustugu gorulmektedir. Arastirmacilara gore faktor analizi igin uygun
orneklem sayisinin 200 kisi i¢in orta, 300 kisi icin iyi, 500 kisi icin ise ¢ok iyi seklinde
kabul edildigi gorilmektedir®23. Arastirmada yer alan 6rneklem sayisinin bu yoniyle
yeterli oldugu gorilmektedir. Comrey ve Lee, (1992)?* varimax dondidrme yontemi
neticesinde elde edilen faktor yuklerinin; .70 ve Uzeri icin “mikemmel”, .63-.70 arasi
“cok iyi”, .55-.62 arasi “iyi”, .45-.54 arasi “normal” ve .32-.44 arasinda ise “kotu” olarak
kabul edilmesini savunmaktadir?®,

Acimlayici faktor analizi neticesinde faktor yuklerinin (.614) ile (.892) arasinda yer
aldigi ve bu yonuyle de yeterli oldugu gorulmektedir. Elde edilen AFA sonuglari
acisindan Spor Teknolojileri Tutum Olgegi (STTO) igin yapi gegerliliginin saglandig
ifade edilebilmektedir. AFA neticesinde elde edilen alti faktére ait 6zdeJer ve varyans
degerleri Tablo 4’de gosteriimektedir.
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Tablo 4. STTO Ozdeger ve Varyans Degerleri

Faktorler Baslangi¢ 6zdegerleri Aciklanan varyans
Toplam  Varyans% Kimilatif % Toplam Varyans % Kimilatif %
1 6.626 36.814 36.814 2.941 16.336 16.336
2 2.471 13.726 50.539 2.899 16.107 32.443
3 1.537 8.539 59.078 2.719 15.107 47.550
4 1.350 7.500 66.578 2.405 13.359 60.909
5 1.124 6.246 72.824 2.145 11.915 72.824

Sosyal bilimler alaninda gergeklestirilien calismalarda toplam acgiklanan varyans
oraninin %40 ile %60 degerleri aralidinda olmasinin yeterli olacadi kabul
edilmektedir26. Tablo 3 incelendiginde faktorlerin agikladiklari varyanslar sirasiyla;
birinci faktorlin  %36.814’Gn0, ikinci faktorin %13.726’sin1, Ucguncu faktorln
%8.539’unu, dorduncu faktoriin %7.500’Unu ve besinci faktorin %6.246’sin1 agikladigi
belirlenmistir. Ayrica elde edilen bes faktérin toplam acgiklanan varyans degerinin
%72.824 oldugu gorulmektedir. Bu yonuyle sosyal bilimler alaninda yeterli olarak kabul
edilen %60 degerinin oldukga Uzerinde bir sonug elde edilmigtir. AFA sonuglarina gore
elde edilen 6lgege iliskin 6zdeger ¢izgi grafigi Sekil 1° de gosteriimektedir.

Scree Plot

=
1

Eigenvalue

"
I

||||||||||||||||||
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Sekil 1. STTO lligkin Ozdeger Cizgi Grafigi

Sekil 1’ de elde edilen 6zdeder c¢izgi grafiginde; besinci faktérin oldugu yerden sonra
egrinin duserek duzlem haline gelmesi ve Olgek maddelerinin bu haliyle beklenen
bicimde dagihm gostermesinden dolayi, bes faktorden olusmasi kanaati olusmustur.

Acimlayici faktor analizi neticesinde ortaya cikarilan yapinin, yapi gecerliliginin
saglanmasi amaciyla DFA gerceklestirilmigtir. Bu agidan AFA neticesinde elde edilen
5 faktor ve 18 maddeden olusan STTO nin yapisal gegerliliginin belirlenmesi amaciyla
farkl bir drneklem grubundan 288 6grencinin yer aldigi verilere AMOS 22 programi ile
DFA uygulanmistir. Amos programi ile gergeklestirilen dogrulayici faktor analizine ait
bilgiler Sekil 3'de gosteriimektedir.
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CMIN/df:2,188; AGFI:,870; GFI:,906; NFI1:,930; CFI:,961; IFI:,961; TLI:,951; RMSEA:,064

Sekil 2. STTO Dogrulayici Faktér Analizi Modeli

Acimlayici faktor analizi ile elde edilen yapida, faktorler altinda yer alan maddelerin
anlamsal ve vurgusal agidan faktorlerin isimlendirmeleri yapilmistir. Bu agidan 1.
faktore “Bireysel Tutum”, 2. Faktore “Sektorel Tutum”, 3. Faktore “Aligsveris Tutumu”,
4. Faktore “Kariyer Tutumu” ve 5. Faktére “Tesis Tutumu” seklinde isimlendirilmigtir.
Gergeklestirilen dogrulayici faktor analizi neticesinde belirlenen uyum iyiligine ait
degerler Tablo 4’te gosterilmektedir.

Tablo 5. STTO Dogrulayici Faktér Analizi Uyum indeksleri Sonuglari

Model Uyum indeksi Milkkemmel Uyum Kabul Edilebilir Uyum STTO
21%?/sd 0<y2/sd<?2 <2-x?/sd <5 2,188 (K)
2BAGFI .90 < AGFI1 £1.00 .85 < AGFI <.90 ,870 (K)

29,30.31,32GF| .95=<GFI<1.00 90=<GFI<95 ,906 (K)
29,30.3L.32CF| .95<CFl<1.00 90=<CFl<.95 ,961 (M)
29,30.3L.32NF| .95 < NFI <1.00 .90 < NFI < .95 ,930 (K)
29,30,31,32T | 95<TLI<1.00 90=<TLI<.95 ,951 (M)
29,30.31,32|F| 95 <IFI <1.00 90 <IFI<.95 ,961 (M)
3RMSEA .00 = RMSEA < .05 .05 < RMSEA < .08 ,064 (K)
S4PNFI .95 < PNFI =1.00 .50 < PNFI = .95 , 754 (K)
S5PGFI .95 < PNFI <1.00 .50 < PNFI < .95 ,657 (K)

(Kline, 2011)%", (Schermelleh-Engel ve Moosbrugger, 2003)?8, (Baumgartner ve Homburg, 1996; Bentler, 1980;
Bentler ve Bonett, 1980; Marsh ve ark. 2006)2%30:31.32 (Browne ve Cudeck, 1993)33, (Hu ve Bentler, 1999)34, (Gamst
ve ark. 2006)3®

Tablo 5'de yer alan DFA sonucunda elde edilen uyum indekslerine yonelik bulgulara
bakildiginda; x2/sd=2.188, AGFI=.870, GFI=.906, CFI=.961, NFI=.930, TLI=.951,
IFI=.961, RMSEA=.064, PNFI=.754, PGFI=.657 seklinde hesaplanmistir. Uyum
indeksleri incelendiginde; CFl, TLI ve IFI uyum indekslerinde mukemmel uyum
gosterdigi, x2/sd, AGFI, GFI, NFI, RMSEA, PNFI ve PGFI uyum indekslerinde ise kabul
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edilebilir uyum gosterdigi gorulmektedir. Elde edilen bulgular neticesinde modelin
genel olarak uyumlu oldugu ve AFA ile ortaya koyulan alti faktorli yapinin gegerliginin
farkli 6rneklem lzerinde de dogrulanmigtir. Spor Teknolojileri Tutum Olgegine ait DFA
modeli incelendiginde; bireysel tutum alt boyutunda 0.66 ile 0.94, sektorel tutum alt
boyutunda 0.75 ile 0.88, alisveris tutumu alt boyutunda 0.84 ile 0.90, kariyer tutumu alt
boyutunda 0.85 ile 0.87 ve tesis tutumu alt boyutunda 0.73 ile 0.87 arasinda degisiklik
gOstermektedir. Faktor analizinin amaglarindan birisi de aralarinda yuksek iligkinin
oldugu ve ayni potansiyel yapidaki degiskenlerin ortak faktdrlerde biriktirilmesidir.
Uyum gegerligi neticesinde ayni faktorde bulunan maddeler arasindaki uyumluluguna
bakilmaktadir. Literatir incelendiginde uyum gecerliginin belirlenmesinde; faktoér ylk
degerleri, AVE ve CR degerleri yaygin bir sekilde kullaniimaktadir®6-37:38, Spor
teknolojileri tutum olgegine ait gerceklestiriien AVE ve CR degerleri Tablo 6’'da
gOsterilmektedir.

Tablo 6. STTO AVE ve CR Degerleri

AVE CR
(Average Variance Extracted) (Composite Reliability)
1. Faktor (Bireysel Tutum) 0.626 0.867
2. Faktor (Sektorel Tutum) 0.616 0.864
3. Faktor (Aligveris Tutumu) 0.584 0.847
4. Faktor (Kariyer Tutumu) 0.639 0.841
5. Faktor (Tesis Tutumu) 0.603 0.819

Spor teknolojileri tutum Olgeginin  guvenirligine kanit olarak AVE ve CR
hesaplanmistir®®. Hesaplanan AVE degerinin 0.50’nin lzerinde olmasi (Fornell ve
Larcker, 1981)%° ve CR degerlerinin ise 0.70’in Uzerinde olmasi Onerilmektedir3’:40.
Elde edilen degerler agisindan AVE ve CR degerlerinin uyum gecerligi icin uygun
oldugu ve faktérlerin yiiksek yapi guvenirligine sahip oldugu gortimektedir. Olgegin
guvenilirliginin belirlenmesi amaciyla Cronbach Alfa kullaniimis olup, tutum veya ilgi
olceklerinde siklikla yer alan glvenilirlik katsayisi olarak gorilmektedir?. Cronbach
Alfa guivenilirlik analizi sonuclarina yonelik bulgular Tablo 7°’de yer almaktadir.

Tablo 7. STTO Cronbach Alfa Guvenirlik Analizi Sonuclari

Faktor Madde Sayisi Cronbach's Alfa(a)
1. Faktor (Bireysel Tutum) 4 .878
2. Faktor (Sektdrel Tutum) 4 .855
3. Faktdr (Aligveris Tutumu) 4 .834
4. Faktdr (Kariyer Tutumu) 3 .848
5. Faktdr (Tesis Tutumu) 3 775
Toplam 18 .895

Tablo 7 incelendiginde Cronbach Alfa katsayi degerinin .90’in Uzerinde olmasi ¢ok
yuksek derecede guvenilir, .90 ile .80 arasinda yUksek derecede guvenilir, .79 ile 70
arasinda gulvenilir seklinde kabul gormektedir*l. Faktorlere bakildiginda 1. Faktor,
2.Faktor, 3. Faktor ve 4. Faktorin i¢ tutarhlik katsayilarinin ¢ok yuksek derecede, 5.
Faktorun i¢ tutarlihk katsayisinin yuksek derecede guvenilir oldugu gorulmektedir.
Madde toplam korelasyonu, olgek igerisinde yer alan maddelerden alinan puanlar ile
Olcegin tamamindan alinacak puan arasindaki iligkiyi gostermektedir. Korelasyon
katsayisinin pozitif ve yuksek degerde olmasi dlgulecek yapinin benzer yapiyi
acikladigi ve olgegin i¢ tutarhh@inin yiksek oldugu agiklamaktadir*2. Madde toplam
korelasyon degerlerine ait veriler Tablo 8’de yer almaktadir.
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Tablo 8. Madde Toplam Korelasyon Degerleri

Madde Madde Toplam Korelasyon Degeri  Madde Madde Toplam Korelasyon Degeri
Madde2 .659 Maddel2 471
Madde3 .660 Maddel3 435
Madde4 574 Madde21 .540
Madde5 .538 Madde22 .548
Madde7 .520 Madde23 515
Madde8 549 Madde24 473
Madde9 .564 Madde28 .563
Maddel0 .539 Madde29 .549
Maddell .500 Madde30 .530

Tablo 8 incelendiginde, maddelere ait madde toplam korelasyon degerinin (0.47) ile
(0.66) arasinda farklilastigi goértlmektedir. Buna goére olgek maddelerinin, dlgllecek
yaplyl ayirt edebilecek duzeyde oldugu gostermektedir. Spor teknolojileri tutum
Olcegine ait maddelerin kisileri ayirt edebilme glcunun belirlenmesi igin alt %27 ve Ust
%27’lik grupta yer alan 108’er kisinin toplam puan ortalamalari t-testi ile belirlenerek
Tablo 9’da gosterilmistir.

Tablo 9. Alt-Ust Gruplara Dayali Madde Analizi Sonuglari

Grup N % SS t p
Madde2 Sl.tt - 252 o 12279 000
Madde3 Sgt 182 ;‘:;’g :gg? 11.991  .000
Madde4 éitt 182 ;‘:g; :ggg 14589 000
Maddes Sgt o 5 2 13747 000
Madde? G\gt 2 — 25 12973 .000
Maddes G\gt 2 s 559 13.675 000
Madde9 Sgt 2 o 53 13.905  .000
Madde10 £ 2 57 251 12832 .000
Madde11 ol 2 o £ 12369 .000
Madde12 oL 2 e S 10459 000
Madde13 Sgt = — S 8329  .000
Madde21 oL T — — 12,665  .000
Madde22 oL 2 e 21 10825 000
Madde23 S'Stt 22 T 262 9.108  .000
Madde24 S'Stt 22 s 262 8537  .000
Madde28 oL 22 282 — 16712 .000
Madde29 L 230 = 288 12474 .000
Madde30 3; 182 g:%’ :ggg 14754 000
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Tablo 9 incelendiginde, spor teknolojileri tutum olgeginde yer alan mutlak maddelerin
alt ve Ust gruplara yonelik ortalamalarinin arasinda anlamli bir farklihgin oldugu tespit
edilmistir (p<0.05). Bu test 1s1ginda Olgekte yer alan 18 maddenin hepsinin ayirt ediciligi
oldugu tespit edilmistir.

TARTISMA

Spor sektérinde yasanan teknolojik gelismeler beraberinde spor teknolojileri
alanindaki yeniliklerin her gegen gun sayisinin artmasina ve spor sektoru igerisinde
yer alan kurum ve kuruluslarin, organizasyonlarin, takimlarin, antrenérlerin,
sporcularin ve taraftarlarin hizli bir bicimde adapte olduklari bir sireg icerisine girmistir.
Bu sureg icerisinde spor teknolojilerinin sunmus olduklari Grin ve hizmetler ile birlikte
spor alani da sekillenmeye baslamistir. Ozellikle akilli telefonlar, internet ve diger mobil
cihazlardaki artig goz onune alinirsa spor sektorunde yer alan teknolojik yeniliklerin
sayisinin gelecekte daha fazla olacagi ve diger mobil cihazlarla entegresi sonucunda
ortaya ¢ok daha yenilik¢i Urin ve hizmetlerin ¢ikmasina neden olacagl acikga
gorulmektedir. Spor sektorl igerisinde teknolojinin kullanim alanlarinin artmasi
beraberinde spor egitimi alan Universite 6grencilerinin bu teknolojilere yodnelik
tutumlarinin  belirlenmesi ihtiyaci dogurmustur. Spor egditimi alan Universite
ogrencilerinin spor sektorinin paydaslari oldugu ve gelecekte de mesleki segimlerinin
beraberinde bu teknolojileri kullanmalari spor sektorinin gelismesinde ¢ok 6nemli
olmaktadir. Bu yonleriyle bakildiginda spor teknolojileri tutum dlgegi gelistirme ihtiyaci
ortaya cikmaktadir. Spor teknolojilerine yonelik tutumun artmasina paralel olarak,
yetistirilen sporcularin niteliklerinin artmasi, spor egitiminde 6grencilerin dogru hareket
becerileri kazanmasi, spor yonetiminde elde edilen verilerin kullaniimasi ile bilgi isleme
ve degerlendirme sureclerine katki saglamasi ve spor tesislerinde yer alan teknolojiler
ile birlikte seyir sporcu ve taraftara bir¢cok farkh avantajlar saglayacagi gorulmektedir.

Olgegin yapi gecerliliginin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilen agimlayici faktor
analizi neticesinde elde edilen KMO degerinin faktor analizi igin yeterli oldugu, faktor
analizi agisindan bakildiginda arastirmada yer alan orneklem buyuklugunun de yeterli
oldugu sonucuna varilmaktadir. Bartlett testine gore maddeler arasinda yuksek
korelasyon oldugu saptanmistir. AFA sonrasinda elde edilen 18 madde 5 faktérden
olusan dlgme yapisi elde edilmistir. Olgme yapisina ait toplam varyans degerinin ise
72,824 oldugu sonucuna variimistir. Karagbéz, (2016)?¢ sosyal bilimlerde
gerceklestirilen arastirmalarda varyans oraninin %40 ile %60 araliginda olmasinin
yeterli oldugu belirtmistir. Bu yonuyle ortaya koyulan yapinin yapi gecerligi agisindan
bu degerin Uzerinde oldugu gorulmektedir. AFA neticesinde 1. faktore “Bireysel
Tutum”, 2. Faktore “Sektorel Tutum ”, 3. Faktore “Alisveris Tutumu”, 4. Faktore “Kariyer
Tutumu” ve 5. Faktore “Tesis Tutumu” adi verilmesine karar verilmistir.

Dogrulayici faktor analizi ile elde edilen yapinin baska bir érneklemde de gecerli
oldugunun belirlenmesi amaciyla dogrulayici faktér analizine gére; CFI, TLI ve IFI
uyum indekslerinde mikemmel uyum gosterdigi, x2/sd, AGFI, GFI, NFIl, , RMSEA,
PNFI ve PGFI uyum indekslerinde ise kabul edilebilir uyum godsterdigi sonucuna
variimistir. Yapi gecerliginde gergeklestirilen DFA sonrasinda ulasgilan standart yuklere
ait degerlerin .40"In Ustlinde olmasi gerekmektedir*®. Modele ait faktor yiklerinin ise
0.66 ile 0.94 arasinda olmasindan dolayi yeterli oldugu sdylenebilmektedir.

173



Simgek A., Devecioglu S. (2024). Spor Teknolgjileri Tutum Olgegi: Bir Olgek Gelistirme Calismasi. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri
Dergisi. 18(2), 161-176. Doi: 10.61962/bsd.1412297

Uyum gegerligi agisindan ayni faktorde toplanan maddelerin uyum igerisinde olup
olmadiginin belirlenmesi amaciyla AVE ve CR degerleri incelenmistir. Elde edilen AVE
degerlerinin %50 lizerinde oldugu goérilmektedir®®44, CR degerinin ise %70 Uzerinde
oldugu belirlenmistir*3. Elde edilen bulgular i1si1ginda faktorlerin tamaminda yliksek yapi
guvenirligi oldugu sonucuna variimaktadir.

Aciklayici faktor analizi ve dogrulayici faktor analizi neticesinde Spor Teknolojileri
Tutum Olgegine maddelere yonelik toplam madde korelasyonuna dayali madde analizi
neticesinde, bitlin maddelerin 0,3’'ten blyik degerlere sahip oldugu saptanmistir4.
Ayrica olgekte yer maddelerin alt-Ust gruplar arasindaki ortalamalari arasinda anlamli
bir farklihk oldugu belirlenmigtir. Gergeklestirilen iki madde analizi ile dlgegin oldugu
sekliyle kalmasina karar verilmistir. Cronbach Alfa katsayi degerinin .90’in Uzerinde
olmasi ¢ok yuksek derecede guvenilir, .90 ve .80 arasinda yuksek derecede guvenilir,
.79 ve .70 arasinda glivenilir seklinde kabul gormektedir*l. Faktorlere bakildiginda 1.
Faktor, 2. Faktor, 3. Faktor ve 4. Faktorun i¢ tutarlihk katsayilarinin ¢ok ylksek
derecede 5. Faktorun i¢ tutarlilik katsayilarinin ise yuksek derecede guvenilir oldugu
sonucuna variimaktadir.

Bu arastirmanin sonucunda elde edilen dlgegin, gecerli ve guvenilir bir dlgme araci
olarak kullanilabilecegi gorusmektedir. Bu olgegin, spor egitimi alan Universite
ogrencilerinin spor teknolojilerine yonelik tutumlari konusunda arastirma yapmak
isteyen uzmanlar tarafindan kullanilabilecegi distnulmektedir.
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