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Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Kaygi Diizeylerinin Farkl
Degiskenler Acisindan incelenmesi (istanbul Ornegi)

. B
- _.' Investigation of Academic Motivation Levels of Secondary School

OZET

Genelanlamdamantigadayalisoyutbirbilim daliolarak goriilen matematiginbircokinsandasevmek
ya da nefret etmek gibi yogun duygusallik uyandirdig: ifade edilmektedir. Duygusal yaklasimlarin
temelinde matematige karst duyulan kayginin yer aldig: vurgulanmis, bu durum da matematik kaygt
diizeyinin incelenmesinin 6nemini ortaya koymustur. Arastirma ile Istanbul ilinde bulunan ortaokul
6grencilerin matematik kayg: diizeylerinin belirlenmesi ve bu diizeyin cinsiyet, devam ettikleri
okul tiirti, bilim ve sanat merkezlerinde kayitli olup olmama durumlar: ve kendilerini en basaril:
hissettikleri alanlara gore farklilik gosterip gostermedigi arastirilmigtir. Aragtirmanin 6rneklemini
Istanbul ili Atasehir ilgesinde egitim géren 160 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada yontem olarak
nicel arastirma yontemlerinden biri olan tarama modelinden faydalanilmistir. Arastirmada veri
toplama araci olarak Ertkin, Dénmez ve Ozel (2006) tarafindan gelistirilen “Matematik Kaygi Olgegi”
ve kisisel bilgi formu kullanilmistir. Elde edilen veriler “Matematik Sinavi ve Degerlendirilme
Kaygis1”, “Matematik Dersine Higkin Kayg1”, “Giinliik Yasamda Matematik Kaygis1” ve “Matematik
Konusunda Kendine Giiven” alt boyutlarinda degerlendirilmistir. “Matematik Kaygi Olgegi”nin
tim boyutlarinda ve 6l¢ek genelinde kiz 6grencilerden yana; matematik sinavi ve degerlendirilme
kaygisi, gilinliik yasamda matematik kaygisi alt boyutlarinda ve 6l¢ek genelinde devlet okulunda
egitim goren O0grencilerden yana; matematik sinavi ve degerlendirilme kaygisi, giinliik yasamda
matematik kaygisi ve matematik konusunda kendine giiven alt boyutlarinda bilim ve sanat merkezine
kayitli olmayan 6grencilerden yana; matematik konusunda kendine giiven alt boyutunda kendisini
sayisal alanda yetenekli bulan 6grenciler ile kendisini s6zel alanda ve spor alaninda yetenekli bulan
6grenciler arasinda kendisini sayisal alanda yetenekli bulan 6grencilerden yana anlamli farklilik
bulunmus olup kayitli olunan sinif diizeyinde anlamli farklilik bulunmamistir. Elde edilen sonuglarin
matematik 6gretimi stirecinde egitimciler tarafindan degerlendirilerek kaygi diizeyinin azaltilmasi
konusunda yapilacak caligsmalarda kullanilabilecegi diistintilmektedir. Benzer arastirmalar nitel
arastirma yontemleri kullanilarak gergeklestirilebilir ve matematik kaygisi nedenleri derinlemesine
incelenebilir..

Anahtar Sézciikler: Ozel yetenek, Bilim ve sanat merkezi, Matematik kaygisi.

Bu ¢aligmanin bir b6limii 15-16 Aralik 2023 tarihlerinde Antalya/Tiirkiyede diizenlenen Uluslararasi Genglik Kongresinde sézlii bildiri olarak sunulmustur.
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ABSTRACT

It is stated that mathematics, which is generally seen as an abstract branch of science based on
logic, arouses intense emotional feelings such as loving or hating in many people. For this reason,
mathematical thinking skills and emotional approach to mathematics are seen as intertwined. It
was emphasized that anxiety towards mathematics lies at the basis of emotional approaches, and
this revealed the importance of examining the level of mathematics anxiety. The research aimed to
determine the mathematics anxiety levels of secondary school students in Istanbul and to investigate
whether this level differs according to gender, the type of school they attend, whether they are
enrolled in science and art centers or not, and the fields in which they feel most successful. The
sample of the research consists of 160 students in the Atagehir district of Istanbul. The survey model,
one of the quantitative research methods, was used as a method in the research. “Mathematics
Anxiety Scale” and personal information form were used as data collection tools in the research. The
data obtained were evaluated in the sub-dimensions of “Mathematics Exam and Evaluation Anxiety”,
“Anxiety About Mathematics Lessons”, “Mathematics Anxiety in Daily Life” and “Self-Confidence
in Mathematics”. In favor of female students in all dimensions of the “Mathematics Anxiety Scale”
and throughout the scale; In the sub-dimensions of mathematics exam and evaluation anxiety,
mathematics anxiety in daily life, and in the overall scale, students studying in public schools are
favored; In the sub-dimensions of mathematics exam and evaluation anxiety, mathematics anxiety
in daily life, and self-confidence in mathematics, the students who are not enrolled in the science
and art center are in favor; In the sub-dimension of self-confidence in mathematics, a significant
difference was found between the students who considered themselves talented in the numerical
field and the students who considered themselves talented in the verbal field and sports, in favor of
the students who considered themselves talented in the numerical field, but there was no significant
difference in the registered grade level. It is thought that the results obtained can be evaluated
by educators during the mathematics teaching process and used in studies on reducing the level
of anxiety. Similar studies can be conducted using qualitative research methods and the causes of
mathematics anxiety can be examined in depth.

Keywords: Giftedness, science and art center, math anxiety.

A part of this study was presented as an oral presentation at the International Youth Congress held in Antalya/Turkey on December 15-16, 2023.
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1. GiRi$

Insan hayati i¢in énemli araglardan biri olarak
gortilen matematik, yeteneklerin ortaya konulmasi,
insanlarin uygun olarak yonlendirilmesi, diisiince
yapisinin mantiksal ve sistematik hale getirilmesi
temelinde insan hayatinin her agsamasinda yer
almaktadir (Bulut 1988). Matematigin bu denli bir
6neme sahip olmasi ve bireylerin hayati anlamasi
agsamasinda bir kaynak halini almasi, matematik
dersinin 6grenim hayatinda da kritik bir vyer
almasini saglamigtir (Yenilmez ve Ozbey 2006). Tim
bu etkenlerin yaninda matematik dersinde basarili
olmay1 etkileyen temel faktorlerden birinin de bu
derse kars1 duyulan kaygi oldugu diisiintilmektedir
(Yenilmez ve Ozbey 2006).

MEB (2023)
karsilasildiginda

tarafindan; bir durumla

bireyin  yasadig:r  zihinsel,
bedensel ve duygusal degisimler olarak ifade edilen
kaygi; ayni zamanda beklenen olas: bir tehlikeli
durumdan korkma hali olarak da ifade edilmistir
(Turgut'tan aktaran Baykul 1999). Isik’a (1996)
gore kaygi diizeyi ytiksek olan bir birey kendisini
alarm durumuna sokmakta ve bir seyler olacak
hareket Farkl

ifade edilen kaygiyr etkileyen temel etmenlerin

hissinde etmektedir. bi¢imlerde
ortaya konulmasina iliskin de birgok arastirma
gerceklestirilmistir (Cifter 1985; Gegtan 1995; Varol

1990).

Gergeklestirilen

kaygiy1
yas, cinsiyet, ebeveyn tutumlari, sosyo-ekonomik

arastirmalar cercevesinde

etkileyen temel etmenlerden bazilar;
diizey, ebeveyn meslegi, egitim kademesi olarak
siralanabilir (Ok 1990; Varol 1990; Aral 1997).
Kaygi diizeyini etkileyen tiim bu etmenlerin yani
akademik

basarisini etkileyen en 6nemli etmenlerden biri

sira bireylerin matematik dersindeki

de kaygi olarak degerlendirilmekte; kayginin
akademik basarinin azalmasinin yaninda derse
olan ilginin azalmasina, dolayisiyla da derse
yonelik olumsuz tutumlarin ortaya ¢ikabildigi
ifade edilmistir (Aiken 1970; Askar 1986). Kaygu ile
matematik dersi arasindaki bu iliskinin matematik
kaygisi kavraminin ortaya ¢ikmasina neden olarak

goriilebilecegi ifade edilebilir.

Hembree (1990) tarafindan matematik kaygisi
kavrami, bireyin matematik dersindeki bagarisinin
azalmasi ve matematik dersinden ka¢inma seklinde
ortaya ¢ikan matematige kars:i duyulan kaygi olarak
ifade edilmis ve Cemen (1987) tarafindan da 6z-
saygiyl olumsuz yonde etkileyebilecek matematik
ile ilgili bir duruma tepki olarak belirtilmigtir.

Gergeklestirilen caligsmalarda
ilk olarak

ortadgretim kademelerinde gergeklesen olumsuz

bireylerdeki

matematik kaygisinin ilkogretim ve

yasantilardan kaynakli olarak ortaya c¢iktig: ortaya

konulmustur (Harper ve Daane 1998; Jackson

1999).
bireylerde giivenin sarsilmasina ve motivasyonun

ve Leffingwell Ortaya c¢ikan bu durum
kaybolmasina neden olmakta, zamanla biiytiyerek

matematikten uzaklagsma ve basarisizliklarla
karsilasmalara neden olmaktadir (Harper ve Daane

1998, Bursal ve Paznokas 2006; Zakaria ve Nordin

2008). Bu durumun matematik kaygisi tizerine
gerceklestirilecek arastirmalari o6nemli kildig:
distintlmektedir.

Alan yazinda matematik kaygisinin farkl

degiskenler agisindan incelenmesi tizerine bircok
aragtirma gergeklestirildigi gériillmiistiir (Alexander
ve Martray 1989; Cooper ve Robinson 1991; Baloglu
2004; Sahin 2008; Dursun ve Bindak 2011; Ergene
2011).
yani sira kendilerini yetenekli olarak goérdiikleri

Aragtirmalarda ele alinan degiskenlerin
alanlar degiskeninin ele alinmasi, ¢alisma grubuna
yiiksek potansiyele sahip olan 6zel yetenek tanisi
almis bilim ve sanat merkezi 6grencilerinin dahil
edilmesi agisindan bu aragtirmanin alan yazina
katki sunacag: distintilmektedir.

2, MATERYA VE METOT

2.1. Arastirma Modeli

Ortaokul  6grencilerinin  matematik  kayg:
diizeylerinin farkl degiskenler agisindan
incelendigi bu arastirmada nicel arastirma

modellerinden tarama deseninden faydalanilmistir.
Tarama deseni; bir durum, konu veya olaya iligkin
katilimcilarin goriislerinin ya da

ilgi, tutum,

beceri, yetenek gibi 0zelliklerinin belirlendigi
arastirmalardir (Biiytikoztiirk vd. 2017). Orneklem
olarak secilen katilimcilarin tepki ve goriislerinden

daha ¢ok dagilimlarinin nasil oldugu konusunda

yogunlasilan tarama desenlerinde olabildigince
genis bir Orneklemden veri toplanmaktadir
(Fraenkel ve Wallen 2006).

2.2.Caligma Grubu

Arastirmada  olasilikli  olmayan  &rnekleme

yontemlerinden uygun veya elverislilik 6rneklem
yontemi secilmis olup bu yoénteme gore Srneklem
belirlenmistir (Yildirim ve Simsek 2011). Calisma
Istanbul

olusturmaktadir.

grubunu ilinde bulunan ortaokul

ogrencileri Arastirmada
ogrencilerden demografik bilgi olarak cinsiyet,
okuduklar:i okulun tiirii, bilim ve sanat merkezine
(BILSEM)

gordiikleri sinif diizeyi ve kendilerini en yetenekli

kayitlt  olup olmadiklari, &grenim
gordiikleri yetenek alanlari toplanmistir. Toplam
160 ortaokul 6grencisinden toplanan demografik
bilgilere ait verilerin dagilim1 asagidaki cizelgede

verilmistir.
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Cizelge 1. Katimcilara ait demografik bilgiler

Sanat
Kiz Erkek Devlet Ozel Evet Hayir 5 6 7 8 Sayisal Sozel Spor
Muzik
N 90 70 116 44 67 93 40 30 38 52 68 22 52 29
% 56 44 72 28 42 58 25 19 24 32 40 13 30 17

Cizelge incelendiginde katilimcilarin %56’ sinin
kiz, %44 tinin ise erkek 6grencilerden olustugu; en
fazla katilimin %72 ile devlet okullarinda egitim
goren Ogrencilerden oldugu gortilmektedir. Sinif
diizeylerine gore bakildiginda en fazla katilimin
%32 ile 8. sinif diizeyinde, en az katilimin ise
%19 ile 6. sinif diizeyinde oldugu gorilmektedir.
Kendilerini yetenekli gordiikleri alanlara gore
%40’ 1n1n

kendisini sayisal alanda, %30’unun kendisini spor

cizelge incelendiginde katilimcilarin
alaninda, %17’sinin kendisini sanat/miizik alaninda
ve %13’{iniin ise kendisini s6zel alanda kendilerini

daha yetenekli olarak ifade ettikleri gériilmektedir.

2.3. Veri Toplama Araclari

(1972)
Doénmez ve Ozel

Arastirmada Richardson ve Suinn
tarafindan gelistirilen Ertkin,
(2006) tarafindan psikometrik 6zellikleri incelenen
“Matematik Kaygi Olgegi” kullanilmigtir. Olgek

9’u ters madde toplam 45 maddeden olusmaktadir.

Olgek “Matematik Sinavi ve Degerlendirilme
Kaygisi”, “Matematik Dersine Iiliskin Kayg1”,
“Giinlik  Yasamda  Matematik Kaygis1” ve

“Matematik Konusunda Kendine Giiven” olmak
tizere 4 alt boyuttan olusmaktadir. Arastirmada
tiim istatistiksel hesaplamalar belirtilen 4 alt boyut
igin ayri1 ayri ve Olgek geneli olarak yapilarak
raporlanmigtir.  Olgek gerekli izinler alindiktan
sonra Google Forms olarak dijital hale getirilerek

katilimcilara uygulanmistir.

2.4.Verilerin Toplanmasi

Calismada katilimcilarin demografik bilgilerinin
toplanmasi i¢in Demografik Bilgi Formu, matematik
kaygi diizeylerinin belirlenmesi i¢cin de Matematik
Kaygi Olgegi veri toplama araci olarak toplanmistir.
Uygulama Hitit Universitesi Girisimsel Olmayan
Arastirmalar Etik Kurulu’nun 16.05.2022 tarih ve
2022-122 sayili onay1 ile Google Forms tizerinden
toplanmistir.

2.5, Verilerin Analizi

Aragstirmada  kullanilan  Demografik  Bilgi

Formundan ve Matematik Kaygi Olgeginden

elde edilen verilerin analizinde SPSS 26 paket

program: kullanilmistir. Demografik bilgilerin
raporlanmasinda betimsel istatistik yontemlerinden
olan frekans ve ytlizde c¢izelgeleri kullanilmistir.
farkli degiskenler

ise

Matematik kaygi diizeyinin

acisindan raporlanmasinda acimlayici
istatistik yontemleri kullanilmistir. Bu islem igin
hangi istatistik yo6ntemlerinin kullanilacaginin
belirlenebilmesi ic¢in 6ncelikle verilere normallik
testi yapilmistir. Yapilan normallik testi sonucu
boyutlara ve 6lcek geneline iliskin basiklik ¢arpiklik

degerleri asagidaki ¢izelgede verilmistir.

Cizelge 2. Verilere iliskin basiklik ve carpiklik degerleri

Boyutlar Matematik Sinavi ve Degerlendirilme 508 531
Kaygisi
Matematik Dersine iliskin Kaygi 579 386
Glinlik Yasamda Matematik Kaygisi -144 841
M'a'atemank Konusunda Kendine 523 055
Giliven

Olgek Geneli 138 699

-1,5 ile +1,5 araliginda olan basiklik ve carpiklik
degerlerinde verilerin normal dagilim gosterdigi
kabul edilir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Giirbiiz
ve Sahin’e gore (2016) ise verilerin normal dagilim
gosterdiginin kabul edilebilmesi igin basiklik ve
carpiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda deger
almalari yeterlidir. Buna gore ¢izelge incelendiginde
tim alt boyutlarda ve Olgek genelinde verilerin
kabul edilmistir.
Bu dogrultuda katilimcilarin matematik kayg:

normal dagilim gosterdigi
diizeylerinin; cinsiyet, egitim goriilen okul tiird ve
BILSEM’e kayitli olup olmama durumlarina gére
incelenmesinde bagimsiz 6rneklem T-testi, kayith
olunan sinif diizeyi ve yetenekli olunan alana gore
incelenmesinde tek yénlii varyans analizi (ANOVA)

yapilmistir.

3. BULGULAR

Matematik Kaygisi elde

verilere uygulanan giivenirlik analizine

Olgeginden edilen
iligkin

bulgular asagida verilmistir.
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Cizelge 3. Guvenirlik analizine iliskin bulgular

N!a.tematlk Sinavi ve Degerlen- 17 950
dirilme Kaygisi
o - —
< Matematik Dersine lliskin 17 867
5 Kaygi
5 Gunliik Yasamda Matematik 7 921
I} Kaygisi
Matef’natlk Konusunda Kendi- 4 680
ne Giiven
Matematik Kaygisi Olcegi 45 966
Cizelge incelendiginde tim boyutlara ait
giivenirlik katsayisinin a=.679’dan biiytik

oldugu o6lcek geneline ait giivenirlik katsayisinin
ise 45 madde
goriilmektedir. Bu noktada alt boyutlar ve 6lgek

icin «=.966 olarak hesaplandig:

geneli giivenirlik katsayinin .60’dan yiiksek olmasi
aragtirmaya katilan katilimcilarin 6lgege verdikleri
cevaplarin givenilir oldugunu gostermektedir.

3.1. Matematik Kaygi Diizeylerinin Cinsiyete Gore
Dederlendirilmesi

Katilimcilarin matematik kayg: diizeylerinin

cinsiyetlerine gore anlamli

gostermediginin

farklilik gosterip

incelenmesi igin bagimsiz

orneklem T-testi yapilmistir.

farklilik bulunmustur (p<.05).

3.2. Matematik Kaygi Diizeylerinin Egitim Goriilen Okul
Tiiriine Gore Degerlendirilmesi

Katilimcilarin matematik kaygr diizeylerinin
egitim gortilen okul tiriine gore anlamli farklilik
gosterip gostermediginin incelenmesi i¢cin bagimsiz

o6rneklem T-testi yapilmistir.

Cizelge 5. Matematik kaygisi diizeylerinin egitim goriilen okul tiiriine gére
anlamli farklihk gosterip gostermedigine iliskin bagimsiz 6rneklem T-testi

degerleri

Matematik  |Devlet 116 44,034
Sinavi ve De- 107,706 | 9,105 | 3,268 | .005
gerlendirilme Ozel 44 36,250
Kaygisi §
Matematik Devlet 116 46,370
Dersine iliskin| 158 | 1,473 |1,364| .175
Kayg| Ozel 44 43,363
$U"'U'é Devlet 116 16,413
Vorematik | 115,636 [12,794| 2,956 | .004
atematikgzel 44 13,136
Kaygisi
Matematik  |Devlet 116 11,413
ﬁ"";?“”da - 158 | 1,079 [1,575| 117
endine Ozel 44 10,272
Gliven
Devlet 116 118,232
Olcek Geneli 114,428 | 9,149 | 2,803 | .006
44
Ozel 103,022

Cizelge 4. Matematik kaygisi diizeylerinin cinsiyetlerine gére anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin bagimsiz 6rneklem
T-testi degerleri

i _ Kiz 70 47,342
Matematik Sinavi ve De 158 1,386 3,951 000
Jerlendirilme Kaygisi Erkek 90 37,655
i ine ilicki Kiz 70 48,914
!\KAatematlk Dersine lliskin 158 1428 3,001 002
aygl Erkek 90 42,922
- Kiz 70 17,657
Glnlak Yasamda Mate- 134,808 4,606 3,186 001
matik Kaygisi Erkek 9 | 13,844
; Kiz 70 10,088
Matematik Konusunda 158 951 3,662 000
Kendine Giiven Erkek 90 12,4
) Kiz 70 126,314
Olcek Geneli 158 .783 3,773 .000
Erkek 90 104,511
Matematik Kaygi Olgeginin alt boyutlarindan
elde edilen puanlarin cinsiyet degiskenine gore
farklilik gosterip gostermedigine iliskin yapilan Cizelge incelendiginde matematik sinavi ve

bagimsiz 6rneklem T-testi sonuglarinin yer aldigi

cgizelge incelendiginde matematik sinavi ve

degerlendirilme, matematik dersine iliskin kayg,
glinlik yasamda
genelinde kiz 6grencilerden yana anlamli farklilik

matematik kaygist ve Olgek
bulunurken matematik konusunda kendine giiven

alt boyutunda erkek o6grencilerden yana anlamli

degerlendirilme kaygisi, glinliik yasamda matematik
kaygis1 alt boyutlarinda ve 6lgek genelinde devlet
okulunda egitim goren katilimcilardan yana anlamlI1
farklilik bulunurken (p<.05) matematik dersine
iliskin kaygi ile matematik konusunda kendine
giiven alt boyutlarinda egitim goriilen okul tiirtine
gore anlamli farklilik bulunmamistir (p>.05).
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3.3, Matematik Kaygi Diizeylerinin BILSEM'e Kayrth
Olma Durumlarina Gore Degerlendirilmesi

Katilimcilarin matematik kaygir diizeylerinin
BILSEM’e kayitli olma durumlarina gore anlamli
farklilik gosterip gostermediginin incelenmesi igin

bagimsiz 6rneklem T-testi yapilmistir.

Cizelge incelendiginde matematik sinavi ve

degerlendirilme kaygisi alt boyutu icin 6grencilerin
alanlar
farklilik

kendilerini yetenekli gordiikleri
acisindan ortalamalar arasinda anlamli

bulunamamistir (p>.05).

Gizelge 6. Matematik kaygisi diizeylerinin BILSEM'e kayith olma durumlarina gére anlamli farklilik gésterip géstermedigine iliskin
bagimsiz 6rneklem T-testi degerleri

; = i Evet 67 36,910
!\KAatematlk Sinavi ve Degerlendiriime 155,714 6,441 3,60 000
aygssi Hayir 93 45,483
) Evet 67 47,074
Matematik Dersine lliskin Kaygi 124,037 54,262 1,494 .138
Hayir 93 44,440
Evet 67 12,029
Gunlik Yasamda Matematik Kaygisi 152,837 25,086 -5,788 .000
Hayir 93 18,021
Evet 67 12,343
Matematik Konusunda Kendine Gliven 121,941 85,160 3,804 .000
Hayir 93 10,204
. Evet 67 108,358
Olcek Geneli 140,614 45,882 -1,847 .067
Hayir 93 118,150
Cizelge incelendiginde matematik sinavi ve
degerlendirilme kaygis1 ile giinlik yasamda ) ) D _._ )
matematik kaygisi alt boyutlarinda BILSEM’e Cizelge 8. Matematik dersine iliskin kaygi alt boyutuna iliskin veriler
kayitlt olmayan ogrencilerden yana, matematik

konusunda kendine giiven alt boyutunda BILSEM’e
kayitlt olan Ogrencilerden yana anlamli farklilik
(p<.05) iligkin
kayg alt boyutunda ve &lgek genelinde BILSEM’e
farklilik

bulunurken matematik dersine

kayitli olma durumuna goére anlaml

bulunmamistir (p>.05).

3.4. Matematik Kaygi Diizeylerinin Yetenekli Olunan
Alana Gore Degerlendirilmesi

Katilimcilarin matematik kaygir diizeylerinin
farklilik

gosterip gostermediginin incelenmesi icin tek yonli

yetenekli olunan alana gore anlamlh

varyans analizi yapilmisgtir.

Sayisal Alan
(Matematik, Fen | 68
Bilimleri vb.)

47,588 | 11,424

Sozel Alan (Turk-
ce, Sosyal Bilgiler | 22
vb.)

42,136 | 11,548

3 1,286 | .281
Sanat (Gorsel Sa-

natlar, Mizik vb.) 29 44,586

13,473

Spor (Badminton,

Voleybol vb.) 4 44,658

13,754

Cizelge 7. Matematik sinavi ve degerlendirilme kaygisi alt boyutuna iliskin veriler

Sayisal Alan (Matematik, Fen Bilimleri vb.) 68 39,044 16,335
Sozel Alan (Turkce, Sosyal Bilgiler vb.) 22 41,836 14,353
3 1,454 229
Sanat (Gorsel Sanatlar, Mlzik vb.) 29 44,517 16,859
Spor (Badminton, Voleybol vb.) 41 44,78 14,942
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Cizelge incelendiginde matematik dersine iliskin

kayg1
yetenekli gordiikleri alanlar acisindan ortalamalar

alt boyutu igin oOgrencilerin kendilerini

arasinda anlaml:i farklilik bulunamamistir (p>.05).

Cizelge 9. Guinlik yasamda matematik kaygisi alt boyutuna iligkin veriler

Sayisal Alan (Matematik, Fen
e . 68 14,117 7,995
Bilimleri vb.)
Sozel Alan (Turkge, Sosyal
Lo 22 16,181 6,870
Bilgiler vb.) 3 (1,542 206
Sanat (Gorsel Sanatlar, Mizik
29 15,896 6,976
vb.)
Spor (Badminton, Voleybol vb.)| 41 17,195 7,447
Cizelge  incelendiginde ginliik  yasamda

matematik kaygisi alt boyutu igin O6grencilerin

kendilerini yetenekli gordiikleri alanlar

ag¢isindan ortalamalar arasinda anlamli farklilik
bulunamamistir (p>.05).

Cizelge 10. Matematik konusunda kendine giiven alt boyutuna iligkin veriler

Sayisal Alan (Matematik,
e . 68 | 12,132 | 3,376
Fen Bilimleri vb.)
Sozel Alan (Tirkge,
S I Bilgiler vb) 22 9,909 | 4,341 1-2
osyal BIgIer vi. 3 | 2721 .046
Sanat (Gorsel Sanatlar, 2 | 10689 | 4567 1-4
Muzik vb.) ! "
Spor (Badminton, Voley-
41 10,317 | 4,502
bol vb.)
Cizelge incelendiginde matematik konusunda

kendine giiven alt boyutu igin

kendilerini yetenekli gordiikleri alanlar agisindan

6grencilerin

ortalamalar arasinda anlaml: farklilik bulunmustur
(p<.05). Bu gruplar
arasinda oldugunun anlasilmas: i¢cin TUKEY ikili
Test
alanda daha yetenekli

anlamli farkliligin hangi

karsilagtirma testi yapilmigtir. sonucunda

kendisini sayisal

6grenciler ile kendini

goren

s6zel alanda yetenekli

gorenler ile kendini spor alaninda daha yetenekli
gorenler arasinda kendisini sayisal alanda daha
yetenekli anlamli  farklilik

gorenlerden yana

bulunmustur.

Cizelge 11. Matematik kaygisi 6lgeginin geneline iligkin veriler

Sayisal Alan (Matematik,
. . 68 | 112,88 | 35742
Fen Bilimleri vb.)
Sozel Alan (Tirkge, Sosyal
. 22 110,09 | 35,539
Bilgiler vb.)
3 .208 .891
Sanat (Gorsel Sanatlar, 2 | 11568 | 38865
Muizik vb.) ! !
Spor (Badminton, Voleybol
41 116,95 | 38,926
vb.)
Cizelge  incelendiginde matematik  kaygi
6lgeginin geneli igin Ogrencilerin kendilerini

yetenekli gordiikleri alanlar acisindan ortalamalar
arasinda anlamli farklilik bulunamamistir (p>.05).

3.5. Matematik Kaygi Diizeylerinin Kayith Olunan Sinif
Diizeyine Gore Dederlendirilmesi

Katilimcilarin matematik kaygi diizeylerinin
kayitl1 olunan sinif diizeyine gére anlamli farklilik
gosterip gostermediginin incelenmesi igin tek yonli

varyans analizi yapilmisgtir.

Cizelge 12. Matematik sinavi ve degerlendirilme kaygisi alt boyutuna iliskin
veriler

5.5inif 40 39,675 14,303
6. Sinif 30 44,000 16,685
3 1,056 .370
7. Sinif 38 39,526 14,089
8.Sinif 52 44,115 17,707
Cizelge incelendiginde matematik sinavi ve

degerlendirilme kaygis1 alt boyutu icin 6grencilerin
devam ettikleri sinif diizeyi acisindan ortalamalar
arasinda anlamli farklilik bulunamamistir (p>.05).

Cizelge 13. Matematik dersine iliskin kaygi alt boyutuna iliskin veriler

5. Sinif 40 44,725 10,952
6. Sinif 30 48,100 10,259
3 553 647
7.Sinif 38 44,552 11,714
8. Sinif 52 45,423 15,162

Cizelge incelendiginde matematik dersine iliskin
kaygi alt boyutu i¢in 6grencilerin devam ettikleri
sinif diizeyi agisindan ortalamalar arasinda anlaml1
farklilik bulunamamistir (p>.05).

Cizelge 14. Giinliik yasamda matematik kaygisi alt boyutuna iligkin veriler

5. Sinif 40 14,000 6,344
6.Sinif 30 16,667 | 7,617
3 1,939 126
7.Sinif 38 14,105 7,568
8.Sinif 52 17,038 8,186
Cizelge incelendiginde ginliik  yasamda

matematik kaygisi alt boyutu igin &grencilerin
devam ettikleri sinif diizeyi agisindan ortalamalar

arasinda anlaml: farklilik bulunamamistir (p>.05).
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Cizelge 15. Matematik konusunda kendine gtiven alt boyutuna iliskin veriler

5. Sinif 40 10,825 3,650
6. Sinif 30 12,366 3,746
3 1,276 | .285
7. Sinif 38 11,078 4,200
8. Sinif 52 10,596 4,525
Cizelge incelendiginde matematik konusunda

kendine giiven alt boyutu igin 6grencilerin devam
ettikleri sinif diizeyi agisindan ortalamalar arasinda
anlaml:i farklilik bulunamamistir (p>.05).

Cizelge 16. Matematik kaygisi 6lceginin geneline iliskin veriler

5. Sinif 40 109,225 | 31,929
6.Sinif 30 121,133 | 34,724
3 935 425
7.Sinif 38 109,263 | 33,440
8.Sinif 52 117,173 | 43,378
Cizelge  incelendiginde matematik  kaygi

6lgeginin geneli igin 6grencilerin devam ettikleri
sinif diizeyi acisindan ortalamalar arasinda anlaml:
farklilik bulunamamistir (p>.05).

SONUG VE TARTISMA

Ortaokul  o6grencilerinin  matematik  kayg:
diizeylerinin farkli degiskenler agisindan
incelendigi bu arastirmada;

. Kiz o6grencilerin matematik sinavi ve
degerlendirilme, giinlik yasamda matematik

kullanim1 ve matematik dersine iliskin kayg:

diizeylerinin erkek 6grencilerden fazla oldugu,

. Erkek oOgrencilerin matematik konusunda

kendilerine  kiz  ogrencilerden daha  fazla

glivendikleri,

. Devlet okulunda egitim goren 6grencilerin

matematik sinavi ve degerlendirilme, gtinlik

yasamda matematik kullanimi ve genel olarak
kayg1 okulda

6grencilerden fazla oldugu,

diizeylerinin &zel egitim goren

. BILSEM’e
matematik sinavi ve degerlendirilme ve giinliik

kayitli olmayan Ogrencilerin

yasamda matematik kullanimi konusunda BILSEM’e
kayitli 6grencilerden daha fazla kaygili olduklari,

. BILSEM’e kayitli 6grencilerin matematik

konusunda BILSEM’e kayitli olmayan 6grencilerden
daha fazla kendilerine giivendikleri,

. Kendilerini  sayisal alanda yetenekli
goren O6grencilerin matematik konusunda kendini
sozel alanda yetenekli gorenler ile kendini spor
alaninda yetenekli géren 6grencilerden daha fazla

kendilerine giivendikleri bulunmustur.

. Matematik dersine iliskin

matematik konusunda kendine giiven agisindan

kayg:i ve

devlet okulunda kayitli olan &grenciler ile o6zel

okula kayitli 6grenciler arasinda herhangi bir

farkliligin olmadigi,

. Matematik dersine iliskin kaygi ve o6lgek
geneliagisindan BILSEM’e kayitli olmakile olmamak
arasinda herhangi bir farkliligin olamadigs,

. Matematik
glinliik yasamda matematik kullanimi ve matematik

kaygi
yetenekli

sinavi ve degerlendirilme,

dersine iliskin acisindan  Ogrencilerin

kendilerini gordiikleri alanlara gore

herhangi bir farkliligin olmadigi,

. Olgegin tiim alt boyutlari ve 6lgek genelinde
6grencilerin kayitli olduklar: sinif diizeylerine gore
herhangi bir farkliligin olmadig: bulunmustur.

Arastirmadaelde edilenbulgular gercevesinde kiz
O6grencilerin matematik sinavi ve degerlendirilme,
yasamda
matematik dersine iligkin kaygi diizeylerinin erkek

glnlik matematik  kullanimi  ve
O6grencilerden fazla oldugu, erkek 6grencilerin ise
matematik konusunda kendilerine kiz 6grencilerden
daha fazla giivendikleri sonucuna ulagilmigtir.
Cooper ve Robinson (1991), Dursun ve Bindak (2011)
(2015)

cinsiyet

ve Tasdemir tarafindan gergeklestirilen

calismalarda degiskenine gore anlaml
bir fark bulunmadig: ifade edilmis ancak kiz
O6grencilerin kaygi diizeylerinin daha yiiksek olarak
gortildigi belirtilmistir. Ayrica Alexander ve
Martray (1989), Stipek ve Granlinski (1991), Baloglu
(2004) ve Sahin (2008) tarafindan gergeklestirilen
calismalarda ise cinsiyet degiskenine gore
anlamli farkliliklarin elde edildigi gortilmis ve
kiz 6grencilerin kaygi diizeylerinin daha yitiksek
oldugu, erkek 6grencilerin ise kendilerine daha
fazla giiven sergiledikleri belirtilmistir. Bu durum
alan yazindaki ¢alismalardan elde edilen sonuclar
elde edilen

ile arastirmadan sonuclarin genel

anlamda ortiistiigti seklinde yorumlanabilir.

Arastirmadan elde edilen bir diger sonug
da devlet okulunda egitim goren Ogrencilerin
matematik sinavi ve degerlendirilme, ginlik

yasamda matematik kullanim1 ve genel olarak kayg:
diizeylerinin 6zel okulda egitim géren 6grencilerden
fazlaoldugu, BILSEM’e kayitli olmayan 6grencilerin
matematik sinavi ve degerlendirilme ve giinliik
yasamda matematik kullanim1 konusunda BILSEM’e
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kayitli 6grencilerden daha fazla kaygili olduklari,
BILSEM’e kayitli 6grencilerin matematik konusunda
BILSEM’e kayitli olmayan 6grencilerden daha fazla
kendilerine gtivendikleridir. Ulasilan sonugclarin
temel sebebinin matematik 6gretimi sirasinda gercek
yasam problemlerine yer verilmemesinden ve gercek
yasamdan hareketle &Jgrencilerin bildiklerinden
bilmediklerini kesfetmesine firsat verilmemesinden
kaynakli oldugu diistintilmektedir. Benzer 6rneklem
gruplari ile calismalar gercgeklestirilerek elde edilen

sonuclar karsilastirilabilir.

Arastirmada kendilerini sayisal alanda yetenekli
goren 6grencilerin matematik konusundakendilerini
sozel alanda yetenekli gorenler ile kendilerini spor
alaninda yetenekli géren 6grencilerden daha fazla
kendilerine gtivendikleri bulunmustur. Benzer
sonuglar Sahin (2008), Peker ve Sentiirk (2012)
(2015)
matematikte

ve Tasdemir tarafindan gergeklestirilen

calismalarda yetenekli oldugunu
diistinen 6grencilerin diger 6grencilere gére daha
az seviyede kaygiya sahip olduklar: seklinde ifade
edilmigtir. Bu durum ilgi duyulan ve yetenek sahibi
olunan konularda kayginin daha diisiik seviyede

oldugu seklinde yorumlanabilir.

Ayrica arastirma ile matematik dersine iliskin

kaygi
acisindan devlet okulunda kayitli olan 6grenciler

ve matematik konusunda kendine giiven

ile 6zel okula kayitli 6grenciler arasinda herhangi
bir farkliligin olmadigi, matematik dersine iliskin
kaygi ve olcek geneli acisindan BILSEM’e kayitli
olmak ile olmamak arasinda herhangi bir farkliligin
olamadigi, matematik sinavi ve degerlendirilme,
glinliik yasamda matematik kullanimi ve matematik
kaygi
yetenekli

dersine iliskin acisindan  6grencilerin

kendilerini gordiikleri alanlara gore

herhangi bir farkliligin olmadigi ve ogrencilerin
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