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Ozet

Helicobacter pylori kronik gastrit, peptik iilser ve gastrik kanserin etiyolojisinde énemli rol oynayan, gram (-) bir bakteridir. Bu patojen
nedeniyle olusan gastrik iilser kopek ve kedilerde ¢ogunlukla subklinik seyrettiginden, enfeksiyonun hayvanlar ve insanlar arasindaki
yayilimi hizli ve sinsi olmaktadir. Hastaligin seyri sirasinda, hastalikli hayvanlarla temas sonucu etkenin insanlara gegmesi ve hastalik
olusturabilmesinin yani sira, gastrik karsinomlarin sekillenebilmesi de miimkiin olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Enfeksiyon, hayvan, Helicobacter pylori, kanser

Helicobacteriosis and Its Carcinogenic Effect in Animals

Summary

Helicobacter pylori is a gram (-) bacterium that plays an important role in the etiology of chronic gastritis, peptic ulcer and gastric
cancer. Because gastric ulcer caused by this pathogen is mostly subclinical in dogs and cats, the spread of infection between animals and
humans is rapid and insidious. It makes it possible for gastric carcinomas to be formed during the course of the disease, as well as being
able to cause disease and contact with people who are in contact with diseased animals.
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Giris

Helicobacter pylori, miiltiple falgellal, yuvarlak
uglu 0,5-1.0 mikron genisliginde ve 2.5-4.0 mikron
uzunlugunda spiral sekilli, kronik gastritis, peptik
iilser ve gastrik kanserin etiyolojisinde dnemli rol
oynayan, gram (-) bir bakteridir (1-5). Bulasma
yolu kesin olarak bilinmemekle birlikte, olasi
bulagsma yolunun fekal-oral veya oral-oral oldugu
One stirilmektedir (6-9). Hayvanlarin bu patojen
icin dogal zoonotik bir rezervuar olduguna dair
objektif deliller bulunamadigindan, H. Pylori’nin
major rezervuarinin insan oldugu goriisii yaygin
olarak kabul edilmistir (10,11). Helicobacteriosis
cografik olarak degisim gostermekle birlikte, sosyo-
ekonomik olarak geri kalmis toplumlarda daha
yiikksek prevalansta seyrettigi, gelismekte olan

iilkelerde ¢ocukluk c¢aginda bu bakteriye Kkarsi

seropozitiflik oranin %80’lere ulasirken, gelismis
ilkelerde %40’larin altinda oldugu bildirilmistir
(12-15). Turkiye'de ise bu oran erigkinlerde %80,
cocuklarda ise %64 olarak saptanmistir (16).
Esasinda helicobacter tiirlerinin kopek, kedi,
¢ita, domuz, insan ve insan olmayan primatlar1 da
icine alan birgok memelide normalde bulundugu
kabul edilmektedir (17). Kopek ve kedilerde H.
felis, H. pylori, H. heilmanni, H. bizzozeranii, H.
bitis ve Flexispira rapini gibi tiirler hastaligin
olusumunda etkili olmaktadir (18,19). Ancak H.
pylori nedeniyle olusan gastrik iilser kopek ve
kedilerde subklinik
(4,20), hayvanlar  ve

arasindaki yayilimi hizli ve sinsi olmaktadir (21).

cogunlukla seyrettiginden

enfeksiyonun insanlar

Kanathh  sektorinde de bu  bakterinin
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Enterohepatik Helicobacter cinslerine dahil tiirii
olan H. pullorum'un etkili oldugu bildirilmistir
(22,23).
caligmada H.

Atabay ve ark. (24), yaptiklari

pullorum ’u perakende tavuk
iiriinlerinde ve tavuk karkaslarinda saptadiklarin

bildirmiglerdir. Kesimhanelerde intestinal igerikle

karkasin ~ kontamine  olmast  sonucunda H.
pullorumile infekte broylerlerin insanlardaki
enfeksiyonlardan sorumlu olabilecegi

diistiniilmustiir (25).

Helicobacter pylori kronik gastritis ve peptik
iilserlerin en 6nemli nedeni olup, siklikla niiksleri
s6z konusu olan inat¢1 bir enfeksiyona yol
acmaktadir (2,26). Normal sartlarda bagirsaklardaki
tireaz aktivitesi neticesinde bakterinin etrafinda
koruyucu amonyak halkasi olugmakta ve bu halka
organizmay1 mide asidine karsi korumaktadir (27).
Olas1 motilite bozukluklari, bakterinin mide mukus
tabakasin1 gegip epitel hiicresine yapigmasina ve
mukozada yangi olusturmasi ile sonuglanmaktadir
(28). Olusan yang1 sonucu mide antrum bolgesinde
bulunan gastrin salgilayan hiicrelerin gastrin
salimimi  artirmaktadir  (29-31).
J.Marshall ve J.Robin Warren’in 1982 yilinda

Ayrica, Barry
yaptiklart ortak c¢aligma (32) ile kesfedilen H.
pylori, kanser etkeni oldugu kanitlanmis bir bakteri
olma ozelligi de tasimaktadir. Hastalifin seyri
sirasinda, hastalikli  hayvanlarla temas sonucu
etkenin  insanlara  gegmesi  ve  hastalik
olusturabilmesinin yani sira, gastrik karsinomlarin
sekillenebilmesini de  miimkiin  kilmaktadir
(3,6,14,33). Nitekim enfekte kisilerin %100’iinde
gastritis goriiliirken, bu hastalarin %15’inde peptik
ilser, %0.1-1’'nde mide kanseri, %0.01-0.1’inde
mide lenfomasi olugma riski tespit edilmistir.
Diinya Saglik Orgiitii 1994 yilinda, H. pylori'nin
Ozellikle intestinal tip mide kanseri olugmasinda
karsinojen bir bakteri oldugunu bildirmektedir (3).

H. pylori enfeksiyonu gelistirenlerde mide kanseri
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olusma riskinin daha yiiksek oldugu, bu nedenle

atrofik  gastrit prevelansinin  yiiksek oldugu
bolgelerde mide kanser prevelansimin da yiiksek
oldugu bildirilmistir (34). Yapilan ¢aligsmalar (35),
H. pylori enfeksiyonunun mide Mukosa-Associated
Lymphoid Tissue (MALT) lenfomas: igin ciddi risk
faktorii oldugunu gostermektedir. Normalde midede
saptanmayan MALT'm, kronik seyirli H. pylori
enfeksiyonundan sonra

saptanmasi, hastaligin

tanisinda  Onemli bir bulgu olarak kabul
edilmektedir. Ayrica, mide epitelindeki kronik
enfeksiyon sitokin indiiksiyonuna yol agarak ve
IL2, IL8, T Ilenfositlerinin sitimiile ederek IL6,
IL10 ve tiimér biiyime faktorii salinmasint (1,
36,37), sonugta lenfositlerin uyarilmasi ile IgA
tretiminin  tesvik ettigi  belirlenmistir  (38).
Nihayetinde, kronik enfeksiyonun siirekliligi, B
lenfositlerin siirekli uyarilmasina ve mide MALT
lenfomasint gelistirmesine neden olabilmektedir
(35,39,40).

Sonu¢ olarak; veteriner hekimlik alaninda,
fenotip olarak normal bulunan fakat karyotip olarak
hastaliga yatkin olan hayvanlarin erkenden
saptanmasi, hastaligin yayilmasmin 6nlenmesinde
oldukgea etkili olacag: diistiniilmektedir. Yine erken
taninin insan sagligt acgisindan oldukca Onemli
olacagi ve kanser olgusunun insidensinde azalmaya
hizmet edecegi asikardir.
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