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Gogmen Aglarina Netnografik Bir Bakig: Gogmen Kadinlar Instagram Sayfas1*
0Oz

Insanlik tarihinin baslangicindan beri var olan gée, giiniimiizde ¢ok cesitli nedenlerle her gecen giin artarak Gnemini
ve glncelligini korumaktadir. Her gé¢ kendisine 6zel olmakla birlikte; son yillarda Tirkiye’den yurt disina gbgen Turk
vatandaslarin biyik 6lciide geng, aktif, yitksek egitimli niifustan olmast ve gcen kadinlarin sayisindaki artis dikkat
cekmektedir. Bu durum gogiin niteliginde degisim ve déniisimler yasandigina isaret etmektedir. Iletisim
teknolojilerinde yasanan gelismelerle birlikte gb¢men aglarina yonelik degisim ve dondsimlerin de oldugu
gorilmektedir. Bu arastirmanin amact, poptler sosyal medya aglarindan biri olan Instagram’daki “G6¢men Kadinlar”
sayfast 6rnegi Uzerinden, gb¢men kadinlarin sosyal medya aglarini kullanarak sanal alanda olusturduklart gégmen
aglarindaki iletisimlerini, etkilesimlerini anlamak ve bu aglarin gég stirecindeki islevlerini aciklayarak; géemen aglarinin
degisen yapisina iliskin literatiire katki saglamaktir. Bu baglamda aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden
netnografi (dijital etnografi) yaklasimi benimsenmistir. Instagram’da biytik bir kitleye hitap eden Gé¢men Kadinlar
sayfast takipgisi olan Turkiye’den gb¢ etmis 23 kadinla cevrimici derinlemesine gériisme gerceklestirilmistir.
Gorismelerden elde edilen veriler ile sanal alanda gerceklestirilen gézlem ve tutulan saha notlart birlikte ele alinip
anlamli kategoriler haline getirilerek; betimsel analiz yontemiyle yorumlanmustir. Sonug olarak gé¢men kadinlarin
Instagram’t g6¢ siirecinde gé¢men iliski aglarini olusturmak igin islevsel olarak kullandigi ortaya ¢tkmustir. G6gmen
aglarinin g6¢ stirecine olumlu olarak iletisim-haberlesme, bilgilendirme, sosyallesme, duygusal destek saglama ve
uyum strecini hizlandirma islevlerinin oldugu ve gb¢ akiglarinin desteklenmesinde rol oynadigt, olumsuz olarak dil
Ogrenimini geciktirme, yanlis yonlendirme ve gergegi yansitmama islevlerinin oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gé¢men aglar, G6¢men kadinlar, Sosyal medya, Sosyal aglar, Instagram.

A Netnographic Outlook on Migrant Networks: Migrant Women Instagram Page
Abstract

Migration, which has existed since the beginning of human history, increasingly maintains its importance and
topicality day by day for a wide variety of reasons. Although each migration is unique, it is noteworthy that the
Turkish citizens who have migrated from Turkey to abroad in recent years are largely young, active, highly educated
and the number of women migrants within this population has increased. This situation indicates that there have
been changes and transformations in the qualifications of migration. With the developments in communication
technologies, it is seen that there are changes and transformations in migrant networks. The aim of this research is to
understand the communication and interaction of migrant women in the migrant networks they create on the online
space using social media networks and to contribute to the literature on the changing structure of migrant networks
by explaining the functions of these networks in the migration process through the example of the ‘Migrant Women’
page on Instagram, one of the popular social media networks. In this context, netnography (digital ethnography)
approach, one of the qualitative research methods, was applied in the research. Online in-depth interviews were
conducted with 23 women who migrated from Turkey and are followers of the Migrant Women page on Instagram,
which appeals to a large audience. The data obtained from the interviews and the observations and field notes
conducted in the online field were handled together, categorised into meaningful categories and interpreted by
descriptive analysis method. As a result, it has been revealed that migrant women use Instagram functionally to
create migrant relationship networks during the migration process. It was concluded that migrant networks have
positive functions of contact-communication, informing, socialising, providing emotional support and accelerating
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the adaptation process and play a role in supporting migration flows, while they have negative functions of delaying
language learning, misleading and not reflecting the reality.

Keywords: Migrant networks, Migrant women, Social media, Social networks, Instagram.

Girig

Insanlik tarihinin baslangicindan itibaren var olan go¢ olgusu, genel anlamda gesitli
ekonomik, siyasi, ekolojik, sosyal, kiiltiirel veya daha iyi bir hayat yasama arzusu gibi bireysel
nedenlerle, génilli veya zorlama yoluyla bulundugu yerden baska bir yere yapilan ve kisa, orta
veya uzun vadeli geriye dontisti veya kalict yerlesimi amaglayan cografik, toplumsal ve kilttrel bir
yer degistirme hareketi olarak tanimlanabilir (Yalgin, 2004, s.13). Cok boyutlu dinamik bir olgu
olan gbg, yalnizca fiziksel bir yer degistirmeden ibaret degildir, sosyal ve psikolojik boyutlariyla da
ele alinmasi gereken karmasik bir stirectir. Gog, belirli toplumsal norm ve degerlere sahip bir
toplumdan bir bagka topluma yapildig1 icin, cografi mekan degistirme siirecinin sosyo-ekonomik,

kiltirel ve siyasi boyutlariyla toplum yapisini degistiren niifus hareketleri olarak ortaya
citkmaktadir (Adigtizel, 2016).

Go6g eski donemlerden beri toplumlart degistirip donustiiriitken, son zamanlarda
kiiresellesmenin artan etkisiyle ve ulagim, iletisim teknolojilerindeki gelismelerle birlikte, tlkelere
ve toplumlara ekonomik, siyasi ve sosyal etkileri bakimindan insan hareketlerinin artmast ve
uluslararast bir nitelik gostermesi dikkat ¢ekmektedir. Diger bir deyisle, diinya tizerindeki
ekonomik degismeler, siyasal muicadeleler gibi go¢t etkileyen kosullar degistikce yeni gb¢ akimlart
gelismekte, go¢ler yeni formlarda varligini stirdirmektedir. Bu baglamda 1980’lerin ortalarindan
itibaren i¢inde bulundugumuz dénemi uluslararast gb¢tin hacminin ve 6neminin artmast nedeniyle
“gb¢ler c¢agr” olarak adlandiran Castles and Miller (2008), glinimuzdeki go¢ hareketlerinin
kiresellestigini, hizlandigini, farkllastiging, kadinlastigint ve giderek siyasallastigint séylemektedir.

Cagimizdaki uluslararast go¢ hareketleri degisik faktorlere dayanarak hem genis cografi
etki alan1 olarak hem de demografik agidan milyonlarca insant kapsayan bir olgudur (Abadan
Unat, 2002, s. 3). Uluslararast Go¢ Orgiitii (IOM, 2022, p. 23)’niin yaptig1 arastirmalar sonucunda
son elli yilda diinyada gb¢ eden bireylerin sayisinin yiikseldigi gortlmektedir. Tirkiye uluslararast
gocte hem gb¢ alan hem de gé¢ veren iilke konumunda olmasi bakimindan 6nemli bir yere
sahiptir. Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK, 2023a; TUIK, 2023b)un Uluslararast Gog
Istatistikleri incelendiginde Tirkiye’deki gé¢ sirkiilasyonu daha anlasilir olmaktadir. Bu dogrultuda
Tiirkiye’'de, diinyada oldugu gibi yogun bir gé¢ trafiginin oldugu goriilmektedir. Ozellikle
Turkiye’den yurt disina giden Tirk vatandaslarinin sayisindaki artis, gé¢ eden kesimin geng ve
aktif nifustan olmasi dikkat cekicidir.

Bireylerin gesitli nedenlerle yurt disina go¢ etmeleri, go¢ etmeye karar verme, gé¢ etme ve
go¢ ettikten sonra farkli bir sosyo-kiltirel ortamda yeni bir hayat kurmasi, uyum saglamasi
oldukca mesakkatli ve bircok acidan olast riskleri icinde barindiran bir siirectir. Bu strecte
kendilerine 151k tutabilecek, hedef tilke hakkinda bilgi verebilecek, daha 6nce go¢ deneyimini
yasamis birey ve/veya gruplatla iletisime gecmeleri gb¢menler icin biiyiik kolayliklar ve avantajlar
saglamaktadir. G6¢men dayanigsma aglart olarak da ifade edebilecegimiz bu iliski aglart geleneksel
olarak soydaslk, arkadaslik, hemsehrilik tzerinden devam etmekle birlikte, bunun yaninda
gunimiizde internet temelli yeni iletisim araglarinin giindelik hayatimizin bir parcast olmastyla
sanal alan tzerinde olusturulan gb¢men aglart ile de devam ettigi gorilmektedir. Bu baglamda
gocmen iliski aglarinin niteliginde degisim ve donisimin s6z konusu oldugu soylenebilir. Sili
Kalem (2021) gé¢menler arasinda sosyal medyada olusturulan aglarin geleneksel gé¢men aglarinin
yerini almaya aday oldugunu ve 6nceki kusaklarin etnik kéken, hemsehricilik, dini ya da ideolojik
egilimli birlikteliklerinin sosyal medya aglarinda ortak deneyim temelinde kurulan iliskilerle
yeniden sekillendigini belirtmektedir. Go¢menler ve potansiyel gé¢menler gesitli sosyal medya
aglarint kullanarak hi¢ tamimadiklari diger gé¢menlerle sanal alanda gé¢menlik ortak paydasinda
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bir araya gelerek topluluk olusturmakta, iletisim ve etkilesim kurarak g6¢ siirecini
sekillendirmekte, gociin olast risklerini en aza indirme gayreti icinde olmaktadir. Internet temelli
yeni iletisim araglari degismeye, gelismeye ve bireylerin gtindelik hayatlarindaki yerini korumaya
devam ettikce ve go¢ 6nemli bir ekonomik, politik ve sosyal konu olmaya devam ettikce, sanal
aglarin géemenleri nasil etkilediginin arastirdlmast giderek 6nem kazanmaktadir (Croucher, 2011).
Bu noktadan hareketle sanal alan tizerindeki gé¢men aglarinda iletisim ve etkilesimlerin nasil
oldugunun ve bu aglarin hangi islevlere sahip oldugunun ortaya koyulmas: arastirmanin
gerekeesini olusturmaktadir.

Literatiire bakildiginda gé¢menlerin sanal ortamlarda olusturduklari aglari gesitli pragmatik
ihtiyaglarini karsitlamak amaciyla kullandiklar (Comlekei & Bozkanat, 2019), bu aglarda ayni ulusal
kimligi paylasan go¢menlerin iletisim ve etkilesim iginde olup fikir alisverisi yaptiklari, 6zellikle de
koken tlkeleriyle baglantilarint stirdtirdikleri (Bates & Komito, 2012) gé¢menlerin kaltirlerini ve
kimliklerini giiclendirmek i¢in bu aglart olusturduklart (Rao & Hemphill, 2016), bu aglarin
gocmenlere aidiyet (Al Rawi, 2019) ve kolektif kimlik duygusu hissettirdigi, go¢menlerin kaygt ve
yalnizliklarint azalttigr (Marcheva, 2011), gd¢menlerin gé¢ sonrast ev sahibi kiltirle daha fazla
butiinlesmek, kiltirel uyum saglamak i¢in bu aglart kullanma egiliminde olduklart (Croucher,
2011; Sawyer & Chen, 2012), géce karar vermede, gé¢ sonrast uyum sireclerinde ve yeni gog
dalgalarinin olusumunda etkili olabildikleri (Tiburcio Jimenez, 2017), yalnizca bilgi akislarint degil,
ayni zamanda bilginin yayillmasini saglayarak go¢menlerin seslerini duyurmak (Sanlier, 2020) ve
gocmenlere gog ettikleri tilkede toplumsal hareketler baglaminda hak talep etme alanlari sagladig
(Bulla, 2018), gé¢menlerin yasadiklart zorluklarla basa cikabilmeleri icin gerekli bilgilere erisme,
bunlar: tartisma ve paylasma konusunda anahtar 6neme sahip oldugu, ayrica bu aglarin gé¢menler
icin ana akim medyayla celisen konular: tartisan alternatif karst kamusal alanlar oldugu (Mpofu et
al., 2022) gibi sonuglara ulagilan arastirmalar yapildigi goriilmektedir.

Literatiirde go¢ stireclerinde kadinlarin oynadiklart aktif rol tzerine yapilan arastirmalarin
yeterli diizeyde olmadigt saptanmustir. Ayrica sosyal medya platformlarinda 6zellikle kadinlarin
topluluk olusturup aktif olarak gb¢ siirecinde rol aldiklart ve diger gb¢men kadinlarla yardimlagsma
ve dayanisma icinde olduklart gézlenmistir. Bu baglamda arastirma; gbctin  kadinlasmast,
kadimnlarin go¢ sireglerinde birer aktor olarak oynadiklar etkin ve 6ncii role dikkat ¢cekmek ve
kadinlar arasinda var olan kiz kardeslik baginin, birbirlerine yurt olma ¢abalarinin gérantrligini
artirmak niyetiyle Ozellikle kadinlar tzerinde yapilarak, alandaki eksikligin giderilmesine katk:
sunmast agisindan 6nemli oldugu disintilmektedir.

Arastirmada géemen iliski aglart kurami cercevesinde gé¢men kadinlarin gé¢ siirecinde
poptler sosyal medya aglarindan biri olan Instagram’da olusturduklart gb¢men aglarini nasil
kullandiklarini, agdaki iletisimlerini, etkilesimlerini anlamak ve bu aglarin g6¢ siirecindeki
islevlerini  agiklayabilmek amaglanmistir. Bu dogrultuda arastirmada nitel —arastirma
yontemlerinden etnografinin dijital alana uyarlanmis bicimi olan netnografi (dijital etnografi)
yaklagimi benimsenmistir. Instagram’da buytk bir kitleye hitap eden Gé¢men Kadinlar sayfast
tyesi olan Turkiye’den go¢ etmis 23 kadinla yari yapilandirilmis gérisme formuna baglt kalarak
cevrimici derinlemesine gorismeler gerceklestirilmistir. Gorusmelerden elde edilen veriler ile
sanal alanda gerceklestirilen gézlem ve saha notlart birlikte ele alinip anlamli kategoriler haline
getirilerek betimsel analiz yontemiyle yorumlanmustir.

Makalede 6ncelikle gelencksel gbemen aglarinin ortaya ¢ikist, gelisim siireci ve islevlerine
dair kisa bir degerlendirmeden sonra, arastirma streci ve arastirmada kullanidan yontem tzerinde
durulmus, sonrasinda bulgularin degerlendirilmesi basliginda sahadan elde edilen veriler arastirma
sorulart temelinde ele alinarak Instagram’daki gé¢men aglarinin iceriginde nasil bir etkilesimin ve
paylasimin oldugu, bu aglarin hangi islevlere sahip oldugu ve go¢ akisina destek olma rola
anlamaya calistlmistir.
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Go6gmen Ag1 Kurami

Uzun yillardir sosyal bilimcilerin ele aldigi kavramlardan biri olan ag (network) kavrami,
gevsek/zayif 6rgiitlenme bicimlerinde ya da sosyal yasamda bireyleri birbirine baglayan bir takim
resmi ve/veya tesmi olmayan sosyal baglari anlatmak icin kullanilir (Giddens & Sutton, 2014, s.
243). 1990’lt yillarda “ag” kavrami, sosyal aglar kuramu, iliskiler ag1 kurami veya gégcmen agi
kurami gibi farkli isimlendirmelerle go¢ olgusunu aciklamak ve gé¢menlerin iliski baglantilarini
ifade etmek i¢in kullanilmaya baslanmistir (Gulltpinar, 2013, s. 72).

Gogmen aglart kurami genel olarak géce neden olan etkenlerden ziyade, go¢ hareketinin
devam etmesinde, go¢ eden gruplarin go¢ ettikleri yerlerde olusturduklar: sosyal aglarin etkisi
tzerinde yogunlasmaktadir (Yalcin, 2004, s. 49). Gé¢men aglart; géemenler, eski gd¢menler ve
potansiyel go¢menler arasindaki soydaslik, dostluk, tanidiklik ve ortak kéken baglarindan olusan
kisiler aras1 baglantilart ifade etmektedir. Bireylerin ihtiyag duydugunda bagvurabilecekleri bir cesit
toplumsal sermaye olan bu aglar, gé¢ stirecindeki maliyeti ve olast riskleri diistirdigl icin gociin
gerceklesme ithtimalini artirir (Massey et al., 2014, s. 28; Abadan Unat, 2002, s. 18).

Gurak and Caces (1992, p. 152)’e gbre bir gd¢men aginin yiiksek diizeyde kurumsallasmis
olmast gerekli degildir, ancak agin temelinde karsilikli aligveris veya paylasilan ortak amacglar gibi
bazi esaslara dayanan bir iliski vardir. Degisken bir yapiya sahip olan gé¢men aglari en azindan
baslangicta resmi olarak tanimlanmasa da gerekli kosullar saglandiginda resmi 6rgttler, dernekler
gibi daha kurumsallasmis yapilara dontsebilirler. Diger bir deyisle gb¢men aglarinin igerigi, yapist
zaman icinde farkllagabilir. Aglar zamanla, iligkilerin buyumesiyle birlikte gelisebilir ve
kurumsallagarak resmi bir yapiya dontsebilirler. Bu duruma Caglayan (2000, s. 86)’in ele aldigt
Almanya’daki Turk iscilerinin olusturdugu gé¢men agt 6rnek olarak verilebilir. Agin igerigi ilk
olustugunda yeni gé¢ edenlerin ilk zamanlar karsilasilabilecek sikintilara ¢6ziim bulmaya yonelik
iken, giinimizde bu islevinin yaninda ayrica ekonomik iliski ve Almanya siyasetinde etkin olma
gibi durumlara da kaymustir.

Hagan (1998) calismasinda gé¢men aglarina iliskin yapilan arastirmalarin ¢ogunun, aglarin
kisa vadeli ve olumlu islevlerine odaklandigint ve zaman iginde aglarda meydana gelen
degisikliklerin g6z ardr edildigine dikkat ¢ekmektedir. Ona gore aglar dinamik ve degisken bir
yapida oldugu igin, go¢men aglarinin zaman iginde hem glgclenebilecegini hem de
zayiflayabilecegini, bu durumun gé¢men toplulugunun farkli kesimleri icin farklt sekilde
degisebilecegini ve dolaysiyla ag tzerinde farkli etkilere sahip olabilecegini 6ne strmektedir.
Diger bir deyisle aglarin zaman igerisinde zayiflayabilecegi ve farkli sekillere dontsebilecegi
g6zden kagirilmamast gereken bir durumdur.

Bu kurama gére, ilk gb¢ edenler olarak tanimlayabilecegimiz 6nct gégmenler oncelikle
gb¢ veren ve alan toplumlart birbirine baglayan bir altyapt olustururlar ve bu baglantt gb¢ veren
toplumdaki diger bireylere gb¢ etme imkani saglar. Bu sekilde olast yeni go¢ dalgalari, kurulmus
olan bu ag1 harekete gecirir ve sonradan go¢ edenler ilk gelenlerin tecriibelerinden,
deneyimlerinden faydalanirlar. Béylelikle zaman icinde gog, surekli, kendi kendini devam ettiren
bir hal alir (Wilpert, 1992, p. 178°den akt. Yalgin, 2004, s. 50).

Go6gmen aglar tilke sinirlart iginde bagka bir yere gb¢ etmis bireylerin olusturdugu bir ag
olabilecegi gibi, uluslararast géglerin daha fazla bilinmezlik ve risk unsuru tastyor olmast bu tiir
g6¢ hareketlerinde aglarin olusumunu, islevlerini ve sonuglarini daha 6nemli kilmaktadir. Tilly
(2007, p. 8-9)’e gore uluslararasi uzun mesafeli go¢lerin kendi iclerinde ciddi riskleri barindirtyor
olmalari, kapsamlt profesyonel baglantilari veya resmi sponsorlart olmayan potansiyel gé¢menleri,
g0¢ strecine iliskin bilgi ve tavsiyeler almak adina daha 6nce go¢ etmis sosyal aglarinin tyelerine
glivenmeye ve onlarin gé¢ izlerini takip etmeye sevk etmektedir. Ayni dogrultuda Bartram ve ark.
(2017, s. 205-212) belirttigi gibi, bireyler gb¢ edecekleri yetleri rastgele segmezler, ciinki gog
dogasi itibariyle cesitli riskleri biinyesinde tasir ve ¢ogu potansiyel gocmenler go¢ edecekleri
zaman olasi riskleri azaltma arayisindadirlar. Bu nedenle onlara yardim ve rehberlik edebilecek,
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bireylerin ve kuruluglarin var oldugunu bildikleri yerlere gitmeyi tercih ederler. Boylece sosyal
aglar gocu olanakli ve kolay hale getirmek icin ihtiyag¢ olan baglantiyr saglar. Bu sosyal aglar kéken
tlkedeki potansiyel gé¢menleri, hedef tlkedeki gbéemenlerle birbirine baglayarak go¢ kararin
kolaylagtiran, g6¢ strecini sekillendiren, ayni zamanda g&¢menlerin gb¢ eylemi sonrasinda
yasamlari tizerinde 6nemli etkileri vardir.

Gurak and Caces (1992, p. 153) go¢men aglarinin 6nemli islevlerini su sekilde oldugunu
belirtmiglerdir: Gogmenleri gociin maliyetlerinden ve ihtimal dahilinde olan aksakliklarindan
korumak, gé¢menlerin kendi toplumlariyla baglarini stirdiirmek; topluluklardan ve hanelerden
kimin g6¢ edecegini bir dereceye kadar belirlemek, goctin baslangi¢c ve varis yerlerinin segimini
etkilemek, géemenlerin gog¢ ettikleri toplumla uyumuna motivasyon saglamak, gé¢menlerin gog¢
ettikleri tlkedeki resmi yapilanmalar ve diger imkanlar hakkinda bilgi kanallart olarak hizmet
vermek, gécin hizint ve buytkligini sekillendirmek. Bu dogrultuda gé¢men aglart hem kisa
vadede zorlu gegici kosullara uyum saglamada hem de uzun vadede go¢ edilen toplumla
butiinlesmede 6nemli bir role sahiptir. Fakat aglarin koken toplumla baglanti kurma rolii, kapall
bir iliski bicimine dénistugiinde, go¢ edilen toplumla iliskileri sinirlandirmada olumsuz bir etkiye
sahip olabilmekte, bu anlamda uyumu geciktirebilmektedir.

Guilmoto and Sandron (2001, p. 146-150) gb¢men aglarinin, go¢ akislarini siirdtiirmek igin
en saglam destekeisi oldugunu belirtmektedir. Ciinkii bireyler géce karar verme, hedef tlkenin
belirlenmesi, gbgin ne zaman gerceklesecegi, tasinma masraflarinin karsilanmasi, gé¢ esnasindaki
burokratik islemler, hedef tlkeye varildiginda barinma ve istthdam gibi go¢ strecinin farkl
asamalarinda gé¢men iliski aglarina basvurma egiliminde olduklart gibi, ayni zamanda ilk
gocenlerin de gog ettikleri cografyada disik dizeydeki entegrasyonu, geldikleri sosyo-kilttirel
dizene benzer kiiciik sosyal c¢evreyi yeniden olusturmaya tesvik eder. Bu dogrultuda ilk
gocmenler sonradan gelenlere maddi ve manevi agilardan yardimet olma egilimindedir. G6¢men
aglarinin - bu  sekilde buylimesi ve gelismesi goc¢iin maliyetlerinin  giderek azalmastyla
sonuglanmakta ve bu durum gé¢ akislarinin stirdirtlmesine neden olmaktadir.

Ginumiz diinyasinda gé¢ etmek, 6nceden go¢ etmis aile, arkadas veya tanidiklar olmadigt
durumlarda bile eski donemlere nazaran kolaylasmis olsa da go¢men aglar, gé¢ edenler
kendilerini takip etmek isteyenlere yardim ettikleri siirece var olmaya devam edecektir (Bartram et
al., 2017, s. 68). Fakat zamanin sartlarina gore goclin ve go¢ edenlerin niteligindeki degisiklerle
birlikte bu aglarin yapist da degisim ve donisim gecirmektedir.

Arastirma Siireci ve Aragtirmada Kullanilan Yéntem

Bu arastirma Tirkiye’den go¢ etmis kadinlarin sosyal medya araglari tizerinden kurduklar
iliski aglarina, gd¢men aglart kurami gergevesinde odaklanmaktadir. Arastirmanin temel amact
gocmen kadmlarin  g6¢  siirecinde sanal mecralarda  olusturduklart  gé¢men aglarindaki
iletisimlerini, etkilesimlerini ve bu aglarin go¢ siirecindeki islevlerini gé¢ deneyimini yagamis
kadimlarin perspektifinden gérebilmeye ve anlamaya calismaktir.

Instagram’da gé¢men kadinlar tarafindan olusturulan gé¢men aglarinda iliski ve
etkilesimler nasidir? Instagram’daki gb¢men aglarinin islevleri nelerdir? Instagram’daki gé¢men
aglart go¢ akisini destekliyor mu? Arastirmanin temel sorularini olusturmaktadir. Bu dogrultuda
arastirmada nitel arastirma yontemlerinden etnografinin dijital alana uyarlanmis bi¢imi olan
netnografi (dijital etnografi) yaklasim: benimsenmistir. Netnografi yontemini gelistiren Kozinets
(2012) cevrimigci etkilesimsel alani bireylerin giindelik hayatlarindaki kultiirel iletisimlerinin dogal
bir uzantist olarak kabul eder. Arastirmada Kozinets (2010, 2002)’in O6nerdigi netnografi
yonteminde takip edilmesi, uygulanmast ve dikkat edilmesi gereken prosedurler izlenmistir. Bu
cercevede arastirmanin planlanmasi ve giris asamasinda, 16.06.23 tarihinde aragtirmaci, arastirma
icin kullanilacak arastirmaya adanmus bir Instagram hesabt agmus, profilde kendini agik sekilde
tanitmis, sahte (fake) hesap olmadigini belirtmek icin paylagimlar yapmis ve Go¢men Kadinlar
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sayfasini, goemen kadinlarin kendi sayfalarini takip ederek, hangi konularda ne gibi paylasimlar
yaptiklarini gézlemlemeye, saha notlar tutmaya ve arastirma sorularint olusturmaya baslamistir.
Daha sonra Gé¢men Kadinlar sayfasi ile iletisime gegerek sayfa yoneticisine arastirma yapmak
icin sayfalarinda bulundugunu belirterek ve arastirma ile ilgili gerekli aciklamalari yaparak,
aragtirma icin izin almustir. Ayrica sayfa yoneticisinden aragtirmaya gonilli olarak katilimer
bulmak icin yardim istemis ve arastirmacinin arastirma hakkinda bilgi iceren hikaye (story)
paylasimi, Go¢men Kadinlar sayfasinda paylasdmistir. Bunun tizerine 5 kisi arastirmactya mesaj
yoluyla ulasarak gonilli katilimer olmak istediklerini belirtmistir. Ayrica arastirmact Gogmen
Kadinlar sayfasinda gbzlem yaparken amagli 6rneklem dogrultusunda Go¢men Kadinlar takipgisi
olan 142 kisiyi takip etmis ve 77 kisiyl mesaj yolu ile gonilli katilimei olarak arastirmaya davet
etmistir. Kabul edenlerle belirflenen uygun tarih ve saatlerde, uygun sanal ortamda yar
yapilandirdmis  bir goriisme formuna baglt kalarak derinlemesine goriismeler yapilmustir.
Arastirmada Onyargtyr azaltmak ve inaniliflign artirmak amaciyla amaglt rasgele 6rnekleme ve
farkldiklar temelinde bitlesen 6nemli ortak orintileri belirlemek amactyla maksimum ¢esitlilik
ornekleme (Patton, 2014, s. 243) yontemi kullandmistir. Katilimeilarin kendi yagsadiklart gog
deneyimleri tizerinden gb¢ suirecinde sosyal medyadaki go¢men aglarini nasd kullandiklar
belirlenmeye calisildigi icin, detayli veri sunabilmesi amaciyla gérisme tercih edilmistir.

Orneklem biiyiikligi icin Creswell (2013, s. 157) sahanin ve calisilan grubun “miilakat ve
gozlemlerle iyi bir sekilde betimlenmesine yetecek sekilde” olmasi gerektigini ifade etmektedir.
Orneklem biiytikligii icin literatiirde “doyum noktas’” olarak gecen, sahadan gelen bilgilerin
tekrarlanmaya baslamast ve yeni bilgi elde edilememe durumu, yeterli sayida veri kaynagina
ulagildigt anlamina gelerek, 6rneklem biytkliginin durdurulmasina isaret etmektedir (Merriam,
2018, s. 79; Patton, 2014, s. 246; Yildirim & Simsek, 2005, s. 115). Bu baglamda arastirmact
sahada gerceklestirilen gézlem ve gorismeler kendini tekrarlamaya basladiginda, veri doyumuna
ulasildigr fark edildiginde veri toplama asamast sonlandirilmustir. Gériismeler, Go¢men Kadinlar
tyesi olan 23 kadinla tamamlanmustir.

Verilerin toplanmast asamasinda; derinlemesine goriisme, katilimet gézlem ve saha notlart
ile toplanan veriler sahada gecirilen sekiz aylik stire¢ sonucunda elde edilmistir. Netnografi
yontemiyle gerceklestirilen arastirmalarda katilimer goézlem igin arastirmacinin sahada ne kadar
sure gecirmesi gerektigi konusu tartismalidir. Etnografik arastirmalarda oldugu gibi netnografik
arastirmalarda da sahada gecirilen sire incelenen toplulugun kiltirinig ve topluluk tyeleri
arasindaki iletisim ve etkilesimleri anlayip zengin betimlemeler yapmak icin olduk¢a 6nemlidir.
Fakat netnografik aragtirmalarin sahast olan sanal alanda zaman ve mekan kisitlamalarinin
olmamast, sanal alanin hizli zengin etkilesime ve geriye déntk paylasimlarin incelenmesine imkan
sunmast bir toplulugu arastirmak icin gerekli olan streyi kisaltmustir. Arastirmada hem G6g¢men
Kadinlar sayfast hem de G6¢men Kadinlar tiyesi olan katihimeilarin kisisel aglari, agin olusturulma
tarihinden itibaren geriye dontik olarak incelenmistir. Bu baglamda aglarda gerceklestirilen iletisim
ve etkilesimin tekrara dismesine dayalt olarak sahada gegirilen sekiz aylik siireg, gé¢men aglarini
analiz edebilmek icin yeterli bir stire olmustur. Boellstorff et al. (2012, s. 89’dan aktaran; Yarar
Aksoy, 2023, s. 138) de “eger 6n saha calismast yapildiysa, yeni bir dil 6grenmek zorunda
kalinmiyorsa ya da taninmuis bir sahaya geri dontliyorsa” sahada gegirilmesi gereken stirenin bir
yildan daha az olabilecegini belirtmislerdir. Varnali (2013, s. 30) netnografik arastirmalarda elde
edilen sonugclarin kalitesinin arastirmacinin anlayts ve yorumlama yetisine bagh oldugunu ve bu
yetinin arastirmacinin incelenen toplulugun tyesi olarak belli bir siire sahada zaman gegirmesi ve
topluluk uyeleriyle etkilesime girmesiyle gelistirilebilecegini  belirtmistir. Bu  baglamda
arastirmacinin kisisel ilgileri dogrultusunda Gé¢men Kadinlar sayfasint yaklasik iki yildir takip
ediyor olmasi, saha alanina ve incelenen topluluga asina olmak i¢in yeterli bir siiredir.

Arastirmada birden fazla veri toplama tekniginin birlikte kullanilmasi ile arastirmanin
gegerlik ve giivenirligi artirilmaya calistimustir. Arastirmada veri toplama ile veri analizi es zamanlt
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olarak gerceklestirilmistir. Goriigmelerin  sonucunda ses kayitlart ve yazili metinler desifre
edildikten sonra tekrar tekrar okunmus, gerekli notlar yaziarak kodlama stirecine baslanmustir.
Verilerin ¢6ztimlenmesinde bilgisayar araciligi ile nitel veri analizi yazilimindan faydalanmak,
aragtirmalara titizlik katmakta ve arastirmanin temellerini saglamlastirmaktadir (Creswell, 2019, s.
188). Bu nedenle goriismelerden elde edilen verilerin  ¢6ziimlenmesinde Maxqda 2024
programindan faydalandmistir. Desifrelerden elde edilen kodlar ve literatiirden destek alinarak
kategoriler ve temalar olusturulmus, veriler betimsel analiz yontemiyle analiz edip yorumlamistir.

Nitel veri analizinde elde edilen verilerin orijinal haline mimkin oldugunca bagh
kalinmast esastir. Arastirmada katilimer ifadelerine dogrudan alinti yapilarak yer verilmesi, s6z
konusu o6zgunligin gecerligini artturir (Baltaci, 2019, s. 377). Buradan hareketle verilerin
analizinde katitlmcilarin ifadeleri 6zenle secilmis, gercekligin kaynagi olarak sunulmustur.

Arastirmada kisisel bilgilerin gizliligi korunmus, katilimcilarin gercek isimleri yerine
gocmen kadinlarin kisaltmasi olarak “GK-17, “GK-2” seklinde kodlar kullanilmigtir. Aragtirmada
birincil kaynaklarin kullanilmasinin yant sira, gérsel malzeme gibi ikincil veriler de kullanidmustir.
Arastirmact  gOrsel malzemelerin  kullanilmasinda etk sorumlulugunun  bilincindedir.
Katiimcilardan gorsellerin kullanilmasina dair izin alinmig, yine de ileride olusturabilecek olast
zararlart hesaba katarak gorseller kisilerin taninmasini engelleyecek gerekli dizenlemeler yapilarak
kullanidmustir.

Aragtirma bireylerden veri toplanarak gerceklestirildiginden, Giimiishane Universitesi
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu'ndan (25/10/2023 tarih ve 2023/5 sayili etik kurul
karari) onay alinmistir. Bunun yaninda arastirmada hem Gog¢men Kadinlar sayfasindan hem de
derinlemesine gbrusme yapian kadinlardan bilgilendirilmis gontlli onam formu kullanilarak
onam alinmustir.

Arastirmact gerekli gordiigi yerlerde hem goriisme esnasinda hem de goriisme sonrast
katimcilarla tekrar iletisime gecerek verdikleri cevaplarin daha net bir agiklamasini yapmasini
istemis ve “boyle mi demek istediniz”, “cevabinizdan bunu anladim, dogru mudur?” gibi sorularla
gerekli kontroller saglanmustir. Bu durum arastirmanin gegerligine de katk: saglamistir. Ayrica i¢
gecerligi artirma amactyla, arastirma bulgularinin kendi iginde tutarli ve anlamli olup olmadigin
teyit etmede, arastirmacinin veri toplama asamasi son bulsa bile Instagram tzerinden Gog¢men
Kadinlar sayfasinin ve gériisme yapilan kisilerin sayfalarinin takibine devam edilmesi bir strateji
olarak kullanilmistir.

Arastirmada etnografik yontemin kullanidmasinin ¢oklu veri setine ulasilabilmesi agisindan
olduke¢a yarart olmustur. Gortismelerin sanal ortamda yapilmasi, farkls ilkelerde yasayan gé¢men
kadimnlara ulasimasina imkan saglayarak, kaynak sinithlhigi engelini asmaya yardimct olmast
bakimindan oldukea islevseldir. Fakat katithimcilarin farkli tilkelerde yasamasi, saat farkliliklarini da
beraberinde getirdigi icin gorismelerin zamanlamasini ayarlamakta glclik yasanmistir. Bunu
yaninda birka¢ katilimcinin goriisme saatini unutmast, acil isinin ¢tkmasi, hastalanmast nedeniyle
gorisme ertenmis ve birkacinda ise ¢ocuklarinin uyanmasi, kapt ¢almast gibi durumlar nedeniyle
gorisme yarida kesilmis fakat daha sonra uygun bir zaman diliminde tekrar devam edilerek
tamamlanmigtit.

Arastirma nitel arastirma deseni ile tasarlandigt icin nicel arastirma desenine gore daha az
sayidda Orneklem tzerinde derinlemesine, igeriden bir perspektifle anlamaya yonelik olup
genelleme amact tasimamaktadir. Bu durum arastirmanin sinirliliklarindan biri olarak belirtilebilir.
Ayrica arastirma sosyal medya mecralarindan Instagram’la ve Goég¢men Kadinlar sayfasi ile
sinirlandirilmustir. Gunimuzde Instagram’in giindelik hayatin bir uzantist olarak, en ¢ok zaman
gecirilen sosyal medya platformlarindan biri olmast ve zengin veri cesitliligi sunmast nedeniyle
Instagram tercih edilmistir. Go¢men Kadinlar sayfasinin tercih edilmesinin nedeni ise Ttrkiye’den
g6¢ etmis kadinlarin olusturdugu en biyitk go¢men agt olmasidur.
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Bulgularin Degetlendirilmesi

Sahadan elde edilen bulgularin degerlendirilmesine aragtirma sorular temelinde 6ncelikle
saha alaninin betimlenmesi ile baglanmis, sonrasinda agin tiyesi kadinlardan olusan 23 katilimcinin
demografik Ozellikleri ve gb¢ streclerine iliskin bilgileri verilmistir. Daha sonra sanal alan
tzerindeki gé¢men aglarinin go¢ surecindeki islevleri detaylt olarak ¢oziimlenmistir. Son olarak
gécmen aglarinin go¢ akisinin devam etmesinde nasil bir rol oynadigt ele alinmustur.

Gogmen Kadinlar Instagram Sayfas:

Gogmen Kadilar 2017 yilinin Haziran Ayinda Kanada ve Irlanda’da yasayan iki gégmen
kadin tarafindan kurulmus bir dayanisma platformudur. Platform ilk olarak “Goé¢men Anneler”
adi ile Turkiye’den go¢ etmis annelerin yasadiklari benzer problemler gergevesinde iletisime
gegebilecegi bir Facebook grubunun kurulmast ile yola ¢ikmistir, fakat daha sonra grubun tye
sayist arttikca ve Uyeler sadece annelerden olugsmadigt icin grubun adi daha kapsayict bir hale
gelmesi amactyla 2020 yilinda “G6ég¢men Kadinlar” olarak degistirilmistir. Bu platform dinyanin
doksandan fazla tlkesinde yasayan, yeni bir ilkede yeni bir hayata alismaya, adapte olmaya,
Ozlemleriyle basa ¢tkmaya ve kendisine yeni bir yol ¢izmeye ¢alisan on binlerce kadint bir araya
getirmistir. Paylasimlarinda platformun “yurt disinda yasayan ve tasinmayi planlayan kadinlarin
birbirlerine her konuda destek oldugu, ilham ve cesaret hikayelerini paylastigi, birbirlerinin
sorularini cevapladigi dayanisma ortamini her alanda strdiirmeyi” amacladigi bildirilmektedir.
Platform sanal alan tizerinde birden fazla mecrada (Instagram, Facebook, Linked In, YouTube)
yer alarak, g6¢ etmis ya da go¢ etmeyi disinen kadinlart sanal alanda bir araya getirerek
yardimlagsma ve dayanismanin 6ntinii agmaya ¢alismaktadir. Ayrica Go¢men Kadinlarin tlke, sehir
veya ¢esitli ortaliklar/konular bazinda alt gruplart da bulunmaktadir. Gé¢men Kadinlar sayfasinin
profil fotografinda en bilinen gé¢men kuslardan biri olan ucan (gé¢ eden) leylek vardir. “G6¢men
Kadmlar platformu: Yurt disinda yasayan kadinlarin dayanisma ve ilham alani” olarak sayfa
tantttlmaktadir. Sayfanin 21,3B takipgisi olup, sayfada 121 paylasim bulunmaktadir.! Sayfada
paylasim sayisinin az olmasinin nedeni, bir sire Once hesabin hacklenmesi ve hackerlarin
elindeyken yapilan supheli islemler sebebiyle sayfanin Instagram tarafindan kapatilmast ve
paylasimlarin silinmesidir. Gorsel 1’de Go¢men Kadinlar Instagram profil sayfas: yer almaktadir.

Gorsel 1

Gogmen Kadmlar Instagram Profil Sayfas:

< gocmen.kadinlar [

121 21,3B
gonderi takipgi

Gogmen Kadinlar

Topluluk

Gogmen Kadinlar Platformu: Yurt diginda yasayan
kadinlarin dayanisma ve ilham alani %9

2> www.facebook.com/donate/33986555636885...

i ST e i, 1€ 83 dliger kisi
= ww-ew- takip ediyor

Mesaj -2

#BirGogHik. GK Oneriyor Soru & Cev... Soru & Cev... Mini anketl!

Gogmen Kadinlar Instagram sayfasinda genel olarak; diinyanin dért bir yanindaki gé¢men
kadmnlarin ilham verici deneyim ve hikayelerine, go¢cmenlerin ve gb¢ etmeyi planlayanlarin
karsilasabilecegi durum ve sorunlara yonelik pratik ¢6ziim Onerilerine, gé¢men olmak veya kadin

! Bu veriler arastirmanin yapildig: tarihlerdeki sayisal verilerdir. Bu nedenle sayisal veriler farkls tarihlerde degiskenlik
gosterebilir.
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olmakla ilgili gesitli konularda paylasimlara yer verilmektedir. Ayrica sayfada takipgilere sorulan
go¢ ve goemenlikle ilgili sorular ve o sorulara gelen cevaplarla ilgili de paylagimlar yapilmaktadir.
Gogmen Kadinlar platformunun takipgileri ile gerceklestirdigi Go¢ Yollart Arastirmast (2018)’nin
sonuclart da sayfada paylasiilmaktadir. Bu veriler 1siginda Go¢men Kadinlar grubunda yapilan
ankette 1000 kisiye soruldugunda grubun %46’st 2015 yili sonrasinda go¢ edenlerden
olusmaktadir. Bu gruba kendi aralarinda ve arastrmalarinda “yeni nesil gé¢men” adint
vermektedirler.

Katilimcilarin  Gé¢men Kadinlar sayfasint  kesfetmeleri farkli sekillerde olmustur.
Katiimcilar gé¢ o6ncesi veya sonrasinda genellikle géemenlikle ilgili sosyal medyada arastirma
yaparken Gog¢men Kadinlar sayfasinin akislarina distiigini, gégmen arkadasinin paylasiminda
gordigini, arkadaglarinin tavsiyesiyle bu sayfayr takip etmeye bagladigini belirtmislerdir.
Katiimcilarin ifadeleri dogrultusunda da Gog¢men Kadinlar sayfasi, benzer sireclerden gecen,
benzer sorun ve duygulara sahip olan, “gé¢menlik bagl” ile bir araya gelen, dayanisma ve
yardimlagsma temelinde iliski ve etkilesim icinde olan kadinlardan olusmaktadir. Bu konuda
katilimcilardan bazilarinin ifadesi asagidaki gibidir:

Go6gmen Kadimlar’t 6nce Instagram’da kesfettim sonra Facebook hesaplarini takibe aldim.
Kadinlar arasinda miithis bir dayanisma var bu grupta ve ¢ok faydal bilgiler, yorumlar
okuyorum. Herkes herkese yardim etmek istiyor ve bu grup insant yurt disinda yasayan bir
kadin olarak glivende hissettiriyor. (GK-17)

Aynt siirecten gecen insanlarla birbirinizi hi¢ gérmeden tanumadan bir bag kuruyorsunuz
ve bu bag araciligtyla birbirinize destek olup birbirinizi cesaretlendirirken buluyorsunuz
kendinizi. (GK-22)

Cok seviyorum ... nedeni de sanirim kendimi yalniz hissetmiyorum orada, okudugum
seyler ve paylasimlar nedeniyle. Diyorum ki hepimizin hikayesi farkli ama hepimiz benzer

stireglerden geciyoruz o yizden benim icin énemli bir yerde duruyor Gé¢men Kadinlar
sayfast. (GK-3)

Duygudaslarimizi gérmek ve sorunlarimizin ¢éztiimlerini hizla bulmak adina ¢ok faydali
buluyorum. Egitim seviyesi yiksek kadinlardan olugmast iletisimin kalitesini de arttiriyor.
(GK-7)

Katilimcilardan GK-23 ise Go¢men Kadinlar sayfasinin kuruculariyla zaman igerisinde
birbitlerini gérmeden yakin arkadas olduklarini ve aralarinda “@é¢men kiz kardeslik” baglarinin
oldugunu ifade etmektedir:

Yillar icinde ¢ok enteresan ama 6zellikle gé¢men kadinlar kuruculariyla ¢ok yakin arkadas
olduk ... hepsi ¢ok sevdigim yakin arkadaslarim yani o kadar enteresan bir sey ki hic
gbrmediginiz insanlar yakin arkadaslariniz oluyor gbg¢men olunca gergekten ... hi¢ yiiz
yuze karsilasmadik ama ona ragmen ¢ok 6zeller birbirimize kartlar géndeririz cocugumuz
dogdugunda hediyeler géndeririz vs. béyle farklt bir “gé¢men kiz kardeslik” bagimiz var
diyebilirim. (GK-23)

Katilimcilarin Demografik Ozellikleri ve Gog Siireglerine fligkin Bilgileri

Arastirmada gorusmeler Go¢men Kadinlar tyesi olan, Turkiye’den yurt disina g¢ etmis
23 gonullit kadin ile gerceklestirilmistir. Katilimeilara ait demografik bilgiler Tablo 1°de yer
almaktadir. Katilimeilardan en kiigtigt 25 en buyigi ise 44 yasindadir. 25-34 yas araliginda 11, 35-
44 yas araliginda 12 katthmei vardir. Katithimeilarin yas ortalamast 34,6’dir. Egitim duzeylerine
bakildiginda 1 kisi lise, 1 kisi 6n lisans, 14 kisi lisans ve 7 kisi yuksek lisans mezunudur.
Katiimcilardan 10’u 6gretmen, 3’4 mihendis olup geri kalani psikolog, odyolog, asci, giizellik
uzmani gibi farkli mesleklere sahiptir. Katilimcilardan 17’si ¢alismakta, 6’s1 ise ¢alismamaktadir.
Calisan katilimcilardan bazilart mesleklerinden farklt alanlarda galismakta (6rnegin 6gretmen ve
psikolojik danisman olan katilimcilarin butik pastacilik isi yapmasi gibi), calismayan katilimecilardan
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1 tanesi denkligini aldigini, yakin zamanda ¢alismaya baslayacagini belirtmistir. Katilimcilardan 6’st
Hollanda’da, 5i Almanya’da, 5 Isvec’te, 3’ Belgika’da, 2’si Ingiltere’de ve 2’si Kanada’da
yasamaktadir. Katilimcilardan 4G ekonomik gelirini belirtmek istememistir. Belirtenlerin ortalama
ekonomik geliri ise 4,315 € dur. Katilimcilar ikamet ettikleri tilkede gegirilen stire bakimindan en
¢ok 7 yillik en az 8 aylik gé¢mendir. Katiimcilarin hepsi evlidir. Katihimcilardan 4intn esi
calismamaktadir. Katthmcilardan 10’unun 1 ¢ocugu, 6’sinin 2 ¢ocugu, 1’inin de 3 ¢ocugu vardir, 6
katilimcinin ise ¢ocugu yoktur. Katiimeilarin 2017 yili sonrast Turkiye’den go¢ eden, 1 kisi harig
digerlerinin yiiksek egitimli, aktif ntifustan olustugu gorilmustiir.

Tablo 1

Ratulumcilarin Demografik Bilgileri

Kod Yas Egitim  Meslek Caligma Yasdig1 Ortlama Go6g Edilen  Medeni Esinin Cocuk
Adi Durumu Ulke Eko. Gelir  Ulkede Durum caligma Say1st
(€ olarak) Gegen Sure Durumu
GK-1 36 Lisans Ogretmen Calsmiyor Isvec 5.700 € 2Yil Evli Calistyor 2
GK-2 35 Lisans Ogretmen Calistyor Isvec 3.000 € 2Y1l Evli Calistyor 2
Ogretmen
GK-3 33 Y. Ogretmen - Calistyor Isvec 3200 € 8 Ay Evli Calistyor -
Lisans Illiistrator Freelance
Mistrator
GK-4 25 Y. Odyolog Calistyor Ingiltere 3500€ 1,5 Y1 Evli Calistyor -
Lisans Odyolog
GK-5 38 Lise Asct Calistyor Almanya 2000 € 7Yl Evli Calismiyor 1
Asct
GK-6 32 Y. Miihendis Calistyor Hollanda 4500 € 11 Ay Evli Calismiyor -
Lisans Miihendis
GK-7 38 Lisans Ogretmen Calismiyor Almanya 5000 € 2,5 Y1l Evli Calistyor 1
GK-8 39 Lisans Ogretmen Calismiyor Belcika 3000 € 2Y1l Evli Calistyor 2
GK-9 33 Y. Isletmeci Calistyor- Ingiltere 2200 € 8 Ay Evli Calistyor 1
Lisans Garson
GK-10 44 Lisans Ogretmen Calistyor Almanya 5100 € 6 Yl Evli Calistyor 3
Ogretmen
GK-11 40 Lisans Havaalani Calismiyor Kanada 3500 € 4 Y1l Evli Calismiyor 1
Yolcu Hiz.
Memuru
GK-12 31 Lisans Ogretmen Calistyor- Kanada 3700 € 23 Ay Evli Calistyor 1
Butik/Pastaci
GK-13 36 Lisans Ogretmen Calisiyor Almanya Belirtmek 5Yill Evli Calistyor 1
Ogretmen istemedi
GK-14 30 Lisans Psikolojik Calistyor- Hollanda Belirtmek 3,5 Y1l Evli Calistyor 1
danigman Butik/Pastact istemedi
GK-15 40 Lisans Bilgisayar Calistyor Hollanda ~ 4800€ 1,5 Y1 Evli Calismiyor 1
mithendisi Yazilim
Sektori
GK-16 31 Lisans Kimya Calisiyor Hollanda Belirtmek 1Y Evli Calistyor -
Miihendisi Kimya Miih. istemedi
GK-17 38 Lisans Ogretmen Calismiyor Isvicre 8000 € 2Y1l Evli Calistyor 2
GK-18 30 On Gizellik Calistyor Belgika 3500€ 4Y1 Evli Calistyor 2
Lisans Uzmani Temizlik
Tscisi
GK-19 40 Y. Muhasebeci  Calistyor Belgika 4000€ 5 Ay Evli Calistyor 1
Lisans Temizlik
Tscisi
GK-20 28 Y. Hukuk Calistyor Isvec Belirtmek 2Yil Evli Calistyor -
Lisans Danismant Hukuk istemedi
Danismant
GK-21 34 Lisans Ogretmen Calismiyor Almanya 5000€ 1,5 Y1l Evli Calistyor 1
GK-22 28 Lisans Kamu Yoén. Calistyor Hollanda 5000€ 4Y1 Evli Calistyor -
Bol. Mez. Siipervizor
GK-23 38 Y. Klinik Calistyor Hollanda ~ 7300€ 5Yi Evli Calistyor 2
Lisans Psikolog Akademisven
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Gogiin Nedeni ve G6giin Anlami

Bireylerin koken tlkeden baska bir tlkeye go¢ etmeleri hayatlarini temelden degistirecek
onemli bir karar olmast nedeniyle, bu kararin verilmesinin arkasinda genellikle birden fazla neden
olmaktadir. Katilimeilar go¢ etme nedenleri hakkinda birbitleriyle iligkili olan birden fazla neden
belirtmislerdir, fakat en stk bahsi gegcen gé¢ nedenleri 6zellikle ¢ocuklari i¢in “daha iyi bir gelecek”
basta olmak tizere; sirasiyla “ekonomik nedenler”, “siyasi nedenler”, “calisma sartlar’”, “sosyo-
kiltiirel problemler”, “evlilik”, “egitim amacl” ve “farkli yerlerde yasamayr deneyimlemek”tir.

Katiimecilarin bazilarinin Tirkiye’den gé¢ etme nedenleri kendi ifadeleriyle su sekildedir:

Tirkiye’nin kiiltiirel ve ekonomik degisiminden dolayt kizimiz iin gelece kaygist yasadik.
Istanbul’daki yasam kosullarinin da stirekli kottlesmesi, trafik, pahalilik, can giivenligi,
ancak diger sehirlerde ¢alisma alanlarimizin bulunmamast karar vermemizde etkili oldu.
(GK-15)

Go¢ etme nedenim kisaca hem ¢ocuklarimin daha iyi bir gelecekte biyiimesi hem de
bizim daha konforlu ve daha keyif alabilecegimiz farkli kiltiirlerle birlikte
yasayabilecegimiz bir yerde var olmak galiba. (GK-23)

Yurt disina gbg¢ etme sebebimiz 6ncelikle Turkiye’deki yasam sartlar. Maddi olarak ciddi
sekilde zorlanmaya baslamistik ama maddiyattan daha ziyade artik gruplagmalarin ¢ok
fazla oldugunu disiiniiyorum, siyasi olarak veya disince tarzt olarak, insanlar ¢ok fazla
gruplasmuslard: ve Gtekilestirme ¢ok fazlaydi kendi gibi olmayan, kendi diistincen gibi
olmayan insanlara saygisizlik artik ciddi sekilde bizi yormaya baslamustt. (GK-1)

Her g6¢ hikayesi biriciktir ve bu nedenle gé¢men kadinlar icin géetin ifade ettigi anlam
cesitlilik gostermektedir. Fakat yine de gé¢men kadinlarin benzer gbg streglerinden gegmesi,
gocin onlar icin ifade ettigi ortak anlamlarini da olusturmaktadir. Sekil 1’de gé¢men kadinlarin
gocin kendileri icin ifade etigi anlama iliskin Maxqda 2024 programinda yer alan kod bulutundan
yararlanilmistir. Bu gosterimde kodun, tekrar edilme sikligina bagl olarak puntosu biytimektedir.
Yani, biyiik puntoda olan kodun tekrar edilme sikligt kiigtik puntoda olan kodun tekrarindan
daha fazla oldugu anlamina gelir. Bu dogrultuda gé¢men kadinlarla yapilan goriismeler neticesinde
gocin anlamina dair toplam 27 kod olusturulmustur. Bu kodlardan en sik tekrarlananlar ise
sirastyla “her seye stfirdan baslamak”, “miucadele”, “konfor alanindan ¢ikma”, “olgunlasma

2> <«

stireci”, “kendini kesfetme”, “yeni bir yasama baslamak” kodlaridir.
Sekil 1

Gagmen Kadmlarm Giciin Anlamima Iiskin Kod Bulutu

Kendini Kesfetme Milcadele

Kendi Avaklarimn Uzerinde Durmaw Diirenmek

nlg““la$ma Siireci Kesfedis  vainiz kalmisik

Hayata Tutunma Gabasi Deneyim Tecriibe

Her Seye Sifirdan Baslamak

ikinci Sans Tatmin Duygusu "eniuen nnﬂm ak
tagilirliik nana l,i Bir vasam Kabudgunu Kirmak
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Gogmen kadinlar her gogte oldugu gibi ¢ok cesitli riskleri goze alip, koken tlkelerinden
ayrilma ve yeni bir Ulkeye alismaya calismada hayatlarina sifirdan basladiklarini, var olma
mucadelesi igine girdiklerini, bu durumu konfor alanindan ¢ikma ile tanimlayip yasadiklar
zorluklarla, tecriibelerle olgunlasma ve kendilerini, potansiyellerini fark etme siireci yasadiklarini,
farkli bakis acilart kazandiklarini ifade etmektedirler. Go¢men kadinlar igin gociin ifade ettigi
anlama dair katilimcilardan bazilarinin ifadeleri su sekildedir:

Hayatint sifirdan ve yeniden insa etmek... Yeni bir var olma mucadelesi ve yeni bir bakis
agist. (GK-13)

Tum konfor alanlarindan ¢ikip her seye sifirdan basladigimiz bir sey oldu gé¢ ve bunu
ifade ediyor. (GK-3)

Baslangicta yani o yasa kadar edinmis oldugun tim bilgi ve beceri deneyim her seyin
stfirlandigint hissettiginiz tamamen gittiginiz iilkenin dili 6grenip kiiltiriine adapte olup
iletisim kurmaya calisirken kendinizi genelde 1-0 geride gbrdugiiniiz bir his ... insant
biyiik bir miicadele igerisinde hissettiriyor. (GK-2)

Benim i¢in bir olgunlasma yoluydu burada ¢ok glizel tecriibeler edindim. Hayata bakis
acim ¢ok degisti ... buraya geldigimizde tamamen her seye stifirdan bagladik béyle yeni
dogmus bir bebek gibiyiz adeta. (GK-1)

Go¢ benim icin ilk baslarda yalniz kalmuslik duygusu idi. Ozellikle bizim gibi otuzlu
vaslarinizda, evinizi arabanizi satip da iki bavul ile gé¢ ettiyseniz aslinda ¢ok ciddi bir
travma. Ben ne yapiyorum? Diyorsunuz. Ama sonrasinda kendini sevme, kendine sefkat
gbsterme ve yeniden basarma hissi ile daha giigli bir benlik doguruyorsunuz. Kendini
dogurmak desem yeridir, 6yle bir sifirdan baslamak ve miicadele etmek iceriyor. (GK-16)

Go6¢ Etmeye Karar Verme Siireci

Bireyler i¢in kéken tilkeden baska bir tlkeye go¢ kararini verme stireci, gé¢ etme nedenleri
ile birlikte dustinilduginde zamana yayilan, bir¢ok risk olasiliginin tzerinde ¢okea distinilmesi
gereken mesakkatli bir stirectir. G6¢ kararini verme asamasinda bireyler kendilerinden 6nce gog
etmis yakin ¢evrelerinden, tanidiklarindan bilgi, tavsiye alma egilimindedir. Bunun yaninda sosyal
medyanin da gbge karar verme asamasinda katilimcilarin bagvurdugu mecralardan biri oldugu
gorilmustir. Katilimeilardan 11°1 sosyal medya platformlarindaki paylasimlarin, 7°si ise yakin
cevrenin goce karar verme surecindeki etkisinde bahsetmislerdir. Katilimcilardan bazilarinin
ifadeleri su sekildedir:

Sosyal medya paylasimlart gb¢ etmeye karar vermede etkili oluyor. Ciinkii aslinda en
temelinde sosyal hayati 6zelikle Instagram veya Youtube’da artik insanlar sosyal
hayatlarint glinlitk hayatlarini paylastigr icin bir kere sey goérme sansimiz oluyor, insanlar
isten ¢iktitktan sonra ne yapiyorlar? Nelere erisimleri ulasimlara kolay? Burada cevre
edinebiliyorlar mi? Bunlari gérmek artik ¢ok daha kolay. Birilerini arayip sormak
durumunda kalmiyorsunuz ve iste 6rnek bir hayat goriiyorsunuz ashinda. O anlamda
Ozellikle sosyal hayat tarafinda insanlarin nasil yasadigini gbérmek anlaminda karar
vermemizde bence ¢ok etkisi oldu sosyal medyanin. (GK-0)

Cesaret verme agisindan ¢ok severek takip ettigim bir influencer vardi. Benden ¢ok daha
kiiciik bebegiyle Ingiltere’ye gb¢ etti. Onun gb¢ etmesi beni cesaretlendirdi diyebilirim
etkilendim yani ve ondan sonra ben de yapabilirim diye disindim. (GK-8)

Cok fazla sayida arkadasimiz, tniversiteden arkadaglarimiz go¢ etmeye basladi 6zellikle
Almanya ve Hollanda’ya sosyal ¢evremizde de ¢ok ciddi gidisler oldu biz de boyle bir
karar verdik (GK-3)

Katilimcilar go¢ edecekleri tilkeyi secerken bazit kriterleri baz almislardir. Katilimeilardan
9u go¢ edecekleri tilkede arkadas/akrabalarinin olmast, 8’1 tilkenin refah seviyesi, 4t gb¢menlere
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taninan haklar, 1’er kisi de iklim kosullarinin ve Tiurkiye’ye yakinlhigini dikkate alarak gog
edecekleri tlke tercihlerinde bulunduklarint belirtmislerdir. Bu veriler son dénem gogler icin
geleneksel gbe¢men aglarinin, gé¢menlerin Glke tercihlerinde 6nemli bir etkisinin oldugunu
gostermektedir. Katilimcilardan bazilarinin ifadeleri su sekildedir:

Ingiltere’de dayim yastyor. Ilk gittigimde birikimlerim sterlin bazinda higbir sey ifade
etmiyordu. Ozellikle kira vb. geginme zorluklart dolayistyla dayimlarin orada olmast benim
i¢in biytk bir sansti, onlar olmasa gidip gitmemek acisindan kararsizlik yasardim. (GK-4)

Isin basinda aklimda farkl tlkeler vardi ancak dayim Hollanda’da calistyordu. Bu nedenle
bildigim birinin yakinlarda olmast benim ve ailem icin daha rahatlatict olabilir diye
distntp tercihimi Hollanda’dan yana kullandim. (GK-22)

Ulke tercihini ¢ogunlukla refah seviyesi, gd¢cmenlere taninan haklart ve sosyal yasami
gozeterek yaptik. Ama tabi bu tarafta bircok arkadasimizin akrabalarin olmasinin ok
faydasi oldu. Sehir icin de daha ¢ok ise gbre karar verdik (GK-6)

Refah seviyesinin yiiksek olmast tercih etmemizde etken oldu. Tanidik kimsemiz yok.
(GK-17)

Katilimcilarin go¢ ettikleri tlkelerde yerlesecekleri sehri veya bolgeyi segerken ilke
seciminden farkl kriterleri baz aldigi gérulmektedir. Katilimeilardan 10’u yerlesecekleri sehir veya
boélgeyi is durumuna veya is bulma potansiyeline gore sectiklerini, 9’u Turklerin olmadigy, 2’si
Turklerin yogun oldugu, 1’1 gé¢mene olumlu bakisin oldugu yerleri tercih ederken, 171 ise iltica
nedeniyle go¢ ettigi icin go¢ edilen tlkenin onlart yerlestirdikleri yerde yasadiklarini ifade
etmislerdir. Katilimeilardan bazilarinin ifadeleri su sekildedir:

Gergekten ¢ok fazla géemen alan bir yer ¢unkii buyik firmalar var o nedenle
mihendislerin de genel olarak tercih ettigi bir yer, oradan is teklifi geldigi icin G6teborg’a
gitmis olduk. (GK-3)

Sehir tercihimizi daha ¢ok, is bulma kolayligini diisiinerek ve yabancilarin daha fazla kabul
gbrdigine inandigimiz sehirler dogrultusunda yaptik. (GK-10)

Tirklerin yogun oldugu bélgeleti tercih etmedik onu séyleyebilitim. (GK-8)

Ev satin alirken Ozellikle Turklerin yogun olmadigt bolgeleri se¢meye calistik clinkil
bunun yerlestiginiz ilkeye uyum saglamanin zorlastiracagini disiiniiyoruz. Yani Sadece
Turklerden olusan kisith bir cevrede bulunmanin memleket hasretini arttirmaktan baska
ise yaramayacagini disiniyoruz. Hele Tirk Mahallesi'nde yasadiginizda Tirkiye'de
yasamaktan hicbir farki olmuyor, 30 yil Hollandaca 6grenmeseniz de bu sekilde
yasayabilirsiniz... Tiurk arkadaglarimizla yine istedigimiz zaman goérlsiiyoruz ama bir
mesafe bulunmasi daha uygun bence. (GK-16)

Bu ifadelerden, 9 katilimcinin yerlesim yeri tercihinde Tiurklerin olmamast kriterini baz
aldiklart gorilmektedir. Yeni nesil go¢men olarak da nitelendirilen katiimeilar kendilerini daha
onceki gé¢menlerden ayirmakta, onlardan farkli gé¢ nedenine, motivasyona, egitime ve yasam
tarzina sahip olduklar i¢in onlardan uzak yerlesim yerlerinde ikamet etmeyi tercih etmekte ve gé¢
ettikleri tlkeye hizli bir sekilde uyum saglama ¢abasinda olmaktadirlar. Katilimecilardan bazilarinin
konu ile ilgili ifadeleri su sekildedir:

Yillar 6nce gogen ve burada mahallesinden ¢tkmadan I¢ Anadoluw’nun kéyiinde gibi
yasayan gocmenlerden uzak durmaya calistik. (GK-15)

Tiirklerin daha ¢ok yasadigt yerlerde yasamamayr tercih ettik biz. Ozellikle Koéln’de
vasarken orada c¢ok fazla Turk nlfusu var belli Turk mahalleleri var. Oralart tercih
etmedik. Daha ¢ok Almanlarin oldugu mahalleleri tercih ettik. ... Burada daha 6nceden
gelen nesilde bir grup entegre olmamak icin direniyorlar biz de onlarin arasina katilmak
istemedik, ¢inkld cocugumuzun Alman kiltirine daha entegre bir sekilde biyiimesini
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istiyoruz. ... Sadece dil degil aynt zamanda ... kiltiirii, cografyay: tarihini de 6grenmek
gerekiyor o yiizden ¢ocugumuzun daha ¢ok Almanlarla bir arada olmast onun icin daha
faydali olur diye distindik. (GK-21)

Hollanda’nin en buylk gb¢men nifuslardan biri Turkler. ... Bu 6zellikle iste 50’1
yillardan sonra calismaya gelen kisiler ve yani burada gercekten ciddi bir ikinci Gglinci
kusak Hollandalt Ttrkiyeli kisiler de var ve bazi mahalleler bélgeler de var bu kisilerin
daha yogun yasadigi. Biz 6zellikle oralarda yasamak istemedik acikgast ... onun icin farkli
bir yerde aslinda Hollandalilarin agirlikli oldugunu distindigimiz bir yerde ev tuttuk.
(GK-23)

Sosyal Medyadaki Gégmen Aglarinin Iglevleri

Sosyal medya platformlart giiniimiizde gé¢men aglarinin olusmasina ve gé¢menlerin bu
aglar tizerinden gesitli konularda birbirlerine destek ve yardimda bulunmasina aracilik etmektedir.
Sekil 2’de katilimcilarla yapilan gérusmelerden elde edilen, Instagram 6zelinde sosyal medyadaki
gocmen aglarinin islevlerine iliskin Hiyerarsik Kod- Alt Kod modeli yer almaktadir. Buna gore
gocmen aglarinin go¢men kadinlar i¢in olumlu olarak bilgilendirme (86 kod), iletisim-haberlesme
(57 kod), sosyallesme (47 kod), duygusal destek saglama (38 kod) ve uyum siirecini hizlandirma (6
kod) islevlerine; olumsuz olarak dil 6grenimini geciktirme (13 kod), yanlis yonlendirme (1 kod) ve
gercegi yansitmama (1 kod) islevlerine sahip oldugu belirlenmistir.

Sekil 2
Sosyal Medyadaki Gigmen Aglarmm Lslevierine Iliskin Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli

SOSYAL MEDYADAKI GOGMEN AGLARININ

Koken Ulkeyle lletigim P ISLEVI - Yanlig Yénlendirme
- 234 ~15 Vel
: - ~ 1
iletigim-Haberlesme " ~A v
- 57— Olumlu Igavleri Olumsuz Iglevieri
55 — 1 .
&~ ~6— o Gergedi Yanstmama
Diger Gogmenlere lletisim / | \ Uyum Siirecini Hizlandima \13
Pl 4
Bilgilendirme & \ Dil Ogrenimini Geciktirme
Sosyal Yagam 4 —25— Duygusal Destek Saglama

———3-_.__._ iIham Verme

13 0 Sosyallesme
. / o i -4
Egmm-Kurslar
/N

) 21 ™ Cesaretlendime
Resmi Proseduﬂe 19 B\‘
: 4 Organizasyonlarla Bir Araya Yalniz Degilim Hissi
Saglik Konular .[ Yeni Insanlarla Tanigma- Gelme \
f Arkadag Edinme .
Ekonomi- Piyasa * Motive Etme

Is- Mesleki Konular

Iletisim-Haberlesme

Internet temelli sosyal medya araclart bireylere zaman ve mekana bagl olmaksizin iletisim
ve habetlesme icin 6nemli imkanlar sunmaktadir. Gé¢men kadinlar da bu imkanlardan hem
koken tlkeyle hem de kendisi gibi olan diger gé¢menlerle iletisim kurmada olduk¢a
yararlanmaktadir. GK-1 “kendi tlkemdeki insanlarla iletisim kurmada bana cok faydali oldu”
ifadesiyle ve GK-11 “uzaktaki sevenlerimizle iletisimin devamt igin” ifadesiyle sosyal medya
araclarinin koken tlkeyle iletisim ve haberlesmede kullandiklarint dile getirmislerdir. GK-3
“Isvec’te bizden once gitmis kisilere ulasmami saglad” diyerek diger goe¢menlerle iletisim
saglamada faydalandigini belirtmektedir. Katilimcilardan GK-8 ise, gb¢ etmeden Instagram’da
kendi gb¢ sirecini anlatan bir hesap actigini ve diger gée¢menlerle iletisim kurma agisindan
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yararlandigin1 “g6¢ etmeden Once kendi sosyal medya hesabimi actim ve bu hesap lizerinden
Turkiye’den gbgenlerle ve gbetigim tilkedeki gé¢menlerle irtibat kurma sansim oldu” ifadesiyle
belirtmektedir.

Sosyal medya araglart ¢ok ¢esitlidir. G6¢men kadinlar da bu araglar Gizerinden iliski aglar
olusturarak birbirleriyle iletisim ve haberlesme saglamaktadir. Arastirma Instagram 6rneginde
gerceklesse de goriismelerden elde edilen veriler dogrultusunda gégmen kadinlarin 6zellikle go¢
sonrast surecte WhatsApp, Telegram ve Facebook gruplarini da aktif olarak kullandiklar
gorilmustir. Katimceiardan GK-9 “WhatsApp’t bir sosyal medya aract olarak distniyorsak
haberlesme konusunda elimiz ayagimiz oldu” ifadesini kullanmustir.

Bilgilendirme
Yapilan arastirmada gé¢men kadinlarin sosyal medya araclarindan en ¢ok bilgi edinmeye

yonelik yararlandiklar gorilmiustiir. Gégmen kadinlar 6zellikle sosyal yasam, resmi prosediitler,
egitim-kurslar, saglik, ekonomi-piyasa ve is-mesleki konularda bilgi edinmektedirler.

Genel olarak sosyal medya araglart 6zel olarak da Instagram bireylerin giindelik
hayatlariyla ilgili paylasim yaptiklar: bir mecradir. Bireyler hi¢ tanimadiklart kisileri sosyal medya
hesaplarindan yaptiklart paylasimlari takip ederek, kisinin bir gintini nasil gegirdigine, nasil bir
hayat yasadigina detayl bir sekilde hakim olabilmektedir. Bu durum bireylerin gb¢ etmeden 6nce
g0¢ etmek istedikleri tilkedeki sosyal yasam ve kiltiire, tilkede yasayan diger go¢menlerin nasil bir
hayat yagadigina dair bilgi edinme konusunda yarar saglamaktadir. Bu konuda katilimcilardan GK-
1 “Isvicre’deki hayat konusunda bilgi alma amaclt kullandim”, GK-6 “Cogunlukla da hala
Instagram’da Ozellikle burada yasayan ve iste bilgilerini paylasan kisileri ¢ok siklikla takip
ediyorum. Bir anlamda buradaki yagsami1 6rnek almis oluyorum”, GK-15 “Daha ¢ok yagsam tarzi ve
kiltirle ilgili bilgi edinebildim”, GK-20 “Isvec’teki hayatla ilgili bir¢cok fikir edinmemizi saglad1”,
GK-22 “G6¢ etmeden 6nce izledigim bir¢ok videonun yani sira gb¢ etmis insanlarin sosyal medya
hesaplarini ve yasantilarini inceledim” ifadelerini kullanmistir.

Go6gmen kadinlar sosyal medya araglarindan resmi prosedurlerle ilgili hem gb¢ 6ncesinde
hem de go¢ sonrasinda bilgi almaktadirlar. Katilimeilardan GK-16 “Biittin prosedirler konusunda
sosyal medyadan faydalandik™ ifadesini kullanirken, GK-3 g6¢ strecinde sosyal medya hesaplarina
resmi prosedurlerle ilgili soru sorduklarinda yardimet olduklarini ve GK-6 siireg igerisinde gerekli
olabilecek evraklart gog ettikleri iilkeye gitmeden sosyal medyadan 6grendiklerini su sekilde ifade
etmektedir:

Isveg’e gittiginizde laztm olabilecek seyler benim hi¢ aklima gelemeyecek belgeleri sosyal
medya sayesinde fark ettim ya da oradaki arkadaglarim yazdi Gyle yanima aldim
Tirkiye'den giderken. ... Teknik isleri égrenme konusunda, yani Isve¢’e ilk ayak
bastiginizda iste id kartlart ¢tkartmak, person number almak, banka hesabt olusturmak vs.
konusunda gergekten sosyal medya hesaplarinin ¢ok fazla faydasint gérdiim hepsi de ¢ok
fazla yardimct oldu. (GK-3)

Gog siirecinde ¢ok cok faydast oldu. Ozellikle biz hayatimizda ilk defa yurt disina ¢iktik ve
bizim icin ¢ok biytlik bir karardi aslinda ve vize almay: bile daha 6nce deneyimlememis
olan kisileriz bu ylizden ki, bunu yasamis dahi olsaniz siire¢ cok daha karmastk dolayisiyla
insanin kafasinda simdi ne olacak? bundan sonraki stirecte neler yapacagiz? kisminda ¢ok
buylik soru isareti olusuyor. ... resmi izinler, vize slreci, calisma izni siireci buraya
geldikten sonra yapilmast gerekenler evrak isi maalesef ¢ok fazla, bunlari gelmeden 6nce
6grenebilmek cok cok faydali oldu. (GK-06)

Go6gmen kadinlar gb¢ etmeden 6nce gidecekleri tlkenin egitim sistemini merak etmekte,
g0¢ ettikten sonra da egitim sistemiyle ya da dil kurslariyla ilgili sorularini sosyal medya araciligiyla
sormakta ve bu konuda birbirlerini bilgilendirmektedirler. Konuyla ilgili katilimcilardan GK-10
“Ben 6gretmen oldugum icin de belki ¢ocuklari olan kisiler ¢ocuklarinin egitimiyle ilgili endiseleri
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oluyor bunlarla ilgili sorulart bana yoneltiyorlar”, GK-17 “Oglum okula baslayacakti anasinifi
sureci hakkinda birkag kisiden bilgi almistim”, GK-6 “Dil kursuna gidenler var onlara soruyoruz
siz hangisine gidiyorsunuz? Diye, bizim de esimin gittigi dil kursunu Onerdigimiz kisiler oldu”,
GK-21 “Herkes birbiriyle nasil Almanca 6grendigini, hangi kurslara gittigini vs. anlattyor ya da
bilmedigimiz haklarimiz olabiliyor mesela onlart paylastyoruz birbirimizle yani birbirimizden ¢ok
sey Ogreniyoruz aslinda.” ifadelerini kullanmuslardur.

Ulkelerin saglik sistemi birbirinden farkliliklar gésterebilmektedir. Gé¢men kadinlar gé¢
ettikleri tilkede saglik konularinda endise duymaktadir. Bu konuda &zellikle de kendilerini emanet
edebilecekleri Tirk doktorlarint sosyal medya aglarindan sorarak oOgrendikleri, birbirlerine
tavsiyeler verdikleri gérilmistiir. Bazi katilimcilarin ifadeleri su sekildedir:

Ozellikle cocuklu biri olarak sistemini bilmedigim bir tilkede yasayacagim icin endiselerim
vardi. Saglik ve egitim konusunda cok faydasint gérdiim. Ornegin ¢ocugumun ast kartint
getirerek tekrar ast olmasint engelledim. (GK-12)

Burada yasamilan olaylarla alakali insanlarin nasil bir yol izlemesi gerektigini ya da nerede
ne var? Bir insanin bir seye ihtiyact oldugunda bu nerde? Bunu amyorum ama
bulamiyorum, bu konuda destek alabilecegim birisi var mi? Ornegin burada en ¢ok
aradigimiz seylerden birisi, kendimizi en iyi ifade edebilmek agisindan Tirk doktorlar,
Tiurk ortodontistler, ... buradaki paylagimlar ¢ok tesvik edici glizel bir uygulama. (GK-18)

Sosyal medya araciligi ile birbirimizi buldugumuz kisilerle okul bulma, doktor tercihi gibi
konularda yol gosterdik. Instagram hashtag’imden ya da Gogmen Kadinlar’daki
postumdan beni bulanlar ¢ok oldu. (GK-7)

Ekonomik stkintilar bireylerin kéken ilkelerinden gb¢ etme karart vermelerinde 6nemli
bir kriterdir. Bireylerin gé¢e karar verme asamasindan baslayarak sonraki stregler de dahil olmak
tzere go¢ edecekleri tilkenin ekonomi ve piyasa kosullart en merak edilen konulardan biridir. Bu
baglamda gbé¢men kadinlar da sosyal medya aglarinda gé¢ edecekleri tlkenin ekonomi ve piyasa
kosullarina dair bilgi edinmek istemektedirler. Katiimcilardan bazilarinin ifadesi su sekildedir:

Tahmini aylik gidetlerimizi vs. hesaplamada da ¢ok yardimci oldu bu igerikler bize ...
Insaat isleri icin usta bulmak ¢ok zor ve pahali oldugu icin insaat ustast 6nerileri icin dahi,
o yiizden bitiin gelecek kurgumuzu olusturmada sosyal medyanin emegi var diyebilirim.
(GK-10)

Sosyal medyadan ¢ok¢a video izledik. Hem sehir ile ilgili hem okul hem de oradaki
fiyatlarla alakali. (GK-11)

Yasam masraflari konusunda ortalama bir fiyat ve gerekli olan maagi hesaplamamizda
yardimet oldu. En 6nemli konunun maddiyat oldugunu dustintyorum. (GK-12)

Ekonomi ve piyasa kosullari gibi bireyler, go¢ edecekleri ilkede gecimlerini nasil
saglayacaklarini, kendi mesleklerini denklik alarak nasil yapabileceklerini ya da meslekleri disinda
yapabilecekleri isleri, maaslart merak etmekte ve bu konulara dair bilgi edinmek istemektedirler.
Gog ettikten sonra da diger gogmenlerle is ve mesleki konularinda bilgi aligverisi yapmaktadirlar.
Gogmen kadinlar is ve meslek konularinda kendi Instagram hesaplarinda da bilgilendirici
paylasimlar yapmaktadir. Ornegin katilimcilardan GK-2 Instagram iizerinden kendisine ulasan
kisilere is ve mesleki konularda bilgilendirme yaptigin1 “Ozellikle Isvec icin égretmenlik denkligi
nasil alinir? Buranin  6gretmen ihtiyaci, maaglar gibi konularda ayrintili olarak onlar
bilgilendirdim™ ifadesiyle belirtmektedir. GK-10 ise kendi Instagram hesabinda konuya dair
yaptigi paylasimlarint su sekilde aktarmaktadir:

Evet su anda goriismiis oldugunuz sayfam benim gog¢ stirecimden sonraki burada mesleki
hayatima baglama strecimi ve mesleki hayatimdaki tecriibelerimi, Almanya’da bir
Ogretmen neler yapar? Tirkiye ve Almanya egitim sistemiyle alakali farkldiklar nelerdir?
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Burada 6gretmenlik yapmak isteyen insanlart neler bekliyor? tarzinda iceriklere sahip bir
sayfam var ve Turkiye’den de ¢ok fazla, her gecen glin ¢ok fazla takipcim oluyor buraya
gelmeyi planlayan meslektaglarim Gzellikle veya Almanya’ya yeni gelmis olan ve hentiz
ogretmenlige baslamamus insanlar beni takip etmeye basladilar. ... Ozellikle nasil
meslegimizi daha ¢abuk hayata gecirebiliriz? Burada yeniden gbrevimizi nasil yapabiliriz?
Bununla ilgili stirecler konusunda yardimlagtyoruz. (GK-10)

Sosyallesme

Sosyal medya bireylerin ¢ok ¢esitli ortakliklar temelinde kendisi gibi olanlarla sanal alanda
bir araya gelmesine, iletisim ve etkilesim kurarak sosyallesmesine katki sunmaktadir. G6é¢men
aglart da go¢men kadmnlarin gbemenlik temelinde yeni insanlarla tanismalarina, iletisime
gecmelerine, arkadasliklar kurmalarina ve sosyallesmelerine imkan sunmaktadir. Bu sosyallesme
durumu sanal alan tzerinden zayif baglarla devam edebildigi gibi birbirlerine yakin bolgede olan
gocmen kadinlar icin sanal alanda baslayan arkadasliklar gindelik hayata tasinarak siki baglara
dontisebilmekte, yakin dostluk iliskileri kurulmasinda da islevsel olabilmektedir. Katilimcilardan
GK-8 kendi go¢ siirecini paylastigt goemen agi sayesinde dostluklar kurdugunu “hem kendi
yasadigim schirde hem de yakin sehirlerde Turk arkadaslarim var ve bu actigim Instagram hesabi
sayesinde birbirimizi bulduk ve su an ¢ok giizel bir dostlugumuz var” ifadesi ile, GK-22 “g6¢
edilen tilkede ¢evre edinme agisindan da sosyal medyanin giizel bir faydasi var” ifadesiyle ve GK-
23 “cok isime yarad: her agidan yani sosyallesme mesela bir sturd insan tanidim Instagram
tzerinden Hollanda’da oturan iste kafamizin uyusabilecegi, sonra yuz yiize bulustuk” ifadeleriyle
goemen aglart araciligiyla giindelik hayata taginan yakin iliskilerini agitklamaktadirlar.

Sosyal c¢evresini geride birakarak gé¢ eden ¢ogu gdcmenin, gécin ilk dénemlerinde
sosyallesme adina zorluklar yasamast muhtemeldir. Katilimcilardan GK-3, go¢ ettikleri ilk aylarda
sosyallesme konusunda yasadigt sikintilari, sonrasinda sosyal medya araciligiyla tanistigr kisilerle
arkadas cevresini olusturdugunu su sekilde ifade etmektedir:

1lk etapta Isve¢’in soguk kis giinlerine denk geldi Kasim itibariyle inanilmaz can stkictydt
ve bizim Ankara’da ¢ok sosyal ¢evremiz vardt bir anda hi¢ sosyal olmadigimiz bir ortama
girmis olduk ve eve kapanmis olduk bu bizi ¢cok zorladi ama sunu s6yleyebilirim 6zellikle
sosyal medyada tanistiim baz kisiler gercekten ¢ok yardimei oldular zaten sonrasinda
arkadas da olduk onlarla. ... Ozellikle de sosyallesmemde ¢ok biyik etkisi oldu ...
Isveg’teki arkadaslarimi sosyal medya sayesinde buldum ve arkadagliklarim bu sekilde
devam ediyor. (GK-3)

Katilimcilardan 10’u sanal alanda gé¢men aglarinda tanistiklart ve giindelik hayatlarina
tasinan yakin iliskilerinde yilbast, dogum guntu gibi 6zel gin ve gecelerde, dini ve milli
bayramlarda ya da piknik, konser gibi cesitli etkinliklerde bir araya geldiklerini ifade etmislerdir.
Bu tir organizasyonlar gé¢men kadinlar i¢in kiltirt, degerleri yasatma, paylasma adina énemli
gorilmektedir. Konu ile ilgili bazi katitlimcilarin ifadeleri su sekildedir:

Yakin g6rdigiim yapist uyan birkac kisi oldu, onlarla giin gectikce baglar daha saglam
oldu. Normal giinliik seylerde disarida ve telefonla goriismek oluyor. Ozel giinler dogum
giinleri konserler kiltirtimiizle olan etkinliklerde hep haberlesiriz. (GK-5)

Bir grubuyla ¢ok siki bagim var, 5-6 kisi kadar kiz kardes diyebilecegim kadar yakin bir
arkadas grubum olustu. Dini milli bayramlarda s6yle bir faydasi oluyor, ¢ok yogun bir
caba sarfetmiyoruz ama mesela bir bayram kahvaltist yaptyoruz bitlikte, toplantyoruz vs.

(GK-8)

Siki baglar olarak nitelendirebilirim. Burada iki dini bayram gecirdik, ikisinde de Turklerin
bir araya geldigi piknik diizenlendi ve bu etkinliklere katildik. 23 Nisan Cocuk Bayraminda
cocuklar icin diizenlenen etkinlikte yer aldik. Yubasi’ni Tirk arkadaslarimizla gegirdik.
Cocuklarimizin dogum gtinlerinde veya hafta sonlart bulusmalar gerceklestitiyoruz ...
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Kesinlikle kilttirtimiizii paylasma, degerlerimizi sahiplenme ve yasatma acisindan 6nemli
buluyorum. (GK-9)

Dini bayramlarda, milli bayramlarda, 6zel giinlerde gbriismeye ve cocuklarimiza bu
degerleri hissettirmeye 6zen gosteriyoruz. (GK-14)

Duygusal Destek Saglama

Gog, bireyin dogup buyidigl, duygusal ihtiyaglarint sagladig gtivenli ortam ve baglardan
koparak farkli bir sosyal ¢evreye uyum sagmaya calisma gibi psikolojik ve duygusal acidan
zotlayici olabilen bir strectir. Bireyler bircok konunun yaninda yalnizlik ve 6zlem gibi yogun
duygularla da bas etme durumunda kalmakta ve kendileri gibi benzer siireclerden gecen, benzer
duygulart yasayan ya da zamaninda yasamus olan kisilerle iletisime ge¢mektedir. Instagram’daki
gocmen aglart da kadinlarin birbirlerine duygusal agidan destek saglamast igin oldukea islevsel
olarak kullanilmaktadir. Go¢men Kadinlar sayfasinda #birgochikayesi hashtag’ ile paylasilan gog¢
hikayeleri, kadinlara gé¢ siirecinde yasadiklart zorluklarla miicadelelerinde duygusal agidan destek
saglamaktadur.

Katilmcilardan GK-15 go¢ hikayelerini fazla dramatik buldugunu, GK-11 ise olumsuz
anlamda etkilenmek istemedigi i¢in ¢ok okumadigint belirtmistir. 21 katilimcr ise paylasilan go¢
hikayelerinin kendileri i¢in yalniz olmadiklarint hissetmeleri, motive olmalari, cesaretlenmeleri ve
basart hikayeleriyle birbitlerine ilham olmalart bakimindan olduk¢a olumlu etkileri oldugunu
belirtmistir. Katilimcilardan GK-4 “Benzer stireclerden gecen kisilerin oldugunu bilmek, koti
gecirdigim donemlerde benim kendimi bir nebze iyi hissetmemi, yalniz olmadigimi anlamami
sagliyor”, GK-13 “Benzer hislerde hi¢ tanimadigim insanlarla kucaklagsmak gibi gtizel bir his.
Cogu zaman motive edici ve ilham dolu”, GK-7 “Hem okuyorum hem yaziyorum. Insanlarin
cumlelerinde kendimi gérmek beni rahatlatiyor. O duyguda yalniz olmadigini bilmek ¢ok
kiymetli” ifadelerini kullanmislardir. Katihmeilardan GK-6 ve GK-22 kendi deneyimlerini su
ifadelerle aktarmistir:

Go¢ hikéyelerini okuyorum, gelmeden 6nce de okuyordum hala da denk geldikge
okumaya devam ediyorum. Gelmeden 6nce su anlamda faydast oldu; kolay bir siireg
olmadigint psikolojik agidan her sey bekledigim gibi, planladigim gibi kolay
gitmeyebilecegini 6ncesinden bilmis oldum ama simdi buraya geldikten sonra bekledigim
ve hazirlikli oldugumdan daha zor bir siire¢ gecirdim ve herkesin ashinda bunu yasadigini
bilmek, insanin yalniz olmadigini hissetmesini sagliyor. Biliyorsun ki herkes senle ayni
duyguda ve bir sekilde yolunu buluyor bir sekilde bu dénem geciyor. Bence ¢ok kiymetli
yalniz olmadigim anlamak ... aynt hislere ayni duygu distncelerde oldugunu bilmek
insant rahatlatiyor. Demek ki sorun bende degil ve herkes bunu yagtyormus hissi bence
biraz daha cesaretlendiriyor ¢iinkii biliyorsunuz ki benden 6nce gelen binlerce insan bunu
yasamis ve hepsi bir sekilde diizenini kurmus, bence bu ¢ok cesaretlendirici bir duygu.
(GK-0)

Okudugum her yazida kendi hikayemle Srtiistiirdiigiim kiigiik anlar, korkular, zorluklar vs.
yakaltyorum ve diyorum ki “yalniz degilmisim, bak o da yasamis ve lstesinden gelmis,
bende gelebilirim” ya da onun zorlandigint ve benim astigimi diistindigim bir noktada
ben ona destek amaglt bir seyler yazabiliyorum. Bu nedenle bence bdyle metinler kargiliklt
motivasyon ve tesvik edici etkisinin kesinlikle yitksek oldugu metinler. (GK-22)

Gogmen Kadinlarda ilke giindemleriyle ilgili paylagimlarin yapildigi da gorilmektedir.
Gogmen Kadinlar sayfasinda 6zellikle Turkiye’deki kadin cinayetleri, se¢cim dénemleri, Covid-19
pandemisi ve Kahramanmaras merkezli 6 Subat 2023 depremleriyle ilgili bilgilendirici,
yonlendirici, 6nlem almaya ve bagis kampanyalariyla yardim toplamaya yonelik paylasimlar dikkat
cekmektedir. Bu paylasimlarin altina kadinlarin birbirlerine duygusal agidan destek olmaya yo6nelik
yorumlar yaptiklari g6zlenmistir.
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Katilimcilardan GK-23 tiim diinyayr etkisi altina alan Covid-19 pandemisi ile ilgili
gocmenlerin yasadiklari sikintilart gé¢men kadinlar olarak birlikte asmaya calistiklarint ve bu
konuda sanal mecra tzerinde canli yaymnlar gerceklestirerek temasta kalmaya calistiklarini su
sekilde ifade etmektedir:

Gog¢men Kadmnlar iyi ki var hem bir¢ok soruya cevap veriyor hem ciddi bir duygusal
destek oluyor. Bu pandemi déneminde de oldu iste deprem déneminde de oldu farkl
durumlar, bir de gercekten ¢ok duyarli ve bu isi iyi yoneten adminleri var ... bizim
gbecmen kadinlar ekibiyle bir géniil bagimiz oldu, bitlikte farklt programlar farkli yayinlar
yaptik ¢iinkdi bu 6zellikle Covid zamaninda da temasta kalmak herkes icin 6nemliydi ama
gbcmenler icin farklt bir yeri de vardi sanki, zaten bazi iilkeler biliyorsunuz sinirlart kapad:
Avustralya mesela, iki yila yakin kimse ailesini géremedi ¢ok sancili seyler yasandt. O
dénemler sosyal medyanin giictini bayagt kullandik bence farklt calismalar yayinlar yaptik
insanlara bir sekilde ulasmaya calistik. (GK-23)

6 Subat 2023 tarthinde Kahramanmaras merkezli gerceklesen ve binlerce canin kaybi ile
sonuclanan depremler tlkelerinden ve sevdiklerinden uzakta yasayan goe¢menleri derinden
etkilemistir. O dénemde gé¢menlerin zihni tlke gindemindeyken yasadiklart tlkenin hayat
akisinda bir degisiklik olmamasi, giindelik hayat akisina uyum saglamakta zorluk c¢ekmelerine,
kendilerini duygusal agidan yalniz hissetmelerine neden olmustur. Gé¢men Kadinlar bu donemde
aralarinda psikolog gé¢menlerin de bulundugu canli yayin etkinlikleri gerceklestirmis birbirlerine
maddi ve manevi actlardan destek olmaya ¢alismislardir. Konu ile ilgili katilimeilardan GK-23"tn
ifadesi su sekildedir:

6 Subat depremi sonrast herkes kahroldu bizler de kahrolduk yani burada kimse ¢alisamaz
hale geldi herkesin tek distinebildigi Turkiye’de durumun ne olduguydu, tek takip
edebildigimiz haberlerdi ve biitiin bu baski altinda bir yandan hayat normal akiyor burada,
bunun sizin gibi giindeminde tutan insanlar olmuyor ve o ¢ok garip hissettiriyor insana
yani aslinda ilkenden uzakta o trajediyi yasamanin ayri bir boyutu var, tabi ki de hicbir
zaman bu olayt yasayan kisiler ve o cevredeki kisiler kadar etkilenmis olma ihtimalimiz
olmasa da 6 Subat depremi hepimizi ¢ok derinden sarstt ve biz de o durumda bir sey
yapmadan duramiyoruz bir ise yarasin varligimiz en azindan diyerek bir dayanisma yayini
yapmaya karar verdik ve aslinda biz gb¢menler olarak ve uzaktan da olsa tamk olanlar
olarak belki bazilarimizin aileleri orada belki bazilarimizin arkadagslari orada, neler
yasayabiliriz? Nasil etkilenebiliriz? ... Oraya nasil destek olabiliriz? Nasil dayanisabiliriz?
Bitin bunlart konugmayt planladigimiz bir yayin yaptik ve giizel oldu iyi geldi herkese en
azindan bir paylagim alani actik. Yani bu tarz déntim noktalarinda biz Gé¢men Kadinlarla
bir araya gelip distinip yayinlar yapiyoruz farkli konularda farkli uzmanlar da var onlarin
strekli bir arada oldugu ¢alistig1 bu yayin da onlardan biriydi ashinda. (GK-23)

Uyum Siirecini Hizlandirma

Gogmenler koéken tlkelerinden sosyo-kiltiirel olarak farkli topluma yerlesme siirecinde
go¢ edilen toplumdaki dil, kultir, deger ve normlar, davrans kaliplar, gindelik yasam gibi bir¢ok
konuda uyum saglama siirecinin igine girmekteditler ve bu silirecte gé¢men aglarinin rola
onemlidir. Katilimetlardan 6’st hem sanal olarak stirdtrdikleri hem de giindelik hayata tasinan
gocmen aglarinin  pratik bilgilere, sorunlarin ¢ézimune hizli bir sekilde ulasabilmelerini
sagladiklart icin go¢ ettikleri ilkeye uyum streclerine olumlu katkist oldugunu belirtmislerdir.
Katiimcilardan GK-9 “yasadigim tlkeye uyum ve adaptasyon konusunda porzitif bir etkisi
oldugunu disintyorum”, GK-3 “yasadigim tlkeye bence uyumumu biraz daha hizlandirdr”, GK-
20 “uyumu kolaylastirdigini dustiniiyorum”, GK-12 “uyum siireci gibi konularda yardimet oldu”,
GK-14 “g6¢e adapte olma strecime olumlu etkileri oldu” gibi ifadeleriyle dile getirmislerdir.
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Dil Ogrenimini Geciktirme

Gogmenlerin hem sosyal medya araciligryla sanal olarak siirdiirdikleri iliski aglarinin hem
de sanaldan giindelik hayata tasinan gécmen aglarinin géemenlere go¢ siireglerinde bazen
olumsuz etkisi olabilmektedir. Ozellikle gé¢men aglart ile olusturulan sosyal cevreyle cok vakit
gecirme, gocun ik donemleri uyum saglama agisindan bireylerin go¢ stirecini, iilkeye uyumlarint
kolaylastirirken, ilerleyen siireclerde dil 6grenimi konusunda bir dezavantaja donusebilmektedir.
Katiimcilardan 13’ gé¢men aglarinin go¢ edilen ilkenin dilini 6grenme konusunda geciktirici
etkisi oldugundan bahsetmislerdir. GK-12 “uyum streci gibi konularda yardimct oldu fakat dil
gelisimi konusunda bir dezavantaja déntsta”, GK-14 “Tr’den gbgenlerle bulugsmak her anlamda
bana olumlu etkiler sundu. Sadece dil konusunda evet bir yavaglamaya sebep oluyor”, GK-23
“yani uyum, alismay1 vs. cok etkilemiyor bence her tirli ona uyum saglamak zorundasin zaten
tlke senden bunu bekliyor ama geciktirdigi bir sey varsa dilini 6grenmek olabilir” ifadeleriyle
kendi deneyimlerini aktarmuslardir. Katiimcilardan GK-8 “ben bunun Tiurklerle ya da kendi
milletinden olan insanlarla olan iletisimde olmaktan ziyade kisinin tamamen kendi icsel
motivasyonu ile ilgili” oldugunu dusiinmektedir. Bazi katiimcilar dil 6grenimimi geciktirmek
etkisini kendileri yagsamasa da ¢evrelerinde gbzlemlediklerini aktarmiglardir. Katilimcilardan GK-
10’nun bu konudaki ifadeleri su sekildedir:

Stirekli sosyal olarak iletisime gecilen kisiler sadece Turkiye’den gbgen insanlarsa bu
mutlaka dil gelisiminde cok negatif etki ediyor ve Tirkler de birbirimizle bulusmayr ¢ok
sevdigimiz i¢in aslinda bu maalesef cogu kisiyi negatif olarak ¢ok etkiliyor, 6zellikle benim
bulundugum bélge Tirk yogunlugunun en fazla oldugu bolgelerden bir tanesi, dolayistyla
Turk marketler, Turk doktorlar her sey Turk. Minik bir Tirkiye gibi bir yer burasi,
neredeyse hi¢ Almanca bilmeseniz bile bir sekilde hayatta kalabiliyorsunuz, isinizi
gorebiliyorsunuz. Eger bu bulusmalart bu sosyalligi ¢ok abartirsaniz bu kesinlikle dili ve
hatta uyum adaptasyon olarak ¢ok ciddi sikintilar dogurabiliyor ve bunu yasayan insanlar
da var. (GK-10)

Katilimcilardan bazilart ortak koken tlkeye sahip diger gé¢menlerle olusturulan yakin bir
sosyal ¢evrenin gog edilen tlkeye uyumu ve dil 6grenimini geciktirme etkisinin farkinda oldugunu
ve bunu 6nlemek icin yerlesim yeri tercihinde go¢ ettikleri tilkenin vatandaslarinin yogun oldugu
yetlerde oturmak, Tturklerle iletisimi sinirh tutmak, gé¢ edilen tlkedeki kisilerle arkadaslik kurmak
gibi bazi 6nlemler aldigini belirtmislerdir. GK-16 “iletisim sadece Tturklerle ise kesinlikle etkisi
oldugunu distntyorum o ylizden bu iletisimi de siurh tutmaya calistyorum”  ifadesini
kullanmistir. Katilimetlardan GK-4’iin ifadesi su sekildedir:

Ozellikle ¢ok Tirk¢e konustugum zamanlardan sonra Ingilizceye gegtigimde daha
tokezleyerek konustugum oluyor. Bununla birlikte yerlesim yerimi segerken de Tirklerin
oldugu boélgeleri gézetmememin sebebi de tlkeye ve kosullara daha kolay uyum
saglamaktt. Yurt disinda edindigim yabanci arkadaslarimla gériismeye de agirlik vermeye
6zen gosteriyorum (GK-4)

Yanlis Yonlendirme ve Gergegi Yansitmama

Sosyal medya ginumizde bireyler icin 6nemli bir bilgi ve haber kaynagi olarak
gorilmektedir. Fakat sosyal medya mecralart bireylerin gercek kimliklerinin disinda kurgu
kimlikler tizerinden profil olusturup paylasim yapmalarina imkan sagladigt icin bu durum bazen
dezenformasyona ve yanlis yonlendirmelere sebebiyet verebilmektedir. Katiimcilardan GK-10
kendi yasamasa da cevresinde sosyal medya profillerinden yanlis yonlendirmeler nedeniyle
olumsuz etkilenenler oldugunu “yeni gbcen kisilerin sayfalarindan veya sosyal medya
hesaplarindan daha fazla istifade ediyorum. Bazen -kendim bunu yasamadim ama- etrafimda
olumsuz anlamda bundan etkilenenlerin oldugunu da duymustum. Yanlis yonlendirmeler falan”
ifadesiyle belirtmistir.
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Sosyal medya genellikle bireylerin digerlerine gostermek istedikleri, begenilecegini
dustindiglh en mutlu, en iyi, en glizel, en basarilt anlarini gesitli gorsel efektler, filtreler uygulayarak
paylastigi bir mecradir. Bu nedenle sosyal medya paylasimlart her zaman bireylerin gercek
hayatlarini yansitmamaktadir. Bu konuda katihimcilardan GK-3 sosyal medyada go¢ siirecini
paylasan gbecmenlerin, gociin giizel yanlarini paylastiklarint stirecte yasanan zorluklart tam
anlamiyla yansitmadiklarini su ifadeleriyle belirtmektedir:

Ben maalesef sosyal medya hesaplarinin gercegi ¢ok yansitmadigini diisiniiyorum, ciinki
Ozellikle yasadigim sehirde de sosyal medyayr kullanan kisiler arkadaglar vs. var ama bir
araya geldigimizde onlara da diyorum aslinda her sey bu kadar iyi ve giizel degil, Isvec de
o kadar mitkemmel bir yer olmayabilir ve gé¢ etmenin temel olarak zorluklari var ve hani
o sosyal medya hesaplari ashinda tim zorluklart yansitmiyor bence hep iyi ve giizel olan
yansitiyor. (GK-3)

Go¢ Akigina Destek Olma

Gog¢men kadinlarin Instagram sayfalarinda kendi g6¢ hikayelerini anlattiklar, go¢
stirecleriyle ilgili paylasim yaptiklart g6zlenmistir. Ozellikle herkesin erisimine acik olan hesaplarda
profillerin “hikaye, sertiven, ginlik” seklinde isimlendirildigi, gé¢menlerin sayfalarinda kendi
gundelik hayatlariyla ilgili paylasimlar basta olmak tzere go¢ streglerinde yasadiklart deneyim ve
tecriibelerini, diger gé¢menlerin ve potansiyel géemenlerin go¢ ettikleri tlke hakkinda bilmesi
gerckenlerle ilgili bilgileri paylastiklart goriilmustir. Gorsel 2°de katiimeilardan bazilarinin profil
goruntileri yer almaktadir.

Gorsel 2
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Katilimcilardan GK-8, yasadigi go¢ streciyle 1lg1h gunlik tutmak amac1yla Instagram
sayfasini actigini fakat ilerleyen stirecte géemenlere yardimer olabilecek bilgilendirici paylasimlar
yaptigt herkese agik bir sayfaya dontstugini su sekilde agiklamaktadur:

Kendi gb¢ stirecimi anlatan bir Instagram hesabim var. Bu hesabi da ilk vize bagvurusunu
yapugimiz gin actim. O ginden bugiine ilk actigimdaki diistincem aslinda bir gunlik
tutmaktt bu siireci, ¢ciinkii insan unutuyor yasadiklarini taze tutabilmek icin anilarimi, ama
sonra bagka bir boyuta doniisti. ... Belgika’ya benim gibi yeni gelmis olan insanlara boyle
sudan ¢tkmis balik gibi olan insanlara bir nebze yollarina 1sik tutmak, buraya geldigimde
“aa bunu 6grendigim cok iyi oldu” dedigim her seyi hesabimda paylasip onlara kolaylik
saglamak. ... Belcika’daki egitimle ilgili, saglikla ilgili, yasamla ilgili, stipermarketler,
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kozmetik marketleri gezilecek yerler, yemek yenebilecek yerler yani Bel¢ika’da yasayan bir
insanin isine yarayabilecek tim 6grendigim bilgileri paylasiyorum. (GK-8)

Katilimcilardan GK-18 go¢ ettikten sonra gog ettigi tlkedeki yasamini paylasarak
kendisini takip eden gb¢menlere veya potansiyel g¢menlere hem 6rnek bir hayat sunmakta hem
de gesitli konularda bilgilendirici paylasimlar yapmaktadir:

Bir yildir ... adli Instagram sayfasini kullaniyorum ve paylasimlarimi diisiik gelirli ve orta

gelirli bir ailenin hayatt burada nasil? Biz neler yapiyoruz? Ben yarim gin calisarak ne

kazaniyorum? Nerelere gidebiliyorum? Cocugumu nerelere gotiirebiliyorum?  Okula

baslama hikayesi, okuldaki egitim siirecleri, derslerde ne yapiyorlar? Kres tcretleri vs.
bilgilendirici paylasimlar yaptyorum. (GK-18)

Katiimcilardan GK-22 ise herkese acik olarak kullandigr Instagram hesabinda hem
giindelik hayatini paylastigini hem de kendisini takip edenlere gb¢ siireci ve go¢menlikle ilgili
merak ettikleri konulardaki bilgilerini, stirecin giizel ve zorlu taraflarint dile getirerek paylastigin,
takipgilerini dogru sekilde yonlendirdigini ifade etmektedir:

Gog stirecimi yansittigim bir blogum var ancak tamamen go¢ tzerine degil. Gezdigim
yerler, Hollanda’daki yasantim, giinliik hayatim tizerine. Ancak tabi ki gb¢ ettigim tlke
hakkinda ya da siire¢ hakkinda merak edilen bildigim her seyi yanitlamaktan biiyik keyif
aldigim bir hesap. Bana genelde Hollanda’daki giinliik yasantim, dil konusunda zorluk
cekip ¢ekmedigim, kira bulma, ev satin alma, is bulma siireclerini nasil hallettigim gibi
konularda sorular geliyor, verdigim cevaplarimda da yaptigim paylasimlarimda da siirecin
her zaman giizelliklerinin yaninda yasadigim zorluklar dile getiriyorum ki her seyin giilliik
glistanhk oldugunu distindirip insanlari yanls yénlendirmeyeyim. (GK-22)

Instagram’in kullanicilarina sundugu “bana soru sor” 6zelligiyle takipgiler profil sahiplerine soru
sorabilmekte, bu sekilde story’ler tizerinden iletisim saglayabilmektedirler. Cok takipgili hesaplarin
belli araliklarla takipgileriyle soru-cevap etkinlikleri yaptiklari gézlenmistir. Bu tiir etkinliklerde
bireyler go¢ streci ve sonrast strecle ilgili takipgilerinin sorularini cevaplamakta, onlar
bilgilendirip y6nlendirmektedir. Bazi katiimecilarin takipgileri ile gerceklestirdikleri soru-cevap
etkinliklerine 6rnek olarak Gorsel 3’te yer verilmistir.

Gorsel 3
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Katilimcilardan 10’u gb¢ etmek isteyen kisilerden gog siiregleriyle ve gog ettikleri tilkeyle
ilgili sorular aldiklarint ve bu kisilerin sorularint cevaplayarak onlara destek olduklarin
belirtmislerdir. Katiimeilardan GK-16 ve GK-23’tin ifadeleri su sekildedir:
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Cok mesaj yagmuru oluyor, 6zellikle gelmek isteyen kisiler ¢cok fazla mesaj atiyor. Ben de
benzer yollardan gectigim ve bana da ¢ok yardimet olundugu icin elimden geldigi kadar
yol gbstermeye calistyorum. Bir nevi diger eski icerik dreticilerine duydugum minnet
duygusu buna sebep oldu diyebilitim, dayanisma gtizel hissettiriyor. (GK-16)

Bana sosyal medyada gocle ilgili soru soran oluyor elimden geldigince yanitlamaya ve
destek olmaya calistyorum ... Clinkii bana da destek olan ¢ok insan oldu ... meslek geregi
psikolog olup da tastnmak isteyen yurt disina gelmek isteyen ama yollarini bilmeyen
kisilerden cok mesaj gelebiliyor. Onun disinda genelde aileyle cocukla ¢ocuklarin okulu vs.
ile ilgili sorular olabiliyor iste Hollanda’da genel olarak yasam nasildir? Okullar nasildir? vs.
gibi sorular olabiliyor elimden geldigince hepsini yanitlamaya ¢alistyorum. (GK-23)

Katilimcilardan GK-21 ise, yasadigr iki deneyimi aktararak go¢ akisina nasidl destek
oldugunu su sekilde aktarmaktadr:

Biraz 6nce benzer bir mesaj geldi. Bir sehri sordu birisi, ben de orada yasayan birini
taniyordum ona yoénlendirdim, artik kendileri konusurlar. Burayla ilgili de soranlar oluyor
hatta sey oldu, Tirkiye’delerdi gelip bizim mahallemize tasindiar. ... Zaten buraya
tasinacaklarmis, ben bizim mahallemizin giizel oldugunu anlatmistim. Sonra buradan ev
buldular, simdi baya yakin oturuyoruz. (GK-21)

Sonug ve Tartisma

Gunumiuz gogleri eskiye nazaran gorece kolaylasmis goriinse de go¢ her birey i¢in; igcinde
bulundugu durumlara gore degiskenlik gosterebilen getrefilli bir strectir. Birey bu siirecte
kendisine yardimci olabilecek, yolunu aydinlatabilecek kisi ve/veya gruplart arama egilimindedir.
Bu kisi ve/veya gruplar genellikle soydaslik, arkadaslik, tanidiklik baglariyla birbirine bagli olan,
yardimlagsma ve dayanisma amaciyla olusturulan geleneksel go¢men aglarina dayanmakla birlikte,
bunun yaninda sosyal medya platformlari araciligiyla sanal alanda olusturulan gé¢men aglarina da
dayanmaktadir. Sanal alan tzerinde gb¢menler ve potansiyel gbe¢menler hi¢ tanimadiklar
bireylerle gb¢menlik ortak paydasinda bulusarak géecmen iliski aglarini olusturmakta, yeni
dayanisma bicimleri gelistirmektedir. Sosyal medyada olusturulan gé¢men aglarinin bu yeni
gorunumlerinde, kadinlarin aktif rol oynadigt gorilmektedir. Gégmen kadinlar sanal alanda iligki
aglart olusturarak hem geleneksel hem de yeni dayanisma bicimleri gelistirmektedir. Arastirmanin
kadinlar tzerinde yapilmastyla, gé¢ siirecinde kadinlarin oynadiklari rolin gériiniir olmasina katk:
saglamast amaclanmustir. Instagram’da gé¢men kadinlar tarafindan olusturulan gégmen aglarinda
iliski ve etkilesimler nasildir? Instagram’daki gé¢men aglarinin islevleri nelerdir? Instagram’daki
gécmen aglart gé¢ akisint destekliyor mur Arastirmanin temel sorularini olusturmaktadir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar genelleme niteligi tagtmamakta olup; 6rneklem
tzerinden elde edilen veriler biutiinsel olarak degetlendirildiginde Instagram’da buytk bir
topluluga hitap eden ve iki gé¢men kadinin 6nciliginde olusturulan Gé¢men Kadinlar sayfast ve
sayfa uyelerinin kendi Instagram hesaplarinda, cografi olarak daginik bir halde bulunan, ortak
koken tlkeye sahip kadinlarin gé¢menlik ortak paydasinda bir araya gelerek gb¢men aglarimi
olusturduklari, benzer siireclerden gegen, benzer sorun ve duygulara sahip olan gb¢men ve
potansiyel gbcmen kadinlar arasinda “gé¢men kiz kardeslik” duygusu ile yardimlasma ve
dayanisma temelli iletisim ve etkilesimin oldugu gorilmustiir. Instagram tzerinde olusturulan
aglar, gindelik hayatta var olan gé¢men iliski aglarinin devami niteliginde olabildigi gibi, sadece
sanal ortam tzerinden kurulan iliski aglart da olabilmektedir. Bu iletisim ve etkilesimler sanal alan
tzerinde gerekli durumlarda ihtiya¢ giderme, sorunlarina pratik ¢6ztimler bulma gibi zayif/gevsek
baglarla olabildigi gibi, zaman igerisinde stki baglara da dontisebilmektedir. Kendilerini “yeni nesil
go¢cmen” olarak tanimlayan gé¢men kadinlar, genellikle Turkiye’den 2017 yili sonrast gé¢ eden
yuksek egitimli, aktif niifustan olusmakta ve kendilerini 6nceki, birinci nesil is¢i statiistindeki
gocmenlerden, oOzellikle go¢ etme ve go¢ ettikleri tlkeye uyum saglama motivasyonlar

384



Duran Okur, H. (2024). Gogmen aglarina netnografik bir bakis: Gogmen Kadinlar instagram sayfasi,
Mavi Atlas, 12(2), 362-390.

bakimindan ayirmaktadir. G6¢ etmelerinde cesitli faktorler etkili olsa da gégmen kadinlar, para
kazanip tlkeye donme amaci yerine, daha iyi bir hayat yasama ve ¢ocuklarina daha iyi bir gelecek
sunma umuduyla gb¢ etmislerdir. G6¢men kadinlarin  gbge karar verme siireglerinde
kendilerinden 6nce gb¢ etmis yakin c¢evreden, tanudiklardan bilgi, tavsiye alma egilimleri 6nemini
korumakla birlikte, sosyal medya aglarinin gbge karar verme agamasinda gée¢men kadinlarin
basvurdugu Onemli mecralardan oldugu sonucuna varlmustir. Benzer sekilde Dekker et al.
(2015)’1n arastirmalarinda da sosyal medyanin gogcle ilgili karar almay1 desteklemek icin kullaniddig:
sonucuna ulasilmistir.

Sosyal medya platformlart ginimuzde gd¢men aglarinin olusmasina, geleneksel gé¢men
aglarinin sinirlarint genisletmesine, gé¢menlerin ve potansiyel gégmenlerin bu aglar tizerinden
gesitli konularda birbirlerine destek ve yardimda bulunmasina aracilik etmektedir. Instagram
Ozelinde sosyal medyadaki gé¢men aglarinin islevlerine bakildiginda, bilgilendirme, iletisim-
haberlesme, sosyallesme, duygusal destek saglama ve uyum strecini hizlandirma islevlerine;
olumsuz olarak dil 6grenimini geciktirme, yanls yonlendirme ve gercegi yansitmama islevlerine
sahip oldugu belirlenmistir.

Go6gmen aglarinin gégmen kadinlar icin en fazla bilgilendirme islevi 6n plana ¢ikmaktadir.
Gogmen kadinlar bu aglardan 6zellikle sosyal yasam, resmi prosediirler, egitim-kurslar, saglik,
ckonomi-piyasa ve is-mesleki gibi giindelik hayata dair konularda bilgi edinmektedirler.
Gelencksel gé¢men aglart ile sinurlt sayida kisiden bilgi edinmekten ziyade Instagram tzerindeki
gocmen aglart go¢men kadinlar igin genis bir bilgi agina erismeye imkan tanimaktadir. Jauhiainen
and Tedeschi (2021)’in ve Thejirika and Kralic (2021)’in arastirmalarinda da sosyal medya aglarinin
go¢ strecine entegre edildigini ve kadin gé¢menler icin gb¢ Oncesi ve sonrast stirecte problem
teskil edebilecek ev sahibi tilkedeki konut, is firsatlari, egitim veya saglik gibi temel ihtiyaclar
hakkindaki bilgilere ulagsmanin bir yolu oldugu sonucuna ulasilmistir.

Gogmen kadinlar gb¢ sonrast siiregte sosyal medyadaki gé¢men aglarini hem koéken
tlkeyle hem de kendisi gibi olan diger go¢menlerle iletisim kurmak icin kullanmaktadir. Ayrica
gocmen kadinlarin gé¢ etmeden once, go¢ etmeyi distndikleri ilkedeki diger gég¢menlerle
iliskiler gelistirmelerinde bu aglar 6nemli bir rol oynamaktadir. Gé¢menlerin sosyal medya aglarin
kullanmalarina dair yapilan arastirmalarda da (Komito, 2011; Chen & Choi, 2011; Dekker et al.
2015; Baron & Gomez, 2017; Dekker et al., 2018) benzer sonuglara ulasimustir.

Gogmen aglart gogmen kadinlar icin yeni bir sosyallesme alant sunmaktadir. G6é¢men
kadinlar bu aglar sayesinde yeni insanlarla tanisma/arkadas edinme ve ¢esitli organizasyonlatla bir
araya gelip sosyallesme imkan: bulmaktadir. Guindelik hayata tasinan sosyo-kiltiirel etkinlikler
gocmen kadinlar icin kalturd, degerleri yasatma, paylasma adina 6nemli olmaktadir.

Go6gmen aglarinda kisisel go¢ hikayeleri ile ilgili yapilan paylasimlar, gé¢men kadinlarin
yasadiklart  zorluklarla miicadelelerinde birbirlerine  duygusal agidan destek  olmalarini
saglamaktadir. Kadinlar ag tzerindeki paylasimlarda yalniz olmadiklarini hissetmekte, zor
donemlerden gegerken tekrar motive olmakta, cesaretlenmekte ve basari hikayeleriyle birbirlerine
ilham olmaktadir. Wijaya et al. (2023)’in yaptiklart arastirmada da gé¢men kadinlarin sosyal
aglarda birbirleriyle iletisime gecerek sorunlarini paylastiklart ve birbitlerine duygusal destek
sagladiklart sonucuna varilmustir.

Koken tlkelerinden uzakta yasayan goé¢men kadinlar icin ilkelerinin siyasi ve sosyo-
ckonomik gindemleri 6nemini korumakta ve yasanan gelismeleri yakindan takip etmekteditler.
Bu nedenle gé¢men aglarinda tilke giindemleriyle ilgili paylasimlarin, bilgilendirici, duygusal agidan
destek olmaya yonelik yorumlarin ve sanal toplantilar gibi etkinliklerin yapildigi gozlenmistir. Bu
durum gé¢men kadinlarin birbirinden farkli tGlkelerde ve farkli giindelik hayat akislarinda olsalar
da g6¢men aglarinda kéken tlkelerinden aldiklari kolektif bir hafizayr paylastiklart séylenebilir.
Benzer sekilde Mpofu et al. (2022)’un ¢alismalarinda da tlkelerinden gé¢ etmis Zimbabvelilerin
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Facebook tzerindeki aglarinda koken dtlkelerinin giindemleriyle ilgili paylasimlarin  siklikla
yapildigint bu tiir aglarda kolektif bir hafizanin paylasildigt sonucuna ulasimistir.

Gogmen aglari, gogmen kadinlar icin gog ettikleri tlkeye uyum siireglerini hizlandirmada
etkili olmaktadir. Hem sosyal medya aglarinda sanal olarak sirdiirdukleri hem de gtindelik hayata
taginan go¢men aglarinin yardimlasma ve dayanisma temelli iletisim ve etkilesimlerle, pratik
bilgilere, sorunlarin ¢6ziimiine kisa siirede ulasabilmelerine imkan sagladiklart icin gog¢ ettikleri
tlkeye uyum streclerinin hizlanmasina olumlu katkisi olmaktadir. Schrooten (2012)’1n ve Alencar
(2017)’1n yaptiklart arastirmada sonucunda da sosyal medya aglarinin g¢menler icin fikir aligverisi
icin ortam saglama, dayanisma saglama gibi pek cok islevlerinin yaninda gé¢menlerin gé¢ ettikleri
yere entegre olmalarina yardimct oldugunu belirlenmistir.

Bunlarin yaninda gé¢men aglarinin bazen olumsuz olarak nitelendirilebilecek islevleri de
olmaktadir. Ozellikle dil 6grenimini geciktirme bunlardan biridir. Ortak kéken tilkeye sahip diger
gocmenlerle olusturulan yakin bir sosyal ¢evrenin go¢ edilen tlkenin dilini 6grenmeyi geciktirme
etkisi olmaktadir. Fakat yeni nesil gb¢gmen olarak tanimlanan katilimecilarin gé¢ ettikleri tlkeye
hizli bir sekilde uyum saglama motivasyonlari yiksek oldugu icin, dil ve diger sosyo-kiltiirel norm
ve degerlerin 6grenimini hizlandirmak amaciyla 6zellikle yerlesim yeri tercihinde gog ettikleri
tlkenin vatandaslarinin yogun oldugu yerlerde oturmak, Turklerle iletisimi sinurlt tutmak, gog
edilen tlkedeki kisilerle arkadaslik kurmak gibi bazi 6nlemler almaya calistiklart sonucuna
ulasilmistir.

Go6gmen aglarinin olumsuz olarak yanlis yonlendirme ve gercegi yansitmama islevlerine
sahip oldugu belirlenmistir. Sosyal medya araglart her ne kadar 6nemli bir bilgi ve haber kaynagi
olarak kullanilsa da bazen dezenformasyona ve yanlis yonlendirmelere sebep olabilmektedir.
Bireylerin kendilerini oldugundan daha iyi bir hayat yasadigin1 digerlerine gosterme istegi, yasanan
gercek hayatin tim yonleriyle gorilmesine engel olusturabilmektedir. Benzer sonuglara Dekker
and Engbersen (2014) ve Borkert et al. (2018)’in yaptiklart arastirmalarda da sosyal medya aglar
Uzerindeki go¢men aglarinda bilgi paylasma isteginin altinda yatan motivasyonlarin farkhilik
gosterebildigini ve sosyal medya baglarinin givenilmez olabilecegini, bazen yanlis bilgiyi de tesvik
ettigini tespit etmislerdir.

Geleneksel go¢men aglarinin sonradan gé¢ eden bireylere yardimer olarak gb¢ akislarini
destekledigi bilinmektedir. Bu durum sosyal medya tizerinden olusturulan gb¢men aglarinda da
gorilmektedir. Go¢men kadinlar sanal aglarinda gb¢ hikayelerini, go¢ strecinde yasadiklari
deneyim ve tecriibelerini, diger go¢menlerin ve potansiyel go¢menlerin gé¢ 6ncesi, gb¢ esnast ve
go¢ sonrasindaki stirecle ilgili bilmesi gereken ve/veya merak ettikleri konularda bilgilendirici
icerikler paylasmaktadir. Buradan hareketle Instagram’daki gée¢men aglarinin gb¢ akislaring
destekledigi, bir bakima gbc¢tin maliyetlerini azaltarak gbc¢t kolaylastirdigt ve gog¢tin yonini
sekillendirdigi s6ylenebilir. Benzer sekilde Dekker and Engbersen (2014)’1n yaptiklart arastirmada
sosyal medyadaki gé¢men aglarinin gocii kolaylastirdigini, géc¢tin maliyet ve risklerini azalttig
sonucuna, Thulin and Vilhelmson (2014)’in arastirmalarinda sosyal medya aglarinin insanlarin
gbce olan ilgisini ve varts yeri secimini etkileyerek goele ilgili plan ve kararlart etkiledigi sonucuna
varilmustir. Ayrica giniimiizde sosyal medya araciligiyla yapilan paylasimlarla bireyler, dinyanin
her yerinden diger insanlarin hayatlarina, giindelik yasantiarina bir sekilde dahil olmaktadir.
Paylasimlarin igeriginin genellikle hayatin olumlu taraflariyla ilgili olmast ve bunun cesitli
uygulamalar kullanarak gorsel sélen seklinde sunulmasi, bireylerin daha iyi bir hayat yasamanin
mumkin oldugunu gérmeleri, gé¢t akillara diisiren veya gbge tesvik edici bir unsur oldugu
sOylenebilir. Benzer sekilde Burrell and Anderson (2008) yaptiklari arastirmada pratik bilgi ve
yardima ek olarak, sosyal medyanin diger ikamet yetlerine ve yasam tarzlarina iliskin gériinttler
sagladigini, bireylerin gb¢ arzularini ve kararlarint koriikledigini sonucuna varilmustir.
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Arastirma sosyal medya aglarindan Instagram’la ve Gog¢men Kadinlar sayfast ile
sinirlandirilmustir. Gelecekte yapilacak arastirmalar farklt bir gé¢men agt ya da farkli bir sosyal
medya platformunda gerceklestirilerek elde edilen sonuglar karsilastirilabilir. Gorismelerden elde
edilen veriler dogrultusunda gé¢men kadinlarin 6zellikle gb¢ sonrast siiregte WhatsApp, Telegram
ve Facebook gruplarini da aktif olarak kullandiklari belirlenmistir. Bu nedenle ileride bu konuyla
ilgili yapilacak arastirmalar i¢in bu uygulamalar tizerindeki kapalt gruplar, gb¢menlerin gbg sonrast
stirecte giindelik hayatlarina dair daha derin veriler sunabilir. Ayrica farkli kékene sahip gb¢men
kadinlar tizerinde yapilacak arastirmalar kiltirleraras: farkliliklarin incelenmesine imkan verebilir.
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