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0oz

Turizm kiiresel sera gazi emisyonlarinin yiizde 5'ine sebep olmaktayken bu oranin yiizde 90’1 ulastirma sek-
toriinden kaynaklanmaktadir. Turizmin yarattigl bu olumsuz etkileri azaltmak icin Yavas Seyahat Hareketi
glindeme gelmistir. Bu kapsamda, calismanin amaci basta ekonomik olmak tizere siirdiiriilebilirligin boyutlar
acisindan Yavas Seyahat Hareketinin uygulanabilitligini ortaya ¢cikarmaktir. Nitel arastirma yénteminin benim-
sendigi bu calismada veriler seyahat sektériinii temsil eden isletmelerden derinlemesine goriisme yapilarak
elde edilmistir. Veriler icerik analizine ve betimsel analize tabi tutulmustur. Arastirma sonuglarina gore Yavas
Seyahat Hareketi her ne kadar daha cok sosyal ve cevresel acidan olumlu etkiler yaratsa da ekonomik alanda
yaratacagl olumsuz etkiler Yavas Seyahat Hareketinin uygulanabilirligi konusunda ciddi siipheleri beraberinde
getirmektedir. Arastirmada Yavas Seyahat Hareketinin 6zellikle rehberli turlar icin uygun bir faaliyet olmadig
sonucuna ulasiimistir. Ayrica hareketin turizmi degil daha ¢cok rekreasyon alanini ilgilendiren bir faaliyet ola-
bilecegi belirlenmistir.

ABSTRACT

While tourism causes 5 per cent of global greenhouse gas emissions, 90 per cent of this amount comes from
the transportation sector. The Slow Travel Movement has come to the fore to reduce this negative impact
of tourism. The study aims to reveal the applicability of the Slow Travel Movement in terms of sustainability
dimensions, primarily economic. In this study, where the qualitative research method was adopted, data were
obtained through in-depth interviews with businesses representing the travel industry. The data were subjec-
ted to content and descriptive analysis. According to the results, although the Slow Travel Movement creates
positive effects in social and environmental terms, the negative effects in the economic field raise serious
doubts about the applicability of the movement. Also, the Slow Travel Movement is not a suitable activity,
especially for guided tours. In addition, it has been determined that the movement may be an activity related
to recreation rather than tourism.

Makalenin kaynak gosterme sekli:

Akkog, T. ve Korkmaz, H. (2024). Yavas Seyahat Hareketinin Stirdiiriilebilir Turizmdeki Yeri: Potansiyel ve Zorluklar,
Anatolia: Turizm Arastirmalari Dergisi, 36 (1): 14 - 33.

GIRIS

2024). Her ekonomik faaliyet gibi turizm de {il-
kelere ekonomik fayda saglarken enerji tiiketimi

Diinya Turizm Orgiitiiniin 2022 y1li verilerine go-
re, 2021 yilinda 960 milyondan fazla turist ulusla-
rarasi seyahat gergeklestirmistir. Bu rakam, Co-
vid-19 Pandemisinin hemen 6ncesinde seyahat
eden 1,4 milyar turist sayisinin {igte ikisine (ytiz-
de 66) ulasildig1 anlamina gelmektedir (UNWTO
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ve iklim degisikligi gibi olumsuz ¢evresel etkile-
rin artmasina yol agmaktadir (Streimikiene vd.
2021). Konuya 0zellikle ulastirma sektorii agi-
sindan bakilirsa turizm, kiiresel sera gazi emis-
yonlarinin ytizde 5’inden fazlasini olustururken,
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bunun ytizde 90’1 ulasimdan kaynaklanmaktadir
(UNWTO 2024). Bu noktada ugak veya 6zel arag-
lardan daha diisiik karbonlu ulagim bigimlerine
gecis yapilmasina ve hem davranigsal hem de ya-
pisal degisiklikleri ele alan yaklasimlara ihtiyag
duyulmaktadir (Dickinson vd. 2011). Bu ihtiyaci
karsilama iddiasiyla ortaya ¢ikan anlayislardan
biri de “yavaslik” akimlar1 igerisinde yer alan Ya-
vas Seyahat Hareketi olmustur.

Yavaslik, hiz kiiltiinii sorgulayarak insan ve
mekan arasindaki iliskide zamana deger veren
yasam anlayisini ifade etmek i¢in kullanilan bir
metafordur (Markwell vd. 2012). Bu anlayisla,
is hayatindan sosyal iliskilere ve yemekten bos
zaman degerlendirmeye kadar yasamin her ala-
ninda uygulanmasi igin bir “yavas hareketi” ol-
masi gerektigi ileri siirtilmiistiir (Honore 2004).
Bu kapsamda yerel kimligi yansitan yemek kiil-
tiriinti olumsuz etkiledigi icin fast-food akimi-
na kars1 Yavas Yemek Hareketi (slowfood.com
2024), kiiciik kentlerin dokusunu ve kiiltiirel zen-
ginligini olumsuz etkiledigi i¢in kiiresellesme
akimina kars1 Yavas Sehir (Cittaslow) Hareketi
baslamistir (cittaslow.org 2024). Turizmde za-
manin ruhunu 6nemsizlestiren ve ¢evreye zarar
veren yiiksek karbonlu seyahat uygulamalarina
kars1 ise Yavas Seyahat Hareketi ortaya ¢ikmistir
(Gardner 2009).

Yavag Seyahat kavrami, hizin vazgecilmez ol-
dugu bir diinyada toplumun her kesimini etkisi
altina alan telash yasam tarzindan kagmanin bir
yolu olarak goriilmektedir (Georgica vd. 2013).
Bu cercevede Yavas Seyahat Hareketi, diisiik kar-
bonlu seyahat tiirleriyle eve yakin turizm desti-
nasyonlarinin tercih edilmesi ve destinasyonun
derinlemesine kesfedilmesini 6neren bir seyahat
anlayisidir (Dickinson ve Lumsdon 2010). Yavas
Seyahat anlayisinda insanlar ugak ve 6zel arag
yerine tren, bisiklet ve yiiriime gibi seyahat tiir-
lerini tercih ederken manzara, kiiltiir, diger tu-
ristler ve yerel halkla etkilesime gegerek anlamli
deneyimler yasar. Bu agidan yavas seyahat hare-
keti seyahatin deneyimsel yonti ile ¢cevresel etkisi
ekseninde tiiketicinin diistinme bi¢imini temsil
eder (Dickinson vd. 2011). Ancak bu bakis agisi,
oncelikli olarak talep tarafindaki yavas turistlerin
deneyimine odaklanirken arz tarafinin sektorel

biiytimesi, farklilasmasi ve dinamizmine daha
az onem vermektedir (Conway ve Timms 2012).
Oyle ki, istatistikler seyahat acentalarinin kiiresel
gelirinin Ocak 2024 itibariyla yaklagik 296 milyar
dolar oldugunu, pazarda yaklasik 589 bin islet-
menin faaliyet gosterdigini ve yaklagik ti¢ milyon
kisinin istihdam edildigini ortaya koymaktadir
(Statista 2024). Benzer sekilde bir baska seyahat
sektorii olan havaciligin, turizmi ve ticareti ko-
laylastirarak yaratti$1 vergi ve isttihdam artigi sa-
yesinde ekonomik gelisimde kilit bir rol oynadi-
g1 bilinmektedir (Aydin 2024). Ayrica, diinyanin
en Onde gelen tur operatorii TUI AG'nin kiiresel
gelirinin, 2023 mali yilinda yaklasik 20,7 milyar
avroya ulastig1 goriilmektedir (Statista 2024). Bu
degerler, seyahat sektoriinde faaliyet gosteren is-
letmelerin ekonomik agidan sagladig: yararlar
gozler oniine sermektedir.

Yavas Seyahat Hareketine iliskin agiklamalar
konunun daha ¢ok talep yoniiyle ele alindigini,
cevresel ve sosyo-kiiltiirel katkilarina odaklan-
digin1 buna kargin arz yoniiniin ve seyahat sek-
toriine olas1 ekonomik etkilerinin yeterince ir-
delenmedigini ortaya koymaktadir. Bu durum
alanyazinda 6nemli bir eksiklige ve konunun arz
yoniiyle de ele alinmasi gerektigine isaret etmek-
tedir. Bu dogrultuda arastirmanin amaci; basta
ekonomik olmak {iizere siirdiiriilebilirligin bo-
yutlar1 agisindan Yavas Seyahat Hareketinin uy-
gulanabilirligini arz yoniiyle ortaya ¢ikarmaktir.
Calisma, sosyal ve cevresel boyutlara ek, hareke-
tin ekonomik etkilerini 6zellikle arz yoniinden
ortaya ¢ikararak alanyazindaki bu eksikligi gide-
recektir. Bu sonuglar hem alanyazin hem de uy-
gulayicilar agisindan Yavas Seyahat Hareketinin
uygulanabilirligine iliskin daha somut bilgiler
ortaya koyacaktir. Bu bakimdan calisma, hare-
ketin uygulanmasina engel olan zorluklar: tespit
edip buna yonelik oneriler getirecegi igin alanda-
ki uygulayicilari da yol gosterici olabilecektir.

Calismanin yukarida aktarilan genel cerge-
vesi dogrultusunda bir sonraki boliimde Yavas
Seyahat Hareketine iliskin bilgilerin aktarildig:
kavramsal ¢erceve sunulmustur. Devaminda ise
arastirmada izlenen yontem aktarilmis olup bir
sonraki béliimde bu yontemle elde edilen bul-
gulara yer verilmistir. Son boliimde ise arastir-
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ma bulgulari tartisilarak 6nemli ¢ikarimlar elde
edilmis ve bu baglamda alana y&nelik oneriler
getirilmistir.

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu béliimde ¢alismanin dayandirildigi kuramsal
alanlar aktarilmaya ¢alisilmistir. Buna gore once-
likle, diger yavas akimlarla olan iliskisinden ha-
reketle Yavas Seyahat Hareketi tanimlanmistir.
Daha sonra hareketin stirdiiriilebilir turizm tize-
rindeki etkileri ¢evresel, sosyal ve ekonomik agi-
dan ele alinmistir.

Yavas Seyahat Hareketi

Yavas Seyahat Hareketi, 1980’lerde Roma’da
McDonald’s’in restoran a¢gma girisimini protes-
to etmek i¢in baglatilan Yavas Yemek Hareketi-
nin bir uzantisidir. Yavas Yemek Hareketi yore-
sel mutfag, yerel ciftciligi ve geleneksel yemek
hazirlama yontemlerini korumay1 amaglar (Ge-
orgica 2015). Yavas Seyahat Hareketi kendinden
onceki yavas akimlariyla paralellik gostermekte-
dir. Yavaslik, zamanin yansiyan etkisini, iyi olma
hissini, kaliteyi ve sakinligi icerir. Bunlar, yavas
seyahati diger seyahat bicimlerinden ayiran te-
mel unsurlardir. Bu anlayista seyahat deneyimi
on plana cikar. Bu deneyim sadece destinasyona
ulasmak i¢in kullanilan rotayla ilgili degil, orada
zamanin nasil gecirildigiyle de ilgilidir (Lums-
don ve McGrath 2011).

Yavas Seyahat Hareketi, hava ulasimina ve 6zel
araclara alternatif ulastirma tiirleriyle kara tize-
rinden daha yavas seyahat etme, destinasyonda
daha uzun siire konaklama ve daha az siklikta
seyahat etme iddiasiyla kavramsal bir cerceve
sunar (Dickinson ve Lumsdon 2010). Yavas Seya-
hat, bir ulagim tiirii olmaktan ¢ok bir anlay1s bi-
¢imidir. Bu anlayisa sahip bir turist, her seyaha-
tinde miimkiin oldugu kadar ¢ok sayida turistik
yeri gormeye calismak yerine, her varis noktasini
derinlemesine kesfetmek ve yerel kiiltiirii dene-
yimlemek i¢in zaman ayirir (Nistoreanu 2012).
Yolculuk, ev ile varis noktas: arasinda dayatilan
stresli bir ara siire¢ olmaktan 6te, rahatlama ani-
na doniisiir (Gardner 2009). Yavas seyahat anla-
yisinda, turist ayricalikh bir bakis agisina sahiptir
ve deneyimi en {ist seviyede yasar. Ciinkii seya-
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hatin yavas tempoda yapiliyor olmast dogal gev-
renin goriintiisiinii ve seslerini hissettirdigi i¢in
estetik bir hazzi da beraberinde getirmektedir
(Conway ve Timms 2012).

Yavas Seyahat Hareketi, karbon salinimini
azaltmak adina hem rota hem de destinasyonda
degisen turist davranisini esas alarak gelecekte-
ki turizm faaliyetleri i¢in gerekli 6nkosullar1 bir
araya getirir (Dickinson ve Lumsdon 2010). Bu
baglamda yiiriiyiis, bisiklete binme, binek hay-
vani veya tren gibi toplu tasima segenekleriyle
daha diisiik ekolojik ayak izine sahip alterna-
tif yavag tiirler tercih edilmektedir (Conway ve
Timms 2012). Yavas Seyahat Hareketi giiniim{iz-
de nis bir faaliyettir ancak gelismesi i¢in ¢ok fazla
alan bulunmaktadir. Ustelik hem pazar hem de
kurumsal diizeyde uygulanabilir bir potansiye-
li vardir. Ozellikle iklim degisikliginin olumsuz
etkileri ve turizmin ¢evresel sorunlar1 daha fazla
kabul gordiikge, yasam seklini degistirme arayi-
sina giren tiiketici sayisinda da bir artis olacag:
distintilmektedir (Dickinson ve Lumsdon 2010).

Yavas Seyahat Hareketi ve Siirdiiriilebilir Turizm
iliskisi

Yavas deneyimler sayesinde turistler ve yerel
halk bolge ekonomisine fayda saglar, ekolojik
degerleri korur ve yabancilarla daha iyi iligkiler
kurar. Bu nedenle yavas seyahat, dogal ve kiil-
tlirel cevre i¢in, turizm tedarikgileri ve turistler
icin daha siirdiiriilebilir olmaktadir (Singh 2012).
Diinya Turizm Orgiitii stirdiiriilebilir turizmi:
“Ziyaretcilerin, endiistrinin, cevrenin ve yerel halkin
ihtiyaclar: karsilanirken mevcut ve gelecekteki ekono-
mik, sosyal ve cevresel etkilerin de dikkate alinmasi-
dir.” seklinde tanimlamistir (World Tourism Or-
ganization 2013). Turizm faaliyetleri her sekilde
bir etki yaratacag igin yavas seyahat anlayis: ik-
lim degisikliginin tiim etkileri i¢in kesin ¢dziim
olamayabilir ancak bu anlayis siirdiiriilebilir tu-
rizmin bir parcasi olarak fayda saglayabilir (Dic-
kinson ve Lumsdon 2010).

Yavas Seyahat Hareketinin Cevresel
Siirdiiriilebilirlige Etkisi

Turizmin ¢evresel siirdiiriilebilirligi, sektor igin
gerekli olan dogal kaynaklarin korunmas: ve
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sektortin tirettigi tehlikeli emisyonlarin azaltil-
masina yonelik hedeflerin gergeklestirilmesiyle
ilgilidir (Solis-Radilla vd. 2019). Giiniimiizde se-
yahat isletmeleri, faaliyetlerinden kaynaklanan
olumsuz etkileri azaltma ve cevreye duyarh gi-
risimler konusunda diger turizm igletmelerinin
gerisinde kalmistir (Erdogan 2013). Ornegin, kat-
k1 sunma noktasinda yiiksek potansiyel tagima-
sina ragmen seyahat acentalarmin stirdiiriilebilir
turizm faaliyetlerine katilimi oldukga kisitlidir
(Arica 2020). Seyahat isletmelerinin bu tiir giri-
simlere yonelimini kisitlayan unsurlar arasinda
ekonomik engeller, yasal diizenlemeler ve yogun
rekabet sartlar1 6ne gitkmaktadir (Schwartz vd.
2008). Tedarikgilerin siirdiiriilebilir politikalar:
uygulama konusunda is birligi yapmamasi, sos-
yal ve cevresel girisimler i¢in fon ayirma gerek-
liligi, ISO 14000 gibi cevre temelli sertifikalarin
olusturdugu maliyet ve paydaslarin yetersiz des-
tegi gibi durumlar seyahat isletmelerinin 6niin-
deki somut engellerdir (Khairat ve Maher 2012).
Stirdiiriilebilir turizm anlayisinin benimsenmesi
noktasinda seyahat isletmelerinin 6ntindeki bu
tlir engellere ve zorluklara karsin Yavas Seyahat
Hareketi, daha az enerji tiiketen ve daha kiigiik
karbon ayak izine sahip bir seyahat anlayisin
savunur (Singh 2012). Bu baglamda hareket, yii-
riime ve bisiklete binme gibi karbon nétr ulasim
secenekleri onerdigi i¢in daha diisiik karbon sa-
linimina neden olur. Ek olarak daha kisa mesa-
feli yolculuklar ve daha az siklikta seyahat etme-
yi Onerdigi i¢in ¢evresel agidan benzer sonuglari
dogurur (Dickinson vd. 2011). Bu anlayista ytirii-
mek, bisiklet, otobiis ve tren yavas yolculugu ko-
laylastirir. Cevre, yavas hareket eden turistlerin
temel endise kaynag1 olur ve karbon ayak izinin
azaltilmasi i¢in tesvik edilmesi gerektigi diistinii-
liir (Dickinson vd. 2011).

Yavas Seyahat Hareketinin Ekonomik
Surddriilebilirlige Etkisi

Hava tasimacilig1 sosyo-ekonomik faydalar su-
nan 6nemli hizmetlerden biridir. Ornegin, tu-
rizm faaliyetlerine hizmet ederek ekonomik bii-
ylimeye katkida bulunmaktadir. Ayni zamanda,
vergi gelirlerinin ve istihdamin artmasini sagla-
maktadir (Acar ve Karabulak 2015). Yarattig1 bu

tlir dogrudan ekonomik etkilerin yani sira, ilis-
kili oldugu diger sektorlerdeki ekonomik faali-
yetlerinden kaynakli dolayli ekonomik yararlar
da saglayabilmektedir (Aydin 2024). Ote yan-
dan, havacilik sektortindeki biiyiime oranlar1 ve
teknoloji temelli maliyet engelleri turizmin kar-
bondan arindirilmasini zorlastirmaktadir (Goss-
ling vd. 2024). Bu sebeple, kiiresel ¢capta emisyon
miktar1 son yirmi yilda yillik yaklagik yiizde 2,3
oraninda artmistir. Dahasi, 2010’dan 2020’ye ka-
dar ortalama yillik biiyiime orani yiizde 3,6'ya
ulasmistir (Lyu vd. 2023).

Seyahat sektoriiniin bir diger faaliyet alani olan
tur operatorliigii de 6nemli gevresel sorunlarin
kaynagi olabilmektedir. Tur operatorlerinin kar
odakl1 olmasi turizm hizmetlerinden yararlanma
noktasinda daha fazla insanin tesvik edilmesi an-
lamina gelmektedir. Bu politika neticesinde or-
taya ¢ikan kitle turizminin olumsuz etkileri, tur
operatorlerinin turistleri destinasyona yonlendir-
me bicimini sorgulatmaktadir (Ullah vd. 2021).
Ciinkii tur operatorleri destinasyondaki turist
say1sini en iist diizeye ¢ikarmaya galismaktadair.
Bu da fiziksel ¢evre dikkate alinmaksizin desti-
nasyonun hizli ve irrasyonel biiyiimesine sebep
olmaktadir (Curtin ve Busby 1999). Ancak, eko-
nomik ac¢idan siirdiriilebilir turizmden beklenen
turistik altyapinin gelisimi ve optimum kullani-
mi1 saglanirken yerel halkin ekonomik gelisimine
de katki sunulmasidir (Solis-Radilla vd. 2019).

Ugak ve 6zel tasitlar yerine doga dostu ulasim
tiirlerini 6neren Yavas Seyahat Hareketinde tu-
ristler, yakin bolgelerde giinliik gezilerle yerel
kiltiirti deneyimlemektedir. Boylece pansiyon
gibi kiicilik konaklama tiirtinii tercih etmekte ve
yerel halkla uyum icinde yavas tempoda tiiketi-
len yerel mutfagi, yerele 6zgii yiyecek ve igecegi
talep etmektedir (Conway ve Timms 2012). Yavas
Seyahat Hareketi hizin hakimiyetine son vermeyi
amagladigi i¢in turistlerin dogal olarak mekanla
ve diger insanlarla etkilesimi artmaktadir. Bu du-
rum turistlerin bolgede daha fazla zaman gegir-
mesine ve ulasimdan kaynakli maliyetlerin azal-
masina katki saglamaktadir. Tiim bunlar yavas
turistlerin yereldeki gastronomi tirtinlerini, ko-
naklama isletmelerini ve ulagim tiirlerini talep et-
mesini saglamaktadir (Dickinson vd. 2011).
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Yavag Seyahat Hareketinin Sosyal Siirdiiriilebilirlige
Etkisi

Seyahat acentalar: turistik {iriin {iretenlerle tu-
ristler arasinda araci gorevi gormekte ve turist-
lerle olan iligskilerin sekillenmesinde 6nemli rol-
ler tistlenmektedir (Mossaz ve Coghlan 2017).
Benzer sekilde, tur operatdrleri de turizm akisla-
rinin hacmini ve yoniinii etkileyebilme, destinas-
yonu ve yerel halki sekillendirebilme giiciine sa-
hiptir (Khairat ve Maher 2012). Bu stirecte, seya-
hat isletmelerinin faaliyetlerinde yerel halk: dik-
kate almasi siirdiiriilebilir gelisimin saglanmasi
i¢in 6nem arz etmektedir. Yerel halkin degerleri
ve beklentileri dikkate alinmadan salt ekonomik
gelisim tizerine odaklanan yaklasimla bu ama-
cin gerceklesmesi miimkiin olmayacaktir (Arica
2020). Ciinkii stirdiiriilebilir turizmin sosyal bo-
yutu gelecek nesillerin en az su anki nesil kadar
sosyal olanaklara erisebilmesini gerektirir (Bilgili
2017). Bu amagla bir turizm bolgesinde kiiltiirel
mirasin korunmasi ve gelistirilmesi, turizm sek-
toriinde insana yakigir islerin yaratilmasi, yerel
halkin planlama siireglerine katilim diizeyinin
artirilmasi ve hem ziyaretgiler hem de yerel halk
icin eglence firsatlarinin esit sekilde saglanmasi
amagclanir (Solis-Radilla vd. 2019). Bu sebeple,
rehberler ve tur operatdrlerinin destinasyonun
kiiltiirel 6zelliklerini, deger yargilarini ve hassa-
siyetini dikkate almas1 bir gerekliliktir (Civelek
2010).

Tur operatorleri, kar odakli ve 6lgek ekono-
misi ilkesiyle faaliyet gosterdigi i¢in (Curtin ve
Busby 1999) ve destinasyona kars1 bir aidiyet ve-
ya sorumluluk duygusu tasimadig: icin (Ullah
2021) bolgeye yonlendirilen turistler, kiiltiirel
degerlere aykir1 gelen davranislar yiiziinden ye-
rel halkla kars1 kargiya gelebilmektedir. Dahasi,
destinasyonda olugan kalabaliktan dolay: yerel
halk rahatsiz ve huzursuz olabilmektedir (Ding
2002). Buna karsin Yavas Seyahat Hareketi, sos-
yallesmeye, diger kiiltiirlere, halklara ve onlarin
geleneklerine deger vererek turistlerin tiim bu
deneyimlerden daha fazla keyif almasini saglar
(Singh 2012). Ek olarak hareket, turistlerin rota-
lar1 tizerindeki topluluklarla daha fazla etkilesim
kurmasina olanak taniyan ve genellikle yerel hal-
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kin tercih ettigi noktalar1 ziyaret etmeyi tesvik
eden bir yaklasimdir (Georgica vd. 2013).

Yukaridaki agiklamalara gore Yavas Seyahat
Hareketi daha ¢ok gevresel ve toplumsal alan-
lar ile turist deneyimi iizerinden ele alinmis ve
bu alanlara sagladig: faydalar 6ne ¢ikarilmigtir
(Dickinson ve Lumsdon 2010; Conway ve Timms
2012; Singh 2012; Georgica vd. 2013). Buna kar-
sin, seyahat sektoriinii temsil eden arz tarafin-
daki paydaglar agisindan hareketin olasi etkileri
konusunda tartigmalarin kisith oldugu goriil-
misgtiir. Bu durum, 6zellikle ekonomik etkiler
bakimindan, sektoriin arz tarafinda hareketin
uygulanabilirligi konusunda akillarda soru isare-
ti birakmaktadir. Arastirma arz tarafindaki pay-
daslarin goriislerine bagvurarak Yavas Seyahat
Hareketinin uygulamaya gegirilebilir bir anlay1s
mi1 yoksa sadece bir temenni mi oldugunu biraz
daha giin ytiziine ¢ikaracak ve alanyazindaki bu
eksikligi giderecektir.

YONTEM

Yavas Seyahat Hareketinin ¢evresel ve sosyo-
ekonomik etkileri tizerinden uygulanabilirligini
arz yoniiyle ortaya ¢ikarmay1 amaglayan bu ¢a-
lismada nitel aragtirma yontemi benimsenmistir.
Aragtirmanin deseni i¢in durum analizi tercih
edilmistir. Durum analizi, yasama dair sinirlari
¢izilmis giincel bir durumun ya da belirli bir za-
man dilimindeki durumlarin derinlemesine top-
lanan veriler araciligiyla betimlendigi bir aras-
tirma desenidir (Creswell 2013). Bu baglamda,
zamanin ruhunu Onemsizlestiren ve gevreye za-
rar veren yiiksek karbonlu seyahat anlayisi igin-
de yeni bir akim olarak yer bulan Yavas Seyahat
Hareketi (Garden 2009) betimlenmek istenen du-
rum olarak belirlenmistir. Bu arastirma deseni,
genellikle betimleyici/aciklayici bir arastirma so-
rusuna yanit aranan ve degerlendirmeye ihtiyag
duyulan durumlar i¢in uygundur (Akdemir ve
Kili¢ 2021). Buna gore, yeni bir akim olan Yavas
Seyahat Hareketi, seyahat sektoriinii temsil eden
isletmelerin diisiinceleri dogrultusunda potan-
siyeli ve zorluklariyla agiklanmaya ¢alisilmis ve
uygulanabilir olup olmadig1 degerlendirilmistir.
Calismada durum olarak belirlenen hareketin
glincel olmasi ve uygulanabilir olup olmadigi-
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nin degerlendirilmesi, durum analizi tiirlerinden
hangisinin tercih edilmesi gerektigine de 1s1k tut-
maktadir. Buna gore calismada, daha 6nce diger
arastirmalarin ele almadig: ve ortaya atilmig bir
anlayisin onaylanmak veya reddedilmek istendi-
gi durumlar1 inceleyen biitiinciil tek durum de-
seni tercih edilmistir (Ozeng 2022).

Orneklem

Durum desenli arastirmalarda belirli bir olay in-
celendigi i¢in ilgili durumu temsil eden bir 61-
neklem secilmesi 6nem arz eder. Konu belirli bir
durum kapsaminda incelendigi i¢in bu tiir de-
senlerde genellikle amacli 6rnekleme tercih edilir
(Ozdemir ve Tuti 2023). Bu agiklamalar 1s1§1inda
arastirmada amacli 0rnekleme tiirlerinden biri
olan kartopu 6rnekleme teknigi tercih edilmistir.
Kartopu 6rnekleme, katilimcilara ulasmanin zor
oldugu durumlarda arastirmacinin zengin bilgi
edinebilecegi kisiye odaklandig1 ve bu kisiye bas-
ka kimlerle gortisebilecegini sorarak yeni bilgiler
edinmeye calistig1 bir tekniktir (Baltac1 2018).
Turizm endiistrisinde faaliyet gosteren isletme-
lerle turistler arasinda aracilik roliinii iistlenen
seyahat isletmeleri, ulastirma ve konaklama islet-
melerinin tirettigi hizmetlerin tedarik ve satisini
gerceklestirmek (Gee vd. 1997) rehberli turlar ve
etkinlikler planlayip diizenlemek, arag kiralama
ve transfer hizmetleri sunmak amaciyla faaliyet
gOsteren organizasyonlardir (Ic6z 2009). Aras-
tirma, tercih ettigi ulastirma tiirleri ve rehberleri
turlara uygunlugu gibi temel kosullar {izerinden
Yavas Seyahat Hareketinin etkilerini ve uygula-
nabilirligini sorgulamaktadir. Bu agidan konu
teknik olarak daha c¢ok turist rehberlerini, reh-
berli tur diizenleyen seyahat acentalarini, arag
kiralama isletmelerini ve havayolu isletmelerini
ilgilendirdigi i¢in goriismeler seyahat sektoriinii
temsil eden isletmelerle yapilmistir. Ek olarak,
arastirmanin konusu Yavas Turizm Hareketi ol-
madig1 i¢in turizmin diger sektorleri olan konak-
lama, yiyecek igecek ve rekreasyon isletmeleri
orneklemin disinda tutulmustur. Bu bakimdan,
calismanin 6rneklem gergevesi sadece seyahat
sektoriinde faaliyet gosteren isletme temsilcile-
rinden olusmaktadir. Bu kapsamda, seyahat sek-
toriinde faaliyet gosteren isletme temsilcilerin-

den 13 katilimciyla goriisme yapilmistir. Guest
vd. (2006) nitel arastirmalarda 6rneklem biiyiik-
liigil i¢in 12 goriismenin yeterli olacagin ifade
etmistir. Ek olarak, katilimcilardan elde edilen
verilerin tekrarlanmaya basladig1 gézlenmis ve
veri doygunluguna ulasildigindan da emin olun-
mustur (Baltaci1 2018).

Goriismelere seyahat sektorii {izerine galis-
malar yapan alaninda uzman bir arastirmacimin
yonlendirmesi sonucu, deneyimli bir seyahat
acentasi isletmecisiyle (K1/yas:73) baslanmistur.
Kartopu tekniginden hareketle kendisi gibi de-
neyimli seyahat acentas: isletmecisi ve turist reh-
berlerine ulasarak goriismelere devam edilmis-
tir. Ek olarak siirdiiriilebilir turizm tizerine ¢alig-
malar yapan 6gretim tiyelerinin de goriislerine
basvurulmus ve boylece veri kaynag1 olarak en
dogru kisilerin secilmesinde gereken 6zen gos-
terilmistir. Bu kapsamda, goriigmeler ii¢ seyahat
acentasi igletmecisi, dort turist rehberi, iki akade-
misyen, iki arag kiralama isletmecisi ve iki hava-
yolu ¢alisaniyla yapilmistir. Katilimcilarin sekizi
erkek, besi kadindir ve yaslari 29 ile 73 arasinda
degismektedir.

Veri Toplama Teknigi

Durum analiziyle desenlenen nitel arastirma-
larda durumun derinlemesine betimlenebilmesi
i¢in veri toplama asamasinda tek bir veri kayna-
g1 yerine dokiiman, gortisme ve gozlem seklin-
de birden fazla veri toplama kaynag1 kullanarak
veri gesitlemesine gidilmesi onerilir (Creswell
2013). Buna gore ¢alismada oncelikle hem Ya-
vag Seyahat Hareketinin ilkeleri hem de mevcut
seyahat isletmelerinin isleyisi iizerine dokuman
incelemeleri yapilmistir. Boylece hareketin ilke-
leri, mevcut durum igerisinde seyahat isletmele-
rinin isleyisiyle karsilastirilmis ve uygulanabilir
olup olmadigina yonelik 6nemli bilgilere ulasil-
mistir. Yavaslik Hareketi basta Italya olmak tize-
re daha ¢ok Avrupa ve Kuzey Amerika’ya 6zgii
bir nis pazar olarak tanimlanmaktadir (Dickin-
son ve Lumsdon 2010). Bu dogrultuda, hareke-
tin Tiirkiye’de yeterince yayginlasmadig ve bu-
na bagli olarak gozlem yoluyla veri toplanmasi
i¢in elverisli ortamin yeterince gelismedigi ileri
siiriilebilir. Nitekim, seyahat sektoriinde faaliyet
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gosteren isletmelerle yapilan gortismeler de bu
cikarimi destekler niteliktedir. Gozlem yoluyla
veri toplanamamasina iliskin bu sonug veri kay-
naginin gesitlendirilmesi adina ¢alismanin bir
kisit1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Son olarak
calismada, sozlii iletisim yoluyla insanlar1 ve on-
larla iligkili olaylar1 anlamaya ¢alistig1 icin, ayrica
bireylerin deneyimlerine, goriislerine, duygu ve
inanclarma iliskin bilgi elde etmede etkili oldugu
i¢in goriisme yontemi tercih edilmistir (Yildirim
ve Simsek 2018). Buna gore veriler yar1 yapilan-
dirilmig goriisme teknigiyle toplanmustir. Bu tek-
nikte arastirmaci goriisme sorularini genel hatla-
riyla 6nceden hazirlar. Gorlisme esnasinda kati-
Iimcimin ilgisine ve bilgi diizeyine bagl olarak alt
sorularla konunun farkli boyutlari: hakkinda de-
rinlemesine bilgi edinebilir (Altunisik vd. 2010).
Arastirmaciya sundugu bu esneklik sebebiyle ca-
lismada yari1 yapilandirilmis goriisme teknigi ter-
cih edilmistir.

Gorligme formunda yer alan ifadeler konu hak-
kinda alanyazinda yer alan ¢alismalardan ya-
rarlanarak olusturulmustur (Gardner 2009; Dic-
kinson ve Lumsdon 2010; Lumsdon ve McGrath
2011; Dickinson vd. 2011; Conway ve Timms
2012). Goriisme formunda yer alan soru ifadeleri
su sekildedir:

1. Uzak mesafelere yapilan seyahatlerin azaltila-
rak daha yakin bolgelere seyahat edilmesinin
stirdiiriilebilir turizme olan etkileri konusun-
da diistinceleriniz nelerdir?

2. Turizm amagcl seyahatlerin ucak ve kisisel
araglar yerine bisikletle, yiiriiyerek, binek hay-
vanlariyla ya da trenle yapilmasinin stirdiiri-
lebilir turizme olan etkileri konusunda diisiin-
celeriniz nelerdir?

3. Turizm amagl:i yapilan seyahatlerin siklig1
azaltilarak destinasyonda daha uzun siireler
konaklama yapilmasinin siirdiiriilebilir turiz-
me olan etkileri konusunda diistinceleriniz
nelerdir?

4. Konaklama yapilan bolgedeki seyahatlerin
0zel araglar yerine bisikletle, yiiriiyerek ya da
sehir ici toplu tasima araglariyla yapilmasinin
stirdiiriilebilir turizme olan etkileri konusun-
da diistinceleriniz nelerdir?
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Gortisme formundaki ifadeler hazirlandiktan
sonra turizm rehberligi ve siirdiiriilebilir turizm
tizerine ¢alismalar yapan iki akademisyenin go-
riisline basvurulmus ve goriisme formunda ge-
rekli diizeltmeler yapilmistir. Gorlisme sorulari
miilakat sirasinda siirdiiriilebilir turizmin bo-
yutlar1 olan cevresel, sosyal ve ekonomik etki-
lere yonelik sonda sorularla genisletilmis ve de-
rinlemesine bilgi elde edilmeye ¢alisilmistir. Bu
sorulara ek olarak, katilimcilara cinsiyet, yas ve
meslek bilgilerine iliskin ti¢ adet demografik so-
ru yoneltilmistir.

Gortismeler 1 — 7 Haziran 2024 tarihleri arasin-
da gerceklesmistir. Goriismelere baglamadan 6n-
ce katilimcilara Yavas Seyahat Hareketi hakkinda
genel bilgilendirme yapilmistir. Veriler goriisme
esnasinda katilimcilarin izni dahilinde ses kayd1
yapilarak toplamistir. Yapilan goriismeler orta-
lama yirmi bes dakika stirmiistiir. Bu ¢alismada
veri toplama arac1 ve yontemiyle ilgili siirecle-
rin yiirtitiilebilmesi i¢in Canakkale Universite-
si 24/04/2024 tarihli ve Lisanstistii Egitim Ensti-
tlisii Etik Kurulunun 06/42 sayili karariyla izin
alinmistir.

Veri Analizi

Ses kaydiyla toplanan veriler Word Programin-
da desifre edilmistir. Daha sonra analiz edilmek
iizere MAXQDA 24 paket programina aktaril-
mustir. Verilerin analizi i¢in igerik analizi ve be-
timsel analiz tercih edilmistir. Calismada, kati-
limcr goriisleriyle alanyazindan edilen verileri
aciklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulasmak
amacladig i¢in icerik analizi tercih edilmistir
(Baltac1 2019). Icerik analizinde, veri setinde sik-
likla tekrarlanan veya yogun bir sekilde vurgu
yapilan olay ve olgulardan kodlar ¢ikarilir. Bir-
birine benzeyen kodlar bira araya getirilerek
kategoriler elde edilir. Benzer sekilde birbiri ile
iligkisi oldugu tespit edilen kategorilerden de te-
malara ulagsilir (Baltaci 2019). Bu analiz sayesinde
arastirmaci ham verilerde goremedigi ancak kav-
ramsal kodlama ve tema olusturma islemiyle or-
taya cikan iliskilere ulasabilmektedir (Saruhan ve
Ozdemirci 2013).

Kodlama ve tema olusturma siirecinde Elo ve
Kyngas'in (2008) énerdigi tic asamal igerik ana-
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lizi yontemi uygulanmistir. Buna gore, ilk asa-
mada desifre edilen metin birkag¢ kez okunarak
katilimar ifadelerini agik (manifest) sekilde be-
timleyen bir yaklasimla kodlar belirlenmis, ikinci
asamada benzer olan kodlarin gruplandirilma-
siyla kategoriler olusturulmus ve son asamada
ise benzer olay ve olgulara sahip bu kategoriler
de gruplandirilarak ana kategoriler yani temalar
olusturulmustur. Stirdiiriilebilir turizm konusu
siklikla ¢alisilan bir konu oldugu i¢in kod ve te-
malarin olusturulmasinda tiimdengelim yaklasi-
mi1 benimsenmistir. Ayrica, ortaya ¢ikan kod ve
temalar: timevarim yaklasimiyla desteklemek
igin literatiirle karsilastirmalar yapilmustir. Orne-
gin, “ozon tabakasinin korunmast” ¢evre temasinin
bir kodu olarak ¢ogu katilimci tarafindan dile ge-
tirilmistir. Mevcut alanyazin da ozon tabakasinin
korunmasinin stirdiiriilebilir ¢cevre i¢in 6nem arz
ettigini desteklemektedir (Dickinson vd. 2011).
Bu bilgiler 1s181nda , tiim veriler siirdiiriilebilir
kalkinmanin boyutlar1 olan ¢evresel, sosyal ve
ekonomik etkiler baglaminda incelenmis ve bu
ti¢ boyut cercevesinde kodlanmistir. Sonrasinda
kodlarin anlam biitiinliigii ve kendi aralarinda-
ki iligki dikkate alinarak temalar belirlenmistir.
Temalarin isimlendirilmesi i¢in de siirdiiriilebilir
kalkinmanin boyutlarindan yararlanilmistir.

Verilerin inandiricilig

Gegerlik ve giivenilirlik arastirma sonuglarinin
inandiriciligini ortaya koymak agisindan dikka-
te alinan iki 6nemli kriterdir (Yildirim ve Simsek
2018). Giivenilirlik bir arastirmada bulgularin
gercegi ne Olgilide yansittigini (Ekiz 2009); bag-
lam1 ayn1 olan bir aragtirmanin, ayni yontemler-
le tekrarlanmas: durumunda ne diizeyde ben-
zer sonuglarin elde edilebilecegini ortaya koyar
(Shenton 2004).

Gilivenirligini saglamak adina kodlama siireci
arastirmacilar tarafindan bagimsiz olarak yiirii-
tilmiis ve temalar iizerinde uzlasma saglamak
icin birkag kez bir araya gelinmistir (Coleman
2021). Arastirmacilarin uzlasamadigi konularda
ise timevarim yaklasimiyla hareket edilerek lite-
ratlirden destek alinmistir. Ayrica, goriisme sii-
recinde elde edilen bazi ifadeler dogrudan alint1
yoluyla aktarilmistir. Ciinkii katilimci ifadeleri-

nin oldugu gibi aktarilmasi, arastirmanin yapil-
dig1 ortam hakkinda okuyucuya fikir vermekte-
dir (Yildirim ve Simsek 2021). Gegerligi saglamak
icin ise iki arastirmaci ve bir alan uzman tarafin-
dan ham verilerle bulgular karsilastirilmis boyle-
ce akran degerlendirmesi ve dis denetim kosulla-
r1 saglanmistir (Creswell 2013). Bu karsilastirma
sonrasinda kodlar ve temalar revize edilerek bul-
gulara son hali verilmistir.

Sonug olarak ¢alismada; uzman goriisii alarak,
verileri bagimsiz isleyerek, dogrudan alintilar
yaparak, tiimdengelim ve tiimevarim karsilastir-
masiyla verileri onaylayarak, arastirmanin stra-
tejisi acikga anlatilarak ve dis denetim yaparak
arastirma siirecinin 6n yargilardan miimkiin olu-
gunca uzak bir sekilde yiiriitiilmesi saglanmistir.

BULGULAR

Arastirmada Yavas Seyahat Hareketinin etkileri-
ne iligkin unsurlar ii¢ baslik altinda ele alinmig-
tir. Bu basliklar, siirdiiriilebilir turizme yonelik
olumlu etkiler, stirdiiriilebilir turizme yonelik
olumsuz etkiler ve uygulanabilirlik seklinde be-
lirlenmistir. Bu basliklara iliskin bulgular sirasty-
la asagida yer almaktadir.

Yavas Seyahat Hareketinin Siirdiiriilebilir Turizme
Yonelik Olumlu Etkileri

Tablo 1, stirdiirtilebilir turizm i¢in olumlu etki
yaratan temalari, alt temalar1 ve kod sikliklarini
icermektedir. Buna gore, ekonomik etki, sosyal
etki ve gevresel etki seklinde ti¢ farkli tema belir-
lenmistir. Bu temalar ¢alismanin teorik gergevesi-
ni olusturan stirdiiriilebilir turizmin boyutlariyla
isimlendirilmistir.

Tablo 1'de goriildiigii tizere toplamda 111 kod-
lama yapilmistir. Ekonomik Etkiler temasi {ig alt
tema igermektedir. Bu alt temalarin toplam kod
siklig1 37 olup toplam kodlama i¢indeki agirligi
ise ylizde 33'tiir. Sosyal Etkiler temasi ise dort alt
tema icermektedir. Bu alt temalarin kod siklig1 41
olup toplam kodlama i¢indeki agirlig1 ise yiizde
37’dir. Son olarak Cevresel Etkiler temasi ti¢ alt
tema icermektedir. Bu alt temalarmn kod sikligi 33
olup toplam kodlama igindeki agirlig1 ise yiizde
30’dur. Temalarin oransal degeri, katilima dii-
siincesine gore Yavas Seyahat Hareketinin uygu-
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Tablo 1. Stirdiirtilebilir Turizme Yonelik Olumlu Etki Temalar: ve Kodlar:

Tema ve Alt Temalar Kl K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 K11 K12 K13 > Yiizde
Tema 1: Ekonomik Etkiler

Ulasim Maliyetinde Azalma 1 1 3 1 2 1 10 9
Yerel Ekonomide Canlanma 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 16 14
Bolgesel Kalkinma 2 4 1 3 1 11 10
Tema 2: Sosyal Etkiler

Sosyallesmenin Artmasi 1 1 1 1 1 2 1 1 1 11 10
Kilttrel Farkindahk 3 1 1 2 2 2 2 1 13 12
Yasam Kalitesinde Artis 2 1 1 1 1 8 7
Kiltirin Korunmasi 4 1 1 1 1 9 8
Tema 3: Cevresel Etkiler

Cevrenin Korunmasi 1 1 1 2 2 1 1 2 10 9
Tasima Kapasitesini Koruma 2 2 1 5 5
Ozon Tabakasinin Korunmasi 1 2 2 3 1 2 2 1 1 1 18 16
Toplam (5) 18 5 10 8 7 7 9 15 7 3 9 6 111 100

lanmasi halinde siirdiiriilebilir turizm agisindan
yaratacagi olumlu etkinin toplam kodlama icin-
deki agirligini gostermektedir. S6z konusu tema-
lar ve alt temalar asagida ayri bagliklar halinde
aciklanmustir.

Olumlu Ekonomik Etkiler

Yavas Seyahat Hareketinin stirdiiriilebilir turizm
tizerindeki olumlu ekonomik etkilerine iliskin ti¢
alt tema ortaya ¢ikmistir. Bu temalar, ulasim ma-
liyetinin azalmasi, yerel ekonominin canlanmasi
ve bolgesel kalkinma seklinde belirlenmistir.

Yavas Seyahat Hareketinde ilkeleri geregi des-
tinasyonda daha uzun siireler konaklama ya-
pilmaktadir (Dickinson vd. 2011). Bu durum
azalan seyahat miktarina bagh olarak turistler
i¢in ulasim maliyetlerinin ve arag kiralama islet-
meleri i¢in ara¢ masraflarinin azalmasina katki
saglayacaktir. Buna iliskin bazi katilimer goriis-
leri su sekildedir: “Yakin mesafelere gidildigi icin
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oncelikle seyahat maliyeti azalacaktir.”(K1). “Arag
kiralama isletmeleri icin soyle olumlu olabilir; yakit
masrafi ve araglarin bakimi gibi masraflar olmayabi-
lir.” (K6). “Metal yorgqunlugu, teknik bakim, yakit
maliyeti gibi durumlarin sik tekrar etmesinden dolay:
yakin mesafe uguslar zaten havayolu sirketlerinin cok
istedigi bir sey degildir. Bu sebeple, havayolu sirketleri
uzun menzilli uguslar ister.” (K12).

Yavas Seyahat Hareketinde turistler uzun ko-
naklama siiresine bagl olarak destinasyondaki
mekanlar ve igletmelerle daha fazla etkilesim ku-
racag i¢in (Nistoreanu 2012) bu durum oncelikle
yerel ekonomilerin canlanmasini saglayacaktir.
Katilimcilar bu konudaki goriislerini su sekilde
ifade etmistir: “Ekonomik agidan bélgedeki yeme-ic-
me isletmeleri, oteller, hediyelik esya diikkdnlar: daha
cok kar elde edecektir.” (K5). “Kalig siiresi uzayacag
icin civardaki yerleri de gezmek isteyecektir. Bu du-
rum bolgede etkinliklerin veya yeni mesleklerin ortaya
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ctkmasini saglar. Bu da yereldeki cesitliligin ve gelir-
lerin artmasi demektir.” (K9).

Daha uzun konaklama siirelerine bagli olarak
destinasyonda yasanan ekonomik hareketlilik is-
tihdamin artmasi ve yeni igyerlerinin agilmasini
saglayacagi i¢cin hareket bolgesel kalkinmay1 da
beraberinde getirecektir. Buna yonelik bazi ka-
tilimer goriisleri su sekildedir: “Turizm hareketli-
liginden dogacak ekonomik ¢iktilar olacag i¢in istih-
dam gelisebilir, yerel isletmeler gelir elde eder ya da
altyapr gelisebilir.” (K3). “Her sey dahil sistem icin
uygulanmayacaksa yerel ekonomi i¢in faydali olur.
Ciinkii yereldeki pansiyonlarda konaklama yapilacak
ve esnaflardan alisveris yapilacak. Kalkinma baslaya-
cak.” (K12).

Olumlu Sosyal Etkiler

Yavas Seyahat Hareketinin siirdiiriilebilir turizm
tizerindeki olumlu sosyal etkilerine iligskin dort
alt tema ortaya ¢ikmistir. Bu temalar, sosyalles-
menin artmasi, kiiltiirel farkindaligin artmasi,
yasam kalitesinde artis ve kiiltiiriin korunmas:
seklinde belirlenmistir.

Tlkeleri geregi turistler daha uzun siirelerde ko-
naklama yapacag icin (Dickinson ve Lumsdon
2010) Yavas Seyahat Hareketi destinasyonlarda
sosyallesmenin gelismesini de saglayacaktir. Bu-
na iliskin katilimer gortisleri su sekildedir: “Yerel
halkla gelen turist daha fazla vakit gecirecegi icin bir-
birlerini taniyabilirler.” (K1). “Bu ¢ok kiymetli olur
ciinkii insanlarin sosyal agisindan turizme bakis: de-
Jisir. Insanlarin sosyallesmesi artar.” (K4).

Yavas Seyahat Hareketi yakin bolgelere daha
sik seyahat edilmesi gerektigini savunur (Con-
way ve Timms 2012). Bu durum 6ncelikle kiiltii-
rel farkindaligin gelismesini saglayacaktir. Buna
yonelik katilimcr goriisleri su sekildedir: “Bir
turistin Karadeniz Bolgesindeki insanlara kars:
On yargisi varsa bu on yargiy1 10 giinde yikmas:
daha olagan bir durum. Ama {ig giinde bir yeri
anlamasi miimkiin olmayacaktir.” (K5). “Ben kos-
tur kostur bir yeri anlatmak yerine ¢ok daha derinine
inerek ya da Eskisehir’in kiiltiirel mirasini daha cok
anlatarak rehberlik yapmayu isterim.” (K7). “Yerelin
festivalini, otantik degerlerini, somut ve soyut kiiltii-
rel mirasini daha iyi tanmimak icin etkili olur.” (K9).

Yavas Seyahat Hareketinde genellikle yakin
bolgelere seyahat edilecegi i¢in (Dickinson ve
Lumsdon 2010) turizm faaliyetlerinin yogun ol-
dugu destinasyonlardaki turist sayis1 azalacaktir.
Bu durum hem turistler hem de sakinler i¢in ya-
sam kalitesinin artmasini saglayacaktir. Bu dii-
siinceyi destekleyen bulgular su sekildedir: “In-
sanlarin cevresi icinde seyahat etmesi rekreasyon an-
laminda hem kisisel iyi olusu arttirir hem de bireyler
iyi hissettigi zaman toplum refahi artar.” (K3). “Des-
tinasyonda park sorunu kalkar ve trafik yogunlugu
yasanmaz. Daha sonra tabi ki sosyal refah ve giivenlik
ortami artar.”(K1).

Yavas Seyahat Hareketinde yakin bolgelere ya-
pilan seyahatler ve uzun konaklamalar sayesinde
yerel degerlere artan ilgiden dolay1 bolge halk:
kiiltiirel degerlerini de korumaya baglayacaktir.
Buna yonelik katilimcr diisiinceleri su sekildedir:
“Kiiltiirel ve tarihi degerlerin korunmasina yonelik
biling artar.”(K1). “Tur programin yogunlugundan
dolay: eksik kaldigimi hissediyorum. Yerel halkin kiil-
tiiriinii yasayip daha fazla anlatmak istiyorum.” (K7).

Olumlu Gevresel Etkiler

Yavas Seyahat Hareketinin stirdiiriilebilir turizm
tizerindeki olumlu ¢evresel etkilerine iliskin li¢
alt tema tespit edilmistir. Bu alt temalar, fiziksel
¢evrenin korunmasi, tasima kapasitesinin korun-
mas1 ve ozon tabakasinin korunmasi seklinde
ifade edilmistir.

Yavas Seyahat Hareketi diisiik karbonlu ulasim
araglariyla seyahat etmeyi onerdigi igin (Gardner
2009) fiziksel ¢evre tizerindeki etkileri de azala-
caktir. Buna yonelik katilimc diistinceleri su se-
kildedir: “Bireysel araglara kiyasla daha az cevresel
etkisi olacak. Bu a¢idan iyi olabilir.” (K3). “Ucaklar
sadece yakiti kullanarak sera gazi yaratmiyor. Bazen
inis yaparken fazla yiikii bosaltmak icin depodaki ya-
kit yere bosaltiyor. Bu sebeple cevresel etkisi daha az
olacaktir.” (K10).

Yavas Seyahat Hareketi daha yakin bolge-
lere seyahat etmeyi 6nerdigi i¢in (Conway ve
Timms 2012) turizm faaliyetlerinin fazla oldu-
gu bolgelerdeki turist yogunlugunun azalmasi-
n1 saglayacaktir. Bu durum tagima kapasitesinin
korunmasini saglayacaktir. Buna iliskin katilimci
goriisleri su sekildedir: “Kapasite asimi olmasin is-
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tendigi icin tesis sayist siirdiiriilebilir olsun diye uy-
gun olarak planlanacaktir. Boylece gereksiz yatirim-
lar yapilmayacaktir.” (K4). “Boyle bir seyahat tiirii
miimkiinse destinasyonun tasima kapasitesi asilmaya-
caktir.” (K1).

Yavas Seyahat Hareketinin en belirgin faydas:
azalan arag ve seyahat sikligina bagli olarak ozon
tabakasinin korunmasina yonelik olacaktir. Bu
diistinceyi destekleyen katilimc gortisleri su se-
kildedir: “Diinyaya cok biiyiik faydas: olur ara¢ mik-
tar1 azaltilinca bir defa ozon tabakas: daha farkl bir
noktaya gelir.” (K2). “Havayolu tasimacili1 ve kar-
bon salimiminin arttigi bir donemde béoyle bir uygula-
ma yararl olur.”(K9).

Yavas Seyahat Hareketinin Sirdirilebilir Turizme
Yonelik Olumsuz Etkileri

Tablo 2, siirdiiriilebilir turizm i¢in olumsuz etki
yaratan temalari, alt temalar1 ve kod sikliklarini
icermektedir. Buna gore, ekonomik etki, sosyal

etki ve gevresel etki seklinde ti¢ farkli tema belir-
lenmistir. Bu temalar ¢alismanin teorik cergevesi-
ni olusturan siirdiiriilebilir turizmin boyutlariyla
isimlendirilmistir.

Tablo 2’ye gore yapilan kodlama sayis1 top-
lam 75’tir. Ekonomik Etkiler temas1 dort alt te-
ma icermektedir. Bu alt temalarin kod siklig:
44 olup toplam kodlama icindeki agirlig: ise
ylizde 59'dur. Sosyal Etkiler temasi ise iki alt te-
ma icermektedir. Bu alt temalarin kod siklig1 18
olup toplam kodlama i¢indeki agirligi ise yiizde
24’tlir. Son olarak Cevresel Etkiler temasi ti¢ alt
tema icermektedir. Bu alt temalarin kod siklig1 13
olup toplam kodlama i¢indeki agirlig: ise yiizde
17'dir. Temalarin yiizdesel degeri, katilima dii-
siincesine gore Yavag Seyahat Hareketinin uygu-
lanmasi halinde siirdiiriilebilir turizme yonelik
olumsuz etkisinin toplam igindeki agirligini gos-
termektedir. S6z konusu temalar ve alt temalar
asagida ayr1 basliklar halinde agiklanmistir.

Tablo 2. Stirdiirtilebilir Turizme Yonelik Olumsuz Etki Temalar1 ve Kodlar:

Tema ve Alt Temalar K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 KI0O K11 K12 K13 %
Tema 1: Ekonomik Etkiler

Sektorin Kigllmesi 1 1 1 1 2 1 2 1 12 16
Altyapinin Gelismesi 1 1 1
Carpan Etkisinde Azalma 2 1 2 1 1 1 9 12
istihdam Kaybi 1 1 1 1 1 1 8 11
Gelir Kaybi 2 1 1 1 1 1 1 2 2 13 17
Tema 2: Sosyal Etkiler

Yerelin Rahatsiz Olmasi 1 2 2 1 2 1 9 12
Kultirlesmenin Azalmasi 2 1 1 1 2 1 1 10 13
Tema 3: Cevresel Etkiler

ikincil Konut Artisi 1 1 2 3
Hizli Kaynak Tiketimi 1 1 2 3
Cevresel Kirlilik 1 2 2 1 1 1 9 12
Toplam (%) 11 1 3 7 3 4 6 8 7 7 3 7 75 100
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Olumsuz Ekonomik Etkiler

Yavas Seyahat Hareketinin siirdiiriilebilir turizm
tizerindeki olumsuz ekonomik etkileri bes alt te-
mayla agiklanmistir. Bu temalar, ulasim sektorii-
niin kiigiilmesi, altyapinin gelismemesi, ¢carpan
etkisinin azalmasi, isttihdam kaybi ve gelir kayb:
seklinde ortaya ¢ikmuistir.

Yavas Seyahat Hareketi bisiklet, binek hayvani
ve tren gibi araglar1 tercih etmesi nedeniyle (Con-
way ve Timms 2012) havacilik ve arag kiralama
gibi seyahat isletmelerine yonelik talebi azalta-
cag1 icin seyahat sektoriinde ciddi bir daralmaya
sebep olacaktir. Buna yonelik katilimcr goriisleri
su sekildedir: “Kisiler ucaktan indikten sonra otele,
adaya, kiyiya ve benzeri yerlere hizli ve rahat ulagim
tercih ediyor. Bu da bizlerden arag temini anlamina
geliyor. Bu bizim isimizi sekteye ugratir.”(K6). “Acen-
talara transfer hizmeti icin otobiis ve minibiis kirala-
yan isletmeler var. Bunlar ayni zamanda okullara ve
fabrikalara da arag kiralar. Bu uygulama hayata ge-
cerse sektoriin bir kolunu kesmis olursunuz.” (K11).
“Biz ozellikle Tiirkiye’yi yakindan tantyan cevre iilke-
lere ve gurbetciler dahil biiyiik bir kitleye hizmet veri-
yoruz. Bu durum bizi ¢ok etkiler ama bu uygulamaya
da gerek yok artik elektrikli araglar yayginlasiyor ve
bunun icin tesvikler var. Bu da hem maliyetlerin hem
de cevresel etkinin azalmast demek.”(K13).

Yavas Seyahat Hareketi turistik bolgelerde aza-
lan talebe bagh olarak altyapinin gelismesine de
engel olacaktir. Buna iliskin katilime1 goriisii su
sekildedir: “Bir destinasyon ne kadar fazla turist ce-
kiyorsa altyap: olanaklar: da o kadar fazla gelisiyor.
Tlerleyen seviyelerde destinasyon icin kotii bir durum
olur.”(K1).

Yavas Seyahat Hareketi gerek belirli ulagim
araglarini tercih ettigi icin gerekse sadece yakin
bolgelere seyahati onerdigi i¢in (Dickinson ve
Lumsdon 2010) zamanla turizm faaliyetlerinin
yarattig1 carpan etkisinin azalmasina neden ola-
bilecektir. Bu bulguyu ortaya ¢ikaran goriisler su
sekildedir: “Turizm cok gelisiyor. Insaattan ve tarim
gibi yatirim harcamalarindan bahsedersek kdrliligin
azalmastyla sonuglanr.” (K1). “Tiirk Hava yollarinin
yer hizmetleri, yiyecek-icecek, saglik ve temizlik gibi
bircok alanda hizmet alim1 yapti§1 baska isletmeler de
var.” (K10).

Yavas Seyahat Hareketi yakin ¢evreye belirli
ulasim aragclariyla seyahati 6nermektedir (Gard-
ner 2009). Bu durum giliniimiiz turizm faaliyetle-
rinin yarattig1 istihdam olanaklarinin azalmasina
sebep olacaktir. Konuyla ilgili katilimci ifadeleri
soyledir: “Tiirk Hava Yollarinin 30bine yakin perso-
neli var. Diger yer hizmetlerini ve taseronlarini say-
miyorum.” (K10). “Acentada, arag ve otobiis kirala-
ma, ucak bilet satis1 ve otel rezervasyonlari igin ayr
personeller calistiriyoruz. Oyle bir durumda personel
azaltmaya gideriz.”(K11).

Yavas Seyahat Hareketinin sebep olacag1 sekto-
rel kiiglilme, istihdam kaybi ve garpan etkisinin
azalmasi gibi ekonomik olumsuzlar en basta gelir
kaybinin azalmasiyla hissedilmeye baslanacak-
tir. Bu sonucu destekleyen katilimcr goriigleri su
sekildedir: “Diinyanin en cok turist gonderen kitas
Avrupa kitasidir. Buna gore Avrupa kitasimin kendi
icinde seyahat etmesi icap eder. E bu sefer turizmden
gelir beklentisi olan iilkeler olumsuz etkilenir.” (K4).
“Amerika ve Japonya gibi uzak iilkelerden yiiksek har-
cama yapan ziyaretcilerimiz var. Bu, gelirlerin azal-
mast ve turizm pazarimn kiigiilmesi demektir.” (K9).

Olumsuz Sosyal Etkiler

Yavas Seyahat Hareketinin stird{iriilebilir turizm
iizerindeki olumsuz sosyal etkileri igin iki alt te-
ma tespit edilmistir. Bu temalar, yerel halkin ra-
hatsiz olmasi ve kiiltiirlesmenin azalmasi seklin-
de ifade edilebilir.

Yavas Seyahat Hareketi 6zel araglar yerine ¢ev-
re dostu olmasi sebebiyle belirli ulasim araglarin
tercih etse de bu durum yerel halkin giinliik ya-
samina uygun olmayacagi i¢in zamanla toplum
iizerinde bir rahatsizlik yaratabilecektir. Buna
iliskin katilimc1 gortisleri su sekildedir: “Top-
lu ulagim aracina 30 veya 40 kisiyle binmek seyahat
eden diger insanlari rahatsiz edebilir. Ciinkii insan-
larin giinliik telaginin icerisinde oluyorsun ve arag-
larini kullaniyorsun.” (K8). “Insanlar kalabaliktan
uzaklasmak icin toplu tasimaya binmiyor. Bunun ye-
rine belediyeler elektrikli bisiklet ve scooter gibi ¢cev-
reci araglar: tesvik etmeli ve buna gore bir diizenleme
yapmalidir.” (K13).

Yavas Seyahat Hareketi her ne kadar yakin des-
tinasyonlardaki sakinlerle etkilesimi arttirsa da
uzak kiiltiirlere olan mesafeyi de arttirdig: igin
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bu durum kiiltiirel etkilesimi azaltacaktir. Bu so-
nuca yonelik katilimar ifadeleri soyledir: “Turizm
kiiltiirleri 6grenme gibi toplumsal kaynasgmay: da he-
defliyor. Bu durumda insanlarin sadece yakin yerlere
gitmesi zaten kendi cevresinde olan ve kendine yakin
kiiltiirleri taniyacak olmasi anlamina geliyor.” (K8).
“Destinasyonun heterojen yapisint bozar bu uygula-
ma ¢iinkii sadece yakin bolgelerden gelen benzer in-
sanlarn olusturdugu bir pazar olusur.” (K9).

Olumsuz Gevresel Etkiler

Yavas Seyahat Hareketinin stirdiiriilebilir turiz-
me yonelik olumsuz cevresel etkileri i¢in iig alt
tema belirlenmistir. Bu temalar, ikincil konut ar-
tis1, kaynaklarin hizla tiiketilmesi ve ¢evresel kir-
lilik seklinde ifade edilmistir.

Yavas Seyahat Hareketi uzak bolgelere seya-
hatlerin azaltilmas1 gerektigini savundugu igin
(Conway ve Timms 2012) yakin bolgelerde artan
turizm talebi, ikincil konut artis1 ve garpik kent-
lesme gibi sorunlar1 beraberinde getirebilecektir.
Bu degerlendirmeye iliskin katilimc: goriisleri
soyledir: “Insanlarm tatil anlayislar: degismeye bas-
lar. Ge¢miste oldugu gibi tatilde koye gidilir. Yakin
cevresinde ikincil konut patlamast olabilir.” (K4). “Bu
uygulama carpik kentlesmeye, cevresel tahribata ve
asmmaya neden olabilir.” (K1).

Yavas Seyahat Hareketinin ilkeleri geregi ya-
kin bolgelere yapilan seyahatlerin artmas: ve
konaklama siirelerinin uzamasi (Dickinson ve
Lumsdon 2010) yereldeki kaynaklarin hizla tii-
ketilmesine neden olabilecektir. Bu sonuca iliskin
katilimar ifadeleri su sekildedir: “Avrupa icinde cok
fazla seyahat olacaktir. O zaman Afrika'da atik iiretil-
meyecek ama Avrupa'da ¢ok fazla atik ortaya ¢ikacak.
Yani dogal kaynak tiiketimi belli bir alanda asir1 ola-
cak.” (K4).”Bolgede kaynaklar: paylasan kisi sayis:
artacagt ve kalis siireleri uzayaca$i icin olumsuz etki-
leyebilir.” (K13).

Yavas Seyahat Hareketi, yakin bolgelere artan
seyahat ve uzayan konaklama siireleri nedeniy-
le gevresel kirlilige sebep olabilecektir. Ancak bu
durum daha ¢ok turlara katilan gruplarin farkin-
daligina bagh olarak degiskenlik gosterecektir.
Bu sonuca iligkin katilimcr ifadeleri su sekildedir:
“Eger bunlar kitle halinde yapiliyorsa o zaman ¢op
sorunu olabilir. Burada 6lcek onemli.” (K3). “Kiiltiir
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turlarina katilan turistler genellikle cevre konusunda
hassas oluyorlar. Ayrica, tur rehber esliginde oldugu
icin bir diizen oluyor.” (K11).

Yavas Seyahat Hareketinin Uygulanabilirligi

Tablo 3, Yavas Seyahat Hareketinin uygulana-
bilirligine iligskin temalari, alt temalar1 ve kod
sikliklarini icermektedir. Yapilan 53 kodlama
sonucu belirlenen alt1 alt temanin tek ana tema
altinda agiklanmas1 uygun goriilmiistiir. S6z ko-
nusu tema ve alt temalar tablonun devaminda
aciklanmustir.

Arastirma sonucunda, turistlerin demogra-
fik 6zellikleri, hava kosullari, giivenlik ve saglik
tedbirleri gibi kosullar nedeniyle Yavas Seyahat
Hareketinin rehberli turlara uygun bir anlayis
olmadigi sonucuna ulasilmistir. Konuyla ilgili
katilimcr diistinceleri su sekildedir: ”Ornegin, 10
- 15 kigilik ozel bir grup aldim. Bisikletle antik ken-
te bir tur planlamak rehber agisindan zor olacaktir.”(
K5).“Kapali gruplarla belki olabilir ama klasik turlar-
da ¢ok zor. Ciinkii 6ren yerleri arasindaki mesafeyi ve
yollar: diisiiniin o tiir araglarla mucize olur. Ayrica,
o araglar zamani suirlar.” (K9). “Biz zaten mevsime
gire uzun siireli turlar diizenliyoruz. Ornegin GAP
turlarimiz bolgenin ozelliinden dolay: Eyliil-Aralik
aylar1 arasinda olur ve uzun konaklama gerektirir.”
(K11).

Yavas Seyahat Hareketi, 6zellikle havayolu ta-
simaciliginda, zaman ve konfor yetersizligi ne-
deniyle uzak mesafeler i¢in uygulanabilir olmasa
da yakin mesafelerde zaman ve konfor unsuru
yeterince etkili olamadig1 i¢in daha uygulanabilir
olacaktir. Bu sonuca iliskin katilimc1 yorumlar:
su sekildedir: “Turizm i¢in zaman lazim ve insan-
larin stmirlt zaman var. Diyelim ki 10 veya 15 giiniin
var. Yani bu siire yolda degil, destinasyonda gecirmek
istenecektir.” (K3). “Ben de bisiklet kullanicistyim. 30
- 40 km yapti§imda viicudumda nasil bir agirlik bi-
rakti$in1 biliyorum.” (K6). “Aslinda ucak seyahatleri
icin zaman agisindan yanhs bir algi var. Ornegin ben
Istanbul'dan Ankara'ya ucakla gitmek istesem Istan-
bul trafiginde havalimanina gitmek, chek-in iglemleri,
bagaj islemleri, giivenlik kontrolleri gibi bir¢ok asa-
madan geciyorum ve fazlastyla zaman kaybediyorum.
Ben bu sebeple hizli treni tercih ediyorum.” (K12).
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Tablo 3. Yavas Seyahat Hareketinin Uygulanabilirligine Yonelik Tema ve Kodlar

Tema ve Alt Temalar K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 K11 K12 K13 %
Tema 1: Uygulanabilirlik

Turlara Uygun Olmama 4 2 2 2 2 12 23
Zaman ve Konfor Eksikligi 1 1 1 1 2 2 1 3 1 13 24
Ekonomik Geligmislik 1 1 2 4
Turist Motivasyonlari 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 13 24
Alt Yapi Eksikligi 2 3 1 2 1 1 1 11 21
Kuramsal Belirsizlik 1 1 2 4
Toplam (%) 2 6 3 5 6 2 4 3 7 3 4 6 2 53 100

Yavas Seyahat Hareketi esas olarak bisiklet,
binek hayvani ve tren gibi ulasim araglariyla se-
yahat etmeyi Onerdigi i¢in (Conway ve Timms
2012) hareketin uygulanabilirligi {ilkelerin kal-
kinma seviyesine ve tesvik politikalarina bagh
olarak degiskenlik gosterecektir. Bu sonuca ilis-
kin katilimc ifadeleri su sekildedir: “Ekonomisi
gelismis iilkelerde yavag turizmi daha saglikly yapa-
bilirsiniz. Insanlar ekonomik giice sahip oldugu miid-
detce daha rahat hareket etmeyi daha uzun siire tatil
yapmay1 yegleyebilirler.” (K2). “Turizm faaliyetine
katilamayan alt gelir grubundaki kisiler bunun icin
tesvik edilebilir. Ornegin belediyeler yakin mesafelere
seyahatler diizenleyebilir.”(K12).

Seyahat motivasyonu, turistleri destinasyona
yonelten temel ihtiyaglar olup bunlar rahatlama,
heyecan arayisi, sosyal etkilesim, macera ve sta-
tii seklinde degiskenlik gosterebilmektedir (Gok
vd. 2021). Ancak, Yavas Seyahat Hareketi belirli
ulagim araclariyla yakin ¢evreye seyahat etme-
yi onerdigi i¢in (Gardner 2009) turistlerin degis-
kenlik gosteren seyahat motivasyonlar1 hareketin
uygulanabilir olmasinin 6niindeki en biiyiik en-
gel olarak ortaya ¢ikacaktir. Bu diisiinceyi des-
tekleyen arastirma bulgulari su sekildedir: “In-
sanlar farkl isteklere gore seyahat ediyorlar. Mesela
sicak denizlere giden Ruslar nereye gidecekler?” (K4).
“Niyet iyi olabilir ama uzak mesafelerde yapilacak tu-
rizm faaliyetleri de bircok insanin dikkatini cekiyor ve

bunlari deneyimlemek isteyecekler.” (K5). “Turizm
tiirleri acisndan cok zor. Ornegin saglik turizminde
Tiirkiye'ye cok yogun bir ilgi var.” (K10).

Bisiklet, binek hayvani ve tren gibi ulagim arag-
lartyla seyahat etmek Yavas Seyahat Hareketinin
temel ilkesi oldugu icin (Conway ve Timms 2012)
hareketin uygulanabilirligi tilkelerin alt yapisi-
nin gelismislik seviyesine gore degiskenlik gos-
terecektir. Bu sonuca iligkin katilimei ifadeleri su
sekildedir: “Tren yolu baglantist Avrupa icinde ¢ok
o yiizden onlar boyle bir seyi konusabilirler ama fark-
Iv dilkeler icin bunu soyleyemem.” (K4). “Bunun igin
once bisiklet yollar1 lazim. Uygun duraklar lazim. Ya-
ni ¢cok fazla altyap: gerekiyor.” (K7). “Bu altyapryla
ilgili bir durum. Avrupa'da zaten bu uygulantyor. In-
sanlar, sehirler ve iilkeler arasinda trenle hatta bisik-
letle rahatlikla seyahat edebiliyor. Ornegin, metrobiis
sistemi ilk kez Kolombiya'da 196011 yillarda trafigi
azaltmak icin gelistirildi.” (K12).

Yavas Seyahat Hareketi yakin bolgelere seya-
hat etmeyi 6nermektedir (Dickinson ve Lums-
don 2010). Benzer sekilde rekreasyon da giinliik
ya da hafta sonu rutini olarak insanlarin dogaya
erisebildikleri bir faaliyet olarak goriilmektedir
(Giiglii Nergiz 2024). Yavas Seyahat Hareketi-
nin uygulamaya doniik ilkelerinin rekreasyonla
benzerlik gostermesi, hareketin turizm ve rekre-
asyon alanlariyla olan iliskisine yonelik kuram-
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sal tartismay1 da beraberinde getirmektedir. Bu
duruma iligkin katilimer ifadeleri sdyledir: “Bu
rekreasyon olmaz m1? Turizm olmasi i¢in sanki daha
uzun vadede yani iki veya ii¢ giinliik de olsa bir uzak-
lasma gerekir. Bu sanki daha ¢ok rekreasyon tanimuy-
mis gibi geldi. Yani bisikletle yapilabilecek turizm fa-
aliyeti cok sinirly kalacaktir.” (K5). “Bence bu hareket
sanki daha ¢ok rekreasyonla ilgili turizme gercekten
uygulamas: biraz zor gibi. Ciinkii dogas: geregi, olan
cevrenin disina ¢itkmam ve hareket etmem icap edi-
yor.” (K3).

Dickinson ve Lumsdon (2010) yavas seyahat
anlayisinin iklim degisikliginin etkileri i¢in ke-
sin ¢oziim olamasa da stirdiriilebilir turizmin
bir parcasi olarak fayda saglayabilecegini ileri
stirmistiir. Ancak bu iddia 6ncelikle hareketin
gercekten uygulanabilir olmasina baghdir. Yu-
karidaki agiklamalar gostermektedir ki Yavas Se-
yahat Hareketi, glintimiiz sartlarinda zaman ve
konfor eksikligi, altyap1 eksikligi ve turist moti-
vasyonlar1 gibi faktorlerden kaynakli uygulana-
bilir olmaktan uzaktir. Daha da 6nemlisi Yavasg
Seyahat Hareketinin, turist rehberleri ve reh-
berli tur diizenleyen seyahat acentalar: igin tek-
nik olarak uygulanabilir bir uygulama olmadig:
goriilmektedir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Toplumun her kesimini etkisi altina alan telas-
1 yasam tarzindan uzaklagsmanin bir yolu ola-
rak goriilen Yavas Seyahat Hareketi (Georgica
vd. 2013) genellikle evden destinasyona gecise
ve bu siirecte tercih edilen seyahat sekline odak-
lanmaktadir (Paul 2014). Ek olarak, kii¢iik 6lcek-
li ulagim yontemleriyle gevresel etkiyi azaltarak
yerel halkla i¢ ice olmay1 ve toplumu 6nceleyen
bir anlayisi savunmaktadir (Markwell vd. 2012).
Ancak bu agiklamalar, konunun daha ¢ok talep
yoniine, ¢evresel ve toplumsal katkilarina odak-
lanmaktadir. Buna karsin, hareketin seyahat sek-
toriine olasi ekonomik etkilerini arz yoniiyle ye-
terince ortaya koyamamaktadir. Bu noktada ga-
lisma, basta ekonomik olmak tizere stirdiirtilebi-
lirligin boyutlar1 agisindan Yavas Seyahat Hare-
ketinin uygulanabilirligini arz yoniiyle inceleme-
yi amaclamistir. Bu sayede calisma, hareketin uy-
gulanabilirligine iliskin potansiyeli ve zorluklar
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ortaya ¢ikarmis ve konuya iliskin somut bilgileri
alana kazandirmistir. Alandaki uygulayicilar ge-
rekli 6nlemleri ve ¢oziim Onerilerini bu bilgiler
dogrultusunda alabilecegi i¢in ¢alismanin top-
lum refahina da katk: saglamasi beklenmektedir.

Calismada, basta ekonomik olmak tizere ha-
reketin, cevresel ve sosyal etkileri hem olumlu
hem de olumsuz agidan ortaya ¢ikarilmistir. Ka-
tilimar diisiincelerini yansitan tablolardaki tema-
larin kod agirliklari, Yavas Seyahat Hareketinin
uygulanabilmesi halinde siirdiiriilebilir turizm
tizerindeki olumlu etkilerinin olumsuz etkile-
rinden fazla olacagini ortaya koymaktadir. Bu-
na gore, Yavas Seyahat Hareketi uzun siireli ko-
naklama yaparak yakin bolgelere seyahat etmeyi
onermektedir. Bu durum bazi bolgelerde turist
yogunlugunun artmasina bagh olarak cevresel
kirlilik ve toplumsal rahatsizlik yaratma riskini
tasimaktadir. Belirli bolgelerde ise 6zellikle yurt-
dis1 seyahatlerin azalmasina bagli olarak fiziksel
cevrenin ve tasima kapasitesinin korunmasini
saglayacaktir. Bu sonug, cevresel agidan bir seyin
degismeyecegine isaret etse de seyahatlerin azal-
masina bagl olarak 6zellikle atmosferdeki sera
gaz1 yogunlugunun azalmasin saglayacaktir. Bu
agidan bulgular, Dickinson vd.’nin de (2011) ifa-
de ettigi gibi Yavas Seyahat Hareketinin uygulan-
masi halinde en 6nemli ¢evresel etkisinin atmos-
fere yonelik olacagini gostermektedir. Kiiresel
sicaklik diizeyinin 2023 yili itibariyle sanayiles-
me Oncesi seviyeyi 1,4°C agarak kritik esik olan
1,5°C’ye yaklastig1 (Yurtseven vd. 2024) goz onii-
ne alindiginda hareketin ¢evresel agidan yarata-
cag1 olumlu etkisini gozler oniine sermektedir.

Yavas Seyahat Hareketi uygulanmas: halin-
de sosyal agidan olumlu etkiler yaratma potan-
siyeline sahiptir. Ciinkii hareketin ilkesi geregi
turistlerin yakin ¢evresindeki kiiltiirleri derinle-
mesine tanimasi kiiltiirel farkindaligin artmasin
saglayacaktir. Benzer sekilde, Georgica vd. (2013)
hareketin yerel halkin tercih ettigi noktalar zi-
yaret etmeyi tesvik ettigini ve turistlerin rotala-
r1 tizerindeki topluluklarla daha fazla etkilesim
kurmasina olanak tanidigini ileri stirmektedir.
Ote yandan, hareketin toplumsal agidan bir ta-
kim olumsuz etkileri de beraberinde getirmesi
beklenmelidir. Clinkii turistlerin stirekli olarak
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yakin ¢evreyi ziyaret etmesi kiiltiirlesmenin azal-
masina ve kiiltiirleraras: onyarginin devam et-
mesine neden olacaktir. Bu acidan calisma, alan-
yazindan farkli olarak (Dickinson ve Lumsdon
2010; Singh 2012; Georgica vd. 2013) hareketin
toplumsal agidan olumsuz etkilerinin de olabile-
cegini ortaya ¢ikarmaistir.

Arastirma sonuglari, Yavas Seyahat Hareke-
tinin ekonomik alana 6nemli katkilar sunaca-
g1 gostermistir. Clinkii hareket yerel ekono-
mik faaliyetleri canlandirarak yerel kalkinmay1
saglayacaktir. Diger bir ekonomik katk: ise bu
anlayis sayesinde turistlerin ulasim maliyetleri
diisecektir. Bu iki ekonomik etki aslinda birbirini
destekler niteliktedir. Dickinson vd. (2011) Yavas
Seyahat Hareketi'nde turistlerin mekanla ve ye-
rel halkla etkilesiminin artacagini, buna bagh ola-
rak ulasimdan kaynakli maliyetlerin azalacagini
ve boylece yereldeki turistik iirtinlerin daha fazla
talep edilecegini ifade etmistir. Ote yandan, aras-
tirma sonuglar1 hareketin uygulanmasi halinde
ekonomik agidan ¢ok ciddi olumsuz etkilerinin
de olabilecegini gostermistir. Seyahat sektoriinde
daralma, carpan etkisinin azalmasi, istihdam ve
gelir kayb1 oncelikle hissedilecek olan olumsuz
ekonomik etkiler olacaktir. Ornegin, arac kirala-
ma sektoriintin 2023 yilinda Tiirkiye'deki geliri-
nin 215 milyar TL'yi astig1 (TOKKDER, 2024), kii-
resel gelirinin ise yaklasik 100 milyar dolar oldu-
gu (Statista 2024) dikkate alindiginda, hareketin,
s6z konusu olumsuz ekonomik etkilere sebep
olabilecegi goriilmektedir. Ekonomik etkilere
iliskin bu sonuglar, Conway ve Timms’in (2012)
hareketin uygulanmas halinde sektdriin biiyti-
mesini ve dinamizmini nasil etkileyecegi sorusu
i¢in aradig1 cevabi ortaya koymaktadir.

Hareketin etkileri agisindan genel bir degerlen-
dirme yapmak gerekirse, arastirmanin bulgulari
Conway ve Timms’in (2012) ileri stirdiigii Yavas
Seyahat Hareketinin daha ¢ok g¢evre ve toplum
temelli bir anlay1s oldugu diistincesinden bir
noktada ayrilmaktadir. Buna gore, hareket en
belirgin haliyle ¢evresel agidan olumlu etkiler
yaratabilecektir. Buna karsin, sosyal ve ekono-
mik ac¢idan ciddi olumsuz etkileri beraberinde
getirecektir.

Seyahat sektoriiniin belirli alanlarda karsila-
sacag1 zorluklar hareketinin uygulanabilir oldu-
guna dair slipheleri beraberinde getirmektedir.
Turistlerin demografik 6zellikleri, hava kosullari,
glivenlik ve saglik tedbirleri gibi rehberli turla-
rin diizenlenmesinde dikkate alinan bu unsurlar
Yavas Seyahat Hareketinin sektordeki gelisimine
engel olacaktir. Ote yandan, rehber katilimcilar
bu hareketin nis gruplar i¢in uygulanabilecegini
ifade etmektedir. Bu agidan, doga ve kiiltiir te-
melli gruplar {izerinden hareketin yayginlasmasi
saglanmalidir. Dogancili (2024), COVID 19 Pan-
demisinin de etkisiyle 6ne ¢ikan kamp aktivitesi
gibi tiirlerle birlikte toplamda 34 farkl faaliyeti
icinde barindiran doga temelli turizm tiirlerinin
ylikseliste oldugunu ifade etmistir. Acentalarin
bu faaliyetler {izerinden turlara katilanlar1 Yavas
Seyahat Hareketi konusunda bilinglendirmesi ve
bu anlayisla turlar diizenlemesi hareketin yay-
ginlasmasini saglayacaktur.

Yavas Seyahat Hareketinin uygulanabilir olma-
sinin oniindeki en gliclii engellerden biri iilke alt-
yapisi ve ekonomik gelismiglik diizeyidir. Basta
tren ve bisiklet gibi araglar olmak tizere hareke-
tin Onerdigi ulasim yontemleri i¢in ¢ok ciddi alt
yap1 yatirimlar: gerekmektedir. Nitekim Yavas
Seyahat Hareketinin 6nerdigi ulasim araglariyla
Avrupa’da bazi sehirler ve hatta tilkeler arasi se-
yahat edilebilmektedir. Avrupa’da yiiksek hizli
trenle yolcu tagimaciligi, 2005 yilina kiyasla he-
deflenen 2030 igin yiizde 34 ve 2050 i¢in ytlizde
50 biiyiime (Altan ve Kiziltas 2020) gerceklesirse
hareket kendiliginden bir seyahat anlayisi haline
gelecektir. Buna karsin, Tiirkiye’de 1950 yilinda
yolcu tasimaciliginda demiryollarinin payi yiiz-
de 78 iken, bu oran, 1999 yilinda yiizde 4,6'ya
(Kog 2021) 2022 yilinda ise yiizde 1,5’e gerilemis-
tir (Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakan-
11g1 2024). Bu oranlar, Yavas Seyahat Hareketinin
uygulanabilmesi i¢in Tiirkiye'deki altyapinin gii-
niimiizde elverisli olmadigini gostermektedir. Bu
bakimdan, Tiirkiye’de hareketin yayginlasmasi
i¢in alt yap1 yatirimlarina oncelik verilmesi atil-
mas1 gereken oncelikli adimlardan biri olacaktir.

Havacilik halen diinya ¢apinda en hizli ulagim
agin1 sunmaktadir. Bu durum, sektorii hem is
seyahatleri hem de turizm icin vazgecilmez kil-
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maktadir (Acar ve Karabulak 2015). Bu sebeple
insanlar kisitl: tatil giinlerini en verimli sekilde
kullanabilmek icin ugak gibi hizli ulagim aragla-
rin1 kullanmaya devam edecektir. Giintim{iiziin
yasam seklini yansitan bu durum Yavas Seyahat
Hareketinin uygulanabilir olmasinin dniindeki
engellerden bir digeridir. Ayrica, 2023 y1l1 kii-
resel gelirinin 763 milyar dolar olmasi (Statista
2024) ve havacilik destekli turizmin diinya ga-
pinda yaklagik 44,8 milyon istihdam yaratmas:
(ATAG 2024) havacilik sektoriiniin kiiresel eko-
nomi i¢in ne denli 6nemli oldugunu ortaya koy-
maktadir. Bu degerler, Yavas Seyahat Hareketi-
nin uygulanmasi halinde, bulgularimn isaret ettigi
olumsuz ekonomik etkileri beraberinde getirece-
gini kanitlar niteliktedir.

Yavas Seyahat Hareketinin uygulanabilir ol-
masinin oniindeki en giiglii engellerden biri de
turist motivasyonlaridir. Tiirkiye’deki dalig des-
tinasyonlarinin tamamina gitmis olan bir turist
icin bu hareket, diinyadaki pek ¢ok dalis dene-
yiminden kendisini mahrum birakan bir anlay1s
olarak algilanacaktir. Kiy1 turizmine alternatif
olarak gelistirilen turizm gesitlerinin, bugiine ka-
dar yapilan turizm faaliyetlerinin olumsuz etki-
lerini ortadan kaldirdig1 ve turizme kaynak olus-
turacak yeni tiriinler gelistirdigi (Yildiz ve Giir-
han 2020) diistiniildiigiinde, hareketin ilkelerine
dayanarak turistleri kisitlamak bu olumlu etkile-
rin ortadan kalkmas: anlamina gelecektir.

Conway ve Timms (2012) seyahat sektoriinde
olusabilecek ekonomik olumsuzluklarin, Yavas
Seyahat Hareketinin asil tendonu oldugunu di-
le getirmistir. Buna karsin, sektore yonelik ba-
z1 Onerilerle ekonomik alanda oraya ¢ikabilecek
olumsuzluklar azaltilabilir ve Yavas Seyahat Ha-
reketinin uygulanabilir olmasi ve yayginlasmasi
saglanabilir.

Yavas Seyahat Hareketinin uygulanabilir ol-
masinin Oniindeki engeller dnemli bir gergegi
glin yliziine ¢ikarmistir. Buna gore, hareketin il-
keleri belirlenirken seyahat sektoriinii temsil is-
letmelerin goze ard edildigi goriilmektedir. Bu
bakimdan mevcut ilkelerin ilgili paydaslarla bir
araya gelerek yeniden belirlenmesi hareketin uy-
gulanabilir olmasini ve yayginlasmasini olumlu
etkileyecektir. Yavas akimlarindan biri olan Ya-
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vas Yemek Hareketi toplanan fonlar1 yonetmek,
ilkeleri uygulamak ve egitim faaliyetleri yiiriit-
mek gibi amaglarla zaman icinde tiizel kisilige
biirtinerek kurumsallagmigtir. Benzer sekilde,
Yavas Seyahat Hareketinin de tiizel kisiligi olan
bir kurum altinda yonetilmesi, ilkelerin daha et-
kili uygulanmasini ve hareketin yayginlagsmasimni
saglayacaktir.

Hareketin ilkeleri geregi insanlarin dncelikle
daha yakin mesafelere seyahat etmesi gerekmek-
tedir. Bu baglamda, farkli turist motivasyonlari-
na yonelik satis ve tutundurma faaliyetlerinin ge-
listirilmesi i¢ turizmi canlandiracaktir. Ek olarak,
yerel yonetimler sosyal turizm faaliyetlerini artti-
rarak dezavantajli kesimler araciligiyla hareketin
yayginlasmasina destek olabilir. Bu sayede hem
turizm bilinci ve kiiltiirel farkindaligin gelisme-
si hem de yerel ekonominin canlanmasi sagla-
nacaktir. Yavag Seyahat Hareketinin 6nemli ilke-
lerinden biri de destinasyonda daha uzun stire-
lerde konaklama yapilmasidir. Bu ilkenin hayata
gecmesi adina yerel kimligi yansitan kiiltiirel de-
gerlere ve dogal giizelliklere dayali etkinliklerle
turizmin cesitlendirilmesi saglanarak geceleme
say1s1 arttirilabilir.

Yavas Seyahat Hareketinin yayginlasabilme-
sinde altyapi en nemli faktorlerden biri olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Buna gore, hizli tren tasi-
macilig1 oncelenerek kamu yatirimlarinin demir
yollarinin lehine olacak sekilde artirilmasi hayati
Onem tasimaktadir. Clinkii, K12'nin de ifade etti-
&i gibi ucak seyahatinin tilke i¢inde diistintildii-
g1 gibi konforlu ve zaman kazandirict olmadig:
g0z Oniine alinirsa, insanlar tesvik politikalarina
da gerek kalmadan daha ¢evreci ve ekonomik bir
aragla seyahat etmeyi tercih edecektir.

Seyahat sektoriiniin etkin temsilcilerinden olan
arag kiralama isletmelerinin faaliyetlerini elekt-
rikli araglarla yiiriitebilmesi icin ilgili bakanlik-
lar ile bagli kurum ve kuruluslar gerekli tesvik
politikalarini hayata gegirebilirler. Daha sonra,
hareketin ilkeleri “fosil yakitlarla calisan ozel arag-
lar yerine elektrikli araglar tercih edilmesi” seklinde
giincellenebilir. Boylece hem hareket yayginlasa-
rak hayata gecirilebilir hem de 6nemli bir sekto-
riin kiiciilmesinin 6niine gegilebilir.
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Seyahat sektortintin bir baska onemli temsilci-
si olan seyahat acentasi ve tur operatorlerinin de
faaliyetlerini daha ¢evreci ve toplum temelli yii-
ritmesi i¢in Onlemler ve denetimler artirilabilir.
Ornegin, bu tiir isletmelerin siirdiiriilebilirligini
degerlendiren Travellife gibi uygulamalar (Ari-
ca 2020) genisletebilir veya zorunlu tutulabilir.
Bu tiir 6nlemler, seyahat isletmelerinin dogay1 ve
yerelin degerlerini koruma konusunda daha du-
yarli olmasimi saglayacaktir.

Yavas Seyahat Hareketinin turizm alani i¢inde
mi yoksa rekreasyon alani icinde mi olmasi ge-
rektigine yonelik bilimsel bir ¢aligma ytiriitiilme-
si hareketin kavramsal cergevesinin netlesmesi
adina alanyazina 6nemli bir katki saglayacaktir.
Bu calisma, Yavas Seyahat Hareketine yonelik
yuriitiildiigi i¢in veriler seyahat sektoriinde fa-
aliyet gosteren isletme temsilcilerinden toplan-
mistir. Bu sektore ek, konaklama, yiyecek-igecek
ve eglence sektoriindeki paydaglarin yer aldig:
bir bagka arastirmayla, diger bir yavas akim olan
Yavas Turizmin de uygulanabilir olup olmadig1
ortaya cikarilabilir. Bu sayede, yavas akiminin
uygulanabilirligi tiim turizm endiistrisi i¢in irde-
lenmis olacaktir. Mevcut ¢alisma, Yavas Seyahat
Hareketinin etkilerini ve uygulanabilirligini, se-
yahat sektoriinde faaliyet gosteren igletmeler agi-
sindan ortaya ¢ikarmistir. Benzer sekilde, hareke-
tin alternatif turizm tiirleri agisindan da etkilerini
ve uygulanabilirligini irdelemek, hareketin yay-
ginlasmasinin éniindeki engellerin kapsamli se-
kilde ortaya ¢ikarilmasi icin faydali olacaktir. Son
olarak, hareketin turistler a¢isindan etkilerini ve
uygulanabilirligini arastirmak, hareketin yaygin-
lasabilir olup olmadigina iligkin somut bilgilerin
talep yoniiyle de ortaya ¢ikmasini saglayacaktir.

Arastirmanin onemli birka¢ sinirlilig1 da bu-
lunmaktadir. Calisma Tiirkiye’de ytirttilmiistiir
ve Ozellikle altyapisina bagl olarak Yavas Seya-
hat Hareketinin uygulanabilir olmadigina dair
goriisler dile getirilmistir. Buradan hareketle alt-
yapisi gelismis bir {ilkede ortak bir ¢alisma yiirii-
tiilerek sonuglarin karsilastirilmasi hareketin uy-
gulanabilirligine dair daha belirgin sonuglar or-
taya koyacaktir. Ek olarak, Tiirkiye'de altyapimin
yeterince gelismemis olmasi hareketin yaygin-
lasmasindaki engellerden biri olarak goriilmek-

tedir. Bu durum calismada gozleme dayali veri
toplanmasi i¢in bir sinirlilik olarak ortaya ¢ikmis-
tir. Bu baglamda, altyapis1 geligsmis bir iilkede
gozleme dayali verilerden hareketle bir arastirma
ylriitiilmesi hareketin uygulanabilirligine yone-
lik daha kapsamli sonuglar ortaya ¢ikaracaktir.
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