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1. Giris

0Z

Tiirkiye’de koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili aragtirmalarin analizinin yapilmasini amag¢layan bu
calisma, sistematik derleme olarak tasarlanmistir. Bu ¢alismada PRISMA protokoliine dayali olarak
2000-2023 yillar1 arasinda Tiirkiye’deki koruyucu aile ve evlat edinmeyle ilgili arastirmalar: belirlemek
icin veri tabanlarinda “evlat edinme”, “koruyucu aile” ve “cocuk koruma” anahtar sézciikleri ile taranma
yapilmistir. icerme kriterlerine gore 28 arastirma makalesi incelemeye dahil edilmistir. Arastirmalar
“koruyucu aile olmaya veya evlat edinmeye yonelik motivasyon, aileler ve cocuklarla yapilan
arastirmalar ve ¢ocuk koruma alanindaki profesyonellerin bu alandaki uygulamalara iliskin goriisleri”
olarak dort baslk altinda ele alinmistir. Koruyucu aile olmaya veya evlat edinmeye yodnelik
motivasyonlar arasinda infertilite, korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara yardim etme ve toplumsal agidan
koruyucu aile olmaya veya evlat edinmeye yo6nelik olumlu algilar bulunmaktadir. Ailelerle yapilan
¢alismalarda koruyucu aile ve evlat edinme siirecine uyum saglamakta zorlandiklari, psikososyal destege
ihtiya¢ duyduklari, ailelere verilen ekonomik destegin artirilmasi gerektigi ortaya konulmaktadir.
Cocuklarla yapilan arastirmalarda depresyon, kaygi, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB)
gibi duygusal ve davramigsal sorunlarin oldugu raporlanmaktadir. Cocuk koruma alanindaki
profesyonellerin goriisleri ise koruyucu aile ve evlat edinmeye yonelik politikalarin bilgilendirme, aileyi
psikososyal agidan giiclendirme ve farkindaligi arttirma yoniinde gelistirilmesini icermektedir

ABSTRACT

This study aims to examine a analysis of research on foster care and adoption in Turkey, designed as a
systematic review. Based on the PRISMA protocol, databases were searched with the keywords
"adoption", "foster family", "foster care" and "child protection" to identify research on foster care and
adoption in Turkey between 2000 and 2023. According to the inclusion criteria, 28 research articles
were included. The studies were analyzed under four topics: motivation to become a foster family or
adopt a child, research conducted with families and children, and the opinions of professionals in the
field of child protection on the practices. Motivations for becoming a foster family or adopting a child
include infertility, helping children in need of protection, and positive social perceptions of becoming a
foster family or adopting a child. The studies with families revealed that they have difficulties in adapting
to the foster family and adoption process, and the psychosocial and economic support provided to
families should be increased. Studies with children report emotional and behavioral problems such as
depression, anxiety, attention deficit hyperactivity disorder (ADHD). The opinions of professionals
include the development of policies for foster care and adoption in the direction of informing,
strengthening the family psychosocially, and raising awareness.

mevsimine uygun giyinme, gelisimine uygun egitim alma,
koruyucu, onleyici ve tedavi edici saglik hizmetlerinden

18 yas altindaki bireyler, fiziksel, psikolojik, ekonomik
veya cinsel siddet, istismar ve ihmal gibi kotlii muameleye
maruz kalmalar1 ya da savas, afet, su¢ ve ebeveyn kaybi
gibi durumlarla giivenliklerinin risk altinda olmasi halinde
'korunma ihtiyac1 olan ¢ocuklar' olarak tanimlanir
(Hacihasanoglu-Asilar ve Yildirim, 2018; Ugurlu, 2022).
Korunma ihtiyac1 olan ¢ocugun giivenli bir ortamda
barinma, yasina uygun yeterli ve dengeli beslenme,

faydalanma gibi haklarma erisebilecegi bir bakim almasi
gerekir. Korunma ihtiyact olan ¢ocugun tiim haklarim
kapsayan bir bakim alabilmesi ancak biitiinciil ve tutarl
bir ¢ocuk koruma politikasi ile miimkiin olabilir (Karatas,
2007). Bir g¢ocugun korunma gereksinimi i¢inde
oldugunun belirlenmesi, ¢ocugu giivensiz bir ortamdan

uzaklastirmay1, aile destek hizmetleri sunmayir ve
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haklarim1 ile giivenligini korumak igin gerekli yasal
islemleri baslatmay1 kapsar. Sosyal hizmet uzmanlari
cocuk koruma sistemi icerisinde koruyucu/Onleyici
uygulamalar, c¢ocuk ve ailesine yonelik destekleyici
miidahaleler ve korunma ihtiyaci olan ¢ocugun haklarina
erisimine yonelik savunuculugu igeren profesyonel
hizmetler sunmaktadir (Rosicky ve Northcott, 2016).
Sosyal hizmet uzmanlar1 korunma ihtiyact olan ¢ocuga
yonelik mesleki miidahalelerinde araci, savunucu, egitici,
damigsman/klinisyen, vaka yoneticisi, is yiikil yoneticisi,
stipervizor/personel gelistirici, yOnetici, sosyal degisim
aktorii ve arastirmaci/degerlendirmeci rollerinden biri ya
da birkacin1 beraber kullanarak cocugu ve ailesini
desteklemektedir (Sheafor ve Horejsi, 2014).

Tiirkiye’de 2005 yilinda yiriirlige giren 5395 sayili
Cocuk Koruma Kanunu ile korunma ihtiyaci olan ve suga
stiriiklenen ¢ocuklara yonelik koruyucu ve destekleyici
tedbirler  tanimlanmistir.  Kanun’a  gore  bunlar
“danigmanlik, egitim, saglik, barinma ve bakim”
tedbirlerinden olugsmaktadir (Cocuk Koruma Kanunu,
2005). Tiirkiye’deki gocuk koruma sistemi kapsaminda
cocugun korunma ihtiyacinin tespiti sosyal hizmet
uzmanlar1 tarafindan hazirlanan sosyal inceleme
raporlartyla gergeklestirilmektedir. Korunma ihtiyaci olan
cocugun bakim gereksinimi aile temelli bakim ya da
kurum bakimi ile karsilanabilmektedir. Aile temelli
bakim, sosyoekonomik destek ve koruyucu tedbirler,
¢ocugun biyolojik ailesi yaninda saglanabilir. Cocugun
bakimi i¢in koruyucu aile temelli hizmetler ve evlat
edinme stiregleri de bulunmaktadir. Gerekli durumlarda

¢ocuk kurum bakimina da alinabilmektedir.

Kurum bakiminda kalan ¢ocuklar aile temelli bakim alan
cocuklara kiyasla birgok bakimdan daha fazla risk
altindadir. Kurum bakimi deneyimi olan ¢ocuklarin terk
edilme, dislanma, duygusal yoksunluk, fiziksel ve ruhsal
saglik sorunlar ile sosyal islev bozukluklari yasadiklarina
yonelik pek ¢ok calisma bulunmaktadir (Yurteri Tiryaki
ve Baran, 2015; Ugur ve Kaya-Kilig, 2022). Kurum
bakiminda kalmis bireylerle yetiskinlik doneminde
yapilan calismalarda, kurulustan ayrildiktan sonra bu
bireylerin saglikli aile iligkileri kurma, barinma, para
yonetimi, isyerinde zorluklar, farkli boyutlariyla siddete
maruz kalma ve gelecek kaygisi gibi sorunlar yasadiklar
goriilmustiir (Garrido vd., 2016; Yanardag, 2019).

Kurum bakimindaki ¢ocuklarin egitim hayatlarinda da
yasadiklar1 birgok zorluk bulunmaktadir. Okul basarilari
aile yaninda yetisen cocuklara gore olduk¢a diisiiktiir
(Baysal, 2017). Bu cocuklar okul arkadaslari, veliler ve
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O0gretmenler tarafindan kimi zaman ‘yurt ve yuva gocugu’
gibi damgalayici tutumlarla karsilagsmakta; bu kisilerin
kendilerine acima duygusu ile yaklagsmalar1 sonucunda
sosyal diglanmaya maruz kalmaktadir. Bu diglanma,
cocuklarin yalniz kurum bakiminda olan diger ¢ocuklarla
sosyallesmelerine boylece kendi aralarinda
gruplagsmalarina yol agmaktadir (Gokce, 2017; Trout, vd.,
2008).

Ve

Kurum bakimimin g¢ocuklar agisindan tasidigi risklerin
bilinmesine ve aile yaninda alternatif bakim modelleri
olmasina ragmen giiniimiizde halen korunma ihtiyaci olan
¢ok sayida c¢ocuk kurum bakimi altinda kalmaktadir.
Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun 19 Nisan 2024 tarihinde
yaymladig1 “Istatistiklerle Cocuk, 2023” raporuna gore
kurum bakimi altinda olan gocuk sayis1 14.435°tir. Rapora
gore son bir yilda evlat edindirilen ¢ocuk sayisi 637 ve
koruyucu aile yaninda bakimi saglanan ¢ocuk sayist 9806
iken aile yanina dondiiriilen c¢ocuk sayist 7706’dir.
Raporda koruma altina alinmadan aile yaninda
desteklenen 160.647 gocuk oldugu bildirilmistir (TUIK,
2024). Bu veriler koruma ihtiyact olan ¢ocuklarin
bakiminda halen yaygin olarak ydnelinen modelin kurum
bakimi1 oldugunu gdstermektedir.

1.1. Aile Temelli Bakim

Kurum bakimi ¢ocugun fiziksel, bilissel, psikolojik ve
sosyal gelisimine yonelik olumsuz sonuglara neden
olabilmektedir. Cocuklar i¢in aile temelli bakimin kurum
bakimindan daha etkili oldugu ortaya konulmaktadir
(Dozier vd., 2012). Gegtigimiz birkac yilda, kiiresel ve
diizeyde aile temelli c¢ocuk bakiminin
kurumsallagtirilmasi ve tesvik edilmesine yonelik vurgu
artmigtir. 2019 yilinda Birlesmis Milletler Cocuk

Haklarmin Gelistirilmesi ve Korunmasina iliskin Genel

ulusal

Kurul Karar tiye devletleri, kaynaklarin ailelere ve toplum
temelli hizmetlere yonlendirilmesi yoluyla cocuklarin
kurum bakimina alinmasi yerine aile ortaminda bakim ve
korumanin saglanabilecegi alternatif bir bakim i¢in ilerici
eylemlerde bulunmaya tesvik etmistir. Boylece, aile
temelli bakimin uygulanmasi ve korunma ihtiyaci olan
cocuklara aile ortaminda gelisme firsat1 saglayan alternatif
bakim yontemlerine yonelinmistir. Aile temelli bakimda
one ¢ikan evlat edinme ve koruyucu aile gibi modellerin
yani sira akraba, tanidik veya komsu, herhangi bir ailenin
resmi olmayan bakicilifi, profesyonel koruyucu aile
bakimi, evlat edinme isleminden Once evlat edinecek aile
yanina gegici yerlestirme gibi alternatif bakim modelleri
de yer almaktadir (Karatag vd., 2004).



Tiirkiye’de koruyucu aile ve evlat edinme...

1.2. Koruyucu Aile

Bosanma, anne-baba kaybi, su¢ Oykiisii, ekonomik
sorunlar, saglik sorunlari, ihmal ve istismar gibi ¢esitli
nedenlerle biyolojik ailesinin yaninda bakilamayacak olan
cocugun bakiminin baska bir ailenin yaninda belirli bir
stireligine ve devlet korumasi altinda siirdiirtildiigii bakim
modeli  ‘koruyucu aile’ olarak tanimlanmaktadir
(Yildirimalp ve Hiz, 2018). Koruyucu aile olabilmek i¢in
gereken sartlar Koruyucu Aile Yonetmeligi’nde (2012)
belirtilmistir. Yonetmelige gore, koruyucu ailenin,
“Tiirkive Cumhuriyeti vatandasi olmast ve Tiirkiye’de
stirekli ikamet etmesi, 25-65 yas araliginda bulunmasi, en
az ilkokul diizeyinde egitim almis olmasi, diizenli gelire
sahip olmasi, ¢ocugun annesi, babast ya da vasisi
olmamasi, eslerden yasi kiigiik olanla ¢ocuk arasindaki
yas farkimn on sekiz yastan az olmamast” gerekir.
Uzmanlagmis koruyucu aile ile gegici koruyucu ailenin
“lisans egitimi almis veya eslerden biri en az ilkégretim
diizeyinde olmak iizere temel ana-baba egitimleri,
koruyucu aile birinci ve ikinci kademe egitimlerini almig
gerekir. Yonetmelik’te ayrica  “cocugun

akrabalart ya da belli bir siiredir devam eden ebeveyn-

olmasit”

cocuk iliskisinin kuruldugu yakin ¢cevre ailelerden uygun
olanlara koruyucu aile olma talepleri durumunda,
vapilacak sosyal inceleme sonucuna gére yas ve egitim
sarti aranmaz.” ifadeleri gegmektedir.

Koruyucu Aile Yonetmeligi'nde akraba/yakin cevre,
stireli, gecici ve uzmanlasmis koruyucu aile modelleri
tanimlanmistir.  Ancak  uygulamaya  bakildiginda
akraba/yakin c¢evre ve siireli koruyucu aile modellerinin
aktif oldugu goriilmektedir. Tirkiye’de koruyucu aile
sisteminin gelismesinin dniinde “bireyci olmayan” toplum
yapist, koruyucu aile hizmeti ile ilgili bilgi eksikligi, dini
ve kiiltlirel ¢ekincelerin olmasi, baska bir ¢cocuga bakim
vermeye iligkin kalip inanglar ve ayrimcilik gibi bazi
engellerin oldugu 6ne siiriilmektedir (Eriik¢ii Akbas ve
Oztiirk, 2022). Uzmanlasmis ve gegici koruyucu aile
modellerinin  Tiirkiye’de uygulanmamasinin  sonucu
olarak cocuklar bir siireligine de olsa kurum bakimina
alimmak durumunda kalmaktadir. Kisa siireli dahi olsa
kurum bakimi deneyiminin ¢ocuklar iizerinde olumsuz

etkiler biraktig1 tespit edilmektedir.

1.3. Evlat Edinme

Evlat edinmeye uygun c¢ocukla evlat edinme sartlarim
tagiyan birey veya aile arasinda kurulan hukuki soy bagi
iliskisi “evlat edinme” olarak tanimlanmaktadir (Akyliz,
2013). Evlat edinme ile evlat edinilen ¢ocuk, biyolojik
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¢ocugun sahip oldugu tim hukuki haklara sahip
olmaktadir. Evlat edinmeye iliskin gerekli kosullar
Kiiciiklerin Evlat Edinilmesinde Aracilik Faaliyetlerinin
Yiiriitilmesine Iliskin Tiiziik (2009)’te belirtilmistir.
Tiiziikk’e gore evlat edinmenin gerceklesebilmesi icin
“cocugun evlat edinen tarafindan en az bir yil siireyle
bakilmis ve egitilmis olmasi, evlat edinmenin ¢ocugun
yararma olmast ve evlat edinenin diger cocuklarinin
hakkaniyete  aykiri  bir  bigimde
zedelenmemesi” gerekmektedir. Evlat edinilen g¢ocugun

yararlarmin,

“ayirt etme giicii varsa rizasimin alinmasi, anne ve
babanin rizasimin aranmadigi; ebeveyninin kim oldugu ve
nerede yasadigimin bilinmedigi, aywrt etme giiciinden
stirekli olarak yoksun oldugu veya ¢ocuguna karst ézen
yiikiimliiliigiinii yeterince yerine getirmedigi, durumlar
disinda ¢ocugun anne ve babasinin rizasimin bulunmast”
sartlar1 aranir. Eger esler ¢ocugu birlikte evlat edinme
talepleri varsa “eslerin en az beg yildan beri evli olmalart
veya her ikisinin de otuz yasini doldurmus bulunmalari”
kosullariin saglanmasi gerekmektedir.

Evlat edinme siirecinde evlat edinen bireylerin yasadiklari
kimi sorunlar bulunmaktadir. Evlat edinen bireylerin evlat
edinilen gocugun biyolojik ebeveyni olmamaktan kaynakli
sevilmeme

terkedilme, tarafindan

benimsenmeme

gocuk
korkulari,

ve
biyolojik  ebeveynleri
tarafindan c¢ocugun geri alinabilmesi kaygisi, ¢ocugu
saglikli bir sekilde biiylitebilme ve mutlu edebilmeye
iligkin kaygi ortaya c¢ikmaktadir (Cetin, 2022). Evlat
edinme siirecinde anne ve babanin rizasiin aranmadigi
durumlarda yiriitiilen hukuki islemlerin farklilagmasi bir
sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durum da evlat
edinmenin iptali ve ¢ocugun biyolojik ebeveynine geri
dondiiriilmesi ile sonucglanmaktadir. Anne ve babanin
rizasinin aranmamasi davalarinda 6zen ylikimliliigliniin
tespiti; sosyal hizmet uzmani tarafindan sosyal inceleme
yapilarak, cocugun ve ailesinin ¢evresi iginde birey
yaklasimi ile psikolojik, sosyal ve ekonomik agidan
biitiinciil bir sekilde degerlendirilerek ¢ocugun yiiksek
yararina uygun karar verilmesi saglanmalidir (Karatas,
2020).

2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Tiirkiye’de koruyucu aile ve evlat edinme uygulamalarinin
tarihi oldukga eskilere dayanmaktadir (Siitgli vd., 2023).
Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara bakim, egitim ve saglik

hizmetlerini sunmayi amaglayan, ¢ocuk koruma
sisteminin mihenk taslarindan olan Himaye-i Etfal
Cemiyeti 1921 yilinda Kurtulus Savasi sirasinda

kurulmustur (Sarikaya, 2010). 1923 yilinda Tiirkiye
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Cumbhuriyeti'nin kurulmasi, 6nemli sosyal ve hukuki
reformlart beraberinde getirmistir. Cocuk refahi, daha
genis sosyal modernlesme cabalarinin bir pargasi olarak
giindeme alinmigtir. 1926 yilinda kabul edilen ve daha
sonraki yillarda yenilenen Tiirk Medeni Kanunu, resmi
evlat edinme islemlerinin temelini olusturmaya
baslamigtir. 1935 yilinda “Cocuk Esirgeme Kurumu”
olarak ismi degisen Himaye-i Etfal Cemiyeti, 1981 yilinda
sivil toplum kurulusu statiisiinden ¢ikarillarak kamu
kurumu olarak c¢aligmalarina devam etmistir (Elmaci,
2019). 1991 yilinda Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu’nun faaliyetleri Bagbakanliga baglanmustir.

Milenyumla beraber Tiirkiye’de cocuk koruma politikalar
Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi tarafindan
belirlenenler de dahil olmak
standartlarla uyumlu hale getirilmeye devam edilmistir
(Karatay, 2017). 2000'li yillarin baginda kurum bakimina
alternatif olarak koruyucu aile bakiminin faydalar1 giderek
daha fazla kabul edilmistir (Sayin ve Pasli, 2021). Tiirk
Medeni Kanunu 2001 yilinda o6nemli degisiklikler
gecirerek daha kapsamli bir yasal ¢erceve saglamistir. Bu
diizenleme evlat edinilen g¢ocuklarin refahin1 saglamaya

tuzere uluslararasi

yonelik daha net tanimlar1 ve prosediirleri icermektedir
(Yildirim, 2017). 2005
Kanunu’nun ¢ikarilmasi,

yilinda Cocuk Koruma
Tiirkiye'nin  ¢ocuk refahi
sisteminde Onemli bir gelisme olmustur. Kanun, aile
temelli bakimin kurum bakimindan daha énemli oldugunu
vurgulayarak, cocuklarin haklarini korumay1 ve bakimlari
icin yapilandirilmis bir gerceve saglamayir amacglamistir
(Yolcuoglu, 2009; Yilmaz ve Artan, 2023). Bu siiregte
kuruluglariyla  birlikte,
ve egitim programlari

hiikiimet,  sivil  toplum

bilinglendirme kampanyalar1
aracilifiyla koruyucu aile bakimini tesvik etmeye devam
etmigtir (Yazici, 2014). Koruyucu ailelere yonelik
ekonomik tesvikler, egitim ve destek hizmetlerinin
kapsami arttirilmistir. Koruyucu aile ve evlat edinme ile
ilgili hizmetler 2021 yili itibari ile Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi’na bagli Cocuk Hizmetleri Genel
Midirligii  biinyesinde —siirdiiriilmektedir. Tiim bu
siireglerde ¢cocuk koruma sisteminin énemli bir odagi olan
koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili caligmalar
literatlirde yer almaya devam etmistir. Bu ¢alisma 2000-
2023 yillar1 arasinda koruyucu aile ve evlat edinme ile

ilgili ~ yapilan  arastirmalarin  sistematik  olarak
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incelenmesini amaglamaktadir. Arastirmanin alt amaglari
kapsaminda ise su sorulara yanit aranmistir:

» Tiirkiye’de koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili
aragtirmalarin tanitici verileri (yazar, baslk, yil,
arastirma metodolojisi ve deseni vb.) nelerdir?

» Tiirkiye’de koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili
aragtirmalar hangi konularda ytiriitiilmiistiir?

» Tiirkiye’de koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili
aragtirmalar hangi drneklemleri kapsamigtir?

» Tiirkiye’de koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili
arastirmalarda  hangi  degerlendirme  araglar
kullanilmis ve hangi temel sonuglara ulagilmigtir?

Bu ¢alismanin koruyucu aile ve evlat edinme konusunun
literatiirdeki durumuna iligkin kapsamli bir genel bakisg
saglamasi, mevcut politika, hizmet ve uygulamalarin
etkililiginin ~ degerlendirilmesi,  iyilestirilmesi
gelistirilmesi gereken alanlarin belirlenmesi agisindan
onemli oldugu disiiniilmektedir. Bu arastirmadan elde
edilen sonuglarin koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili
gelecekteki arastirmalara ve politika gelistirme siireglerine

Ve

katki saglayacak bir kaynak olacagi ifade edilebilir.
3. Yontem
3.1. Arastirmanin Tasarimi

Tiirkiye’deki koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili
aragtirmalarin incelendigi bu ¢alisma, sistematik derleme
olarak tasarlanmigtir. Sistematik derleme, belirli bir
konuyla ilgili mevcut arasgtirmalarin  sonuglarini
sentezlemek ve analiz etmek i¢in kullanilan kapsamli ve
yapilandirilmis bir yontemdir. Bu aragtirmalar secilen
konu ile ilgili ¢alismalarin Gzetlerinin tarafsiz ve seffaf
bigimde sunulmasini amaglamaktadir (Pollock ve Berge,
2018). Bu arastirma kapsaminda yapilan inceleme ve
raporlama siireci PRISMA (Sistematik Derlemeler ve
Meta-Analizler i¢in Tercih Edilen Raporlama Bilesenleri)
protokoliine dayali olarak gergeklestirilmistir. PRISMA
protokolii, sistematik derleme silirecinde seffafligi,
tutarliligl, dogrulugu ve eksiksizligi saglamak igin

gelistirilen bir kilavuzdur (Sarkis-Onofre vd., 2021).
3.2. Veri Toplama Siireci

Bu ¢alismada, 2000-2023 yillar1 arasinda Tiirkiye’deki
koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili arastirmalar
belirlemek i¢cin Google Akademik, TR Dizin, Dergipark,
Tiirk Psikiyatri Dizini, Tirk Medline, Asos Index ve
SOBIAD veri tabanlar1 taranmistir. Tarama yapilirken
“evlat edinme”, “koruyucu aile”, “koruyucu ailelik” ve
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“cocuk koruma” anahtar sdzciiklerinin Tiirkce ve Ingilizce
karsiliklar1 kullanilmigtir. Aragtirma kapsaminda derleme
tirlindeki makaleler, olgu/vaka sunumlari, kitap/kitap
boliimleri, bildiri sunumlari, lisansiistii tezler, sistematik
derleme/inceleme calismalar1 ile tam metnine erigim
saglanamayan calismalar diglanmaistir.

Tarama sonucunda elde edilen ¢caligmalarin PRISMA akig
semasina gore siniflandirilmasi Sekil 1’de sunulmaktadir.

Arastirma kapsaminda belirlenen anahtar sozciiklerin
taranmast  sonucunda 699 calismaya ulagilmistir.
Tekrarlayan calismalarin (n=545) elenmesinin ardindan
makale tlirii diginda kalan ve konu ile ilgisi olmayan diger
calismalar (n=35) da ¢ikarilmistir. Uygunluk igin
degerlendirilen 119 calisma icerisinde yer alan derleme
(n=88) ve olgu / vaka sunumu (n=3) caligmalariin da
kapsam dis1 tutulmasinin ardindan 28 arastirma makalesi
incelemeye dahil edilmistir.

g “Evlat  edinme”, “koruyucu  aile”,
@ “koruyucu ailelik” ve “gocuk koruma”
= anahtar sozciikleri veri tabanlarinda yapilan || Dislanan calismalar (n=545)
é tarama ile tespit edilen ¢alismalar (n=699) Sebep= Duplikasyonlar (n=545)
—/
) ¢
Duplikasyonlar kaldirildiktan sonra kalan Dislanan ¢alismalar (n=35
E calismalar (n=154) — Sebep= Makale digindaki ¢alismalar (n=23)
b Sebep= Konuyla ilgisiz ¢alismalar (n=12)
E v
Uygunluk i¢in degerlendirilen arastirmalar | 3] Dislanan calismalar (n=91
L J [ (n=119) Sebep= Derleme calismalar1 (n=88)
v Sebep= Olgu / vaka sunumu (n=3)
gs Incelemeye dahil edilen arastirmalar (n=28)

Sekil 1: Tiirkiye’de Koruyucu Aile ve Evlat Edinme ile Ilgili Arastirmalarin Taranmasina Dair Akis Semasi

3.3. Veri Analizi

Calisma kapsamina alinan aragtirmalarin incelenmesi
tarafindan ‘makale tarama
cizelgesi’ gelistirilmigtir. Bu ¢izelge iki
olusmaktadir. i1k béliimde arastirmalarla ilgili tanimlayici

amaciyla arastirmacilar
boliimden

bilgilere (yazar, baslik, yil, aragtirma metodolojisi ve
deseni, veri toplama araclar1 vb.) iligkin kategoriler
bulunmaktadir. Ikinci boliimde ise aragtirma kapsaminda
calisan Orneklemin niteliksel ve niceliksel Ozellikleri,
konu ve aragtirmalardan elde edilen sonuglarla ilgili
kategoriler ~yer almaktadir. PRISMA  protokolii
kapsaminda arastirmaya dahil edilen calismalar veri
tabanlar1 araciligiyla kaydedilmis ve makale tarama

cizelgesi lizerinden gerekli bilgiler islenmistir.
Olusturulan g¢izelge kapsaminda arastirmalarla ilgili
tanitic1 bilgiler SPSS’e aktarilmis ve betimsel istatistikler
olusturulmustur. Arastirmalardan elde edilen sonuglar
iceren diger bulgular ise tablolar haline getirilerek

yorumlanmustir.
4. Bulgular

Aragtirmadan elde edilen bulgular; tanimlayici bilgiler,
ailelerle ve ¢ocuklarla yapilan arastirmalar, koruyucu aile
ve evlat edinmeye yonelik motivasyona dair aragtirmalar
ile profesyonellerin goriislerine dair arastirmalar bagliklari
gergevesinde aktarilmustir.

Tablo 1: Koruyucu Aile ve Evlat Edinmeye Yo6nelik Arastirmalari Tanimlayici Bulgular

Sikhk %
Yil
2005 1 3,6
2014 3 10,7
2015 1 3,6
2017 1 3,6
2018 1 3,6
2019 4 14,3
2020 6 21,4
2021 6 21,4
2022 2 7,1
2023 3 10,7
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Arastirma Deseni

Nitel 16 57,1
Nicel 10 35,7
Karma 2 71
Veri toplama yaklasimi
Yiiz ylize derinlemesine goriisme 16 57,1
Olgek ve/veya anket uygulamasi 9 32,1
Yiiz yiize derinlemesine goriisme ve dlgek ve/veya anket uygulamasi 2 7,1
Dosya taramasi 1 3,6
Calisma / 6rneklem grubu*
Koruyucu ve evlat edinen aileler 15 39,5
Koruyucu aile yaninda olan ve/veya evlat edinilmis olan ¢ocuklar 8 21,1
Cocuk koruma alanindaki profesyoneller 6 15,8
Biyolojik ¢ocuklar 4 10,5
Kurum bakimindan koruyucu aileye gegen yetiskinler 3 7,8
Kurum bakiminda kalan ¢ocuklar 1 2,6
Evlat edindiren aileler 1 2,6

*Aragtirmalar birden fazla ¢aligma grubunu icerebilmektedir.

Aragtirma kapsaminda elde edilen tanimlayict bulgular O0lcek  ve/veya  anket  uygulamasi  teknigiyle

Tablo 1’de yer almaktadir. Koruyucu aile ve evlat
edinmeye yonelik arastirmalar 2005 yilindan bu yana
giderek artis gostermistir. Bu alandaki en fazla g¢aligma
2020 ve 2021 yillarinda yayinlanmigtir. Bu arastirmalarin
%157,1°1 nitel, %35,7’si nicel ve %7,1°’1 karma desende
tasarlanmigtir. Bunlar arasinda bir deneysel desen ve bir
dosya taramasinmi  iceren  retrospektif  arastirma
bulunmaktadir. Nitel arasgtirmalarin tamami yiiz yiize

derinlemesine goriigme; nicel arastirmalarin tamami ise

gerceklestirilmistir. Arastirmalarin yapildigi 6rneklemler
koruyucu ve evlat edinen aileler (%39,5), koruyucu aile
yaninda olan ve/veya evlat edinilmis ¢ocuklar (%21,1),
¢ocuk koruma alaninda ¢alisan profesyoneller (%15,8),
biyolojik ¢ocuklar (%10,5), kurum bakimindan koruyucu
aileye gecen yetigkinler (%7,8), kurum bakiminda kalan
cocuklar (%2,6) ve evlat edindiren ailelerden (%2,6)
olusmaktadir.

Tablo 2: Koruyucu Aile ve Evlat Edinmeye Yo6nelik Motivasyona Dair Arastirmalar

Orneklem Degerlendirme Araglari

Yazar ve Y1l Amacg

Bilican Gokkaya, Sivas’taki ailelerin koruyucu aile olma

2014 motivasyonlarinin incelenmesi

Gokee, 2017 Evlat edinmede toplumsal diren¢ kaynaklarinin

incelenmesi

Kirikkale’deki ailelerin koruyucu aile olma
motivasyonlarinin incelenmesi

Kurum bakiminda kalmis olan yetiskinlerin
koruyucu aile ve evlat edinmeyle iligkili
goriislerinin incelenmesi

Isparta’daki ailelerin koruyucu aile olma
motivasyonlarinin incelenmesi

Koruyucu aile olmada kiiltiiriin etkisinin
incelenmesi

Tezel vd., 2018

Cayir, 2020

Soyer & Akca, 2021
Kinik, 2021
Demirbas vd., 2021

Yildirim, 2022 . .
incelenmesi

Koruyucu ailelige yonelik tutumlarin incelenmesi

Akrabalarin ¢ocuklarmi evlat edinme taleplerinin

20 Koruyucu aile Soru formu

Evlat edinilmis kadin ve erkek,
kurum goniilliisii

Biyolojik ¢ocuga sahip olan ve
olmayan 20 aile

Yari yapilandirilmig
gbriisme formu
Yari yapilandirilmig
goriisme formu

Cocukluk déneminde koruma altina
alinmis 20 birey

Yari yapilandirilmig
goriisme formu

Yari yapilandirilmig
gbriisme formu
Yar1 yapilandirtimig
goriisme formu
Yar1 yapilandirtimig
goriisme formu
Yari yapilandirilmig
gbriisme formu

7 Koruyucu aile
15 Koruyucu aile

10 akademik, 9 idari personel

Evlat edinen ve evlat edindiren 15
akraba

Koruyucu aile ve evlat edinmeye yonelik motivasyonlar
inceleyen arastirmalar Tablo 2’de yer almaktadir. Bilican
Gokkaya (2014a) Sivas, Tezel vd. (2018) Kirikkale, Soyer
ve Akca (2021) Isparta 6rneklemlerinde koruyucu aile
olma motivasyonlarini ele almislardir. Bu arastirmalarin
sonuglar1 ailelerin biyolojik yollarla ¢ocuk sahibi
olamamalari, istedikleri cinsiyette (kiz / erkek) cocuk
sahibi olamamalari, yardima ve korunmaya ihtiya¢ duyan
¢ocuklara yardim etme ve sorumluluk alma istegi
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duymalari, yakin c¢evrelerindeki bireylerin koruyucu
aileligi desteklemeleri ve Onermeleri, koruyucu ailelere
her ay diizenli olarak iicret verilmesiyle ailenin ekonomik
yonden desteklenmeleri motivasyon kaynaklar1 olarak
ortaya konulmustur. Cayir (2020) ve Kinmik (2021) ise
koruyucu aile olma motivasyonlarinda bireylerin
kendilerinin ¢ocukluk déneminde koruma altina alinmis
olmalarmin ve dini degerlerin dnemli oldugunu ifade
etmistir.
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Bu alandaki diger c¢alismalarda evlat edinmeye yonelik
toplumsal dinamiklere odaklanilmistir. Gokce (2017)
tarafindan yapilan ¢alismada evlat edinme kararinda dini
inaniglara, evlat edinilen ¢ocuklarin damgalanmasina, soy
baginin degismesine ve miras hakkina yonelik tutumlar
ortaya konulmustur. Yildirim (2022) ise ¢cocugu olmayan
giftlerin  akrabalarinin  (6zellikler ~ kardeslerinin)
cocuklarim1  kendilerine taleplerine  iliskin
tercih edilmesidir.

verme

motivasyonlarmi incelemistir. ‘Siparis ¢ocuklar’ veya
‘acgik evlat edinme’ olarak adlandirilan bu durumun altinda
¢iftin ¢ocugunun olmamasi, soyun devam etmesi, mirasin
korunmasi ve akrabalar arasindaki esitsiz giic iligkilerinin
oldugu ifade edilmistir. Koruyucu aile ve evlat edinmeye
yonelik motivasyonlart iceren tiim arastirmalarda One
¢ikan nokta, kiz cocuklarinin ve bebeklerin daha ¢ok

Tablo 3: Koruyucu Aile ve Evlat Edinmeye Yonelik Ailelerle Yapilan Arastirmalar

Yazar ve Y1l Amac

Orneklem Degerlendirme Araglari

Ailelerin yasadiklar: sorunlara dair arastirmalar

Bilican Gokkaya, = Koruyucu ailelerin sorunlarmin ve bag etme

2014b

Dagbas, 2015
Certel, 2019
Tekin & Sayin,
2019

Yildirimalp &
Hiz, 2020

Avcivd., 2021

Kitis &
Soéylemez, 2021

Tanriverdi, 2022

Ayhan & Sagman
Kayli, 2023

Dogan & Ozkan,
2023

tarzlarinin belirlenmesi
Koruyucu aile uygulamasinin koruyucu aile ve
biyolojik ¢ocuklar tarafindan degerlendirilmesi

Koruyucu ailelerin sorunlarmnin belirlenmesi

Cocukluk doneminde koruyucu ailede kalan
yetiskinlerin koruyucu ailelige yonelik bakis a¢ilarinin
incelenmesi

Denizli’deki koruyucu ailelerin sorunlarinin
belirlenmesi

Evlat edinmis ve koruyucu ailelerin bebek ve kiigiik
¢ocuklartyla ilgili egitim ihtiyaglarinin belirlenmesi

Koruyucu ailelerde ebeveyn-gocuk baglanma
iliskisine odaklanan miidahale programimnin
uygulanmasi

Koruyucu ailelerin bakim siirecindeki duygusal
emeginin ve duygu yonetiminin ortaya konulmasi

Koruyucu aile modelinin duygusal emek ve ekonomik
tutum boyutunun ortaya konulmast

Almanya’daki Tiirk koruyucu ailelerin genglik
dairelerine iliskin deneyimlerinin incelenmesi

Ailelerin ézelliklerine dair arastirmalar

Yigitoglu vd.,
2020

Gokeeimam vd.,
2020

Koruyucu aile olan bireylerin kisilik 6zelliklerine dair
profillerinin belirlenmesi

Evlat edinme talebi olan ve ¢ocuk sahibi olmay1
diisinmeyen bireylerin baglanma, mizag, diirtiisellik
ve rezilyans karakteristiklerinin karsilastirilmasi

20 Koruyucu aile

16 Koruyucu aile ve
biyolojik ¢ocuklar

35 Koruyucu ebeveyn

Kurum bakimimdan
koruyucu aileye gecen 10
birey

35 Koruyucu aile

11 Evlat edinen ve
koruyucu aile

3-6 yas arasindaki
¢ocugun koruyucu ailesi
olan alt1 aile

310 koruyucu aile (nicel
boyut)

18 koruyucu aile (nitel
boyut)

30 Koruyucu anne

Almanya’da yasayan 16
Tiirk koruyucu aile

124 Koruyucu ebeveyn

Evlat edinme talebi olan
47 birey ile ¢ocuk sahibi
olmay1 diistinmedigini
ifade eden 46 birey

Soru formu
Ebeveyn ve ¢ocuklar i¢in yar1
yapilandirilmis goriisme formu

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu
Yar1 yapilandirilmis goriisme formu

Yar1 yapilandirilmis gériisme formu

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu

Yari yapilandirilmis goriigme formu,
Cocuk Davranis Olgegi, Baglanma
Oykii Tamamlama Testi ve Oyun
Degerlendirme

Soru formu, Yar1 yapilandirilmisg
goriisme formu

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu

Yar1 yapilandirtlmis gériisme formu

Anket formu, Bes Faktor Kisilik
Olgegi

Sosyodemografik veri formu,
TEMPS-A, Barratt Diirtiisellik Olgegi
Kisa Formu, Yetigkinler I¢in
Psikolojik Dayaniklilhik Olgegi, Yakin
fliskilerde Yasantilar Envanteri

Koruyucu aile ve evlat edinmeye yonelik ailelerle yapilan
arastirmalara dair bilgiler Tablo 3’te yer almaktadir.
Koruyucu aile ve evlat edinmeye yonelik ailelerle yapilan
aragtirmalarin cogunlugu yasanan sorunlara
odaklanmaktadir. Bilican Gokkaya (2014b), Dasbas
(2015), Yildirimalp ve Hiz (2020), Certel (2019) ve Avel
vd. (2021) bu ailelerin psikososyal ve ekonomik yénden
sorun yasadiklarin1 ifade etmektedir. Bu sorunlarin
basinda koruyucu aile bakim sisteminin karmagiklig
gelmektedir. Koruyucu aile hizmetlerinin yeterince
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bilinmemesi, koruyucu aile olmaya dair hukuki ve
biirokratik siireclerin uzun olmasi, yeterince denetim
yapilmamasi, ¢ocugun saglig1 ve seyahat edebilmesi gibi
konular hakkinda ailenin inisiyatif alabilmesine yonelik
sinirlamalar zorluk yaratmaktadir. Psikososyal sorunlar
arasinda koruyucu ebeveynlerin ve kardeslerin ihmal,
istismar veya travma gegmisine sahip olan ¢ocuklarla bag
kurmada ve uyum saglamada zorlanmalari, koruyucu aile
olmaya yonelik egitimlerin kisitli olmasi, biyolojik aile ve
diger kardeslerle olan iligkilerin diizenlenmesinin giigliik
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yaratmasi yer almaktadir. Gelisimsel ag¢idan c¢ocuklarin
bulunduklar1 donemin Ozellikleriyle ilgili ailelerin
bilgilendirilmeye ihtiyac duyduklar1 bu c¢alismalarda
vurgulanmaktadir. Ekonomik sorunlar agisindan ise
ailelere verilen maddi destegin ¢ocugun egitim, sanat ve
spor gibi sosyokiiltiirel gereksinimlerini karsilamada
yetersiz kaldigi ifade edilmektedir. Aileler yasadiklari tiim
bu sorunlar karsisinda damismanlik alabilecekleri ve
desteklenebilecekleri hizmetlerin hem niteliksel hem de
niceliksel olarak kisith  oldugunu belirtmektedir.
Koruyucu aile hizmetlerini Dogan ve Ozkan (2023) ise
Almanya’daki Tiirk aileleri 6rnekleminde ele almistir. Bu
calismada go¢men cocuklarin koruyucu aile hizmetlerine
alimmasinda ayrimecilik yapilmadigr ve bu hizmetlerde
calisan personelle olumlu iligkiler kuruldugu ifade
edilmistir.

Tanriverdi (2022) ve Ayhan ve Sasman Kayli (2023)
duygusal emek perspektifinden koruyucu ailelere
odaklanmaktadir. Bu ¢alismalarda ailelerin  uyum
stireclerinde zorlandiklari, korku ve anksiyete gibi
duygularin yasandig1, ¢cocuklara yonelik 6zenli davraniglar
gelistirmeyi, bag kurmayir ve onlart korumayi
onemsedikleri, yogun duygusal emek sarf ettikleri ve bu
stirecte psikososyal destege ihtiyag duyduklari ortaya
konulmaktadir. Tekin ve Sayin (2019) bu ailelerde
yasanan sorunlari ¢ocukluk doéneminde koruyucu aile

yaninda kalmis olan bireylerin bakis acisiyla ortaya

koymaktadir. Bu arastirmada katilimcilarin ¢ogunlugunun
biyolojik ebeveynlerine dair bilgilerinin kisithi oldugu,
cocukluk doneminde psikolojik destege ihtiyag
duyduklari, koruyucu aile yaninda yetistiklerini ge¢ yasta
ve uzman destegi olmaksizin Ogrendikleri ifade
edilmektedir.

Koruyucu ailelerin yasadiklart bu sorunlarin ¢dziilmesi
amactyla deneysel desende tasarlanmis bir arastirma
dikkat ¢cekmektedir. Kitis ve Soylemez (2021) tarafindan
gergeklestirilen 3-6 yas arasindaki ¢ocuklarin koruyucu
ailelerini iceren on dort oturumu igeren miidahale
programinda ebeveynlik becerilerinde ve ¢ocuklarin oyun
oynama kapasitelerinde ©6nemli gelismelerin oldugu
raporlanmigtir.

Koruyucu aile ve evlat edinmeye yonelik ailelerle yapilan
arastirmalarin diger odagi bu aileleri olusturan bireylerin
sosyodemografik ozellikleri ile ilgilidir. Yigitoglu vd.
(2020) galismasinda koruyucu ebeveynlerin gegimlilik /
uzlagilabilirlik, sorumluluk / 6z disiplin ve deneyime
aciklik ile iligkili kigilik 6zelliklerinin 6ne giktigini ortaya
koymustur. Gokgeimam vd. (2020) ise evlat edinmek
isteyen aile liyelerinde asir1 duygusal (hipertimik) mizag,
giivenli baglanma oOriintiisi  ve yiiksek psikolojik
dayaniklilik oldugunu raporlanmistir. Cocuk sahibi olmay1
diistinmeyen aile iiyelerinde ise depresif ve kaygili mizag
ozelliklerinin 6ne ¢iktig1, kagingan baglanma oriintiisii ile

anksiyetenin yiiksek oldugu belirtilmistir.

Tablo 4: Koruyucu Aile ve Evlat Edinmeye Yonelik Cocuklarla Yapilan Arastirmalar

Yazar ve Y1l Amacg

Orneklem Degerlendirme Araglari

Koruyucu ailedeki gocuklarin
davranigsal ve duygusal sorunlarinin
¢ok yonlii olarak incelenmesi

Ustiiner vd., 2005

Evlat edinilmis ve biyolojik ailesi
yaninda yagayan ¢ocuklarin

Altinoglu Dikmeer — davranigsal ve duygusal sorunlarinin,
vd., 2014 baglanma Oriintiilerinin ve ¢ocuk
yetistirme bi¢imlerinin
karsilastirilmast
Kurum bakiminda olan ve evlat
Yulaf & edinilen ¢ocuk ve ergenlerin ruhsal

Glimiistas, 2019 bozukluklar agisindan
degerlendirilmesi

Koruyucu ve biyolojik ailedeki
cocuklarin ego saglamliklarinin

incelenmesi

Giilay Ogelman &

Ozyiirek, 2020 cocuk

Koruyucu ailedeki 39, kurum
bakimindaki altindaki 62 ve 6z
ailesi yanindaki 62 ¢ocuk

61 evlat edinilmis ¢ocuk ve
yag/cinsiyet bakimindan
eslestirilmis biyolojik ailesi
yanindaki 62 ¢ocuk ve bu
¢ocuklarin anne-babalari

Evlat edinilmis olan 31 ve
kurumda kalan 57 ¢ocuk ve ergen

Ailelere “Koruyucu Aile Goriisme Formu" ve
“6-18 Yas Cocuk ve Genglerde Davranig
Degerlendirme Olgegi", dgretmenlere “6-18
Yas Cocuk ve Gengler igin Ogretmen Bilgi
Formu" ve genglere “11-18 Yas Grubu
Gengler I¢in Kendini Degerlendirme Olgegi"
Cocuk ve Gengler i¢in Davranig
Degerlendirme Olgegi, Okul Cagi Cocuklari
i¢in Mizag Olgegi, Temel Kisilik Ozellikleri
Olcegi, Cocuk Yetistirme Stilleri Olgegi,
Kerns Giivenli Baglanma Olgegi, Gengler
i¢in Kendini Degerlendirme Olcegi

Soru formu

Koruyucu aileye ve biyolojik
aileye sahip 5-6 yagindaki 126

Cocuk Ego Saglamhg1 Olgegi

Koruyucu aile ve evlat edinmeye yonelik g¢ocuklarla
yapilan aragtrmalar Tablo 4’te yer almaktadir. Bu
arastirmalar gogunlukla duygusal ve davranigsal sorunlara
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odaklanmaktadir. Ustiiner vd. (2005) kurum bakimindaki
cocuklarda koruyucu aile ve biyolojik aile yaninda
yasayan c¢ocuklara kiyasla davranigsal sorunlarin daha sik
gorlldiigiini, koruyucu ailedeki ¢ocuklarin yeniden
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kurum bakimina dondiirilmeyle ilgili yogun korku
yasadiklarini, parmak emme, aglama ve altini 1slatma gibi
regresif davramiglarin  oldugunu ortaya koymustur.
Altinoglu Dikmeer vd. (2014) g¢ocuklarin duygusal ve
davranigsal sorunlar ile baglanma diizeylerini ele aldiklar1
arastirmalarinda ¢ocugun evlat edinildigini &grenme
yasinin artmasiyla sorun yaratan davranislarin da arttigini
ifade etmistir. Yulaf ve Gilimiistas (2019) c¢ocuk
psikiyatrisi poliklinigine bagvuru yapmis olan evlat
edinilen ve kurumda kalan ¢ocuklarin dosyalarini
inceledikleri  retrospektif  aragtirmalarinda, kurum

bakimindaki  c¢ocuklarda  davranim  bozukluklari,
depresyon, dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunun
(DEHB); evlat edinilen ¢ocuklarda ise anksiyete
bozuklugunun yaygin olarak goriildiglinii

raporlanuslardir. Giilay Ogelman ve Ozyiirek (2020) ise
biyolojik ailede yetisen c¢ocuklarin koruyucu ailedeki
¢ocuklara kiyasla ego saglamliklarinin daha yiiksek
oldugunu ifade etmistir. Koruyucu ailedeki cocuklarin
degisen yasam kosullarindaki stres etkenleriyle basg
edebilme ve uyum saglayabilme becerilerinin gorece daha
diisiik oldugu ortaya konulmustur.

Tablo 5: Koruyucu Aile ve Evlat Edinmeye Yo6nelik Profesyonellerin Gériislerine Dair Aragtirmalar

Yazar ve Y1l Amacg

Orneklem Degerlendirme Araglari

Aslantiirk & Kog,
2019 - ;
incelenmesi

Dal & Akbas, 2020 kuruluslarinm roliiniin degerlendirilmesi

Erbay & Calis, 2021 Koruyucu all? hulzmetlevrlmn bg glandg calisan
uzmanlarin goziiyle degerlendirilmesi

Arslan Ozdemir &

Duyan, 2023 escinsel evlat edinmeye yonelik tutumlarinin

belirlenmesi

Sosyal hizmet 6grencilerinin evlat edinme yoluyla
kurulmus tek ebeveynli aileler hakkindaki goriislerinin

Tiirkiye’de koruyucu aile hizmetlerinde sivil toplum

Sosyal hizmet 6grencilerinin LGBTI+ bireylere ve

156 Sosyal hizmet 6grencisi Soru formu

Yar yapilandirilmig
goriisme formu

15 farkls sivil toplum
kurulusundan 18 uzman

12 Sosyal hizmet ve klinik
psikoloji akademisyeni ve STK
calisani

Yar yapilandirilmig
goriisme formu

Soru formu, Lezbiyen ve
Geylere Yonelik Tutum
Olcegi

239 Sosyal hizmet 6grencisi

Koruyucu aile ve evlat edinmeye yonelik ¢ocuk koruma
alaninda calisan profesyonellerin goriislerini inceleyen
calismalar Tablo 5’te gosterilmektedir. Bu konuda yapilan
calismalar ¢ogunlukla sosyal hizmet ve psikoloji
alanindaki akademisyenler, sivil toplum orgiitii calisanlari
Bu
uzmanlarla yapilan aragtirmalarda (Dal ve Akbas, 2020;

Erbay ve Calis, 2021) koruyucu aile ve evlat edinme ile

ve Ogrencilerle gergeklestirilmigtir. alandaki

ilgili hizmetlerin yeterince bilinmedigi, tanitiminin
yapilmasinda eksikliklerin oldugu, toplumdaki sosyal ve
kiiltiirel sebeplerin koruyucu aile ve evlat edinme
uygulamalarinda sorunlara yol acgtig1, bu ailelere yonelik
hem psikososyal hem de ekonomik desteklerin artirilmasi
gerektigi raporlanmigtir. Sosyal hizmet Ogrencileriyle
yapilan arastirmalarda (Aslantiirk ve Kog, 2019; Arslan
Ozdemir ve Duyan, 2023) ise koruyucu aile ve evlat
edinme alanindaki mesleki uygulamalara iliskin tutumlar
ele alinmistir. Sosyal hizmet Ogrencilerinin hem tek
ebeveynli ailelere hem de LGBTI+ bireylere ve escinsel
evlat edinmeye yonelik goriisleri incelenmistir. Bu
calismalarda Ogrencilerin heteronormatif aile
orlintiilerinin evlat edinme ve koruyucu aile i¢in gorece
daha uygun oldugunu diisiindiikleri ortaya konulmustur.
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5. Tartisma

Tiirkiye’deki koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili
bu sistematik derleme
calismasinda 28 makale ele alinmistir. Bu ¢alismalarin
betimleyici 6zelliklerine bakildiginda ilk olarak arastirma
sayilarinin yillar igerisinde arttigi goriilmektedir. Bu
durum, koruyucu aile ve evlat edinmeye yonelik

aragtirmalarin  incelendigi

aragtirmacilardaki  farkindaligin ~ ve ilginin  arttig1
bigiminde diisiliniilebilir. Bu artis benzer bigimde
Tiirkiye’de yapilan lisansiistii tez sayilarinda da

gorlilmektedir. Delibas ve Kiziler (2023) koruyucu aile ve
evlat edinmeye yonelik tezlerin yillar igerisinde arttiginm
ortaya  koymaktadir. Bu agidan  bakildiginda
aragtirmacilarin koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili
konularin 6nemine odaklandigi ve bunlarin politika,
uygulama ve toplumsal refah {izerindeki potansiyel
etkilerinin giderek daha fazla 6ne ¢iktig1 diisiiniilebilir.

Koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili arastirmalarin
metodoloji ile yiiriitiildiigii
gorliilmektedir. Bu yaklagim, koruyucu aile ve evlat
edinme ile ilgili siireglerde yer alan bireylerin ve ¢ocuk

agirhikli  olarak nitel

koruma alanindaki profesyonellerin deneyimlerinin, bakis
agilarinin, duygularinin, disiincelerinin ve anlatilarmin
odaklandigini gostermektedir.
Derinlemesine gorlisme teknigi ile siirdiiriilen veri

anlagilmasina
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toplama siireci, bu hassas konularin dogasinda bulunan
karmagikliklar1 ve 6znel anlamlar1 kesfetmek i¢in siklikla
kullanilmistir. Patton’in (2010) da ifade ettigi gibi bu
yaklagim, mevcut anlayislarin derinligine 6ncelik verme
yoniindeki cabalarla beraber, cocuk refahi gibi karmasik
sosyal baglamlarda sosyal hizmet miidahalesi yapabilme
ve politika olusturma i¢in detayli bilgiler elde etme imkéam
yaratmistir. Koruyucu aile ve evlat edinme alaninda nitel
aragtirma yaklagimlariyla beraber nicel metodolojide
yiiriitiilen ¢aligmalar da bulunmaktadir. Genellikle tarama
modelinde yapilan bu arastirmalar koruyucu aile ve evlat
edinmeye yonelik ele alinan konularin mevcut durumunun
ortaya konulmasi agisindan 6nemli bir rol oynamaktadir.
Nitel ve nicel yaklagimlarin bir arada kullanildigi karma
yontem aragtirmalarina da rastlanmaktadir. Rock vd.
(2015) da belirttigi iizere, bu yaklasim koruyucu aile ve
evlat edinme dinamiklerine iligkin daha kapsamli bir
anlayisin elde edilmesi icin gereklidir.

Koruyucu aile olan ve/veya evlat edinen bireyler ile bu
ailelerin yaninda bakim verilen ve/veya evlat edinilmig
cocuklarin orneklem/galisma gruplarinda yer aldigt
aragtirmalarin  yogunlukta oldugu goriilmektedir. Bu
yaklasgimm bu ailelerdeki dinamikleri ve deneyimleri
anlamak i¢in 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bununla
beraber, kardesler arasindaki iligkileri ele alan
arastirmalarin oldukga kisitli oldugu goriilmektedir. Evlat
edinme ve koruyucu aile olma siirecinde kardesler
arasindaki iligkilerin hem ¢ocuk refahi1 hem de aile
islevselligi acgisindan oldukga kritik oldugu literatiirdeki
arastirmalarda belirtilmektedir (Jones, 2016; Meakings
vd., 2017; Selwyn, 2019). Kardesler arasindaki iliskiler
cocuklarin gelisiminde hayati bir rol oynamakta; duygusal
destek, arkadaslik ve aidiyet duygusu saglamaktadir (Farr
vd., 2016). Ozellikle koruma ve bakim altina alman
cocuklarda kok ailelerinin ¢esitli sorunlar (aile i¢i siddet,
c¢ocuga bakim vermeme, alkol/madde kullanimi, sug
geemisi, yoksulluk vb.) yasadigi disiliniildiiglinde
koruyucu aile ve evlat edinme baglamimda kardesler
arasindaki iliskiler, ¢cocuklarin refah1 ve uyumu agisindan
daha da 6nemli hale gelmektedir (Hunsley vd., 2021).

Koruyucu aile ve evlat edinmeye yonelik bireylerin
motivasyonlarini inceleyen c¢alismalarin sonuglarinda
infertilite en yaygin sebep olarak goriilmektedir.
Infertilitenin ¢ocuk sahibi olmak isteyen bireyler ve ciftler
icin derin duygusal, psikolojik, sosyal ve ekonomik
etkileri bulunmaktadir (Feast, 2010; Bennett, 2018).
Biyolojik yollarla ¢cocuk sahibi olmama hiiziin, ¢aresizlik,
suclama, yetersizlik veya utang gibi duygulara yol
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acabilmektedir (Bekaroglu, 2018; Akgiil, 2023). Bu
durum ¢iftleri ¢ocuk sahibi olmak igin alternatif
secenekler aramaya yoneltebilmektedir (Kogoglu, 2019;
Duran, 2021). Bu konudaki bir diger motivasyon ise
korunma gereksinimi olan cocuklara (ki bu c¢ocuklar
genellikle bebekler ve kizlar olmaktadir) yardim edilmesi
yoniindedir. Aile tyelerinin kendilerinin de ¢ocukluk
doneminde koruma altina alinmis olmalar1 da koruyucu
aile olma wveya evlat edinme motivasyonunu
arttirmaktadir. Ayn1 zamanda bu tutum, toplumsal agidan
koruyucu aile olmaya ve evlat edinmeye yonelik olumlu
algilar ¢ergevesinde de desteklenmektedir. Literatiirdeki
calismalarda da benzer bicimde evlat edinme ve koruyucu
aile olmaya ve g¢ocuklarin korunmasina yonelik sosyal
dinamiklerin ~ bu alandaki motivasyonu artirdig
(Yolcuoglu, 2009; Karatay, 2017; Karatag, 2020); bilgi
eksikligi, miras ile ilgili gatigsmalar, dini inaniglar vb. gibi
toplumsal direng kaynaklarmin ve ailelerin yasadig:
ekonomik zorluklarin ise olumsuz etki yarattig1 ifade
edilmektedir (Karatas, 2007; Erdal, 2014; Gokce, 2017;
Akbas ve Oztiirk, 2022).

Aragtirmalarin  yogunlastigi bir diger konu, koruyucu
ve/veya evlat edinen ailelerin yasadiklari sorunlardir.
Ailelerin bu alandaki bilgilerinin sinirli olmasi, hukuki
stireglerin uzun ve karmagik olmasi arastirma sonuglarina
yansimaktadir. Literatiirdeki calismalarda da ge¢misten
glinimiize kadar benzer sorunlarin yasandigi ortaya
konulmaktadir (Ozbesler, 2009; Erbay ve Calis, 2021;
Kaymakei, 2021). Bu bulgu 1s18inda, koruyucu aile ve
evlat edinme siireglerine iligkin farkindalik ¢aligmalarinin
gelistirilmesi gerektigi diislinlilmektedir. Psikososyal
sorunlar da koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili
arastirmalarda ele alinmigtir. Ailelerin ve ¢ocuklarin uyum
stirecinde  zorlanmalari,  ebeveynlerin  ¢ocuklarin
gelisimsel donemleri ile ilgili daha fazla bilgi edinme
gereksinimi i¢inde olmalari, biyolojik kardesle iligkilerin
nasil diizenlenecegi ile ilgili kaygilarin yasanmasi bunlarin
basinda gelmektedir. Literatlirdeki ¢aligmalarin sonuglari
(Osborne ve Alfano, 2011; Leve vd., 2012) ile bu bulgu
degerlendirildiginde, ailelerin ve ¢ocuklarin uyum siireci
boyunca ve sonrasinda desteklemeyi amaglayan ¢ok yonlii
bir yaklasim ile ele alinmalar1 gerektigi goriilmektedir.
Koruyucu aile olma siirecinin 6ncesinde ve sonrasinda
destek hizmetlerinin saglanmasi uyumla ilgili zorluklarin
asilmasma yardimci olabilir. Bu hizmetler danismanlik,
ebeveynlik egitimi, biyolojik kardeslerle saglikl iligkiler
siirdiirme konusunda psikoegitim vb. gibi ¢ok yonlii
miidahaleleri igerebilir. Son olarak, ailelerin ekonomik
acidan zorluk yasadiklar1 ve ailelere verilen maddi
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destegin  yeterli olmadigi arastirmalarda  ortaya
konulmustur. Bu agidan bakildiginda ise literatiirde de
benzer bicimde belirtildigi lizere (Kiismez, 2020; Ayhan
ve Sagsman Kayli, 2023) yeterli ekonomik destegin ailenin
gecimine ve de dolayisiyla da ¢ocugun refahinin artigina
katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Koruyucu aile ve evlat edinmeye yonelik g¢ocuklarla
yapilan aragtirmalar daha ¢ok psikolojik ve davranigsal
sorunlarla iliskilidir. Bu ¢ocuklarda depresyon, DEHB,
anksiyete bozuklugu gorilme sikliginin arttigi, korum
bakimin donmekle ilgili korku ve kaygi yasadiklari, bu
nedenle  gelisimsel  gerilikler — gozlendigi  ortaya
konulmaktadir. Bu c¢alismalarin sonuglari1 literatiirdeki
arastirmalarla benzerlik gostermekte olup (Engler vd.,
2022; Brodzinsky vd., 2022); bunlara dayali olarak
cocuklarin refahin1 ve gelisimini destekleyecek biitiinsel
ve travma bilgili yaklasimi igeren miidahalelerin
gelistirilmesi Onerilebilir. Cocuk ruh sagligi hizmetlerine
artirllmast ~ ¢ocuklarin  ruhsal  ac¢idan
dayaniklilik  gelistirmelerine

erigimin
desteklenmelerine
yardimci1 olabilir.

veE

Arastirmalarin yapildigi bir diger 6rneklem grubu ise
cocuk koruma alaninda calisan profesyonellerdir. Bu
arastirmalarin  sonuglar1  profesyonellerin  Tiirkiye’de
koruyucu aile ve evlat edinme ilgili olarak politikalarin bu
alandaki uygulamalar1 arttiracak big¢imde gelistirilmesi,
cocuklarin ve ailelerin psikososyal ve ekonomik yonlerden
desteklenmeleri ve toplumsal farkindaligin artirilmasi
gerektigini  diislindiiklerini  ortaya  koymaktadir.
Tiirkiye’de koruyucu aile ve evlat edinme ilgili olarak
politikalarin 1960’11 yillardan beri sosyal hizmetlere
iligkin yasal ve kurumsal baglamda gelismeye devam
ettigi goriilmektedir. Profesyonellerin goriislerinden de
yola ¢ikilarak, mevcut durumda koruyucu aile ve evlat
edinme alaninda gelistirilmesi gereken politikalarin,
programlarin  ve hizmetlerin oldugunu sdylemek
olanaklidir. Buradan hareketle, koruyucu aile ve evlat
edinme siirecinde yer alan hem ¢ocuklar hem de aileler
ekonomik destek

alanda

icin  kapsamli
programlarinin

psikososyal  ve
bu sosyal

farkindaligin arttirilmasi, kamu kurumlari ve sivil toplum

uygulanmasi,

kuruluslarmin bu alandaki is birliginin tesvik edilmesi
gerektigi diisiiniilmektedir.

6. Sonug ve Oneriler

Tiirkiye’de koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili
aragtirmalarin  belirlenen kriterler agisindan igerik
analizinin yapilmasimi amaglayan bu ¢alismada PRISMA

protokoliine dayali olarak gerceklestirilen analiz

62

sonucunda 28 makale incelenmistir. Bu makalelerin 2005
yilindan itibaren artis gosterdigi, ¢ogunlugunun nitel
arastirma deseninde yapildigi, orneklemlerin / calisma
gruplarinin koruyucu aile ve/veya evlat edinen aileler,
biyolojik cocuklar, koruyucu aile yaninda olan ve/veya
evlat edinilmis ¢ocuklar ¢ocuk koruma alaninda calisan
profesyonelleri igerdigi ortaya konulmustur.

Aragtirmalar konularina gore dort baslik altinda ele
almmigtir. Bunlar; koruyucu aile olmaya veya evlat
edinmeye yonelik motivasyonlar, aileler ve ¢ocuklarla
yapilan arastirmalar ve c¢ocuk koruma alanindaki
profesyonellerin  bu alandaki uygulamalara iliskin
gorisleri olarak siralanmistir. Koruyucu aile olmaya veya
evlat edinmeye yonelik motivasyonlar arasinda infertilite,
korunma ihtiyact olan ¢ocuklara yardim etme ve toplumsal
acidan koruyucu aile olmaya veya evlat edinmeye yonelik
algilar  bulunmaktadir.  Ailelerle yapilan
calismalarda koruyucu aile ve evlat edinme siirecine uyum
saglamakta zorlandiklari, psikososyal destege ihtiyag
duyduklar, ailelere verilen ekonomik destegin artirilmasi
gerektigi ortaya konulmaktadir. Cocuklarla yapilan
aragtirmalarda depresyon, kaygi, DEHB ve regresyon

olumlu

yasama gibi duygusal ve davranigsal sorunlarin oldugu
raporlanmaktadir. Cocuk
profesyonellerin goriisleri ise koruyucu aile ve evlat
edinmeye yonelik politikalarin bilgilendirme, aileyi
psikososyal agidan giiglendirme ve farkindaligi artirma

koruma alanindaki

yoniinde gelistirilmesini icermektedir. Bu arastirmadan
elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki oOneriler
sunulabilir:

» Koruyucu aile ve evlat edinme ile ilgili arastirmalarin
ebeveynler, biyolojik ¢ocuklar, kardesler, genis aile,
okul ekosistemi, saglik sistemi vb. gibi daha genis
sosyal baglamlar1 icerecek bi¢cimde artirilmast,

» Cocuklarin korunma altina alinma gerekgeleri ile
ilgili veri sistemlerinin gelistirilmesi,

» Koruyucu aile ve evlat edinme baglaminda kardes
iligkilerinin ve bunun ¢ocuk gelisimi ve aile
dinamikleri iizerindeki etkisinin arastirilmasi,

» Uzun siire koruyucu aile yaninda yasamis ya da evlat

edinmis ¢ocuk ve genclerin deneyimlerinin
incelenmesi,
» Koruyucu aile ve evlat edinme siirecinde

danismanlik, ebeveyn destegi ve egitim programlari,
cocuklara yonelik psikoegitim programlari, hukuki
destek vb. gibi miidahalelerin etkinliginin
degerlendirilmesi,
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= Koruyucu aile ve evlat edinme siireglerinde yer alan
cocuklarin ve ailelerin zaman iginde yasadiklari
farkli konulardaki (6rnegin cocuk gelisimi, aile
dinamikleri vb.) deneyimleri takip etmek icin
boylamsal ¢alismalarin yiiriitiilmesi,

= Koruyucu aile ve evlat edinme alaninda farkh
kiiltiirel baglamlari igeren aragtirmalarin (6rnegin,
farkli kiiltiirlerdeki cocuklarin ve ailelerin ihtiyaglari)
yapilmast,

Tiirkiye’deki ve diinyadaki mevcut koruyucu aile ve
evlat edinme politikalarinin farkli somut gostergeler
cercevesinde analiz edilmesi,

= Koruyucu ailelik sisteminin yurtdis1 rnekleri ile
karsilastiriimasi farkll ailelik
modellerinin Tiirkiye’ye uyumunun incelenmesi,

ve koruyucu

= Koruyucu aile ve evlat edinme alaninda caligan
hukuk, saglik, egitim, istihdam, adalet sistemi, sosyal
hizmetler  vb. gibi  farkli  branglardaki
profesyonellerin goriiglerinin incelendigi
aragtirmalarin yapilmasi Onerilebilir.
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