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Oz

Bu aragtirmanin amaci anasinifina devam eden 5-6 yas grubundaki ¢ocuklarin erken matematiksel akil
yiiriitme becerilerine piyano destekli miizik etkinliklerinin etkisini tespit etmektir. Arastirmada On-test son-test
kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubu deney grubunda 16, kontrol grubunda
16 olmak iizere toplam 32 ¢ocuktan olusmaktadir. Calisma grubu Ankara ilinden tesadiifi olarak se¢ilmis iki ana
smifidir. Her etkinlik planinin uygulanmasi 30 dakika kadar siirmiis, uygulamadan oOnce pilot calisma
ylritiilmiistiir. Kontrol grubuna aragtirmaci tarafindan bir uygulama yapilmamis, anasinifi 6gretmeni tarafindan
Milli Egitim Bakanlig1 2013 Okul Oncesi Egitim Programi kapsaminda giinliik miizik etkinlikleri yapilmustir.
Veri toplama araci olarak Ergiil tarafindan 2014°te gelistirilen “Erken Matematiksel Akil Yiriitme Becerileri
Degerlendirme Aracr” kullanilmistir. Olgegin dlgme-tiimevarim, dlgme-tiimdengelim, veri analizi ve olasilik-
tlimevarim, veri analizi ve olasilik-timdengelim olmak tizere dort alt boyutu bulunmaktadir. Verilerin analizinde
Mann-Whitney U testi ile hipotezler test edilmistir. Arastirma sonucunda, piyano destekli miizik etkinliklerinin
erken matematiksel akil yiiriitme becerilerinde etkili oldugu goriilmistiir.

Anahtar Sozciikler: Erken matematiksel akil yiiriitme, Erken matematiksel beceriler, Piyano
egitimi, Miizik egitimi, okul dncesi egitim
Abstract

The primary purpose of this research is to determine the effect of piano-assisted music activities on the
early mathematical reasoning skills of preschoolers. The experimental design of the pre-test post-test with a
control group was used. The experimental group has 16 children, the control group consisted of 16 children and
the study group had 32 children. The study group was two randomly selected preschool classes from Ankara. An
eight-week program of piano-assisted music activity plan was developed by the researcher. Each activity
duration is 30 minutes. A pilot study was held before the experiment. The "Early Mathematical Reasoning
Ability Assessment Tool", developed by Ergiil in 2014, was used for data collection. The sub-dimensions of the
tool were measurement-induction, measurement-deduction, data analysis and probability-induction and data
analysis and probability-deduction. For the data analysis, hypotheses were tested by the Mann-Whitney U test.
Within the light of the findings, it was seen that piano-assisted music activities are effective in preschoolers’
early mathematical reasoning skills.

Keywords: Early mathematical reasoning, Early mathematical skills, Piano education, Music
education, Preschool education
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Giris

Evrensel dili ile c¢ocuklarin farkli diller ve Kkiiltiirlerle tanismasim1 miimkiin kilan miizik
egitiminin matematiksel mantik ile problem ¢6zme alanlarinda da basariy1 arttiracagi diisiiniilmektedir.
Calg1 egitimi ve Ozellikle piyano egitiminin erken biligsel becerilere etkisi ile ilgili ¢aligmalarin
diinyada 6rnekleri bulunsa da (Rauscher, Shaw, Levine, Wright, Dennis, & Newcomb, 1997; Billharts,
Bruhn, & Olson, 2000) iilkemizde miizik egitiminin biligsel becerilere etkisi {lizerine sinirt sayida
caligmalar bulunmaktadir (Dikici, 2002; Kaya & Ayan, 2016; Kuscu, 2010). Calgi egitiminin 6zellikle
akil yiriitme ve matematiksel becerilere etkisi ile ilgili bir ¢alismaya ise ulagilamamistir. Bu
baglamda, bu arastirma anasmnifina devam eden 5-6 yas grubundaki ¢ocuklarin erken matematiksel
akil ytiriitme becerilerine piyano destekli miizik etkinliklerinin etkisini tespit etmeyi amaclamaktadir.
Bu amag¢ dogrultusunda, arastirmanin ¢aligma grubunda yer alan ¢ocuklarin olusturdugu deney ve
kontrol gruplarinin;

1. “Erken matematiksel akil yiirlitme becerileri on-test/son-test puan ortalamalar1 iizerinde
deney grubu lehine anlamli bir fark var midir?”

2. “Erken matematiksel akil yiiriitme becerileri 6lgme alt boyutunda On-test/son-test puan
ortalamalar1 lizerinde deney grubu lehine anlamli bir fark var midir?”

3.“Erken matematiksel akil yiiriitme becerileri veri analizi-olasilik alt boyutunda 6n-test/son-
test puan ortalamalar1 iizerinde deney grubu lehine anlamli bir fark var mudir?” sorulara yanit
aranmigtir.

Erken Matematiksel Akil Yiiriitme

Mantik ve akil yiiriitme sozctikleri akil, s6z ve diislince boyutlariyla iligkilidir. Mantigin bir alt
boyutu olan akil yiiriitmede ozellikle vurgulanan noktalar, karar vermek ve dogru c¢ikarimlarda
bulunarak mantiga nazaran daha somut sonuglar elde etmektir. Giinliik yasantida bir engelle karsilagsan
ya da bir sorunu ¢ézmek durumunda kalan insan, bilerek ya da bilmeyerek, bir dizi biligsel siirecin
diizenli bicimde calismasina gereksinim duyar. Cogunlukla bellekte depolanmis olarak bulunan,
benzer durumlarda kullandig1 yollar ve yontemlerden yararlanarak engeli asmaya, sorunu ¢dzmeye
caligir. Yine de gegmiste, farkli kosullarda gecerli olan yol ve yontemler, gilincel sorunun
¢oziilmesinde gecerli ve yeterli olmayabilir. Bu durumda karsilasilan durumu diisiinmek, incelemek,
gecmis deneylerden yararlanarak, edinilmis bilgilerin 15181 altinda belirli ilkeler ve kurallar i¢inde yeni
kararlar almak gerekir. Biligsel islevlerin bir biitiin olarak birlikte ¢alisip olusturdugu bu siirece akil
yiiriitme (muhakeme) adi verilmistir. Akil yiiriitme sonuca ulastiginda engeli asmak ve sorunu ¢6zmek
icin gerekli olan davranis, tutum ve eylem belirlenmis olur (K6knel, 2003).

Akil yiiriitme, bitlin etmenleri dikkate alarak diigiiniip akilct bir sonuca ulagsma siirecidir,
matematikte gergeklere deney ve gozlemle degil, yalmizca akil yiirlitme ile ulasilir. Bu nedenle
matematikteki tiim kurallarin ve islemlerin temelinde akil yiiriitme vardir. (Aladag, 2009). Basaril
problem ¢oziilebilme, akil yiiriitme sayesindedir. Kiginin akil yiiritme becerisi ne kadar yliksekse
aslinda o kadar basarili olacaktir ¢iinkii akil yiirlitme becerisi olaylar1 farkli bakis acilart ile
degerlendirme ve yeni durumlara transfer etme imkam sunar (Bal-incebacak & Ersoy, 2016). Para
harcama, zaman1 tahmin etme, seyahat planlama ya da yemek pisirme gibi giinliik yasamin bir pargasi
olan pek ¢ok faaliyet matematiksel iglem gerektirir. Bu tiir matematiksel islemler daha ¢ok
tiimdengelimsel akil yiiriitmeyle iliskilidir. Ote yandan benzesim tiimevarimli1 bir akil yiiriitme seklidir
ve diislinen kisinin verilen bilgilerin 6tesine gitmesini saglar (Goswami, 2004).

Akl yiiritme tiirleri, gozlemlenen belli olgulardan genelleme yapmak ve genellemelerden
belli sonuglara ulagsmak olmak iizere iki tiir hareket icerir. Belli olgulardan evrensel bir yargiya varmak
yoluyla kullanilan akil yiiriitme yontemi tiimevarim olarak adlandirilir. Genel bir gergekten yola ¢ikip

bunun belli durumlara uygulanmasinda kullanilan akil yiiriitme yontemi ise timdengelimdir (Fathima
& Rao, 2008).

Akil yiiriitme, zaman zaman dogru sonuglara ulasamayabilir. Sinif ortaminda sik sik kusurlu
akil yiiriitmelerle karsilasilabilir. Kusurlu akil yiiriitme, yanlis sonuglara ragmen 6grencilerin nasil
diisiindiigiiniin ipuglarini verir. ilk bakista dogru gibi goziiken kusurlu akil yiiriitme, cogu zaman
bilinen yontemlerin ve genellemelerin yanlis durumlara uyarlanmasi sonucu olusur. Yine kusurlu akil
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ylirlitmenin sorgulanmasi Ogrencilere kendi kavrayislarim ve kurduklar iliskiler agmi tanimalari,
aciklamalari, savunmalari ve nerede kusurlu diisiindiiklerini anlama firsati tanir (Umay, 2003).

Cocuklar ¢ok erken yasta akil yiirlitmeye baslamaktadir, ancak bu akil yliriitme erigkin
kigilerin akil yiriitmesinden farklilik gosterir. Cocuk iki-dort yaslarinda diistincelerinde bireyler ve
nesneler hakkinda genelleme yapmaya baslar. Ozelden genele ve genelden Ozele akil yiiriitme
tirlerinin ikisi de cocugun diisiinme seklinde gozlemlenebilmektedir (Fathima & Rao, 2008).
Cocuklarda akil yiiriitme, psikolojik bir siire¢ olarak g¢esitli sembollerle smirlanmamaktadir. Cocuk,
oldukea ileri bir yasa varincaya kadar timdengelim tiiriinde diisiince genel 6nermeler ve genellemeler
gerektirmesi sebebiyle s6z konusu olmaz. Cocuk genelleme yapabilmeye basladig ilk zamanlar bile
kisisel inanglarindan siyrilamadigi ve baskalar: tarafindan ortaya atilan herhangi bir varsayim iizerinde
akil yiiritme gerceklestiremedigi icin formel tiimdengelime yabanci kalir (Piaget, 2011).

Biligsel gelisim evreleri olan duyu-motor, islem Oncesi, somut islemler ve soyut islemler
donemlerinin her birinde cocuk farkli biligsel yetenekler kazanmaktadir. Alt evrelerdeki biligsel
yetenekler sonraki diisiinme becerileri igin temel olusturur ve daha yiiksek evreyle biitiinlegir (Gander
& Gardiner, 2010). Piaget’e gore, Ozellikle 2-7 yas arasinda ¢ocuklarin akil yiiriitme sirasinda
mantiksal diisiinemedikleri goriilmektedir. Bir 6nceki donem olan duyu-hareket donemine kiyasla
daha ileri bir biligsel diizeyde olmalarina ragmen, akil yiiriitme durumlarinin heniiz mantiksal bir
kararliliga ve sistematige sahip olmadigini disiintilmektedir (Dehart, Sroufe, & Cooper, 2004).
Piaget’e gore dort-yedi yas siniflama, eslestirme, siralama, karsilagtirma becerileriyle mantiksal
diisiinmeye gecis donemidir. (Altiparmak & Ozis, 2005).

Matematiksel akil yliriitme matematiksel tahminleri olusturma, matematiksel tartismalari
gelistirme ve degerlendirme, matematiksel bilgileri c¢esitli sekilde sunma becerilerini igermektedir.
Matematiksel akil yiiriitme, konuya gore cebirsel, orantisal, istatistiksel ve geometriksel; diigiinme
tarzina gore pratik ve soyut; bakis agisina gore ise analitik ve biitiinsel olmak {izere ii¢ tiirde
siiflandirilmigtir (Umay, 2003).

Somut veya soyut olgular arasindaki mantiksal baglantilar matematiksel bilgidir. Duyu
yoluyla almanin 6tesinde, akil yiiriitme sonucu mantik zincirleri kurularak mantiksal-matematiksel
bilgiler olusur. Bir cismin kare oldugu, diger bir cisimden biiylik oldugu, uzakligi-yakinligi, yukarida-
asagida olusu gibi iliskilere dayali bilgiler mantiksal-matematiksel bilgilerdir (Olgun & Toluk Ugar,
2007). Matematiksel akil yiirlitme yoluyla insanlar dogada her yerde bulunan smirsiz dizilisteki
desenleri anlamaya ve yansitmaya gayret eder (English, 2004). Somut veya soyut olgular arasindaki
mantiksal iliski ve baglantilara matematiksel bilgi denir. Duyu yoluyla alinanin 6tesinde akil yiiriitme
sonucu mantiksal zincirler seklinde mantiksal-matematiksel bilgiler olusturulur. Matematikte akil
yiiriitme ile islem 6nceligini belirleme, iglemin yapisini sorgulayarak ve neyi, neden yaptigini bilerek
isleme karar verme hem kalici hem de gelismeye acgik bir matematigin olusmasini saglar.
Matematiksel akil yiirlitme, matematiksel bir bilgi aginin {izerinde ilerlerken yapilanir. Matematigi cok
iligkili fikirlerin bir ag1 olarak gérme akil yliriitme vurgusunun bir sonucuyken ayni zamanda daha ileri
bir akil yiiriitme i¢in bir temeldir (Umay & Kaf, 2005).

Cocuklar matematikle tanismaya dogumdan itibaren baglar. Nesne devamliliginin ve temel
neden sonug iligkilerinin kurulmasinin basit matematik kavramlarinin temelini olusturmaktadir. Bu
kavramlarin gelisimleri de yasin ilerlemesiyle devam eder. Okul 6ncesi ¢ocuklart da problem ¢ézme,
sonug¢ c¢ikarma, baglantilar kurma ve matematik dilini kullanmay1 igeren matematiksel diislinceyi
gelistirebilir ve temel diizeyde sekil, sayi, islemler, 6l¢iim ve mekanda konum becerilerini kazanabilir.
Erken ¢ocukluk doneminde cocuklar i¢in uygun matematik etkinlikleri ve oyunlart planlarken
cocuklarm matematiksel beceri seviyelerinin belirlenmesi, bireysel farkliliklara dikkat edilmesi, uygun
materyal segimi ve aile katilimia 6zen gosterilmelidir. Ozellikle bebeklikten itibaren saglanan zengin
uyaricilar beyin gelisimini desteklemektedir. Uyaric1 saglanmayanlara oranla uyarici saglanan bebek
ve ¢ocuklarda beceri gelisimi daha erken olmaktadir (Yalim, 2009).

Erken Miizik Egitimi

Erken ¢ocukluk déneminde sanat egitimi, kisisel gelisimi ve yaraticilifi desteklemek, estetik
duyarlilik ile sanatsal yaratima ilgiyi gelistirmek ve kiiltiirel etkilesim saglamak olmak {izere ii¢ ana
amaca hizmet etmelidir (Nikoltsos, 2000). Okul 6ncesi egitim programlari kapsaminda hazirlanan
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sanat etkinlikleri, temelde yaratici diisiinme ve estetik duyarliligi gelistirmeyi amaglayan etkinlikler
olmalidir (Aral, Kandir, & Yasar. 2002). Cizgi, renk, bi¢im, doku, ritm, hareket, miizik, dans ve rol
yapma gibi sanat egitimi faktorleri ¢ocugun eglenerek 6grenme ve paylasimda bulunmasini saglar
(Isenberg & Jalongo, 2000). Miizik etkinlikleri ise c¢ocuklarin dil gelisimi, ritimsel duyarlilik
kazanmalari, kendilerini ifade edebilmeleri, sosyal uyum saglama, giiven ve basari duygusunu
kazanmalar acisindan 6nemlidir (Aral vd., 2002). Cok eglenceli ve keyifli olmas1 sebebiyle miizik
etkinlikleri okul Oncesi egitim kurumlarinda zaman zaman eglendirme, hos vakit gecirme, bos
zamanlari doldurma amaciyla kullanilmakla birlikte miizik etkinlikleri, giinliik 6gretim planinin
ayrilmaz bir parcasidir, planlama ve uygulamada sinif 6gretmeninin de aktif katilimiyla egitim
programinin kazanimlar1 dikkate alinarak tasarlanip uygulanmalidir. (Artan, 2001).

Miizik ile ilgili yapilan norolojik arastirma bulgularina gore miizik egitimi biligsel gelisime
katkr saglamaktadir. Black tarafindan 1997°de yapilan arastirma sonucu miizikal yasantilarin beyinde
isitsel, gorsel, biligsel, duygusal ve motor sistemlerde temsil edildigi goriilmiistiir. Ayrica beynin
isitsel korteksindeki bazi yapilar yalnizca miiziksel uyaricilara tepki vermektedir. Miizik, kan basinci,
nabiz ve kaslarin elektriksel aktivitesinde dogrudan etkili olabilmektedir. Miizigin korteksteki beyin
hiicreleri arasindaki bagi giiglendirdigi Jensen’in 1998’deki arastirmasinda bulunmustur (Black &
Jensen’dan aktaran Ulusoy, Aytar, Akyol, Siibasi, Unver, & Kog, 2014).

Erken yaglarda verilmeye baglanilan miizik egitimi, karmasik muhakeme gerektiren {ist diizey
beyin fonksiyonlarin1 harekete gegirir, matematik, dil, uzamsal mantik gibi alanlarin gelisimine
yardimci olur. Miizik yoluyla hiperaktif ya da sinirli bir 6grenci yatigirken yorgun veya sessiz bir
ogrenci harekete gecebilir. Bilimde ileri diizeyde olan iilkelerin egitim politikalarinda miizik ve sanata
yer verildigi, cocuklarin miizik aleti ¢almasi, korolar ve orkestralar gibi miizik topluluklarinda yer
almasi i¢in tegvik edildigi goriilmektedir (Ulusoy vd., 2014).

Miizik egitimi; bilim, sanat, dil gelisimi, sosyal beceriler ve matematik becerileri alanlar ile
yliksek oranda iliskilendirilebilir. Miizik, bilim alaninda hayvan ve bitki alemi, hava durumu ve
mevsimler, insan saglig1 gibi bir ¢ok konuda yardimeci bir disiplindir. Bu konularin 6gretiminde
canlandirma, dans, ilgili sesleri taklit, konu ile iligkili sarkilar1 ve tekerlemeleri kullanarak 6grenmeye
destek olunmasi1 miimkiindiir. Miizik ve gorsel sanatlar ilk bakista birbirinden ayr1 gibi goriinse de bu
iki kavram aslen birbirine ¢ok yakindir. Dinletilen bir sarkiya gorsel 6geler eklendiginde 6grenmenin
kaliciligi artacaktir. Miizikteki niians, perde gibi Ozellikler resim ya da yogurma etkinlikleriyle
eslestirilebilir. Dil gelisimi, bir miizik aleti ¢almay1 6grenmeye ¢ok benzer. Viicutta ilgili her sey
hazirdir ancak Ogrenme siireci gerekmektedir. Miizikteki ritim ve tonlamanin konusmada da
bulunmasi sebebiyle bu iki alan birbirinden ayr1 diisiiniilemez. Miizik, hareket ve dil ¢ocugun kendi
benligini kesfetmesinde en biiyiilk yardimcidir. Cocuktaki olumlu benlik algisi onun sosyal gevresiyle
etkilesimini yonlendirir. Cocuklar sekil, zaman, say1 gibi matematiksel kavramlar1 da sarki ve ritmik
oyunlar, miizikli oyun ve canlandirma etkinlikleri ile dgrenebilirler (Urfioglu, 2000).

Miiziksel yetenek, her ¢ocukta var olan ve zaman iginde gelistirilebilen bir beceridir. Her
cocuk, uygun ve dogru bir miizik egitimi alarak tipki ana dilini 6grendigi gibi miizik yetenegi de
gelistirebilir. Cocuk tekrarli dinlemeler yoluyla ana dilini 6grendigi gibi ayn1 yolla miizik kulagini
gelistirebilir (Suzuki, 1978). Suzuki metoduna gore kiiglik ¢ocuklara piyano egitimi verirken gdzden,
yani nota okumadan oOnce kulak egitimine Oncelik verilmelidir. Nota egitimi ¢ocugun miizikal
duyarlilifi, calma yetenegi ve hafizas1 gelistirildikten sonra verilmektedir. Cocugun notay1
okuyabilmesi cok onemli olsa da g¢ocuk baslangicta nota Ogrenmeye zorlanmamalidir. Ana dil
ogreniminde ¢ocugun 6nce konusup sonra okumayi 6grendigi gibi, cocuk ¢almayi 6grendikten sonra
nota okumaya caligmalidir. Nota egitiminin amac1 ¢ocugun eserleri ezberlemesine yardimci olmaktir
(Kasap, 2005).

Milli Egitim Bakanligi (MEB) Okul 6ncesi egitim programinda bazi kazanimlar dogrudan
miizik ile iligkilendirilmistir. Bunlar su sekilde siralanabilir:

Nesne veya varliklar 6zelliklerine gore gruplar: Gruplama eylemini (dogal ses, miiziksel ses
gibi) sese gore yapmak,

Dinlediklerini/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder: Dinlenilenleri ve izlenilenleri miizik
yoluyla ifade etmek,
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Kendini yaratici yollarla ifade eder: Miizik dinletilerine katilarak bu alanda yasant1 kazanmak,

Farkli kiilttirel 6zellikleri aciklar: Cesitli etkinliklerde ¢cocuklarin kendi iilkesinin kiiltiiriine ait
miizikleri ele almak,

Sanat eserlerinin degerini fark eder: Klasik miizik eserleri gibi sanat eserlerini 0grenme
suirecinde kullanmak,

Miizik ve ritim esliginde hareket eder: Ritim calismalarinda, miizik esliginde bedenini
kullanmak; ellerini birbirine, dizlerine, gdgsiine, kollarina vb. vurarak, parmak saklatarak, ayaklarim
yere vurarak ritme uydurmak,

Dinlenmenin 6énemini agiklar: Dinlenmeyi sadece uyumak olarak gormemek, miizik dinlemeyi
bir dinlenme araci olarak kullanmaktir (MEB, 2013).

Okul 6ncesi ¢agdaki piyano egitimine baslama yas1 4-6 yas olarak kabul edilebilir (Uzsler,
Gordon, & Smith, 2000). Bu yas grubundaki ¢ocuklarla ¢alisirken piyano iizerinde uygulama siiresi
15-20 dakikadan fazla oldugu takdirde ¢ocuklarin ilgileri dagilabilir ve dersten sikilabilirler. Bu
noktada ¢ocugun yasi ve ilgisi onemli rol oynamaktadir. Bu bakimdan, piyano 6gretmeni, erken
cocukluk dénemi piyano 6grencisinin Oncelikle ilgisini ¢cekmeli ve derse odaklanmasi ve eglenmesini
saglamaya oncelik vermelidir (Giiltek, 2010). Piyano egitiminin catisini nota (ses ve ritim unsurlari
ile) okumak olusturur. Ogrenme hedefleri ayrica klavyenin yapisini dgrenmek, teknik beceriler
kazanmak ve ince motor becerileri gelistirmek tizerine kuruludur. Kiigiik ¢ocuklarda nota okuma ise
anahtarlar, dizek, 6l¢ili, nota ismi ve siiresi, sus, ifade sembolleri, tempo tutma gibi nota okumaya
hazirlik ¢aligmalarini igerebilir (Thomas-Lee, 2003).

Erken piyano egitiminde, dort—alt1 yas grubundaki ¢ocuklar i¢in hazirlanan piyano galmaya
hazirlayici metotlar kullanilmaktadir. Bu metotlar, temel miiziksel kavram ve becerileri kazandirmay1
amaglamaktadir. Metotlar incelendiginde nota ogretiminde genellikle ii¢ tiir yaklasim kullanildig:
goriilmustiir (Faber & Faber, 2007; Thompson, 2010; Bastien, 1987; Agay, 1992; Cevikkaya, 2012).
Bunlar Orta do, araliksal yaklasim ve ¢oklu ton yaklasimlaridir. Orta do yaklasiminda iki elin
bagparmagi klavyenin tam ortasindaki do (Orta do) tusunda bir arada iken diger parmaklar
cevresindeki beyaz tuslara yerlestirilir. Orta do yaklagimi ile 6gretimde genellikle bu pozisyonda
uzunca bir siire 6gretime devam edilir. Araliksal yaklasimda (Intervallic Landmark) ise 6grenci piyano
iizerinde kendine tiim do tuslari gibi bir isaret belirler ve bu isareti kullanarak istenilen notaya
atlamalar yapar. Bu yaklasim nota okumaya hazirlik ¢alismalarinda dizeksiz, sekilsel bir okuma
kullanir. Yazimda nota araliklar1 ve melodik yon dizeksiz olarak gosterilir. Coklu ton (The Multiple
Key) yaklasiminda ise dgrencilerin ¢ok cesitli pozisyon ve tonlarda ¢almalari esastir. Ogrencilerden
belirli bir ezgiyi Sol, Re, La, Mi gibi farkli nota pozisyonlarinda da ¢almalar1 istenir. Asil hedef 12
tonun tamaminda besli (pentachord) pozisyona hakim olmaktir. Ezgiyi farkli tonlarda c¢almay1
(transpoze) O6grenme ve tonun degistiricilerini dogu kullanma alistirma yoluyla gelistirilir. Yine de
ogrencinin bazi caligmalarda ezgiyi nota araligi ve yoOniinii hesaplayarak calabilmesi de beklenir.
Piyano metotlar1 gelistikce zaman iginde ¢oklu ton yaklasimi degisiklige ugrayip basitlesmis, uzun
stire do pozisyonunda kaldiktan sonra sol, fa ve diger pozisyonlara ge¢ilmistir (Thomas-Lee, 2003).

Anasmiflarinda piyanonun kullanimi hem miizik 6gretmenlerinin yaygin olarak calmay1
bildigi bir ¢algi olmasi, hem elektronik piyano ya da org gibi maliyeti daha uygun alternatiflerinin
bulunmasi, hem de ¢ocuklara sagladigi gelisimsel katkilar1 sebebiyle uygun bir se¢im olabilir.
Universitelerin Miizik Ogretmenligi Lisans Derslerinin igerikleri incelendiginde de goriilmektedir ki
piyano egitimi, miizik 6gretmeni adaylarina okul calgilar1 igerisinde en kapsamli olarak verilen
egitimdir (Gazi Universitesi, 2019a, Marmara Universitesi, 2019a, Dokuz Eyliil Universitesi, 2019a).
Ayrica, miizik etkinliklerinde piyanonun yalmz etkinlige eslik amacl degil, ¢ocuklar tarafindan aktif
olarak kullanmilmasim saglamak, cocugu 6grenmenin merkezine alan yaklasima da uygun bir girisim
olacaktir. Ayrica klasik dizekli yazim ile nota egitimine baglamak yerine, nota okumaya hazirlayici bir
yaklagim olan dizeksiz (off-staff) yazim daha iyi sonug verebilecegi i¢in bu arastirmada hazirlanmig
olunan piyano destekli miizik etkinliklerinde dizeksiz yazima yer verilmistir, piyanonun deney grubu
tarafindan aktif kullanimi saglanmustir.
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Bu arastirma bireysel calgi egitimi anlayisina bir alternatif olarak, kiigiik gruplarla ¢alisma
yoluyla, temel miiziksel kavramlari ve becerileri 6grencinin etkinliklerde calgiyr aktif kullanmasi
yoluyla &grenmesini saglayacak bir egitim programi sunmasi ag¢isindan O6nemlidir. Bu egitim
programinda (Piyano Destekli Miizik Etkinlikleri) belirtilen avantajlart  sebebiyle piyano
kullanilmistir. Bu sayede miimkiin olunacak en iist diizeyde dgreticilik ve islevsellik hedeflenmistir.

Yontem

Bu arastirma deneysel bir calismadir. On-test son-test kontrol gruplu deneysel desen
kullanilmistir. Arastirmanin bagimli degiskeni olan Piyano Destekli Miizik Etkinlikleri (PDME), MEB
Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan etkinlik plan1 sablonuna gore arastirmaci tarafindan
hazirlanmistir. On-test sonuglarina gére kontrol ve deney gruplari olusturulmustur. Kontrol ve deney
gruplariin olusturulmasinda 6n-test sonuglari, cinsiyet, yas, okul 6ncesi egitim alma siiresi, aile gibi
demografik degiskenler dikkate alinmustir. On-test ile gruplarm olusturulmasinin ardindan deney
grubuna arastirmaci tarafindan PDME sekiz hafta boyunca uygulanmis, kontrol grubuna ise
arastirmaci tarafindan her hangi bir islem uygulanmamigtir. Kontrol grubundaki ¢ocuklar ana sinifi
Ogretmenleri ile haftada iki giin miizik etkinlikleri igslemislerdir. Bu etkinliklerde sarki sdyleme, ritim
caligmalari, miizikli oyunlar, hareket ve dans calismalar1 yapilmis, bir calgt kullanilmamustir.
Uygulama, ¢ocuklarin serbest zaman etkinlikleri kapsaminda haftada 2 giin olmak iizere toplam 8
hafta olarak planlanmigtir. Her uygulamada, etkinlik siireleri yaklasik 30 dakikadir. Cocuklarin
odaklanmasi ve 6grenmelerini kolaylagtirmak adina 5-9 kisilik gruplarla ¢alisilmistir.

Arastirmada PDME etkisini test edebilmek amactyla hipotezler gelistirilmistir. Bunlar;

“H° Erken matematiksel akil yiiriitme becerileri 6n-test/son-test puan ortalamalari iizerinde
deney grubu lehine anlamli bir fark yoktur.”,

“H': Erken matematiksel akil yiiriitme becerileri on-test/son-test puan ortalamalari tizerinde
deney grubu lehine anlamli bir fark vardir.” olarak belirlenmistir.

Aragtirmanin pilot ¢alismasinda, veri toplama araglarinin uygulamasinda ve deney grubu ile
yapilmis olunan etkinliklerde ¢ocuklara yapilmis olunan tiim islemler icin MEB’ndan arastirmaci
tarafindan gerekli izinler alinmigtir. Ayrica c¢aligmaya katilan ¢ocuklarin velilerinden ¢ocuklarinin
arastirmaya katilabilmeleri i¢in gerekli izni vermeleri veli izin formu ile istenmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin caligma grubunu belirlemek ig¢in 2016-2017 egitim o6gretim yili bahar
doneminde MEB Ankara ili Cankaya ilce Milli Egitim Midiirligii’'ne bagli ilkdgretim okullar
blinyesinden tesadiifi olarak iki adet ilkokul se¢ilmistir. Bu ilkokullardan yine yansiz olarak birer tane
anasinifi secilmigtir. Caligma grubunu olusturan bu anasiniflarinin miizik egitiminde kullanilabilecek
Ogretim arag-gerecleri agisindan benzer imkanlara sahip olmasina dikkat edilmistir. Siiflarda miizik
Ogretimi arag-gereci olarak tef, marakas gibi ritim calgilari bulunmakta olup baglama, gitar ve piyano
gibi okul c¢algilar1 miizik etkinliklerinde kullanilmamaktadir. Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin
daha 6nce piyano egitimi almamis olmasma da dikkat edilmistir. iki adet ilkokuldaki bu iki
anasinifindan bir tanesinin deney grubunu, diger anasinifinin ise kontrol grubunu olusturmasina karar
verilmistir.

Calisma grubunu olusturan siniflardan bir tanesi 17, digeri 22 ¢ocuk igermektedir. On-test, iki
sinifta egitim alan toplam 39 ¢ocuga uygulanmistir. Calisma grubunun belirlenmesinde gocuklarin
erken matematiksel akil yiiriitme becerilerinin diisiik ya da orta diizeyde olmasina, iyi diizeyde
olanlarin arastirma disinda tutulmasina dikkat edilmistir. Bu sebeple on-test puani yiiksek olan deney
grubundaki 1 ¢ocuk ve kontrol grubundaki 2 ¢ocuk ¢alisma grubundan ¢ikarilmistir. On-test verilerine
Mann-Whitney U testi uygulanmistir. On-test sonucu deney grubundaki 16 ¢ocuga karsilik, kontrol
grubundan orta ve diisiik diizeyde test sonucuna sahip olan 4 ¢ocuk daha c¢ikarilmistir. Bu
diizenlemeler sonucu 16 gocuk deney, 16 gocuk kontrol grubunda yer almus, toplam 32 ¢ocukla
calisma yapilmistir. Tablo 1’de deney ve kontrol gruplari demografik degiskenlere gore dagilimu
verilmistir.
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Tablo 1. Deney ve Kontrol Gruplarinin Demografik Degiskenlere Gére Dagilimi

Kontrol Grubu (N=16) Deney Grubu (N=16)
F % F %
Cinsiyet Kiz 8 50 8 50
Erkek 8 50 8 50
Ay Olarak ifade Edilen Yas 60-65 Ay 7 43,7 7 43,7
66-72 Ay 9 56,2 9 56,2
Devam Ettigi Kurum Tiirii Resmi Ana Okulu - - - -
Ozel Anaokulu - - - -
Ana Snifi 16 100 16 100
Kuruma Devam Durumu Yarim Giin 16 100 16 100
Tam Giin - - - -
Okul Oncesi Egitim Alma 3-6 Ay - - - -
Siiresi 6 Ay-1 Yil 8 50 8 50
1-2 Y1l 8 50 8 50
2-3 Yil - - - -
Anne Yasi 24-29 3 18,7 2 12,5
30-35 5 31,2 6 37,5
36-41 8 50 8 50
Baba Yasi 24-31 - - - -
32-37 7 43,7 7 43,7
38-45 9 56,2 9 56,2
Anne Ogrenim Durumu [kogretim 6 375 6 375
Ortadgretim 7 43,7 7 43,7
Yiiksekogretim 3 18,7 3 18,7
Baba Ogrenim Durumu Tlkdgretim - -
Ortadgretim 9 56,2 9 56,2
Yiiksekogretim 7 43,7 7 43,7

Tablo 1°’de de goriildiigli iizere deney ve kontrol gruplari olusturulurken, ¢alisma grubunu
olusturan ¢ocuklarin cinsiyeti, ay olarak ifade edilen yasi, devam ettigi kurum tiirii ve kuruma yarim
ya da tam giin devam etme durumu, toplamda ne kadar siire okul 6ncesi egitim almis oldugu, anne-
babanin yaglar1 ve 6grenim durumlar agisindan da gruplarin esit bir dagilim gosterilmesine dikkat
edilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin Erken Matematiksel Akil Yiiriitme Becerileri Degerlendirme
Aract’nin alt boyutlarina gore diizenlenmesi igin Oncelikle gruplarin On-test puan ortalamalari
incelenmistir. Veriler Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplarmin On-Test Puan Ortalamalari

KONTROL GRUBU DENEY G UBU

Alt Boyutlar Yonergeler N X SS X Ss
Olgme-Tiimevarim Standart olmayan birimlerle 6lgme ve
sonuglari karsilagtirma (Uzunluk ve 16 3,66 48 3,48 49
Agirlik)
Standart olmayan birimlerle 6l¢me ve 16 2,02 57 241 78
sonuglari karsilagtirma (Alan ve hacim)
Zaman siralamasi 16 2,91 79 3,02 .95
Olgme- Eldeki sonuglarin dogrulugunu anlama 16 1,35 A1 1,56 ,64
Timdengelim Sozel karsilastirma problemleri 16 2,64 ,90 3,12 1,03
Veri Analizi ve Sekillerin 6zelliklerini bilme 16 2,02 57 2,41 78
Olasilik-Ttimevarim Grafik olusturma 16 2,85 1,06 2,50 1,15
Veri Analizi ve Resw_n inceleme ve resimdeki durumu 16 1,65 61 1,76 55
Olasilik- tahmin etme
Tiimdengelim Grafik okuma ve sonuglarini sdyleme 16 1,68 67 1,39 ,61
Olasilik belirtme 16 2,22 72 2,38 ,66

Tablo 2’de deney ve kontrol gruplarinin dn-test puan ortalamalar1 ve standart sapma degerleri
goriilmektedir. Puan ortalamalarinin 1,3958 ile 3,6667 arasinda degerlerde oldugu tespit edilmistir.
Deney ve kontrol gruplarmin on-test puan ortalamalar1 karsilastirildiginda puan ortalamalarinin iki
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grupta birbirlerine yakin degerler gosterdigi goriilmektedir. Tablo 3’de deney ve kontrol gruplarinin
on-test verilerinin hipotez testi olan Mann-Whitney U testine ait veriler yer almaktadir.

Tablo 3. Kontrol Grubu ile Deney Grubunun On-test Puanlarmin Karsilastirilmasi: iki Bagimsiz Ornek i¢in Non-
Parametrik Mann-Whitney U Testi

Mann- Anlamhhk

Yonergeler Grup Ortalama Whitney U Seviyesi  Karar
Sirasi o .
Degeri (p)

Standart olmayan birimlerle dlgme ve

sonuglari karsilastirma (Uzunluk ve ggg;ml 1;’82 105,00 0,402 K:It())ul
Olgme Alani Agirlik) y !
Tiimevarim Standart olmayan birimlerle lgme ve Kontrol 14.00 168.00 0138 Ho
Maddeleri sonuglari kargilastirma (Alan ve hacim)  Deney 19,00 ' ' Kabul

Kontrol 16,06 Ho

Zaman siralamasi Deney 16.94 135,00 0,809 Kabul
. . s Kontrol 15,22 Ho
O.l.c;me Alam Eldeki sonuglarin dogrulugunu anlama Deney 1778 148,50 0,445 Kabul
Timdengelim Kontrol 14,53 Ho
Maddeleri So6zel karsilagtirma problemleri Deney 1847 159,50 0,239 Kabul
Veri Analizi ve e e Kontrol 14,00 Ho
Olasilik Alant Sekillerin 6zelliklerini bilme Deney 19.00 168,00 0,138 Kabul
Tiimevarim Kontrol 18,06 Ho
Maddeleri Grafik olugturma Deney 14,94 103,00 0,361 Kabul

Resim inceleme ve resimdeki durumu Kontrol 15,69 Ho
Veri Analizi ve tahmin etme Deney 17,31 141,00 0,642 Kabul
Olasilik Alani .. Kontrol 18,47 Ho
Tiimdengelim Grafik okuma ve sonuglarini sdyleme Deney 1453 96,50 0,239 Kabul
Maddeleri . Kontrol 15,62 Ho

Olasilik belirtme Deney 1738 142,00 0,616 Kabul

Tablo 3’de deney ve kontrol gruplarinin on-test sonuclari incelendiginde olgege ait alt
boyutlardaki anlamlilik seviyelerinin 0,138 ile 0,809 arasinda oldugu ortaya g¢ikmaktadir. Erken
matematiksel akil yiiriitmenin alt boyutlar1 olan “Olgme: tiimevarim ve tiimdengelim” ile “Veri analizi
olasilik: tliimevarim ve tlimdengelim” alanlar1 i¢in tiim alt faktorlerde deney ve kontrol gruplarinin
esitliginin saglandig1 “H°’1n kabulii ile tespit edilmistir.

Veri Toplama Araci

Bu arastirmada veri toplama araci olarak Erken Matematiksel Becerileri Degerlendirme Araci
(EMAYBDA), (Ergiil, 2014, s. 165) kullanilmistir. Erken matematiksel akil yiiriitme becerileri ile
ilgili iilkemizde ilk calisma Ergiil tarafindan 2014’de yapilmis, arastirma kapsaminda bu arastirmada
da kullanilmis olunan EMAYBDA gelistirilmigtir. Arastirmada ¢ocuklarin 6lgme ve veri analizi-
olasilik alanlarindaki matematiksel akil yiiriitme becerilerini belirlemek hedeflenmistir. Olgegin
gecerlilik-giivenilirlik ¢aligmasinin 6rneklemi, Ankara ili merkez ilgelerinde MEB’na bagl anasinifi,
bagimsiz anaokulu ve 06zel kres, giindliz bakimevi ve anaokulundan tesadiifi 6rnekleme yoluyla
secilmistir. Arastirmanin gecerlilik—giivenilirlik caligmasinda 60-74 aylik yas grubundaki normal
gelisim gosteren toplam 90 ¢ocukla yapilmstir. 50 ¢ocuk 6n uygulamada, 40 ¢ocuk ise test-tekrar test
giivenilirligi ¢alismasinda yer almistir. Veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen, biitiinciil rubrik
tirindeki “EMAYBDA” ve “Cocuk Bilgi Formu” ile elde edilmistir. Aragtirma sonucunda; gelistirilen
aracin gegerli ve giivenilir oldugu bulunmustur. Toplam 40 sorudan olusan aracin uygulamasi ¢ocukla
bireysel goriisme seklinde gergeklestirilmektedir. 28 soru resimler, 9 soru ¢esitli materyaller ile ve geri
kalan 3 soru da herhangi bir materyal kullanmaksizin yalnizca sdzel olarak g¢ocuklara yoneltilmistir.
Toplam 40 sorudan olusan aracin 21 sorusu 6l¢me, 19 sorusu ise veri analizi-olasilik alaninda yer
almaktadir. Timevarimsal akil yiiriitmede 21, tiimdengelimsel akil yiiritmede ise 19 soru
bulunmaktadir. Tiimevarim tiirlinde 6lgme alt boyutunda standart olmayan uzunluk ve agirlik
birimleriyle 6lgme ve sonug karsilastirma alanlarinda alt1 soru, alan ve hacim birimleriyle dlgme ve
sonu¢ karsilagtirma alanlarinda alti soru, zaman siralamasi ile ilgili 3 soru bulunmaktadir.
Timdengelim tiiriinde 6lgme alt boyutunda eldeki sonuglarin dogrulugunu anlama alaninda 3 soru,
sozel karsilastirma problemleri alaninda 3 soru bulunmaktadir. Tiimevarim tiirlinde veri analizi ve
olasilik alt boyutunda sekillerin 6zelliklerini bilme alaninda 3 soru, grafik olusturma alaninda 3 soru
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bulunmaktadir. Tiimdengelim tiirlinde veri analizi ve olasilik alt boyutunda resim inceleme ve
resimdeki durumu tahmin etme alaninda 4 soru, grafik okuma ve sonuglarini sdyleme ile ilgili 4 soru,
olasilik belirleme ile ilgili 6 soru yer almaktadir. Cocuklarin Olgege verebilecegi cevaplarin
nedenlerine iliskin olarak, cocuklarin yapabilecekleri yorumlar tahmin edilmis ve dl¢iitler genel olarak
belirlenmis, 0-5 arasinda bir deger verilerek puanlanmistir (Ergiil, 2014).

Piyano Destekli Miizik Etkinlikleri (PDME)

Aragtirmaci tarafindan hazirlanmig olunan PDME okul 6ncesi donemdeki 5-6 yas ¢ocuklarina
miizik egitimini piyano destegi ile vermeyi amaglamaktadir. Hazirlik asamasinda 6ncelikle alan-yazi
taramas1 yapilarak mevcut erken ¢ocukluk dénemi piyano 6gretimi metotlar1 ve 6gretmen rehber
kitaplar1 incelenerek bu kaynaklar dogrultusunda kazanim ve gostergelerin belirlenmesi ig¢in 6n
calisma yapilmustir. Etkinliklerin hazirlik siirecinde ¢ocuklarin bireysel farkliliklart ve gelisimsel
ozellikleri gbz 6niinde bulundurmus, 6gretimde basitten karmasiga, somuttan soyuta ilkeleri dikkate
alinmistir. Belirlenen kazanim ve gostergeler dogrultusunda hazirlanan 20 dakika siireli etkinlik
planlar haftada iki glin olmak {izere sekiz haftalik olarak diizenlenmistir. Son sekli verilen
etkinliklerin gegerliligi icin oncelikle egitim programlar1 ve 6gretim alanindaki bir uzmandan etkinlik
kazanim ve gostergeleri ile ilgili gorisleri alinmistir. Ardindan miizik 6gretmenligi, okul Oncesi
egitimi ve c¢ocuk gelisimi alanlarindan doktora derecesine sahip yedi uzmanin goriislerine
bagvurulmustur. Toplam 8 uzman ile goriisme yapilmistir. Uzmanlardan; etkinlikleri amacina
uygunluk, agiklik ve anlagilirlik agisindan elestirmeleri, gerekli gordiikleri durumlarda etkinliklerin
degistirilmesi, diizeltilmesi ve ¢ikartilmasi ile ilgili goriislerini belirtmeleri istenmistir. Uzmanlardan
etkinlikleri degerlendirirken 6ncelikle kazanim ve gostergelerinin PDME’ni kapsama durumu ve 5-6
yas grubundaki ¢ocuklarin gelisim diizeylerini dikkate almalar1 talep edilmistir. Ayrica uzmanlar
etkinlik planlarin1 kazanimlara uygun ve ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek nitelikte olmasi, yeterli somut
deneyim saglamasi, etkinlik siiresinin yeterliligi, kullanilacak materyallerin amaca uygunlugu, etkinlik
sirasinda ¢ocuklara verilen yonergelerin agiklig, bir etkinlikten diger etkinlige gegislerin uygunlugu,
etkinliklerin kendi i¢inde biitiinliik gostermesi agisindan da irdelemesi istenmistir. Hazirlanmis olunan
etkinliklerin uzman goriisleriyle giivenilirligi saglandiktan sonra MEB Cankaya il¢esindeki bir
ilkokula bagli bir anasmifinin 6grencilerine arastirmaci tarafindan bu etkinliklerin pilot uygulamasi
yapilmistir. Aragtirmanin gegerlilik ¢caligmasi olan bu uygulama, haftada 2 giin, 20 dakika olmak iizere
toplam 8 hafta slirmiistiir. Pilot uygulama toplam 25 ¢ocuga yapilmistir. Etkinliklerin uygulanmasini
kolaylastirmak ve 6grenmede kaliciligini arttirmak amaciyla ¢ocuklarin etkinliklere 5-8 kisilik gruplar
halinde katilmasina karar verilmistir. Pilot uygulama sonucunda kazanim ve gostergeler, etkinlik
planlari, 6grenme araglari, etkinlik islenis siireci ve degerlendirme durumlart yeniden irdelenerek
etkinliklere son sekli verilmisgtir.

PDME kazanim ve gdstergeleri, uygulanmakta olunan Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi
Egitim Programinda yer almamakta olup, s6z konusu miizik etkinlikleri i¢in 6zel olarak
gelistirilmistir. Sekiz haftalik etkinlik plan1 i¢in toplam 7 adet kazanim belirlenmistir. Bu kazanimlar
cocuklara temel miizik kavramlarini ve becerilerini dgretmenin yani sira piyano egitimi ile ilgili
kazanimlar da icermektedir. Kazanim ve gostergeleri su sekilde listelenmistir:

1. Piyanoyu olusturan pargalari tanir.

—_—

. Piyanoda klavyeyi gosterir.

. Klavye tuglarinin renklerini sdyler.

. Piyano pedallarini gosterir.

. Kag pedal oldugunu sdyler.

. Klavye tuslarini kullanarak farkli sesler iiretir.
. Klavyeyi kullanarak kisa ve uzun sesler calar.
. Klavyeyi kullanarak ince ve kalin sesler ¢galar.

. Piyanodaki tus dizilimi 6zelliklerini kavrar.

—_ W NN = N R W

. Ikili siyah tus gruplarim gosterir.
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. Uglii siyah tus gruplarin1 gdsterir.

. Siyah tuslar1 calar.

. Piyanoda do tuglarinin ikili siyah tus grubunun solunda kaldigini soyler.

. Piyanoda do tuslarimi galar.

. Parmak numaralari ile el parmaklarini iliskilendirir.

. Ogretmenin sdyledigi parmak numarasinin hangi parmaga ait oldugunu gosterir.
. Verilen ¢alisma pargasindaki parmak numarasint dogru parmakla calar.

. Notalar ile piyano tuslarini iligkilendirir.

. Kalinlasan seslerin notasinin daha asagida yazildigini sdyler.

. Incelen seslerin notasmin daha yukarida yazildigini soyler.

. Verilen ¢alisma pargasinda notalar1 gosterir.

. Bir vurusluk notay1 gosterir.

. Bir vurusluk notanin gekilsel 6zelliklerini syler.

. Verilen ¢alisma pargasinda yer alan bir vurusluk notalar1 dogru siire degeriyle ¢alar.
. Verilen ¢alisma par¢asinda sap1 yukarida olan notalar1 piyanoda sag el ile ¢alar.
. Verilen ¢alisma pargasinda sap1 asagida olan notalar1 piyanoda sol el ile galar.

. Grliik (niians) simgeleri ile sesin 6zelliklerini iliskilendirir.

. Girliik kelimesinin sesin kisiklik ya da yiiksekligi oldugunu soyler.

. “Forte” (f) simgesinden sonraki notalarin yiiksek sesli oldugunu soyler.

. Verilen c¢alisma pargasinda “Forte” simgesini (f) gosterir.

. Verilen ¢alisma pargasinda (f) simgesi olan notalar yiiksek sesle calar.

. “Piano” (p) simgesinden sonraki notalarin kisik sesli oldugunu soyler.

. Verilen ¢alisma pargasinda “Piano” simgesini (p) gosterir.

~N N AW =, N0 0O RN = N =, R W

. Verilen galisma pargasinda (p) simgesinden sonra gelen notalar1 kisik sesle calar.
Verilerin Analizi

Verilerin analizi SPSS 16.0 for Windows programiyla yapilmistir. Caligma grubunu olusturan
cocuk sayisinin az (32) olmasi sebebiyle parametrik olmayan hipotez testleriyle sonuglarin analizine
karar verilmistir. On-test uygulamasmin ardindan deney grubu ¢ocuklariyla, kontrol grubu
cocuklarmin erken matematiksel akil yiiriitme becerileri on-test alt boyut puanlar1 “iki Bagimsiz
Ornek Igin Non-Parametric Mann-Whitney U Testi ile analiz edilmis, deney ve kontrol gruplarmin én-
test puanlan esit tutulmus, aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmistir. Bagimsiz
degiskenin deney grubuna uygulanmasimin ardindan ayni test son-test verilerine de uygulanmistir.
PDME’nin c¢ocuklarin erken matematiksel akil yiiriitme becerilerinin alt boyutlarini etkileyip
etkilemedigini sinamak igin, deney ve kontrol gruplarinin son-test puan ortalamalar1 arasinda anlamli
diizeyde bir farklilasma olup olmadigim saptamak amaciyla Eslestirilmis Ornekler Ig¢in Non-
Parametric Wilcoxon Isaretli Siralar Testi uygulanmustir.

Bulgular

Anasmifina devam eden 5-6 yas grubundaki ¢ocuklarin erken matematiksel akil yiiriitme
becerilerine PDME’nin etkisini tespit etmek amaciyla yapilan bu arastirma sonucunda elde edilen
veriler bu boliimde verilmistir. Bulgular tablolar halinde gosterildikten sonra irdelenip yorumlanmustir.
Veri analizi i¢in ilk olarak deney grubunun puan ortalamalarina ait artisin on-test verileriyle bir
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farkliik gosterip gostermedigini irdelemek amaciyla Tablo 4’te On-test ve son-teste ait puan
ortalamalar1 sunulmustur.

Tablo 4: Deney ve Kontrol Gruplarinin On-test Son-test Puan Ortalamalari

Alt On-Test Son-Test
Boyutlar Yonergeler N Kontrol Deney Kontrol Deney

Standart olmayan birimlerle dlgme ve
sonuglari kargilagtirma (Uzunluk ve 16 3,66 3,48 3,84 4,28

Agirlik)
° Tiimevarim Standart olmayan birimlerle dlgme ve
g sonuglari karsilagtirma (Alan ve 16 2,02 2,41 2,52 3,43
O hacim)
Zaman siralamasi 16 291 3,02 3,33 3,89
Tiimdeneelim Eldeki sonuglarin dogrulugunu anlama 16 1,35 1,56 1,77 2,02
g Sozel karsilagtirma problemleri 16 2,64 3,12 3,14 3,87
_ Tiimevarim Sekillerin 6zelliklerini bilme 16 2,02 2,41 2,52 3,43
-% = Grafik olusturma 16 285 2,50 329 360
<(TE = Resm inceleme ve resim eki durumu 16 165 1.76 1,08 2.35
= © Tiimdeneelim tahmin etme
g 2 g Grafik okuma ve sonuglarini séyleme 16 1,68 1,39 1,93 1,91

Olasilik belirtme 16 2,22 2,38 2,57 3,98

Calisma grubunun erken matematiksel akil yiirlitme becerilerine ait son-test puan ortalamalari
1,77 ile 3,84 arasindadir. On-test ve son-test puan ortalamalari incelendiginde dncelikle her iki grupta
da son-test verilerine ait puanlarda artig goriilmektedir. Bu sonug iki grubun da erken matematiksel
akil ylirlime becerilerinde bir miktar ilerleme kaydettigini gdstermektedir. Yine de deney grubunun 6n-
test ve son-test puan ortalamalar1 kontrol grubuyla karsilastirildiginda testler arasindaki farkin deney
grubunda daha fazla oldugu goriilmektedir.

Deney ve kontrol gruplarinin olusturulma siirecinde on-test verilerine uygulanan Mann-
Whitney U testi sonuglar1 dikkate alinmis, her iki grupta da Hipotez 0 kabul gérmiistiir (Bkz. Tablo 3).
Ayni test gocuklarin son-test verilerine de uygulanmustir. Teste iligkin veriler Tablo 5’tedir.

Tablo 5. Kontrol Grubu Ile Deney Grubunun Son-test Puanlarmin Karsilastirilmasi: Tki Bagimsiz Ornek igin
Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi

Alt Boyutlar Yonergeler Grup %l?tl U p Karar

Standart olmayan birimlerle

G6lgme ve sonuglar1 karsilastirma ggrr]]érol %i’é? 213,00 0,001* R?j
g (Uzunluk ve Agirlik) Y '
S Standart olmayan birimlerle
>
Qg’ O6lgme ve sonuglar1 karsilagtirma Kontrol 10,75 220,00 0,000* Ho
9 5 . Deney 22,25 Red
é it (Alan ve hacim)
' Zaman siralamasi gggg}f" ;é'gg 199,00 0,007* R'l‘:j
Eldeki sonuglarin dogrulugunu Kontrol 15,06 Hy
=
é E _anlama Deney 17,94 151,00 0,402 Kabul
5 S . . Kontrol 12,81 - Ho
= Sozel karsilastirma problemleri Deney 2019 187,00 0,026 Red
_ S Kontrol 10,75 H
< . ) * 0
9 E . Sekillerin 6zelliklerini bilme Deney 22.25 220,00 0,000 Red
= 5 = Kontrol 16,00 Ho
g s Grafik olusturma Deney 17,00 136,00 0,780 Kabul
4 Resim inceleme ve resimdeki Kontrol 14,03 H
> ’ 0
‘= g durumu tahmin etme Deney 18,97 167,50 0,138 Kabul
[ &
c X Grafik okuma ve sonuglarini Kontrol 16,66 Ho
é é soyleme Deney 16,34 12550 0,926 Kabul
(3]
> 2 . Kontrol 10,09 " Ho
Olasilik belirtme Deney 22,91 230,50 0,000 Red
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Kontrol ve deney gruplarinin son-test puanlari incelendiginde on maddenin altisinda H® Red
sonucuyla deney grubu lehine anlamli fark goriilmektedir. Bu maddeler 6l¢me-tiimevarim alt boyutu
icin standart olmayan birimlerle uzunluk ve agirlik (p=0,001) ile alan ve hacim (p=0,00) 6l¢me ve
sonuclar1 karsilagtirma ve zaman siralamasi (p=0,007); dlgme tiimdengelim igin sézel karsilastirma
problemleri (p=0,026); veri analizi olasilik-tiimevarim alaninda sekillerin 6zelliklerini bilme (p=0,00);
veri analizi olasilik-timdengelim alaninda olasilik belirtmedir (p=0,00).

Sonraki asamada erken matematiksel akil yiriitme becerileri “6lgme” alt boyutunda deney
grubu lehine anlamli bir fark goriiliip goriilmedigine bakilmistir. Bunun i¢in O6ncelikle kontrol
grubunun son-test verileri bu gruptaki ¢ocuklarin rutin egitim siiregleri igerisinde gosterdigi gelismeyi
irdelemek i¢in On-test verileri ile karsilagtirilmistir. Tablo 6’da yer alan bu analiz ile kontrol
grubundaki ¢ocuklarin erken matematiksel akil yiiriitmenin hangi alanlarinda ilerleme kat ettigi
incelenmistir.

) Tablo 6. Kontrol Grubu On-test' Puanlari ile Son-test Puanlar1 Arasindaki Farkin Analizi: Eslestirilmis
Ornekler I¢in Non-parametrik Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Alt Boyut Yonergeler Siralar N Z p Karar
Pozitif 1
Standart olmayan birimlerle 6l¢me ve sonuglart1 ~ Negatif 8 2448 0.014% Ho
karsilastirma (Uzunluk ve Agirlik) Esit 7 ' ' Red
Toplam 16
g Pozitif 10
g Standart olmayan birimlerle Oleme ve sonuglart Negatif 1 2739 0,006 Ho
g karsilastirma (Alan ve hacim) Esit 5 Red
e Toplam 16
@ Pozitif 7
:g‘ Zaman siralamasi El;gt]atlf é -1,616 0,106 K::gul
Toplam 16
Pozitif 9
% Eldeki sonuglarin dogrulugunu anlama g;i%atlf g -2,687 0,007* I:g d
g Toplam 16
’g Pozitif 6
= . . Negatif 1 Ho
= Sozel karsilastirma problemleri Esit 9 -1,706 0,088 Kabul
Toplam 16

Kontrol grubunun son-test verilerinin on-test ile karsilagtiritlmasi sonucu erken matematiksel
akil yliriitme becerileri 6lgme alt boyutuna ait standart olmayan birimlerle uzunluk ve agirlik
(p=0,014) ile alan ve hacim (p=0,06) 6l¢me ve sonuglar karsilastirma, eldeki sonuglarin dogrulugunu
anlama (p=0,007) yonergelerinde anlamli fark goriilmiis ve hipotez O’1n reddine karar verilmistir.

Deney grubunun erken matematiksel akil yiiriitme becerileri, 6lgme alt boyutuna iligkin
gosterdigi gelisme son-test verilerinin on-test verileri ile karsilastirilmasi yoluyla yapilmistir. Bu
amagla Tablo 7’de deney grubu on-test ve son-test verilerinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
sonuglarina yer verilmistir.

24



e — Kafkas Egitim Arastirmalart Dergisi, 6(3), Aralik 2019

Tablo 7. Deney Grubu On-test Puanlari ile Son-test Puanlar1 Arasindaki Farkin Analizi: Eslestirilmis Ornekler

Icin Non-parametrik Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Alt Boyut: Yonergeler N z p Karar
Standart olmayan birimlerle 6lgme ve Z%ZI;It];f 166 H
sonuglar karsilastirma (Uzunluk ve Esigt; 0 -3,524 0,000* Reod

£ Agirlik) Toplam 16
g Pozitif 14
% Standart olmayan birimlerle 6lgme ve Negatif 0 3310 0.001* Ho
:g sosnuglari karsilastirma (Alan ve hacim)  Esit 2 ' ' Red
&= Toplam 16
E Pozitif 12
g Zaman siralamast gt § wom 0,002 o
Toplam 16
Pozitif 9
'Ti Eldeki sonuglarin dogrulugunu anlama Elsei%am é -2,620 0,009* R}_(ie Od
5 Toplam 16
E Pozifif 10
=} .
= Sozel karsilastirma problemleri ]l::l:igt;atlf é -2,640 0,008* RHe Od
Toplam 16

Tablo 7’de gorildigi iizere erken matematiksel akil yiiriitme becerileri 6l¢me alt boyutuna ait
tiim alt boyutlarina ait yonergelerde deney grubu lehine anlamli fark goriilmiistiir. Bu sonuca gore
deney grubundaki ¢ocuklara haftada iki giin olmak iizere sekiz hafta siireyle arastirmaci tarafindan
uygulanan PDME’nin ¢ocuklarin erken matematiksel akil yiirlitme becerilerinden 6lgme becerilerinin
gelisiminde daha etkili oldugu sdylenebilir. Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin erken matematiksel
akil yiiritme becerilerinden veri analizi-olasilik becerilerinde gosterdigi gelisme ise sonraki asamada
incelenmistir. Bunun igin dncelikle kontrol grubunun &n-test ve son-test puanlart Wilcoxon Isaretli

Siralar Testi ile kargilagtirilmstir.

Tablo 8. Kontrol Grubu On-test Puanlari ile Son-test Puanlar1 Arasindaki Farkin Analizi: Eslestirilmis Ornekler

Icin Non-parametrik Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

AltBoyut | Yénergeler N z p Karar
Pozitif 10
S Negatif 1 « Ho
g Sekillerin 6zelliklerini bilme Esit 5 -2,739 0,006 Red
3 Toplam 16
2 Pozitif 7
i Negatif 0 H
4 = _ * o
é Grafik olusturma Esit 9 2,388 0,017 Red
= Toplam 16
< Pozitif 8
Z Resim inceleme ve resimdeki durumu Negatif 2 " Ho
= tahmin etme Esit 6 -2,200 0,028 Red
g E Toplam 16
o ;0 Pozitif 4
5 -
2 5] .. Negatif 1 ) Ho
E Grafik okuma ve sonuglarini sdyleme Esit 11 1,511 0,131 Kabul
= Toplam 16
Pozitif 9
. Negatif 2 Ho
Olasilik belirtme Esit 5 -2,190 0,029* Red
Toplam 16
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Tablo 8’de goriildiigii lizere erken matematiksel akil yliriitme becerileri veri analizi alt
boyutuna ait yonergelerden sekillerin 6zelliklerini bilme (p=0,006), grafik olusturma (p=0,0017) ve
resim inceleme ve resimdeki durumu tahmin etme (p=0,0028), olasilik belirtme (p=0,0029) alanlarinda
deney grubu lehine anlamli fark goriilmiis ve hipotez O’in reddine karar verilmistir. Deney grubunun
erken matematiksel akil yiirlitme becerileri, veri analizi olasilik alt boyutunda gosterdigi gelisme ise
son-test verilerinin On-test verileri ile karsilastirilmasi yoluyla yapilmistir. Bu amacgla Tablo 9’da
deney grubu dn-test ve son-test verilerinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglarmna yer verilmistir.
Tablo 9. Deney Grubu On-test Puanlart ile Son-test Puanlari Arasindaki Farkin Analizi: Eslestirilmis Ornekler
I¢in Non-parametrik Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Alt Boyut Yonergeler Siralar N Zz p Karar
Pozitif 14
C e Negatif 0 - Ho
g Sekillerin 6zelliklerini bilme Esit 2 -3,310 0,001 Red
s 5 Toplam 16
z 5 Pozitif 14
= &= Negatif 0 H
o - * 0
> Grafik olusturma Esit 2 3,308 0,001 Red
>
i Toplam 16
'E Pozitif 12
< g Resim inceleme ve resimdeki durumu tahmin ~ Negatif 1 ) - Ho
T el etme Esit 3 3,118 0,002 Red
> ) Toplam 16
E Pozitif 11
2 . Negatif 1 H
= _ * 0
Grafik okuma ve sonuglarini syleme Esit 4 2,825 0,005 Red
Toplam 16

Tablo 9’da goriildigii lizere erken matematiksel akil yliriitme becerileri veri analizi-olasilik alt
boyutuna ait yonergelerin tamaminda deney grubu lehine anlamli fark goriilmiistiir. Bu sonuca gore
deney grubundaki ¢ocuklara haftada iki giin, 20 dakika olmak iizere sekiz hafta siireyle aragtirmaci
tarafindan uygulanan PDME’nin g¢ocuklarin erken matematiksel akil yiirlitme becerilerinden veri
analizi-olasilik becerilerinin gelisiminde daha etkili oldugu soylenebilir.

Deney grubundaki ¢ocuklar miizik etkinliklerini kontrol grubundan farkli olarak bir miizik
egitimcisi ile ylriitilmiistiir. Ayrica etkinliklerde piyano calgisinin 6gretmen ve ¢ocuklar tarafindan
kullanimi saglanmustir.  Tim bunlar dikkate alindiginda, erken c¢ocukluk doneminde miizik
etkinliklerinin simif 6gretmeni yerine miizik egitimcisi tarafindan piyano destegiyle verilmesinin
cocuklarin akademik yasamlarinda 6nemli rol oynayacak bir beceri olan matematiksel akil yiiriitme
becerilerinin gelisiminde iyi bir temel olusturmaya katki sagladig1 sdylenebilir.

Yapilan bu arastirmanin sonucunda ayrica ortaya ¢ikmustir ki ¢ocuklar sinif Ggretmenince
islenen miizik etkinliklerinin bilissel faydalarini, miizik 6gretmeninin etkinliklerine gore daha az
gormiistiir. Turkiye’deki milli egitim sisteminde anasiniflari ve ilkokullarda dal egitimlerinin dal
Ogretmenleri yerine sinif 6gretmeni tarafindan verilmesi durumu miizik derslerinin de sinif 6gretmeni
tarafindan iglenmesi sonucunu getirmistir (MEB, 2013). Smif 6gretmenleri lisans egitimlerinde c¢algi
egitimi olarak ayrintili bir 6grenim goérmemektedir. Haftada iki saat olmak iizere miizik egitim
yaklagimlar1 ve temel miiziksel becerileri igeren dersleri iki donem siiresince almaktadirlar (Anadolu
Universitesi, 2019; Gazi Universitesi, 2019b; Marmara Universitesi, 2019b). Arastirmada kullanilmis
olunan PDME i¢in uzman goriisleri alimirken goriisiilen 6gretim tiyeleri de bu konuya da deginmisler,
ogretmenler kendilerini yeterli gorse bile hazirlanan miizik etkinliklerinin igeriklerinin oldukga
yetersiz oldugundan yakinmiglardir. Bu sorunun ¢dziimii i¢in meslek hayati siiresince bir hizmet igi
egitim olanaginin da maliyet ve zaman agisindan uygun olmamasi da arastirma sonucu ortaya ¢ikan bu
sonugta bir etken olabilecegi diisiiniilebilir.

Kontrol grubuna ait bulgular1 yorumlarken bu gruptaki ¢ocuklarin da egitim siireci igerisinde
miizik etkinliklerine yer verildigi g6z oniine almmalidir. Bu etkinlikler miizik 6gretmeni tarafindan
degil, sinif 6gretmeni tarafindan yliriitiilmiistiir. Kontrol grubunun miizik 6gretimi arag-gerecleri ile
ilgili olanaklari, daha 6nce de deginilmis oldugu gibi deney grubu sinifinin olanaklari ile benzerdir.
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Miizik 6gretimi arag-geregleri agisindan iki grup arasimdaki en 6nemli farklar kontrol grubunun miizik
etkinliklerini sinif 6gretmeni ile islemesi ve etkinliklerde piyano kullanilmamis olunmasidir.

Kontrol grubu ¢ocuklarinin standart olmayan birimlerle uzunluk-agirlik, alan-hacim 6lgme ve
sonuclar1 karsilagtirma, eldeki sonuglarin dogrulugunu anlama, sekillerin 6zelliklerini bilme, grafik
olusturma, resim inceleme-resimdeki durumu tahmin etme ve olasilik belirtme alanlarinda gosterdigi
gelismenin bir sebebi de okul dncesi egitim programinin eklektik yapisi olabilir. Programda egitim-
Ogretim silireci planlanip, uygulanirken c¢ocuklarin hazir bulunusluk diizeylerine, gelisimsel
ozelliklerine, ilgi-dikkat durumlarina Onem verilmesine dikkat c¢ekilmistir. Ayrica Ogrenme
merkezlerinde yer alan cesitli 6grenme arag¢ gereglerinden de cocuklarin egitimsel ihtiyaglar
dogrultusunda yararlanilmasi istenmistir. Tiim bu etmenler de simf Ogretmeninin Kkalitesi ile
birlestiginde ¢ocuklarin diger gelisimsel becerilerinde oldugu gibi, erken matematiksel akil yiiriitme
becerilerinde de gelismeye olanak saglamis olabilir.

Kontrol grubunu olusturan sinifin bulundugu ilkokulda da deney grubunda oldugu gibi miizik
etkinlikleri igin miizik egitimi arag-gerecleriyle donatilmig bir miizik odasi bulunmamaktadir. Derste
sadece Marakas gibi ritim c¢algilart kullanilmaktadir. Tiim bu etmenler sonucunda miizik
etkinliklerinde 6gretmenin ya da 6grencilerin baglama, gitar ya da piyano gibi bir ¢alg1 kullanimi s6z
konusu olmamistir. Bu durum da kontrol grubunda miizik etkinliklerinin niteligini distiriirken
arastirma sonucunda kontrol grubu ¢ocuklarinin erken matematiksel akil yiiriitme becerilerinde daha
az gelisim gostermelerine sebep olmus olabilir. PDME i¢in uzman goriisleri alinirken akademisyenler
de smiflardaki miizik 6gretimi arag-gereclerinin yetersiz olabilecegini belirtmislerdir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Aragtirmanin  sonucunda, kontrol grundaki ¢ocuklarin On-test ve son-test verileri
karsilastiginda ¢ocuklarin erken matematiksel akil yiiriitme becerilerinden standart olmayan birimlerle
0lcme ve sonuglari karsilastirma (uzunluk ve agirlik, alan ve hacim), eldeki sonuglarin dogrulugunu
anlama; sekillerin o6zellikleri bilme, grafik olusturma, resim inceleme ve resimdeki durumu tahmin
etme, olasilik belirtme alanlarinda gelisme kaydedildigi goriilmistiir. Deney grubundaki ¢ocuklar ise
erken matematiksel akil yliriitme becerilerinin tiim alt boyutlarina ait maddelerde gelisme
kaydetmistir. Buna dayanarak anasiniflarinda haftada iki giin, 20 dakika olmak iizere sekiz hafta
siireyle okul dncesi 6gretmeni yerine bir miizik egitimcisi tarafindan uygulanan PDME’nin ¢ocuklarin
erken matematiksel akil yiiriitme becerilerinin gelisiminde daha etkili oldugu sonucuna varilmaistir.

1995°te Schlaug, Jancke, Huang, Staiger ve Steinmetz tarafindan yapilan arastirmada en az 7
yasindan dnce her hangi bir ¢algiya baslayan ¢ocuklarin beyinlerinin iki yarim kiiresi arasinda, sinirsel
iletisimi ve ¢ok hizli bilgi akisim saglayan kopriide (corpus callosum) kalinlasma meydana geldigi
saptanmigtir. Calgi egitimi araciligiyla, iki beyin yarim kiiresi arasindaki baglantiyr saglayan sinir
liflerinin sayisinin artmakta oldugu diisliniilmiistiir. Aragtirmada kontrol ve deney gruplar1 6 yasindaki
cocuklardan olusturulmustur. Deney grubu haftada en az 2,5 saat iki elle calinan bir calgi egitimi
almaya baslamis, kontrol grubu ise hi¢ miizik egitimi almayan ¢ocuklardan olusturulmustur. Ug yil
sonra her iki grubun da beyinlerinin Manyetik Rezonans filmleri ¢ekilerek yapilan degerlendirmede
calgt calan cocuklarin beyinlerinde iki kiire arasindaki baglantiyr saglayan kopriideki (corpus
callosum) sinir liflerinde %25 artig goriilmiistiir. Hi¢ ¢algi calmayan, calgiya baslayip erken birakan,
ya da calgiya yetersiz zaman ayiran cocuklarin beyninde hicbir degisme saptanmamigtir. Bu
arastirmada da elde edilen sonuglar calgi egitiminin bilissel becerilere etkisi agisindan benzerlik
gostermektedir.

Bilhartz, Bruhn, & Olson (2000) tarafindan yapilan bir caligmada okul Oncesinde
yapilandirilmig bir miizik dgretim programinin biligsel gelisime etkisi incelenmistir. 4-6 yas grubunda
71 ¢ocuk arastirmanin ¢aligma grubunu olusturmustur. Veri toplama araci olarak Stanford-Binet Zeka
Olgegi’nin 6 alt dlcegi ile Kiigiik Cocuklar Miizik Becerileri Degerlendirme Olgegi kullanilmistir. Bu
Olceklerle yapilan 6n-testin ardindan deney grubuna 30 hafta boyunca haftada 75 dakika, aile katilimi
ile miizik d6gretim programi uygulanmigtir. Aragtirma sonucunda bu arastirmada da oldugu gibi deney
grubu lehine anlamli fark bulunmustur. Ancak bu fark; ¢alisma grubu cinsiyet, etnik koken, aile egitim
durumu, ekonomik duruma goére diizenlendiginde mevcuttur.
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Piyano egitiminin, baska bir bilissel beceri olan erken ¢ocuklukta uzay-zamansal ¢ikarsama
becerisini arttirdigi hipotezi test edilen bir arastirmada okul Oncesi egitim almakta olan 78 cocuk
arastirmanin ¢aligma grubunu olusturmustur. Bu ¢ocuklardan 34’{i bireysel piyano dersi, 20’si 6zel
bilgisayar dersi almig; 24 ¢ocuk ise diger kontrol grubunu olusturmustur. Veri toplama aract olarak
Wechsler Okul Oncesi ve Ilkdgretim Zekd Testinin Performans Alt Testi kullanilmistir. Verilere
uygulanan Tek Yonlii Varyans Analizi sonucunda bireysel piyano dersi alan grup lehine anlamli fark
bulunmustur. (Rauscher vd., 1997).

Dikici tarafindan 2002 yilinda yapilan arastirma, Orff Ggretisi temelinde verilen miizik
egitiminin 5-6 yas cocuklarinin matematik becerilerine etkisinin incelenmesi amaciyla yapilmistir.
Aragtirma deney grubunda 24, kontrol grubunda 24 olmak iizere toplam 48 cocuk iizerinde
ylritiilmistiir. Arastirmada ¢ocuk ve ailesi hakkinda bazi bilgileri iceren Kisisel Bilgi Formu,
cocuklarin matematik becerilerini belirlemek i¢in 6n-test ve son-test olarak kullanilan Test of Early
Mathematics Ability-2 ve Orff Ogretisi temelinde hazirlanarak pilot ¢alismas1 yapilmis olan 24 egitim
programi kullanilmistir. Verilerin istatistiksel analizi sonucunda deney grubundaki ¢ocuklarin 6n-test
Ve son-test matematik yetenegi puanlari arasindaki farkin bu arastirmada oldugu gibi anlamli oldugu
bulunmustur.

Kuseu’nun 2010 tarihli arastirmasinda Orff-Schulwerk yaklagimi kullanilarak yapilan miizik
etkinliklerinin bir erken bilissel beceri olan dikkat becerilerine etkisini incelemek amag¢lanmustir.
Arastirmanin c¢aligma grubunu, yansiz atama ile secilen 5—6 yas grubu cocuklarindan 10 deney
grubunda ve 10 kontrol grubunda olmak iizere toplam 20 ¢ocuk olusturmaktadir. Cocuklarin dikkat
toplama becerilerini belirlemek amaciyla Frankfurter Bes Yas Cocuklart i¢in Dikkat Toplama Testi
kullanilmistir. Test, cocuklara 6n-test ve sontest olarak uygulanmis, deneme grubuna 20 hafta sonra
tekrarlanmistir. Elde edilen veriler ve analiz sonuglart Orff yaklagimi ile hazirlanan miizik
etkinliklerinin 5-6 yas grubu ¢ocuklarin dikkat becerilerini gelistirdigini géstermektedir.

Okul 6ncesi egitim programini miiziksel becerilerin gelisimi agisindan degerlendirilmesinin
amaglandig1 bir arastirmanin sonucunda ise miizikal becerilerin kazanimlarla iliskilendirilmesine
yonelik programdaki rehberligin yeterli olmadigi tespit edilmistir. Ayrica, programin g¢ocuklarin,
miizikal ilgi, bilgi, beceri ve tutumlarinin degerlendirilmesi yoniinden gii¢lendirilmesi gerektigi
sonucuna varilmistir. Sonuglar dogrultusunda Okul Oncesi Egitim Programi’nin kazanimlar, grenme
siireci ve degerlendirme basamaklar1 yoniinden gézden gegirilmesi, ¢ocuklarin miizikal becerilerinin
gelisimi ve desteklenmesi konusunda giiglendirilmesi gerektigi tespit edilmistir (Kandir & Tiirkoglu,
2015). Kandir ve Tiirkoglu’'nun aragtirmasinda elde edilen veriler 1s18inda bu arastirmada miiziksel
icerigi zengin etkinlikler bir miizik 6gretmeni tarafindan hazirlanmis, uygulanmis ve etkinliklerin
cocuklarin biligsel bir beceri olan matematiksel akil yiiriitme becerilerine katki sagladigi goriilmiistiir.

Yukarida deginilen diger arastirma sonuglarinda da goriildiigii tizere, bu aragtirmada elde
edilen bulgular, yapilan benzer arastirma sonuglariyla karsilagtirildiginda paralellik gostermektedir. Bu
sonuglar 1s131inda asagidaki 6neriler sunulabilir:

1. Anasmiflarinda miizik 6gretimi arag-gereci olarak bir piyano bulundurulmasi 6énerilebilir.
Piyanonun maliyetinin karsilanamamasi durumunda ise elektronik piyano ya da elektronik org gibi
daha uygun maliyetli alternatifler temin edilebilir. Okul Oncesi Ogretmenlerine piyano egitimi
verilmesi ile ana siniflarinda miizik etkinliklerinde piyano kullanimi saglanabilir.

2. Universitelerin okul dncesi dgretmenligi boliimlerinde miizik etkinlikleri ile ilgili derslerin
kredisi arttirilarak Ogretmen adaylarinin okul c¢algilariin kullanimi, drama, dans, sarki soyleme,
miizikli oyunlar, ritim caligmalart gibi etkinliklerinin planlama ve uygulamasina yonelik yeterli
icerikte bir egitim almalari onerilir. Yine de okul dncesi dgretmen adaylarinin miizik etkinlikleri ile
ilgili olarak miizik 6gretmen adaylar1 kadar kapsamli bir egitim alamayacaklar1 agiktir.

3. Bu arastirma erken piyano egitiminin biligsel becerilere etkisini kanitlar ve bu alandaki
diger calismalar1 destekler niteliktedir. Bu durumda miizik 6gretmenligi lisans programlarinda
piyanoyu ana calgi kategorisine sokmak, ders kredisini arttirmak ve igerigini yogunlagtirmak yerinde
bir karar olacaktir. Bu sekilde miizik 6gretmenlerinin piyano calmaktaki yeterlilikleri de artmis
olacaktir.
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4. Piyano 6gretimi, piyano ¢alma becerilerinin yani sira piyano ¢algisinin farkli yas gruplarina
nasil dgretilmesi gerektigini iceren degerli bir disiplindir. Ozellikle okul dncesi ¢agdaki ¢ocuklarmn
piyanoyu nasil kullanmas1 gerektigini 6gretmek i¢in piyano Ogretimi hakkinda 6gretmenin egitim
almis olmas1 6zellikle gereklidir. Bu sebeple miizik 6gretmenligi lisans programlarina piyano dgretimi
ile ilgili derslerin ilgili egitim programlarina eklenmesi onerilir.

5. Miizik Ogretmenligi lisans programlarmin iceriginde egitim bilimleri ile ilgili dersler
Ogretmen adaylarimin erken miizik egitimi ile ilgili bir fikir sahibi olmasii saglayabilmektedir. Yine
de, Miizik Ogretmenligi lisans programlarinda se¢meli olarak bulunan ya da programlarinda yer
almayan okul 6ncesi egitimde miizik etkinlikleri ile ilgili derslerin programda zorunlu ders olarak
bulunmas1 6nerilir.

6. Okul 6ncesi ve miizik 6gretmenligi lisans programlarindaki erken miizik egitimi ile ilgili
gelistirilmelerin yapilmasinin ardindan anasiniflarinda yer verilen miizik etkinliklerinin okul 6ncesi
Ogretmeninin rehberliginde miizik 6gretmeni tarafindan iglenmesi Onerilmektedir. Bu sekilde hem
etkinlikler cocuklarin ilgi, gelisim diizeyi ve yeterliliklerine gore planlanacaktir,

7. Anasiiflar1 ve kreglere miizik Ogretmeni atamasit yapilmasi durumunda miizik
Ogretmenlerinin mesleki egitim siireclerinde calgi egitimi almis olmalar1 sebebiyle miizik
etkinliklerinde ¢algi kullanimi da miimkiin olabilmektedir.

8. Her anasinifinda okul ¢algilari, piyano, gitar, baglama, gibi calgilar bulundurmak maliyet
acisindan zorlayici olabilir ancak okullarda bir miizik odas1 olusturarak bu odadaki miizik egitimi arag
gereglerinin 6grenciler tarafindan ortak kullanim maliyeti diisiirebilir.
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