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OZET

Ayla Kutlu, 1980 sonras1 Tiirk edebiyatinda, roman ve 6ykii tiiriindeki eserleriyle yerini alir.
Romanlarinin yani sira ¢ocuk kitaplari, 6ykii kitaplar1 ve 6z yasam dykiisii bulunan yazarin
birgok yapiti sahneye ve televizyona uyarlanmigtir. Ayla Kutlu, derin gézlemlere ve dénem
tahlillerine dayanan romanlarinda toplumsal ve bireysel izlekleri harmanlayarak eserlerini
cok katmanl bir yapida kurgular. Bu yoniiyle Kutlu’nun romanciligi toplumsal olaylar
icerisinde etkilenen kahramanlarin seriivenlerine odaklanir. Romanlarinda Tiirkiye tarihine
etki eden toplumsal olaylar, roman kahramanlarinin diinyasinda ve onlarin yasami algilayis
tarzlariyla takip edilir. Sosyal meselelere, toplumsal olaylara kayitsiz kalmayan ve eserleri
iizerinden tarihe dair 6zgiin yorumunu gerceklestiren yazar, eserlerini sosyolojik bir kaynak
haline getirir. Kutlu’'nun romanlarinda, 6zellikle igerisine dogdugu iklime uyum
saglayamamis, diglanmig ve Otekilestirilmis kahramanlarin intihar eylemleri goze garpar.
Bireyin yasamsal atilimmin yitiminin sonucunda bir kurtulus/kacis olarak bagvurulan ya da
tam tersi; birey tarafindan kutsanarak bir adanis olarak gerceklestirilen intihar1 Emile
Durkheim, toplumun yonlendirdigi sosyolojik bir olgu olarak kabul eder. Durkheim’m ve
takipgilerinin gelistirdigi goriise gore intihar, bireyin toplum karsisindaki rolii ve tavrina gore
sekillenmektedir. Bu kuram, intihar1 toplumsal dayanaklaria gore i¢ ana baglikta tasnif eder:
“Bencil Intihar”, “Elcil intihar” ve “Kuralsizlik intihar1”. Calismamizda Ayla Kutlu’nun
“Cad1 Agacr”, “Ates Ustiinde Yiiriimek” “Kadin Destan1” ve “Asi... Asi” romanlarinda yer
alan intihar izlekleri, Emile Durkheim tarafindan tanimlanan bagliklar ¢ercevesinde
degerlendirilecektir.
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ABSTRACT

Ayla Kutlu became an important author in Turkish literature after 1980 with her novels and
stories. Kutlu, fictionalizes her works in a multi-layered structure by intertwining social and
individual elements in her novels. Kutlu's novels focus on inner world of individuals taking
part in the social events related to religion, beliefs, gender roles, economic life, customs and
conventions of the community they live in. In her novels, the presented social events reflect
the political and social atmosphere of Turkey, where protagonists are portrayed in their
worldly pursuits. In that sense, the author, who is not indifferent to social issues and
conditions of the period, makes her own interpretation of events in almost all her works,
which makes them suitable for sociological and psychological analysis. In her novels,
suicidal tendency of the characters, who are not able to adapt to the conditions they are
depicted in, become excluded and marginalized. Emile Durkheim, who is mainly interested
in the suicide phenomenon, regards society as a sociological laboratory mainly responsible
for the psychological development of the individual. According to Durkheimian, suicide can
be defined as an act in which social phenomena mark individual psychology. Emile
Durkheim's theory of suicide is based on experienced cases, which he categorizes according
to social causes as: “Egoistic suicide”, “Altruistic suicide”, and “Anomic suicide”. Among
the suicide types that Durkheim has classified and distinguished according to their
sociological dimensions, “Selfish suicide” cases observed in Ayla Kutlu's novels will be in
the center of our study. In our analysis, the actions of the characters who commit/attempt
suicide in Ayla Kutlu's “Cadi Agac1”, “Ates Ustiinde Yiiriimek” “Kadin Destan1” and “Asi...
Asi” novels will be examined within the framework of Emile Durkheim's suicide theory.
Keywords: Ayla Kutlu, Suicide, Emile Durkheim, Novel, Sociology

PE3IOME

Atina Kytny 3To oquH U3 aBTOPOB, KOTOpas MHcana poMaHbl U pacckassl mocie 1980 — x
rozos. Aia KyTity, B pomMaHax neperuierasi ColuaibHble U MHANBULYaIbHbIE CTOPOHBI 3THM
CaMbIM IPUJIA€T CBOMM IIPOM3BEICHUSIM MHOTOCIOHHOCTh. B 3TOM OTHOIIEHNN pOMaHTH3M
Kyry, cocpenorodeH Ha NPUKITIOUEHUSIX TEPOEB 3aTPOHYTHIX COLMAIBHBIMU COOBITHSIMU. B
MIPOM3BEACHUSAX 3aTPATMBAIOTCS COIMAIbHBIE COOBITHS OTpa3UBIINEcs Ha ucTopun Typuuu,
T/Ie MHp TJIABHBIX T€POEB POMaHa CIEAYIOT U3 CBOeH COOCTBEHHOM JKM3HU mucatems. B atom
OTHOILICHNH MHCATENb B IPOU3BEICHUSX JIENIAET HCTOPHUECKYIO MHTEPIPETAINIO 3aTParuBast
COIMAJIbHO-KYJIbTYPHBIE MIPOOJIEMbI M YCIOBUS JKU3HHA OOIIECTBA, TEM CaMbIM IpeBparnas
MIPOU3BENICHUE B COLMONIOrMUecKuil pecypc. B mpousenenusx Kyriy MOXKHO yBUAETH
CYHIU/IAIbHBIE JACHCTBUS T€POEB, KOTOPhIE OBUIM MaprHHAIM3HPOBAHBI M MCKIIOUCHBI M3
obmiecTBa 3a TO, YTO HE CMOIJIM HPHUCIIOCOOMTHCS K KJIMMAaTy, B KOTOPOM OHHM CaMH U
POIIITUCH. DM [{IOpKTeiiM, cunTaeT, 9To caMOyOHICTBO, KaK pa3pyIIUTeIbHBIN aKT- 3TO
COIIMOJIOTMYECKN (PEHOMEH, TPOUCXOIUT B PE3YNIbTATE ITOTEPU BO3MOKHOCTEH JIMIHOCTH U
coBepmIaeTcs Kak CraceHne / TMo0er OT CIOXKHBIIMXCA MpoOjeM, WIH Hao00poT
MOKa3pIBaeTCsl Kak TNpeJaHHocTh deMmy-To. CormacHo Touke 3peHmst Jliopkreiima,
CcaMOYOHICTBO OIpeNeNnseTcs Kak ISHCTBUE, KOTOPOE TIEPEBEIINBACT COIIATBHBIN aCIeKT, a
HE €ro WHAWBHUIYaIbHBIC XapaKTePHCTHKHU. Teopws camoyOmiicTBa Ommis lropkreiiMa,
OCHOBAaHHAsl Ha JIMYHBIX HAOIIOAEHMAX, PACKPHIBACTCS B TPEX OCHOBHBIX PYOpHKax B
COOTBETCTBHH C COIMAIBHOH OCHOBOM 3TOTrO SIBICHUS: «OTOMCTUYHOE CaMOYOWHCTBOM,
«M36uparensHoe camoyOmiictBo» U «Heperymsproe camoyouiictBoy. Cpemu THIOB
camMoyOuicTB, KoTopble JfopKreiiM KnaccnuypoBall ¥ oKa3all pa3iIinyis B COOTBETCTBHN
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C MX COLMOJOTMYECKHM HM3MEepeHHeM, OyAyT B IEHTpE Hallero MCCIeJOBAaHHS B POMaHaX
Aimet Kyrmy. B Hamem wuccnenoBaHud, B paMKax TEOpHUM CcaMoOyOuWiicTBa OMUIISL
Hropkreiima, OymayT paccMOTpeHBI repow H3 mpomsBeneHuil Ainsl Kyrmy - «/Dkamse
araJuKeDy, «ATem ycTioHae oproMex» , “Kanpin necransr” u “AcH... Acu”, COBEPIIUBIINX
CaMOYOHMICTBO /WITH MTONBITKY CaMOyOHICTBA.

KaroueBnie CioBa: Aiina Kymny, Camoybuiicmeo, Omuns Jopkeetim, Poman, coyuonozus

Giris

Emile Durkheim, sosyolojinin felsefeden ayrilmasi ve miistakil bir disiplin olmasi
yolundaki ¢alismalar1 ve kaleme aldigi yenilik¢i yazilariyla igerisinde bulundugu
yiizyll ve sonrasmi etkiler. Durkheim’in; “Sosyolojiye bilimsel bir yontem
kazandirmasi ve sosyolojiyi aciklarkenki holistik yaklagimi, onu bu bilim alaninda
kurucu isimler arasma sokmustur.” (Saglik, 2019: 450). Toplumu kendine ait bir
varlik sistemi olan ve biitiinciil bir yap1 olarak kabul eden Durkheim, sosyolojinin
konular1 ve simirlarinin tartisildigr bir donem igerisinde tizerine odaklandig1 konular
ve one stirdiigi fikirleriyle oncii bir rol iistlenir. Bireysel buhranlarin ve psikolojik
yikimlarin yonlendirdigi bir eylem olarak kabul géren intihari, toplumsal kdkenleri
olan ve etkin giiciin toplum oldugu, bireyin ise edilgin bir durumda kaldigi bir
goriisle agiklar. Bu yolla mitik, fantastik ya da zihni birtakim olgular ¢ergevesinde
kisith bir tanim alani bulan intihar edimini verilerle agikladig rasyonel bir katmana
ulagtirmaya ¢aligir.

1897 yilinda Fransa’da “Le Suicide-Etude Sociologique” (Intihar-Toplumbilimsel
Inceleme) adiyla okurla bulusan ¢alisma, intihar eylemini gesitli disiplinlerin ve
arastirmalarin bulgularindan faydalanarak ve yer yer onlar: tenkit ederek yeni bir
tamima kavusturur. Bu tamim, Oncekilerin aksine intihar1 bireysel sebeplerden
ayirarak toplumsal bir neden-sonug dizgesine yerlestirir. Durkheim, intihar1; “Olen
kisi tarafindan 6liimle sonuglanacagi bilinerek yapilan olumlu ya da olumsuz bir
edimin dogrudan ya da dolayli sonucu olan her 6liim olay1” (Durkheim, 2017: 25)
olarak tamimlar. Bireyin yalnizca kendisini etkileyen bir edim olarak bireysel
etkenlerin sinirlar1 déhilinde degerlendirmenin yetersizligine vurgu yaparken,
intihari; din, aile, ulusal bag, siyasi bag gibi toplumsal kurumlar ile yakindan iliskili
olarak diisiiniir. Ona gore; “Gergekten intiharlarda yalnizca birbirinden soyutlanmis
ve her biri kendi basina incelenmek isteyen 6zel olaylar gérmek yerine, belli bir
toplumda, belli siire i¢inde islenen tiim intiharlar birlikte g6z 6niine alinirsa, boylece
elde edilen biitlinliiglin, bagimsiz birimlerin basit bir toplam, bir derlemesi olmayip,
kendi biitiinliigii ve bireyligi, dolayisiyla kendine 6zgii niteligi olan yeni, kendi
basina bir tiir oldugu ve bundan basgka bu niteligin ¢ok genis bir 6lgiide toplumsal
oldugu goriiliir.” (Durkheim, 2017: 28). Birbiriyle iligkili ve birey sinirlarini asan bir
konumda yer alan etki odaklar1 makro diizeyde incelendiginde intihar ediminin
aslinda tamamiyla toplumsal bir katmanda yer aldig1 goriiliir. Durkheim; “26000
intihar dosyasini tarayarak ulastig1 verilerden yola gikarak diigiincelerini sistematize
etmistir.” (Seker, 2019: 95) Farkli dine, mezhebe mensup olan toplumlar, farkl
iilkeler ve kentlerde gerceklesmis intihar oranlarimi igeren tablolar yardimiyla
goriislerini somut kilarken cesitli dinler, tarihsel gruplar ve mezhepler igerisindeki
oranlar1 da karsilastirarak ¢ok yonlii bir bicimde somutlastirir. Intiharm kozmik
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sebepleri lizerinde de duran Durkheim, iklim ve cografya kosullar1 gibi dogal
durumlar1 da irdeler. Durkheim’in caligmasi, bu bakimdan intiharmm kokenine
yonelik ¢alisan diger disiplinlerin goriislerini yok saymadan onlar1 tamamlayic1 bir
ozellik icermesiyle disiplinlerarasi bir kaynak olma 6zelligine de sahiptir.

Emile Durkheim intihar edimini toplumsal etkenleri bakimindan; Bencil intihar,
Elcil intihar ve Kuralsizlik intihar1 olarak ti¢ baslikta tasnif eder. Cesitli yonleri
neticesinde farkli tammlar alan intihar eyleminin 6znesi birey olmakla birlikte,
ayrimi kesinleyen nokta onlar1 meydana getiren toplumsal etkilerin ¢esitlenmesidir
denilebilir. Bencil intihar $6yle tanimlanabilir; din, aile, milli Kimlik, siyasi yap1 ve
mezhep gibi etkenlerin sekillendirdigi birliktelikten yalitik olan birey, bu kurumlarin
sagladig1 etki ve siirlamalardan da bagimsiz bir haldedir. Toplumun etki ve 6dev
alaninin diginda bir yer edinmis bireyin yasamsal i¢giidiileri ve refleksleri de yalitik
bir halde kendini var kilar. Davraniglar1 ve diistincelerinin herhangi bir toplumsal
yetke tarafindan sinirlandirilmamis bireyin intihari da bireysel ya da bencil 6zellikler
igerir. Durkheim bireyin toplumla iliskisini; “kendimizi ne kadar toplumdan uzak
duyarsak, bu yasamdan da kendimizi o kadar koparmis oluruz; ¢iinkii yasamin hem
kaynagi, hem de amaci toplumdur.” (Durkheim, 2017: 240) ciimlesiyle agiklar.
Toplumun ¢izdigi kurallarin yarattigi yasamsal daireden uzaklasan birey, kendi
kendine yetinmek ve kendi kurallariyla yasamda ilerlemek zorunda kalacaktir ki
bencil intihar1 gergeklestiren bireyler de gogunlukla bu yiikii tasiyamadigini diislinen
ve tiikenme psikolojisine giren Karakterler olarak karsimiza ¢ikar. Bu baglamda
denilebilir ki toplumdan kopan birey, yavas yavas kendi sonuna dogru
ilerlemektedir; ya da tam tersi olarak toplumla gereginden fazla biitiinlesen birey de
Elcil intihar’a siiriiklenecektir. Toplumun etki dairesi icerisindeki konumunun
smirlarini kendi istegi ya da edilgen bir yapiyla belirleyemeyen bireyler, kisiliklerini
Ozgiin bir yapida gelistiremedikleri gibi, toplum tarafindan kendilerine tanimlanan
kurallara uymak admna elcil intihar1 gerceklestirecektir. “Bu tiir intiharlar
gerceklestiren insanlarin topluma karsi ¢ok duyarli olan yani toplumla asiri
biitiinlesmis kisiler oldugu gériilmektedir.” (Gokce, 1987: 51). Topluma asir1 6l¢tide
baglh ve kendi varligin1 yok saymis bireyin gerceklestirdigi elcil intihar, 6znesi
tarafindan bir intihar ya da 6liim olarak tanimlanmayabilir. Kutsal bir amag, binlerce
yildir siiregelen bir tdre, inancin geregi gibi basliklarla kutsanan bu eylemler
toplumu kendisinden daha fazla onemseyen birey profilini goriiniir kilar. Bu
durumlarda intihar, 6znenin; “bunu bir hak olarak gérmesinden dolay1 degil, bundan
cok farkli olarak kendisi igin bir 6dev olmasindan dolayidir.” (Durkheim, 2017:
248). intihar edimi bir baska agidan diisiiniildiigiinde ticari anlamda iflas, onur kirict
sebepler, hastalik ya da bagimlilik tiirleriyle iligkilendirilir. Bu tanimlar kuralsizlik
intihar1 olarak adlandirilan tiirle farkli bir boyut kazamir. “Durkheim’a gore, sinai ya
da mali bunalimlarm intihar1 artirmasi, bunlarin insanlar1 yoksullastirmasindan
dolay1 degildir; ¢iinkii gonen¢ bunalimlar1 da ayni1 sonucu dogurmaktadir; asil neden
bunlarin birer bunalim olmalar1 yani toplu yasamda diizensizliklere yol agmalaridir.”
(Kose & Arslan, 2019: 8). Kuralsizlik intiharina siiriiklenen birey, toplumdan yalitik
olmanmn yani sira ne yapacagmi bilemedigi hizla gelisen olaylar karsisinda
kararsizlik ve tutulma yasar. “Nitekim bu intihar tiirlinde rol oynayan asil unsur,
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bireysel tutkularin toplumsal yapidaki disiplinin bozulmasi sonucu denetimsiz
kalmasidir.” (Kiiglik, 2019: 23). Yasamin giiglesmesi, savas, yoksulluk, gecimsizlik
gibi etkenlerin yonlendirmedigi bir ortamda da gerceklesebilen bu intihar tiirii
temelde arzularmi ve isteklerini sinirlayici bir giicten yoksun bireylerde goriilebilir.
Kuralsizlik intihari; “ancak ve yalniz arada sirada goriilen ani g¢ikiglar olarak ve
siddetli bunalimlar bi¢iminde ortaya ¢ikarsa da, zaman zaman intiharlarin toplumsal
oramini degistirebilmektedir.” (Durkheim, 2017: 291). Genelleme yapmak gerekirse
cagdas toplumlarda daha siklikla goériilen bu intihar tiirii bireyin rutin ilerleyiginin
anlamsizlagmasi ve bunun ona 1zdirap verici bir hale gelmesinden kaynaklanir.

Durkheim’in Tasnifi Cercevesinde Romanlardaki Intihar Eylemlerine Bakis
Ayla Kutlu, toplumsal ve bireysel izlekleri harmanlayarak kurguladigi romanlarinda
bireyin ruhsal tasvirlerini toplumsal tasvirlerle i¢ ice gergeklestirir. Kutlu’nun
romanlarmin karakteristigi olan bu durum, sanatgi-toplum-kurmaca {iggeninin
olugmasina zemin hazirlar. Bu konuda Tiizer ve Hiikiim sunlar1 s6yler; “Bir 6n kabul
olarak her edebi formun toplumsal bir yasanmislik sonucu ortaya ¢iktigini belirtmek
gerekir. Zira sanat bir kisi tarafindan icat edilmis degildir. Tiirler de yasanan
toplumsal olaylarin ve siireglerin zorunlu kildig: ifade bigimleridir.” (Tiizer &
Hiikiim, 2019: 74) Romanin toplumsal ve sosyolojik anlamdaki dayanak noktalari
ve beslendigi kaynaklari takip etmek yazarin yazinsal biyografisi ve eserleri
araciligiyla miimkiin kilimir. Ayla Kutlu’'nun romanlarinda siklikla goriilen
biyografik 6geler, kurmacanin ilerleyisini perdelemeden izleksel kurguya da yon
verir. Bundan hareketle sosyolojik veriler bakimindan zengin olan Ayla Kutlu
romanlarinda ger¢eklesen intiharlar arasinda bencil intiharlarin ¢oklugu ve dénem
iligkisi dikkat ¢eker. Toplumsal olaylara kosut ilerleyen, vaka ve bireyin i¢ diinyasina
odaklanan kurgu evreninde gerceklesen intiharlar, Durkheim’in goriislerine paralel
olarak toplumsal merkezli olarak gerceklesirken bireyin yalnizligi, c¢aresizligi ve
otekilestirilmesi ile hazirlanan bir son goze carpar. Kutlu romanlarinda intihar,
yasam karsisinda biitiin savunma mekanizmalar1 ¢okmiis, korunaklar: yikilmig ve
ruhsal anlamda koseye sikismis insanin kapildigi umutsuzluk durumunun son
hamlesidir. Asi... Asi romaninda, intihari kisisel titkenisin son merhalesi olarak géren
Ganime ile Ates Ustiinde Yiirimek romanmdaki yalmz ve insanlardan yalitik
karakter Sitha ve Kadin Destani’ndaki, mitik ¢aglarin kahramani Lyotani bu yok
edici eylemi gergeklestirirken Cadi Agact romaninin bagkisisi Niliifer’in eyleminin
sonuglanip sonuglanmadi@i belirsiz kalir. Niliifer ve Siiha intihar araciligiyla
sevenlerine act ¢ektirmek amacimi giiderler. Ganime, onu seven, anlayan ve
duygularimi agabilecegi bir kisinin olmamasi nedeniyle zihninde yasama dair her seyi
noktalar ve yagsamina son verir. Lyotani ise halkinin gelecegini dnceledigi eyleminde
oglu ve kendi yasamini intiharla noktalar.

Bir ddnem roman1 olma 6zelligi de tastyan Ates Ustiinde Yiiriimek romanindaki Sitha
karakteri, gozlerini kaybettikten sonra etrafina karsi kin ve nefret duymaya baslar.
Kisisel acilarin1 paylagsan ve onu sagaltmaya ¢aligan annesinin dliimiiniin ardindan
hastalikli bir ruh haline evrilen Siiha, ayn1 evi paylastig1 kiz kardesine kars1 zalimce
davranislar sergiler. “Intihar eden bireyin hareketi ve ydnii, baskalarim iizmeksizin
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gergeklesemez” (Adler, 2009: 318). Ruhsal problemleri ve sakatligi nedeniyle
ailenin iizerine titrenen iiyesi olan ve bagimh bir kisilik yapisina biiriinen Siiha,
annesinin Olimiiniin ardindan biyiik bir yalnizhiga siiriiklenir. Sitha’nin trajedisi
kiigiik bir ¢ocukken gecirdigi bisiklet kazasiyla baslar, annesinin olimiiyle zirve
yapar. Tam anlamiyla bagimli bir kisilik olan Siiha’nin bu durumu, annesinin
bilingsizce ilgisinden kaynaklanir. Birbirlerinden bosanan anne babasi Siiha’ya
yardime1 olurlar birlikte yasadigi annesi Siitha’nin iiniversitede okumasma destek
olur. Anne, oglunun egitimi, 6zel hocalar1 ve rehabilitasyonu igin servetini tiikketmis,
kit kanaat gecinir bir duruma gelmistir.

“Kiigiikesat’ta, Dortyol’a yakin, eski bir apartmanin kalin duvarlarla

biisbiitiin kiigiilmiis ti¢ bucuk odal1 dairesine tikildilar. Sungur, ilkokul

ikinci sinifa gidiyordu. Ankara, Sitha’min taksi ve kitap giderleri,

okuyucusu i¢in ayrilan para, plaklar1 ve igkisi yliziinden ¢ok pahali

geldi onlara. Bazi giinler Siiha uyanir uyanmaz igkiye bashyordu. Bu

durum annelerinin dliimiine kadar siirdii. Annenin 6liimiinden sonra

ickiyi birakti. Uyku ilaglar1 ve agr1 kesici haplarla daha giizel bir

sarhosluk edinebildigini 6grenmisti” (Kutlu, 2004: 175).

Annesinin de yagsamindan ¢ekilmesiyle biiyiik bir yalnizlik igerisinde kalan
Stiha, ¢areyi yatistirici ilaglarda arar. Onun i¢in uyumak diinyanin yakici ve bogucu
azabindan bir miiddet kurtulmaktir. Kiz kardesi Zinnur’un goziinde Siiha; “yenilmis
bir annenin ve babanin kendisine biraktiklar1 tek miras” (Kutlu, 2004: 183)tir.
Dagilan ailesinin ve terk edilmenin getirdigi suc¢lulugu ogluna asir1 ilgi gostererek
yenmeye ve kendini arindirmaya ¢alisan bir anne, devrimci bir kardes, ailede varligi
yoklugu belli olmayan bir kardes ve kendisini kardeslerine adamus bir kiz kardesten
miirekkep dagilmis aile igerisinde korliigiin getirdigi psikolojik bunalimlar da
eklenince Siitha’nin yalnizligi hastalikli bir hal alir. Diismanca tavirlar takindigi
Zinnur’un; “giin gelip Sitha’y1 anlayacagini, onun nasil bir yalnizlik i¢inde oldugunu
kavrayacagmi” (Kutlu, 2004: 108) umar; fakat agilamadigi kiz kardesinin bihaber
tavirlart neticesinde kiiciik bir kiviletm olarak parlayan sevgi atesi, yerini kine
birakir. “Insanlarm toplumsal ilgilerinin sonuna varmalari, zaten tiim
basarisizliklarin ortak noktasidir.” (Adler, 2009: 318). Siiha, hastaliginin etkisiyle
insanlardan ve dis diinyadan kendisini yalitarak biiylik bir yalnizligin i¢ine kendi
kendisini hapseder. Ailenin varligi ve durumu Durkheim’a gore intihar {izerinde
etkili bir rol oynamaktadir. “Aile intihara karsi giiclii bir koruyucu oldugu gibi,
kurulusu ne denli saglamsa bu koruma giicii de o 6l¢iide yiiksek olmaktadir.”
(Durkheim, 2017: 227-228). Denilebilir ki Sttha’nin intihara giden siirecinin en
biiylik motivasyon kaynaklarindan birisi belki de en giigliisii dagilmis bir aile ve
norm karakterden yoksunluktur. Siiha’nin intihari, bir anlk cinnet sonucu
gerceklesmez. Siiha, birkag¢ giin onceden hazirladigi planimi, biriktirdigi ilaglarla
uygulamaya koyacaktir;

“komodinin {ist goziindeki sekiz uyku hapini, sonra, siltesinin

basucundaki delikte giinlerden beri biriktirdigi uyku haplarmin hepsini

avucuna koydu. Saymaya kalkigsmadi. Yeterdi bu kadari. Haplardan iki

ya da ii¢c tanesi, avucunu dolduran yigimn {istiinde duramayip
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yuvarlandi. Yatagin igine, belki de yere diismiis olmaliydilar. Nereye

diismiis olursa olsun, arayacak degildi. Her birini teker teker yuttu.

Acelesi yoktu” (Kutlu, 2004: 128).

Siiha, planh bir sekilde hazirladigi sonunu toérensel bir havada uygular. Onun
icin 6liim bir kurtulus ve kacgis olacaktir. Yataginin yani basinda biriktirdigi ilaglari
icerek olimil bekler;

“Diig goriir milydii acaba? Annesini goriir milydii? Sonsuz bir bagka

yasam var muydi yahut? Varsa... Hayir, diisiinmeyecekti, canini

siktyordu bu tiirden sorular. Ogrenmesi gereken bir sey kalmamuisti.

Cekilmesi gereken bir ac1 da. Yeterince yanmisti. Yastigini yine yatagin

tistline indirdi. Govdesini kaydirdi. Yorganinin battaniyesini bagindan

asirdi, kollarmi govdesinin iki yanina uzatti, sirtiistii yatti. Hazir bir 6li

bulsundu Zinnur. Sedyede tasinmasi kolay olacakt1” (Kutlu, 2004: 128)

Siiha, bir basar1 gosteremedigini diigsiindiigli yasaminda arkasindan iiziilecek
kimselerin bulunmadigina inanir ve Pyrrhus Zaferi ile 6zdeslestirdigi yagamini
noktalarken kaybi her ne kadar biiyiik olsa da kazandigini diisiinerek ironi yapar ve
yasama gozlerini yumar.

Gelenek ve modernin bir arada oldugu, gatismalarin ise bireylerin gegmisleri
tizerinden insa edildigi bir aile romanmi olan Asi... Asi’de, aile igerisindeki
kimsesizligi esinin 6liimiiniin ardindan yikici bir boyut kazanan Ganime’nin intihar1
da bencil intihar olarak tanimlanabilir. Omer Asim Bey’in ikinci esi olan Ganime,
cocuk yasta olmasina karsin zor kullanilarak evlilige ikna edilir. Yoksul olan ailesine
hediyeler verilir. Arabuluculara pahali armaganlar vaat edilir; fakat Ganime; “o
hiriflemis herifle” (Kutlu, 2010: 41) evlenmek istemez. Bu evliligi yoksulluktan
kurtulus olarak goren ailenin erkekleri Ganime’ye manevi baski kurarlar. Ikna i¢in
gelen arabulucular da Ganime’nin inadi karsisinda ¢aresiz kalinca geng kiz fiziki
siddete maruz kalir. Ganime, ylizyillardir siiregelen bir gelenege; erkegin kadin
iizerindeki hakimiyetine karsi ¢ikar. Bu da ailenin ona haddini bildirerek kendi
kararlarina uymasi konusunda cezalandirilmasina sebep olur. “Degerlerin giiciinii
onlar1 reddetmek isteyen bireylerin odedikleri maliyette bulmak miimkiindiir”
(Inceoglu & Kar, 2010: 45). Ganime’nin ugradig1 zuliim ve siddet, kars1 ¢iktig1
otoritenin ailede ne oOlgiide yerlestigini gostermektedir. Ganime’nin ailesindeki
erkekler, zengin damat ve onun getirecegi paradan baska bir sey diisiinmeden geng
kizi bir nesne gibi satmanin planin1 yapmaktayken annesi, onu korumak ve
kurtarmak amacindadir. Erkeklerin bencilce siirdiirdiikleri hiikiimdarlhigin etkisiyle
bir golge haline gelen kadinin suskunlugu, ¢aresizligi ve i¢ine kapamkligini temsil
eden annesi kizinin da kendisi gibi bir yasamda yok olmamas i¢in caresizce karsi
cikar; fakat hi¢ kimse onu duymaz ve gérmez. Kizinin da kendisi gibi; “Baharda
bulgur pilavina koyacag otlarla ilgili karar vermek disinda kendisine tek bir karar
izni verilmeyen” (Kutlu, 2010: 42) bir kadin olmasim istememektedir. Careler
tilkendiginde kiziyla birlikte intihar etmeyi tasarlar fakat bu tasar1 gerceklesmez.
Ganime parasal kaygilar nedeniyle ortada kalan ve nesnelestirilen bir birey olarak;
“Sosyo ekonomik kosullarm kurbani olan 6zneler” (Onder, 2016: 467) kervanina
katilir. Ganime’nin evliligi yalnizca Omer Azmi’nin tatmin ve mutlu oldugu bir
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evliliktir. Omer Azmi’den ikiz kiz bebekleri olur. Ne var ki bebeklerden birisi
dogumdan bir siire sonra oliir. Diger bebek Mahur ise annesinin siitii onu zehirledigi
icin konaga alinan siitanneye verilir. Ganime, konakta evin gercek hanimi Egref
Hanim’in korumas: altinda onun kizi gibi yasar. Gorevi sadece geceleri Omer
Azmi’nin tek tarafli cinsellik oyununda tatmin araci olmak ve onun gonliinii hos
tutmaktir. Bu vazifeleri ruhsuz ve kindar bir sekilde yapar;

“Omer Azmi Efendi, gitgide zayiflayan erkekliginin tadini sevismenin

degil, kadin sevmenin oOzgiirliigiiyle karsilamaya cabaliyordu. Bu

cabaya hi¢ katilmayan kiitiir kiitiir bedenin altinda sicakligiyla,

ipeksiligiyle ve sessizligiyle... Sonsuz sessizligiyle serili kalmasi, onu
yeterince mutlu kiliyordu. Ganime’nin giizelligi de bakiglarindaki
kendisinden kagirilmig kin dolu 151k da nasilsa goriinmiiyordu

karanlhikta” (Kutlu, 2010: 58)

Ganime, bedeninin her zerresinin somiiriildiigii ve cinsel bir obje olarak
satildig1 bu konakta yalnizca kumasi oldugu Esref Hanim’dan sefkat goriir. Esref
Hanim, esinin kii¢lik yastaki bir kizi kuma almasini 6nleyemeyince, ¢aresizce geng
kiza sahip ¢ikar ve onun aile icerisinde ezilmesini &nler. Omer Azmi ve Esref Hanim
oldiikten sonra ¢ocuklar1 Bestami ve Beyazit biiyliyene kadar ailenin islerini yiiriiten
Ganime, bu siireg igerisinde eski giinlerindeki 6zgiirligiine ve huzuruna kismen
kavusur. Igerisinde sénmeyen cinsel arzularmi saklamak ister; bastirdik¢a gergin ve
saldirgan bir kadina doniisiir. Ciinkii Ganime; “Hileyle satm alinmis, kendisinden
otuz bes yas bilyiikk bir yash ve oziirlii bir adama gengligini sunmak zorunda
birakilmis” (Kutlu, 2010: 76)tir. Ganime, cinselligi doyasiya yasayamamus, yasli bir
adamin zevk oyuncagi olmaktan Gteye gidememistir. Bu 6zlemi arttikga hirginlasan
ve insanlara hoyratca davranan Ganime, Bestami’ye asiktir. Ganime’nin intiharini
hazirlayan etmenlerin baginda birey olarak hesaba alinmadan bir nesne gibi satilmasi
sonucunda zedelenen karakter yapist ve isteklerinin karsiliksiz kalmasi gelir. Bir
kadin olarak sevme ve sevilmeyi arzulayan Ganime, ailesindeki ve konaktaki
kadinlarin alisageldigi emir komuta sistemine adapte olmakta giicliik ¢eker. Esinin
yasli ve cinsel agidan bencil birisi olmasi, ayn1 zamanda yetersiz olmasi Ganime’yi
yalnizliga ve hirginliga siirtikler. Bestami’ye karsi besledigi arzularmin da sertce
reddedilmesi onu saldirgan ve hir¢in birisine doniistiiriir.

Ganime’nin intihar1 da konaga gelisi gibi umursanmaz. Gittikleri piknikte
ucuruma bakan yamaca kurulmus salincakta hizla sallanan Ganime, kendisini
sessizce bosluga birakir. Kendisine bigilmis rolii oynamaktan yorulan Ganime,
tahammiiliiniin siirlarii asarak kurtulus olarak gordiigii 6liime kendisini teslim
eder. Yasami boyunca kendi istegiyle yapabildigi tek sey olan bu eylem sonunda
cesedi bile bulunamayan Ganime, yasayamadigi ¢ocuklugun en bilinen oyunlarindan
birisi olan bir salincak aracilifiyla eylemini gerceklestirecek, bedenini salincaktan
bosluga birakarak yasama veda edecektir.

Yalnizlasan ve otekilestirilen bir kadinin seriivenini anlatan Cadi Agact
romaninin baskisisi Niliifer, bencil intiharin bir bagka 6znesi olur. Niliiferin gittikce
dibe dogru ilerleyen kisisel seriiveni takip edildiginde intihara giden yolu asama
asama gozlenir. Cocugunu kaybetmesi, evliliginin bitmesi, sevdiginin dliimii gibi ac1
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olaylarin etkisiyle benligini saglikli ve kabul edilebilir normlar igerisinde tutacak 6z
kontroliinii bilingli bir sekilde boslayan baskisi, adeta esere adini veren bir cadi
agacia doniislir. Niliifer’in intihar1 bir baskaldir1 oldugu kadar insanlara yasami
boyunca giiglii goriinmek adina uyguladigi davraniglarin en Sliimeiiliidiir. Yasak
asklari, ahlak dis1 eglenceleri ve doktorlarin her vakada uygulamadigi, ahlaki bir
smir koydugu bir operasyon olan kiirtaji bir ticarete doniistiirmesinden Otiirii
insanlarin nefretle bakacagi kuralsiz bir kadina doniisiir. Hala ayaktayken kendi
yasamini sonlandirip hem bu acilari1 ona yasatan Tanr1’ya kars1 bir adim 6ne gegmek
adima bu yolu secer. Alvarez, intiharin felsefi boyutlarim tartistigr kitabinda
Platon’un su fikirlerini aktarir; “Eger yasam Ol¢iiyii kagirirsa intihar makul ve hakli
bir davranis haline gelir” (Alvarez, 1992: 59). Niliifer, kurallarin kalmadigi, sonug
olarak sinirlarin da kalmadigi yasaminda tam olarak boyle bir eylem igerisindedir
fakat Platoncu goriisten bir farki bu eylem erdemli olmak ya da ilkel bir giidiiyle
hareket ederek kendisini yiiceltmek anlaminda gergeklesmez; aksine yalnizlik
icerisinde kaybolmus kagis1 olur. Niliifer’in intihara yonelen ruhu, zaman igerisinde
eyleme hazir hale gelir. Tahsin ile tartistiklar: bir giin duvardaki boya lekelerini kan
olarak goriir. Bilincindeki bu algi bozuklugu meslegi icabi kandan etkilenmeyecek
olan baskisinin siddete ve kontrolden ¢ikmaya baslamasinin ilk belirtileridir;

“Yaz gelir gelmez, Cingin’deki sar1 boz yapiskan tozla kaplanan

barakanin kapisimi erkenden Kkilitliyor; yapimn dis yiiziindeki bir

zamanlar beyaz olan badananin iistiine, biri pencere altina, digeri
kapmin sol yamina, enine ve boyuna kirmizi yagliboyayla yazili

‘DOKTOR’lar1 gérmek istemeyerek, biraz durup gecikirse, son anda

bakmasi gerekecek bir hastayla karsilasmaktan korkarak arabasina

athyor; kirmuzi, fazla biiyik ve pek uyumlu olmayan harflerin
uclarindan asagiya dogru damlaciklar halinde akmis ve kurumus boya
lekelerini sildirmesi yahut boyayla kapattirmasi gerektigini diisiiniiyor,

g6l kiyisindaki evine kosuyordu. Tahsin’le ¢atistiklar1 gece, birden o

lekelerin kana benzedigini, bir yerlere kadar uzamp durduklarin

hatirlamust1. (Kutlu, 1999: 27)

Alint1, Niliifer’in 6nce ve sonra diyebilecegimiz iki ruh haliyle yazilar1 nasil
algiladigin1 gosterir. Meslegine karsi sevgisi olan fakat yogunluktan biktig1 icin
gormek istemedigi tabela ve oniinde bekleme ihtimali olan hastalar, ilk asamada
baskisiyi tedirgin edecek, psikolojisinin ¢okmeye basladigi zamanlarda ise
tabeladaki boya akintisinin izleri Niliifer’de farkli ¢agrisimlar uyandiracaktir.
Niliifer’in yasaminin dengesi evliligindeki huzursuzlukla sallanmaya baglar. Onu
tam anlamiyla yasamdan koparan olay, kizinin Oliimiiyle girdigi bunalimdan
kurtulusu olarak gordiigii Halil’i kaybetmesi ve sonraki siirede yalnizligiyla basa
¢ikamamasidir. Riiyasinda siirekli olarak o6lii agaclar ve diisiis géren Niliifer, intihar1
diisiinse de buna cesaret edemez. Bir yandan 6liimden korkar bir yandan acilarini
tiimilyle bitirmenin tek yolu olarak 6liimii diisiiniir;

“Olse?

Oliim ¢evresinde oldugu siirece hep korkutucu bir olaydi ama su an

degil. Bir deprem oluverse simdi, gol, tiim sazlari, iginde barindirdigi
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baliklari, siirtingenleri, sicak ve sogukkanli hayvanlari, bortii bocegi ve

suyuyla lstiine gelse, kapsa ve c¢ekilip yeraltinda yitse... Olanlar

gormeden, son anda yasamak istegine tutulmadan, ne oldugunu
anlamadan, bir anda, ‘bir sayha’ olarak yok olsa... Yahut, simdi
kalkabilse yerinden, evine gitse, bileklerine birer jilet... ince keskin bir

sizi siiresince aci duysa. Ardindan yapilacak tek is beklemektir.

Damdaki depoda simdiye iyice 1sinmis olan suyu kiivete doldursa,

bileklerinde jiletin actig1 ince, derin ama yasamakla ve 6lmekle ilgili

goriinmeyen kesige baktiginda kan1 gérmese. Gorse ne olurdu. Incecik
yaranm istiinii ancak kapatacak kadar, bir kizil ¢izgiydi nasilsa. Sol
elindeki kesik diizgiin olurdu. Sag bilegindeki ¢ocuklugundan kalma
yaranin istiinde jilet zorlanir, sikismis dokularin ¢evresinde kayar,
yumusak bir egri ¢izerdi. Etkisi az, 6liimil yavaslatan bir ¢izgi. Kirik...

Yapamazdi bdyle bir seyi. Pembelesen, sonra kizaran bir kiivet dolusu

suyun i¢inde sonuna kadar nasil kalabilir insan? Doktorlugu tutabilir.

Kendisi i¢in degil, yemin ettigi insan yasami ig¢in. Ceninler insan

sayillmiyor ki. Ceninler insan degil...” (Kutlu, 1999: 84)

Niliifer, zihnine 6limii ilk olarak bir kaza ya da bir afet ile getirir. Bu sekilde
gerceklesecek oliimiin doktorluk i¢giidiisiinii kullanamadan; yani kendine ilkyardim
yapma firsat bulamadan, g¢abucak gerc¢eklesecegini diistiniir. Detayli bir bigimde
hayal ettigi bileklerini kesme yoluyla yavas yavas gerc¢eklesecek 6liim konusunda da
kararsizdir. Fikir degistirme ya da kurtulma iimidi canlandig1 anda bir doktor olarak
nasil kurtulacagim bildiginden bu ihtimal de ona uzak kalir. Onemli bir ayrmt1 da
yasamlarmi sonlandirdig1 ceninlerin bagkisinin ruhunun derinliklerinde dehsetli bir
vicdan azabina sebebiyet vermesidir. Intihar planinin sonunda insan yasanuna ettigi
yeminin ardindan aklina ilk olarak ceninler gelir. Tip diliyle konusarak kendisini
teskin etmeye calisir; benligini ¢iiriiten ve sona hazirlayan bu hastalikli diisiinceler,
hicbir sekilde aklindan ¢ikmaz. Riimeyza olaymin ardindan tahammiil giicii
tamamuiyla ¢coken Niliifer, Ankara-Konya karayolunda aracini ters yone siirerek bir
intihar eylemine dogru adim atar.

Gilgamis Destanin1 vakanin merkezine alarak kurguladigi Kadin Destan: adli
eserinde tarihsel boyutuyla kadinin kendini gerceklestirme seriiveni ve erkek
iktidarinin kadin {izerinde kurdugu baskiy1 anlatan romanci, romanin bas karakteri
Lyotani adli bir kadinin seriiveni gergevesinde Gilgamis’in ve erkek egemenliginin
kadin iizerindeki yikic1 etkisini aktarir. Lyotani kimsesiz kaldiktan sonra tapinaga
kabul edilmis ve tapmak yosmasi olarak yetistirilmis bir kadindir. Gilgamis’in bir
seriiveninde ona eslik eden ve sonrasinda ondan hamile kalan baskisi kentin trajik
tarihine sahitlik eder. Zaman igerisinde tapmagin bas rahibesi konumuna yiikselen
baskisi Gilgamis’tan olan oglunun babasi gibi zalim olmamasi i¢in ¢abalasa da
tevariis edecek olan yazgmin 6niine gecemez. Oglu babasmin 6liimiiniin ardindan
kadmin nesnelestirilerek asagilandigi toplumun ydneticisi olur ve bu gelenegi
stirdiirtir.

Lyotani’nin eylemlerini sekillendiren ana giic, insanlarm ve Ozellikle
kadinlarin ugradiklar1 haksizligin bitmesi arzusudur. Yasamini, toplumun yararina
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gore sekillendiren ve onu Nippukir’e doniistiiren de bu ozelliktir. Bu baglamda
Lyotani’nin intihar1 elcil intihar olarak tamimlanabilir. Yagsam seriivenini dikkate
alindiginda baskisinin yasaminin aslinda toplumsal normlar ve toplumsal etkenlerle
sekillendigine taniklik edilmektedir. Diinyaya geldiginde Lyotani olan adi topluma
faydalar1 ve iyiligi temsil etmesi nedeniyle toplum tarafindan Nippukir (Beyaz
Kugu) olarak cagirilir. Bu 6vgii dolu isim ayni zamanda baskisiye fedakarlig
onceleyen bir misyon yiikler. Durkheim’in elcil intihar tanimlamasi, bireyin 6z
degerlerinin toplumsal degerler tarafindan ortiilerek disa doniik bir kisiligi; daha
uygun bir ifadeyle yasaminin amacini toplumsal faydaya adamus bir kisiligi vurgular.
Bu baglamda baskisi son anlarinda kaleme aldigi mektubunda kendisini “kentin
annesi” (Kutlu, 2004: 227) olarak tanitir. “Elcil intiharlar, intiharin tamtici
ozelliklerini tagimakla birlikte, 6zellikle en ¢arpici 6rneklerinde saygi gostermeye,
hatta hayranlik duymaya alismig oldugumuz kimi davranmis bigimlerine
benzediginden, ¢cogu kez buna intihar denilmesi dogru sayilmamustir.” (Durkheim,
2017: 272) adanmus bir kisiligi temsil eden Lyotani oglunu ve kendisini yok ederek
toplumunun gelecegini kurtarmak adina eylemini saygi duyulacak bir eyleme
doniistiirirken oglunu oliim ile safliga eristirir. Halkimin ¢ektigi acilar1 ve
problemleri kendi benliginde yasayan bagkisi, kendi oglunu oldiirdiikten sonra
yagsamina son vererek kotiiciil eylemlerin sarmalindaki dongiyii kirmak ister.

“Oliimiin miizigi var kulaklarimda.

Oriimcegin oglu duymaz bunu.

Bir yildirim gibi vuracak oliim.

Ona can verdimse,

Almak zorundayim.

Almaliyim!.. (Kutlu, 2004: 226)

Baskisi, oglunu driimcegin oglu adiyla anar. Adaletsiz ve despot davranislari
miras aldigi babasi gibi zalim birisi olan ogluna kars1 isleyecegi cinayeti, halkina
karst duydugu bir sorumlulukla kutsar. Bu intihar tiirii, toplumla bagin ve
biitiinlesmenin asiriligiyla bencil intihardan ayrilir. Kendi varligimi toplumun
yararma yok eden birey, bir bakima kendisini daha {ist bir deger katmanina tagimis
ve eylemini anlamlandirmis olur. Lyotani, intiharini toplumun faydasina adadig:
icin arkasinda bir mesaj birakmak ister ve tablete sunlar1 kazir;

“Deger buna URUK, kadinlar1 var ¢ocuklari var.

Hayvanlari, Tapimaklari, Pazar yerleri, birikmis

Miicevheri, koleleri ve giicii var

Bunlar1 hak etmemis barbarlar kazanmasin INANNA.” (Kutlu, 2004: 227)

Sehri, insanlar1 ya da daha genel anlamda toplumu i¢in kendisini ve oglunu
feda eden Lyotani, toplum i¢in yaptigi eylemini tabletler aracihigiyla kutsayarak
yasama veda eder. Yasamuni bir miicadele ve bagkaldir1 izerine kurgulayan Lyotani,
kendisini var eden degerlerle birlikte anilacagi tabletlerin yazimini tamamlar ve
kendi degerler dizgesinde 6liimsiizliiglinii bu yolla gerceklestirir. Tarihin en eski
caglarinda dahi goriilen kadin haklari ihlallerine 6nemli bir gonderme niteligindeki
yagamiyla bu zulme karsi koyan kadinlarin da var oldugunu kanitlayan baskisi,
adanmislik motivasyonuyla yasamdan vaz geger.
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SONUC

Intihar1 tetikleyici etkenler ya da intihara giden yolda bireyin déniisiimiiniin
gercekei bir bakisla takip edilebilecegi Ayla Kutlu romanlari, Emile Durkheim’in
intihar kurami ¢ergevesinde sosyolojik sonuglara esdeger veriler sunar. Romanlarda
intihara sigman kahramanlarm yasam karsisindaki tavirlart  toplumsal
etkiler/sebeplere karsi gelisen tepki olarak goriiniir kilinirken intiharlar1 da bu
diisince etrafinda gelisir. Kutlu’nun intihara yonelen kahramanlari ¢ogunlukla
yalnizlastirilmis ve Otekilestirilmis tipler olarak karsimiza ¢ikar. Bu yonden
bakildiginda intiharlar, Durkheim’in da bahsettigi toplumsal sebeplerin
yonlendirdigi bir eylem olarak gergeklesir. Edebi eserin disiplinlerarasi bir
incelemeyle ele alinmasi, eserin toplumsal yonii ve yazarmin poetik durusu
nispetinde miimkiindiir. Bu bakimdan Ayla Kutlu’nun romanlart tarihsel, toplumsal
ve mekansal gerceklikleri igermesi baglaminda disiplinlerarasi ¢alismalari miimkiin
kilar. Romanlarda siklikla karsilasilan intihar tipi olan bencil intiharm tanimi ve
kahramanin neden bu eyleme yoneldigi sorularinin cevaplari vaka halkalarinda net
bir sekilde gorilmektedir. Ele alinan zaman dilimleri igerisinde toplumun ve
kosullarin kargilikli etkilesiminin de fon karakterler ve mekanlar lizerinden basarili
bir sekilde verildigini sdylemek miimkiindiir.
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