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Calisma, Diyarbakir ilinde (ireme mevsimi disinda ivesi irki koyunlarda gara miktari ile gebelik arasindaki iliskiyi arastirmak amaciyla 237
koyun {zerinde yiritiildii. Ostrus senkronizasyonu igin, tiim koyunlara 12 giin siireyle progesteron iceren siinger (20 mg fluorogestene
acetate, Chronogest, intervet) intravaginal yolla uygulandi. Siinger ¢ikarmadan iki giin 6nce PGF2a (1 ml, im, Estrumate, Intervet) ve
siingerin ¢ikarildigi giin 600 IU PMSG (im, Chronogest, Intervet) uygulandi. Ostrus senkronizasyonu yapilan koyunlar suni tohumlama
isleminden hemen 6nce vajina tabanindaki servikal mukus (SM) miktarina goére “yok” (n= 25), “az” (n= 79) veya “bol” (n= 133) olarak
siniflandirildi. Koyunlar 6strustan 12-18 saat sonra intra-servikal yolla 200x108 motil spermatozoa igeren taze-sulandirilmis sperma ile
tohumlandi. Gebelik oranlari, suni tohumlamadan (ST) 30-40 giin sonra ultrason araciligi ile belirlendi. Cara durumuna gore “yok”, “az” ve
“bol” olarak siniflandirilan koyunlarin gebelik oranlari sirasiyla %36.4, %50.6 ve %45.1 olarak bulundu (p>0.05). Calismamizdan; ivesi
koyunlarda ST oncesinde vajinadaki SM miktarinin gebelik oranlarini istatistiksel olarak 6nemli diizeyde etkilemedigi sonucu ¢ikariimigtir.
Ancak SM miktarina gore “yok” ve “az” olarak siniflandirilan koyunlarin gebelik oranlari arasinda kayda deger sayisal farkliligin olmasi, SM
miktarinin fertiliteyi etkileme potansiyelinin olabilecegine isaret etmektedir. Bu nedenle daha fazla koyunun dahil edildigi yeni ¢alismalara
ihtiyag bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Gebelik orani, koyun, servikal mukus, suni tohumlama

Relationship Between the Amount of Cervical Mucus and Fertility in Awassi Sheep

Abstract

The study was carried out on 237 sheep in Diyarbakir province outside the breeding season in order to investigate the relationship
between the amount of cervical mucus (CM) and pregnancy in Awassi sheep. For oestrus synchronization, a sponge containing
progesterone (20 mg fluorogestene acetate, Chronogest, Intervet) was administered intravaginally to all sheep for the 12th day. Two days
before sponge removal PGF2a (1 ml, im, Estrumate, Intervet) and 600 IU PMSG (im, Chronogest, Intervet) were applied on the day the
sponge was removed. Just before the artificial insemination (Al), ewes were classified according to the amount of cervical mucus (CM) in
the vagina as “absent” (n= 25), “little” (n=79) or “abundant” (n= 133). Ewes were inseminated intra cervically 12-18 hours after estrus
with fresh diluted semen at a dose of 200x10°® motile spermatozoa. Pregnancy rates were determined by ultrasound 30-40 days after Al.
Pregnancy rates of ewes classified as having absent, little and abundant cervical mucus were 36.4%, 50.6% and 45.1%, respectively
(p>0.05). It has been concluded from the study that the amount of CM in the vagina prior to Al did not significantly affect the pregnancy
rates in the Awassi sheep. However, remarkable numerical difference between the pregnancy rates of sheep classified as “absent” and
“little” according to the amount of SM indicates that the amount of SM may have the potential to affect fertility. Therefore, new studies
are needed including more ewes.

Key Words: Artificial insemination, cervical mucus, sheep, pregnancy rate

GiRIS

Spermatozoonlar kuyruk salinimlari ile hareket edebil-
diklerinden, disi ireme kanalinda fertilizasyon bolgesine ula-
sabilmeleri icin sivi bir ortama ihtiya¢ duymaktadir. Ostra-
diol, reproduktif sistem lizerine etki ederek burayi 6demli to-
nik hale getirir ve 6zellikle servikal bezlerin yiiksek oranda
salgilama yapmasina neden olarak karakteristik mukusun
akisina neden olur. Servikal mukus (SM) adi verilen bu sivi
spermatozoanin disi genital sisteminde karsilastigi ve

dollenme bolgesine dogru yolculuklarinda asmalari gereken
ilk fizyolojik ortamdir (1). Servikal mukus, yar kati bir jel ve
dusk viskoziteli bir plazmadan olusur. Su (%90-98), elektro-
litler, inorganik iyonlar, karbonhidratlar, sekerler, amino
asitler, cesitli enzimler ve bakterisidal proteinler icerir (2, 3).
Msin olarak da bilinen makromolekiiler glikoproteinler mu-
kusun fiziksel 6zelliklerini belirleyen mukus salgi kitlesi bo-
yunca {¢ boyutlu bir filament6z ag olustururlar (4). Mikros-
kobik bakida; 6strus donemindeki SM’un, spermatozoanin
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dogrusal sekilde ilerleyebilmelerine olanak saglayan ve ser-
viks kanalini gecebilmelerine rehberlik edecek tarzda siralan-
mis ¢ boyutlu diizglin kanalciklar seklinde yapilandigi izlen-
mektedir. Fakat 6rnegin insanlarda, ovulasyon sonrasi pro-
gesteronun yiksek oldugu dénemde SM’un su miktari
onemli dlizeyde azalmakta, icerisindeki kanallar karmasik hal
almakta ve spermatozoon gogline elverissiz bir hale gelmek-
tedir (5).

Servikal mukusun spermatozoonlarin tasinmasinda,
beslenmesinde ve vajinanin asidik ortamindan korunma-
sinda rol oynamasinin yaninda 6li ve anormal yapidaki sper-
matozoanin elimine edilmesi icin dogal bir filtre gorevi gor-
mesi gibi cok 6nemli gérevleri vardir (6,7). SM icerisinde iler-
leyemeyen (penetre olamayan) spermatozoonlarin ovumu
dolleme yeteneginden de yoksun olduklari bildirilmektedir
(6,8). Ruminantlar, tavsanlar, kediler ve insan da dahil olmak
lizere primatlar gibi ¢iftlesme sonrasinda spermanin vajinaya
birakildig: tiirlerde, serviks ve tamamlayicisi olan servikal
mukus Gremede kritik bir rol oynamaktadir (1).

Spermatozoanin disi genital sistemde en zor gectigi ve
cogunun canhligini kaybettigi bolge olan serviks koyunlarda
oldukga karmasik bir yapiya sahiptir ve heniiz sigirlardaki gibi
suni tohumlama esnasinda serviks uteriyi kolayca gegmeye
yarayan pratik yontemler gelistirilememistir. Dondurulmus
sperma ile servikal yolla yapilan suni tohumlamalarin (ST) ge-
belik oranlari istenen diizeyde olmadigi gibi irklara gére ol-
dukga farklilik gosterebilmektedir (Suffolk %8, Belclare %44,
Finn %77 vs.) (9). Bu durum, koyunlarda ST’ nin saha kosulla-
rinda yayginlastiriilmasinin éniindeki en 6nemli engellerden
biridir. Laparoskopik yolla sperma dogrudan uterus icine bi-
rakildiginda, gebelik oranlarindaki irka bagh farkliigin orta-
dan kalktigi gézlemlenmistir (9). Bu bulgulara dayanarak;
dondurulmus sperma ile servikal yolla yapilan ST’ larin basa-
risinin dismesindeki asil sebebin, dondurma-¢ézdiirme is-
lemlerinin verdigi hasarlara bagh olarak, “spermatazoanin
servikal bariyeri gegememesi” oldugu ileri strtlmustar (9).
Dondurulmus sperma ile yapilan ST’larda kateterin serviks
icerisinde ilerletilebildigi mesafe arttikca gebelik oranlarinin
da artmasi bu gorisu desteklemektedir (10).

Ozellikle koyun ve kegi gibi bazi hayvan tiirlerinde ser-
vikal mukusun yapisi, fiziksel ve kimyasal 6zellikleri sperma-
tozoonlarin serviksi gegmeleri ve déllenme alanina ulagsma-
lari, sonug¢ olarak da gebeligin olusmasi Uzerinde etkilidir
(11). Farkh ttrrlerde, sperma-SM iliskisi ile fertilite arasindaki
baglanti glinimize kadar pek ¢ok arastirmaya konu olmus-
tur (5,6,8). Koyunlarda servikal mukusun yapisi, goérinisi ve
miktarindaki degisikliklerin gebelik tGzerinde etkileri olabile-
cegi ileri strtlmustir (12-14). Ancak koyunlarda SM miktari
ile fertilite arasinda iligki izerinde sinirli sayida ¢alisma yapil-
mistir. Ustelik calismalarda celiskili sonuclar rapor edilmistir
(14-15). Bazi arastiricilar, fertil koyunlarla karsilastirildiginda,
ostrus déneminde infertil koyunlardaki SM miktarinin ¢ok
daha bol oldugunuileri stirerken (15), bazi arastiricilar ise to-
humlama esnasinda bol miktarda SM salgilayan koyunlarin
gebelik oraninin daha yulksek oldugunu ileri stirmuglerdir
(16). Yapilan literatiir taramasina gore ivesi irki koyunlarda
bu konuda yapilmis bir ¢calisma bulunmamaktadir. Bu ne-
denle, bu calismada; ivesi irki koyunlarda intra servikal ST

ivesi Koyunlarinda Servikal Mukus Miktari ile Fertilite Arasindaki iliski

sirasinda vajinadaki SM (cara) miktar ile gebelik arasindaki
iliskinin arastirilmasi amaglanmistir.

MATERYAL VE METOT

Arastirma Dicle Universitesi Yerel Etik Kurul tarafindan onay-
lanmistir (08/01/2020-3227). Arastirma, Diyarbakir ilindeki
bir isletmede Greme mevsimi disinda progesteron temelli
Ostrus senkronizasyonundan sonra Ostrus tesbiti yapilan
ivesi irki 237 koyun Uzerinde yiritiildi. Ostrus senkronizas-
yonu amaciyla tiim koyunlara 12 giin boyunca vajina igi pro-
gesteron iceren siingerler yerlestirildi, stinger gikarilmasin-
dan 2 giin 6nce PGF2a uygulandi ve siinger ¢ikarma gliniinde
600 IU PMSG verildi. Stinger gikartiimasindan sonra glinde 2
kez arama koclari araciligl ile 6strus tespiti yapildi. Suni to-
humlama isleminden hemen 6nce koyunlarin arka kisimlari
yukseltilerek tohumlama pozisyonuna getirilen koyunlarin
vajinasi spekulum araciligi ile agilarak bir bas lambasi vasitasi
ile aydinlatildi. Koyunlarin arka ayaklari ve kuyruklari Gggen
bir sehpa yardimiyla yukari kaldirilip bas lambasi ve speku-
lum araciligiyla yapilan muayenede vagina tabani ve serviks
girisinde servikal mukus yoksa “yok”; servikal mukus sadece
vagina tabaninda var ise” az”; servikal mukus vagina icinde
serviks girisini kaplayacak kadar fazla ise “bol” olarak deger-
lendirilmistir (7, 20). Koyunlar Gstrustan 12-18 saat sonra
intra-servikal yolla 200x10® motil spermatozoa iceren taze-
sulandirilmis sperma ile tohumlandi. Sperma Romanov Irki
koglardan elektroejakilator yardimiyla alindi. Mikroskobik
muayene sonucu iyi olan spermalar (hacim: 20.5 mL; mass
aktivite: 24; motilite: 270%, konsantrasyon: >2x10°/ml) (17)
tris bazh sulandirici ile sulandirildi. Gebelik oranlari, ST'dan
30-40 giin sonra ultrason (Esaote Pie Medical Aqulia, Tur-
kiye) araciligi ile belirlendi.

istatistiksel Analiz: Gebelik oranlarinin gruplar arasin-
daki karsilastirilmasinda Chi-square analiz yontemi kullanild.

BULGULAR

Suni tohumlama 6ncesinde servikal mukus (SM) miktarina
gore “yok”, “az” ve “bol” olarak siniflandirilan koyunlarin ge-
belik oranlari sirasiyla %36.4, %50.6 ve %45.1 olarak bulundu
(p>0.05) (Tablo 1). En disuk gebelik orani SM “yok” olarak
siniflandirilan koyunlardan elde edilirken en yiiksek gebelik
orani SM “az”’ olan gruptan elde edilmistir, ancak iki grup
arasindaki farklilik istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur.

Tablo 1. Servikal mukus miktarina gore gruplandiriimis koyunlarin
gebelik oranlari

Servikal mukus miktarina Koyun sayisi Gebelik
gore gruplar orani (%)
Yok 25 36,4
Az 79 50,6
Bol 133 45,1

TARTISMA VE SONUC

Koyunlarda suni tohumlama ile ovulasyon arasindaki siire
ostrus ile ST arasindaki streden daha kritiktir, bu nedenle
fertilizasyon olasiligini arttirmak amaciyla 6strusun ne za-
man basladigini belirleyebilmek ve ovulasyon zamanini yak-
lasik olarak hesaplayabilmek ¢ok o6nemlidir (18). Fakat
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koyunlarda Ostrusun belirlenmesi zordur, ¢linki diger hay-
van turlerinin sergiledikleri dis (gorsel) 6strus belirtilerini ne-
redeyse hig sergilemezler (19). Servikal mukusun yapisi 6st-
rus ve ovulasyon zamani konusunda yol gosterici olabilmek-
tedir. Koyunlarda 6strus baslangicinda servikal mukus seffaf-
tir ve Ostrus ilerledikge daha bulanik (bulutumsu) bir hal al-
maya baslar (20). Bu durum beyazimsidan peynir benzeri bir
goériiniime kadar degisebilir. Ostrusun sonunda gériilen ovu-
lasyona yakin zamanlarda, yani Ostrus baslangicindan 25-30
saat sonra, servikal mukus kremsi ve peynir benzeri bir hal
ahr (21).

Saha kosullarinda dondurulmus sperma ile koyunlarda
yapilan servikal tohumlamalarin basarisi heniz istenen di-
zeyde degildir. Bu durum koyunlarda suni tohumlamanin
saha kosullarinda yayginlasmasinin éniindeki en 6nemli en-
gellerden biridir. Koyunlarda serviks sabit bir yapida degildir
ve 4-7 halkadan olusan oldukga kivrimli, karmasik ve uzun
(5.7-10 cm) bir kanala sahiptir. Birinci halkanin merkezi ka-
nali (lumeni) ile 2. ve 3. halkalarin limenlerinin ayni hizada
olmamasi, ST pipetinin cogunlukla yanlis yonlendirilmesine
ve sonraki halka merkez acikliklarinin hizalanamamasina ne-
den olmaktadir. Ayrica, serviks kanalinin en dar bolgesi (2-3
mm) ilk 3 halkanin bulundugu bélgedir. Bu nedenlerle; ko-
yunlarda ST pipeti serviks igerisinde “nadiren” 1 cm’den daha
derine yonlendirilebilmektedir. Serviksin tamamen gegilmesi
ise oldukca nadirdir (22). Bu nedenle koyunlarda servikal ST
sonrasinda spermatozoa servikal bariyeri cogunlukla kendi
hareketleri ile asmak zorundadirlar. Bundan dolayi saha ko-
sullarinda servikal tohumlamalarin gebelik oranlarinin arti-
sini saglayacak her bir faktérin pratik ve ekonomik degeri
bulunmaktadir. Bu faktorlerden biri de servikal mukustur.
Koyunlarda servikal mukusun goériinimi, yapisi, icerigi ve
miktari ile fertilite arasindaki iliskiyi arastiran cesitli calisma-
lar yapilmistir. Ancak ST esnasinda servikal mukus miktari ile
fertilite arasindaki iligki sinirli diizeyde arastirilmistir, Ustelik
celiskili sonuglar elde edilmistir. Yapilan eski ¢alismalarda
Ostrus esnasinda bol miktarda SM tespit edilen koyunlarda
ST ile daha ylksek gebelik oranlari elde edilecegi gorisi bi-
raz daha fazla kabul gérmekle birlikte (13,16) bunun tersini
(15) veya SM miktarinin fertiliteyi etkilemedigini bildiren
arastirmalar da bulunmaktadir (20). Son zamanlarda yapilan
bir calismada ise, koyunlarda siiperovulasyon tedavisinin
veya Ostrus senkronizasyonu yonteminin (PGF,q veya pro-
gesteron) esnasinda kullanilan hormonlarin servikal muku-
sun kimyasal icerigini ve yapisini degistirdigi ve sonug olarak
spermanin serviks boyunca gé¢ yetenegi ve fertilite lizerinde
olumsuz etkileri olabilecegi gosterilmistir. Prostaglandin Faq,
ile senkronize edilen koyunlarin Ostrusta SM miktarinin
onemli diizeyde azaldig ve dogal Ostrusta veya progesteron
temelli senkronizasyon akabinde tohumlanan koyunlara
gore onemli derecede daha distik gebelik oranlarina sahip
oldugu bildirilmistir (14).

Sunulan ¢alismada, ST 6ncesinde vajina tabanindaki SM
durumuna gore “yok”, “az” ve “bol” olarak siniflandirilan ko-
yunlarin gebelik oranlari sirasiyla %36.4, %50.6 ve %45.1 ola-
rak bulundu (p>0.05). Bulgularimiza benzer sekilde, Gil ve
ark. (2003) Corriedale irki koyunlarda servikal ST esnasinda
SM  miktan ile fertilite arasinda o6nemli bir iliski

ivesi Koyunlarinda Servikal Mukus Miktari ile Fertilite Arasindaki iliski

bulamadiklarini bildirmislerdir. Arastiricilar, dondurulmus
sperma ile yapilan servikal ST 6éncesinde SM miktarina gore
“az”, “normal” ve “bol” olarak siniflandirilan koyunlarin ge-
belik oranlarini sirasiyla %25, %29 ve %25 olarak bulmuslar-
dir (20). Diger bir ¢alismada; SM miktarina gore “cok az”,
“normal” ve “cok fazla” olarak gruplandirilan ve taze-sulan-
dirlimis sperma ile servikal ST yapilan koyunlarin kuzulama
oranlarinin benzer bulundugu (sirasiyla %37.7, %38.1 ve
%43.4; p>0.05) bildirilmistir (7). Smith (1971) bol miktarda
SM salgilayan koyunlarda spermatozoonlarin biyik kismi-
min olusan akintinin etkisiyle disa dogru aktigini, bunun da
gebelik oranlarini digtrdGgiini bildirmistir. Calismamizda
servikal mukus miktari bol olan koyunlarin gebelik oranlari-
nin SM miktari az bulunan koyunlardan sayisal olarak daha
diistik bulunmasinin sebebi spermatozoonlarin disari akmasi
olabilir.

istastiksel farlilik olmamakla birlikte SM “yok” olarak si-
niflandirilan koyunlar ile SM “az’”’ olarak siniflandirilan ko-
yunlar arasindaki 14.2 puanlik sayisal fark pratik ve ekono-
mik acidan yetistiriciler acisindan 6nemli olabilir. Karmasik
serviks yapisi ve bu yapiyl gegmeyi saglayacak pratik yontem-
lerin heniiz gelistiriimemis olmasi koyunlarda suni tohum-
lama c¢alismalarinda basariyi artirabilecek diger hususlarin
onemini artirmaktir. Bu nedenlerle, 6zellikle dstrus senkro-
nizasyonu uygulanan koyunlarda ST 6ncesi SM tespit edilme-
yen koyunlarin tohumlanmayarak belirli bir siire sonra tekrar
muayene edilmesi veya tekrarli tohumlanmasi, ¢ok fazla SM
belirlenen koyunlarda ise mukusun bir aspirator yardimiyla
uzaklastirilmasi veya vajina igerisinde spekulum varliginda
koyunun 6n kisminin yukseltilmesiyle disariya akmasinin sag-
lanmasi sayisal olarak biraz daha yliksek gebelik oranlarinin
elde edilmesine katki saglayabilir.

Calismamizdan; progesteron ile Ostrus senkronizas-
yonu uygulanan ivesi koyunlarda ST éncesinde vajinadaki SM
miktarinin gebelik oranlarini istatistiksel olarak 6nemli di-
zeyde etkilemedigi sonucu gikarilmistir. Ancak SM miktarina
gore “yok” ve “az” olarak siniflandirilan koyunlarin gebelik
oranlar arasinda kayda deger sayisal farkliligin olmasi, SM
miktarinin fertiliteyi etkileme potansiyelinin olabilecegine
isaret etmektedir. Bu nedenle daha fazla koyunun dahil edil-
digi yeni calismalara ihtiya¢ bulunmaktadir.
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