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Ses Egitiminde Repertuvar Seciminin Onemi”
The Importance of the Repertoire Choice in Voice Training

Dr. Ogr. Uyesi Cemalettin BAYDAG"*'*
Oz
Bu aragtirmada, genel miizik egitimi ¢ergevesinde ses egitiminde repertuvar se¢imine iligkin literatiiriin
incelenmesi  amaglanmistir. Caligmada; giizel sanatlar liseleri, miizik egitimi bdlimleri ile
konservatuvarlarda 6grenim goren dgrencilere ve soz konusu alanlardaki egitimcilere katki saglayabilecek
bilgilere yer verilmistir. Ses egitimi, 6grenim siirecinin her seviyesinde kritik bir bilegen olarak gériilse de
Tiirkiye’de bu konuya iliskin yapilan aragtirmalarin yok denecek kadar az olmasi, bu arastirmayi,
kendinden sonraki arastirmalar ile literatiire kazandirilmis yeni bir katki ve kaynak olarak degerli
kilmaktadir. Ses egitimi; ses sistemini olusturan anatomik ve fizyolojik yapinin taninmasi, ses olusumunda
rol oynayan yapilarin es zamanli ve uyumlu ¢alismasi, sesin dogru ve etkili kullanilmasi, ses sagliginin
korunmasi yaninda, bireye belli yontemler 1s1¢inda plan yapabilme yetisi, programli ve disiplinli ¢aligma
anlayis1 saglama potansiyeline sahiptir. Ulusal ve uluslararasi ses egitimi literatiiriinde yer alan repertuvar
se¢me siirecine iligkin aragtirma ve kaynaklarin derlenmesi ile hazirlanmig bu ¢calismada; egitimcilere ve

Ogrencilere repertuvar seg¢imine iligkin genel bilgiler ile bu siirecte dikkat edilmesi gereken faktorler
betimlenmistir.
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Abstract

In this study it is aimed to investigate the literature about the repertoire choice in voice training as part of
general music education. This study includes the useful information which may contribute to the students
taking education in fine arts high school, in department of music education, in conservatoire and the trainers
working in these fields. While voice training is regarded as a critical component of learning process at every
level, there are such a few researches on this topic in our country that this study is highly valuable not only
in terms of being source of information for following extensively detailed studies but also being a fresh
source brought into the literature. VVoice training not only means recognizing the anatomic structure forming
sound system or processing of structures simultaneously and coherently that play a role in sound creation
or using the voice efficiently and correctly or keeping vocal health but it also has a potential to help an
individual to gain an ability to make plan and to study systematically and disciplinary. In this study
conducted so as to compel the sources and researches related to the period of selecting a repertoire taking
part in the national and international voice literature; the general information about repertoire choice and
the key points which should be taken into consideration during this period are given to students and trainers.
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Giris

Insanoglu, sesi alfabeye, alfabeyi dile, dili ise kiiltiire doniistiiren tek yaratic1 giic olarak
goriilmektedir (Altar, 2013, s. 114). Ciinkii 6nceleri sadece sesler gikarip, beden dilini kullanarak
anlagmaya ¢aligan insan, zamanla bu sesleri hecelere, kelimelere ve ctimlelere dokerek konugmay1
kesfetmeyi basarmistir. S6z konusu kesif siireci, insanin sosyal bir varlik olarak hayatini siirdiirme
ve iletisim kurma ihtiyacindan dogmustur (Nutku, 2012, s. 210).

Insan sesi, gezegen iizerinde yasammm siirdiiren en sasirtic1 siireglere sahip olmakla
birlikte (Caldwell, 2001; Akt. Latta, 2012), insanin duygusal yasami ile diinya etrafinda olan
baglantisina da ayrilmaz bir sekilde baglidir (Eken, 2014, s. 12). Bu bagliligin olas1 bir nedeni,
insan sesinin yasamin ilk evrelerinden itibaren korku, heyecan, 6tke ve seving vb. duygu
durumlarla insan tarafindan sekillendirilme durumudur. Insan sesinin, hem psikolojik, sosyolojik,
sanatsal ve biyolojik 6zellikleri i¢inde barindiran bir olgu ve sozel iletisim i¢in miikemmel bir
ara¢ olmasi (Lycke, 2013) hem de ticaret, siyaset, saglik, iletisim, halkla iligkiler, turizm ve egitim
gibi evrensel 6neme sahip alanlarda gerekli iletisimin saglikli bir bigimde kurulabilmesinin 6n
kosulu olmasi, hayatin her alaninda etkisini gdsteren bir nitelige sahip oldugunu gdstermektedir.
Benzer bir sekilde, biitiin eski dogu ve bati uygarliklari incelendiginde, konusma ya da sesin,
duygu, diisiince ile farkli dinamiklerin ifade edilmesinde dnemli yer tuttugu da goriilmektedir.
Bundan dolay1 konusma ya da insan sesine hem bilinen en eski miizik araci olmasi (Bas, 2017, s.
1), hem de miizik yapmaya olanak saglayan araglarin en dogali ve en etkileyicisi olmasi
dolayisiyla her zaman 6ncelik verilmistir (Erdogan, 2008, s. 12).

Miizigin en temel elemani ve hammaddesi olan ses (Ozbay, 2008, s. 7), akustik bir
dalganin dogurdugu isitme durumu ve bu hareketin meydana getirdigi bir tirlindiir. Zeren (1978,
S. 1)’e gore ise, kulagin iletmesiyle beyne uyarici etkiyi saglayan fiziksel bir olay olarak
tanimlanmaktadir. Diger bir deyisle, bir cismin bagka bir cisme c¢arpmasi, degmesi ya da
stirtiinmesi sonucunda olusan titresimin yarattig1 giiriiltii seklinde de tanimlanan (Giirzap, 1999)
ses, insanin kendi bedeninde bulunmasi ve duygularin dogrudan ifade edilmesini saglamasi
acisindan diger calgilardan ayrilmaktadir (Vennard, 1967, s. 165; Akt. Ekici, 2010, s. 166).
Nitekim insanin duygusal yasantisini bi¢imlendiren miizigin ilk malzemesini kendi sesinde
buldugu diisiiniildiigiinde, girtlakta sesi olusturan kirisler ile bu kirislerden yansiyan seslerin,
miizik sanatina hayat veren ilk temel faktorler olmalari da dogal olarak goriilmelidir. Bu
dogrultuda bir ilerleme gosteren “ses, degisik etkenler aracilifiyla gerilip titresen girtlak
kirislerini ve insanoglunun sanat yagamlarini miiziklestirebilmis, zamanla bagimsiz ve zengin bir
san literatiiriiniin meydana gelmesine imkéan saglamistir” (Altar, 2013, s. 114). Sesin geligim
siirecine paralel olarak san literatiiriinde ortaya ¢ikan bu gelismeler, egitim ile birlikte devinim,
degisim, gelisim ve doniisiim evresini siirdiirmiis, bireyin sesini {ist sinirlarda kullanabilmesinin
yollarini kesfeden insanoglunun yeni yollar bulmasini saglamstir.

Genelde miizik egitimi dzelde de ses egitimi irdelendiginde, her iki egitimin temelinin de
bireyin gelisimi icin belli davranis O6zelliklerinin kazandirilmasi oldugu goriilmektedir. Bu
dogrultuda miizik egitiminin; bireyin fiziksel, zihinsel ve ruhsal yonlerden gelismesine katki
saglama potansiyeline sahip oldugu, bireyin i¢inde yasadigi toplumsal ve kiiltiirel gevreye karsi
uyumlu ve duyarli olmasim saglayacak davranig degisikliklerinin olusmasina yardimci oldugu
sOylenebilir.

Ses egitimi ise, bireyin ses anatomisi ve fizyolojik yapisi hakkinda bilgi sahibi olmasim
saglayarak ona farkindalik kazandiran, dogru bir beden durusuna (postiir) paralel olarak dogru
nefes destegiyle (diyafram nefesi) solunumunu dengeleyen; bireyin net, giizel telaffuz ve dogru
artikiilasyon ile konusma ve sarki s6yleme bi¢imini gelistirmesine imkan saglayan uzun bir siireci
kapsamaktadir. Bu siire¢ icerisinde belli ilke ve yontemler izlenmeli, egitimle birlikte bireye
kazandirilan davraniglarin uygulanmasina ve bir plan-program dahilinde ilerlemesine imkan
verilmelidir (Turhal ve Baydag, 2019, s. 23).
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Yukarida; insanin kendi sesini kesfetme siireci ve nasil bir enstriimana sahip oldugu, sesin
duygulara yansimasi ve neden 6nemli bir boyuta tasindig: ile ses ve ses egitimi iizerine bilgiler
verilmistir. Nitekim ses egitiminin yukarida deginilen siireci ve gelisme evresi daha genis bir
cercevede diisiiniilebilecegi gibi, bu arastirma konusunun ses egitiminde repertuvar tabanli bir
konuya yoneliminin olmasi, belli tanim ve kavramlar iizerinde sadece bilgilendirici yonler
tizerinde durulmasini gerektirmistir. Bu bilgilerin disinda, insan sesinin hastaliklarin tedavi
stirecinde kullanilmasi, insan {izerinde terapi, psikolojik, duygu, duygu durum, yasam kalitesini
gelistirme, daha iyi fiziksel ve zihinsel saglik ile iliskiyi arttirma konularinda da katki sagladigi
diisiiniilmektedir. S6z konusu etkiler, insan sesinin birgok farkli boyutta bireyin hayatinda var
oldugunu gostermekte olup, sesin olumlu katkilari, ancak ses egitimi ile miimkiin olabilmektedir.
Bunun anlami, hem tedavi siireclerinde hem de egitim safhasinda, hisirtili, burunsal, kisik ya da
rahatsiz edici bir sesin, insan iizerinde olumlu etkiye yol agmasinin beklenememe durumudur.
Dolayisiyla insan sesinin egitim-0gretim siirecinin odagini olusturan ve egitimde onemli bir
noktada bulunan niteligi (Baydag, 2018, s. 6), ancak egitim g¢ercevesi kapsaminda ve dogru
asamalar takip edildiginde miimkiin olabilmektedir.

Bu gereklilik neticesinde ses egitimi, kisilerin anatomik ve fizyolojik yap1 6zelliklerinin
yaninda, bireylerin belirli bir teknik ve miiziksel duyarliliga sahip olmalarini saglamalidir (Cevik,
2006, s. 647). Benzer bir sekilde, kisi egitim siirecinde belli asamalar dogrultusunda ilerleme kat
etmeli ve siireg ile birlikte ses tiirlerini dogru saptamak ana amag olmalidir. Ancak ses tiirlerinin
dogru saptanmasi, ses egitimcisinin yeterliligi ile miimkiin olabilmektedir. Ses egitimcisi;
Ogrencinin gelisim, algilama ve miizikal beceri paralelinde bir yol belirlemeli, sonraki agamada
ise ses tiiriinii ve alt tiirlerini/renklerini dogru bir sekilde siniflandirmalidir. Ses tiirlerinin dogru
bir sekilde belirlenmesi, 0grencilerin seviyesine, yag ve vokal gelisim oOzelliklerine uygun
repertuvarin secilmesine de biiyiik katki saglayacaktir. Nitekim yanlis bir siniflandirma, hem
sesin oldugundan farkli bir tiirde galigilmasi ve tinida olmasina, hem de yanlis belirlenen ses
tiirlinde ¢aligilacak repertuvarin, bireyin ihtiyaglarina uygun olmamasina neden olacaktir.

Ses egitimi siirecleri dikkate alindiginda, gerek giizel sanatlar liseleri ile miizik egitimi
boliimlerinde, gerekse konservatuvarlarda egitimi goriilen koro, oda miizigi ve ses egitimi
derslerinde, yanlis repertuvar ve olumsuz sonuglarindan dolay1 cogu geng sesin egitim sathasinda
performans kaygisi yasadig1 ya da sesini kaybettigi gdzlemlenmektedir. Bu durumlara, teknik
sikintilar iginde repertuvarin agirligini ve sorumlulugunu tagimaya calisan miizisyenlerin, kaygi
boyutu da eklendiginde, repertuvar siirecinin kaygi ile birleserek daha ¢ok tehdit edici bir duruma
gelebildigi soylenebilir (Kenny, Driscoll ve Ackermann, 2016). Nitekim egitim siireclerinde ya
da sempozyum ve kongreler gibi bilimsel toplantilarda, her firsatta ses egitimi ve siireglerinden
biri olan repertuvar konusu giindeme gelse ve bu konuda diizenleme yapilmali fikrine paralel
olarak egitim ortamlarinda siklikla hissedilen olumsuz bir durum oldugu soylense de, ses
egitiminde repertuvar konusuna yonelimin incelendigi arastirma sayisinin oldukga siirli oldugu
gorlilmektedir.

Tiirkiye’de ses egitiminde repertuvar konusuna iligkin yazilan tezler ve bilimsel
calismalar incelendiginde, repertuvar konusu iizerine arastirma anlaminda biiyiik eksikliklerin
oldugu goze carpmaktadir. Bu durumun olasi bir nedeni, repertuvar faktoriiniin dikkate deger
gorlilmemesi, diger bir olasi nedeninin ise, ses egitimcilerinin kendi 6grencilik doneminde
Ogrendikleri repertuvart uygulama yolundan vazgegmeme egilimi oldugu sdylenebilir. Oysa
boyle bir calismanin gergeklestirilmesi, hem egitim siirecinde daha farkli bir yaklagim izlenmesi
ile (repertuvar se¢me sirasinda dikkate deger ozellikler vb.) repertuvar segimine iligkin fikir
vermesi agisindan, hem de ortaya ¢ikabilecek sorunlarin daha kisa siirede ve kalici bir bigimde
¢ozlime kavusturulmasina katki saglama potansiyelinin kazanilabilmesi ag¢isindan 6énemli oldugu
sOylenebilir. Bunun anlami, ses egitiminde repertuvar se¢imine iliskin olarak verilen bilgilerin,
egitici ve 6grenci perspektifinde dnemli oldugudur.
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1. Literatiir Bilgisi

Tiirkiye’de repertuvar konusuna iliskin yapilan tezler incelendiginde, konularin daha ¢ok
TRT repertuvarinda yer alan Tiirk halk miizigi ya da Tiirk sanat miizigine iliskin usl, tiir, bicim
ve makam gibi belli 6zelliklere ve yapisal formlara dayandig1 (Géksu, 2009; Idacl, 2019; Oztiirk,
2015; Simsek, 2017; Uslu, 2015), Giizel sanatlar liselerinde verilen ses egitimine ait repertuvarin
mutasyon donemindeki Ogrencilerin ses sagligina etkileri (Alptekin, 2018), Tiirk vokal
repertuvarina ait eser incelemesi (Ilgar, 2015) ile ses egitiminde ses tiirlerinin belirlenmesi ve bu
tiirlerin karakterlerine uygun repertuar secilmesi yaklasimina ait ilkeler (Oztaskent, 2000) olarak
sekillendigi goriilmektedir. Makale galigmasi olarak ise, Yage1 (2015) tarafindan yapilan “Tirk
sanat miiziginde hazirlik smifi ses egitimi dersi i¢in bir repertuar 6nerisi” isimli ¢aligmadir. S6z
konusu arastirmalar incelendiginde, sadece iki arastirmanin ses egitimi repertuvari iizerine
yogunlastig1 goriilmektedir. Nitekim Tiirkiye disinda yapilan ¢alismalar incelendiginde, hem ses
egitiminde repertuvar hem de ses tiirlerine ait repertuvar Onerisine ait kaynaklar elde
edilebilmektedir (Orn.: dramatik mezzo sesin egitimi ve repertuvari (Hoff, 2013), Kontrtenor ses
i¢in opera repertuvar onerileri (Morris, 2019), vokal teknik ve repertuvar (Eken, 2014; Latta,
2012; Nguyen, 2015; Ragan, 2016), sarkicilar ve miizik egitimcileri i¢in solo ses repertuvart
(Greschner, 2019), ortaokul 6grencileri igin ses teknigi ve repertuar se¢imi (Simpson, 2013) ile
ses egitimcilerinin repertuvar segme pratikleri (Forbes, 2001; Stephenson, 2013) vb.).

Yukarida da goriildiigii lizere, konuyla ilgili literatiirde Tiirkiye’de gergeklestirilen
arastirma sayisinin sinirli oldugu goriilmektedir. Ancak Tirkiye disinda repertuvar faktoriiyle
ilgili olarak 6nemli sayida arastirma bulunmaktadir. Ornegin, Goffi (1996) tarafindan {iniversite
ogrencileri iizerinde yapilan bir aragtirma, 6grencilerin gelisimi ve basarili olmalarini saglayan
repertuvar se¢iminin, egitimcilerin repertuvar se¢cimine ne kadar zaman ayirdiklar ile paralel
oldugunu gostermistir. Bu gortisii destekleyen bagka bir goriis ise, etkili bir ses egitimcisinin
ogrencilerin gelisim ihtiyaclarina uygun yeni materyaller aradigin1 belirtmektedir (Madsen ve
Yarbrough, 1985).

Forbes (2001), ses egitimcilerinin dgrencileri i¢in segtikleri repertuvari, 6zlinde miifredat
olarak tanmimlamaktadir. Dolayisiyla repertuvar segiminde ses egitimcilerinin hedeflerine
ulagabilmeleri i¢in, eser seciminde miizikalite, performans, opera ya da eserin tarih bilgisi
(donem-stil), kiiltiirel farkindalik gibi igerisinde estetik kavramlar bulunan eserlerin, 6grencilerin
belli bagl becerileri kazanabilmesinde 6nemli yer tuttugunu belirtmektedir. Stephenson (2013)
ise, Ogrenci gelisimi igin ses egitimcilerinin repertuvar se¢iminde yetkin olmasi gerektigini
belirtmektedir. Ayrica mevcut materyaller disinda, repertuvar se¢iminde kisisel teknikler ve
beceri gelistirmeye yonelik tercihler de gelisimi desteklemektedir (Madsen ve Yarbrough, 1985).

Diger taraftan yukarida anlatilanlarla benzer bir yaklasimi Bachner’de (1943)
savunmaktadir. Bachner (1943), etkili bir ses egitimcisinin “sarki, opera, oratoryo vb. edebiyati
hakkinda bilgi sahibi olmasinin, 6grenci gelisimi i¢in dogru ve gerekli olan1 se¢gmesine yardimci
olacagini belirtmektedir” (Akt. Stephenson, 2013, s. 3).

Yukarida verilen bilgilerde, konuyla ilgili literatiir calismalarina deginilmistir.
Arastirmalar incelendiginde, dgrencilerin egitim siirecinin baginda ve ilerleyen evrelerinde
gelisim ihtiyaglarinin gz ardi edilmemesi gerektigi ile donemin (Barok-klasik-romantik vb.)
karakterine uygun stil bilgisinin bireye kazandirilmasi gerekliligine dikkat ¢ekilmigtir.

2. Repertuvar Secme Siireci ve Onemli Noktalar

Insanoglunun diinyaya gdzlerini agar agmaz ses ¢ikarmaya baslamasi ve bu sesin de
yaklasik olarak 440 cps frekansla ¢iktigi bilinen bir gergektir. Bu gerceklik, yasamm ilk
evrelerinde 294 ile 587 cps arasinda olsa da ses genisligi ergenlik donemine kadar artma egilimini
stirdiirmektedir (Yigit ve Helvaci, 2017, s. 186). Ergenlik dncesinde miizikal ses genisligi 1,5
oktav civarindadir. Nitekim biiyiimeyle birlikte ergenlik doneminde hormonlar aktif olmakta ve
bireyin sesinin degisime ugramasini ortaya ¢ikarmaktadir. Ortaya ¢ikan bu durumdan en ¢ok
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larenks etkilenmektedir (Helvaci, 2012). Bu etkilenme sonucunda larenksin boyutlar1 bityiimeye,
ses frekansi ise diismeye baslamaktadir.

Insan fizyolojisinde yasanan bu degisim siirecinde sesin yanhs kullanimi ya da yanlis
repertuvar se¢imi; sesin niteliginin saptanmasi ve yanlis konugma aligkanliklarina kadar birgok
etken iizerinde olumsuz bir etki yaratir (Stephenson, 2013). Insan sesinin hayatin her asamasinda
bireyin biiylime ve gelismesine eslik etme durumu, sese ¢ocukluk déneminin ve aile diizeni
icindeki kosullarin yansimasini beraberinde getirebilmektedir. Cocuga yonlendirilen ‘bunu
yapma’, ‘yliksek sesle bagirma’ vb. direktifler, talepler dogrultusunda sekillenmis seslerin ortaya
cikmasina sebebiyet gdstermekte ve ses kaslarinin bu durumdan etkilenerek, sesin zayif, giivensiz
ve tereddiitlii gikmasina yol agmaktadir (Eken, 2014, s. 13). Insan viicudunda yer almasi ve
cevresel faktorlerden etkilenme durumu ile diger calgilardan ayrilan ses, egitimin ilk evresinde
bile yeni ve kullanilmamis olamayan bir enstriiman olarak goriilebilmektedir. Daha ac¢ik bir
ifadeyle anlatmak gerekirse, ses egitimi Ogrencisinin 200. sayfada olan bir roman oldugu
varsayildiginda (Eken, 2014, s. 13), ilk 200 sayfanin yukarida anlatilan yonlendirmeler, aile, ¢cevre
vb. bir¢ok etkenden kaynaklanan ge¢misi bilinmemektedir. Dolayisiyla s6z konusu durumlardan
kaynaklanan eksiklik ve sorunlar, egitim baslangicinda ya da ilerleyen evrelerde farkli durumlari
beraberinde getirebilmektedir.

Ses egitmeni, bireyin sesini egitmek ve ona bu konuda bilgi kazandirmak disinda farkli
islevleri de kazanmali, bireyin egitim siirecinde ortaya ¢ikabilecek sorunlara ¢oziim iiretebilmeli
ve bu sorunlarla miicadele edebilecek yetiye sahip olabilmelidir. Bu konuda dikkatten uzak
tutulmamasi gereken onemli bir nokta, insan bedeninin birbirine 6zdes olmamasi gibi, insan
sesinin de Ozdes nitelikleri ve tin1 agisindan benzer yapilara sahip olmadigidir. Bu agiklama
biitiinciil bir bakis agisiyla ele alindiginda, her bireyin farkli 6zellikleri ve buna es deger olarak
birgok yapisal farklilig1 oldugu sdylenebilir. Bu noktada, s6z konusu bireysel farkliliklarin dogru
saptanmasi, ancak egitimcinin pedagojik yaklagim bilgisine, beceri ve tecriibesine bagli olarak
degisim gostermektedir. Egitimcinin pedagojik bir yaklasima sahip olmasi, 6grencinin sanatsal
ve miizikal gelisim siireclerini gelistirebilmesine yardimci olacaktir.

Diger taraftan, ses egitimcisinin ana kaynaginin ruh ve ses arasindaki baglanti olmast
dolayisiyla, egitimcilerin psikolojik bilgiye de sahip olmasi gerekmektedir. Nitekim ses
egitimcisi, sadece egitim sirasinda yasanilan psikolojik sikintry1 degil, ayni1 zamanda egitimci ve
Ogrenci arasindaki ortak zemini de dengeleyebilmelidir (Eken, 2014, s. 15). Clinkii ses egitimcisi,
ogrencilerin yeteneklerini gelistirmek ve ileriye tasimak i¢in, egitim islevinin yani sira pedagog,
psikolog, klinisyen, foniatri uzmani ve sanatsal estetigin asilayicisi konumunda bulunabilmekte
(Latta, 2012), hedeflerine ulasmay1 amaglayan dgrencinin egitim doneminde yasadigi kisilik ve
ses arasindaki kaygi durumunu en aza indirgemede biiylik rol oynamaktadir.

Yukarida yapilan agiklamalar 1s18inda ses egitiminin dogru bir ¢izgiye oturtulabilmesi
i¢in, egitilecek ses ile (Sabar, 2008, s. 88) Ogrencinin yapisal Gzelliklerinin iyi saptanmasi
gerekmektedir. Clinkii yanlis saptama, temel Ozelliklerde eksiklik yasanmasi ile ses egitimi
stirecinde yetersiz kalinmasina yol acabilmektedir (Morrison ve Rammage, 1994). Dolayisiyla
ses egitimcisi; Ogrencinin gelisim, algilama ve miizikal beceri durumunu iyi saptamali, sonrasinda
ise ses tiiriinii ve ses renklerini dogru bir sekilde siniflandirmalidir.

Yukarida deginilen agiklamalar biitiinciil bir bakis agisiyla ele alindiginda, ses tiirleri ve
ses tlirlerinin saptanmasi asamasindaki faktorlerin yalnizca 6nemli olmadigi, ayni zamanda insan
sesinin hayatin hemen her alaninda etkili bir konumda oldugu disiiniildiigiinde gerekli oldugu da
ifade edilebilir. Bu anlamda, ses tiirlerinin saptanmasi asamasinda, sesin niteligini ve kalitesini
belirleyen belli faktorler bulunmaktadir. Bunlardan en 6nemlisini hi¢ siiphesiz iyi bir kulak
olusturmaktadir. Eger 6grenci iyi bir miizik kulagina sahip degilse ne ses tiiriinii saptamak ne de
sesin gelisimini saglayabilmek miimkiin olacaktir. Nitekim, iyi bir kulak ve miizikalite zeka gibi
dogustan gelen bir potansiyele sahip olsa da, miizik dinleyerek ya da enstriiman ¢alarak bu
potansiyelin gelismesi saglanabilir. Bunlarla birlikte sesin; giizel bir sese, viicut yapisina, gelisme
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potansiyeli ve kalitesine oldugu gibi, ses tiiriine de kisi kendisi karar veremez. Ornegin, bir
kemanci ya da piyanist sahip oldugu enstriimanin kalitesini begenmedigi durumda daha iyi
kalitede bir enstriiman alabilmektedir. Ancak sarkici, bas ya da tenor olacagim kendisi
secemeyecegi gibi, dogustan gelen enstriimanini yenisiyle degistirme gibi bir sansa da sahip
degildir. Bundan dolay1, sesinin eksiklikleriyle birlikte yasamay1 6grenmeli ve dogustan gelen
materyalini egitim yoluyla miimkiin oldugu en iyi sekilde gelistirmeyi hedeflemelidir (Eken,
2014, s. 10).

Bu noktada, ses egitimcisi kiside var olan materyali iyi degerlendirip ortaya ¢ikarmali ve
ortaya ¢ikan {irlinii kusursuz bir konuma getirebilmelidir. S6z konusu durumun gerceklesmesi,
ancak ses tliriiniin dogru saptanmasi ile sonraki asamay1 olusturan repertuvar evresinin segimine
bagli olarak degisim gosterebilmektedir. Asagida ses tiirleri ve alt tiirleri/renklerine iligkin bilgiler
yer almaktadir.

Bunlar; kadinlarda ince sesten kalin sese dogru, soprano - mezzo soprano ve alto iken,
erkeklerde tenor - bariton ve bas olarak siniflandirilmaktadir. Ancak bu siniflandirma repertuvar
secme siirecinde yeterli olmamakla birlikte, ses tiirleri kendi igerisinde de belli alt tiirlere
(renklere) ayrilmaktadir. Bu alt tiirler su sekilde siralanmaktadir:

Sekil 1. Kadin ve erkek seslerinde alt tiirler

Kadin sesleri; Erkek sesleri;

e Dramatik soprano Spieltenor / tenor buffo
e Lirik dramatik Leje tenor (Leggiero)
e Lirik soprano Lirik tenor,
e Lirik spinto Dramatik tenor

. Dramatik spinto tenor,
*  Leje soprano (Leggero) Helden tenor (Robusto)
e Subret (Soubrette) Lirik leje tenor
o Dramatik koloratur Kontrtenor
o Koloratur soprano Lirik bariton

Dramatik bariton
Wagner baritonu

e Dramatik Mezzo
e Lirik mezzo

e Koloratur mezzo, Bgs_ buffo
Lirik bas
* Kontralto Bas bariton

Bas profondo

Sekil 1°de deginilen alt tiirler, ses tiirlerinin katkisina es deger olarak, repertuvar segme
stirecinde yol gdsterici konumunda bulunmaktadir. Nitekim arastirma konusunun ses egitiminde
repertuvar faktorii olmasi dolayisiyla, arastirmada alt tiirler hakkinda sadece bilgilendirici
aciklamalara yer verilmis, konuya detayli bir sekilde deginilmemistir.

Repertuvar se¢me siireci, ses egitiminin her seviyesinde 6gretim siirecinin kritik bir
bileseni olarak goriilmekte ve 6zellikle egitim asamasinda repertuvar se¢gme uygulamalarina daha
fazla dikkat edilmesi gerekmektedir. Otacioglu’nun (2016) ses turii ile ilgili ¢ikarimi
incelendiginde, ses tiiriiniin ne oldugundan, nasil c¢alisilmasi gerektigi ve hangi ses tiirii i¢in
yazilmis repertuvarin sdylenmesi gerektigine kadar 6nemli noktalara dikkat ¢ekilmektedir. Bu
noktada, ses egitiminin ilk agamasindan baslayarak son agamasina kadar olan siireci, ses egitimi
ve kariyeri i¢in egitimsel bir olgu olan repertuvar asamasi kapsamaktadir. Bu baglamda, ses
egitiminin Onemli asamalarindan birini olusturan repertuvar faktorii ile repertuvar segme
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slirecinde yer alan anahtar noktalara iliskin bilgilere asagida yer verilmistir.

Giris boliimii ile yukarida verilen bilgilerde deginildigi iizere, repertuvar se¢me
stirecinde, ses egitimcisinin etkili ve nitelikli olmasi en basta gelen O6nemli faktorlerden
sayilmaktadir. Siniflandirmanin dogru bir sekilde yapilmasi; 6grencilerin seviyesine, yas, vokal
ve gelisim Ozelliklerine uygun repertuvarin segilmesine biiyiik katki saglamaktadir. Sonraki
asama olan repertuar se¢me asamasinda ise, dikkate alinmasi gereken birgok faktor
bulunmaktadir. Bunlardan bazilar su sekildedir. Repertuvar; yasa uygun olmali, vokal teknigi
icin kazanim saglamali ve gelistirici olmali (Ragan, 2016, s. 301), ritim ve melodik (ezgi
ylirliylisli) agidan 6grenciyi zorlamamali, ses aralifina uygun ve ciimle yapist kazanimi/hissi
gelistirmeli (legato (bagl), rubato (ritimsel serbestlik vb.), ifade 6zellikleriyle 6grencinin teknik
kazanim ihtiyacimi karsilamali, ses genisligi ve yogunlugu ile 6grencinin var olan materyalini
gosterebilmeli, kolay eserden zor eserlere dogru kademeli bir sekilde ilerlemeli, ses tiirlerinin
gecis noktalarini (register gegisleri/bolgeleri) homojen haline getirmeli, 6grenci seviyesine uygun
secilmeli (6rn. eserin esligi - zor bir eslik 6grencinin yapabilme inancimi olumsuz etkileyebilir),
Ogrencinin yapabilirlik diizeyine uygun olmali, motivasyonu yiikselterek 6zgiiven asilamali,
fiziksel 6zellikler ve dayaniklilik g6zden kagirilmamali, belli teknik yeterlik icermeli, 6grenciye
farkli bestecilere ait eserler verilmesi ile donem ve besteci hakkinda bilgi sahibi olmasini
saglamali, donem stili hakkinda bilgilendirmeli, estetik anlatim bigimi kazandirmali, dinamik ve
canli karakter sunabilmeli, esneklik ve ajilite yapabilme yetenegi kazandirmali, artikiilasyonunu
geligtirmeli, akademik seviyeye uygun olmali (lise, iiniversite, yiiksek lisans vb.). vb. durumlar
repertuvar siirecinde dogru bir yol izlenmesi ve sonuca ulasiimasinda dikkat edilmesi gereken
unsurlar arasindadir. Bununla birlikte, calisma grubu 6grenci toplulugu ise, yas ve eser zorlugu
tiim topluluga uymali, calisilan 6grencinin hangi asamada oldugu dikkate alinmali (baslangic-
gelisim-profesyonel), eser dgrencinin gelisim ihtiyaglarina uygun ve eksiklerini gelistirmelidir.
Calisilan tiir klasik miizik ise, ilk 6nce aria-antiche (antik arya) ya da lied (siirler izerine yazilmis,
genellikle piyano eslikli sarkilardir (Cetiner, 2007, s. 14) tiirlinde eserler c¢alisilmali, sonraki
asamada barok donem bestecilerinden G.F.Handel ve H. Purcell ile devam edilmelidir. Bu
siralamay1, W.A.Mozart, G.Donizetti, V.Bellini ve G. Rossini gibi opera bestecileri takip etmeli,
biitiinsel bakis acisi kazanildiktan sonra diger opera bestecilerinin (G.Verdi, G.Puccini, U.
Giordano, R.Leoncavallo) eserlerine gegilmelidir. Bunlarla beraber, her eserin farkli
kazanimlarinin oldugu, dogru repertuvarin ses sagligi ve uzun yillar sarki sdyleme lizerinde biiyiik
6l¢iide rol oynadig1 sdylenebilir.

Yukarida anlatilan bilgilerin yan1 sira, repertuvar se¢iminin 6grenciye birakilmasi gibi
yapilmamasi gereken faktorler de bulunmaktadir. Genellikle 6grencilerin eser segme asamasinda
dikkat ettikleri kriter, eseri sevmeleri ya da giizel olma durumundan 6teye gegmemektedir. Bu
durum, gelisim siirecinde izlenilen yolun sekteye ugramasina ve O0grenim siirecinin olumsuz
etkilendigi durumda performans kaygisina yol agabilmektedir. Bunun disinda dikkatten uzak
tutulmamasi gereken 6nemli bir nokta ise, yukarida deginilen bilgiler disinda baska faktorlerin de
bulundugudur. Sekil 2’de, repertuvar segiminde izlenilebilecek yol agamali olarak gosterilmistir.
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Sekil 2. Repertuvar seciminde izlenecek yol

SES TURLERININ SAPTANMASI (SES SINIFLANDIRMASI)

ALT TURLERIN BELIRLENMESI

(SES RENKLERD)
REPERTUVAR
e  Kolay eserden zor eserlere dogru . Eserin olgunlufuna erisme gart1
Melodik gizgiye sahip eserler Gereksiz hirstan uzak durma
Stil, dénem bilgisi ve estetik Ses registerina uygun araliklarda
anlayig kazandiran Artikiilasyon becerisi
Dénemsel kazanim saglayan kazandiran
Miizikalite ve niians yapabilme Ses gegiglerini homojenlestiren
becerisi kazandiran Serbestge iiretilen ve rahatlik
Ses rengine ait repertuvar kazandiran
*  Yas ve gelisim durumuna uygun e  Esnek ifade yapisi ile canhhik
. Eslik yapisi kolaydan zora dogru ¢ Tekniksel kazammlar saglayan
e  Seviye ve geligime uygun s  Fiziksel dzelliklere uygun
*  Nefes destegini geligtiren

Sekil-2’ de, ses tiirlerinin saptanmasi, alt tiirlerin belirlenmesi ve repertuvar agamasi sirali
bir bi¢imde gosterilmistir. Sekil incelendiginde, ses egitiminde ilk agamanin ses tiiriinii belirleme,
sonraki agsamanin ise ses renkleri dogrultusunda repertuvari belirleme oldugu goriilmektedir.
Ayrica, repertuvar segme siirecinde 6grenci gelisimine katkisi olabilecek onerilere yer verilmistir.

Repertuvar siireci; c¢ocuk korolari, giizel sanatlar liseleri, miizik egitimi ya da
konservatuvarlarda verilen ses egitimi siireglerini kapsayan genis bir siirectir. Ozellikle giizel
sanatlar liselerinde; festival, yarisma ya da koro performansini géstermek adina ergenlik donemi
ve gelisim asamasinin en basindaki 6grencilere zor ve olgunluk gerektiren eserler verilerek, ses
egitiminin baslangic evresinin zarar gormesine neden olunmaktadir (bkz. istanbullu ve Oz¢imen,
2013, s. 7-8). S6z konusu durumla sadece giizel sanatlar liselerinde degil, konservatuvar opera
boliimlerinde de karsilasilmaktadir. Opera yarismalarinda 6grenciler kendilerini gosterebilmek
adina, ya egitmenler tarafindan li¢ gdmlek biiylik repertuvarin altina itilmekte ya da daha yiiksek
seviyede rekabetci ortamin baskisi altinda ezilip gitmektedir. McCoy (2010) bu konuya iliskin,
sarkicilarm gelisim ihtiyacin1 gozeterek repertuvar secimi yapmak gerektigini belirtmektedir
(Akt. Ragan, 2016, s. 299). Ozellikle segmeler igin kullanilacaksa, zor eserlere nazaran basit
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eserlerin tercih edilmesi gerektiginin altin1 ¢izmekte ve Vissi d’arte” ile miicadele eden kisilere
nazaran Caro mio ben’i” giizellik ve zarafetle sdyleyen birinci simif 6grencisinin daha etkileyici
bir his yaratacagini ifade etmektedir (McCoy, 2010; Akt. Ragan, 2016, s. 299-300). Bu ve benzeri
problem durumlari, sahne sanatlari igerisinde yer edinen ses egitiminin, oyunculukla birleserek
sahneye tasinmasi, oyunculuk sirasinda sarki sdyleme kalitesinin nasil siirdiiriilebilecegi,
dramatik 6zgiirliige ulasmaya calisirken miizigin bedensel hareketler iizerindeki etkisi ile pek ¢ok
unsurun baglantili bir bicimde gelisme gostermesi (Sever, 2014, s. 248) durumlarinda biiyiik
oranda ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim, repertuvarin biiyiikliigiiniin (zorlugunun) altinda ezilen bir
sarkicinin, sahne tizerinde rahat bir sekilde oyunculuk performansi sergilemesi de beklenemez.

Giiniimiiz diinyasinda giderek ivmelenen bilimsel ve teknolojik gelismeler ile gelisen
diinya sartlari, birgok farkli alanin (koro, orkestra, tiyatro, edebiyat, siir, heykel, resim, fotograf
vb.) bir araya gelerek metodolojik ve kuramsal boyutta birbirini desteklemesi ve yararlanmasint
saglamistir. Daha agik bir ifadeyle, s6z konusu destekleme ve yararlanma siireci, disiplinler arast
calismalarin ortak zeminini hazirlamistir. Hazirlanan bu zeminde asil amag, ses egitimi ve
repertuvar isbirliginin, egitimci ve 6grenci nezdinde nasil daha iyi bir konuma getirilebilirligi
iizerine farkli arastirmalardan ve arastirmacilardan ¢ikarim yapmaktir.

3. Tartisma, Sonug ve Oneriler

Giris ve ilgili literatiir kisminda deginilen kavramlar ve arastirmalar genel hatlariyla
degerlendirildiginde, repertuvar se¢imi lizerine yapilan arastirmalarin ve deginilen kavramlar ile
vurguladiklart noktalarin birbirlerine gore bazen farklilastigi, bazen de benzerlik gosterdigi
gbzlemlenmistir. Bu calismada, egitimin 6nemli bir noktasinda bulunan repertuvar se¢me siireci
ile ilgili, ses egitimi agsamasina yonelik bilgilendirme yapilmistir. Ayrica mevcut ¢alismada yer
alan bilgiler, hem enstriiman egitimi hem de ses egitiminin opera — miizikal digindaki diger
alanlar i¢in de benzerlikler tagimaktadir. Ses egitiminin daha ¢ok bati kdkenli bir egitimi
icerisinde tagimasi, 6rneklerin ve literatiiriin bu yonde sekillenmesine imkan vermistir. Nitekim
literatiir boliimiinde eser segme siireci ile ilgili deginilen tiim bilgilerin, diger miizik tiirleri i¢in
de benzerlik tagidig1 sdylenebilir.

Egitim boyutu ve literatiir taramasi, dogru izlenilen egitim yolunun belli plan ve program
dahilinde ilerleme kaydettigini gostermektedir. Nitekim sistemin dogru ¢alismast i¢in ince ayrinti
ve ustaligi da elden birakmamanin biiylik bir etken oldugu gézlemlenmistir. Bu agsamada, ses
egitimcisinin yeterliligi sorgulanmali ve bir navigasyon gorevi gordiigiiniin dikkatle tizerinde
durulmalidir. Ornegin, dramatik soprano (kahramansi, koyu ve biiyiik ses) repertuvarinda yer alan
bir eser, leje (yumusak, parlak ve dramatik sese gore daha kiiciik ses) sopranoya verildiginde, ya
da helden tenor (kahramansi, koyu ve biiyiik ses) ses tiiriiniin repertuvarinda yer alan bir eser,
tenor buffo (komik ve kiiclik roller) ses tiirline verildiginde, s6z konusu ses tiirlerinin egitim
safhasinda yanlis bir yol izlendigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Egitimci, her ses kategorisinde yer alan baslangi¢ ve gelisim eserlerine uygun literatiire
sahip olmali ve yeni repertuvar arayislarina agik bir tutum sergilemelidir. Ayrica egitimci,
Ogrencinin esere yonelik ¢aligmalarda algilama, kavrama ve uygulayabilme yeteneklerini g6z ardi
etmemeli, egitimin ilk agamalarinda agir1 hirs ya da 6grenmeye hevesli olan dgrencilerin aceleci
bir tutum sergileyebilme durumuna karsi tedbirli davranmalidir. Tiirkiye’de yapilan ¢alismalarda,
ses egitiminde repertuvar konusuna iligkin bir tez calismasi ve birka¢ kaynagin oldugu
diistiniildiigiinde, bu c¢aligmanin alana yonelik yeni bir katki ve kaynak niteligi tasidigi
sOylenebilir.

“G. Puccini (1858-1924) tarafindan bestelenmis {i¢ perdelik Tosca operasimin ikinci perdesinde soprano ses tiiriiniin seslendirdigi
ariadir (opera igerisinde yer alan sarkr).
™ G. Giordano (1743-1798) tarafindan bestelenmis aria-antiche (operadan bagimsiz olarak yazilmis sarki).
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