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Universite Ogrencilerinin Gelecekte Cocuk Sahibi Olmaya
Iliskin Diisiinceleri ve Etkileyen Faktorler

Nurgiil SIMAL*, Elif GURSOY™**

Oz

Giris: Cocuk sahibi olmak sosyo-kiiltiirel, psikolojik ve ekonomik boyutlart olan ¢ok yonlii toplumsal bir olgudur. Amag: Arastirma, farkl
sosyo-demografik ozelliklere sahip iniversite dgrencilerinin gelecekte ¢ocuk sahibi olma diisiincesi ve etkileyen faktorleri belirlemek
amactyla yapilmistir. Yontem: Tanimlayici olarak yapilan arastirmanin evrenini, Eskisehir’de bulunan bir {iniversitede 6grenim géren 9.208,
orneklemini ise 712 son sinif 6grencisi olusturdu. Veriler, Ocak—Subat 2019 tarihleri arasinda veri toplama formu ile toplanmistir. Verilerin
analizinde frekans, ortalama ve Ki-kare testi kullanilmustir. Bulgular: Ogrencilerin %77.9’unun ileride gocuk sahibi olmak istedigi
saptanmugtir. Ogrencilerin sahip olmak istedigi cocuk sayisi ortalama 2.18dir ve istenen gocuk sayisinin cinsiyete gore farklihk gostermedigi
belirlenmistir. Ogrencilerin gelecekte cocuk sahibi olma diisiincesini etkileyen faktérler arasinda ilk ii¢ sirada psikolojik iyilik, soyun devamm
ve bireysel karar verme geldigi saptanmustir. Ogrencilerin gelecekte cocuk sahibi olma diisiincesini etkileyen faktorler ile cinsiyet, aile tipi,
en uzun siire yasadiklar1 yer arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunurken; anne ve baba egitim durumu ile fark bulunmamustir.
Sonug: Ogrencilerin gelecekte gocuk sahibi olma diisiincesi izerinde etkili olan faktdrlerin baginda gocugun psikolojik ynii, soyun devami
ve kisilere ait bireysel tercihin geldigi saptannustir. Ogrencilerin biiyiik cogunlugunun ekonomik 6zgiirliige kavusmadan ¢ocuk sahibi olmak
istemedigi belirlendi. Genis aile tipine sahip ve en uzun siire yasadigi yer kdy olan 6grencilerin daha fazla sayida g¢ocuk sahibi olmak
istedikleri, erkek ¢ocuk algisim1 daha yogun yasadiklar1 ve soyun devami agisindan g¢ocugun 6nemine daha ¢ok inandiklari saptanmustir.
Calismada kir-kent ayrimi belirgin sekilde ortaya ¢ikarken, anne-baba egitim durumlarinin ¢ocuk sahibi olma istegi iizerinde anlaml
etkisinin olmadig1 belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Cocuk Sahibi Olmak, Universite Ogrencileri, Genglik.

Abstract
Thoughts of University Students on Having Children in the Future and Affecting Factors

Background: Having children is a multifaceted social phenomenon with socio-cultural, psychological and economic dimensions. Aim: The
research was carried out to determine the future thinking of university students with different socio-demographic characteristics and the
factors affecting them. Method: While the universe of this descriptive study consisted of 9208 students studying at a university in Eskisehir,
the sample of the study consisted of 712 senior students. Data were collected between January-February 2019 using a data collection form.
Frequency, mean and chi-square testing were used in the analysis of the data. Results: It was found that 77.9% of students wanted to have
children in the future. The average number of children that the students wanted to have was 2.18 and it was determined that the desired
number of children did not differ by the gender. Psychological well-being, the continuation of lineage, and individual decision making were
the top three factors among the factors affecting students' the idea to have children in future. While there was a statistically significant
relationship between the factors affecting students' the idea to have children in future and gender, family type, place of residence for the
longest period, no significant difference was found between these factors and the education level of the mother and father. Conclusion: The
psychological aspect of the child, the continuation of lineage, and the individual-social preference of individuals were found to be the major
factors affecting students' the idea to have children in future. It was found that the majority of students did not want to have children before
becoming self-supporting. It was found that the students who had large families and who lived in the village for the longest period in their
lives wanted to have more children, they had the perception of a son more intensively, and they believed about the importance of the child
more for the continuation of the lineage. In the study, while the distinction between the rural and urban areas was revealed, it was determined
that the educational status of parents did not have a significant effect on the desire to have children.
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E ile, bir toplumun gelenek, gorenek, dil, din gibi temel 6zelliklerin barindigt; toplumun temelini olusturan, anne-baba ve

¢ocuktan olusan en kiiciik yapitasidir (1,2,3). Aile ayn1 zamanda gelenek-gorenekleri yasatan, kiiltiir ve mirasi iginde

barindirip nesilden nesile aktaran sosyal bir kurumdur (4). Bu sosyal kurumun vurgulanan islevine gore yapilan tanimlar
da degisiklik gostermektedir. Bazi tanimlar ailenin sadece kan bag1 yoniinii ele alirken; bazilar ailenin sosyal orgiit, sosyal
yapi, sosyal bir birlik olusuna deginmistir. Bazi tanimlar ise iireme, soyun devamliligini saglama, toplumda huzurlu bir ortam
olusturma, ¢ocugun gelisim evrelerinin temelini atma ve degerler olusturma rollerine atifta bulunmaktadir (5,6,7). Diinya
Degerleri Arastirmasi sonuglarina gore Tiirkiye degerler siralamasinda %95.4°liik oranla aile kavramu ilk sirada yer almaktadir
(8).Ulkemizde aile toplumun temel tas1 olarak goriilmektedir. Bu nedenle de hem aile hem de aile bireyi degerli kilinmaktadir.
Bu kapsamda ¢ocuk ise ailenin en temel degerli {iyesidir (9). Tiirk toplumunda aile kuran bireylerden ¢ocuk sahibi olmalar1
beklenmektedir ve ¢ocuksuz aile tercihi diisiiniilememektedir. Cocuksuz ailenin bir an énce ¢ocuk sahibi olmasi beklenirken
cocuk sahibi olmayan bireyler ise toplumun psikolojik baskisi ve yargisi ile kas1 karsiya kalabilmektedir. Cilinkii geleneksel
Tiirk toplumu anlayigina gore gergek/tam bir aile olmak i¢in ¢ocuk sahibi olmak gerekmektedir (7,10,11).

Tiirk Dil Kurumu (TDK) ¢ocuk kavrami igin “kiigiik yastaki erkek veya kiz; soy bakimindan ogul veya kiz, evlat;
bebeklik ile erginlik arasindaki gelisme doneminde bulunan oglan veya kiz. ; belli bir iste yeteri kadar deneyimi ve yetenegi
olmayan kimse” seklinde tanimlamalar yapmistir (12). Literatiir incelendiginde; ¢ocugun toplumun gelecegi, ailenin
gbzbebegi, soyun-kiiltiiriin devam ve aktarimini saglayacak olan en tabii varlik; evlilikte ise en 6nemli mutluluk faktorlerinden
biri oldugu ifade edilmektedir (1,5). Bu tanimdan da anlasildig1 gibi ¢ocugun degerini ortaya koyan kavramlar arasinda
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toplumun gelecegi, soyun devami ve ailenin mutlulugu 6ne ¢ikmaktadir. Cocuk aile olabilmenin tamamlayici niteliginde
goriilen 6nemli bir olgudur (13). Baz1 toplumlarda oldugu gibi bizim toplumumuzda da ¢ogu kez evlilik cocuk sahibi olmakla
esdeger goriilebilir ve evliligin devami i¢in ¢ocuk sahibi olmanin 6nemli bir faktér oldugu inanci hakim olabilmektedir
(3,11,13). Yillar igerisinde ve toplumdan topluma ¢ocuga atfedilen deger degismekle birlikte hem tilkemizde hem diinyada
yapilan ¢aligmalar ¢gocugun ailede ve toplumda degistirilemez bir temel degere sahip oldugunu gostermektedir. Bu degisim
gocugun cinsiyetine, aile tipine-yerlesim yerine ve de toplumun modern-gelencksel yapisina gore degisim yasamis fakat cocuk
sahibi olmaya verilen 6nem ve deger her daim yerini korumustur (7,10,13). Toplumsal temelli ¢aligmalara gore bireylerin
cocuk sahibi olmay1 isteme nedenlerinin temelinde geleneksel aile yapisi, toplumsal kabul, kaliplasmis rol ve sorumluluklar ve
birtakim toplumsal cinsiyet algilar1 etkili olmaktadir.

Universite dgrencileri toplumun gelisen, degisen ve gelecege yon veren grubunu olusturmaktadir. Genglere ¢ocuk
sahibi olmadan 6nce gerekli farkindaligin ve bilincin kazandirilmasi saglikli toplumlar saglamak noktasinda dnemli bir adim
olmakla birlikte; farkindalig1 yiiksek ve bilingli bireylerin sahip olacag: bilingli cocuk sahibi olma yolculugu onlar ileriki
donemlerinde saglikli karar vermeye yardimci olacaktir. Bu kapsamda ozellikle hemsireler sahada hastane, aile sagligi ve
toplum sagligi merkezlerinde; akademide ise iiniversiteler ve akademik bircok platformda gengleri bu konuda bilinglendirme
noktasinda en 6nemli rol alacak kisilerden biridir. Literatiir incelendiginde iiniversite &grencilerinin ¢ocuk sahibi olma
distincelerine iligkin sinirli sayida calismaya rastlanmis ve bu agidan ¢alisma planlanmigtir. Cocuk sahibi olmaya yonelik
yaklagim ve diisiincelerin belirlenmesi ise aile yapisi, gelecek planlamasi, toplum yapisinin analizi, niifus politikalar1 gibi
konularda rehberlik etmesi agisindan dnemlidir. Ciinkii ¢ocuk sahibi olmak konusunda bilingli genglerin yetismesi gelecekte
bilingli anne baba adaylar1 olarak saglikli toplumun temellerini atma agisindan énem arz etmektedir. Bu nedenle bu ¢alismada
6grencilerin ¢ocuk sahibi olmaya iligskin diisiinceleri ve bu diisiincelerini etkileyen faktorler incelenmistir.

Amac

Bu arastirma, farkli sosyo-demografik 6zelliklere sahip liniversite dgrencilerinin gelecekte ¢ocuk sahibi olma diisiincesi ve
etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

Arastirma sorulart

1.Universite 6grencileri gelecekte cocuk sahibi olmak istiyor mu?

2.Universite 6grencilerinin gelecekte ¢ocuk sahibi olma diisiincesini etkileyen faktérler nelerdir?

3.Universite dgrencilerinin gelecekte gocuk sahibi olma diisiincesini etkileyen faktorler ile sosyo-demografik 6zellikleri
arasinda iligki var m1?

Yontem

Arastirmamin Tipi

Arastirma, tanimlayici tiirde planlanmis ve uygulanmustir.

Arastirmanin Yeri ve Zamani

Ocak 2019- Subat 2019 tarihleri arasinda Eskisehir’de bir devlet tiniversitesi biinyesinde yer alan fakiiltelerde yapilmistir.
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arasgtirmanin evrenini Universite biinyesinde yer alan toplam 11 fakilte 48 boliimde, 2018-2019 egitim-6gretim yilinda
6grenim goren 9.208 son siif 6grencisi olusturmustur. Arastirmanin 6rneklemini hesaplarken her béliimden ayni oranda 6rnek
secmek amaciyla “orantili tabakali 6rnekleme” yontemi kullanilmistir. Yapilan analizde giiven diizeyi, hata pay1 (%95 giiven
araligi, %5 hata payi, %50 goriilme sikligi) ve evreni bilinen 6rneklem formiilii kullanilmis ve minimum 369 G6grenciye
ulasilmasi gerektigi belirlenmistir. Calisma konusunun kiiltiirel boyutu géz 6niinde tutularak drneklem sayisinin yaklasik iki
katina (738) ulasilmaya calisilmigtir. Toplamda 740 6grenciye ulasilmis, eksik doldurulmus olan 28 form ¢aligmaya dahil
edilmemistir. Elde edilen 6rneklem sayisinin PASS 11 paket programui ile yapilan gii¢ analizi sonucunda 0.999 giice ulasildig:
belirlenmis ve ¢alisma sonlandirilmistir. Calisma 364 erkek ve 348 kadin olmak iizere toplam 712 kisi ile tamamlanmuistir.
Aragtirmanin degiskenleri

Bagiml Degiskenler: Gelecekte ¢cocuk sahibi olma diisiincesi ve etkileyen faktorler

Bagimsiz Degiskenler: Sosyo-demografik 6zellikler

Veri Toplama Araclart

Veriler arastirmaci tarafindan literatiir dogrultusunda (11, 14, 15, 16, 17,18) gelistirilen, 2 béliimden ve 47 sorudan olusan veri
toplama formu ile yiiz yiize gériisme teknigi ile toplanmustir. Veri toplama formu olusturulurken alanlar1 sosyoloji (1), istatistik
(1), ebelik (1) ve kadin hastaliklar1 ve dogum hemsireligi (1) olan dort farkli kisiden uzman goriisti alinmistir.

Birinci boliimde 6grencilerin tanitict 6zelliklerine (yas, cinsiyet, aile tipi, en uzun siire yasadig: yer, anne-baba egitim
durumu ve meslegi, kardes sayisi, ideal cocuk sayisi, ¢ocuk sahibi olmak i¢in ideal yag araligi) iliskin tanitici bilgilerin yer
aldig1 toplam 14 sorudan olusmustur.

Ikinci béliimde, dgrencilerin gelecekte gocuk sahibi olma diisiincesini etkileyen faktorleri igeren ifadelerin yer aldigi,
toplam 33 soru yer almaktadir. Literatiirde yer alan sinirli sayidaki ¢alisma ve uzman goriigii alinarak olugturulan veri toplama
formunun ikinci kismi; temeli sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik tabana dayanan alt sorulardan olusturulmustur (Bireysel
karar verme, aile hayatinin devami, psikolojik iyilik, soyun devami, ekonomik yeterlilik, statii kazanmak, erkek ¢ocuk algisi,
aile ve gevre baskisi, aile islerine destek, gelecek garantisi, dini inanglar). Hazirlanan veri toplama formunun &grenciler
tarafindan anlagilirhgmni ve form doldurma siiresini belirlemek amaciyla; rastgele 3 fakiiltenin kantininde son sinif 6grencileri
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arasindan segilen 10 Giniversite 6grencisi ile pilot ¢calisma yapilmustir. Yapilan pilot ¢aligma sonucunda, veri toplama formunda
gerekli diizenlemeler yapilarak forma son sekli verilmistir. Bu 6grenciler drneklemin diginda tutulmustur.

Arastirma verileri yliz yiize goriigme teknigi ile ders saatleri disinda toplanmustir. Arastirmanin amaci agiklandiktan
sonra 0grencilerin sdzlii onamlar1 alinmis ve formlar dagitilmistir. Formlarin doldurulmasi yaklasik 15-20 dakika siirmistiir.
Verilerin Degerlendirilmesi
Arastirmadan elde edilen verilerin analizi IBM SPSS 23.0 (IBM Statistical Package for the Social Sciences) paket programi ile
yapilmustir. Veriler degerlendirilirken kategorik degiskenler igin frekans dagilimlari kullanilmigtir. Tamimlayicr istatistikler;
sayl, yiizde, ortalama ve standart sapma ile degerlendirilmistir. Iki degisken arasindaki iliskinin istatistiksel olarak anlaml1 olup
olmadigim belirlemek igin ki-kare bagimsizlik testi uygulandu. Istatistiksel anlamlilik p < .05 diizeyinde degerlendirilmistir.
Arastirmamin Etik Yonii
Aragtirmaya baglamadan 6nce, Girigimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurul’undan etik kurul onay1 alinmistir (Onay
tarihi ve Kodu: 3 Aralik 2018-12/5 No’lu Karar). Bununla birlikte, arastirmanin 11 fakiiltede yapilacagina dair kurum izni
(Say1: 99489383-302.08.01/ Onay tarihi: 18 Aralik 2018) ve calismaya katilmayr kabul eden &grencilerden sozlii onam
alimmistir. Aragtirmanin katilimeilara herhangi bir zarar verme riski s6z konusu olmamustir. Calisma arastirma ve yayin etigine
uygun ylriitilmiistiir.

Bulgular
Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozellikleri
Tablo 1°de arastirmaya katilan 6grencilerin sosyo-demografik 6zellikleri verilmistir. Arastirma katilan 6grencilerin %51.1’inin
erkek, %94.1’inin 25 yas altinda ve yas ortalamasmin 22.8 yil oldugu belirlenmistir. Orneklemde yer alan &grencilerin
¢ekirdek aileye sahip olma oranmin %79.5 oldugu, 6grencilerin en uzun siire yasadigi yerlesim yerinin %63.2 oraninda il
merkezi oldugu ve %48.9’unun iki kardese sahip oldugu saptanmistir. Ayni zamanda, dgrencilerin annelerinin %56.4’{iniin
egitim durumunun ilkdgretim ve alti, babalarinin %62.8’inin lise ve iizeri oldugu belirlenmistir.

Tablo 1. Universite Ogrencilerinin Sosyo-Demografik Ozelliklerin Dagilimi (n = 712)

n %
Yas 25 yas ve alti 670 94.1
26 yas ve lizeri 42 5.9
Yas ortalamasi = 22.8 (Min. =19, Mak. = 36)
Cinsiyet Kadin 348 48.9
Erkek 364 51.1
Aile tipi Cekirdek aile 566 79.5
Genis aile 118 16.6
Pargalanmus aile 28 3.9
En uzun yasanilan Koy 64 9.0
yerlesim yeri flge 194 27.2
11 merkezi 450 63.2
Diger 4 0.6
Kardes sayis1 0 54 7.6
1 348 48.9
2 174 24.4
3 78 11.0
4 25 35
5 ve lizeri 33 4.6
Anne egitim durumu [kdgretim ve alt1 402 56.4
Lise ve lizeri 310 43.6
Baba egitim durumu [Ikogretim ve alt1 265 37.2
Lise ve tizeri
447 62.8

* Satir ylizdesi kullanilmugtir.

Ogrencilerin Gelecekte Cocuk Sahibi Olma Diisiincesi

Ogrencilerin %77.9’unun gelecekte gocuk sahibi olmak istedigi, sahip olmak istedikleri gocuk sayisinin ortalama 2.18 oldugu
ve istenen ¢ocuk sayisinda cinsiyete gore farklilik olugmadigr saptanmstir (p = .101). Kadmlarin %74.4 {iniin, erkeklerin ise
%65.1’inin planladiklar ilk ¢ocuga sahip olma yasi1 25-29 yas araligiydi. Erkeklerin kadinlardan daha fazla oranda 30-34 yas
araliginda ilk c¢ocuga sahip olmak istedigi belirlenmistir (p = .001). Genis ailede yetismis Ogrencilerin sahip olmayi
planladiklari ortalama gocuk sayisinin (2.55), ¢ekirdek aile (2.09) ve parcalanmis ailede (2.28) yetismis 6grencilerden daha

fazla oldugu saptanmustir (p = .000). En uzun siire yasadigi yerlesim yeri kdy olan 6grencilerin sahip olmay: planladig:
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ortalama ¢ocuk sayisinin (2.67), ilge (2.18) ve il merkezinde (2.09) yasamis 6grencilerden daha fazla oldugu belirlenmistir (p =
.035).

Ogrencilerin Gelecekte Cocuk Sahibi Olma Diisiincesini Etkileyen Faktirler ve Sosyo-Demografik Ozelliklerille Iligki
Durumu

Tablo 2’de 6grencilerin gelecekte cocuk sahibi olma diisiincesini etkileyen faktorlere iligskin ifadelere katilim oranlari yer
almaktadir. Ogrencilerin verdigi yamtlar érneklem genelinde degerlendirildiginde gelecekte ¢ocuk sahibi olma diisiincesini
etkileyen en 6nemli etkenin psikolojik iyilik hali (giizel duygular hissettirme, hayata baglama, nese katma, psikolojik doyum
vs.) (%86.6-%56.5), sonrasinda ise aile hayati ve soyun devam faktorleri (%70.4-%50.6) oldugu belirlenmistir. Ayn1 zamanda
cocuk sahibi olmanin bireysel bir tercih oldugu ve kadin istemedik¢e ¢ocuk sahibi olmaya zorlanmamasi gerektigine dair
verilen ifadeler %88.3-%88.5 oranlariyla grubun en ¢ok katilim sagladigi ifadeler olarak belirlenmistir. Aile bityiikleri ve esin
istek-baskisi, erkek gocuk algisina iliskin ifadeler ve cocugu gelecek garantisi gormek 6grencilerin %12.5-%32.2 oranlarinda
katilim gosterdigi ve gelecekte cocuk sahibi olma diisiincesini en az etkileyen faktérler oldugu saptanmustir. Ogrencilerin
%72.1°1 ekonomik olarak 6zgiir olmadig1 takdirde ¢ocuk sahibi olmak istemedigini belirtti (Tablo 2).

Tablo 3’e gore caligmada erkek 6grencilerin kadin dgrencilere gore; toplumsal statii kazanma, aile hayatinin ve soyun
devamimi saglama acisindan ¢ocuk sahibi olmaya verdigi degerin istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek oldugu
saptanmuistir.

Tablo 4’te 6grencilerin aile tipine gore gelecekte ¢ocuk sahibi olma diisiincesini etkileyen faktorler arasindaki
karsilastirmasi verilmistir. Arastirmada genis aile tipine sahip dgrencilerin ¢ocuk sahibi olmaya iliskin verilen soyun devami (p
= .031), aile islerine destek (p = .015), gelecek garantisi ( p=.015), dini inanglar (p = .006), bireysel karar verme (p = .008)
baglikli ifadelere katilimlarinin diger 6grencilere gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek oldugu saptanmisgtir.

Tablo 5’te 6grencilerin en uzun siire yasadig1 yerlesim yerine gore gelecekte ¢cocuk sahibi olma diisiincesini etkileyen
faktorler arasindaki karsilagtirmasi verilmistir. Verilen tabloya gdre en uzun siire kirsal alanda yagamis olan 6grencilerin
cocuk sahibi olmaya iliskin verilen soyun devami (p = .039), aile islerine destek (p = .000), gelecek garantisi (p = .015), dini
inanglar (p = .021), erkek ¢ocuk algis1 (p = .002) ifadelerine katilimlar1 diger 6grencilere gore istatistiksel olarak anlamli
diizeyde yiiksek saptanmuistir.
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Tablo 2. Ogrencilerin Cocuk Sahibi Olma Diisiincesini Etkileyen Faktorlere Iliskin Bazi Bulgular (n = 712)

Cocuk Sahibi Olma Diisiincesi

152

Madde numarast  Ogrencilerin Cocuk Sahibi Olma Diisiincesini Etkileyen Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Etkileyen Faktor
Faktorler
n %* n %* n %*
1 Ne zaman ve ne kadar ¢ocuk sahibi olacaklari konusunda karar vermek 35 4.9 47 6.6 630 88.5 Bireysel karar verme
bireylerin yasal hakkidir.

3 Cocuk sahibi olmak evliligin devamliligini olumlu etkiler. 172 24.2 180 25.3 360 50.6 Aile hayatinin devami
5 Cocuk sahibi olmak bireylere giizel/pozitif duygular yasatir. 29 4.1 65 9.1 618 86.8 Psikolojik iyilik
6 Cocuk sahibi olmak soyu devam ettirmek i¢in 6nemlidir. 126 17.7 85 11.9 501 70.4 Soyun devami
7 Diizenli bir isim olmadig siirece gocuk sahibi olmak istemem. 72 10.1 127 17.8 513 72.1 Ekonomik yeterlilik
9 Cocuk sahibi olmak hayata baglilig1 artirir. 52 7.3 121 17.0 539 75.7 Psikolojik iyilik
10 Cocuk sahibi olmak eslerin birbirine yakinligini artirir. 105 14.7 173 24.3 434 61.0 Aile hayatinin devami
13 Cocugun varligi eve ve aileye nese katar. 29 4.1 70 9.8 613 86.1 Psikolojik iyilik
19 Cocuk sahibi olmak bir kadinlik géstergesidir. 486 68.3 136 19.1 90 12.6 Statii kazanmak
20 Cocuk sahibi olmak kadina toplumsal statii kazandirir. 404 56.7 169 23.7 139 195 Statii kazanmak
21 Ozellikle erkek ¢ocuk sahibi olmak kadma/erkege aile ve toplumda prestij getirir. 518 72.8 105 14.7 89 125 Erkek cocuk algist
23 Ozellikle erkek cocuk sahibi olmak aile kurumunun devamu i¢in dnemlidir. 444 62.4 116 16.3 152 21.3 Erkek cocuk algist
26 Cocuk sahibi olmay1 istemede aile biiyiiklerinin baskis1 dnemli bir etkendir. 428 60.1 169 23.7 115 16.2 Aile ve gevre baskisi
31 Cocuk sahibi olmami sosyo-ekonomik durumum etkiler. 111 15.6 158 22.2 443 62.2 Ekonomik yeterlilik

*Satir yiizdesi alimmistir
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Tablo 3.0grencilerin Cinsiyeti ile Cocuk Sahibi Olma Diisiincesini Etkileyen Faktorler Arasindaki iligkiye ait Bazi Bulgular (n = 712)

Kadin Erkek
2
g5 £ £ £ £
§ Ogrencilerin Cocuk Sahibi Olma 5 S = 5 5 =
e Diisiincesini Etkileyen Faktorler g g = g £ =
— = = —_— — —
s = g s = < =
§ v x M ¥ M M p  Etkileyen Faktorler
n (%%*) n (%%*) n (%%*) n (%%*) n (%%*) n (%%*)
3 Cocuk  sahibi  olmak  evliligin 115 95 138 57 85 222 39,374 .000 Aile hayatinin
devamliligini olumlu etkiler. (33.0) (27.3) (39.7) (15.7) (23.0) (61.0) Devami
2 Cocuk  sahibi  olmak  bireylere 164 97 87 134 108 122 9.117 .010 Statii kazanmak
toplumsal statii kazandurr. (47.1) (27.9) (25.0) (36.8) (29.7) (33.5)
6 Cocuk sahibi olmak soyu devam 86 53 209 40 32 292 35,391 .000 Soyun devami
ettirmek igin Snemlidir. 24.7) (15.2) (60.1) (11.0) 8.8) (80.2)
10  Cocuk sahibi olmak eslerin birbirine 66 94 188 39 79 246 15,643 .000 Aile hayatinin
yakinhgun artirir, (19.0) (27.0) (54.0) (10.7) 21.7) (67.6) devam
12 Cocuk sahibi olmak bosanmay1 166 97 85 85 113 166 53,165 .000 Aile hayatinin
Onleyen faktorlerden biridir. 47.7) (27.9) (24.2) (23.2) (31.0) (45.6) devam

*Satir yiizdesi kullanilmistir.
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Tablo 4. Ogrencilerin Aile Tipi ile Cocuk Sahibi Olma Diisiincesini Etkileyen Faktorler Arasindaki iligkiye ait Bazi Bulgular (n = 712)

Cekirdek Genis Parcalanmus Aile
Aile Aile
} 1S g £
_ Ogrencilerin Cocuk Sahibi 2 £ g g £ £ = £ £
o & Olma Diisiincesini > g S 2 g 3 2 g S
8 g Etkileyen Faktorler § 5 = § 5 = Lf 5 = Etkileyen
$2 g 2 g g 2 g S 2 g d P Fakitrler
n n n n n n n n n
(%)* (%)* (%)* (%)* (%)* (%)* (%)* (%)* (%)*
Cocuk sahibi olmak soyu 105 69 392 15 9 94 6 7 15 10,650 .031 Soyun devami
devam ettirmek icin  (18.6) (12.2) (69.3) (12.7) (7.6) (79.7) (21.4) (25.0) (53.6)
onemlidir.
Diizenli bir igsim olmadig 47 104 415 20 22 76 5 1 22 13,524 .009 Ekonomik
sirece ¢ocuk sahibi olmak (8.3) (18.4) (73.3) (16.9) (18.6) (64.4) (17.9) (3.6) (78.6) yeterlilik
istemem.
Cocuk sahibi olmak aile 198 152 216 24 31 63 10 8 10 12,307 .015 Aile iglerine
islerinde (ev, bag, bahge ve (35.0) (26.9) (38.2) (20.3) (26.3) (53.4) (35.7) (28.6) (35.7) destek
diger) destek i¢in 6nemlidir.
Kadm istemiyorsa bile esi 477 54 35 84 17 17 24 3 1 13,765 .008 Bireysel karar
istedigi icin cocuk (84.3) (9.5) (6.2) (71.2) (14.4) (14.4) (85.7) (10.7) (3.6) verme

dogurmalidir.

*Satir yiizdesi kullanilmstir.
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Tablo 5. Ogrencilerin En Uzun Yasadiklart Yer ile Cocuk Sahibi Olma Diisiincesini Etkileyen Faktirler Arasindaki Iliskiye ait Bazi Bulgular (n = 712)
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Koy ilce il
Merkezi

§ Cocuk sahibi olma £ £ £

g diigiincesini etkileyen 2 g g 2 o = 2 g g

Z faktorler s ] g S 5 g S s g

2 A A - L2 ¢ e

S 5 S = = S = = S s Faktorler

= N ¥ N N M N N N M

n n n n n n n n n
(%)* (%)* (%)* (%)* (%)* (%)* (%)* (%)* (%)*

3 Cocuk sahibi olmak evliligin 8 11 45 42 49 103 121 118 211 15,180 .018 Aile hayatinin
devamliligini olumlu etkiler. ~ (%12.5) (%17.2) (70.3) (%21.6) (%25.3)  (%53.1)  (%26.9) (%26.2) (%46.9) devamu

8  Cocuk sahibi olmak 16 8 40 54 57 83 139 128 183 14492 021 Dini inang
dinimizce 6nemlidir. (25.0) (12.5) (62.5) (27.8) (29.4) (42.8) (30.9) (28.4) (40.7)

12 Cocuk sahibi olmak 11 23 30 64 63 67 174 123 153 12,966 .039 Aile hayatinin
bosanmay1 onleyen  (0417.2) (%35.9) (%46.9) (%33.0) (%325) (%34.5)  (%38.7) (%27.3) (%34.0) devami
faktorlerden biridir.

14 Cocuk sahibi olmak aile 23 5 36 50 61 83 159 124 167 22,196 .001 Aile  islerine
islerinde (ev, bag, bahce ve  (0359) (%7.8) (%56.3) (%25.8) (%31.4) (%42.8)  (35.3) (%27.6)  (%37.1) destek
diger) destek i¢in 6nemlidir.

17 Cocuk sahibi olmak 15 19 30 69 77 48 160 153 137 15,234 .015 Gelecek
bi{elylere gelecek glivencesi  (04234) (%29.7) (%46.9) (%35.6) (%39.7)  (%24.7)  (%35.6)  (%34.0)  (%30.4) garantisi
saglar.

*Satir yiizdesi kullanilmstir.
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Tartisma

Aile ¢ocugun ilk karsilastig1 toplumsal yapi, kisiliginin temellerini atacag ilk birimdir (9, 12). Ailede ¢ocuga atfedilen deger
ve beklentiler cocugun kisilik 6zelliklerini ve toplumda nasil bir birey olarak yer alacagini belirleyen temel unsurlardir. Bu
nedenle toplumda ¢ocuga atfedilen degerin, bireylerin neden ¢ocuk sahibi olmak isteyip-istemediginin belirlenmesi son derece
onemlidir (19). Aynm1 zamanda bireylerin ¢ocuk sahibi olmaya ydnelik yaklasim ve diisiincelerinin belirlenmesi aile yapist,
gelecek planlamasi, toplum yapisinin analizi, niifus politikalar1 gibi birgok konuda rehberlik etmesi agisindan da 6nemlidir
(14). Bu calisma, Eskisehir’de bulunan bir tiniversitede 6grenim goren 6grencilerin ¢ocuk sahibi olma istegini etkileyen
faktorleri incelemek amaciyla yapildi.

Calismada elde edilen bulgular 3 ana baglikta tartisilmistir.

1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgularin Tartigilmasi

2. Ogrencilerin Gelecekte Cocuk Sahibi Olma Diisiincesini Etkileyen Faktorlere iliskin Bulgularin Tartigilmast

3. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozellikleri ile Gelecekte Cocuk Sahibi Olma Diisiincesini Etkileyen Faktorler Arasindaki
[liskiye Ait Bulgularin Tartisiimasi

Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Iliskin Bulgularin Tartisilmast

Aragtirmada ogrencilerin dortte iiciinden fazlasinin gelecekte gocuk sahibi olmak istedigi belirlenmistir. Ozerdogan ve
Yilmaz’m (2018) &grencilerin ¢ocuk sahibi olmaya yonelik diisiince ve dogurganlik bilinglerini belirmeye yonelik yaptigi
calismada 6grencilerin %88.45’inin, Ekelin ve ark.’nin (2012) ¢alismasinda %97’sinin, Nouri ve ark.’nin (2014) galismasinda
%77’sinin, Mogilevkina ve ark.’nin (2016) ¢alismasinda %78’inin, Asc1 ve ark.’nin (2017) hemsirelik 6grencileri ile yaptig1
calismada %386.2’sinin gelecekte gocuk sahibi olmak istedigi belirlenmistir. Yapilan caligmalara gore dgrencilerin gelecekte
cocuk sahibi olma planlart yasadiklart iilkelerin refah diizeyi, sosyo-kiiltiirel faktorleri ya da yiiriitillen politikalarla iligkili
olarak degisebilmektedir. Refah diizeyi yiiksek veya sosyo-kiiltiirel degerlere fazla bagl iilkelerde gelecekte ¢ocuk sahibi
olmay1 isteme orani yiiksek bulunurken (15,20,23); refah diizeyi diigiik veya orta seviyeli iilkelerde bu oran daha diisiik
bulunmustur. Bu durum arastirmacilar tarafindan ekonomik istikrarsizlik ve Ogrencilerin gelecegini belirsiz gdrmesine
baglanmistir (22). Bu ¢aligmaya katilan 6grencilerden gelecekte ¢ocuk sahibi olma isteyenlerin orant (%77) iilkemizin mevcut
sosyo- ekonomik durumuna bagli yasanan gelecek endigesine baglanabilecegi gibi, artan egitim seviyesi ve kariyer
planlamalar1 sonucu evlilik algilarinin degismesine ve ¢ocuk sahibi olmanin ikinci plana atilmig olmasina da baglanabilir.
Bunun yani sira Ogrencilerin gelecekte ¢ocuk sahibi olma istegi Ogrencilerin cinsiyetine gore anlamli bir farklilik
olusturmamustir.

Ulkemizde yiiriitiilen niifus politikalar1 ailelerin en az ii¢ ¢ocuk sahibi olmalarim istemekte ve niifus biiyiikliigiinii bu
sekilde korumay1 hedeflemektedir (29). Calismada 6grencilerin gelecekte sahip olmak istedigi ¢ocuk sayist ortalama Onerilen
sayidan diisiiktiir ancak son agiklanan dogurganlik hizi verilerine yakinlik gostermektedir (28). Tiirkiye’de 1970’11 yillardan
beri diisme egiliminde olan dogurganlik hizi 2017 yilinda 2,07 g¢ocuk iken 2018 yilinda 1,99 ¢ocuk olarak saptanmigtir (27,
28). Farkli iilkelerde yapilan ¢alismalar incelendiginde gelecekte istenen ¢ocuk sayisi benzer sekilde 2-3 arasinda degisiklik
gostermektedir (23, 24, 25, 26). Ogrencilerin yiiriitiilen politikalardan ¢ok fazla etkilenmedigi; aksine ¢ocuk sahibi olmanin is
ve kariyer planlarina engel olacagi diisiincesi ile sahip olmak istenen ¢ocuk sayisini sinirlandirdiklar: diigiiniilmektedir.

Calismada 6grencilerin yaridan fazlasinin ilk kez ¢ocuk sahibi olmak i¢in diigiindiigii ideal yas arali§inin 24-29 yas
arasinda oldugu belirlenmistir. Tiirkiye’de en yiiksek dogurganlik hizina sahip yas araligi 2008 yilina kadar 20-24 yas iken, o
yildan bu zamana 24-29 yas arasinda yer almaktadir (28, 30). Ulkemizin mevcut sartlarinda bir 6grencinin 22-26 yas arasinda
mezun oldugu disiiniildiigiinde, is bulup hayatini diizene soktuktan sonra evlilik ve ¢ocuk sahibi olmay1 planlamasi beklenen
ogrenciler i¢in bu yas araligi beklenen bir durumdur. Bunun yani sira galismada erkeklerin kadinlara gore ilk ve son ¢ocuga
sahip olma yasim daha ileri yaslara erteledikleri goriilmektedir. Ilk ¢ocuga sahip olmak icin 30-34 yas arasim tercih eden
erkeklerin orani kadinlara gore istatistiksel olarak anlamli sekilde yiiksektir. Kadinlarin iireme &zellikleri, dogurganligin
ilerleyen yaslarda azalmasi ve geleneksel toplum yapisina gore kadimlarin erkeklere gore daha erken evlenmeleri gerektigi
inanci goz Oniine alindiginda boyle bir sonucun ¢ikmis olmasi beklendik bir durum olarak degerlendirilmistir. Toplumsal
cinsiyet rolleri kapsaminda bakildiginda ise erkege verilen temel rollerden biri de evin ge¢imini saglamak ve ekonomik olarak
rahat bir yasam sunmaktir. Kadimin ¢alismamasi goze ¢arpmazken erkekten mutlak ¢alismasi, para kazanmasi ve ailesinin
gecimini, diizenini saglamasi beklenir. Verilen bu sorumluluklar heniiz okumakta olan ve gelecek belirsizligi yasayan erkek
ogrencilere agir bir yiik olarak gelebilecegi gibi hayatini ve isini diizene soktuktan sonra daha ileri yaslarda ¢ocuk sahibi olmak
istemelerini de agiklayabilir.

Osrencilerin Gelecekte Cocuk Sahibi Olma Diisiincesini Etkileyen Faktorlere Iliskin Bulgularin Tartisilmast

Calismada tiniversite 6grencilerinin gelecekte ¢ocuk sahibi olma diisiincesini etkileyen faktorler arasinda cocugun saglayacagi
psikolojik iyilik halinin en yiiksek katilima sahip etken oldugu saptanmistir. Anne baba olmanin verecegi mutluluk, kendinden
bir parga olarak goriilen bebegin varligi, eve nese katmasi, bireyin aldig1r sorumluluk duygusu, ailesinin tamamlandig1 hissi,
toplumda yetiskin imajina sahip olma gibi tiim bu hisler psikolojik faktorler altinda degerlendirilmektedir. Konuya iligkin
iiniversite dgrencileri ile yapilmig ¢alisma bulunmamakla birlikte ¢ocuk sahibi olma diisiincesi {izerine yapilmis ¢aligmalar
anne-babalar veya yas ortalamasi yiiksek kadin-erkek gruplari ile yapilmis calismalardir. Kagitcibasi ve Ataca (2005)
tarafindan yiiriitiilmiis olan iist, orta ve diisiik sosyoekonomik tabakalardan gelen; sadece kadin katilimcilarin dahil edildigi ve
toplamda 1025 kigiden olusan ¢alismada ya da Duman (2016) tarafindan Adana’da 183 kisilik gen¢ anne-babalarin olusturdugu
bir érneklemle yiiriitilmiis olan ¢aligmada bireylerin ¢ocuk sahibi olma nedenlerinin baginda psikolojik iyilik halinin yer aldig:
belirtilmistir. Geleneksel Tiirk toplumunun kiiltiir yapis1 diisliniildiigiinde ayn1 zamanda ¢ocuga dair beslenen pozitif duygular
da eklendiginde dgrencilerin ¢ocuk sahibi olma diisiincesini etkileyen 6nemli bir faktdr olmasi beklenen bir sonugtur.
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Arastirmada S6grencilerin gelecekte cocuk sahibi olma diisiincesini etkileyen etkenler arasinda psikolojik iyilikten
sonra aile hayati ve soyun devam faktorlerinin geldigi belirlenmistir. Soyun devami hem aile hem toplum hem de devlet igin
cok onem arz eden bir konudur. Bireyler i¢in soyadini aktarmak, mirasini birakmak aslinda kendi varliginin bir sekilde devam
etmesini saglamak sahsi bir mesele olarak algilanmakta ve deger gérmektedir. Devlet politikasi olarak incelendiginde ise kendi
irkinin siirdiiriilmesi, ililke adinin devamlilig: niteliginde goriilmekte ve ¢ocuk sahibi olmak desteklenmektedir (29). Bunun
yan sira Tiirk toplumunda aile kurmak ve o ailenin devamliligim1 saglamak da bir o kadar énemli goriilmektedir. Toplumun
temeli sayilan ailenin, cocugun varligiyla daha saglam bir yapiya ulastig1 diistiniilmektedir. Bireylerde olusturdugu pozitif etki,
sorumluluk bilinci, anne-baba olma heyecani aile hayatina renk katan ve siirekliligini artiran bir durum olarak goriilmektedir.
Hatta toplumda anlagamadiklart halde ¢ocuklart i¢in evliligini siirdiirmeye ¢alisan ya da evlilikteki sorunlari ¢dzebilmek i¢in
cocuk sahibi olan ¢iftler de siklikla karsimiza ¢ikmaktadir (33, 34). Kir ve Biilbiill (2012)’in yaptig1 bir ¢alismaya gore
Tiirkiye’de bosanmalar1 engelleyen onemli faktdrlerden biri, ailedeki ¢cocuk sayisidir. Cocuk yuvayi kurtaran, esleri bir arada
tutan bir bag gorevi gormektedir. Soyu devam ettirmek ve aile birliginin devamliligini saglamak toplumda mutlak bir gereklilik
olarak goriiliirken ayn1 toplumda yetisen d6grencilerin de bu kavramlar1 6nemli gérmeleri beklenen bir sonuctur.

Calismada tiniversite dgrencilerinin biiylik cogunlugunun ¢ocuk sahibi olma konusunda erkek ¢ocuk algisina katilim
saglamadig1 ve esitlik¢i bir tavir icinde oldugu saptanmistir. Diger bir deyisle 6grencilerin gelecekte ¢ocuk sahibi olma
diisiincesini etkileyen faktorler arasinda erkek cocuk istegi son siralarda yer aldi. Universite yillar1 yas itibariyle bir bireyin
geleneksel yap1 kiskacindan biraz daha uzak kalabildigi, aile ve ¢evre baskisiyla heniiz ¢ok fazla muhatap olmadigi ve idealist
diislincelerin en zirvede oldugu donemdir. Elde edilen bu bulgu drneklem grubunun yas ve egitim durumu dzelligi nedeniyle
beklenen bir sonugtur. Ancak bu c¢aligma toplumun farkli katmanlarinda yapildiginda cinsiyet roliine iliskin ifadelere katilim
oraninin daha yiiksek olacagi tahmin edilmektedir. Ciinkii ataerkil ideolojiye gore kadinin en énemli gorevlerinden biri ¢ocuk
dogurmak ve soyun devanmini saglamaktir. Soyun devamim saglayan ise erkek cocuktur (35). Universite dgrencilerinin aksine
yas grubu daha yiiksek ve egitim seviyesi daha diigiik bir grupta yapilan ¢alismada kadinlar erkek ¢cocugun soyun devami igin,
eslerinin san1 ve kendi aile i¢i konumlart i¢in ¢ok degerli oldugunu belirtmistir (36). Gelecegin bircok meslek grubunda yer
alip tlilkemizi temsil edecek ayni zamanda anne-baba olmaya, yeni bireyler yetistirmeye en yakin grup olan iiniversite
ogrencilerinin cinsiyet rolleri agisindan esitlik¢i diisiincelere sahip olmasi olumlu bir sonug olarak degerlendirilmistir.

Calismada ortaya ¢ikan diger 6nemli bir sonug ise 6grencilerin kendini ekonomik olarak yeterli hissetmeden ya da is
yasantilar1 uygun olmadan ¢ocuk sahibi olmak istememeleridir. Zaman igerisinde degisen ve modernlesen toplumun getirisi
olarak artan kadin okullagsma ve istthdam oranlari, aynt zamanda genglerin kariyer hedefleri, yakalamak istedikleri hayat
standartlar1 gibi faktdrlerin bu diisiinceye sahip olmalarinda etkili oldugu diisiiniilmektedir. Ulkemizde is bulmanin, standart
sekilde bir ge¢im saglamanin dahi zorluklari diisiiniildiigiinde 6grencilerin bu durumlardan etkilendigi diistiniilebilir.

Geleneksel Tirk toplumu yapisinda “evlat” anlayisi hakimdir ve bu anlayigsa gore de “evlat anne-babaya destek olur,
yalniz birakmaz, maddi giivence saglar”. Daha ileri yas grubu ile yapilan ¢aligsmalarda evli ¢iftlerin aile biiyiiklerinin baski ve
isteklerinden ¢ok fazla etkilendigi goriilmektedir (16, 37). Ozellikle kirsal alanlarda yasayan ve genis aile yapisina sahip
ailelerde aile biiyiiklerinin isteklerine ¢ok 6nem verilmektedir. Geleneksel ve ataerkil yapiya gore birgok nedenle ¢ocuk sahibi
olmak onemli goriilmekte ve gengler tarafindan da biiyiiklerden gelen bu isteklerine saygi duymasi beklenmektedir.
Calismamizda ise aile biiyiikleri ve esin istek-baskilar1 6grencilerin gelecekte ¢ocuk sahibi olma diislincesini etkileyen
faktorler arasinda alt siralarda yer aldi. Aragtirmamizin bu sonucu &grencilerin heniiz bulunduklar1 durum itibariyle evlilik ve
aile hayatinin biraz daha diginda yer almalarindan kaynaklanmis olabilir.

Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozellikleri ile Gelecekte Cocuk Sahibi Olma Diisiincesini Etkileyen Faktorler Arasindaki
Iligkiye ait Bulgularin Tartisilmast

Calismada cinsiyet faktériintin dgrencilerin sahip olmak istedigi ¢ocuk sayist tizerine anlaml bir etkisi bulunmazken, ilk kez
cocuk sahibi olmak icin ideal yas araligi tercihinde istatistiksel olarak anlamli fark olusturdugu saptanmistir. 1k kez gocuk
sahibi olmak i¢gin erkeklerin kadinlara oranla daha ileri yas araligini tercih ettigi tespit edildi. Kadmlarmn iireme ozellikleri ve
toplumsal yap1 etkeni géz Oniine alindiginda erkeklerden yasca daha erken evlenmeleri gerektigi inanci da eklendiginde boyle
bir sonucun ¢ikmis olmasi beklendik bir durum olarak degerlendirilmistir. Bunun yani sira verilen toplumsal statii kazanma,
aile hayatinin ve soyun devamini saglamaya yonelik ifadelere erkek 6grenciler daha fazla katilim saglamistir. Duman (2016)’1n
yaptig1 calismada da erkek bireylerin soyun devamu, aile kurmak gibi sosyo-kiiltiirel faktdrlere daha fazla destekleyici oldugu
belirlenmistir. Geleneksel toplum yapisinin erkege yiikledigi temel sorumluluklar diisiintildiigiinde erkek 6grencilerin verdigi
yanitlar beklendik bir tablodur.

Calismada genis aile tipine sahip 6grencilerin ¢ekirdek ve pargalanmuis aile tipine sahip dgrencilere gore; en uzun
siire yasadig: yerlesim yeri koy olan 6grencilerin ise ilge ve il merkezi olan égrencilere gore daha fazla sayida ¢ocuk sahibi
olmak istedigi saptanmistir. Bunun yan1 sira bu 6grenciler erkek ¢ocuk sahibi olmay1 soyun devami, dini inang ve aile islerine
destek saglama acisindan daha onemli gordiiler. KOy yasami ve genis aile seklinde yasamak birbirini destekleyen iki
kavramdir. Genis ailenin hakim oldugu evli kadin gruplariyla yapilan calismalarda ¢ocuk sahibi olmanin erkegin sanini
ylicelttigi, soyu devam ettirdigi ve tarimda is giicli olacak eleman sagladigi aynm1 zamanda dinen de gerekli oldugu ortaya
konmustur (17, 36). Genis aile, geleneksel diislince yapisinin ve birtakim dini inanglarin ¢ekirdek ve pargalanmis ailelere gore
daha yaygin oldugu bir aile tipidir. Bunun yani sira kdyler ¢ocuga maddi-manevi daha ¢ok anlam yiiklenen yerlesim yeridir
(11). Dolayisiyla soyun devam etmesi, dini inanglara sahip ¢ikilmasi ve aile i¢inde hiyerarsiye uygun sekilde herkesin {izerine
diisen is ve gorevi yerine getirmesi son derece 6nemlidir. Genis ailelerde kalabalik niifusa sahip olmak da bir gereklilik olarak
goriildiigii icin soyun devam etmesi agisindan ¢ocuk sahibi olmak o6zellikle erkek c¢ocuk sahibi olmak ayri bir 6nem
tasimaktadir. Ayrica genis aileler veya kdyde yasayan aileler gegimini biiyiik oranda tarimsal yollardan karsiladig icin biiytik-
kiigiik ayrimi1 yapilmaksizin tiim isler aile iiyeleri arasinda paylastirilmaktadir. Erkek ¢ocugundan babanin islerini devralmast,
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tarlay1 islemesi ve aileye bakmasi beklenirken kiz cocugundan da ev islerini yapmasi, anneye destek olmasi beklenmektedir.
Cocuga da bu anlamda fiziksel gii¢ ihtiyacini karsilamasi i¢in temel bir ihtiya¢ gdziiyle bakilmaktadir (7). Ayn1 zamanda hem
hukuken hem de ataerkil diisince yapisina gore baba soyuna dayali, erkegin soyadinin aktarildigi bir sistem hakimdir. Bu
nedenle de soyun devam etmesi erkek ¢ocuguna bagli goriilmekte ve erkek ¢ocuguna daha fazla deger verilmektedir (7, 36).
Bunun yaninda iilkelerin geleneksel ve daha ¢ok dine dayali bir yonetim anlayigia hakim olmalar1 bireyleri ¢cocuk sahibi
olmaya tesvik edici bir etken olabilecegi diisiiniilmektedir. Tiim bunlar sonucunda ¢aligmada 6grencilerin bu ifadelere yiiksek
oranda katilim saglamis olmasi yetistikleri aile ortaminda gordiikleri isleyis ve diizenden, yasadiklari iilkede yiiriitiilen aileye
ve ¢ocuga iliskin politikalardan etkilenmelerine baglanabilir.

Kisithliklar
Literatiirde 6grencilerin ¢ocuk sahibi olma istegini etkileyen faktorleri inceleyen ¢alismalara rastlanilmamistir. Bu nedenle bu
calisma sonugclarinin literatiirle tartisilmasinda yetiskin bireylerin ¢ocuk sahibi olmaya yonelik diistincelerini inceleyen siirlt
sayida calisma sonuglar1 ve bulgulari kullanilmistir. Bu ¢alisma i¢in bu durum bir sinirlilik olusturmustur.

Sonugclarin Uygulamada Kullanim

Calismamizda 6grencilerin biiyiik bir kisminin ¢ocuk sahibi olmak istedigi fakat gelecek kaygilarinin oldugu bu nedenle de
ekonomik 6zgiirliigiinii saglamadan ¢ocuk sahibi olmak istemedikleri saptandi. Caligmaya katilan &grenciler ¢ocuk sahibi
olmanin toplumsal statii kazandiracag diisiincesini 6nemsemezken; bireysel anlamda gevre edinme, sosyal ortam olusturma ve
bu baglamda sosyallesme saglayacagi diisiincesini onemli gordiikleri belirlendi. Cocuk sahibi olma diigiincesini etkileyen
faktorler arasinda genis aile tipine sahip olma ve uzun siire kirsal alanda yasamis olmanin 6nemli bir etkisi oldugu saptandi. Bu
ogrencilerin gelecekte gocuk sahibi olmaya iliskin verilen soyun devamu, aile islerine destek, gelecek garantisi, dini inanglar,
erkek cocugun ayricaligi gibi ifadeleri diger 6grencilere gore daha fazla 6nemli gordiikleri belirlendi.

Calisma sonuglarina bakildiginda iiniversitelerde 6grencilerin egitim siirecinde; erkek ¢ocugun 6nemini vurgulayan
toplumsal yetismigligin aksine toplumsal cinsiyet esitligi bilincinin gelistirilmesine, sosyal ve ekonomik yeterliligin daha
saglikli bir ebeveyn olmadaki dnemine ve ¢ocuk sahibi olmada bireysel kararlarin toplumun ve ailenin beklentisinden daha
onemli olduguna iligkin bilgileri iceren derslere yer verilmesi bireysel farkindalik yaratmak agisindan onemli olacagi
diistiniilmektedir. Bunun yani sira ¢ocuk sahibi olma diisiincesini ve etkilen faktorleri bilmek hemsirelerin iiniversite
6glencilerinde farkindalik kazandirma siirecinde hangi faktorleri elle almasi ve gelistirmesi gerektigini gérebilmek agisindan
calisma sonuglarini uygulamaya katki saglayacaktir.

Son olarak ileride bu konuda yapilacak ¢aligmalar igin farkli gruplarla, daha kapsamli ve mix metod kullanarak
yapilmasinin gerekliligi ve 6nemi anlagilmistir. Gelecekte bu konuda calisma yapacak kisilerin bu Oneriyi gbéz Oniinde
bulundurmalari daha detayli veri elde etmek agisindan yararli olacaktir.

Bilgilendirme
Bu calismada katki orani birinci yazar ig¢in %60, ikinci yazar igin %40°dir. Tiim yazarlar esit oranda katki saglamustir.
Arastirma i¢in Girigsimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurul’undan etik kurul onay1 alimmistir (Onay tarihi ve Kodu: 3
Aralik 2018-12/5 No’lu Karar). Bu arastirma yiiksek lisans tezinden iretilmistir. Arastirmaya herhangi bir fon destegi
bulunmamaktadir. Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atigsmasi bulunmamaktadir.
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