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ARTICLEINFO

Tarihte insan sagligini son derece iist seviyelerde tehdit etmis, siiratli bir sekilde yayilma imkani/imkanlart
bulmak suretiyle ¢ok sayida insanin hayatin1 kaybetmesine yol agmis salgin hastaliklardan birisi de vebadir.
Oyle ki hastalik, sonuglarinin ne oldugunu vurgulamak adina “6liim” kelimesi ile birlikte anilmustir. Ortagag’da
oldukga korkutucu bir hal alan veba salginlarinin 17., 18., hatta 19. yiizyilda da oldukg¢a yiiksek oranlarda
oliimlere sebep oldugu bilinmektedir. 20. yiizy1la gelindiginde ise eski tehditkar niteligini kaybetmeye baslayan
veba konusunda yine de hazirliksiz yakalanmamak ve olast bir salgindan en az zararla kurtulmak adina
ozellikle Avrupa iilkelerinin ciddi tedbirler almis oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’de ise 1919, 1920, 1923
yillarinda veba vakalarindaki 6nemli disiisler, alinan tedbirlerin ve halka yonelik salgmla miicadele
konusundaki bilinglendirme faaliyetlerinin etkisini gdstermesi bakimindan onemlidir. Bu ¢aliymada, Tiirk
Halkini bilinglendirme adina ortaya konmus olan énemli eserlerden birisi olarak kabul edilebilecek Doktor
Ismail Kenan’m I¢timai Hastaliklardan Tahaffuz ve Vikaye Careleri isimli eseri perspektifinde veba ve
vebadan korunma yollar1 incelenmistir.
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In history, the plague is one of the epidemic diseases that threatened human health at the highest levels and
caused the death of numerous people by finding an opportunity/opportunity to spread rapidly. In fact, the
disease was associated with the word “death” to emphasize what its consequences are. In the middle ages, it is
known that the plague epidemics, which turned into rather frightening circumstances, caused substantially high
rates of mortality in the 17", 18" and even in the 19 century. In the 20% century, it was observed that serious
precautions were taken especially in European countries not to be caught unprepared and to recover with the
lowest damage from a possible pandemic, which started to lose its previous threatening quality. In Turkey,
significant decreases in the cases of plague in 1919, 1920, and 1923 are important in terms of demonstrating
the effects of the precautions that were taken and awareness-raising activities for the public in terms of fighting
against the plague. In this study, the plague and the ways of protection against plague were examined in the
perspective of the book of Ismail Kenan, M.D., titled I¢timai Hastaliklardan Tahaffuz ve Vikaye Careleri
(Protection against Social Diseases and Defensive Remedies), which can be regarded as one of the significant
works that were put forward to raise the awareness of Turkish Public.
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EXTENDED ABSTRACT

Since the earliest periods of history, humanity has faced various epidemic diseases. One of the main ancient epidemic
diseases is the plague. This disease is called “veba, taun” in the Islamic World, “Plague, black death, peste, pestis” in
Europe and “kiran, tdun” in Turkey. The fact that the word “plague” was used as the general name for pestilence as
well as typhoid, cholera, typhus, paratyphoid and other infectious diseases until the 19" century can be regarded as
one of the destructive consequences of the disease. Additionally, common diseases became frequently used metaphors
in terms of representing irregularities in societies. According to the Oxford English Dictionary, pestilence, namely,
the metaphoric meaning of the word “Pestilent (harmful)” that was derived from the plague disease, is defined as
“that is harmful to religions, morals, and societies” while the word “Pestilential” is defined as “morally dangerous or
malignant”, which creates a rather rich metaphor semantically in this way.

The plague was first defined in 300 B.C by Dionysius, which denoted that plague was a fatal disease in Syria, Egypt,
and Libya. Andrew Nikiforuk explains this merciless disease of the Middle Ages with an extremely appropriate
description. According to him, just like the terror of a nuclear war in the modern world, the plague was such a terror
for the Middle Ages. Plague preserved its quality of being the worst nightmare of humanity for long years, even for
ages. It is known that the plague caused the death of millions of people in various periods of history. Based on
experiences, it was discovered that plague transmits through rat flea and in a way, enabled humanity to gain experience
on infectious diseases.

Briefly after its first occurrence among Egyptians living in Pelusium, the plague was separated into two sections, one
section spreading toward Alexandria and the rest of Egypt and other sections spreading toward Palestine and the rest
of the world from there. The second-largest plague epidemic in history is the epidemic that was called “biiyiik fenalik”
by Muslims and “Black Death” by Europeans. Although Western Europe occasionally experienced plague since
ancient times, its emergence in the mid-14" century was extremely dramatic and destructive. In these years,
approximately one-fourth of the population of Europe passed away due to the plague. This plague started from Eastern
Asia in 1338, and spread to India, Iran, Caucasus, Russia, Anatolia, Irag, Syria, Egypt, and entire North Africa,
Arabian Peninsula, Mediterranean islands and almost all Europe and continued until 1352. Researchers in both east
and west referred to this plague, Black Death, as the largest plague epidemic. In previous years, it was observed that
certain precautions, which could be qualified as institutional, were taken to protect humanity from diseases.

In the 19" century, within the borders of the Ottoman Empire, the most serious plague epidemic was observed in
Istanbul in 1822. For the treatment of the patients, a French physician, M. Bulard, was commissioned. Additionally,
the plague epidemics observed in 1841, 1847, 1849, and 1869 within the empire were fought through quarantines that
were established in 1837, which enabled substantial success. It was observed that the precautions that were taken
within the borders of the Ottoman Empire were highly effective. In 1335 SH (1919) and 1336 SH (1920), only 24
people passed away due to the plague in Istanbul while the mortality rate decreased to 6 in 1337 SH (1921). It is also
a remarkable success to annihilate this fatal disease, which led to many victims once, on time, and its sources.
Furthermore, it is valuable to note that the plague cases that were observed in 1919, 1920, and 1923 in Turkish
territories on small scales continued to be seen until 1929.

The effects of the plague, which threatened human health for long years, continued in the 20" century. Against this
merciless disease, it was observed that substantial precautions were taken in the Republic Period of Turkey by the
government in addition to informing the public about the disease and illuminating them about which precautions can
be taken against the disease. In terms of informing the public, one of the most important works is the book of Ismail
Kenan, M.D., titled I¢ctimai Hastaliklardan Tahaffuz ve Vikaye Careleri (Protection against Social Diseases and
Defensive Remedies). The author, following general explanations about the plague, remarked on figures that indicated
the seriousness of the disease and that contained significant data in his book. Finally, the author covered the
precautions that can be taken by the society on their own against the plague and demonstrated how the society should
disinfect both themselves and their living spaces by especially remarking on the subject of disinfection.
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Giris

Tarihin en eski devirlerinden itibaren insanlik, cesitli salgin hastaliklarla karsi karsiya
kalmistir. Kadim salgin hastaliklarin basinda ise veba gelmistir. Bu hastalik, islam Diinyasi’nda
“veba, taun”; Avrupa’da “Plague, black death, peste, pestis”, Tiirkiye’de ise “kiran, tdun” olarak
isimlendirilmistir. Veba kelimesinin, XIX. yiizyila kadar tdunun yani sira tifo, kolera, tifiis,
paratifolar ve diger bulasici hastaliklarin genel adi olarak kullanilmis olmasi (Kara, 2008, s.1),
hastaligin yikici sonuglarimin bir belirtisi olarak kabul edilebilir. Bununla birlikte yaygin
hastaliklar, toplumlardaki diizensizlikleri anlatmak agisindan da ¢ok sik bagvurulan benzetmeler
halini almistir. Pestilence, yani veba hastaligindan gelen Pestilent (zararli) sozciigiiniin mecazi
anlami, Oxford English Dictionary’ye gore; “dine, ahlaka, toplumun huzuruna zarar verendir” ve
Pestilential kelimesi ise “ahlaki acidan tehlikeli ya da ugursuz” anlamina gelmekte ve bu suretle
anlam bakimindan da ¢ok zengin bir metafor meydana getirilmektedir (Sontag, 2005, s. 65).

Vebayi ilk olarak M.O. 300’lii yillarda Dionysius tarif etmis, vebanmn Suriye, Misir ve
Libya’da bulunan o6ldiirticii bir hastalik oldugunu belirtmistir (Gokhan, 1988, s. 59). Andrew
Nikiforuk, 6zellikle Ortagag’in bu amansiz hastaligini son derece yerinde bir betimlemeyle ifade
etmigtir. Ona gére modern diinya i¢in niikleer bir savas ne kadar biiylik bir dehset ise veba da
Ortagag diinyasi i¢in o Ol¢iide biiylik bir dehset olmustur (Nikiforuk, 2001, s. 68). Veba, uzun
yillar hatta asirlar boyunca insanligin en korkulu riiyasi olma 6zelligini korumustur. Vebanin,
tarihin farkli devirlerinde milyonlarca insanin 6liimiine sebep oldugu bilinmektedir. Tecriibeler
sonucu fare pireleriyle bulastigi anlasilan veba (Ozdemir, 2005, s. 17) aslinda bir bakima
insanligin bulasici hastaliklar konusunda tecriibe kazanmasini da saglamistir.

[k defa Pelusium’da yasayan Misirlilar arasinda gériildiikten kisa bir siire sonra iki kola
ayrilarak bir kolu Iskenderiye ve Misir’m geri kalan bélgelerine, diger kolu da Filistin’e ve oradan
da tiim diinyaya yayillmistir (Liileci, 2009, s. 6). Tarihte gorlilmiis olan en biiyiik ikinci veba
salgimni ise Miisliimanlarin “biiylik fenalik”, Avrupalilarin “kara 6liim” adin1 vermis olduklar
salgindir. Bat1 Avrupa, eski ¢aglardan beri kimi zaman veba ile karsilagmis olsa da salginin, 14.
yiizy1l ortalarindaki ¢ikisi son derece dramatik ve yikict olmustur. Bu yillarda Avrupa niifusunun
yaklasik olarak dortte biri salgm sebebiyle hayatim kaybetmistir (Ozdemir, 2005, s. 18). Bu
salgin, 1338 yilinda Asya’min dogusundan baslayarak Hindistan’a, Iran’a, Kafkasya’ya,
Rusya’ya, Anadolu’ya, Irak’a, Suriye’ye, Misir ve tiim Kuzey Afrika’ya, Arap Yarimadasina,
Akdeniz adalarina ve Avrupa’nin hemen tamamina yayilmis ve 1352 yilina kadar devam etmistir.
Hem dogulu hem de batili arastirmacilar, en biiylik veba salgim1 olarak bu kara veba olarak
nitelendirilmis olan salgin1 géstermislerdir (Gokhan, 1988, s. 60). Daha dnceki yillarda insanligin
hastaliklardan korunmasi adma kurumsal olarak nitelendirilebilecek birtakim tedbirlerin de
alinmis oldugu goriilmektedir.

Salgin hastaliklarin savaslar kadar yikict sonuglar dogurma ihtimalinin farkina varan
Romalilarin 6zellikle salgin hastaliklarla karsilagmadan 6nce bir takim ciddi tedbirler almis
olduklar1 bilinmektedir. Mesela Roma Imparatorlugu’nda askeri sthhiye birliklerinin gorevi
sadece savaslarda yaralanan askerlerin tedavisi olmamustir. Bu birliklerin esas gorevleri arasinda
tedavi hizmetlerinin yani sira salgin hastaliklarin gelismesini ve yayilmasimi énlemek olmustur.
Romali komutanlari orduya saldiran diisman birliginden salgin hastaliklarin korkutmus oldugunu
vurgulayan Ozdemir’e gore; Valetudiarium olarak adlandirilmis olan hastane, Roma kale
mimarisinin bir parcas olarak kabul edilmistir (Ozdemir, 2005, s. 4). Avrupalilar, daha sonraki
dénemlerde vebanin Dogu’dan yani Osmanli Imparatorlugu’ndan yayildigina inanmis olduklari
icin sinirlarinda genis karantina aglari kurmuslardir. 19. yiizyilin ortalarina gelindiginde Osmanl
topraklarinda ve Avrupa’daki kara ile deniz giris noktalarinda karantinalar yaygin olarak faaliyet
gostermiglerdir (Kilig, 2004, s. 81).
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Hikmet Ozdemir, vebanin son derece ciddi yikimlara yol agmasiyla ilgili olarak
Edinburgh Universitesi’nden M. W. Flinn’den yapmis oldugu bir alintida Flinn’in, 14. ve 19.
ylizyillar arasinda ¢ok iilkeli veba salginlart olmasaydi, Avrupa tarihinin tiim akis1 farkl
olabilecekti seklindeki diisiincenin abartili sayllmamasi gerektigini sdyledigini ve bu yiizyillar
arasinda vebanin oldiiriiciiliik oraninin %60’tan %100°e ¢ikmis oldugunu belirtmektedir
(Ozdemir, 2005, s. 4). 17. ve 18. yiizyillardaki veba sebebiyle dliimleri gdsteren tablo (Ozdemir,
2005, s. 25) da bu konu hakkinda fikir vermesi agisindan son derece faydalidir.

Tablo 1: 17-18. Yiizyillarda Avrupa’da Vebadan Oliimler ve Oliim Oranlari

Sehirler Yillar Sehir Niifusu Vebadan Oliim Oliim Oran1
Lyon 1628 100,000 50,000 50
Milano 1630 130,000 60,000 46
Verona 1630 53,000 30,000 57
Venedik 1631 141,000 46,000 30
Barselona 1651 44,000 20,000 45
Napoli 1656 300,000 150,000 50
Cenova 1657 100,000 60,000 60
Marsilya 1720 100,000 50,000 50
Messina 1743 40,000 28,000 70

19. yiizy1lda Osmanli Imparatorlugu sinirlart igerisinde en ciddi veba salgini, 1822 yilinda
Istanbul’da goriilmiistiir. Salgina ugrayan hastalarin tedavisi i¢in ise bir Fransiz hekim olan M.
Bulard gorevlendirilmistir (Liileci, 2009, s. 8). Ayrica 1841, 1847, 1849 ve 1869 yillarinda da
imparatorluk dahilinde goriilmiis olan veba salginlartyla 1837 yilinda olusturulmus olan karantina
vasitastyla miicadele edilmis ve bilyiik oranda bagar1 saglanmistir (Hot, 2001, s. 208). Osmanl
Imparatorlugu sinirlar1 dahilinde de alinan tedbirlerin son derece etkili olduklari goriilmektedir.
Zira 1335 (1919) ve 1336 (1920) yillarinda istanbul’da sadece 24 kisi vebadan hayatim
kaybederken 6liim sayis1 1337 (1921)’de 6’ya diismiistiir (Kenan, 1926, s. 135). Bir zamanlar
binlerce kurban verdiren bu 6ldiiriicii hastaligin zamaninda ve kaynaklarinda imha edilmis olmasi
da kayda deger bir basaridir. 1919, 1920, 1923 yillarinda Tiirkiye topraklarinda kiigiik capta da
olsa rastlanilmig olan veba vakalarinin 1929 yilina kadar goriilmiis oldugunu da belirtmekte fayda
vardir (Liileci, 2009, s. 9).

19. yiizy1lin sonlarma dogru ise vebanin korkutucu kimligini terk ederek yerini koleraya
biraktig1 bilinmektedir (Liileci, 2009, s.10). Kolera, hemen hemen bir yiiz yil boyunca veba
statiisine tam olarak denk gelen bir salgin olmustur (Sontag, 2005, s. 155). Su, kanalizasyon ve
sagliks1z ortamlarda yayilan kolera ilk defa Uzak Dogu ve Hindistan’da sik goriilen bir salgin
olmustur. 19. yiizyildan itibaren de diinyanin farkli yerlerine yayilmistir (Temel, 2008, s. 89).

Insan sagligim uzun yillar boyunca tehdit etmis olan vebanm 20. yiizyilda da etkileri
devam etmistir. Bu amansiz hastaliga kars1i Cumhuriyet Tirkiye’sinde hiikiimet nezdinde ciddi
anlamda onlemler alindig1, bu 6nlemlerin yani sira halkin, hastalik konusunda bilgilendirildigi ve
hastaliga karsi alabilecegi Onlemlerin neler oldugu konusunda aydinlatilmis oldugu
goriilmektedir. Halka yonelik bilgilendirme noktasinda son derece 6nem arz eden eserlerden birisi
de Doktor Ismail Kenan’in I¢timai Hastaliklardan Tahaffuz ve Vikaye Careleri isimli eseridir.
Miiellif, eserinde veba hakkinda genel agiklamalardan sonra hastaligin ciddiyetini gdsteren ve
onemli verileri barindiran rakamsal bilgilere dikkat ¢ekmistir. Son olarak da halkin kendi
imkanlariyla vebaya kars1 alabilecegi onlemleri aktarmis ve 6zellikle de dezenfektasyon konusu
lizerinde durarak halkin gerek kendilerini gerek yasam alanlarini nasil dezenfekte etmesi
gerektiginin yollarini gostermistir.
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Doktor Ismail Kenan’in Veba ile Ilgili Tespitleri

Tarihin oldukca eski zamanlarina kadar inen veba vakalari, kaynagini ekseriyetle dogudan
alarak diinyanin hemen her tarafina salginlar yapmstir. Justinyen’in idaresi zamaninda Misir’da
527-565 yillar1 arasinda gayet miithis bir epidemi yapmustir. Bu epidemi, Anadolu ve Istanbul
iizerinden Avrupa’ya gegerek burayi etkisi altina almigtir. Bundan sonra da cesitli tarihlerde
Avrupa’da salginlar halinde goriilmiistiir (Kenan, 1926, s. 133).

Veba, daha ¢ok deniz yolunu takip ederek kita Avrupa’sina yayilmis ve sahil sehirlerinde
daha fazla tahribat yapmistir. Ortacag’da oldukg¢a yayilan veba salginina “Schwarzen Todes
(Siyah Oliimler)” yada “Groszen Sterbens (Biiyiik Oliimler) ad1 verilmistir. bu salginlar, binlerce
kisinin hayatin1 kaybetmesine sebep olmustur (Kenan, 1926, s. 134). Bu yillarda meydana gelen
veba salgimlarinda zatiirre sekliyle beraber “Bubo(n)”? sekli de goriilmiistiir. Bu haliyle hastalik,
Avrupa’nin bir¢ok sehrini etkisi altina almigtir. Transit noktalarda alinan ciddi tedbirler ile
hastaligin yayilmasina bir dereceye kadar engel olunabilmistir.

17. yiizyildaki epidemi 14. ylizyilda goriilen kadar siddetli olmamistir. Ancak 18.
yiizyildaki salginlarin yine etkili oldugu tespit edilmistir. Zamanla zatiirre seklinin yok olmasinin
temel sebebi genel hifzissihha kurallarinin evlerde iyi bir sekilde tatbik edilmesi olmustur.
Asya’da bir¢ok sehirde bolgesel ve salgin halinde uzun yillar mevcudiyetini koruyan veba gerek
Cin’in giineyinde gerek Hindistan’da her yil binlerce kisinin hayatini1 kaybetmesinde basat rol
oynanmustir. Doktor Ismail Kenan, vebanin 19. yiizyilin sonlar1 ve 20. yiizyilin baslarinda (1896-
1910) sadece Hindistan’da yapmis oldugu tahribati gézler oniine sermek igin asagidaki bilgileri
vermistir (Kenan, 1926, s. 135):

Tablo 2: Vebanin 1896-1910 yillar1 arasinda Hindistan’da meydana getirmis oldugu 6liimler

Yil Vefat
1896 1.904
1897 47.965
1898 118.103
1899 154.102
1900 91.627
1901 282.497
1902 574.493
1903 853.573
1904 1.022.299
1905 950.863
1906 932.181
1907 1.180.473
1908 149.420
1909 165.850
1910 462.000

' Enfeksiyon nedeniyle biiyiimiis lenf diigiimii; hiyarcik, bubon; bubo. Ozellikle kasik, koltukalt: ve boyun lenf
diigiimlerinde goriillmektedir (https://saglik.sozlugu.org/bubo/ 18.07.2020).




Ozlii, Z. & Cay, M. M. / Gaziantep University Journal of Social Sciences 2021 20(2) 921-929 926

1911 yilinda ise Cin’in giineyinde meydana gelen veba salgini zatiirre seklinde tahribatlar
yaparak ¢ok sayida oliime sebep olmustur.

Doktor Ismail Kenan’in Veba Basili Hakkindaki Tespitleri
Veba Basili

Veba basili, 1894 yilinda Kitasato ve ayn1 zamanda Hong Kong epidemisinde Yersen
tarafindan kesfedilmistir. Aslinda ayni donemlerde Koch metodolojisini kullanan Japon
bakteriyolog Sibasaburo Kitasato epidemiye neden olan ajan1 aramis olsa da veba ile Yersinia
Pestis arasindaki iligkiyi kuran ve bulan Yersen’dir. Bu sebeple basilin ismine de Basil de Yersen
ad1 verilmistir (Kenan, 1926, s. 136). Kiiclik ama ayn1 zamanda ciisseli bir basildir nitekim
boyandig1 zaman cisminden daha fazla boyanmaktadir.

Veba, esasen iki sekilde goriilmektedir. Nadir goriilen bir tiglincii sekli de vardir. Birincisi
“ukdevi”, digeri de “reevidir”. Ancak en ¢ok gériilen sekli ukdevi seklidir. Ikincisi ise zatiirre
seklidir. Bir de tgilincli sekli vardir ki Almanlar buna cildi sekli veya “Peskarbunkel”
(Karbonkiil/Sirpenge) demislerdir (Kenan, 1926, s. 136). Vebadaki tablo bir bulasici hastalik
tablosudur. Basilin meydana getirmis oldugu zehirlenmeler dolayisiyla kalpte zafiyet husule gelir.
Kalp atislar seri ve kuvvetli olur, nabiz diizensizdir. Siddetli bas agrisi, bag donmesi, bulant1 ve
kusma, bunlarla beraber uykusuzluk ve hezeyan goriilmektedir. Bakislar ise sabittir. Bu ¢ehreye
“Facie Pestica” adi verilmektedir. Hastanin konugmasi titrek, carpik adeta sarhoslarin
konusmalarina benzemektedir. Ukdevi sekli bu isim hastaligin lenflerde dagilmasindan dolayidir.
Bombay’da Marathe Hospital hastanesinde Dr. Arthur Rohad’in gosterdigi vechile en ¢ok
goriilen ukdevi seklidir (Kenan, 1926, s. 136).

Tablo 3: Vebanin goriilme sekilleri ve oranlari

Ukdevi sekli %92.8
Cilt sekli %3.7
Tesemmiim-ii dem sekli (Kan zehirlenmesi) %2.4
Reevi sekli %1
Seyyar sekli %0.1

Cogunlukla bulagma sekli (intan kapusu) cilt vasitasiyladir. Cok defa ise hastaligin
nereden dahil oldugu bulunamamaktadir. En kiiciik bir s1yrik, bir ¢atlak dahi hastaligin meydana
gelmesine sebep olmaktadir. Veba vakalarinda ¢ok defa duhul yeri anlasilamaz. Bazen lenfanjit?
meydana gelmeden “ukdat” iltihab1 goriilmektedir.

Vebanin yayilmasinda en etkili olan vasita sicanlardir. Hastalik bes yerde bolgesel bir
halde hiikiim siirmektedir. Bu mevkilerde ¢cok defa epidemi halinde goriilmektedir.

Birinci Mihrak: Himalaya’nin dogu taraflarinda Ynana sehrinin suladigi sahadir. Bu
sahadan diger sahalar birbirine nehir vasitasityla baglanmaktadir. 1894 yilinda meydana gelen
Hong Kong epidemisi bu merkezden yayilmistir (Kenan, 1926, s. 137).

Ikinci Mihrak: Birinci mihrakla istirak ihtimali vardir. Himalaya Daglari’nin bati
kismindadir. 1896 yilindaki Bombay veba istilasinin ortaya ¢iktig1 nokta olmustur. Bu mihraklar
ile Arabistan ve Hazar Denizi civarinda meydana gelen epidemiler arasinda bir irtibat mevcut

2 Lenfanyjit, bakterilerin cilt alt1 dokulara yerlesmesi sonucunda meydana gelen, lenf kanallarmn iltihabi durumuna
denmektedir. El ve ayaklardaki cilt yaralar1 ve mantar enfeksiyonlu bolgeler, bakterilerin lenf kanallarina
girmesine neden olmaktadir (https://www.acibadem.com.tr/ilgi-alani/lenf-hastaliklari/#genel-tanitim
(18.07.2020).
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olmustur. Ayrica bu ikinci mihraktan Semerkant, Karadeniz ve Iran salginlar da ortaya ¢ikmistir
(Kenan, 1926, s. 138).

Uciincii Mihrak: 1910 ve 1911 yillarinda Mangurya’da meydana gelen vebanimn
kaynagini aldig1 mihraktir. Bu da Altay dag silsilesiyle Kirgiz steplerinden ibaret olmustur.

Dordiincii Mihrak: Nil Nehri’nin mensuplariyla Uganda Nehri civarindadir. Afrika’da
1871 yilinda istila halinde kendisini gostermis olan veba salginina sebep olmustur.

Besinci Mihrak: Giiney Amerika kitasinda Brezilya’dadir.
Bu mubhtelif mihraklarda her sene yiizbinlerce 6liim ile karsilasiimistir.
Vebaya Karsi Alnmasi Gereken Onlemler

Doktor Ismail Kenan Bey, Lahor’dan bildirilen vebanin sebep oldugu 25.000 6liim
vakasindan yola c¢ikarak hastalifin vahim sonuclarma vurgu yapmis ve hastalikla miicadele
yollarin1 agiklamigtir. Sicanlarda bulunan pirelerin hastaligin yayilmasindaki rollerine dikkat
ceken Ismail Kenan Bey, yapilmasi gereken en 6nemli isin farelerin itlaf edilmesi oldugunu ifade
etmistir.

Ismail Kenan Bey’e gére vebali bolgelerden yola ¢ikan vapurlarda da farelerin itlaf
edilmesi gerekmektedir. Bununla birlikte yolcular ve tayfalar agilanmalidir (Kenan, 1926, s. 139).
Vebal1 bolgelerdeki evlerde sicanlar1 6ldiirecek vasitalar kullanilmali ve odalar, izbelerle birlikte
her taraf dezenfekte edilmelidir. Dezenfeksiyon uygulamasinda ise ¢esitli kimyasal maddeler ve
usuller vardir. Bu usuller, odalarda kiikiirt yakmak ve kiikiirtten husule gelen susuz hamiz kibrit
gazindan istifade etmektir.

Kiikiirtten daha kuvvetli olan Formaldehit® kullanimi her tiirli haserat: 6ldiirmektedir.
Bundan baska oldukca zehirli baska bir gaz da Kiyanusdur®. Bu gaz, yeryiiziinde mevcut zehirli
gazlarin en kuvvetlisidir. Bunu kullanmak da oldukga tehlikelidir. Ancak usulii dairesinde
kullanilirsa iyi sonuglar alinmaktadir. Bilctimle haserat1 ve siganlart itlaf etmektedir. Bunu elde
etmek i¢in bilyilik bir zahmete ihtiya¢ yoktur. Zira Potasyum Ferrosiyaniir lizerine hamiz kibrit
ilave edilerek elde edilmektedir.

Dezenfekte edilecek olan odaya bir ¢anak veya ¢ini bir kap konulur. Bu kap igerisine
Potasyum Ferrosiyaniir ilave edilir ve bunun tizerine gayet kalin bir kagit konulur. Bunu miiteakip
oda i¢indeki tiim delikler kapatilarak kagidin iizerine hamiz kibrit suyu dokiiliir. Bundan sonra
derhal oda terk edilir. Hamiz kibrit Potasyum Ferrosiyaniir lizerine tesir ederek hamiz kiyanus
stvist gaz olarak yayilmaya baslar. Bu gazin digerlerine nazaran mahzurlari, her zaman ve her
tarafta yapilamamasi, gayet aliskin eller ve tecriibeli sahislar tarafindan yapilabilmesidir.
Faydalar1 oldukga kuvvetli bir antiseptiktir. Ayn1 zamanda hicbir suretle ne demiri ne de diger ev
esyalarin1 sarartmamakta ve bozmamaktadir. Fakat kiikiirt, husule getirdigi hamiz kibrit
dolayisiyla her tiirlii esya ve aletleri sarartmaktadir.

Vebada en onemli mesele asilanmaktir. Istanbul’daki veba vakalarinda oldukga faydasi
goriilmiistiir. Asilar1 birer hafta ara ile olmak, ilk defas1 1 cm?, ikinci defas1 2 cm? siringa etmek

3 Aldehit ailesinin 6nemli bir iiyesi olan FA (CH20) sivi olarak metanoliin oksidasyonundan elde edilir. FA
kuvvetli elektrofilik 6zelligi nedeniyle oldukga reaktif bir 6zellige sahip, oda sicakliginda hizla gaz haline
gegebilen, yanabilen, suda ¢ok iyi ¢6ziinen, renksiz, keskin kokulu, irrite edici, diisiik molekiil agirlikli zehirli bir
gazdir (Unsald1 ve Ciftgi, 2010 s. 71).

4 Dogada serbest olarak bulunmayan fakat bircok cismin birlesimine giren, karbon ve azottan olusan bir gaz
(https://kelimeler.gen.tr/kiyanus-nedir-ne-demek-194887 (18.07.2020).
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sarttir. Bu uygulama bir haftada tamamlanir. Alt1 ay kadar muafiyet ve vikayesi vardir. bu sebeple
asilarin biiyiik bir faydasi vardir. Asilanan sahislar vebaya tutulsalar dahi hastaliklar1 kontrol
altinda seyretmekte ve hayatlari tehlikeye girmemektedir.

Veba vakalarinda sartlardan birincisi, hastaligi vaktinde teshis etmek, veba goriilen
yerlerde fareleri itlaf etmek, kuvvetli bir karantina uygulamak, vapurlarda dikkat gostermek,
vebali bolgelerde asi tatbik etmek ve istisnasiz her sahsi agilamaktir. Bu suretle vebali bolgelerde
hareket edilecek olursa veba en kisa zamanda mihraklarinda yok edilebilir. Zira Istanbul’da
yapilan miicadele bunu en giizel sekliyle ortaya koymustur (Kenan, 1926, s. 140).

Sonug¢

Tiirkiye Cumhuriyeti’nde salgin hastaliklarla miicadele baglaminda tip alanina katkist
oldugu kadar halkin istifadesine sunulan bagvuru eserleri diyebilecegimiz nitelikte eserler dikkat
cekmektedir. Bu eserlerden birisi de Doktor Ismail Kenan’m I¢timai Hastaliklardan Tahaffuz ve
Vikaye Careleri isimli eseridir. Miiellif, eserinde tip diinyasinin donem itibariyle sahip oldugu
bilgileri ustalikla kaleme almus, halkin istifade edecegi bir tislupla aktarmistir.

1894 yilinda Yersen tarafindan kesfedilmis olan veba basili, kasifinin ismiyle “Basil de
Yersen” olarak amlmistir. Dr. ismail Kenan’mn aktarimina gore, vebadaki tablo bulasici hastalik
tablosudur ve hastalik {i¢ sekilde goriilmektedir. Basilin en tehlikeli tarafi, meydana getirmis
oldugu zehirlenmeler dolayisiyla kalp zafiyetine yol agmasidir. Bununla birlikte hastaliga
kapilmis bireyde siddetli bas agrisi, bas donmesi, bulanti, kusma, uykusuzluk ve hezeyan
goriilmektedir. Vebanim yayilmasinda 6zellikle siganlarin etkisine dikkat ¢ekmis olan Ismail
Kenan Bey’e gore alinmasi gereken &ncelikli tedbir bu vasitalarm ortadan kaldiriimasidir. Ismail
Kenan Bey’in iizerinde yogunlasmis oldugu ciddi tedbirlerin basinda da dezenfektasyon
gelmektedir. Miiellif, dezenfektasyon uygulamasinda ¢esitli kimyasal maddelere ve tekniklere
yer vermis, bu kimyasallarin elde edilme yollarin1 ve kullanim usullerini agiklayarak halkin
istifadesine sunmustur. Halkin 6zellikle agilanma konusunda hassas davranmalar1 gerektigini
vurgulamis olan Ismail Kenan Bey, asilanmanin faydalarini somut rneklerle ifade etmistir.

Salgin hastaliklar konusunda doénemin tibbi bilgilerini igeren, bu bilgileri yerinde
analizlerle yorumlayan ve halkin salgin hastaliklar konusunda bilinglendirilmesini amaglayan
Ismail Kenan Bey’in bu ¢alismasi, yakin dénem Tiirkiye Tarihi ve Tiirk Bilim Tarihi agisindan
son derece 6nem tasimaktadir.
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