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Ozet

TUm diinya iizerinde birgok iilkede veya kitalarda goriilen ve etkisi genis bir alana yayian salgin
hastaliklara “Pandemi” adi verilmektedir. Bu salgin hastaliklar ortaya ¢iktiklarinda maalesef toplumlarda panige
ve korkuya yol agmaktadirlar. Pandemi’nin yogun yasandigi iilkeler bununia bas edebilmek igin gucl nispetinde
bir¢ok ekonomik tedbirler almaya ¢alismakta ve en az hasarla bu siireci atlatmaya ¢alismaktadirlar. Bugln,
COVID-19 ilk olarak Cin'de ortaya ¢ikti. Daha sonra ABD, Brezilya, Meksika, Ingiltere, Italya, Fransa, Ispanya,
Almanya, Rusya, Hindistan, Pakistan, Iran vb. bircok iilkede etkilenen kisi sayisi (vaka sayisi) olarak én plana
ctkmistir. Maalesef Tiirkiye'de, COVID-19’dan etkilenen iilkeler arasinda yerini almigtir. Tiirkiye, salginla
miicadele etmek i¢in ¢esitli tedbirler almakta ve asgari hasarla atlatmaya ¢alismaktadir. Ayni zamanda, zorunlu
egitimin durdurulmasi, isyerlerinin kapatilmasi veya sokaga ¢ikma yasagr gibi uygulamalarin bazi ekonomik ve
psikolojik problemlerle ilgili olarak insan etkiledigi bir gercektir. TUrkiye olusturulan “Bilim Kurulu” ile salginin
yayilmasint onlemeye ¢alisirken aldigi ekonomik tedbirlerle toplumunda yani vatandaglarinda bu siireci en az
hasarla atlatmast igin birtakim énlemler almaya ¢alismaktadir. Devietin aldigi idari onlemlerin, vatandaglarin
kurallara, yani devlet-vatandas dayanmismasina ve isbirligine uymasi sonucunda asgari zararla asdacagi
degerlendirilmektedir.
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Abstract

Epidemic diseases that are seen in many countries or continents all over the world and spread over a wide
area are called “Pandemic”. When these epidemic diseases occur, they unfortunately cause panic and fear in
societies. Countries with a pandemic intense are trying to take many economic measures in proportion to their
power in order to cope with this and try to overcome this process with the least damage. Today, COVID-19 first
appeared in China. Then the USA, Brazil, Mexico, England, Italy, France, Spain, Germany, Russia, India,
Pakistan, Iran etc. has come to the forefront as the number of people (number of cases) affected in many countries.
Unfortunately, Turkey has taken its place among the countries affected by the COVID-19. Turkey, taking various
measures to combat the epidemic and it is trying to bypass out with minimal damage. It is also a fact that practices
such as the cessation of compulsory education, closure of workplaces or curfews confronted, in terms of with some
economic and psychological problems affects the human being. Turkey has trying to prevent the spread of the
epidemic with the Scientific Committee established and is trying to take some measures to overcome this process
with the least damage in the society with the economic measures it takes. It is considered that the administrative
measures taken by the state will be overcome with minimum damage as a result of citizens' compliance with the
rules, that is, state-citizen solidarity and cooperation.
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GIRIS

2019 yilinin sonlarina dogru diinya yeni bir salgin hastalik vakasi ile karsi karsiya kaldi. Bu salgin
hastalik sadece 4 ay gibi bir siirede 200’1in {izerinde iilke ve bdlgeye yayilarak milyonlarca insami etkisi
altina aldi. Viriistin bulasic1 olmasi, hizli yayilmasi ve 6liimciil olmasi kiiresel zorluklar beraberinde
getirmis ve bunun sonucunda birgok iilke “kilitlenmeye” girmisti. Kilitlenmeler genellikle evde kalmayn,
isletmeleri kapatmayi veya evden calismayr ve baskalariyla fiziksel temastan kaginmayi zorunlu
kilmist1. Bu salgin, hastalik ve hastaneye yatis gibi fiziksel ya da finansal glivensizligin yani sira korku
ve yalmzlik gibi psikolojik etkileri de beraberinde getirdi. Vatandaglann, kurumsal giivenleri, ulus ve
hiikiimete karsi tutumlari, fiziksel ve psikolojik sagliklari ve 6znel iyi olus durumlarimin ne seviyede
oldugu veya nelere yol a¢tig1, agmaya devam edecegi hakkindaki bilgiler ilerleyen donemde kendini
ancak tam olarak gosterebilecektir (Sibley et al., 2020).

Iste COVID-19 denilen, yani koronaviriis olarak da adlandirilan bu yeni salgin hastaliga ait ilk
vakalar, Cin'in Hubei eyaletinde 11 milyonluk bir sehir olan Wuhan'da ortaya ¢ikti. Cin'in merkezindeki
bu sehirde bulunan saglik personelleri, 8 Aralik 2019'da sirr1 bilinmeyen gizemli bir patojenin neden
oldugu ilk pnémoni vakalarmi tespit ettiler. Tarih 31 Aralik 2019’u gosterdiginde arastirmacilar
vakalarin ¢ogunlugunun deniz iiriinleri ve canli hayvanlar satan bir toptan pazarin etrafinda toplandiginm
fark ettiler. Siiratle buray1 kapattilar ve sebebini bulmak i¢in hizli bir sekilde caligmalara bagladilar.
Tarihler 7 Ocak 2020’yi gosterdiginde yeni bir tiir koronaviriis (2019-nCoV) izole ettiklerini dinyaya
duyurdular. Seyahatleri ve toplantilar1 yasaklayip sehri karantina altina aldilar. Cinli yetkililerin
uluslararast topluma salgini hizli bildirmeleri, ge¢mis salginlardan ders alinmasi, Cin ve diinyadaki
yetkililerin acil eylem planlan salginin daha kotii olmasini dnledi. Ancak bununla birlikte yeni
koronaviriis diinyaya yayildi (Greener, 2020).

Kisa siirede diinyanin her tarafina yayilan COVID-19 insanoglunu tehdit etmeye basladi.
Hiikiimetler, kurumlar ve vatandaslara vaka sayilarin1 azaltmak, hayati normale ¢evirmek i¢in dnemli
gorevler diismektedir. Tiirkiye bu konuda kararli adimlar att1 ve atmaya devam etmektedir. Bir taraftan
salgin hastalikla miicadele ederken diger taraftan oteki iilkelerle bilgi ve tecriibe paylasimi yapmakta
koordineli ¢alismaktadir. Disigleri Bakanligi biinyesinde kurulan koordinasyon ve destek merkezi 7 giin
24 saat hizmet vermeye devam etmektedir. Hem diger kurumlarla hem de yabanci iilkelerin ilgili
makamlariyla siirekli koordine halinde bulunmakta ve yurt diginda bulunan vatandaslara ulasip
tahliyelerine galismaktadir. Bu sekilde koordine kurarak birg¢ok tilkede bulunan vatandas ve 6grencileri
iilkemize getirmistir. Bu salgin hastalik bize gosteriyor ki, yillar boyunca etkilerini daha bircok alanda
gosterme kapasitesine sahip bulunmaktadir. Yine bu COVID-19 salgim sonrasinda, kiiresellik tagtyan
yaygin egilimlerin neler olacagi, hangi sistemle karsi karsiya kalinacagi, tilkemizi hangi tiir tehdit veya
firsatlarin bekleyecegi hususlarinda akademisyenler tarafindan yapilacak analiz ve ¢aligmalar 6nem arz
ettigi bilinmelidir (Cavusoglu, 2020).

Ancak bu yeni degildir ve diinya {izerinde ge¢misten giiniimiize kadar insanoglu bir¢ok salgin
hastalikla kars1 kargiya kalmistir. Bu hastaliklara veba salgini, viral kanamali ates salgini, kolera salgini,
cicek hastaligi salgim, tifiis salgim, Ispanyol gribi salgini, HIV-AIDS salgini, SARS salgim, domuz
gribi salgimi ile ebola salgini gibi milyonlarca insanin 6liimiine yol acan hastaliklari 6rnek olarak
sayabiliriz. Bu hastaliklar, birgok insanin 6lmesinin yan1 sira toplumlarda iirkiitiicti korku ve panige yol
acmig ve hatta bunun 6tesinde bu salgin hastaliklar toplumlarda biyuk degisimlere yol agmiglardir
(Terzioglu, 2020).

1. COVID-19°’A KURESEL BAKIS

Insanoglunu etkisi altina alan birgok iilke veya kita’da kendini gosteren, insanlar arasinda
birbirilerine kolayca ve siirekli bir sekilde ve hizla gegebilme yetenegine sahip olan bu salgin hastaliklar
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan pandemi olarak nitelendirilmistir. Hastaligin insandan insana
hizli ve kolay bulagabilmesi ve seri bir sekilde yayilmasi globallesen diinyada tilkelerde ciddi tehlikelere
yol agmaktadir (Aktiirk, 2020).
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Diinyada meydana gelen salgin hastaliklarla bas edebilmede halk sagligi kurumlarinin rolii
olduk¢a 6nem tasimaktadir. ikinci Diinya Savasi’nin ardindan Birlesmis Milletler'in kurulmasindan
sonra 7 Nisan 1948'de kurulan ve kiiresel bir saglik 6rgiitii olan DSO bu konuda atilan en biiyiik adimdur.
Kurulduktan sonra ilk 6ncelikleri tiiberkiiloz ve ziihrevi hastaliklar gibi bulagici hastaliklarla miicadele
etmek olan DSO ilerleyen yillar igerisinde insan niifusu arasindaki birgok hastalig1 dnemli bir basariyla
ortadan kaldirmaya ¢alisan bir kurulus olmustur. Ornegin DSO, 1977 yilinda gigek hastaligini ortadan
kaldirma kampanyasi gerceklestirmistir. DSO, akut saglik acil durumlarinin etkisini azaltma ve yiiksek
etkili bulasici hastaliklarin ortadan kaldirilmast igin ¢alismalarina devam etmektedir. Yine DSO,
iilkelerdeki halk saglig1 kurumlarina bilgiler vermektedir. Yine son olarak DSO yeni koronaviriisii ciddi
akut solunum sendromu koronaviriis 2 (SARS-CoV-2) olarak yeniden adlandirmis, “Acil Durum
Komitesi” 30 Ocak 2020'de COVID-19'un patlak vermesinin artik uluslararasi endise verici bir halk
saglig1 acil durumu kriterlerini karsiladigini kabul etmis, Cin disindaki bir¢ok iilke i¢in ve potansiyel
olarak esgiidiimlii bir uluslararasi ¢caba gerektiren bir halk sagligi riski olusturdugunu sdylemis, insanlik
i¢in agik bir tehlike olan bir viriise yonelik arastirmalan hizlandirmak ve finanse etmek i¢in Cenevre'de
bir toplantiya ev sahipligi yapmustir (Glasper, 2020).

Salgin hastaliklar sinirlar1 olmayan kiiresel hastaliklardir. Uluslararasi seyahatler ve ticarette
meydana gelen artiglar nedeniyle, kiiresel bulasict hastalik epidemiyolojisi hizli bir sekilde gelismekte
ve tiilm diinyayi etkisi altina almaktadir. Enfeksiyonlarin sinirlara saygi gostermedigi diinyada bu tiir
enfeksiyonlarin kontroliiniin uluslararasi isbirligi ve koordinasyonu gerektirdigi zorunlulugu ortaya
¢ikmustir. Su anda yeni bir koronaviriisiin ortaya ¢ikmasiyla birlikte insanlarin ciddi bit kiiresel halk
saglig1 tehdidiyle karsilasacagi goriilmektedir. Ortaya ¢ikan bu yeni enfeksiyonu tedavi etmek i¢in etkili
bir tedavi veya ag1 yoktur. Bu nedenle enfeksiyonun kaynagini kontrol etmeli, erken tani, izolasyon ve
destekleyici tedaviler saglamali, raporlama ile temaslari izlemeli ve bu verileri eksiksiz olarak DSO ile
paylasilmasi 6nem tagimaktadir. Saglik profesyonelleri ortaya gikan bulasici hastaligin 6n saflarinda yer
almakta ve yayilmasini kontrol altina almaya yardime1 olmak i¢in tavsiye edilen bakim standartlarini ve
kanita dayali uygulamayi egitmek ve uygulamakta olup, hastaligin yayilmasini kontrol etmek igin hayati
Onem tastyan bu siiregte sunulan profesyonel tavsiyeye uymak gerekmektedir (Wood, 2020).

Bu s6z konusu salginda etkilenen kesimin insan oldugu diisiiniilecek olursa, salginla uluslararasi
bir is birliginin gerekliligi ve bunun sart oldugu unutulmamalidir. Nitekim Birlesmis Milletlerin
“Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi” 06 Nisan 2020 tarihinde COVID-19 pandemisi ile
ilgili agiklama yapmustir. Yayimlanan bu yazida salginin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel haklar tizerindeki
etkileri ile tavsiyelere yer vermistir. Ekonomik, sosyal ve kiiltiirel haklar boliimiinde; salginin aslinda
kiiresel bir saglik tehdidi oldugu, insan haklarinin bdliinmezliginin ve birbirine bagliliginin 6nemini
etkili bir sekilde gosterdigi, alinan dnlemlerin hareket 6zgiirliigii ve diger haklar tizerinde kisitlamalar
getirdigi i¢in insan haklarnin korunmasimi saglamak adina makul ve orantili olmasi1 gerektigi, mevcut
salginin yogunluguyla etkili ve hizl1 bir bigimde basa ¢ikmak i¢in yetersiz donanima sahip olundugu,
dezavantajli ve otekilestirilmis gruplarin mevcut krizden ciddi sekilde etkilendikleri, yoksulluk
igerisinde yasayanlarin olumsuz ulusal ve uluslararasi ekonomik durumun orantisiz yiikiinii tagidiklari,
egitime zorunlu olarak ¢evrimigi olarak devam etmek igin ¢aba harcandigi, bu durumun ekipmanlara
erisimdeki esitsizlik nedeniyle zengin ve yoksul Ogrenciler arasindaki egitim esitsizliklerinin
derinlesmesi riskini de beraberinde getirdigi, ailelerin tecrit veya karantinada oldugu kosullarda
kadinlarin ev i¢i siddete karsi daha savunmasiz olabilecekleri, yerli halklar, miilteciler, siginmacilar ile
catismadan etkilenen iilke veya bolgelerde yasayan insanlarin bu salgin esnasinda 6zellikle savunmasiz
olduklart konularina deginilmistir. Tavsiyeler boliimiinde ise, taraf devletlerin anlasmalar geregi
yikiimliiliklerini yerine getirmeleri istenmis ve alinmasi gereken Onlemler maddeler halinde
siralanmustir (BM Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi, 2020 (Ceviri)(ESHID).

2. COVID-19°’UN TOPLUMSAL YANSIMALARI

COVID-19 adi verilen salgin hastalik tiim diinyay1 ekonomide belirsizliklerin yogun oldugu bir
donemde yakaladi. Bu salgin hastaligin kiiresel ekonomi {izerinde ne gibi etkilere yol agtigim analiz
etmek, onunla bas edebilmek, ekonomiyi tekrar canlandirmak ve toparlanmak igin gereklidir. Yine
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pandemi sonrasinda olusan krizden giiglii bir sekilde toparlanabilmek amaciyla, kiiresel sosyal sozlesme
kurularak yonetilebilecek yeniden entegrasyon, yapisal reform ve yeni teknoloji gibi {ic ana 6ge
bulunmaktadir. Bu krizden bir an 6nce ¢ikmak i¢in bu 6geler her diizeyde giiclii kamu politikalari ile
desteklenmelidir. Birgok iilkenin refah seviyesini yiikselten hizli kiiresel ekonomik biiylimeye ragmen,
son yillarda diinyamin birgok yerinde artmakta olan milliyet¢ilik ile gelir esitsizligi ve 6zellikle gelir
esitsizligi ile saglik hizmetlerine yonelik alanlardaki kamu politikalarinin yetersiz oldugu tartismasiz bir
gercegi yansitmaktadir. Burada kamu politikasinin roliiniin vurgulanmasi, sadece paray1 vermeyi veya
zenginleri vergilendirmeyi ve yoksullara yardim etmeyi amaglayan hiikkiimet eylemlerinin
benimsenmesi degil, dahil olan tiim iilkelerin ortak ¢ikarlari tanimasini saglayan yeni bir kiiresel sosyal
sozlesmenin uygulanmasinin bir parcasi olmaktadir. Aslinda yiizyilda bir kez gergeklesen COVID-19
salgini, gelecegimiz hakkinda daha derin diisiinmek ve daha akillica hareket etme firsat1 sunmaktadir.
Bu firsat, kriz sonras1 donemde halkin refahi i¢in en iyi umudun, iilkelerin dagilma ve tecrit giicleri ile
daha fazla parcalanmamalari, igbirligi ve entegrasyonun pozitif giicleri aracilifiyla her zamankinden
daha gok bir araya gelmelerinden ge¢cmektedir (Song and Zhou, 2020).

Koronaviriis salgin hastaligr tiim diinyada insanlar iizerinde endise ve panige yol agmustir.
Herkesin hayatinda birgok degisiklik yapmasina sebep olan bu salgin, cocuklarda yiiz yiize egitim yerine
uzaktan egitime, biiyliklerde ofis ¢alismasi yerine evden ¢alisma sekline doniismiis, 6te yandan hastalik
hakkinda ki bilinmezlik insanlarda kaygi ve endiseleri artirmustir. Nihayetinde bu salgin hastalik
uzmanlar tarafindan literatiire “Koronafobi” olarak girmistir. Stnirlandirilmis ve degisime ugramis olan
hayat sartlarina itilen ayn1 zamanda hastaliga yakalanmaktan endise duyan insanlar, kisa siirede
yakalandiklar1 bu psikolojik korku ve kaygi sarmalinin i¢erisinden gikamamaktadirlar (Aksakalli, 2020).

COVID-19 pandemisi biitiin diinyada uluslararasi endise duyulan bir halk sagligi acil durumu ilan
ettiginde, COVID-19 ile miicadele ederken ne 6grenebilecegimizi géz oniinde bulundurarak dnceki
salginlara g6z atmak gerekmektedir. Tarihte daha 6nce buna benzer meydana gelen salginlar acil eylem
planlarina daha hazirlikli olmay1 ve gegmisten ders ¢ikarilarak ne gibi dnlemler alinmasi gerektigi
konularinda yardimer olmaktadir. Nihayetinde seyahat kisitlamalan, igyerlerinin kapatilmasi, sokaga
¢tkma kisitlamalari, tilkeler arasi sinirlarin kapatilmasi ve viriis yogun bolgelerde karantina uygulamasi
gibi alinan acil 6nlem planlari ile maske takilmasi, sosyal mesafe, dezenfeksiyona dikkat vb. toplum ve
birey dnlemleri viriisle miicadelede ge¢misten yararlanildigim gostermektedir. Alinan bu 6nlemler ve
elde edilen basarilar ayni zamanda yogun bir sekilde COVID-19'un yayilmaya bagladig iilkeler igin
cesaret verici bir olgu meydana getirecektir (Winter, 2020).

COVID-19 enfeksiyonlariyla bas edebilme ve dliimleri azaltabilmede, saglik hizmetleri, hiikiimet
ve toplumun birlikte rol oynadigi ¢ok disiplinli bir yaklagim gerektirmektedir. Pandemi stirecinde,
virlisiin dogrudan etkilerinden ziyade ikincil etkilerine dikkat etmek gerekmektedir. COVID-19 krizi
artig gostermesi sonrasinda, savunmasiz niifusa ve topluluklara énemli 6lciide orantisiz yollarla etki
edecektir (Quinn and Laws, 2020).

Koronaviriis hastaligimn kontroliine yonelik alinan tedbirler, ekonomik ve politik baskilar
nedeniyle, halk saghigi emirlerini gevsetme yoniinde birtakim sonuglar dogurmaya yonelik insa
edildiginden gerek kamu gerekse 6zel tiim kurum ve kuruluslari, igyerlerinde calisanlarini koruma
amach normlar olusturmak icin hazirlik yapmaya sevk etmektedir. Burada “Is Sagligi ve Giivenligi
Kanunlar1” devreye girerek tiim igverenlerin ¢alisanlara yonelik riski azaltmak, is yerlerinin glvenli bir
durumda tutulmasini saglamak i¢in makul adimlar atmasini gerektirmektedir (Barnes and Sax, 2020).

COVID-19 salgini, finansal giivensizlik, bakim yiikii ve hapsedilme iliskili stres gibi sosyal
bozulma ile ilgili zorluklardan dolay1 cocuklarin ve ailelerin refahi igin akut bir tehdit olusturmaktadir.
Tamamen olmasa da kismen bu baglamsal riskin aile sistemlerinin yapilarina ve stire¢lerine niifuz etme
yollar1 nedeniyle, bu zorluklarin sonuglarinin uzun siiredir devam etmesi olasi ihtimaller arasindadir.
Dogal ve insan yapimu afetler gibi toplumlari tehdit eden tarihsel olumsuzluklar aile yapisini, 6zellikle
¢ocuklar etkilemekte olup bu stres ve belirsizlik doneminde ¢ocuklara giivenlik ve umut saglamanin bir
yolu olarak ailelerin iligkilerini, ortak inanglarinmi korumalar1 ve beslemeleri 6nem arz etmektedir.
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Salginlar sadece o iilkelerdeki halk sagligi ve ekonomik istikrarin degil, aile refahinin da kiiresel bir
krizini temsil etmektedir. Aile, olaganiistii diizeylerde belirsizlik, kargasa ve korku ile karsi karsiya
kalmakta olup duygusal umut agisindan aile liderleri ile bireylerinin, aile kurallar, ritiieller ve rutinleri
miizakere etmek iizere iligkileri 5nem kazanmustir (Prime, Wade and Browne, 2020).

COVID-19’un zamaninda tespit ve teshis edilmesi olduk¢a 6nemlidir. Viriisiin ne oldugu ve tani
koyacak olan hemsireler ve saglik uygulayicilarimin bu konuda bilgi sahibi olmalari iste bu nedenle
biiyiikk 6nem tagimaktadir. Tan1 koymada ortaya ¢ikan hatalar birinci basamakta nispeten yaygindir ve
bu hatalar hastalara ciddi zararlar vermektedir. Bu nedenle éncelikle COVID-19 semptomlari olan
hastalara nasil tam1 konacagi ve bu yanlis tam riskinin nasil azaltilacagi konusunda tartigmalar
yapilmistir. Bunu azaltmak maksadiyla sistematik bir yaklagim sunmanin 6nemli oldugu ve aslinda ¢ok
basit bir konsepte dayanan “Gilivenli Uygulamalar” yapilmasinin gerekli oldugu ifade edilmistir. Klinik
goOrevlileri yogun baski altinda kaldiklarinda, bu hem teshis hem de tedavi asamasinda hata riskini
artirmaktadir. iste bu hatalari minimuma indirmek icin tedavi plania yerlestirilmis bir tedavi hatasi
kontrol listesinin kullanilmas stratejisi uygulanmalidir (Silverston, 2020).

COVID-19’un ¢alisanlara ve ¢alisma hayatina mutlak etkileri olmustur. Bu siirecte toplumlar ve
toplum ¢alisanlarinin ¢alisma hayati bu siire¢ gegene kadar birlikte bir uyum siirecine girmek zorunda
kaldi. Bu hayatin degismez bir parcasi olan fertler, ortaya ¢ikan birtakim sorunlara ¢oziimler bulabilmek
icin yeni arayislara yoneldiler. Ister istemez toplum bireylerinin canimi yakan ve yasamlarina
kisitlamalar getiren bu sorunlar hi¢ kugkusuz ki firmalar ve ¢alisanlarina aci dersler ¢ikarmalari, kisa ve
uzun vadede gelecege dair ipuglan elde etmelerine zemin sagladi. Bu siirecte esnek calisma
kosullarindan olan ve 6n plana ¢ikan “uzaktan ¢alisma” sirketler tarafindan tercih edilir oldu. Ancak bu
tercih mevcut sistem agiklarindan firsat saglamaya calisanlar ve dolandiricilar tarafindan birtakim
riskleri beraberinde getirdi. Oniimiizdeki dénemlerde de isin uzaktan yonetilmesi icin aglarmn ve
verilerin korunmasi ile bu konuda giivenligin saglanmasi ana konulardan biri olmaya devam edecektir
(Deloitte Turkiye, 2020).

Bu salgin hastalik siirecinde saglik hizmeti psikolojisi (Health Service Psychology) egitim ve
Ogretiminde benzeri goriilmemis zorluklar meydana gelmistir. Ama ayn1 zamanda bu zorluklar HSP
egitim ve 6gretiminin kapsamli bir sekilde gbézden gecirilmesi ve yeniden tasarlanmasi potansiyeli,
mezunlarin gelecegin psikolojik saglik bakim ihtiyaclarim1 kargilamaya hazirlamasina yardimci
olabilecek firsatlart da beraberinde getirmistir. Baslangigta bircok egitim alani, fiziksel mesafelerin
kullanilmast, el dezenfektaninin kullanilabilirliginin arttirilmasi, binalarindaki temizlik prosediirlerinin
desteklenmesi ve maskelerin veya digerlerinin izin verilmesi, tavsiye edilmesi veya saglanmasi gibi
temel konaklama yerleri ile klinik egitim ve hizmet sunumunu siirdiirmeye devam etti. Ancak viriisiin
hizla yayilmas: gibi gesitli nedenlerle bu hizmetler kismen durduruldu veya askiya alindu. Iste bu aksama
ve yetersiz egitimin telafisi maksadiyla uzaktan egitim yoluyla bu eksiklikler giderilmeye caligildi.
Baslangicta teknolojik yetersizlik ve uygulamadaki eksiklikler sorunlara yol acmis olsa da zaman
icerisinde bunlar ¢éziime kavusturuldu ve firsat haline doniistiiriildii (Bell et al., 2020).

COVID-19 salgini temizlik drtinleri, koruyucu giysiler, maskeler, ventilator vb. tibbi cihazlara ve
saglik malzemelerine talebi beraberinde getirmistir. Bu hizh talep artisi, krizin toplum ve kiiresel
ekonomi {iizerindeki istikrarsizlagtiric1 etkisi ile birlikte normal arz kaynaklarini aksatmus ve kritik
eksikliklere yol agmistir. Devletler pandemi siirecinde kurduklari merkezler vasitasiyla politika ve
stratejiler gelistirerek bu firmalart mal alim yoluyla desteklemis ve eksikliklerin tamamlanmasi ile
talebin karsilanmasina ¢alisilmigtir. Boylece dezenfektanlar, yiiz maskeleri, yiliz kalkanlari, izolasyon
onliikleri, ventilator filtreleri vb. hasta bakimi ve koruma malzemelerinin hizli tedariki i¢in planlar
olusturulmustur. Ancak tedarik zincirlerinde yapilan hizli degisimler sonucunda, Ureticiler,
miihendisler, diizenleyiciler, saglik hizmeti saglayicilar ve diger alicilar arasindaki iletisimi birbirine
baglayarak ve kolaylastirarak giivenilir bir tedarik zinciri olusturulmustur (Zeidel et al., 2020).

Her Olcekteki bitin firmalar COVID-19 siirecinde ¢ok onemli zorluklarla karsilasmstir. Alinan
seyahat yasaklari, karantina, is yerlerinin kismen veya tamamen kapanmasi, kayit dis1 ve kayitsiz
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istihdam edilen is¢ilerin gelirleri agisindan negatif etkilere yol agmis ve en ¢ok diisiik iicretli, vasifsiz,
savunmasiz olan ¢alisanlar1 bllyik oranda etkisi altina almustir. Elbette Ki isgilerin sagligi ve giivenligi
bir oncelik olmali ve is yerlerinde gerekli dnlemler alinmalidir. Miimkiin oldugu kadar evde caligma
icin gerekli politikalar ve imkanlar saglanmalidir. Ancak zorunlu olarak ofislerde ¢alisanlar icin ise
mutlaka is giivenligi ve is¢i sagligt konularinda gereken Onlemler alinmali, ¢alisanlara risklerin ne
oldugu ve bununla nasil miicadele etmeleri gerektigi dogru bir bicimde 6gretilmeli, isveren agisindan
ise bu konudaki yikiumltlikleri yerine getirmesi saglanmalidir. Yine bu konuda en 6nemli hususlardan
birisi COVID-19’ a yakalanan is¢ilerin ¢aligma durumlarinin is kazasi gibi degerlendirilmesinin igveren
sorumlulugu olarak goriilmesi ve uygulanmasi esas alinmalidir (Korkmaz, 2020).

Bu tip pandemi durumlarinda yasanacak felaketler degisim ve siireklilik konusundaki zorunlu
degisiklikleri beraberinde getirecektir. Bir¢cok endiseyle birlikte meydana gelen bu degisim sonucunda
acaba sistemsel degisiklikler olacak m yoksa her sey eskisi gibi mi kalacak sorulari akla gelmektedir.
Aslinda bir 6rnekleme yapilacak olursak, basimiza gelen bir kotii olaydan sonra bir daha boyle bir sey
yapilmayacagina dair sozler verilir. Ancak ¢ogu kez olay bittikten bir miiddet sonra verilen sézler
unutulmaya yiiz tutar. Iste boylesi bir krizle karsi karsiya kalan insanoglu acaba bu salgin hastaliktan
sonra birtakim degisiklikler yapacak mu1 yoksa eskiye geri mi donecektir. Aslinda burada énemli olan
konulardan birisi de devletlerin boyle bir durumda ne yapmalar1 gerektigi sorusudur. Bu kiiresel tehdit
sinirlar1 agmis olup biitliin toplumlar bundan etkilenmektedir. Devletlerin bu tiir krizlerde mutlaka
toplumlarla birlikte hareket etmeleri gereklidir. Ciinkii toplum destegi ile refah ve toplumsal gliven
giliciinii arkasina alan, i¢ barigi yakalamis devletler ancak ayakta kalabileceklerdir (Aydinli, 2020).

3. TURKIYE TARAFINDAN ALINAN YONETIMSEL TEDBIRLER

Ulkeler, COVID-19 salgimni en az zararla atlatilabilmek amactyla kamu kurumlarinda ve 6zel
sektorlerde calisanlar igin bulunduklari ortamlarda birtakim ¢aligmalar yapmakta ve bununla ilgili
onlemler almaktadir. Ornegin Saglik Bakanlig1 Nisan 2020 tarihinde yayinladig duyuruda, kapali isyeri
ve ofislerde sik sik havalandirma, isyerlerinde ultraviyole cihazlari ile hava ve yiizey dezenfeksiyonu
yapilmasi, ¢alisanlar arasinda en az 1 metre mesafe olmasi, ¢alisanlarin maske takmasi, yemekhanede
masalar ve sandalyeler aras1 mesafelerin en az 1 metrede olacak sekilde (tercihen 2 metre) diizenleme
yapilmasi, el hijyenine dikkat edilmesi ve ellerin sik sik yikanmasi vb. dnlemlere dikkat ¢ekerek
uyarilarda bulunmustur (T.C. Saglik Bakanligi 2020a).

Saglik Bakanligy tarafindan krizin baglangicindan bugiline kadar bir¢ok Onlem alinmis ve
almmaya devam etmektedir. Oncelikle Mart 2020 ayinda Tiirkiye’de Covid-19 gériilmeye baslandigi
andan itibaren acil tedbirler kapsaminda daha sik1 ve &nleyici politikalar uygulanmustir. Ornegin; okullar
yiiz yiize egitime kapatilmis, kapsamli ve kismi olarak sokaga ¢ikma yasaklar getirilmis, sehirler arasi
giriskenligi 6nlemek i¢in iller aras1 seyahat kisitlamalari konulmus, Turizm bolgeleri ile diger bolgelerde
bulunan oteller ile bunlara bagh tesisler (plaj, kumsal vb.) yasaklanmis, gida ve temel ihtiyaglar
haricinde igyerleri kapatilmis, insanlarin toplu olarak bulundugu diigiin, cenaze gibi zorunlu insanlarin
toplu birlikte bulunma etkinlikleri durdurulmus, zorunlu ¢alisanlar i¢in miinavebeli veya esnek calisma
veya evden g¢aligma sartlarina gegilmistir. Ancak haziran ayindan itibaren bu kisitlamalar kademeli
olarak yavas kaldirilmaya veya gevsetilmeye baglanmus, berber ve kuaforler gibi birebir temasin oldugu
yerler, insanlarin toplu bulunduklart AVM’ler, siipermarketler ile turizm ve konaklama tesisleri acilmus,
diigiin ve nisan organizasyonlarina izin verilmistir. Elbette ki bunlar yapilirken hassas davranilarak
bununla ilgili vatandaslar siirekli olarak basin yayin yoluyla ve yayinlanan bilgilendirme rehberleriyle
bilgilendirilmistir (T.C. Saglik Bakanligi 2020b).

Diger yandan bu onlemler alinirken, ailesinin ge¢imini ve iasesini saglamakla gorevli is yerleri
kapanan vatandaslarin bu magduriyetini gidermek igin iilkeler tarafindan ekonomik tedbirler alinmaya
calisilmis ve bu konuda ekonomik destek paketleri aciklanmustir. Tiirkiye’de Hazine ve Maliye
Bakanlig1 tarafindan salgimin ilk giiniinden bugiine kadar bu destek paketleri agiklanmistir. Bu
“Ekonomik Istikrar Kalkani paketi icerisinde; firma ve gercek kisilerin kredi 6demelerinin ertelenerek
finansman destegi saglanmasi, salgindan etkilenen tiim firmalara Is’e devam kredi destegi verilmesi,
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isletmelere biiyiikliigiine bakilmaksizin asgari ticret destegi saglanmasi, Miikelleflerin muhtasar, kdv ve
prim 6demelerinin ertelenmesi, isten ¢ikarmalan 6nlemek i¢in korona viriisten etkilenen is yerlerinde
calisanlara yonelik olarak kisa ¢alisma 6denegi verilmesi, ihtiyag sahibi ailelere yardim paketleri, kamu
bankalarinca aylik 5 bin tI’nin altinda geliri olan vatandaslara temel ihtiyag destegi vb. yer almustir (T.C.
Hazine ve Maliye Bakanligi 2020).

Ulkeler i¢in alinan bu yodnetimsel tedbirler kadar bunlarin uygulanmasi da olduk¢a &nem
tasimaktadir. Bu tedbirlerin alimp alinmadig1, uygulanip uygulanmadigi konularinda Igisleri Bakanhig
tarafindan salginin bagladigt mart ayindan itibaren birtakim tedbirlerin alinmaya calisildig
gorilmektedir. Bakanlik koranaviriis salgininin toplum sagligi ve kamu diizeni agisindan olusturdugu
riski yonetme, sosyal izolasyonu temin, fiziki mesafeyi koruma ve hastaligin yayilim hizim1 kontrol
altinda tutma amacryla il Valiliklerine yolladiklari genelge ve talimatlar ile kolluk kuvvetlerini aktif bir
sekilde kullanarak uyguladiklart denetim ve kontrollerle siireci kontrol altinda tutmaya, salgini
onlemeye ve gerekli tedbirleri almaya galistig1 bilinmektedir (T.C. iisleri Bakanligi 2020).

Sadece ilgili Bakanliklar tarafindan degil, sivil toplum orgiitleri tarafindan da COVID-19’la bas
edebilmek amaciyla birtakim yayinlar hazirlanmistir. Ornegin “Tiirkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi
Dernegi” COVID-19 salgim siirecinde ¢ocuklarin, genclerin ve ailelerin ruh sagligini1 desteklemek, bas
etme becerilerini gelistirmek, psikolojik iyilik hali ve dayamkliliklarim arttirmak igin bir rehber
hazirlayarak yaymlamistir. Hazirlanan rehberde, biiyiik ve kiiresel boyutta evrensel bir kriz ile karsi
karstya kalindigi, belirsiz ve sikintili bir siirecten gecildigi, bu kriz dénemlerini ruhsal olarak en az
zararla atlatabilme, bu zorlu siirecten anlamli dersler ¢ikarabilmenin miimkiin oldugu, kaygilanma ve
korkmanin son derece insani duygular oldugu vurgulanmustir. Yine bu siirecte kiigiik ¢ocuklarn tibbi
bilgilerinin yetersizligi ile biligsel gelisim seviye durumu nedeniyle salgin hastaliklart anlamakta ve
adlandirmakta zorlanacaklari, ailelerin abartili olarak fazla endiseli, korkutucu, asir titiz, koruyucu
kollayic1 tutumlan ile ¢ocuklarin ve genglerin ruh sagliginmi olumsuz yonde etkileyebilecekleri ile
alinmasi gereken onlemler anlatilmistir (Tirkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi Dernegi, 2020).

COVID-19 belirsizlikler igerisinde seyrine devam ederken, agir ekonomik sikintilart da
beraberinde getirmistir. Tiirkiye nin de etkilendigi bu kiiresel ekonomik krizin ne zaman son bulacagi
ve normal hayata ne zaman doniilecegi hala belirsizligini korumaktadir. Bu amansiz salgin hastalikla
miicadele ederken ekonomiyi korumak ayni derecede sagligimzi korumak kadar 6nem tagimaktadir.
Ulkemizde de bu salgin hastalik nedeniyle issizlik oranlarinda artis, enflasyonda artis, biiyiime
oranlarinda diisiis, biitce dengesizligi, tiretim diisiikligli ve dis finansman zorluklar1 yasanabilecektir
(ULISA, 2020).

Mecburi izolasyon politikalar sonucunda tiiketimin azalmasi, kapanan kafe ve lokanta vb. hizmet
sektoriiniin durma asamasina gelmesi, Seyahat kisitlamasi, karantina ve sokaga ¢ikma kisitlamalar
sonrasi yasanan iiretim kaybi, sinirlarin kapatilmasi sonucunda turizm ve havacilik sektoriniin sekteye
ugramasi, salgin slirecinde hastane, ilag ve tibbi cihaz giderlerinin artmasi biitceye biiyiik bir yiik
getirmistir (Yorulmaz ve Kaptan, 2020).

Ulkeler meydana gelen bu salgin hastaliklar sonucunda duran veya durma noktasina gelen iiretimi
tekrar canlandirabilmek, igsiz kalan vatandaglari bu siirece dahil ederek ekonomik olarak ayakta
kalabilmek i¢in bu zorlu siirecte mali tesvik paketleri, parasal tesvik paketleri, doviz kuru ve 6demeler
dengesi Onlemleri paketi vb. birgok ekonomik destek ve tesvik paketleri agiklamiglardir. Elgin ve
Basbug’un calismasinda belirttikleri {izere Tiirkiye’de diger iilkelerde oldugu gibi vatandaglarina bu
kapsamda ilk planda GSYIH’nin yaklasik yiizde 2’sine denk gelen 100 milyar TL tutarinda bir paket
acgiklamugtir. Agiklanan mali tedbirler igerisinde, asgari emekli maaslarinin artirilmasi, ihtiyaci olan
ailelere nakit yardim yapilmasi, asgari iicret destegine devam edilmesi, kisa siireli ¢alisma 6denegi, telafi
caligma siiresinin uzatilmasi, krizden etkilenen sektorler i¢in vergi indirimi ve Otelemesi, gelir ve
kurumlar vergisi beyannamelerinin teslim silirelerinin uzatilmasi, krizden etkilenen kuruluslara
dogrudan destek verilmesi vb. paket icerikleri yer almistir. Ancak salgin hastaligin getirdigi iktisadi
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yikim iilkemizi yanlis bir zamanda ve ekonomik kirilganliklarimizin oldugu bir dénemde yakalamustir.
Bu nedenle mali kapasitemizin sinirli olmasi ve kriz ortaminin uzun siireli olarak halihazirda devam
etmesi bu paketlerin biyiitiiliip genisletilmesini engellemekte ve politikacilarin elini  kolunu
baglamaktadir (Istanbul Politik Arastirmalar Enstitiisii Politika Raporu 2020).

BULGULAR

Global bir salgin hastalik olan Covid-19 diinyada birgok 6liimlere yol agarken Tiirkiye’nin de
benzer durumla karst karsiya kalmasi kaginilmazdi. Salginla etkin bir sekilde miicadele edebilmek
maksadiyla Saglik Bakanm1 Bagkanliginda Tiirkiye'nin 6nde gelen iiniversitelerinden alaninda yetkin
enfeksiyon, mikrobiyoloji, viroloji, i¢ hastaliklari, yogun bakim ve gogiis hastaliklari uzmam
akademisyenlerden olusan Bilim Kurulu kurulmus, bilim kurulunun almis oldugu tavsiyeler
dogrultusunda ilgili kurumlar ve yetkilileri tarafindan birtakim tedbirlere bagvurulmustu. Tablo 1°de
Tiirkiye’de mart ayindan ekim ay1 sonuna kadar toplam test sayilari, toplam hasta sayilar, toplam
iyilesen hasta sayilar1 ve toplam vefat sayilan gosterilmistir.

Tablo 1: Tiirkiye’de COVID-19 Salgin Durumu

TURKIYE'DE COVID-19 SALGINI DURUMU

MART 92.403 13531 243 214

NISAN 941.214 106.673 13.288 2.960

MAYIS 1.005.577 43738 79.087 1.376
HAZIRAN 1.342.456 35.964 45138 581
TEMMUZ 1419.173 30.967 41.424 560
AGUSTOS 2.337.669 39.260 30.391 679

EYLIL 3.241.769 48530 34.223 1825
CTR N DI I T
TOPLAM 14.001.814 375.367 288.616 10.252

Kaynak: https://covid19.tubitak.gov.tr/turkiyede-durum
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Grafik 1: Tiirkiye’de Toplam Tespit Edilen ve Iyilesen COVID-19 Hasta Durumu
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Salginin Tiirkiye’de goriildiigii mart ayindan itibaren tespit edilen hasta sayisi ve iyilesen hasta
sayisi grafikte goriilmektedir. Mart ayinda toplam hasta sayis1 13.531 iyilesen hasta sayisi 243, nisan
ayinda toplam hasta say1s1 106.673 iyilesen hasta sayis1 13.288, may1s ayinda toplam hasta say1s1 43.738
iyilesen hasta sayist 79.087, haziran ayinda toplam hasta sayisi 35.964 iyilesen hasta sayis1 45.138,
temmuz ayinda toplam hasta sayist 30.967 iyilesen hasta sayisi 41.424, agustos ayinda toplam hasta
sayist 39.260 iyilesen hasta sayis1 30.391, eyliil ayinda toplam hasta sayist 48.530 iyilesen hasta sayisi
34,223, ekim ayinda toplam hasta sayis1 56.704 iyilesen hasta sayis1 44.822°dir. Bu veriler agiklanan
resmi rakamlar olmakla birlikte, zaman zaman uzmanlar tarafindan kamuoyuna yansiyan bilgilerle
ortiismedigi, tartismali bir durum olusturdugu ve bununda yasanan gerceklikle karsilastirildiginda giiven

vermedigi diisiiniilmektedir.

Grafik 2: Tiirkiye’de Gergeklesen Aylara Gore COVID-19 Toplam Vefat Sayisi
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Grafik 2’de toplam vefat sayilar yer almaktadir. Mart ayinda 214, nisan ayinda 2.960, mayis
ayimnda 1.376, haziran ayinda 581, temmuz ayinda 560, agustos ayinda 679, eyliil ayinda 1.825 ve ekim

ayinda 2.027 olarak ger¢eklesmistir.
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Grafik 3: Tiirkiye’de COVID-19 Agir Hasta Durumu

Agir Hasta Durumu
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Tiirkiye’de salginla iligkili vakalar 11 Mart 2020 itibariyla goriillmeye baglanmistir. Ac¢iklanan
veriler arasinda agir hasta durumu belirtilmiyordu. Temmuz ay1 itibariyla bu veriler giincel olarak
yayinlanmaya basladi. Grafikte goriilecegi tizere resmi verilere gére temmuz ay1 sonu itibariyla agir
hasta 586, agustos ay1 sonu itibartyla 961, eyliil ay1 sonu itibaryla 1.516 ve ekim ay1 sonu itibaryla
2.075 olmustur.

TARTISMA

Grafik 1’de gosterilen toplam hasta sayilar1 ve iyilesen hasta sayilart incelendiginde, dogal olarak
pandeminin ilk aylarinda hastalik yiiksek bir seyir izlemis ve hem hasta sayilar1 hem de vefat sayilarinda
bir artig g6zlenmistir. Mayis, haziran ve temmuz aylarinda iyilesen hasta sayisi toplam hasta sayisindan
fazla olup bu olumlu durum agustos, eyliil ve ekim aylarinda tekrar tersi olan olumsuz bir duruma
dontismiistiir.

Grafik 2’de gosterilen toplam vefat sayilar incelendiginde agik bir sekilde goriilmektedir ki
salginin ilk ¢iktigi mart ayindan nisan ay1 sonuna kadar vefat sayilari zirve yapmistir. Mayis ayindan
itibaren haziran ayina kadar tekrar hizli bir diisiis yasanmis, temmuz ayinda ayn seviyeyi korumus,
agustos ayinda tekrar yiikselise gegmis, eyliil ve ekim aylarinda ise artis hizli bir ivme kazanmstir.

Yine Grafik 3’te gosterilen agir hasta durumu incelendiginde, temmuz ayindan itibaren siirekli
artig gosteren bir tren izlemektedir. Goriilen odur ki adeta her ii¢ grafikte birbirini ve ortaya ¢ikan
sonuglar dogrular niteliktedir.

[k aylarda adeta pik yapan Covid-19’sonuglarimin, yurti¢i ve yurtdisi seyahat kisitlamalari,
sokaga c¢ikma kisitlamalari, karantina, turizm ve konaklama tesisleri ile vatandaglarin toplu
bulunmalarina imkan veren diigiin, nisan, cenaze organizasyonu kisitlamalar, igyerlerinin kapatilmasi
ile esnek ¢alisma diizenlemeleri vb. alinan yonetimsel 6nlemler ile haziran ayindan itibaren tersine ivme
kazandig1 goriilmektedir. Ancak almman bu Onlemler haziran ayindan agustos ayina kadar belirli bir
takvim araliginda kaldirilnus veya gevsetilmistir. Ozellikle vatandaslarin toplu bulunduklar alanlarda
AVM’ler, turizm ve konaklama merkezleri, mesire alanlar, diigiin ve nisan organizasyon alanlarn vb.
yerlerde bu gibi kisitlamalarin kaldirilmast veya gevsetilmesi agustos ayindan itibaren etkisini
gostermistir. Bu ii¢ ayda da 6liimlerin arttig1 ve toplam hasta sayisinin iyilesen hasta sayisindan fazla
oldugu goriilmektedir. Bu say1 artisi pek iyiye isaret degildir. Cilinkii bu sonuglar Covid-19’un yayilma
hizint artiracak, hastane, yatak, cihaz vb. ekipman yetersizligine yol agacak, saglik personelinin
hastalarla ilgilenme yiikiinii artiracaktir.
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Agir hasta sayisinda siirekli bir yiikselis sz konusudur. Agir hasta verisi oldukg¢a Onem
tagimaktadir. Cilinkii bu hastalarin sayisinin artmasi demek yogun bakim iinitelerinin doluluk oraninin
artmasi demektir. Bu ise hi¢ istenilmeyen sonug¢larin dogmasina sebebiyet verecektir.

Zor donemler asihirken devlet “maske, mesafe, hijyen” kurallar diyerek vatandaslarim stirekli
uyarmistir. Yine bu konular 6zellikle siireci yakindan takip eden Saglik Bakani ve diger yetkililer
tarafindan sik sik giindeme getirilmis ve kontrollii sosyal hayat kurallarina uyulmasi gerektigi ifade
edilmistir. Ancak bu Devletin ister ekonomik ister hastaligin seyrine bagli olarak, isterse baska
nedenlerle almis oldugu kararlar sonrasinda, ¢ok kisa bir siire igerisinde vatandaslarin sosyal kontrollii
hayata uymalan istenerek, konaklama, seyahat, diigiin, AVM, pazar yerleri, sokaga ¢ikma yasagi vb.
konularda almig oldugu kisitlama ve yasaklamalari kaldirmasi veya gevsetmesi, vaka sayilari ile hasta
ve vefat sayilarinin tekrar artisa gegmesi sonucunu dogurmustur. Pandemi ddnemlerinde 6nemli
yetkilerle donatilan kurumlar, bu dénemde yaptiklari halk: bilgilendirme ve bilinglendirme caligmalari
ile konuyu vatandasa havale edip sorumluluktan kacamaz.

Elbette ki hastaligin yayilmasinda pandemi siirecinde vatandaslara da birtakim sorumluluklar
diismektedir. Devlet her firsatta bu silirecin “devlet-vatandas elele” birlikte miicadele edilerek
asilabilecegini soylilyordu. Acaba vatandaslar alinan yonetimsel tedbirlere ve kurallara yeterince uyum
gosteriyor muydu? Plajlarda, diigiin merasimlerinde, mesire alanlarinda, pazar yerlerinde, AVM’lerde
aligveriste birgok vatandasin sosyal mesafeyi korumadigi, gerektigi gibi veya hi¢ maske takmadigi,
Ozellikle genglerin bana bir sey olmaz diisiincesiyle maskesiz ve mesafesiz bir arada bulunduklart gerek
denetim ve kontrollerde gerekse kamuoyuna yansiyan goriintiilerde agikca ortaya ¢ikmustir. Krize yol
acan ve tiim Diinyay1 etkileyen bdylesine ciddi bir salgin hastalikla ilgili sert tedbirlerin alinip
kalabaliklarin bir arada bulunmasini saglayan umuma agik alanlarin bir anda halka tekrar agilmasi, bir
donem evde kapali kalan insanlarin “viriis tehlikesi gecti” veya azaldi algilamalarina ve sorumsuzca
davranabilmelerine yol agmustir.

Halihazirda pandemi tiim hiziyla can almaya devam etmektedir. Salgimn basladigi mart-haziran
ile temmuz-ekim iki dénem olarak ele alindiginda sonuglar agik¢a kendini géstermektedir. Devletin bu
sonuglar 1s18inda alacag ilave yonetimsel tedbirler kendi verecegi karardir ve olduk¢a zordur. Ciinkii
kisitlamalar beraberinde oldukga kiilfetli ekonomik bir yiik getirmektedir. Bu durum ise alinacak
tedbirleri ekonomik giiciiniiz dl¢iisiinde alabileceginiz diisiincesini akla getirmektedir.

SONUC

Tarih boyunca insanoglu salgm hastaliklarla karst karstya kalmustir. Ozellikle kiiresel boyutta
yasanan bu salgin hastaliklar her yasandiginda milyonlarca insanin 6limiiyle birlikte toplumda kaos ve
endiseye yol agmustir. Kiiresellesmenin bir sonucu olarak diinya {izerindeki siirekli seyahat ve dolagimlar
sonrasinda, sinir tanimayan bu salgin hastaliklar artik hizla yayilmaya baglamis, bir veya birkag iilke
yerine tiim diinyaya yayilarak global bir tehdit olugturmustur. Bu salginlari bertaraf etmek ve en az
hasarla atlatabilmek amaciyla devletler tarafindan gugleri nispetinde saglik ve ekonomi alaninda
tedbirler alinmaya ¢aligilmustir.

Bugiin diinyamiz Cin’in Wuhan sehrinde ortaya ¢ikarak ¢ok kisa bir siirede tiim diinyaya yayilan
bir salgin hastalikla karsi karsiya kalmistir. Tim diinya tlkeleri bu élimcl virsin yol agtigi 6liimlere
kars1, maske takma, sosyal mesafe, sokaga ¢ikma kisitlamalari, iilke sinirlarinin kapatilmasi gibi ancak
yayilmay1 Onleyici tedbirler almaktan 6teye gecememislerdir. Bu Onleyici tedbirlerin alinmasi bir
zorunluluk olmakla birlikte olduk¢a maliyetli olmaktadir. CUnki bu slrecte, Gretimde durma,
istihdamda azalma ve artan issizlik, turizm ve seyahat gelirlerinde azalma, zorunlu ekonomik destek
paketleri gibi problemler devletleri derinden etkileyecektir. Ekonomisi gicli olan bircok ulke
vatandaslarina dogrudan sosyal yardim ve 6deme yapmaktadir. Devletler bunu ancak, ekonomik guicleri
ile birlikte saglik ve ekonomi alanindaki iyi bir kriz yonetimi ile ger¢eklestirebileceklerdir.
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Salgin hastalifin yol actifi bu kriz ortaminin hemen sonrasinda devletler tedbirler almaya
baglamis ve ekonomik tesvik paketleri agiklamuslardir. Tiirkiye’de devlet olarak acil eylem planlarim
devreye sokarak olusturdugu “Bilim Kurulu” tavsiyeleri dogrultusunda saglik alaninda ve olasi
ekonomik olumsuzluklar1 bertaraf etmek amaciyla ekonomik tesvik paketleri vb. diger tedbirleri almaya
baglamistir. Ancak su da iyi bilinmelidir ki, pandemi halen olanca hiziyla etkilerini siirdiirmekte, birgok
Ulkede oldugu gibi iilkemizde de vakalar artmaya ve can kayiplar1 yasanmaya devam etmektedir.

Sonuglar bize sunu gosterdi ki, devletin yurtici ve yurtdisi seyahat kisitlamalari, sokaga ¢ikma
kisitlamalari, karantina, turizm ve konaklama tesisleri ile vatandaslarin toplu bulunmalarina imkan veren
diigiin, nisan, cenaze organizasyonu kisitlamalari, isyerlerinin kapatilmasi ile esnek ¢alisma
duzenlemeleri, kolluk kuvvetleri ile denetim ve kontroller vb. alinan yonetimsel 6nlemler ile salgim
kontrol altinda tuttugu nisan ve mayis aylarinda ¢ok iyi sonuglar alinmistir. Bunun tersi olarak
kisitlamalarin kaldirilmast veya gevsetilmesi gibi yonetimsel tedbirlerde alinan yumusatma kararlan
agustos ayindan itibaren salginin tekrar yilikselise gecmesine hasta ve vefat sayilarimin artmasina yol
acmustir. Siiphesiz bunda kurallart uygulayacak olan vatandaslarin kurallara uymama egiliminde ki
katkist da bir gergektir.

Devletler tarafindan ne kadar tedbir alinirsa alinsin, toplumun bireyleri olan vatandaslar
tarafindan bilincli davranma ve belirlenen kurallara uyma olmazsa eger istenilen sonug asla elde
edilemeyecektir. Ekonomik sikintilar sebebiyle igyerlerinde ¢alismak ve sokaga ¢ikmak kaginilmaz
oldugundan, bilim kurulu tavsiyeleri dogrultusunda devletin ve kurumlarinin, tiim isletmelerin ve
buralarda galisacak olan vatandaslarin dayanisma igerisinde isbirligi yapmalar1 6nem arz etmektedir.
Halihazirda bu olumsuz durumdan tiim taraflar etkilenmekte olup bu isbirligi olmadig takdirde telafisi
gii¢ durumlar meydana gelebilecektir. Ancak bu salgin hastalik siirecinde biiyiik fedakarliklarda bulunan
devlet ve kurumlar ile 6zellikle saglik ¢alisanlar ve bilingli vatandas isbirligi ile Ulkemizin bu sikintili
slireci en az zararla atlatacagi degerlendirilmektedir.
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