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Oz- Ulkemizin endemik tiirlerinden olan cay, yaz aylarinda ii¢ siirgiin halinde toplanmaktadir. Dogu Karadeniz
bolgesine ait bu trliniin toplanmasi agir bir is aktivitesini gerektirmektedir. Bu kapsamda yapilan faaliyetlerin is
saghgi ve giivenligi agisindan degerlendirilmesi 6nem arz etmektedir.

Cay toplama isleri aile bireyleri tarafindan gergeklestirilen bir etkinliktir. Ancak yasanan Covid-19 salgini, toplama
isinin zorlugu, yeni neslin bagka sehirlerde veya bulunduklari yerlerde is hayatina atilmalari nedeniyle ¢ay toplama
islerinde degisimin yasanabilecegi sinyallerini vermektedir.

Bu ¢aligmada aktif olarak ¢ay toplama islemi gergeklestirilmistir. Cay toplamanin ge¢misten giiniimiize gelisimi
tizerinde durulmus, is saglig1 ve giivenligi adina degerlendirmelerde bulunulmustur.

ilerleyen donemlerde bir is koluna doniisebilecek bu faaliyetteki tehlikelerin belirlenmesi, cahisanlarin
bilinglendirilmesi ve bu alana 6zgii yaklasimlarin belirlenmesi admna yararli olabilecek bir calisma yapilarak
literatiire kazandirilmas1 amaglanmigtir.
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Abstract — Tea, which is one of the endemic species of our country, is collected in three shoots during the summer
months. The collection of this product belonging to the Eastern Black Sea region requires a heavy work activity. It is
important to evaluate the activities carried out in this context in terms of occupational health and safety.

Tea collecting is an activity performed by family members. However, the Covid-19 epidemic signals that there may
be a change in tea collection due to the difficulty of collecting, the new generation entering business life in other
cities or where they are located.

In this study, tea collection was actively carried out. The development of tea harvesting from the past to the present
has been emphasized and evaluations have been made on behalf of Occupational Health and safety. It is aimed to
determine the dangers in this activity, which may turn into a line of work in the future, to raise awareness of
employees and to bring them to the literature by conducting a study that may be useful in the name of determining
approaches specific to this area.
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1. Giris

Cay bagta Cin ve Hindistan olmak iizere Asya kitasinda yer alan iilkelerde yaygin olarak tarimi yapilmakla
birlikte, 1988-89 yillarindan itibaren iilkemizde de iiretim denemelerine baslanmistir (Zihnioglu, 1998). ilerleyen
donemlerde yasal diizenlemeler yapilmis (Sakli, 2019), 19 Aralik 1984 tarihinde resmi gazetede yayimlanan
3092 sayili Cay Kanunu ile cay tarimi, retimi, islenmesi ve satisi serbest hale gelmis ve 6zel sektdriin
faaliyetlere baslamasi saglanmigtir (DPT, 2001).

CAYKUR tarafindan hazirlanan raporda Tiirkiye nin, iiretim agisindan 234 bin 092 ton ile beginci sirada, 2018
yili i¢in kisi bas1 ortalama 3 bin 200 kilogram tiiketimle ilk sirada yer aldig1 belirtilmektedir (CAYKUR, 2019).
Bu tiiketim yaklasik olarak, giinlik 245 milyon bardak, yillik ise kisi basi bin 250 bardak ¢aya denk
gelebilmektedir (Trabzon Ticaret Borsasi, 2018).

Cay iiretimi tarmmsal faaliyetler kapsaminda degerlendirilmektedir. Uretim giiniimiize kadar aile fertleri
tarafindan, aile igletmeciligi seklinde gergeklestirilmektedir (DPT, 2001). Giinliik yevmiye veya kesilen yas
cayin ton basina degerlendirilip {icretlendirilmesi yontemiyle de ¢ay toplama islemi gerceklestirilmektedir. Bu
isler yore halkindan olabilecegi gibi mevsimlik tarim is¢isi kapsaminda yurt i¢i veya yurt disindan gelen kisilerce
yapilmaktadir (Tatoglu, 2019).

Resmi Gazete’de 29.12.2012 tarih ve 28512 sayr numarasi ile yayimlanan, Is Saghg Ve Giivenligi Risk
Degerlendirmesi  Yonetmeligi kapsaminda calisma ortamindaki fiziksel, kimyasal, biyolojik, psikososyal,
ergonomik risk etmenleri ve benzeri tehlike kaynaklarindan olusan veya bunlarin etkilesimi sonucu ortaya
cikabilecek tehlikeler belirlenerek, ¢ay tarimi uygulamalar i¢in degerlendirmeler yapilmaya ¢alisilmistir.

2. Literatiir Taramasi

Cay ve Bahge Kiiltiirleri Arastirma Enstitiisit Mudiirligii, 1924 yilinda "Narenciye Fidanhigi" olarak Zihni
DERIN tarafindan kuruldu. Kurulus amaci Rize’de findik, portakal, limon, mandalina ve cay yetistirilmesini
saglamak ve gelistirmekti. 1945°de "Bahge Kiiltiirleri Istasyonu" adim almistir. 1958’de ismi “Cay Arastirma
Enstitiisit Miidiirligii” olarak degistirilmis ve Tarim Bakanligina baglanmistir. 1997 yilindan sonra ise “Atatiirk
Cay ve Bahge Kiiltiirleri Arastirma Enstitiisti Midiirligii” olarak faaliyetlerine devam etmektedir. Cayin mamul
irtin haline getirilmesi konusundaki ¢aligmalarda yer almakta, tiretim siirecinde ¢ay sektorii ile ilgili ortaya ¢ikan
bilimsel, ekonomik ve sosyal sorunlarin ¢éziimii konusunda ¢aligmalar yapmaktadir (CAYKUR, ).

Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan finanse edilen ve 2018 yilinda kurulan Cay Arastirma ve
Uygulama Merkezi (CAYMER) Rize ve ¢evre bolgelerdeki ¢ay endiistri faaliyetleri destekleme, tiretim ve iiriin
kalitesinin artirilmas1 ve kurumsal gelisim gérevini {istlenmistir (CAYMER, 2018). Uretimde ve hasatta uygun
makinelerin kullanimi ve siirecin iyilestirilmesi konulari tizerinde durulmaktadir.

Recep Tayyip Erdogan Universitesi biinyesinde, 2017 yilinda 30205 sayili Resmi Gazete ’de yayimlanan
yonetmelik ile Cay ve Cay Uriinleri Uygulama ve Arastirma Merkezi kurulmustur. Merkez gérevleri arasinda
cay konusunda arastirmalar yapmak, projelere, bilimsel ve akademik ¢aligmalara destek olmak, idari ve yasal
diizenlemeler katkida bulunmak, ¢ay iiretimi, bakimi, hasadi gibi konularda faaliyetler yiiritmektir (Cay
Arastirma, 2018). Cay calisma grubu olusturulmus, 2018 yilinda hazirladigi yayinda, iiniversite biinyesinde
gorev yapan 0gretim elemanlarini ¢ay ile ilgili bilimsel yayinlarini bir araya toplayip derlemistir.

Milli Prodiiktivite Merkezi tarafindan 2008 yilinda Cay Sektdrii Swot Analizi gergeklestirerek yayinlamistir. Bu
yayinda sektoriin giiglii ve zayif yonleri, firsat ve tehditler genis bir katilimei kitle ile degerlendirilmistir. Sonug
onerilerinde koordinasyon kurulu (6zel sektor, kamu, sivil toplum kuruluslar1) kurularak belirlenen hususlarda
onceliklendirme ve degerlendirme yapilmasi ve eylem plani hazirlanmasiin 6neminden bahsedilmistir.

Cay Isletmeleri Genel Miidiirliigii 1982 yilinda basladig1 faaliyetlerini giiniimiizde de aktif olarak yiiriitmektedir.
Ureticilerin ve {iiretimin desteklenmesi, kontrol altinda tutulmasi, kalite, verim ve isletme tekniklerinin
gelistirilmesi, iiretimde olusan yan iriinlerin degerlendirilmesi gibi konularda, Tirkiye’nin tarim politikasina
uygun sekilde cay tariminin gelistirilmesini amaglayan faaliyetlerde bulunmaktadir. Cay ile ilgili biilten
hazirlanmasi, istatistik ve faaliyet raporlarmin hazirlanmasi, ARGE c¢alismalar1 ve performans raporlarinin
hazirlanmasi gibi genis bir faaliyet alan1 vardir.

Karabacak (2017), tarafindan gerceklestirilen “Cay ve Findik Tarimi Calisanlarinda s Sagligi Giivenligi
Risklerinin Degerlendirilmesi ve Rehber Gelistirme Calismasi” uzmanlik tezinde, Karadeniz bdlgesinin aktif
faaliyetleri olan ¢ay ve findik tarimnin is saghigi ve giivenligi agisindan ayrmtili bir degerlendirmesini
icermekte, tehlikeler tespit edilerek bunlara karsi1 6nerilerde bulunulmaktadir.
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Biilbiil ve Aydin (2020), ¢ay toplama isi yapan bir ¢alisanin bilek giicline dayanan ¢ay makasi kullanarak yaptigi
cay hasadi miktarini, makine yardimiyla giinliik olarak daha fazla ¢ay hasadi yapabilecegini ifade etmiglerdir.
Ayrica kullanilan benzinli makinelerin egzoz gazlarinin c¢ayla temas: halinde ortaya cikabilecek saglik
problemlerine dikkat cekmis, €920z ¢ikis emisyonlarinin 6l¢iilmesi gerekliliginden bahsetmistir.

Aslanytirek (2019), tez caligmasinda ¢ay tarimu islerinde fiziksel ve ergonomik risklere karsi egitim verilmesinin
oneminden bahsedilmistir. Katilimcilara yapilan 6n test ve son test puanlarinin farkli olusu onlara verilen
egitimlerinin pozitif katkisi olarak yorumlanmustir.

Abaci ve arkadaglari (2020), yaptiklar1 bir ¢alismada ¢ay yetistiriciliginin bolgede 6nemli bir yeri oldugu
belirtmis ve yeni bir iiretim yaklasimi yapilarak organik tarim denenmesinin iizerinde durmustur. Organik
tarimda kimyasal giibrelerden uzak durulmasinin galisanlarin sagligi kadar ¢evrenin korunmasina da katkist
olacagindan s6z edilmistir. Cift¢ilerin ekonomik endiselerinin giderilmesinin organik {iretim tizerinde olumlu
sonug¢ dogurdugunu belirtmislerdir.

Durmus (2020), yaptig1 calismada cay hasadinda ergonomik risk faktorlerinin etkili oldugunu, endiistriyel
uygulamalarda ergonomik ve fiziksel risk faktorlerinin 6nemli oldugundan s6z etmektedir.

Ongirak (2019), calismasinda ¢ay iiretiminin 6nemli bir gelir kaynag1 oldugu, arazi yapisi ve toprak ozelligi
nedeniyle diger tiretimlerin yetismesini zorlastirdigini belirtmektedir.

Gilineroglu ve Acar (2016), cay iiretim alanlarinin yeniden dizayn edilmesinin, gerceklestirilecek peyzaj
calismalarinin arazi yapisinin korunmasi, gekici bir goriintii olusturmasi, siirdiiriilebilir tarim agisindan katkisi
olabilecegini belirtmektedir. Yapilacak diizenlemelerin tarim turizmini canlandirabilecegi ve ekonomik kazang
saglanabilecegi {lizerinde durulmustur. Bu agidan degerlendirdigimizde giiniimiizde Rize ve ¢evre bolgelerdeki
sehirlerde olusturulan bahgeler yerli turistler tarafindan ziyaret edilebilecek alanlar olarak degerlendirilmektedir
(Sekil-6).

Tekeli (2014), ¢alismasinda Rize’nin ¢ay tarimi i¢in uygun oldugunu ancak ¢ay tarimimin olduk¢a zahmetli bir
¢alismayi igerdigini belirtmistir.

Engin (2017), ¢aligmasinda ¢ay iiretiminde ¢alismak i¢in iilkemize gelen Giircii is¢ilerin hem ¢aligma kosullari
hem yasam kosullar1 hem de sosyal ortam agisindan yasadiklar1 sorunlar1 belirtmis ve ¢6ziim Onerileri sunmaya
caligmugtir.

Tatoglu (2019), yaptigi calisgmada mevsimlik tarim isciligi yapan Tirk ve Giircistan uyruklu iscilerin
kargilastiklar1 iletisim sorunlarinin benzerlikleri ve farkliliklarint degerlendirmistir. Ailesinden uzak olan
calisanlarin ¢evreyle iletisimde zorluk yasadiklari, giincel olaylar hakkinda bilgi edinme adina zorluk
yasadiklar1, kendi aileleri hakkinda (diigiin, hastalik vb.) bilgi sahibi olamadiklar1 veya gergeklesmesi
durumunda orada bulunamadiklar1 gibi dezavantajlara sahip olduklarii ifade etmektedir. Ayrica is kazasi
yasandiginda kiminle irtibat kuracagini bilemediklerini ancak hastane acil servislerinde tedavi olabildiklerini
ifade etmektedir.

Kaya ve Ozgiilnar (2015), calismalarinda mevsimlik tarim isgilerinin yasam kosullar1 ve saglik durumlarim
incelemis, ulasim, barinma, iicretlendirme, sosyal giivenlik haklar1 gibi konularda yasanan olumsuzluklardan
bahsetmiglerdir.

Koday (2000), calismasinda ¢ay tarimi sayesinde Dogu Karadeniz’in ¢ehresini degistirdigi, sosyo-ekonomik
bakimdan bdlgenin gelismesine katkida bulundugu belirtilmistir.
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Yormaz (2018), calismasinda ¢ay tariminin bolge ekonomisini 6nemli bir katk: yaptigindan s6z etmektedir. Cay
sayesinde Rize’ nin bir marka haline geldigi belirtilmektedir.

Gamze ve Aydin (2017), hazirladiklar1 calismalarinda ¢ay iireticilerine alternatif calisma alanlari yaratilarak, ¢ay
iireticisi sayisinin azaltilmasi ve verasetle boliinmenin engellenmesi gerekliligini belirtmis, ¢ay {iretim
faaliyetinin karli bir hale getirecek uygulamalara yonelmenin yapilacak 1slah c¢aligmalarina katkida
bulunacaginin {izerinde durmusglardir.

Akbulut ve Bakoglu (2017), yaptiklar1 ¢aligmalarinda, {ireticilerin {iretimden satisa kadar siirede olusan fireden
ve uygulanan ¢ay alim kotasindan, ¢ay alimi yapanlarin ise uygun olmayan toplama yontemleri, hasat sonrasi
bekleme ve nakliye iglemleri nedeniyle ¢ay kalitesinin diisiik fire oranimin yiiksek olmasindan yana sikayetci
oldugu belirlenmistir.

Uzun (2019), tez ¢alismasinda, ¢ay tariminda ¢alisan kadinlarin emegini degerlendirmistir. Cay tariminda aktif is
giicline katilim sagladiklari, yarict olarak is¢i calistirilmasi durumunda da iizerlerine ilave ev isi yiikii bindigi,
elde edilen gelirden pay alamadig: gibi olumsuz durumlardan bahsetmektedir. Ayrica %80 oraninda is kazasi
gecgirme oranina sahip olduklari ve bel fitig1, kas iskelet sistemi rahatsizliklar1 gibi rahatsizliklara sahip olduklart
belirtilmektedir.

Mirbod ve arkadaslar1 (1995), yaptiklar1 ¢aligmada, kirsal kesimde tarim calisanlarinin karsilagtigi saglik ve
giivenlik tehlikelerinin biiyilikliigiiniin tam olarak bilinmedigi belirtmis ve yesil cay toplayan iscilerin maruz
kaldig1 ergonomik zorlanmalar, titresim, giiriiltii ve toz etkenleri lizerine arastirma yapmislardir.

Igbal ve arkadaglar1 (2016) yilinda yaptiklari ¢calismada Banglades’te ¢ay tarimi yapan isgilerin mesleki saglik
tehlikelerinin kontrolii ve dnlenmesi iizerine degerlendirmelerde bulunmuslardir.

Phiri (2011), Malavi Cumhuriyetinde yer alan ¢ay bahgelerinde galisanlarin is sagligi ve gilivenligine yonelik
bilgi, tutum ve davraniglarini degerlendirmek igin bir ¢caligma yapmaistir.

Toklu ve Ustaahmetoglu (2016), organik cay iiretimi ve pazar aragtirmasina yonelik yaptiklari caligmada ¢ay
iretiminde devlet tegvikinin 6nemli oldugu, katma degeri yiiksek {iirlinlere yonlendirme yapilmasinin gerekli
oldugunu belirtmektedir.

Cay iilkemiz ve oOzellikle iretimi yapilan yoreler adina 6nemli bir maddedir. Cay, literatiir taramasinda
belirtilenlerin yani sira fabrikalarda isleme asamalari, besin igerigi, kullanim ¢esitliligi, {iretim sonrasi olusan
atiklarin degerlendirilmesi olarak da ¢ok sayida ¢alismaya konu olmustur. Bu ¢aligmanin is sagligi ve giivenligi
acisindan yapilan ¢aligmalarla birlikte literatiirde yer almasi, ilerleyen donemlerde daha profesyonel anlamda
tretim yapilmasi, treticilerin tehlikeler konusunda daha da bilingli hale gelmesi, otomasyon sartlarinin
degerlendirilmesi adina literatiire katki saglayacaktir.

3. Materyal ve Yontem

Yapilan bu ¢alismada Trabzon’un Of ilgesinde yer alan ¢ay bahgesinde fiili olarak ¢alisma gergeklestirilerek,
calisma ortami, c¢alisma sekli ve maruz kalinabilecek tehlikeler, is saghgi ve giivenligi agisindan
degerlendirilmeye calisilmustir.

Cay tarimi ¢esitli asamalara boliinmiis ve her asamada isin yapilis sekli, karsilasilabilecek tehlikeler
belirtilmistir. Balik kilgig1 diyagrami kullanilarak c¢alisanlar adina tehlikeli olabilecek etkenler ve nedenler
belirtilmeye cahigilmistir. Is Saghgl Ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yénetmeligi kapsaminda caligma
ortamindaki fiziksel, kimyasal, biyolojik, psikososyal, ergonomik risk etmenleri ve diger tehlikeler, {iretim
asamalar1 i¢in belirtilmistir.

Cay tiretiminde is saglig1 ve giivenligi ile ilgili calismalari igeren genis bir literatiir taramas1 yapilmistir.

Bu calisma ile ilerleyen donemlerde daha profesyonel anlamda {iretim dalina kavusabilecek ¢ay toplama islerinin
is saglig1 ve giivenligi alaninda daha giivenli bir hale getirilebilmesi, modernizasyon katkisinin ve calisanlarin
bilinglendirilmesinin saglanabilmesi i¢in bir basamak olmas1 amag¢lanmastir.

4. Cay Bahgesinde Gergeklestirilen Faaliyetlerin is Saghg ve Giivenligi Bakimindan Degerlendirilmesi

Cay tarimu faaliyetleri esnasinda, ¢alisanlarin maruz kalabilecegi pek ¢ok tehlikeli durum ve davranig sekillerini
icermektedir. Tehlikelerin belirlenmesi ve risklerin degerlendirilmesi islemlerinde, diger faaliyet dallarinda
oldugu gibi ¢ay tariminda da iiretimin agamalara ayrilarak degerlendirmesi gerekmektedir. Bu agamalar:
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1. Cay bahgesi kurulumu ve ¢ay hasadi dncesi hazirlik asamasi
e  Bahge kurulum hazirligt
e Fide ekimi (yerinde ekim veya fide ekim)
e  Yabani ot ile miicadele
e  Giibreleme
2. Cay Hasad1 asamast
e (Cay kesme
3. Hasat yapilan yas ¢cayin muhafazasi ve taginmasi
e Kesilen ¢ayin taginmasi
o Kesilen gaylarin, yas cay alim yerlerine ulagtiritlmasi
4. Hasat yapilmis yas ¢ayin, ¢ay iireticisi firmalara satilmasi
e  Cay alim yerlerinde ara¢ yiikleme, bosaltma
e  Yag cay tartim ve satim isleri
5. Son siirglin ¢ay hasad1 sonrasi bakim iglemleri
e  Bahge temizligi
e Dipten kesme

seklinde siiflandirilabilir.

Is saglig1 ve giivenligi agisindan ¢ay tariminda calisanlarin karsilasabilecekleri temel tehlike kaynaklarim balik
kilgig1 diyagrami yontemi kullanarak ifade edilebilir. Bu yontem, belirli bir sorunun veya durumun olasi
nedenlerini belirlemek i¢in kullanilmaktadir (Eraydin ve ark., 2019). Balik kilgig1 diyagramindaki kategoriler
genel olarak Cevre, Insan, Yontem, Makineler, Onlemler, Malzemeler ve dlgiimler olarak siniflandirilabilir (Inci,
2016).

Cay toplama faaliyetlerini, yukarida belirtilen asamalar1 da goéz Oniinde bulundurarak balik kil¢ig1 diyagram
yontemi ile ele alinirsa (Sekil-2 ) farkli etkenlerin is sagligi ve glivenligi adina olumsuz durumlarin yasanmasina
sebep olabilecegi goriilmektedir.
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Sekil-2: Cay Tariminda is Saghg ve Giivenligi Agisindan Tehlike Kaynaklar1 Balik Kil¢ig1 Diyagram
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4.1. Cay Bahgcesinin Kurulumu ve Cay Hasadi Oncesi Hazirhk Asamalari

Cay tarimi, yil genelinde aktif ¢alisma gerektiren faaliyetleri igerir. Tohumun ekimi veya ¢ay fidaninin
yetistirilip yerine dikilmesi, ¢ay toplama sezonu Oncesi bahge temizligi ve gilibreleme, son siirgiin ¢ay hasadi
sonunda budama islemi ve bahgelerin temizlenmesi gibi uzun vadeli ¢alismayi igerir (Doganay, 2011). Cay
hasad1 dncesi hazirlik asamalari; bahge ve ¢evre bakimi, yabani ot temizleme ve giibreleme olarak siralanabilir.

Cay bahgelerinin uygun kurulumu, hasat ve tagima islemleri i¢in 6nem arz etmektedir. Bolgenin cografi
Ozellikleri nedeniyle tarima elverigli alanlarin az olmasi, dik yamaglar gibi etkenlerle birlikte, bahge
kurulumunda yeterli deneyim ve bilgiye sahip olunmamasi, denetim eksikligi ve planlama yapilamamasi, sik
dikim, meyil uygulamasmin dogru yapilmamasi, ulagim i¢in ¢ay siralari arasinda yeterli alanin birakilmamis
olmasi gibi hususlar 6n plana ¢ikmaktadir (Caymer, 2018; Kansiz ve ark., 2008).

Cay bahgesi kurulumunda geleneksel yontemde, c¢ay tohumlari agilan goézelere coklu halde konularak
gerceklestirilmektedir. Giinlimiizde ise bah¢e kurulum ve diizenlemeleri, ¢ay tohumlarmndan yapilan hazir
fidelerin ¢ay bahgelerine dikilmesi seklinde yapilmaktadir.

Cay fidesi imalat1 da yogun bir is¢ilik isteyen faaliyettir. Cay hasadi sezonu sonunda ¢ay tohumlari toplanir, 6zel
posetlerde topraga ekilir ve biiyiitiiliir (Sekil-3). Bu siire zarfinda da bakimi1 ve sulamasi gibi uygulamalarda
yapilmak zorundadir. Bu ¢alisma; uygunsuz viicut duruslarina, sik tekrarli hareketlere, statik duruslara, asir1 gii¢
uygulamaya, uzun siire ayakta durma veya oturma gibi ergonomik agidan uygun olmayan ¢aligma kosullarinin
ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir (Aksiit ve ark., 2020).

" ¥

. 2 > 45 J T
Sekil-3: Cay Bahcesi Yapiminda Kullamlacak Cay Fidelerinin Hazirlams1

Cay bahgelerinde bakim 6nemli bir sorundur. Ciinkii iklimin etkisiyle bahge icerisinde yabani otlar kolaylikla
biiyiimekte ve bahgeyi sarmaktadir. Budama islemi yapilmis alanlarda bu yayilma daha fazla goriilmektedir
(Sekil-4). Cay bahgelerinde yabani ot temizligi her li¢ ¢ay hasad1 doneminin baginda yapilmaktadir.

Sadece yabani ot olarak bakilmamali, pek ¢ok ¢esidi olan bu bitkilerin igerisinde diken, 1sirgan gibi gesitlerde
yer almaktadir. Gerek cay bahgesi icerisinde gerekse cevresinde ortaya ¢ikan bu otlarin temizlenmesi, arazi
yapist ve iklim de g6z oniinde bulunduruldugunda yogun bir isgilik ihtiyact dogurmaktadir. Cogu zaman yere
egilerek ergonomik olmayan sekillerde siirdiiriilen bu faaliyette, uygunsuz duruslar ve uzun siire ¢alisma sonucu
omurilik rahatsizliklari, ellere ve cilde temas sonucu alerji ve yaralanmalar ve ayrica tehlikeli yabani hayvanlarla
(yilan, yabani ar1, esek arisi, kene vb.) temas sonucu yaralanmalar gibi olumsuz sonuglar ortaya ¢ikabilmektedir.

Yabani otlarla miicadelede kimyasal ila¢ kullanimi uygun goriilmemektedir. Hatta CAYKUR tarafindan
kimyasal ilag kullanan {ireticilerin ¢aylarmin alinmayacagi yoniinde duyurularda yapilmistir (Milliyet, 2014).
Kimyasal ila¢ kullanimi hem iiretici hem de {lretilen ¢ay agisindan tehlikeli durumlara sebep olabilecegi
belirtilmektedir.

Giibreleme isleminde kimyasal giibre, hayvan giibresi ve ¢ay isletmelerinde iiretim sonucu olusan cay atiklarida
kullanilmaktadir. Beklemis hayvan giibresi ve islenmis ¢ay atiklar1 sepet veya ¢uvallar yardimiyla ¢ay bahgesine
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getirilir ve ¢ay diplerine serilir. Kimyasal giibre ¢uvallari imkan varsa araglarla eger yoksa sirtta veya sepetle
taginarak cayliga getirilmektedir. Kucak diye tabir edilen bez onliiklere par¢a parca doldurulan giibre, el ile
cayliga serpilmektedir. Bu islem esnasinda ¢ay yapraklarinin iizerinde kalan giibreler uzun bir degnek yardimiyla
cay Obegine vurularak asagi diismesi saglanir (Sekil- 5). Bu vurma islemi esnasinda ¢alisana giibre gelmesi, ilave
giic gerektiren bir islemin dogmasi ve vurma sonucu ¢ay bitkisinin zarar gérmesine sebep olmaktadir.

Sekil-5: Elle Giibreleme (http://www.kalkanderehabr.com/yoresel/cay-bahcelerinde-gubreleme-zamani/4727)

Elle giibreleme yerine, sirtta taginabilen, otomatik giibreleme makinesi kullanilmasi (Sekil-6 ) onerilmektedir
(Onal, 2009).

Sekil-6: Giibreleme Makinesi Kullanmi

Giibreleme faaliyetlerinde tasima ve serme islemlerinde, ergonomik olmayan ¢aligma kosullarinin olusmasi, agir
yik, uzun siireli ve tekrarlt islerin fazla olmasi, fazla gii¢ sarf edilmesi ve ayrica kimyasal ile temas edilmesi
gibi tehlikeli durumlarin ortaya ¢ikmaktadir. Kullanilan giibreleme makinesi ise giiriiltii, titresim, egzost gaz1 ve
agir yiik gibi tehlikeli durumlari ihtiva etmektedir.

Cay bahgesi kurulumu ve tarimu ile ilgili iyi uygulama 6rnekleri Japonya (Chairman, 2005), Endonezya ve Cin
gibi lilkelerde gozlemlenebilmektedir (Sekil-7-8-9).

Sekil-7: Japonya’da Ornek Cay Bahgesi
(https://melhadtea.com/blog/japanese-tea-farm)

Sekil-8: Endonezya’da Ornek Cay Bahgesi
(https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/cc/Tea_plantation_in_Ciwidey%2C_Bandung_2014-08-21.jpg)
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Sekil-9: Cin’de Ornek Cay Bahgesi (http://biriz.biz/cay/china.htm)

6.2. Cay Hasad1

Cay toplama isleminde esas nokta taze stirgiin kisminin alinmasidir. Cay hasadi ilk zamanlar elle yapilmaktaydi.
Cayin u¢ kismindan 2 veya 2,5 yaprak seklinde avug i¢ine alinip kirilmasi (DPT, 1977) ile gergeklestiriliyordu
(Sekil-10). Bu sayede taze kisim alinmakta, siirgiin kismi zarar gérmemekte ve kaliteli {iriin elde edilmekteydi.
Ancak bu yontemde ¢ay toplama siirecinin uzun olmasi, yogun bir iggilik icermesi, ezilen cay filizinden akan
stvinin bag ve igaret parmaginda cilde temasi nedeniyle rahatsizliga ve tirnakla koparilan filizin tirnak diplerinde
yaralanmalara sebep olmasi ¢alisanlar agisindan tehlikeli durumlar olarak nitelendirilebilir.

Elle toplama iglemlerini takip eden donemlerde “Cay Orag1” diye tabir edilen, ydorede yetisen agaglardan
(0zellikle Komar Agaci diye adlandirilan Orman Giilii Agaci) elde edilen dallarin i¢ kismini incelterek
keskinlestirdigi bir alet yapilmis ve kullanilmistir. Bu sayede el, parmak ve tirnakta meydana gelen rahatsizliklar
bir nebze giderilebilmistir (Sekil-11).

Sekil-11: Cay Oragi ve Kullanim

Giiniimiizde ¢ay toplama isleri ¢ay makasi ile gergeklestirilmektedir (Biilbiil ve Aydin, 2020). Cay makasi iKi
adet keskin agizli, arkasina kii¢iik bir toplama torbasi olan bir i ekipmani olarak tanimlanabilir (Sekil-12).

g—

7

Sekil-12: Cay Toplama Makasi
(http://biriz.biz/cay/turkcay.htm)
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Keskin iki agzinin olmasi, kesme igleminde ¢alisanin dokiilen caylari eliyle makasin torbasina dogru toplayip
bastirmasi, caylik igerisinde yiriirken agzimnin acik sekilde veya viicuda doniik sekilde tutulmasi, makasi
iireticilerin birbirine atmasi gibi tehlikeler, yaralanmalara, kesiklerin olugmasina neden olabilmektedir. Bu
makasla calisma sirasinda ayarinin diizglin yapilmamasi, tutma kolunun ya ¢ok ucundan ya da dip tarafindan
tutulmasi el-kolda agrilara, fazla gii¢ sarf etmeye ve yorgunluga sebep olabilmektedir.

Cay makasi dahil pek ¢ok yeni ¢ay kesme makinesi hasat faaliyetlerinde kullanilmaya baglamistir (Sekil-13). Bu
makinelerin benzinli veya akiilii motoru olanlar, elde tutulan veya sirtta motor kismi yer alan askili sistemlileri
de mevcuttur.

Sekil-13: Cay Hasadinda Kullanilan Bazi Ekipmanlar
(Cay Hasadi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, 2020)

Bu makinelerden yaygin olani, hem benzinli hem de akiilii modeli bulunan ve elle tutularak kesme islemi yapilan
¢ay kesme motordur (Sekil-14).

RS LA 3
Sekil-14: Benzinli Cay Kesme Motoru

Bu tip kesme makinelerinde kesilen ¢ay haznede toplanir ve iiretici ¢ay1 pesinde siiriikledigi cay sergisine yana
doniigler yapip atarak bosaltir (Sekil-15).

- Sekil-15: Cay Toplaa Motoru ile Calisma

Bu makinelerde hareketli kesici agiz ¢alisanlar agisindan dnemli bir tehlike kaynagidir. Ayrica baska bir sorun
da agirhigidir. Caliganin elle tutmasi sonucu ekstra yiik olmaktadir. Calisma siiresi, gayliklarin 60-70 cm
yiksekligi nedeniyle siirekli egik sekilde caligma ve viicuda binen ekstra yiik, zorlu c¢aligma kosullarini
olusturmaktadir. Bu calisma seklinde ¢alisma stiresi, iklim etkisi, sik tekrarli ¢calismalar, egik durma, uzanma
erisme ve viicuda yana dondiirme gibi zorlayici ¢alisma duruslari; makine agirligl, egzoz gazi, giiriiltii ve titresim
gibi tehlikeli durumlar ortaya ¢ikmaktadir.

Ayrica kullanilan makine ¢ayin derinden kesilmesine, sert ve dalli kisitmlarinda toplanan ¢aya karigmasina sebep
olabilmekte, buda ¢ay kalitesi lizerinde etki edebilmektedir. CAYKUR tarafindan yapilan duyuruda benzinli ¢ay
toplama makinelerinin ¢ikardig1 egzoz gazi nedeniyle cayda kalinti olusabilecegi ve bu yiizden ¢ayn kalitesinin
diisebilecegi belirtilerek bu tip makinelerin kullanimini yasaklamistir (NTV, 2020). Hem bu hem de benzinliye
gore daha hafif, kiigiik olan akiilii tip kesme makineleri tercih edilip kullanilmaktadir.

Hasat igleminde daha oOnce belirtilen modern bahgelerin avantaji bulunmaktadir. Bu avantajlar; toplama
kolaylig1, mekanizasyon imkani ve ulagim imkéanlarinin daha fazla yayginlagsmasi seklinde siralanabilir (Sekil-
16-17).
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Sekil-17: Japonya’da Modern Cay Hasad: (https://www. mstagram com/JustteayourseIf/)

Ulkemizde, gay tarimi yapilan arazilerin yapisimin egimli ve dik yamaglar olmasi, evlerin daginik halde yerlesimi
ve ¢ogunlukla bahgelerin ¢ay tarimi yapan ireticilerin evlerine uzak olmasi gibi etkenler nedeniyle calisma
saatleri normal siirelerden oldukga farklidir.

Cay bahgelerinin uzak olmasi nedeniyle iireticiler ¢ay bahgelerine esyalarini koymak, dinlenmek ve yemeklerini
yiyebilmek i¢in ufak kuliibeler yapmaktadir (Sekil-18a-18b ). Bu kuliibeler hava kosullarina gore siginak olarak
da kullanilmaktadir. Ancak uzun siire bos kalan bu kuliibeler yilan, fare, ari1, 6riimcek gibi tehlikeli olabilecek
hayvanlarin barinagina doniisebilmektedir. Kullanilmadan 6nce ve ¢ay hasadi zamaninda her giin kontrol
edilmesi gerekmektedir.

= N,

Sekil-18a: Cay Bahesi Kuliibesi Sekil-18b: Cay Baheesi Kuliibesi
(https://pixabay.com/tr/photos/¢ay-tarlasi-
kuliibe-rize-countrside-1785803/)

iklim (sicaklik, yagmur, nem vb.), bahceye ulasim, iireticinin ¢ay1 hangi firmaya verecegi (devlet veya 6zel
sektor) caligma siiresi ve seklini de etkilemektedir. Bunun sonucunda uzun siireli ve tekrarli ¢aligmalar, yogun
bir ¢alisma siireci, iklimin insan viicuduna etkisi, ergonomik olmayan uygunsuz ¢aligma sekilleri iireticiler
acisindan tehlikeleri ihtiva etmektedir (Sekil-19).
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Sekil-19: Dipten Kesme islei Sonrasi Yeni Hasad1 Yapilan Cay Bahg:esnde Calisma

Iklim etkisine gore gay bahgesinde giysi secimi yapilmaktadir. Giinesli giinler i¢in hasir érgii sapka ve normal
sapka, kisa kollu elbiseler ve ayakkabi (kara lastik, spor ayakkabi vb.) kullanilabilmekte, yagmurlu giinlerde ise
yagmurluk ve ¢izme kullanilmaktadir (Sekil-20).

o~

Sicak giinlerde giines ¢arpmasi, asir1 yorgunluk ¢ay toplama isinin yapamama gibi sorunlar ortaya ¢ikmaktadir.
Yagmurlu giinlerde ise ilave giysi ile ¢alismak daha fazla gii¢ sarf etmeye, giyilmemesi halinde iireticinin
calisma siiresince yagmura maruz kalmast ve hastaliklara sebep olabilmektedir. Yagislar ayrica yildirim
tehlikesine, sel ve heyelan gibi iireticiler agisindan tehlikeler sebep olabilecek durumlarin ortaya ¢ikmasina
neden olabilmektedir (Sekil-21).

- <87 ',: AR P o bt
Sekil-21: Yagislar Nedeniyle Olusan Heyelan
(https://www.sabah.com.tr/trabzon/2020/08/16/trabzonun-of-ve-hayrat-ilcelerindeki-selden-en-fazla-zarari-cay-
bahceleri-gordu)

Cay bahgelerinde yilan tehlikesine karsi ¢izme ile ¢alisma daha fazla yapilmaktadir. Ancak sicak havada ayagin
siirekli ¢izme igerisinde kalmasi ayak tabaninda rahatsizliklara, parmak durus sekillerinde bozulmalara sebep
olmaktadir. Yagislt giinlerde ise ¢izme iclerinin su ile dolmasi, ayagin siirekli suyun iginde kalmasi gibi
sorunlarla karsilasilmaktadir. Ayrica ¢izme veya ayakkabi igine dolan kiigiik dallar, cay tohumu gibi maddeler
calisganin durusunu rahatsizlagtirmakta, calismayi1 zorlastirmaktadir. Cay bahgelerinin stk bir sekilde
olusturulmasi nedeniyle giyilen pantolonun kalin kumasli olmasi bacaklarin ¢ay dallar1 tarafindan ¢izilmesinin
onlenmesi adina 6nemlidir. Kalin eski dallar bacaklarda daha ciddi yaralanmalara sebep olabilmektedir. Ayrica
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cay toplama islemleri esnasinda eldiven kullanimi; elle toplama isleminde filizin ve ¢ay 6z suyunun parmaga
zarar vermesini Onlerken, cay makasi veya makine ile kesme islemlerinde, kesme sonucu yiizeyde ortaya ¢ikacak
ince dallarin ele zarar vermesini engeller. Ayrica eldiven, ¢ay makasinin veya makinenin tutma kolunu daha
rahat kavranmasini, avug iclerinin nasirlagsmasim bir dlclide engellemektedir. Kesme sirasinda bileklerin siirekli
hareketli olmasi ve yiik binmesi nedeniyle zorlanmaya maruz kalmakta, buna karsin calisanin bilegi
desteklemesi adina bilegi sarmasi siklikla yapilan bir harekettir.

Cay iiretimi esnasindaki diger bir sorun hijyen sorunudur. Uretim alanlarmin evlerden uzak olmasi, tuvalet
ihtiyacinin uygun sekilde yapilamamasi veya uzun siire engellenmesi, yemek Oncesi temizlik iginin uygun
sekilde yerine getirilememesi, uzun siire kirli giysilerle kalinmasi ve dus ihtiyacinin gec¢ saatlerde yerine
getirilmesi bu sorunlarin 6ne gikanlarindandir.

6.3. Hasad1 Yapilan Uriiniin Muhafazasi ve Tasinmasi

Hasat yapilacak ¢aymn hangi ¢ay firmasina verilecegi ve ¢aymn verilecegi firmanin ¢ay alim yerinin dolu olup
olmamasi ¢ay toplama siiresini etkilemektedir. Caylar 6zel sektore verilecekse ve ¢ay alim yerinin uygun olmasi
durumunda aksama kadar ¢ay toplanir, ya kesilmig ¢aylar parca parca cay alim yerine tasinir verilir ya da aksam
tek seferde caylar alim yerine teslim edilir. CAYKUR’a ait yerlerde, iireticinin vermesi gereken ¢ayin miktari,
alim giinii ve saati belli oldugundan iiretici kendini ona gore ayarlamaktadir.

Tasima islemlerinde gay sergilerinin baglanmasi, kaldirilmasi, araca yiiklenmesi gibi islemler iki kisi tarafindan
yapilmasi gerekmektedir. Bu islerin tek basina yapildigi durumlarda; bel, boyun, ayaklar ve omurgay1
zorlamakta ve fazla yiik binmekte, ¢aligan asirt gii¢ sarf etmektedir. Cay tasima islerinde; hazirlanan ¢ay
sergilerinin agirliklari, havanin sicak veya yagisli olmasi, tasima gilizergahinda uygun gecis araliklarinin
olmamasi, arazinin meyil durumu, yerin kaygan olmasi, giyilen ayakkabinin da 6nemli etkenler oldugu kabul
edilmeli.

Dalinda taze ve agir olan gay, kesilip toplandiginda kurumaya ve suyunu kaybetmeye baslamaktadir. Ozellikle
sicak havalarda kesilmis ¢aymn daha hizli bir sekilde suyunu kaybettigi, fazla giines altinda kalmasi halinde
yanmaya baglayacagi kesilmis c¢ayin ¢ay bahcesinden ¢ikartilip daha uygun yerlerde (agac altlari, golgelik
alanlar vb.) saklanmalar1 zorunlulugunu dogurmaktadir. Yagmurlu havalarda su kayb1 olmayacagindan kesilmis
caylar ¢ay bahgesi icerisinde bekletilebilmektedir (Sekil-22).

uoly . o

-
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Sekil-22-‘: Cay Bg:esinde Bekleyen Hasad1 Yapilmus Caylar

Cay kesme iglemi yorucu bir istir. Ancak kesilmis ¢ayin taginmasi daha fazla yormaktadir. Giinesli havalarda ¢ay
kesilir, ¢ay sergisi baglanarak tagima islemi hemen yapilir. Tasinan sergiler, ¢ayin, alim yerine getirilecegi
araglarin yakininda uygun golgelik alanlarda agilarak bekletilir. Bu islem ilave isgilik gerektirmektedir. Yagish
havalarda ise ¢ayin erkenden taginmasina gerek yoktur. Ancak sergi igerisinde bekleyen ¢ayin yagmurla beraber
daha agirlasacagi, tasimasinin daha zor olacagi géz oniinde bulundurulur. Bu yiizden tasima isi belirli araliklarla
yapilarak kesilen ¢aylar araglarin yakinina getirilir (Sekil-23).
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Sekil-28: Cayin yol kenarina getirilmesi

Cay genel itibariyle sirtta tasmir (Sekil-24). Bu islemden boyun omuzlar, bel, bacaklar ve omurga
etkilenmektedir. Cay sergisinin baglanmasi iki kisi tarafindan yapilir. Kaldirma islemi ise degisik sekillerde
yapilabilmektedir. Yaygin olarak yapilani ¢ayi tagiyacak kisinin yere ¢omelerek cay sergisinin iki ucundan
tutmasi ve ayaga kalkmasi, diger calisaninda kalkarken ona yardim etmesi seklinde gergeklestirilir. Bir bagka
yontemde ise baglanmis olan ¢ay sergisinin uglarindan iki kisi tutar, sergiyi yana dogru sallayarak ivme kazanan
serginin altina biri gegerek omuzuna alir. Bir bagka yontemde ¢aylik i¢inde veya egimli arazide baglanmis cay
sergisini ¢alisan kendi imkaniyla (sergiyi kucaklar ve boynunun iizerinden sirtina dogru alir veya bagh sergiyi
dikleyerek asag1 kismina gecer ve yere diz kirarak oturur, yerden gii¢ alarak ayaga kalkar) sirtina alarak tagir.

4

Sekil-24: Omuzda cy tagima
Bir baska ¢ay toplama ve tasima isleminde kullanilan ekipman ise yerel agizda “Hemenge” de denilen, agac
dalinda 6rme seklinde veya bezden yapilan sepetlerdir (Sekil 25a-25b). Elle ya da makasla toplama islemlerinde
sirtta da tutulabilen sepet genel olarak ¢alisanin yaninda yerde tutulur. Doldugu zaman ¢alisan onu ¢ay sergisine

getirerek bosaltir. Aski ipleri ile sirtta daha dengeli bir durus saglamakta, egimli arazilerde kullanimi tercih
edilmektedir.

Sekil 25a: Cay toplama ve tagima sepeti Sekil 25b: Cay toplama ve tasima sepeti
(https://www.mutfakmagazin.com) (http://www.madeinturkeydergisi.com)

Tasima islemlerinde hava durumu, cay fidelerinin dikim siklig1, tasima yapilacak mesafe, gidilecek yolun yapist,
arazi yapist ve tasinan serginin agirligi 6nem arz etmektedir. Arazi yapisi nedeniyle ¢cogu ¢ay bahgelerine yol
gidememekte ve tasima isleminin uzun mesafelerde yapilmasi gerekmektedir. Kayma diisme tehlikesi igeren
¢amurlu yollardan tagima yapilmasi (Sekil-26) zorlu tagima kosullarindandir.
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Sekil-26: Cay Tasima Giizergah

Ayrica bahge icerisinden, sik dikilmis ¢ay fidanlari arasindan yol agarak uzun mesafe gitmek ve tireticinin kendi
imkanlartyla olusturdugu ahsap gegitlerden gegmek tagima islerinin zorluklarindandir (Sekil-27).

-4 A

Sekil-z: Uzun Mesfeli Tasimalar (ttp://rizeazaklihoca.blogspot.com/2008/07/azaklihoca-ky-ay-aeleri-ay-
toplama_30.html)

Diger etkili bir tasima sekli ise, “Varagel” olarak da isimlendirilen, teleferiklerdir. Ozellikle egimli ve dik
arazilerde yaygin olarak kullanilmaktadir. Genel olarak ¢elik teli saracak motorun bulundugu ve kullanilacagi,
¢aymn indirilebilecegi uygun nokta, ¢ay bahgesi igerisinde egime goére ve teleferik telinin yiiksekliginin
korunmasi adma gegis noktalar1 ve ¢ay bahgesinin sonunda uygun alanda sec¢ilen bir nokta belirlenir ve bu
giizergahta bir hat olusturulur. Gergin hale getirilen telin iizerinde, hareket eden makaralara bagl tablay1 ¢ceken
bir ¢elik halattan olusur (Sekil-28).

Sekil-28: Teleferik (http://www.mmorize.org/mmo_rize_haber15.htm)

Teleferikler ¢ay sergilerinin taginmasi adina oldukg¢a kolaylik saglamaktadir. Cay sergilerinin iki kisi tarafindan
teleferik tablasina yerlestirilmesi gerekmektedir. Tek basmna yerlestirme isleminin yapilmasi ¢ok zordur.
Teleferik motorunu kullanan ile ¢ay yiiklemesini yapanlar birbirlerini géremeyebilir duyamayabilir. Bu da her
iki taraf arasinda iletisimde kopukluklarin yaganmasina sebep olabilmektedir. Telsiz yada telefonla haberlesme
imkanlarinin olmamasi tehlikelere sebep verebilmektedir. Teleferikle ¢alismada yilikleme yapildiktan sonra
teleferik teline sert sekilde birka¢ kez vurularak kullanictya motoru calistirmast yoniinde isaret verilir. Bazen
kullanici bunu farkedemeyip yiikleme esnasinda olusan salinim ve garpmalar isaret olarak algilayabilmekte ve
teleferigi calistirmaktadir. Buda yiikleme yapan g¢elisanin yaralanmasina, teleferikle siiriiklenmesine sebep
olabilmektedir. Yiik yukari ¢ekildigi zaman kullanici zamanlamay1 iyi yapmali ve motoru kapatmalidir. Aksi
halde yiik tablasi son noktaya ¢arpabilmektedir. Bu ¢arpma sonucu orada bulunan bagka kisiler, motoru kullanan
kisi zarar gorebilir, yaralanabilir. Bu ¢arpma sonucu halat kopabilir, makaralar yerinden ¢ikabilir. Cay tasima
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amacit ile yapilan bu teleferikler maalesef insanlarin tasinmasi ig¢inde kullanilabilmektedir. Halat kopmasi,
teleferik carpmasi, teleferikten diigme vb durumlarda cesitli yaralanma ve oliim olaylar1 gerceklesebilmektedir
(Bigakei, b.t.).

Is makinesi kapsaminda degerlendirilmesi gereken bir ekipman olan teleferik maalesef iilkemizde ilkel sekillerde
kurulmaktadir. Herhangi bir kurulum plani, kontrol ve denetime tabi tutulamamaktadir.

Dik yamagclar ve tasima zorlugu, kesilmis ¢aylarin ¢ift segi ile baglanmasi ve yokus agagi yuvarlanmasi seklinde
de tasmabilmektedir. Sikica baglanan caylar, {ireticinin belirledigi alanlardan asagi dogru yuvarlanir. Varig
noktast olarak yola yakin veya tasima isleminin daha rahat yapilabilecegi alanlar segilebilir. Bu sekilde
gergeklestirilen islemler; yuvarlanan cay sergilerinin agagida bulunanlara ¢arpmasi, yoldan gegen yaya yada
araglara ¢arpmasi tehlikelerini igermektedir. Ayrica yuvarlama giizergahinda agag, ¢ali vb. yerlere takilmasi veya
durmasi gereken mesafeden daha uzaga gitmesi ya da diken, 1sirgan otu vb. yabani otlarin arasina diismesi gibi
ilave gii¢ sarfettirecek, ciltte tahris ve yaralanmaya sebep olabilecek durumlarin ortaya ¢ikmasi ihtimali s6z
konusudur.

6.4. Hasad1 Yapilmus Uriiniin Cay Fabrikasina Satilmasi

Hasad1 yapilan ve taginan iirlinler son olarak ¢ay alimi yapan firmalarin ¢ay alim ambarlarina getirilir (Sekil-29).

Sekil-29: Cay Hasadi Sonu ve Caylarin Taginmasi

Kesilmis yas ¢aylar ambarda kantarda tartilir ve cay iireticisinin ¢ay cilizdanina//hesabina islenir. Cay ireticisi
cay alim yerine getirdigi ¢ay1 kantara yiikler ve tartimdan sonra yere indirir. Cay alim yerinin igerisine sergiyi
¢ekerek bosaltir. Yigin halinde duran cayin yanmamasi igin disli kiireklerle havalandirilmasi, yayilmasi
gerekmektedir (Sekil-30) . Bu iglemi ya iiretici ya da belli iicret karsiliginda kiirek¢i denilen kisiler yapar.

IR ST 8

Sekil-30: Yas Cay Ahim Yeri (https://www.nextvery.com/cay-nasil-toplanir-cay-kesme-motoru-nedir-kurt-cay-
iscileri-gurculerin-yerini-alabilecek-mi/)

Bagka bir sekilde ise tiretici topladigi ¢ay: tasima araglarina yiikleyerek direkt fabrikalara getirip satabilmektedir.
Ayrica gezici olarak dolasan ve gayliktan ¢ay1 pesin paraya alan girisimcilerde mevcuttur.

Bu asamada, yiikleme bosaltma ve satim iglemlerinde, arag iizerinde yolculuk, agir yiik kaldirma, uygunsuz
viicut duruslart (asilma, ¢ekme, firlatma, kiirekleme vb.) ve asir1 efor sarf etme gibi tehlikeler caliganlar
beklemektedir.
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6.5. Son Siirgiin Cay Hasadindan Sonra Yapilan Bakim isleri

Ulkemizde mayis ayinda baslayan ¢ay hasadi ekim aymnda tamamlanmaktadir. Bundan sonraki siirede ¢ay
bahgesi ve ¢evresinin bakim ve temizligi yapilir.

Oncelikle cay bahgesindeki yaslanmis ¢aylarin dipten kesilmesi islemi yapilir. Bundaki amag hem bahgeyi geng
tutup verimi artirmak hem de sonraki siirglin doneminde CAYKUR’a ¢ay verebilmektir. Dipten kesme islemleri
ucunda ¢elikten kesme agiz bulunan, sirta takilan motorlu tirpanla yapilmaktadir (Sekil-31).

’ 28
Sekil-31: Cay Bahgesinin Dipten Kesimi

Benzinle calisan bu tirpanda, ¢alisan agisindan c¢esitli tehlikeler mevcuttur. Tek basina c¢alisan iiretici benzini
doldurduktan sonra, motoru ¢alistirmakta ve sonra makineyi sirtina giymektedir. Bu esnada tetigin takilmasi
metal agizli kesme ucunun g¢alismasina, yerde sekerek ireticinin {izerine gelmesine sebep olabilmektedir.
Kesme iglemi esnasinda, kullanicinin, kesme agzinin dallara takilarak sekme ihtimaline karsi tirpan kolunu sikica
tutmasi, kesme agzi ile arasindaki mesafeyi ayarlamasi ve agzin devrini diizglin ayarlamasi gerekmektedir.
Kesme islemi esnasinda ¢ay dallarinin firlayip yiize gelmesi, makinenin giiriiltiisii ve titresim kullanici agisindan
da tehlike arz etmektedir. Bu yiizden ¢aliganin yiiz siperligi, kulaklik ve eldiven ile ¢caligmasi gerekmektedir.

Bakim iglemleri ¢ay bahgesi disinda da yapilmali, ulasim yollar1 ve etrafinin bakimi, ¢ay bahgesi yakinindaki
agaclarin budanmasi ve etraftaki yabani ot, bitki, diken, sarmasik vb. temizlenmesi de yapilmalidir (Sekil-32).

IR ENAY S vl

Sekil-32: Cay bahgesi ulasim yollarimin bakim ihtiyaci

6.6. Cay Hasadinda Sosyolojik, Kiiltiirel ve Ekonomik Etkenler

Giinliik hayatta tiiketimi hem sosyal hem de kiiltiirel anlamda yer edinmis olan cay, bdlge insaninin sosyal
hayatina yon veren bir faaliyet haline gelmistir. Cay hasadi dénemlerinde yore halki gilinliik hayatini bu
faaliyetlere gore belirlemektedir.

Cay hasadi bolge halki i¢in dnemli bir gelir kaynagidir (Alikilig, 2016). Genel olarak aile halki tarafindan
gerceklestirilen toplama islemi, eskiden imece usulii ile de yapilabilmekteyken, gliniimiizde gegici is¢i veya
yarici usulil toplatma yontemleriyle de gerceklestirilmektedir.

Belirli donemlerdeki hasat faaliyetleri ile getiri kazanilmas1 ve sonraki donemlerde belirsizligin olmasi, elde
edilen gelirin ailede kalmasi ve para yonetiminin aile reisinde olmasi, genglerin yeteri kadar pay alamamasi,
gengler agisindan sorun olarak goriilmektedir. Egitim seviyesinin artmasi ve degisik sehirlerde is hayatina
girilmesi, bagka iiretim dallarinda is basi yapildiginda sabit ve devaml bir iicrete, sigorta hakkina ve calisma
diizenine kavusulmasi gibi etkenler ekonomik agidan 6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica tiretim sonucu elde edilen
gelirin kisa vadeli satista diigiik olmasi, uzun vadeli satista ise bir yili asan bir siirede elde edilmesi gelirde
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diizensizlik yaganmasina sebep olmaktadir. Tiim bunlarla birlikte arazi yapisi, ¢ay toplama isinin zorlugu, sahip
olunan ¢ay bahgesinin doniimii ve verimi, ¢ay bahgelerinin miras yoluyla paylagimi, miras sahiplerinin kendi
isleriyle ugragmasi, iiretime katilmamasi, ¢ay iiretimi i¢in yapilan masraflar (ulasim, toplama, bakim, giibreleme,
satig vb.), iliretim esnasindaki uygunsuz kesme / toplama yontemleri, kesim sonucu {iriinii satamama nedeniyle
fire olusmasi, devletin belirledigi iiretim kotasi uygulamasi, iklim nedeniyle verim disiikliigii ekonomik olarak
etkili diger unsurlar olarak sayilabilir.

Cay toplama islerinde yurt dis1 kaynakli is¢i galistirma yaygin sekilde uygulanmaktadir. Bu isgiler 6zellikle
Giircistan’dan gelmektedir. Genel olarak ¢aligmak igin erkekler gelmektedir. Kalma, barinma, temizlik, iicret,
sosyal yasantt farki, dil farki gibi hususlarda zorluklarla karsilagabilmektedirler (Engin, 2017). Yerli
calisanlardan ucuza calismalari, ¢ay toplama isini topluca daha hizli bir sekilde ¢6zme diisiincesi gibi
nedenlerden dolay: ireticiler tarafindan tercih edilmelerine sebep olmaktadir. Cay toplam sezonu boyunca
faaliyet gosteren gegici iscilerin, sezon bitince geri donmeleri, ¢ay bahgeleri icin diger islemlerin iretici
tarafindan yapilmasima sebep olmaktadir. Bu agidan bakildiginda cay toplama igleminin siirekliliginin, yani yil
boyu, olmamasi asil is olarak degerlendirilmemesine sebep olmaktadir. Gegici is olarak degerlendirilmesi
olumsuz bir yansima olarak kabul edilebilir.

7. Tartisma

Dogu Karadeniz Bolgesi’nin dnemli bir markasi haline doniisen ¢ay, hem iretim hem de tiiketim agisindan
vazgegilmezler arasina girmistir.

Ureticinin  desteklenmesi, bilgilendirilmesi 6nemli bir etken olarak karsimzda c¢ikmaktadir. Uretim
faaliyetlerinin maliyet olarak 6nemli bir etken olarak ortaya ¢ikmasi, lireticinin ekonomik agidan desteklenmesi
ve bakim, iiretim ve hasat konularinda egitilmesi yararli olacaktir. Ornegin hayat boyu 6grenme programlari
kapsaminda, ¢aylik olusturma ve hasat modiilii yer almaktadir. Bu modiiliin aktiflestirilmesi, sistemde kayith
iretici olarak goziiken tiim iireticilerin egitim alinmasi yararh olacaktir. Yenilikler, gelismeler ve uygulamalar
hususundaki islemlerin sahada aktif olarak iireticilerle birlikte yapilmasi ve onlarinda katiliminin saglanmasi,
iireticiye bu islemlerinin devamliliginin olacag: hususunda giivenin verilmesi de olumlu katki olarak karsimiza
cikacaktir. Ureticilerden elde edilecek bilgiler, calisanlarinin goriislerinin alinmasi, bu uygulamanin tesviki ve
stirdiiriilebilirligi is sagligi ve giivenligi organizasyonunun canli bir yapiya kavusturabilir (Parlak vd., 2020).

Cay bahgelerinde yabani otla miicadele sirasinda ergonomik riskler ortaya ¢iktigi gibi yabani otlar ve dikenler
nedeniyle alerji, tahris ve yaralanma; yabani hayvanlar (yilan, kene, 6riimcek, yabani ar1, esek arisi vb.)
karsilasma durumunda ise zehirlenme, yaralanma veya O6lim gibi durumlar ortaya c¢ikabilmektedir. Cay
bahgelerinde ¢alisanlarin karsisina ¢ikan yabani ot ve zararli hayvanlarin listesinin hazirlanmasi, bunlarin
ozellikleri, etkileri, bunlardan korunma gibi hususlarda iretici ve ¢alisanlarin egitiminin saglanmasi
gerekmektedir. Ayrica caligmalar esnasinda mevsim sartlarina uygun giysiler ve uygun eldiven kullaniminin
saglanmasi yararli olacaktir.

Cay bahgelerinin yoreye 6zgii cografi yapt nedeniyle engebeli olusu, ireticiler tarafindan araziden en fazla
sekilde yararlanma arzusu, bahgelerin miras yoluyla boliinmesi, arazi sahipleri arasindaki anlagmazliklar ve
kavgalar, bah¢e kurulumu agisindan eski usulde devam edilmesi, bahgelerin evlere uzak olusu, toplama ve
tagima iglerinin uzun ve yorucu olmasi, sik tekrarlanan iglerin yapilmasi, ¢aligma siiresinin uzun olmasi, bahge
yapisindan dolayi siirekli egik olarak c¢alisilmast ve ¢alisanlarin asirt giic sarf etmeleri gibi pek cok etken cay
toplama islerinde olumsuzluk olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ureticinin topladigi cayr kime ve ne sartlarda
satacagl, cay alim yerlerinin uygunlugu, cay toplama i¢in is¢i bulup bulamayacagi, mevsimin ¢ay bahgesindeki
irline olan etkisi (kurak mevsim c¢ayin yanmasi, ge¢ olmasi; yagmurlu mevsim ¢ayin erken ve giir olmasi,
toplanmamasi durumunda tazeligini kaybetmesi), iklimsel Ozelliklerin ¢aliganlar iizerindeki etkisinden de soz
edilmesi gerekmektedir. Tiim bu etkenler ¢caligsma sekli lizerinde direkt olarak etki etmektedir.

Caylik kurulumunda modernizasyonun olumlu katkilar1 olabilecektir. Modernizasyon sayesinde makineli
toplama ve tagima imkam ortaya c¢ikabilir. Bahgelere ulagim kolaylagir, toplanan iriinde kayiplar en aza
indirilebilir ve iiretimde verimlilik ve siirdiiriilebilirlik saglanabilir. Belirli bir dizayn ve sisteme gore kurulan
bahge sayesinde toprak verimli kullanilabilir. Goriiniimiin giizellestirilmesi sonucu tarim turizmi gibi ilave bir
katki saglanabilir.

Calisanlar tizerinde etkili olan psikososyal riskler; ¢alisma sartlarimin zorlugu, yapilan isin temposunun yiiksek
olmasi, ¢alisma saatlerinin diizensiz ve uzun olmasi, ayni ¢alisma sekliyle (monoton) uzun siire ¢alisma, ¢evresel
etkenler, gay toplama sekli, is giivencesi ve siirekliliginin olmamasi, sigorta gibi sosyal haklarin olmamasi, elde
edilen gelir ve dagilim1 hakkindaki sorunlar, yapilan isin gelecege doniik bir gelisim saglamamasi, ¢aligma stiresi
boyunca sosyal veya fiziksel olarak etraftan izole olunmasi, aile i¢i veya toplayicilar arsindaki anlagmazliklar
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olarak karsimiza ¢ikabilmektedir. Bunlar da ¢aliganlar {izerinde etki ederek, ¢esitli sorunlar; yorgunluk, sinirlilik,
bezginlik, stres vb. olumsuzluk olarak kendini gosterebilir.

Yasanan covid-19 pandemi siireci ¢ay toplama islemlerinde sorunlarin yasanmasina sebep olmustur. Geneli
bolge disinda olan ¢ay toplayici aileler bahgelerine ulasmakta sorunlar yasamistir. ISKUR devreye girerek cay
bahgelerinde ¢alisacak isci arayigina girmistir. Bolgede kalan 6grencilerin cay iscisi olarak degerlendirilmesi
durumu da diisliniilmiistiir. Bu durum profesyonel anlamda cay toplama isleri ile ugrasacak organizasyonlarin
kurulabilecegi diisiincesini temel olusturmaktadir. Profesyonel olarak ¢ay tarimi igleri ile ugrasacak firmalarin
kurulmasi, gorev alacak insanlarin daha iyi sosyal haklardan yararlanmasi, ¢aligsmalarin y1l i¢ine yayilarak daimi
bir ¢aligma siirecinin olusturulmasi degerlendirilebilir.

8. Sonug

Yorenin 6nemli gecim kaynagi ve tarimsal faaliyeti olan cay toplama islemlerinde devlet kontroliinde, 6zel
sektorle igbirligi icerisinde, toplanan ¢aylarin zamaninda ve belirli bir fiyat araliginda alinmas, ireticinin bakim,
giibreleme, iiretim ve hasat asamalar1 i¢in diizenli olarak egitilmesi ve bilin¢lendirilmesi 6nem arz etmektedir.

Cay ile ilgili arastirmalar siirdiiriiliirken bu isleri yapacak kisilerin, ailelerin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik olarak
degerlendirilmeleri ve desteklenmeleri adina da calismalara agirlik verilmelidir. Uretilen cayin degerinin
artirtlmasi, yeni hasat teknikleri, modern bah¢e kurulumu veya eski bahgelerin genglestirilmesi esnasindaki
uygulamalar vb. etkenlerin elde edilecek geliri artirabilecegi ve bunun ireticiler iizerinde pozitif etki
yapabilecegi {izerinde durulmalidir.

Cay iretim bahgelerinin modernizasyonunun saglanmasi, toplama islerinde otomasyon ve mekanisayonun
gelismesine katkida bulunabilir. Ayrica tasima, bakim ve wulasimin daha kolay, ucuz bir sekilde
gergeklestirilmesine imkan saglayabilir. Tiim bunlarla birlikte ¢alisanlart zorlayan ¢aligma sartlari, sik tekrarlt
isler, ergonomik olarak uygun olmayan duruslar, zorlu tasima isleri, asir1 gii¢ sarfiyat1 gibi hususlarda is sagligi
ve glivenliginin daha da uygun noktalara gelmesi saglanabilir.
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