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Bey, geoel viscut boyutunan en belirgin ghstergelerinden birisidir v ayns
zamands ofwhpin  vorumunds, hastaliklins ¥a da yeterdiz beslenmenin
tlenmesinde de daemlidic. Gegmis donemlerde ya@mis bireylerin bovlarinm
hesaplanmasy igin iskeletler Grerinde belicli teknikles kullandmaktadir. Bu
galigmada Ortacad®a tarihlendirilen Dilkayn popeltssyonu igerisindeki 39 erkek.
37 kadin iskeletinin mlus ve caleantuslin incelenmigti. Calgmada 3 Gici
kullanilmeg ve hesaplanan boy weunluklnn, wus kemiklerden hesaplannnlarly
kaspelagtnimegter. Calisma sonucunda talus-cabeancuslardan hesaplansn boy
uzanlisfunun wan kemikler vardmmivia besaplanan boy tahminindes, erkeklerde
311 cm, uzun, kadinlarda 0.27 cm kua sikhil) saptammastyr,

Anabtar Eelimeler; Talus, Caleancus, Boy hesaplanmasy, Dilkays. Anadoly,

STATURE ESTIMATION FROM TALUS AND CALCANEUS IN THE
DILKAYA MEDEVAL POPULATION

ABSTRACT

Stature ks one of the most clear indicator of pensral body size and at the
HmE lime it is very important to interpret weight and o observe diseases or
malnusrition. Certain techniques are used on the skeletons which lived in ancient
Hmes for stanse estimotion, In this study, from Dilkaya Medieval population 39
malke and 37 female individuals® wlus and calesses bones are examinad. In the
study 3 memturements were wed 1o caleulite usture, and they have been
compared with estimations from long bones. Az a result, COMMPENng 5 titure
citimation from tahes and calcanews with stapure estimation from long bones
were found, 3,11 ¢m long in males, 0027 em shor in femnales,
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GIRIS

insantann fiziksel olarak en ok dikka geken Szclliklerinden birisi
boy weunlufudur.  Yaplan aragurmalas, insanda  boyu etkileyen
fabtorlerin basinda kalitimn geldiging ve daha anne ralumindeyvken bils
Lalnsal Geelliklerin devreye girerek bineyin biyiimesinde rol oynamayi
bagladifiant oftaya koymugur. Bebeklik donemindcki gelismelerde ise
beslenme de deveeve girmekiedir. Bwcyvlerin biylime we geligiminds
kalimmn ve geveenin  etkiler komusunda  vapilan  galipmalann en
memlileri ikizler Uzerinde yapilaniardsr. 1930 yillarda yvapilan biyle
bir arastemada boy uzumlogunan ayma gevrede biiyiimils tek yunmura
ikizlerinde, degigik gevrelerde bliylimiy olan tek vumurta ikizlerinden
ok duha fazla birbirine yakn oldufu gorilmistor. Aym geviede
biviimily ¢ift yumurta ikizlerimde ise boy uzmmlugu diha farkh
olmaktadir. Brothwell (1981) knlnamm boyu w90 oraninda, geveesel
fakidrlerin is¢ ameak % 10 orsmnda cikiledifini ve defigme
varstabilecegini ifade etmekiedir. Tannera gire (1970 iyl ve dengeli bir
bestenme rejimi, genetik yonden irilegme efiliminde olantarda % 12, ufak
yapili olma egiliminde olanlasda isc %, ¥lik bir biyiime artizma neden
olabilmekuedir (Gitleg. 198%¢).

Populasyonlasn fizikse] yapalannin genel olarak tamm lanmasiada
kullamlan boy ueunlugunun Blghlmesi yagayan topluluklar igin fazlaca
hir sorun olugtismamaktadir. Fakat, Saceki devirlerde yagamig bireylerde
ise durum olduksa farkhdw. Kazlarda sadece iskebetleri ele gogen
biseylerin mumkiin ollugunca saflam olarak bulunan wmn kemiklerinden
bireyin boy uzanhifu hesaplanabilmektedir (Safe, 2000}, Gienelde kol ve
bacak iskeletini olugturan waun kemikler (humerus, radius, uina, femar,
tibka, fibula) bu iglemde kullanihelar. Bunun yam sia el ve ayak tarak
kemiklesi, bel amurlan, clavicula, 1alus ve caleameus (ayak bilek
kemtiklerijlar ise boy hesaplanmasinda pek  fuzla  kollanslmayan
Lemikierdir. Talus ve caleancus'lar kiglk ve saglam kemikler olarak, boy
wrenluklanam  hesaplanmasmda siklikla kullanslan wzun kemiklerin
(femur, tibia, fitula. humenis, redins ve uing) bulunmadif ya da Bl
alinamavacak dercoede tahrip oldufu duramlarda kullamlabilmektedin,

Froy hesaplamalars konusundaki ilk srasticmalar, 1888de Fransa'da
50 kadin ve 50 erkek bireye ait kadavranin humerus, radins, ulnd, femus.
libia ve fibulalan iizerinde caligan Rolletle baglamgtis. Manouvrier. [g92
ve 1597 de Rolletin verilering veniden incclemis, 1599'da isc Pearson,
Rolletin  vesilerini  kullanarak  regresyon formilleri  geligtiomistic
(Krogman ve [gean, 1986).
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1939 valuwdns Hrdlicka, 1892-1902 willan arssimda Amerikals beyaz
ve sivahlann waun kemik ve kadavralanm incebeverek, uzun kemil/boy
oranme hesaplanugir. Trotter ve Gleser, Dupertuis ve Hadden daha
sonraki villarda aym tlir gahgmalar gereklestirmisler, 1952 yilinda ise
Trotter ve Gleser, [ Diinya Savasinda Slen Amerikali beyaz ve siyahlara
ait altn uzun kemigin maksimem uvzunluklanm Slgerek  regresyon
analizlerini yapmuslardir (Trotter-Gleser, 1952). 1958 wilinda vine Teobier
ve Gleser, Kore Savag dlilerinin wean kemiklerinden yararlanarak boy
olugturaimas: problemini yveniden degerlenmiglerdic, Bu arasimacilann
yam sara, Allbrook Doju Afrikal sivahlarda, Lundy Guney Afrikal
siyahlarda, Yung-hao, Shulin, Fangwu ve Shitai Cin'liler Uzerinde bu we
ahgmalarda bulunmus, Avrupalilar ve Asya'lt bevazlar Grerinde Jit ve
Singh, Allbrook, Olivier, Cemy ve Komenda galismug, venebealar
tzerinde ise Tibbetts gahymalarda bulunmustur (Krogman ve Iscan,
1986).

Anadolu'da gesitli iskelet populasyonlanndan gencllikle Bilinen
yoéntemienden yvarorlamilarak boy waunluklan  hesaplanmistir. Angel
(Karatag-Senahihilk-Elmal 1970, Caalhoyik 1971,  Kamtase
Semahdyiik-Elmah 1973, Karatag-Elmali 1976, Truva 1986}, Ferembach
(Caalhiiylk 1970). Ciner (Aystekls 19640, Evdi Tepesi 190Gdb,
Acembioyik 1965a, Aluntepe 1965b, Bodrum-Milskebi 1966, llica-Avas
1968, Gordion 19713, Kocamestafa Paga 1971h, Yanmburgaz 1974,
Cemberlitag 1975), Kansu (Alacahiyak 19373, Kumtepe 1937h, Kusura
19392, Ahlathbel 1939, Alacahdyik 1945, Tilkitepe-Samramalt 1932,
Koskuteli-Tefenni  196G8), Senvirek (Kumtepe 1949, Bivik Gillcek
1950, Jevh Hoyilk 1951 ve 1955, Kiliepe 1952, Yimiktepe 1954),
Guleg (Dilkaya 1986, Topakh 1987, Ponaztepe 1980, Klazomenai
19890}, Ozbek (Lnik 1984, Degimmentepe 1985, Cayonil 1988), Ozer ve
ark. (Karagiadilz 1999) gibi aragtinedar skeletlerden boy hesaplamalan
yapmaglardie, Bunlarin digimeda Safir, 80 kadin ve 97 erkek (1994) ile 100
ksdw ve 100 erkek (2000) drerinde wemn kemik rénigen filmlerinden
yararlanarak Anadolu'da vozayan insanlardan ilk olarak represyon analizi
ile boy formilleri geligtirmistin. Aymca, Sevim ve sk, (1996),
Ansdobds ilk kez metacarpal wamluklanmdan vorarlanarak iskebet
bovunu hesaplamaglardir,

Bu galigmada, boy hesaplamalannda birinei derecede dnem tagivan
ve sikhkla kullanilan wzun kemiklesin yam sira talus ve calcancus gibi
vieut kemiklerinin de kullonidabilislifs denenmigtir,
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MATERYAL VE METOT

Calyma  matervalimizi  olugturan  iskeletler  VanMilkaya
Heyigi'nden 1984-199] willan arzsmds gilkanlmgtir. Dilkaya HevilEd,
Van GBI kavisinda ver alan ve Ortagaf's tarihlendirilen esks bir yerleum
yeridir, Buradan cle gegen iskeletlerin paleoantropolojik incelemeleri
Gileg (1986, 1994) tamfindan vapilmghie. Aragtirma kapsamnndaki
bireylerden ayak bilek kemikleri saglam olan 39 erkek ve 37 kadimin talus
ve cabcancuslanndan dlgiiler alinmagor. Talus, hamileligin 7., cabcaneus
e $.6. avlannda kemikleymeve baglayarak, proksimal ve distal
wclardaki epifizlerin kaynasma yagp olan 14-16 yaglanmda, erkeklende
daha gey olmak fzere son halini alirlar. Ba yOaden galigma materyali
iamamen criskin talus ve caleancushinndan olusmaktadir,

Olgaler. Thomas Dean Holland (1993) yontemine piee. talusun
anterior  ve posterior  uglanadaki eklem  yilzeylerinin  merkezleni
arauindaki uzakhk (MTALD), calcancusun antesior ve posterior us larmndaki
eklem yilzeylerinin merkezleri amsmdakl weaklk (MCAL) ve yine
calcaneusun posterior kenan ile talus eklem yiil arasindaki wzaklik
(PCAL), kompasin kemigin givdesine paralel mrulmasiyla almmgher.
Almnan dlghlerden Tharmaes Dean Hollandn 1995 vilinda Cleveland Doga
Tarihi Miuzesindeki Hamann-Todd serisinin talus ve calcameuslan
fizerinde  vapuklan ¢aligma sonucunda  elde  cuiklem  regresyon
formillerinden yararlanilarak bireylerin boy uzunluklan tespit edilmistir
(Tablo 1), Daha soara aym bireylere ait alt ve ils ekstremitelerin (uzon
kemikler) maksimum weunluklan ostcometri tahtasinda @lgilerek, bu
dlctlerden de bireylerin bowlan, Pearson (1899) ve Trotter-Glesser
(1952Yin geligtiedikleri represyon formillerine giee  hesaplanmagtir
(Tallo 2 ve 3).

Tabbo 12 Talus ve Calcaneislardan Hesaplanan Boy Regresyonlar
(Halland, 1995,

"Cinsdyetler | Regresyon Egitlemesi Standart Hata

Ecfkekler 1003 rCALY + 112.42 3.55
D74 (MCAL) + 116.24 LR E]

Kadmlar 1.159 iMCAL) & T4.59 544
1.932 (PCAL) + 58,64 .15
0.141 (MCAL) + 1.785 (PCAL) = 55,87 322
0,974 (MCAL) + 0.600 (MTAL} + 54.94 534
1780 (PCAL) + 0,347 (MTAL) + 47.29 a13
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BULGULAR

[Filkaya populasvonunda, 1alies ve caleaneus bl wrun kemikleeden
aliman dlcilerden besaplanan boy wrunluklan ki viatem arasindaki farky
ortava koveak amaciyla birbirlerivle karjilpnimigr. Pearson ve
Teatter-Gleserin formillering gire wrun kemiklerden, kadm ve erkekler
igin ayr ayrl boy uzunluklan hesaplanmogie ve vapilan karplagiirmalarda
her iki cinsiyer igin de talus ve calcancustan hesaplanam boy, wiun
kemiklerden kesaplanan boviara gok yakin grtkmigtie. Kadinlarda Pearson
formiiliing giee cn vakin boy wrunlugu veren kemik radius ikes (Grafik
1%, erkeklerde ise tibiade (Grafik 23 Trover-Cileser formidline giéne
hesaplanan wrunluklann karplagirmalansds da kodmlarda rchus ve
ulnamn, tWwus ve cabeancuslara gok yakin bic deger verdigi wspa
edilmigtic (Grafik 3). Erkellerde ise talus ve caleancuslar diger kemiklere
osxila daha vakin bir ortalama degerlerde bulunarken, bunlars en yakn
defer veren wun kemik radivs wr (Grafik 4),
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Grafik 12 Kadinlarda Talus-Calcaseustan Hesaplanan Boy
Uzunluklanmin Pearson Formiline CGidre Uzun Kemiklerden
Hesaplanan Boy Uzunluklonyls Karplagtininas.,
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Grafik 2: Eckeklerde Talus-Calcaneus tan Hesaplanan Boy
Uzunluklannin Pearson Formliine Giire Uzun Kemiklerden
Hesaplanan Boy Uzunluklanyla Kargilastinnlmas).
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Grafik 3: Kadinlards Talus-Calcaneus'tan Hesaplanun Boy
Uzunluklaninm Trotter-Gleser Formilliine Gine Uzun
Kemiklerden Hesaplanan Boy Uzuntuklaryla Kargilagtirslmass,
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Crafik 4t ErfkeXlende Talus-Caleancus tan Hesaplanan Boy
Uzunluklarimen Troster-Gleser Formiildne Gine Lizun
Kemikberden Hesaplanan Boy Uzunluklany s
Karsilasiinlmas.

SONUC VE TARTISMA

Bu calismada yapilan hesaplamalasa penel olsrak bakildignda,
toplumun boy ueunlugu, erkeklerde islus<calcansuslardan 17076 cm,
wzun kemikberden 167.65 cm, olarak hesaplanmigtir. Kadimlarda by,
talus-cabeancustardan 15932 em, uzun kemiklerden ise gok yakin bir
defierde 159,59 om olarak bulunmugtee (Tablo 4, Grafik 5 ve &)
likeletlerden boy uzunlugunun  hesaplanmasa caligmalan yapilirken,
miimkin olan tam kemiklerden yararlanmak daha gévenilie sonuglar
vermekiedir. Ancak yukanda da degmildifii gibi kaz glammndan ele gegen
iskeletler ber zaman tam ve sajlam olarak ele gegmemekiedir, Bu gibi
duromlarda elde meveut olan kemikler amsmda boy hessplanialars
vapmaya uygun olanlar dikkate almaledse. Bu aragternayia, Dilkaya
populnsyaru  bineyleri zerinde . vapilan  hesaplamalar wpiinda. Exki
Anadolu toplumlan igin talus-caleancuslann da boy hesaplamalarmda
kullanikzbilecefi nerilmektedir. Yapilan degerlendirmeler sonwcunda bu
tir palecamropolojik aragtwmalarda, talus-galeaneusiordan hesaplanin
by, uzan kemiklerden hesaplanan boydas, erkeklerde 3,11 em daha
arun, kadmlarda ise 0.27 em daha Kisa gikrmigtir. Uinan kemiklerin
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bulunmacige durumineda bireyin talus ve caleaneus kemikberi saglamsa
bu formiiller kullamlarak boy hesaplamalan yapmak miimkindar. Ancak.
orun  kemikler ile talus ve calcaneus kemikled  arasinda by
hesaplamalan sonucunda ortaya konulan farkhihklarn da gle Gninde
bulundurulmas: gerekmektedir.

Tablo 4: Erkeklerde ve Kadinlarda Talus-Calcaneuslandan Hesaplanan
Boy lle Uzun Kemiklerden Hesaplanan Boy Ortalamalsnmm
Karslagte lmas,

Erkekler Ortalama {cm) Standart Sapma
Talus-Calcaneus 1T Ta 3.04
Ly Kemikler 57,65 6,92
Kadinlar Ortalama (cm) Standart Supma
Talus-Calcaneus 159,32 5.49
Uzun Kemikler 15550 5.80

Grafik 5: Erkelderde Talus-Calcaneus ve Uzun Kemiklerden
Hesaplanan Boy Uzunluklanmn Karsilastnlmas:,



136 MEHMET SAGIR, ISMALL OZER

TALUS-CALCANEUS UZUN KEMIKLER

Crafil 6: Kadmlarda Talus-Caleaneiai ve Uzin Kemiklerden
Hesaplanan Ortalama Boy Uzanluklanmn Kargilagtnimas.,
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