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Oz

Kentsel yasam kalitesi; Pek ¢ok benzerligi olmakla birlikte her iilkede kendine 6zgii sorunlar olan ve
diizeltilmedik¢e insanlarin yasam kalitesini diisiiren, sehrin ihtiyaclari karsilanirsa yasam kalitesini
ylikselten bir olgudur. Bu nedenle kentsel yasam kalitesinin iyilestirilmesine yonelik pek cok ¢alisma
bulunmaktadir. Arastirmada, kentsel yasam kalitesine yonelik yapilmis calismalarin elestirel bir
yaklasimla sentezini sunmak ve kentsel yasam kalitesine yonelik ¢aligmalar yapacak olan uzmanlara
ileride yapilacak arastirmalara rehberlik edecek oneriler gelistirmektir. Bu arastirmada kentsel yasam
kalitesi ile ilgili makale ve tez ¢aligsmalarini incelemek igin nitel aragtirma yontemi tercih edilmis;
Yonteme uygun olarak veri toplama ve analizi yapilmistir. Aragtirmada, 1998 — 2021 yillar1 arasinda
Yiiksekogretim Kurulu Tez Merkezinde bulunan tezlerden ve 2006-2020 yillar1 arasindaki DergiPark
veri tabanlarindaki makalelerden yararlanilmistir. Veri tabanlarinda; “Kentsel Yasam Kalitesi”,
kavrami anahtar kelime olarak kullanilmistir. Bu kapsamda 35 lisanstistii tez, 11 doktora tez ve 37
makale belirlenmis ve tamamina ulagim saglanmigtir. Aragtirmada incelenen calismalar icerik analizi
ile olusturulmustur. Calismalarin analizinde frekans ve yiizde dagilimlar1 kullanilmistir. Ulkemizde
konu ile ilgili ¢aligmalar her gegen yi1l daha da artmakta ve yasam kalitesinin artirilmasina yonelik
aragtirmalar yapilmaktadir. Kentsel yasam kalitesinin artirilmasi, bireylerin ve toplumun kullandig:
alanlar1 istenilen doyuma yaklastiracaktir. Artan yagam kalitesi, sosyal, ekonomik ve politik diizenin
istikrarli bir sekilde yiikselmesini saglayacak ve ideal sehrin olusumunu hizlandiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Kent, yasam kalitesi, kentsel yasam kalitesi

ASSESSMENT OF THE LITERATURE ON QUALITY OF URBAN LIFE
IN TURKEY

ABSTRACT

The quality of urban life is a phenomenon that reduces people's life quality if its distinctive problems are not
resolved. Yet if the city's requirements are met, life quality is predicted to increase. As a result, there is currently
an abundance of research being undertaken to improve the quality of urban life. This study presents a synthesis
of the researches conducted to improve the quality of urban life, as well as making suggestions to guide future
researches to be undertaken by professionals. The qualitative research approach was chosen to analyse articles
and theses relating to the quality of urban life, and data collection and analysis were carried out accordingly. The
dissertations archived at the Thesis Centre of the Council of Higher Education for the dissertations going back to
1998 through 2021, as well as those archived at the DergiPark database for the years 2006 to 2020, were used in
the study. For the database searches, the keyword "Urban Life Quality" was applied. There were 35 MA theses
and 11 PhD dissertations with 37 papers located in this scope, and all of these dissertations and publications
were fully accessible. The content analysis was developed as a result of the studies used in this paper.
Frequencies and percentage distribution were used in the analysis of the studies. The number of studies that
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relate to this particular issue has been increasing each passing year in our country, and the research is being
conducted to improve life quality. Any increase in the quality of urban life will improve both the individual and
the societal spheres. As living standards improve, a city's social, economic, and political order will also improve,
resulting in the construction of an ideal city.

Keywords: City, Quality of life, urban quality of life
GIiRiS

Sanayi devriminden beri kentlerin hizla biiyiimeleri ve bu biiyiimenin kontrolsiiz olmasi, doganin
tahrip olmasma ve kendini yenileyememesine neden olmustur. Aymi zamanda sadece dogadaki
cesitliligin azalmasina ve doganin kendine has giizelliginin yok olmasina neden olmakla kalmamus,
aynm1 zamanda o cografyada, yani kentte yasayan bireylerin yasam kalitesinde de diisiislere yol
agmistir. Bu kentlerde yasayan bireylerin kendilerine has 6zellikleri, kiiltiirel birikimleri erozyona
ugramis ve kent niifusunun yagam kalitesi olumsuz bir sekilde etkilenmistir. Bu ylizden bireylerin o
bolgeye karst hissettikleri aidiyet duygular1 da gittikce azalmistir.

Kentlesme sorunu her yerde aynmi degildir. Genellikle sorun yasayan yerler, gelismis ve gelismekte
olan iilkelerdir. Gelismis iilkelerde kentlesme sorunu 6nemli dlglide ¢oziimlenmis ve yasam kalitesinin
artirlmasinda 6nemli bir ilerleme kaydedilmistir. Tabi ki gelismis iilkelerdeki bu durum hemen
olmamistir. Sanayi Devrimi ile birlikte ciddi sorunlar yasanmistir; yogun niifus hareketleri, buna bagl
olarak kentlerdeki niifusun hizla artmasi, niifusu hizla artan kentin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
sorunlar1 ortaya ¢ikmaya baslamistir. Ancak gilinlimiizde, Sanayi Devrimi ile kentlerin niifus artigindan
kaynaklanan sorunlu alanlarin ¢ogunda gerceklestirilen ¢6ziim odakli ¢alismalar ile bireylerin yasam
kalitesi standartlar1 yiikseltilmistir. Gelismekte olan {ilkelerde ise yasam kalitesinde olmasi gerekli
standartlar heniiz yakalanamamig olmakla beraber, mevcut durum standartlarin ¢ok asagisindadir.
Kentlerin doniisiimiinde olusan sorunlar1 ¢6zmek ve mevcut duruma uyum saglamak adma yapilan
tim ¢alismalardabu  durumdan etkilenen toplumun da géz Oniinde bulundurulmasi
gerekmektedir(Yayl, Okde, 2019).

Kentsel Yasam Kalitesi

Kentsel yasam kalitesi, ilk defa 1960’I1 yillarda Sosyal Gostergeler Hareketi (Social Indicators
Movement) tarafindan ortaya g¢ikarilmistir. Bu hareket ekonomik ve sosyal iyilik ile bireysel ve
toplumsal iyilik arasindaki iliskilere dair varsayimlar1 sorgulamistir (Oktay, 2007).

Kentsel yasam kalitesi, yasamin biitiin alanlarmi igine alan ¢ok boyutlu bir kavramdir. Bu yiizden
bireyin i¢inde yasadigi ilden, ilgeden, mahalleden, apartmandan ve gevresinden olumlu veya olumsuz
etkilenmesi bireyin yasam kalitesini etkilemektedir. Kentsel yasam kalitesi kavramini biraz daha
genigletmek gerekirse; Kentsel yasam kalitesi toplumsal, ekonomik, siyasal ve kiiltiirel bir siirectir.
Kentin sundugu firsatlardan derece derece (Orgiitler ve kiimeler) katmanlar i¢inde yasayan bireylerin
esit ve dengeli bir sekilde, gereksinimleri oraninca faydalanmalar1 gereken, kiiltiirel ve sanatsal
faaliyetlere, siyasal ve egitimsel etkinliklere, etkin bir sekilde katilabilme firsatlarina sahip olabilmesi
gereklidir (Geray, 1998).

Kentsel yasam kalitesi, kentte yagayan bireylerin, yani kent sakinlerinin kentsel gereksinimlerinin tam
olarak karsilanmasi, kent hizmetlerinin 6nceden belirlenmis standartlara uygun olmasi ile yasam
sartlarinin nesnel bakimdan olumlu yonde gelismesi ve buna bagli olarak 6znel kent sakinlerinin tam
bir iyilik halinde bulunmalar1 olarak tanimlanabilir (Sapancali, 2009).

Siirdiiriilebilirlik Ve Yasanabilirlik

Siirdiiriilebilirlik; gelecek nesillerin gelecekleriyle ilgili higbir fedakarliga girmeden gelismelerini
saglayacaklarini ve gelecekleriyle ilgili kaygi duymayacaklar1 bir sistemi ifade eder. Bu anlamdan
dolay1 ekolojik dengenin bozulmamasi, ¢evrenin tahrip edilmemesi ve benzerleri akla gelmektedir.
Kisacas siirdiiriilebilirlik, kaynaklarin en diisiik seviyede kullanilip devamliliginin saglamasidir.
Stirdiiriilebilirlikte  sistemin devamliligit s6z konusudur. Devamlilik olmadig1 taktirde eldeki
mevcudun, ilelebet gitmeyecegi ve bir giin geri doniisiimii telafi edilemeyecek bir sekilde tahrip
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edilecegi muhakkaktir. Bu da, siirdiiriilebilirligin ne kadar ¢ok hayati 6éneme sahip oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu yiizden, bir ekolojik denge icerisinde karsilikli iligkileri barindiran bir biitiinlesme
mevcuttur. Ekolojik sistemlerin denge durumlarini saglayan ve bu dengelerin diizeltilmesine olanak
veren, geri besleme mekanizmalar1 vardir. Ancak bu sistemlerde sinirli tasima kapasitesi olup, bu
kapasite asildiginda sistemin dengesi alt {ist olmakta ve denge saglanamamaktadir. Sistemin dengesi
ve cesitliligi arasinda dogrusal bir baglant1 olup, ¢esitlilik sisteminin garantdrii olmaktadir. Ekolojik
sistemlerde termodinamik kurallara uygunluk vardir. Bu da, sistemde var olan enerji ve maddelerin
yok olmayip, aksine enerji ve maddeler birbirine doniisebilmektedir. Bu sistemden yok olmayan
enerji, her doniisiimde yogunlugunu biraz daha kaybetmis olup, daha dagmik olarak doniisecektir.
Benzer bir sekilde dongiilerden g¢ekilen maddeler de bigimlerini degistirip sisteme geri donmektedir.
Tasima kapasitesinin sinirl oldugu ekolojik sistemlerde, sistemlere asir1 miidahale edilmesi sonucunda
olusan bozulmalar, sistemlerin tepkisel bir gostergesi olarak, bireyleri ve toplumu olumsuz bir bigimde
etkilemektedir (Ertiirk, Sam, 2016). Olumsuz etkilenmeler de sirdiiriilebilirligi imkansiz hale
getirmektedir. Cilinkii dogada var olan maddelere kendini yenilemesine imkan vermeden fazla
ylklenmek yani fazla tiikketim ({iretmek i¢in) bu maddelerin kendilerini yenileyebilmelerini olanaksiz
bir hale getirmektedir. Kendini yenileyemeyen maddeler bitmekte ve gelecek kusaklari olumsuz bir
sekilde etkileyecek bir ortam birakilmaktadir. Bu durum siirdiiriilebilirlikle alakali bir¢ok adimin
atilmasi saglamistir.

Toplumsal gelisimi saglayabilmek i¢in sosyo-ekonomik ve kiiltiirel gelismeler paralellik icerisinde
olmalidir. Yasam standartlarmin yiikselmesi ile birlikte insanlarin yasadiklart mekanlardan beklentileri
de artmustir. Kentlerde yasayan insanlarin istekleri, kentlerden beklentileri ve sosyo-kiiltiirel
gelismislikleri dogrultusunda ilgi gostermektedir. Toplumun yasadigi mekanlardan beklentileri kent
arastirmalarinda yasanabilirlik kavrami olarak ortaya c¢ikmasimi saglamistir. Kentlerin yasanabilir
mekanlar olmasint ortaya atan ilk yazarlardan birisi de Jane Jacobs’tur. Jacobs yapmis oldugu
calismalarda kentlerin, yasayan canli mekanlar olmasi gerektigini sdylemis ve hali hazirdaki kent
diizeninin insanlar1 olumsuz etkiledigini, dogalligim1 kaybetmis mekanlarda kapali bir yasam tarzini
olusturdugunu ifade etmistir. Bununla beraber kentlerin ingasinda, toplumun ihtiyaglarimi karsilayan,
insanlarin sosyo-kiiltiirel iliskilerini rahatca gerceklestirebilmelerini saglayan mekanlar olusturulmasi
gerektigini ifade etmistir (Kegeli, Sariusta, Karakuyu, 2014).

Yasanabilirlik, her toplumun iizerinde mutabakat sagladigi mekanlarin gerceklestirmeleri gereken
caligma Olciitlerini bir araya getirerek tanimladiklar1 bir olgudur. Bu 6lgiitler soyle siralanabilir (Mutlu,
Batmaz, 2013):

Yasama Uygunluk: igme suyunun saglikli ve yeterli olmasi, enerjiye ulasimin kolayligi, atiklarin
sagligi tehlikeye atmayacak sekilde uzak yerlere gotiiriilmesi, giivenli yasam, giiriiltiiniin engellenmesi
vb. gibi kosullarin olusturulmasi.

Anlamh Olmak: Yasanilan g¢evreyi tanima, cogulcu yasam bicimlerinin saglanmasi, yasanilan
cevrenin anlamli oldugunu benimsetme gibi dgelerdir.

Kullanim Amacina Uygunluk: Herkesin sahip olabilecegi konut sayisi, trafik yogunlugu nedeniyle
vakit kaybmin olmamasi, engellilerin ihtiyaglarima gore tasarlanmis yol, kaldirim ve konutlarin
yapilmast.

Erisilebilir Olmak: Bir yerlesmede yasananlarin diger bireylere, hizmetlere, kaynaklara,
organizasyonlara, bilgilere ve diger yerlesimlere erisilebilir olmasi.

Yasayanlarin Denetlemesi: Yerlesmelerin ve faaliyetlerin olusturulmasi, gelistirilip isletilmesi ve bu
olusumlardan orada yasayanlarin yararlandirilmasi, ¢alisanlarin ve bu olusumlart kullananlarin s6z
sahibi olup, denetleyebilmeleri.

Yasam Kalitesi

Yasam kalitesi kavrami, modern hayatin gelismesi ile birlikte toplumlarin egitim seviyelerinin
yiikselmesinin giindeme getirdigi bir kavramdir. Yasam kalitesi kavrami giderek onem kazanan bir
kavram haline gelmistir. Yasam kalitesi, yasamin biitiin alanlarin1 ele alan ve arastiran bir olgu
olmustur. Yasam kalitesi kavrami, tek bir bilim alani1 tarafindan ele alinmamakta ve bir¢ok bilim alani
bu kavram iizerinde c¢aligmalar yapmaktadir. Bu yiizden yasam kalitesi kavrami hakkinda farkli
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tanimlara rastlanmaktadir. Bu tanimlarin ortak noktasi, bireyin hayatina iliskin degiskenlerin kendi
istegi ile istegi disinda gelisen ¢ok boyutlu bir kavram olmasidir (Tosun, 2013).

Yasam kalitesi kavrami, gerek bireysel gerekse de toplumsal agidan yasamin genel durumunu ifade
eder. Yasam kalitesi kavraminin felsefe, sosyoloji, kentsel yasam ve saglik gibi pek cok alanla iligkisi
oldugundan, kalite kavraminda oldugu gibi bir¢cok tanimi1 yapilmistir (Sapancali, 2009).

Yasam kalitesi ile alakali farkli bakis acilarina ragmen genel bir ifadeden s6z edilecekse, yasanilan
cevre ile insanlar arasindaki iligki olarak tanimlanir. Diger tanimlardaki ortak 6zelliklere bakildiginda,
ekonomik durum, fiziki ¢evre, sosyal adalet, kamu hizmetlerinin kalitesi vb. bagliklardan
bahsedilmektedir. Yasam kalitesi siklikla su kavramlarla birlikte kullanilmaktadir: siirdiiriilebilirlik,
yasanabilirlik, yenilenebilir biiyiime. Yasam kalitesi kavraminin giincel olarak ii¢c temel baslikta ele
alindigim sdylemek miimkiindiir. Bunlar goyle siralanabilir: bireysel memnuniyet merkezli, insan
merkezli ve ortam merkezlidir (Tekeli, 2010).

Kentsel Yasam Kalitesinin Bilesenleri

Ekonomik c¢evre bilesenleri, kentin yasam kalitesi standartlarini yiikseltmek igin kisi gelirinin
yiikseltilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Kisi veya kisilerin gelirinin yiikseltilebilmesi i¢in gerekli
olan ise, devamliligi olan is olanaklaridir. Istihdamin saglanmasi, kisilerin gelirlerinin artmasini
saglayarak yasam kalitesi standartlarini ylikseltecektir.Kentsel yagsam kalitesi standartlarini arttirmanin
4 temel kategorisi sosyal cevre bilesenlerinde belirtilmektedir. Bunlar; saglik, egitim, sivil toplum,
giivenliktir. Bireylerin saglik kuruluslarindan aldigi imkanlarin arttirilmasi, hayat kalitelerini
arttircaktir. Egitim olanaklarinin her bireye esit bir sekilde ulastirilmasi, egitimde kalitenin arttirilmast,
yasadigr kente duyarli nesillerin c¢ogalmasini saglayacaktir. Bireylerin ve toplumun gilivenle
yasayacagl kentlerin olusturulmasi ¢ok onemli bir kalite standardini olusturmaktadir. Sivil toplum
orgiitleri ise, toplumun ihtiyaclarin1 ve sikayetlerini yonetime gii¢lii ve giir bir sesle duyurabilen
onemli kuruluslardir (Ucer, 2009).

Kentsel Yasam Kalitesinin Gostergeleri

Kentsel yagsam kalitesinde kullanilan gostergeler genlikle 2 ana baglikta incelenmektedir. Nesnel
gostergeler ve Oznel gostergeler. Nesnel gostergeler kentin sundugu hizmet ve olanaklara orada
yasayan bireylerin esit ve dengeli olarak erisebilmesini saglamaktadir. Oznel gostergeler tek tek kentli
bireylerin kentsel hizmetlerin sunuldugu olanaklardan duyduklari memnuniyet ve tatmin diizeylerini
arastirmaktadir.

Kentsel Yasam Kalitesinin Ol¢iilmesi

Bireylerin yaganilan ortami algilama ve degerlendirmelerinde, bireylerin kisisel 6zellikleri ve gegmiste
edindikleri yasam tecriibeleri de etkili olmaktadir. Bireyler ge¢cmis tecriibelerini simdiki tecriibeleriyle
harmanlayarak, diisiinerek hareket etmektedirler. Bu da gostermektedir ki, kentsel yasam kalitesi
Olciiliirken yerlesim yerinin objektif 6zellikleri o yeri kullanan bireyler i¢in 6nem tagimakta ve ona
gore degerlendirmektedirler (Marans, 2007).

Kentli Haklar1 ve Kentsel Yasam Kalitesi

Insan haklar1 tanimu, her bireyin sadece insan olmasindan dolay1 sahip oldugu ve hicbir gii¢ tarafindan
elinden almamayacak temel hak, hiirriyet ve ayricaliklardir. insan haklarinin dogal hukukun bir {ir{inii
oldugu kabul edilmektedir. Insan haklari, hem uluslararas1 hukuk sistemlerinde, hem de devletlerin
kendi yasalarinda yer almis temel hak ve ayricaliklardandir. Yani, gerek dogal hukuk tarafindan,
gerekse pozitif hukuk tarafindan kabul goriip yasalarda yer almistir. Insan haklari, toplumun ve
medeniyetin en 6nemli ilgi alanlarindan biridir. Giiniimiiz diinyasinda, insanligin haysiyeti, esit ve
devrolunamaz haklarinin oldugu konusunda giderek kabul goren bir anlayis hakimdir (Parlak, 2018).

Yukarida da belirtildigi gibi Kentsel yasam kalitesine yonelik bir¢ok boyutunun etkili oldugu

goriilmektedir. Kentsel yasam kalitesi ile ilgili yapilan aragtirmalarin sayi agisindan hi¢ de
azimsanmayacak kadar ¢ok oldugu soylenebilir.
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Ne var ki bu ¢alismalarda Kentsel yasam kalitesi ile ilgili aragtirma metodolojisi bakimindan nasil ele
alindigi, hangi yontem bilgilerinin kullanildig1 ve arastirmalarda elde edilen bulgular ile onerilerin
neler olduguna yonelik kapsamli bir ¢alismaya rastlanilmamaktadir. Boylesine bir ¢alisma, sadece
yapilan calismalar1 irdelemek kadar alanda ileriye yonelik ne yonde calismalarin yapilabilecegine
iliskin eksiklikleri gostermesi agisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, Kentsel yasam kalitesine yonelik yapilmis caligmalarin elestirel bir yaklasimla
sentezini sunmak ve Kentsel yasam kalitesine yonelik calismalar yapacak olan uzmanlara ileride
yapilacak aragtirmalara rehberlik edecek Oneriler gelistirmek amaglanmustir.

Bu genel amaca ulasabilmek igin belirlenen alt amagclar ise sunlardir.
1. Arastirmalarda Kentsel yasam kalitesi hangi 6zellikleriyle ele alinmistir ve “amag, yaklasim ve
degiskenler” agisindan neler elde edilmistir?
a) Kentsel yasam kalitesine yonelik yapilan arastirma 6rnekleri nasildir?
b) Kentsel yasam kalitesine yonelik ¢alismalarda ele alinan degiskenler nasildir?
2. Aragtirmalarda izlenen yontem bilgisi 6zellikleri “arastirma tiirii, ¢aligma grubu, veri toplama bigimi
ve araclar1 ve verilerin analiz bi¢imi” acisindan nasil ele alinmigtir?
a) Kentsel yasam Kkalitesine yonelik caligmalarin yontem Ozelliklerinden aragtirma tiir ve
modeline iligkin bilgileri nelerdir?
b) Kentsel yagam kalitesine yonelik ¢aligmalarin yontem 6zelliklerinden ¢aligma grubuna iliskin
bilgileri nelerdir?
¢) Kentsel yasam kalitesine yonelik ¢alismalarin yontem 6zelliklerinden veri toplama araglarina
iligkin bilgileri nelerdir?
d) Calismalarin yontem Ozelliklerinden verilerin analizinde ise kosulan istatistik tekniklerine
iligkin bilgileri nelerdir?
e) Yayinlarin gerceklestirildigi 6rneklem boyutuna ait dagilimi nasildir?
f) Dahil edilen galigmalarin 6l¢gme aracinda kullanilan soru formati bakimindan dagilimi
nasildir?
3. Kentsel yasam kalitesine yonelik hazirlanmig olan tezlerin yayinlanma tiirleri agisindan nasil ele
almmistir?
a) Yayinlarin hazirlandigi tiniversitelere gore dagilimi nasildir?
b) Yaymlarin hazirlandigi enstitiilere gére dagilimi nasildir?
c) Caligmalarin hazirlandigi bilim dali/program dagilimi nasildir?
d) Yayin tiirtine ait dagilimi nasildir?
4. Arastirmalarin bulgularinin Kentsel yasam kalitesine yonelik etkileri agisindan nasildir?
a) Bulgular1 nasil organize edilmistir?
b) Arastirma bulgularinin Kentsel yasam kalitesine yonelik etkileri bakimindan nasil
tanimlanmigtir? “Yoneticilere ve ileriki arastirmalara yonelik oneriler”

YONTEM

Bu arastirmada Kentsel yagam kalitesine yonelik makale ve tez calismalarini incelemek igin nitel
aragtirma yontemi tercih edilmis; yonteme uygun veri toplama ve analiz islemi ger¢eklestirilmistir.
Arastirmanin modeli, veri toplama ve analizlerin yorumlanmasi siireci ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

Arastirma Modeli

Arastirmada bilimsel arastirma yontemlerinden nitel arastirma yontemi kullanilmigtir. Nitel arastirma
yontemi Insanlarm deneyimlerine, kosullarina ve durumlarina atfettigi sosyal anlamlar ve aymi
zamanda insanlarin metinlere ve diger nesnelere kattig1 anlam, nitel arastirmanin odak noktasidir. Bu
nedenle, niteliksel arastirmacilar ¢aligmalarinin merkezinde verilerinden anlam ¢ikarmaya calisirlar.
Arastirmanin odak noktasi, sayilarin aksine genellikle kelimeler ve metinlerdir (Hesse-Biber, &
Leavy, 2010).

Sosyal bilimlerde kullanilan nicel yontemler genellikle evrensel genellemelere ulasma ¢abasindayken,
nitel yontemler belirgin bir 6zel alam inceleme egilimindedir. Nitel aragtirmalarda evrensel
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genellemelerden ziyade arastirma sonuglarinin sinirlandirilmast ve farkli durumlara uyarlanabilen,
tekrarlanabilen genellemelere ulasilmasi hedeflenmektedir(Baltaci, 2019).

Nitel calismalar1 istatistiksel yontemler yerine daha detayli olarak verilerin toplanmasini ve sorularin
irdelenmesini saglayan bir arastirma yontemi olarak nitelendirmekte ve nitel galigmalarin verilerin
daha detayli olarak ortaya konulmasini sagladigin1 vurgulamaktadir (Seggie, & Bayyurt, 2015).

Aragtirmada Kentsel yasam kalitesi konusunu irdeleyen veya inceleyen ¢alismalarin degerlendirilmesi
amaglanmustir. Degerlendirmede arastirmalarda konuyu incelemede izlenen yaklagimlarin
(metodolojik bakislarin), yontemsel yapilarin, bulgularin ve tartigmalarin analiz edilebilmesi ve bu
analizlerin sonucunda ileriye yonelik sentezlerin baska bir deyisle kavramsal yeniliklerin gelistirilmesi
anlamlarini ifade eder.

Calismanin Kapsam

Aragtirmanin amagclarina cevap bulabilmek ic¢in Tirkiye’de 1998 — 2021 yillar1 arasinda
Yiiksekogretim Kurulu Tez Merkezi, 2006 — 2020 yillar1 arasinda Dergi Park veri tabanlarinda
bulunan tez ve makalelerinden yararlanilmistir. Veri tabanlarinda; “Kentsel Yasam Kalitesi”, kavrami
anahtar kelime olarak kullanilmistir. Bu kapsamda 35yiiksek lisans tez, 11 doktora tez ve 37 makale
belirlenmis ve tamamina ulasim saglanmigtir. Yaymlanma izni bulunmayan (1) ve arastirmaya 83
caligma ile devam edilmistir. Arastirma kapsaminda incelenen yiiksek lisans tez ve makalelerin yillara
gore dagilimi Tablo 1’°de verilmistir.

Tablo 1.Kentsel yasam kalitesi lizerine yapilan arastirmalarin yiiksek lisanstez ve makalelerin Yillara
Gore Dagilim

Tiir
Yillar Yiiksek Doktora Makale Toplam
Lisans
1998 1 - -
2004 -
2005 1 -
2006 - -
2007 - -
2008 - 1
2009 1
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
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Toplam 35 11 37 83

Tablo 1°den de anlasilacag iizere 2011 yilindan sonra kentsel yasam kalitesi ile ilgili yapilan yiiksek
lisans tez sayisinda bir artis oldugu gozlenmekte, ancak sonrasinda yapilan arastirma sayisi inigli
cikish bir goriiniim izlemekte ve 9 tane yiiksek lisans tez calismasi ile en fazla aragtirmanm 2019
yilinda yapildig1 goriilmektedir. Yiiksek lisans tez ¢caligmalarinda ilk ¢aligmanin 1998 yilinda yapildig:
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gozlenmektedir. Hicbir yliksek lisanstez ¢aligmasinin yapilmadigi yillar ise 2006, 2007, 2010 yillart
oldugu gorilmektedir. Yiksek lisans tez caligmalarmin 11 tanesinin doktora tezi oldugu, geri
kalanlarin ise 35 tane ile yliksek lisans tezi oldugu goriilmektedir.

Arastirma kapsaminda incelenen makalelere bakildiginda yillara goére dagilimin tezlerde oldugu gibi
kentsel yasam kalitesi ile ilgili en fazla makalenin 9 tane c¢alisma ile 2019 yilinda yapildig
goriilmektedir. Diger yillarda ise, 2015, 2017 yillar1 ile 2020 yillarinda 5 tane; 2013, 2016 yillan ile
2018 yillarinda 2 tane; 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011 yillar1 ile 2021 yillarinda 1 tane galisma
yapildig; 1998, 2004, 2005, 2012 ile 2014 yillar1 arasinda ise higbir caligma yapilmadigi
goriilmektedir.

Arastirma Dokiimanlarinin Toplanmasi ve Analizi

Bu arastirmada; Analiz siirecine gegilmeden once verilerin kodlanmasi, kodlama gilivenirligi ve
istatistiksel model se¢imi gerceklestirilmistir. Bu silire¢ sonrasinda yapilan analiz sonucunda elde
edilen bulgular incelenmistir. Tiirkiye’de bulunan elektronik kaynaklar araciligryla yayim yapan veri
tabanlarindan tez kataloglar1 ve yayinlanan ¢evrimi¢i makalelerden yararlanilmigtir.

Kentsel yasam kalitesi caligmalar1 pek ¢ok farkli alanda ele alinmistir. Kentsel yasam kalitesi ile ilgili
yapilan caligmalara bakildiginda konunun konut, saglik, is olanaklari, ekonomik kalkinma, katilim,
yesil alanlar, giivenlik, barinma, esitlik ve sosyal alanlarla iliskilendirildigi ifade edilebilir.

Aragtirmalar incelenirken; Kentsel yasam kalitesine yonelik yapilan arastirmalarda; problemler,
degiskenler, arastirma yontemi, arastirma tlirii ve modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, veri
¢oziimleme teknikleri, kullanilan istatistik teknikleri, 6rneklem boyutu, 6lgme aracinda kullanilan soru
tiir, yayin tiirii, bulgular, yoneticilere yonelik oneriler ve ileride yapilacak olan arastirmalara yonelik
Oneriler olarak 14 alt boliimde kodlanmistir.Betimsel karsilastirmalar i¢in yapilan kodlama sonucunda
elde edilen veriler icerik analizi yontemi ile ¢ozlimlenmis ve aragtirmanin bulgular kisminda tablolar
halinde verilmis ve yorumlanmustir.

Caligmada dokiiman inceleme ydntemi kullanilmigtir. Dokiiman analizi, yazili belgelerin igerigini
titizlikle ve sistematik olarak analiz etmek i¢in kullanilan bir nitel aragtirma yontemidir (Wach, 2013).
Dokiiman analizi, basili ve elektronik materyaller olmak {izere tiim belgeleri incelemek ve
degerlendirmek i¢in kullanilan sistemli bir yontemdir(Corbin & Strauss, 2008).

Veri analizi; dokiimanin se¢imi ve dokiimana ulagma ile baslamaktadir. Arastirmanin konusuna gore
secilen dokiimanin sinirlamasi yapilmali, tiimii veya incelenecek olan kisimlart belirlenmelidir. Bu
yapilanlar1 takiben dokiimanin analizi i¢in “igerik analizi” safthas1 gelmektedir. Icerik analizi i¢in
kategoriler veya temalar olusturulmalidir. Ardindan analiz birimleri ¢ikarilmalidir. Bunlar ilgili
kategorinin (temanin) altina yerlestirilmeli; sonrasinda ise dokiimanlardan elde edilen veriler istege ve
aragtirmanin igerigine gore sayisallastirilabilir veya yiizdelerle ifade edilebilir. Son olarak da veriyi
raporda kullanma ve yorumlama safhasi gelmektedir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Dokiiman incelemesine dayali ¢alismada arastirmalar igerik analizi teknigine gore yiiriitiilmiistiir.
Icerik analizi, dokiimanlardan elde edilen nitel arastirma verilerinin islenmesinde dort asama
kullanilir: Verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin diizenlenmesi ve
bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi (Y1ildirim ve Simsek, 2016).

Bu ¢aligmada Kentsel yasam kalitesi analizi igin agirlikli olarak degerlendirme galismalarinda izlenen
temel noktalar olan “amag, yaklasim ve degiskenler”, ‘‘Arastirmalarda izlenen yontem bilgisi
ozellikleri “arastirma tiirli, calisma grubu, veri toplama bigimi ve araglar1 ve verilerin analiz bigimi”,
“Kentsel yasam kalitesine yonelik hazirlanmig olan tezlerin yaymlanma tiirleri”i ve “arastirmalarin
bulgulart ile etkileri” gibi dort baglik altinda tema olarak belirlenmistir.

Verilerin analizi

Arastirma kapsaminda incelenen Yiiksek lisans, doktora ve makale ¢alismalari kodlama isleminin
ardindan icerik analizi yapilmigtir. Aragtirma kapsaminda incelenen ¢alismalarin kimligi icerik analizi
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ile olusturulmustur. Igerik analizinde, Kentsel yasam Kkalitesine ydnelik yapilan arastirmalarda;
problemler, degiskenler, arastirma yontemi, arastirma tiirii ve modeli, ¢alisma grubu, veri toplama
araglari, veri ¢oziimleme teknikleri, kullanilan istatistik teknikleri, 6rneklem boyutu, 6lgme aracinda
kullanilan soru tiir, yayin tiirii, bulgular, yoneticilere yonelik Oneriler ve ileride yapilacak olan
aragtirmalara yoOnelik oOneriler incelerek frekans ve yiizde dagilimlar {izerinden analizleri
gergeklestirilmistir. Ulasilan sonuglar bulgular kisminda ¢alismalara ait tablo halinde gdsterilerek
yorumlanmustir.

BULGULAR ve YORUM

Bu boliimde toplanan verilerin her bir alt problem ile ilgili elde edilen sonuglarin bulgularina ve bu
bulgularin yorumlanmasina yer verilmistir. Bulgular, arastirmada yer alan alt problemlerin sirasina
gore verilmistir.

Birinci Alt Amac¢
Bu alt problemde ¢aligmalarda kaygi kavraminin “Yaklasim (Problem, boyut ve metodoloji), Amag ve

Degiskenler’’ nasil ele alindig1 tanimlanmaya c¢aligilmistir. Bilgiler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2.Calismalarin Kentsel yasam kalitesine yonelik yapilan arastirma 6rnekleri

Ornekler f %
Sehir 26 31
Ilce 19 23
Mahalle 10 12
Diger 29 34
Toplam 100

Tablo 2’de incelenen 83 arastirmanin, 26 tanesi bazilar1 birden fazla olmak iizere; Adana, Bolu,
Bursa, Canakkale, Gaziantep, izmir, Karabiik, Erzurum, Kayseri, Kastamonu, Kirikkale, Istanbul,
Kirklareli, Nigde, Ordu, Tokat ve Trabzon sehirler bazin da yapilan arastirma ornekleri, 19 tanesi
bazilar1 birden fazla olmak iizere; Akyaka, Alanya, Atasehir, Ayvalik, Bodrum, Biiyiikcekmece, Fatsa,
Gokgeada, Mamak, Pendik, Persembe, Sariyer, Seferihisar, Selguklu, Yenipazar ve Zeytinburnu ilge
bazinda yapilan aragtirma 6rnekleri, 10 tanesi bazilar1 birden fazla olmak iizere; Barbaros, Batikent,
Emek, Karsiyaka, Sancaktepe, Selcuk ve Sulukule mahalle bazinda yapilan arastirma ornekleri, 29
tanesinde Kartal metro, Afyonkarahisar misrii camii kentsel doniisiim alani, Santral garaj bolgesi,
Samsun ondokuz mayis iniversitesi giizel sanatlar kampiisii, Konya kent plaza avm, Avrupa yesil
baskentleri, yerel yonetimlerin yenetimi gibi diger konularda yapilan arastirma 6rnekleri incelendigi
goriilmektedir.

Tablo 3.Kentsel Yasam Kalitesine Yo6nelik Calismalarda Ele Alinan Degiskenler

Desiskenl Yaymn Tiirii ¢
caiyenter Doktora Yiiksek Lisans Makale

Cinsiyet 6 17 14 37
Medeni durumu 4 6 4 14
Komsu sayisi 2 - - 2
Parklara gitme siklig1 1 - - 1
Egitim durumu 6 18 8 32
Gelir diizeyi 4 12 5 21
Konut tiirii 1 2 - 3
Meslek 2 10 5 17
Yasanilan cevreye aidiyet 1 2 1 4
Komsu sayisi 1 - 1
Yasadiklari ilge 1 1 1 3
Yas 3 18 13 34
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Ikamet siiresi 2 7 5 14
Calisma durumu 2 3 2 7
Yasanilan mahalle 2 1 - 3
Bos zaman 1 - - 1
Ailedeki birey sayisi - 4 - 4
Arag sahipligi - 1 - 1
Konut sahipligi - 3 - 3
Belirlenemeyen 2 13 21 36

Kentsel Yasam Kalitesi konusunu inceleyen arastirmalardan ele alinan degiskenlerin tamami Tablo
3’te verilmistir. Tablo 3’ yakindan incelediginde, 83 arastirmanin 37 tanesinde kullanilmis olan ve en
sik rastlanan degiskenin cinsiyet degiskeni oldugu goériilmektedir. Bunun yaninda sirasiyla en c¢ok ele
alman degiskenlerin yas, egitim durumu, gelir diizeyi, meslek, medeni durumu, ikamet siiresi, ¢calisma
durumu, yasanilan gevreye aidiyet, ailedeki birey sayisi, konut tiirli, yasadiklari ilge, yasanilan
mabhalle, konut sahipligi, komsu sayisi, parklara gitme sikligi, komsu sayisi, bos zaman ve arag
sahipligi oldugu goriilmektedir. Ayrica 36 tanesinde ise kentsel yasam kalitesine yonelik ¢aligmalarda
ele alan degiskenler belirlenememistir.

3.2. ikinci Alt Amac

Aragtirmalarda izlenen yontem bilgisi Ozellikleri kapsaminda; arasgtirmanin tiiri ve modeli ya da
deseni, calisma grubu, verileri toplama araglari ve verilerin analiz bigimleri ile ilgili bilgiler
tanimlanmaya calisilmistir. Calismalarin bu 6zelliklerinden arastirmanin tiirii ve modeline yonelik
bilgileri Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4 Kentsel Yasam Kalitesine Yonelik Calismalarin Yontem Ozelliklerinden Arastirma Tiir Ve
Modeline Iliskin Bilgileri

N . Yayin Tiirii
Arastirma Tiir ve Modeli Doktora Yiiksek Lisans Makale f %
Nicel 4 18 14 36 43
Nitel 1 2 1 4 5
Nicel/ Nitel 3 3 - 6 7
Belirlenemeyen 3 12 22 37 45
Toplam | 11 | 35 | 37 | 83 [ 100

Kentsel yasam kalitesine yonelik aragtirma tiirli ve modeline iliskin bilgiler Tablo 4’te incelendiginde,
Kentsel yagam kalitesi ile ilgili yapilan ¢aligmalarin tiirii ve kullanilan modele iliskin elde edilen
sonuglara bakildiginda, ¢ogunlugunda nicel analiz yontemi kullanildig1 goriilmektedir. Tabloda
doktora tez calismalarinda 4 tanesinin nicel, 1 tanesinin nitel, 3 tanesinin ise hem nitel hem de nicel
calisma niteliginden oldugu kaydedilmistir. Bu oranlar yiiksek lisans tez ¢aligmalari i¢in sirasiyla 18, 2
ve 3’tiir. Bu alanda yapilan makale ¢alismalarindan 14’iiniin nicel, 1’inin ise nitel ¢aligma niteliginde
oldugu tespit edilmistir.

Tablo 5.Kentsel Yasam Kalitesine Yonelik Calismalarm Yontem Ozelliklerinden Calisma Grubuna
[liskin Bilgileri

Yayin Tiirii
Arastirmalarin Calisma Gruplar — - f
Doktora Yiiksek Lisans Makale
Memur 2 2
Isci 2 1 3
Ogrenci 1 - 1 2
Emekli 2 - 2
Yasl birey 1 1
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Ev hanimi

Serbest meslek (Avukat,
muhasebeci, mimar, doktor vb.)

NN
NN

Ozel sektor ofis calisani

Issiz

Kiiciik/orta esnaf — igletmeci

Sanayi ve biiyiik 6l¢ekli ticaret

Ciftci

Sanat¢i, ressam, miizisyen, sporcu
vb.

Kaymakam

Belediye Bagkani

1
Rlwk P |RPrRPrlwFk|~

Muhtar

20 14

o
o

11, Ilce ve Mahalle Halk1

Dernek Baskani

I R N R
1

Yerli turist

Ogrenci velisi -

Cadde halki -

Ticarethane sahipleri -

Belediye calisanlari -

Isveren -

A R
A R e

Sofor -

w
w

Belirlenemeyen 2 10 21

Kentsel yagam kalitesi ile ilgili yapilan ¢aligmalarin arastirma gruplarina yonelik elde edilen sonuglara
Tablo 5’e¢ bakildiginda doktora ve yiiksek lisans tez ¢alismalar1 ile makale tiiriinde yapilan
caligmalarda ¢ogunlugun il, ilge ve mahalle halkiyla yapildig1 tespit edilmistir.

Tablo 6.Kentsel Yasam Kalitesine Yonelik Caligmalarin Yontem Ozelliklerinden Veri Toplama
Aragclarma Iligskin Bilgileri

Yayin Tiirii

Veri Toplama Araclari - f
Doktora | Yiiksek Lisans Makale
Anket 9 24 13 46
Miilakat 2 6 2 10
Goriisme Formu 3 - 3
Yasam Memnuniyeti ve Kentsel Alan
. . 1 - - 1

Memnuniyeti Olgegi

Kentin Yasam Alanlarina Iliskin i ) 1

Niteliklerin Degerlendirilmesi

Normal dagilim Olgegi 1 - - 1

Kentsel tasarim hedeflerinin

degerlendirilmesi Olcegi i i 1 1
A Kent Yagsamindan Memnuniyet

a . - - 1 1
Olgegi

Belirlenemeyen - 11 21 32

Veri toplama araglariyla ilgili elde edilen ¢aligmalara bakildiginda Tablo 5’teki gibi her ii¢ ¢alisma
tiirlinde kentsel yasam kalitesine yonelik ¢calismalarin en ¢ok anket yontemiyle gergeklestigi sonucuna
ulasilmigtir. Fakat belirlenemeyen 32 adet arastirmada yer almaktadir.
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Tablo 7.Caligmalarin yontem &zelliklerinden verilerin analizinde ise kosulan istatistik tekniklerine
iligkin bilgileri

Veri Coziiml Teknikleri Yayin Tiirii ; Y
r miem n T

er % ozitmieme 2ekniiert Doktora Yiiksek Lisans | Makale 0
Basit Istatistik Teknikleri 7 21 14 42 45
[leri Istatistik Teknikleri 7 5 5 17 18
[statistik Teknigi

Kullanilmamistir i 11 20 31 33
Nitel Veri Analizi 1 1 1 3 3
Belirlenemeyen 1 - - 1 1
Toplam \ | 100

Kentsel yasam kalitesi ile ilgili veri ¢Oziimleme tekniklerine yonelik elde edilen sonuclara
bakildiginda, Tablo 7°de 7 adet doktora tez ¢caligmasinda basit istatistik, diger 7 adet caligmada ise ileri
istatistik teknigi kullanildig: tespit edilmistir. Yiiksek lisans ¢alismalarindan 21’inin basit istatistik,
5’inin ileri istatistik igerdigi, buna karsin 11°inde ise istatistik teknigi kullanilmadig1 tespit edilmistir.
Makale ¢alismalarinin ¢cogunlugunda ise basit istatistik teknigi kullanildig: tespit edilmistir.

Tablo 8.Caligmalarin yontem &zelliklerinden verilerin analizinde ise kosulan istatistik tekniklerine
iligkin bilgileri

istatistik Teknikleri Yayn Tiirii £
statistik Teknikleri Doktora Yiiksek Lisans Makale

Frekans 7 21 14 42
Yiizde 6 21 14 41
Ki-kare testi 1 - - 1
T testi 5 2 3 10
ANOVA 2 2 3 7
Pearson korelasyon Testi 1 - - 1
Mann Whitney U Testi 2 - - 2
Kruskal - Wallis H Testi 1 1 - 2
Icerik Analizi 1 2 1 4
Kolmogorov -Smirnov Testi 2 1 - 3
Faktor Analizi 4 1 2 7
Scheffe Testi 1 - 1
Korelasyon analizi 2 1 - 3
Regresyon Analizi 4 - - 4
Belirlenemeyen 1 11 21 33

Kullanilan istatistiksel tekniklere yonelik elde edilen sonuglarda ise Tablo 8’deki gibi doktora
caligmalarinin 7’sinin frekans, 6’sinin yiizde, 5’inin ise t-test igerdigi; yiiksek lisans tez ¢aligmalarinin
21’inin frekans, 21’inin yiizde igerdigi; makale caligmalarinin 14’{iniin frekans, 14’iiniin yiizde,
3’{iniin t-testi ve Anova testi icerdigi tespit edilmistir. Bununla beraber, 1 doktora tez calismasi ile 11
yiiksek lisans ve 21 makale ¢aligmasinda istatistik teknikleri belirlenememistir.

Tablo 9.Yayinlarin Gergeklestirildigi Orneklem Boyutuna Ait Dagilim Orneklem Boyutu

- Yayin Tiirii o

Orneklem Boyutu Doktora Yiiksek Lisans | Makale f &
0-50 arasi kisi - - - 0 0
51-100 arasi kisi 2 3 3 8 10
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101-150 arasi kisi - 5 2 7 8

151 ve yukarisi kisi 6 13 10 29 35
Belirlenemeyen 3 14 22 39 47
Toplam | 11 | 35 | 37 | 83 | 100

Kentsel yasam kalitesine yonelik O6rneklem boyutuna iligkin bilgiler Tablo 9’da incelendiginde,
Doktora, yiiksek lisans tez ¢aligmalar1 ile makale caligmalarinda yer alan katilimer sayilarina yonelik
elde edilen sonuglarda ¢cogunlugun 151 ve iist kisiyle yapildigi sonucuna ulasilmistir.

Tablo 10.Dahil Edilen Calismalarin Olgme Aracinda Kullanilan Soru Formati Bakimindan Dagilimi

Ol¢me Aracinda Kullanilan Yayn Tiirii f %

Soru Tiirii Doktora Yiiksek Lisans | Makale

Kapali Uglu Soru 4 18 14 36 43,0
Ac¢ik Uglu Soru 1 1 2 4 55

Kapali ve A¢ik Uglu Soru 3 4 - 7 8,5
Belirlenemeyen 3 12 21 36 43,0
Toplam | 11 | 35 | 37 | 83 | 100

Kentsel yasam kalitesine yonelik 6l¢me aracinda kullanilan soru formatina iligkin bilgiler Tablo 10
incelendiginde, Olgme aracindaki sorularin tiiriine yonelik elde edilen sonuglarda, doktora
caligmalarinda 4’iiniin kapali uglu, 1’inin agik uglu, 33’iiniin ise kapali ve acik uglu oldugu; yiiksek
lisans tez ¢aligmalarinda 18’inin kapali uglu, 1’inin agik uc¢lu, 4’liniin ise kapali ve agik u¢lu oldugu;
makale c¢aligmalarinda 14’iiniin kapali uglu, 2’sinin agik uglu, 21’inin ise kapali ve agik uclu oldugu
tespit edilmistir. Bu kisimda, doktora tez ¢alismalarindan 3’{iniin; yiliksek lisans tez ¢alismalarindan
12’sinin makale calismalarindan ise 21’inin kullanilan 6l¢lim araglarimin tiirti ile ilgili bilgiye
erigilememistir.

Uciincii Alt Amag

Bu alt amag dort alt baglikta incelenmistir. Kentsel yasam kalitesine yonelik hazirlanmig olan tezlerin
yaymnlanma tiirleri agisindan ele alimmistir.Arastirma kapsaminda incelenen tez caligmalarina ait
betimsel 6zellikler ylizde ve frekans seklinde tablo halinde gosterilmektedir.

Tablo 11°de arastirma kapsaminda incelenen calismalarin hazirlandig iiniversitelere gére dagilimi
gosterilmektedir.

Tablo 11.Yaynlarin Hazirlandig: Universitelere Gore Dagilini

X

Universite

Afyon Kocatepe Universitesi

Atatiirk Universitesi

Bahgesehir Universitesi

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Cukurova Universitesi

Dokuz Eyliil Universitesi

Diizce Universitesi

Gazi Universitesi

Gebze Teknik Universitesi

Hasan Koyuncu Universitesi

Inénii Universitesi

Istanbul Universitesi

Istanbul Kiiltiir Universitesi

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi
Istanbul Teknik Universitesi

[zmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii
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Karabiik Universitesi

Karadeniz Teknik Universitesi
Kirikkale Universitesi

Marmara Universitesi

Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi
Mugla Sitkt Kosman Universitesi
Necmettin Erbakan Universitesi
Pamukkale Universitesi

Selcuk Universitesi

Siileyman Demirel Universitesi
Uludag Universitesi

Usak Universitesi

Yildiz Teknik Universitesi
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H
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Toplam

Tablo 11°de Arastirma kapsaminda iiniversitelere dagilimi incelenen 46 tez calismasinin 29 farkli
iiniversitede hazirlandig1 sonucuna varilmustir. Incelenen caligmalarda 3’er calisma ile en fazla
calismanin Bahgesehir Universitesi, Gazi Universitesi, Istanbul Teknik Universitesi, Marmara
Universitesi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesinde; 2’ser calismanmn Atatiirk Universitesi,
Dokuz Eyliil Universitesi, Diizce Universitesi, Gebze Teknik Universitesi, Istanbul Sabahattin Zaim
Universitesi, Izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii, Uludag Universitesinde; geriye kalan {iniversitelerin
I’er tane ¢alisma hazirlandig: tespit edilmistir.

Tablo 12’de ¢alismalarin hazirlandig: enstitiilere gére dagilimi gosterilmektedir.

Tablo 12.Yaymlarin Hazirlandig1 Enstitiilere Gore Dagilinu

Enstitii f %
Fen Bilimleri Enstitiisii 27 59
Sosyal Bilimleri Enstitiisii 18 39
Lisansiistii Egitim Enstitiisii 1 2

Toplam 46 100

Tablo 12’de elde edilen bulgular 15181nda enstitiilere gére dagilim incelendiginde, 27 (%59) calismanin
“Fen Bilimleri Enstitiistinde” yayimlandigi, 18 (%39) calismanin “Sosyal Bilimler Enstitiisiinde”
yaymmlandigt ve 1 (%2) g¢alismanin da “Lisansiistii Egitim Enstitlisiinde” yaymmlandig1 tespit
edilmistir. Incelenen tez calismalarinmn yiiriitiildiigii bilim dalma ait dagilimi asagidaki tabloda
gosterilmektedir.

Tablo 13.Calismalarin Hazirlandigi Bilim Dali/Program Dagilimi

Bilim Dali/Program f %
Sehir ve Bolge Planlama 13 28
Mimarlik 7 15
Siyaset Bilimi ve Kamu Y6netimi 13 28

Iktisat Teorisi
Yerel Yonetimler
Peyzaj Mimarlig1

Isletme

NN AP
oo O NN

Kentsel Sistemler ve Ulagim Y 6netimi
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Turizm Isletmeciligi 1 2
Belirtilmemis 1 2
Istanbul Arastirmalar

Toplam 46 100

Tablo 13°de, Calismalarin hazirlandig1 bilim dali/program dagilimina ait tablo incelendiginde en fazla
calismanin 13’er ¢alisma ile “Sehir ve Bolge Planlama ve Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi”
programlarinda yayimlandigi goriilmektedir. Yedi ¢alismanin “Mimarlik” programinda yayimlandigi;
dort calismanin “Peyzaj Mimarlig1” programinda yayimlandig; ikiser calismanin “Isletme ve Kentsel
Sistemler ve Ulasim Y&netimi” programinda yayimlandigi; birer ¢alismanin “Iktisat Teorisi, Yerel
Yonetimler, Turizm Isletmeciligi, Istanbul Arastirmalarr” yaymmlandigi goriilmektedir. Incelenen 46
tez caligmasinda 1 caligmanin da program bilgisine yer vermedigi tespit edilmistir. Caligmalarin
yayimlandiklar lisans tiiriine gore dagilimi gdsteren veriler asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 14.Yaymn Tiiriine Ait Dagilimi

Yayin Tiirii
Yiiksek Lisans Doktora

S

Yillar

1998 1

2004 - 1

2005 1 -

2006 - -

2007 -

2008 - 1
2009 - 1

2010

2011

2012

2013

S

2014

2015

2016

2017

2018

RN N

2019

srElojlw|lo|vw|lwik|w|o|k|k|lojo|k|kik] =
o RSNG| RINNNv~o|vvolo|v v
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2020

Toplam | 35 | 11 | 46 | 100

Tablo 15°de Yayin tiiriine gore yapilan calismalara bakildiginda, yiiksek lisans tez ¢aligmalarinin 2019
yilinda 9; doktora tez calismalarin ise 2016 ve 2018 yilinda 2 adet ¢alismanin yapildig: tespit
edilmistir.

Dérdiincii Alt Amacg

Bu alt amag iki alt baglikta incelenmistir. Birinci bdliim aragtirmalarin bulgularinin nasil organize
edildigini igermektedir. Digeri ise arastirmalarin bulgularmin Kentsel yasam kalitesine yonelik
etkilerini kapsamaktadir.

Arastirmalarin bulgularinin organize edilmesi
Kentsel yasam kalitesi konusunu ele alan 83 arastirmanin bulgularn incelendiginde; bulgularin
hepsinde ¢esitli demografik degiskenler ile kentsel yasam kalitesi arasindaki iligkinin incelenmis
oldugu, s6z konusu degiskenlerin diizeylerine veya kategorilerine gore anlamli bir farklilagsma olup
olmadiginin belirlenmeye caligildig1 gézlenmistir.
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Tablo 16.Bulgulara gore dagilim

Arastirmalarin bulgular f
Kentsel yasam kalitesine yonelik genel bulgular 14
Kentsel yasam kalitesini etkilemesine yonelik bulgular 11
Yasam memnuniyetini etkilemesine yonelik bulgular 7

Tablo 16’da Kentsel yasam kalitesine yonelik bulgular incelendiginde, arastirmalarin degiskenler ile
kentsel yasam kalitesi arasindaki iligkinin incelenmesi yoniinde yapildigi i¢in sunulan 6nerinin de bu
dogrultuda oldugu goriilmektedir. Arastirmalar da kentsel yasam kalitesine yonelik genel bulgular
sunulmaktadir. Ornegin; “Ev hammlarimin ve emeklilerin konut cevresindeki parklart kullanim
stkligimin daha yiiksek olmasi”, “Plansiz gelismig konut bolgelerinde yasayanlarin parklara daha ¢ok
arkadag ve komgulart ile planli gelismis konut bolgelerinde yasayanlarin evcil hayvanlari veya yalniz
gittikleri”, “Plansiz gelismis konut bolgelerinde oturanlarin, planli gelismis konut bélgelerine gére
¢ok daha uzun siiredir oturmalart ve komsulari ile iliskilerinin olmasi”, “Planl gelisen konut
gruplarinda yasayanlarin genellikle arkadaslariyla, plansiz gelisen konut gruplarinda yasayanlarin
ise daha ¢cok komsu ve akrabalari ile goriistiikleri”, “Konut alanlarinin tercih edilmesinde etkili olan
faktorler arasinda, konut fiyatlarmmin ucuzlugu, aileye ve ise yakin olmast” (Tepe, 2018).

“Kadinlarin belediye hizmetlerinden beklentilerinin erkeklerden oransal olarak daha fazla olmasi”
(Sagir, 2016).

“Kentsel sosyal teknik altyapr alanlari ile yasam kalitesi arasinda dogrusal bir iliskinin bulundugu”
(Mazicioglu, Yenice, 2019).

“Park igerisinde bulunan faaliyet alanlarimin ve parklarin tasarimimin kullamicilarin tercihini
etkiledigi” (Soydan, 2020).

“Kentsel yasam kalitesi ile kentlilik bilinci, sosyal ve ekonomik kentlilesme arasinda énemli bir iligki
olmasi” (Ustemel, 2020).

“Cevresel ve altyapisal faktorlerin yerel halkin kentsel yasam kalitesi algilari iizerinde etkili oldugu
goriilmektedir ’(Yumuk, Altintas, 2019).

“Performans 6l¢iimii gostergesi, halkin yerel yonetimlerden aldigi hizmet kalitesinin artmasiyla
iliskilidir.” (Kara, Karakil¢ik, 2016).

“Kentsel yasam kalitesini algilama diizeyi ile cinsiyet, egitim durumu ve memleket arasinda anlamii
bir farklilik olmadigi, yas, medeni durum, gelir diizeyi ve gider diizeyi arasinda ise anlamli bir fark
oldugu tespit edilmistir” (Morkog, 2019).

“Yerlesim yerlerinde park ve yesil alan gibi imkdnlarin simirlt sayida olmasinmin bélge sakinlerinin
vasam kalitesi ile ilintili oldugu bulgusu edinilmistir” (Aydiner, 2017).

“Imar ve sehircilik, sosyal hizmetler, saglik ve hijyen, kiiltiir ve turizm, ulasim ve zabita hizmetleri ile
ilgili kalite algistmin ikamet yerine gére anlamly farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir.” (Koyuncu,
2020).

Aragtirmalarda, kentsel yasam kalitesini etkilemesine yonelik bulgular sunulmaktadir. Ornegin;
“Ogrenci velilerinin egitim diizeyi yiikseldikge, okulda derslik disindaki alanlarin yeterliligine iliskin
bu farkindaligin artmasi”(Y1lmaz, 2020).

“Yesil alanlarin yasam kalitesine olumlu yonde katkisinin olmasi”, “Yesil alan kullanim siklig yiiksek
olan bélgelerde yasayanlarin yasadiklar: ¢evreyi benimseme ve aidiyet hislerininde yiiksek olmasi”,
“Yasanilan ¢evredeki yesil alan biiyiikliik ve niteligi ile yasam kalitesi arasinda pozitif yonde bir iligki
olmast”, “Yasanilan konut alaninda bireylerin sahip oldugu sosyal ¢evre biiyiikliigii plansiz gelismis
konut alanlarinda daha yiiksek olmasi”, “Planli geligsmis konut alaninda egitim diizeylerinin, plansiz
gelismis konut alanlarina gore oldukga yiiksek olmasi” (Tepe, 2018).

“Kisilerin yasadiklar: yerde ve etrafinda giivenligin ve giivenlik hissinin yiiksek olmasi kentsel yasam
kalitesini de artirir”, “Kentsel yasam kalitesinin yiiksek oldugu yerlerde kisilerin yagamlarimdan ve
cevrelerinden hosnut, dolayisiyla tiretken ve verimli olduklarindan séz edilebilir” (Elbi, 2019).
“Kentsel yasam kalitesinin diizenlenmesinde farkli paydaslarn oldugunu ve paydasiar arasindaki
koordinasyon bozuklugunun, kentteki yasam kalitesini olumsuz yonde etkilemesi” (Koyuncu, 2011).
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“Egitim seviyesi arttikca belediye hizmetlerini degerlendirmede olumlu egilimin azalmasi”, “18-24
yvas grubundaki sakinlerin, 32-38 yas grubundaki sakinlere gore hizmetleri olumlu algilama orani
daha yiiksek olmasi” (Sagir, 2016).

Aragtirmalarda, yasam memnuniyetini etkilemesine yonelik bulgular sunulmaktadir. Ornegin;
“Meslekteki fark, hayattaki memnuniyet diizeyine etkisi olmast”, “Kamu hizmet hizmetlerine erisimin
yasam memnuniyetlerini arttrmasi1”, “Tarimsal gelir diizeyindeki diisiikliigiin bireylerin yasam
memnuniyetini de olumsuz etkilemesi”, “Kentin genel olarak mimari yapist ilgili memnuniyet
diizeyleri ile egitim diizeyinin etkisinin olmasit” (Bilgili, 2017).

“Evin biiyiikliigiiniin yeterli diizeyde olmamasi insanlarin memnuniyetsizlikleri arasinda yer almasi”
(Alas, 2016).

“Yerlesim yerlerinin market, manav, kasap ve pazar yeri gibi tiiketim imkanlarindan yoksun
birakilmasinin bélge sakinlerinin yasam memnuniyetlerini olumsuz yonde etkiledigi” (Aydiner, 2017).
“Alt yapi ve belediye hizmetlerindeki yetersizlikler kentsel yasam kalitesi agisindan, kent kullanicisinin
memnuniyetini azaltmaktadir” (Oztiirk, 2013).

Arastirma bulgularimin Kentsel yasam kalitesine yonelik etkileri

Bu alt problemle arastirmalarin bulgularinin kentsel yasam kalitesi agidan etkilerinin ‘“Y0Oneticilere ve
ileriki aragtirmalara ydnelik Oneriler’” bakimindan nasil tanimlandigi incelenmigtir. YOneticilere
yonelik Oneriler tablo 14’de ileriki aragtirmalara yonelik oneriler Tablo 17’°de verilmistir.

Tablo 17.Kentsel yasam kalitesine yonelik Inceleyen Calismalarin Yoneticilere Yonelik Getirdikleri
Oneriler

Yoneticilere Yonelik Oneriler f
Siirdiirtilebilir kentin gelisimlerini devam ettirebilmesi 19
Halka doniik sosyal, egitim ve farkindalik ¢aligmalarinin diizenlenmesi 10
Yesil alan planlamas1 ve koruma altina alinmasi 8
Imar fonksiyon degisikliklerinden kaginilmasi, yapilasma kontrol altia alinmasi ve 6

dogal yapinin korunmasi

Kentin ve halkin beklentilerinin ve 6nceliklerinin belirlenmesi 6
Topluma ve kente yonelik faydali projeler gelistirilmesi 4
Alternatif ulagim imkanlarin saglanmasi, Bisiklet kullaniminin tegvik edilmesi ve 3
bisiklet yollar1 i¢in yeterli alan olusturulmasi

Turizm isletmeleri ile esnaf ve sivil toplum kurumlarina katkida bulunulmasi 2
Engellilere yonelik faydali faaliyetlerin belirlenmesi ve gelistirilmesi 2

Tablo 17°den da anlasilacagi lizere yoneticilere yonelik onerilerden en sik dnerme getirilen kategori 19
arastirma ile siirdiiriilebilir kentin gelisimlerini devam ettirebilmesi Onerisi, en az Onerme getirilen
kategoriler ise 2 arastirma ile turizm isletmeleri ile esnaf ve sivil toplum kurumlarina katkida
bulunulmasi, engellilere yonelik faydali faaliyetlerin belirlenmesi ve gelistirilmesi oldugu
gozlenmektedir.

Yapilan oOnerilerde halka yonelik sosyal, egitim ve farkindalik, imar galigmalari, yesil alanlarin
planlanmasi1 ve korunmasi, faydali projelerin gelistirilmesi, alternatif ulasim imkanlarmin saglanmas,
turizm, esnaf ve sivil toplum kurumlarina katki verilmesi, engellilere yonelik faaliyetlerin yiiriitiilmesi
izerinde durulmustur (Akpmar, 2018; Alasg, 2016; Bilgili, 2017; Cosar, 2013; Elbi, 2019; Ersin, 2012;
Kilig, 2019; Koyuncu, 2011; Okde, 2019; Oztiirk, 2013; Tepe, 2018; (Uger, 2009; Velibeyoglu, 2014;
Yilmaz, 2015; Yumuk, Altintas, 2019).

Tablo 18Kentsel yasam kalitesine yonelik Inceleyen Calismalarin Ileride Yapilacak Olan
Arastirmalara Yonelik Getirdikleri Oneriler

Ileride Yapilacak Olan Arastirmalara Yonelik Oneriler f
Farkli degiskenler ile kentsel yasam kalitesi lizerine aragtirma yapma 6
Sehir, ilge, mahalle halki ile kentsel yagam kalitesi lizerine arastirma yapma 3

60



Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi — Ekrem OZDEN, Nazli Yiicel BATMAZ

Diger konular ile kentsel yagam kalitesi {izerine aragtirma yapma 3

Tablo 18’de ileride yapilacak caligsmalara yonelik Oneriler incelendiginde, arastirmalarin degiskenler
ile kentsel yasam kalitesi arasindaki iligkinin incelenmesi yoniinde yapildigi i¢in sunulan 6nerinin de
bu dogrultuda oldugu goriilmektedir. Ileride yapilabilecek arastirmalar i¢in daha farkli degiskenler ile
kentsel yasam kalitesi iizerine arastirmalar yapilmas1 yoniinde nerisi sunulmaktadir. Ornegin; “Yavag
kentlerin gergeklestirdikleri yavas kent kriterlerinin kentteki kuruluslara, esnaflara, vatandaslara
etkisi incelenebilir” (Yilmaz, 2016).

“Sadece belirli bir destinasyonda yerli turist gruplari ile yerel halk tizerine yiiriitiilen bu ¢alismanin
benzeri, gelecek yillarda ulusal ya da uluslararasi diizeyde baska destinasyonlar igin de
tekrarlanabilir. Boyle bir durumda, arastirmanin orneklemini sadece yerli turist gruplari degil, ayni
zamanda uluslar arast diizeyde seyahat eden farkl turist gruplar: da olusturabilir.” (Cosar, 2013).
“Tiirkiye’nin yavas sehir baskenti olan Seferihisar ilcesinde gerceklestirilmis, gerek Tiirkiye’'de
gerekse diger iilkelerde bulunan yavag sehirlerde ayni élgiimler yapilmamigtir. Diger yavas sehirlerde
de olciimler yapilarak, belediyeler arasi kiyaslamalar yapilabilir. ”(Sagir, 2016).

Ileride yapilabilecek arastirmalar icin Sehir, ilge, mahalle halki ile kentsel yasam kalitesi iizerine
arastirmalar yapilmasi yoniinde &nerisi sunulmaktadir. Ornegin; “Yavas kent hareketinin Persembe
ilcesi iizerinde etkileri, katkilar: detayli bir sekilde kuramsal ya da deneysel diizeyde ele alinabilir.”
(Yilmaz, 2016). “Yavas kent unvanini elde ettikten sonra belediye baskani degismis olan sehirler ile
degismemis olan gehirlerde yavas kent olmanin kentsel yasam kalitesi algisini ne yonde degistirdigi
karsilastirmalr olarak analiz edilebilir.” (AK, 2018).

lleride yapilabilecek arastirmalar igin diger konular ile kentsel yasam kalitesi {izerine arastirmalar
yapilmas1 yoniinde onerisi sunulmaktadir. Ornegin; “Yavas kentlerde benzer bir ¢alisma yapmak
isteyen arastirmacilara, aym zamanda, daha saghkli sonuglar elde edebilmeleri igcin goriisme ve
anketin yam swa katthmci gozlem teknigi kullanilabilir.” (Ak, 2018). “Kentsel olarak sunulan
hizmetlerin, kent planlarmmin hazirlanmasinda ve hizmet kullanicilarinin  kentsel yasam kalitesi
cercevesinde algilanma diizeyinin belirlenmesi” (Ustemel, 2020). “Yasam kalitesinin yasanilan
cevreden elde edilen doyum olarak diisiiniilmesi durumunda daha once gegerligi ve giivenirligi
saptanmis yasam doyumu 6lgekleri kullanilarak yasanilan yerin yavag kent olmasmin ¢evresel yasam
doyumunu nasul etkiledigi ve halkin yavas kent algisinin yasam doyumu iizerinde etkili olup olmadigt
analiz edilebilir.” (Ak, 2018). “Yasam kalitesi konusu kent diizeyinde calisiimasinda AB iilkelerinin
uygulama politikalart incelenip ve karsilastirma yapilabilir.” (Ustemel, 2020). “Yavas kentlerde
benzer bir calisma yapmak isteyen arastirmacilara, aym zamanda, daha saghkli sonuglar elde
edebilmeleri icin goriisme ve anketin yani swra katilimer gozlem teknigi kullamilabilir.” (Ak, 2018)
Arastirmalarin yapilabilecegi 6nerilmektedir

SONUC ve TARTISMA

Diinya’da yasam kalitesi aragtirmalari, yirminci yiizyilin son ¢eyreginde goriilmeye baslanmistir. Bu
arastirmalar giderek hiz kazanmis ve birg¢ok iilke yonetimi yasam kalitesi ile alakali arastirmalar ve
caligmalar yapmistir. Ayn1 zamanda uluslararasi kurumlar tarafindan, yasam kalitesi arastirmalari
destek gormekte ve bu uluslararasi kurumlar tarafindan da yasam kalitesi ¢aligmalar1 yapilmaktadir.
Bu kurumlar arasinda Birlesmis Milletler, Avrupa Birligi, UNICEF, OECD, Diinya Saglik Orgiitii, vb.
bulunmaktadir.

Yasam kalitesini tek diize bir kavram olarak diisiinmek yanlis olacaktir. Yasam kalitesi genis bir
kapsama sahip olup siyasetten bilime, ekonomiden sosyal hayatin birgok alanma deginen ¢ok
boyutluluk mevcuttur. S6z konusu alanlar igerisinde de yasam kalitesi ¢ok yonlii bir yaprya sahiptir.
Ornegin, kentlerde yasam Kkalitesi ele alindiginda, yasam kalitesi yesil alanlarin varligi, giivenlik
problemi, sosyal projelerin yapilmasi, park ve bahge alanlariyla iligkilendirilmektedir.

Yasam kalitesine olan ilgi giderek artmakta ve kendini yenileyerek daha fazla ihtiyaca yanit
vermektedir. Ulkemizde konuyla ilgili ¢alismalar her gegen yila gore daha da artmakta ve yasam
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kalitesini yiikseltecek arastirmalar yapilmaktadir. Kentsel yasam kalitesinin yiikseltilmesi, bireylerin
ve toplumun kullandiklar alanlardan, istenilen memnuniyete daha da yaklastiracaktir. Artan yasam
kalitesi, sosyal, ekonomik ve siyasal diizenin istikrarli yiikselisini saglayacak ve ideal kentin
olusmasini hizlandiracaktir.

Aragtirmalar incelediginde, 83 arastirmanin 37 tanesinde kullanilmig olan ve en sik rastlanan
degiskenin cinsiyet degiskeni oldugu, Kentsel yasam kalitesi ile ilgili yapilan ¢aligmalarin tiirii ve
kullanilan modele iliskin elde edilen sonuglara bakildiginda ise ¢ogunlugunda nicel analiz yontemi
kullanildig goriilmektedir.

Doktora ve yiiksek lisans tez ¢aligmalari ile makale tiirlinde yapilan ¢alismalarda ¢ogunlugun il, ilge
ve mahalle halkiyla yapildig: tespit edilmistir. Veri toplama araglartyla ilgili elde edilen calismalara
bakildiginda her ii¢ caligma tiirlinde kentsel yasam kalitesine yonelik ¢aligmalarin en g¢ok anket
yontemiyle gergeklestigi sonucuna ulagilmstir.

Doktora, yiiksek lisans ve makale calismalarinda genel olarak basit istatistik teknigi kullanildig: tespit
edilmistir. Arastirmalarda genel olarak istatistiksel teknikleri olarak yiizde ve frekans kullanilmigtir.
Fakat belirlenemeyen de ¢ok sayida arastirma vardir.

Doktora, yiiksek lisans tez ¢aligmalar1 ile makale ¢aligmalarinda yer alan katilimer sayilarina yonelik
elde edilen sonuglarda ¢cogunlugun 151 ve iist kisiyle yapildigi sonucuna ulagilmistir. Arastirmalarda
Kentsel yasam kalitesine yonelik 6lgme aracinda kullanilan soru formati olarak kapali uglu soru tiirii
kullanildig1 goériilmektedir. Fakat soru tiirii belirtilmeyen ¢ok fazla arastirma vardir.

Arastirmalarda, onerilerde halka yonelik sosyal, egitim ve farkindalik, imar calismalari, yesil alanlarin
planlanmasi ve korunmasi, faydali projelerin gelistirilmesi, alternatif ulasim imkanlarinin saglanmasi,
turizm, esnaf ve sivil toplum kurumlarina katki verilmesi, engellilere yonelik faaliyetlerin yiiriitiilmesi
tizerinde durulmustur.

Bu ¢alismada, kentsel yasam kalitesi ile ilgili yapilmis ¢aligmalardan yola ¢ikarak iilkemizde kentsel
yasam kalitesinin diizeyi, kapsami ve alamiyla ilgili degerlendirme yapilmistir. Gelecekteki
caligmalarda, iilkemizde kentsel yasam kalitesi diizeyinin ortaya konmasinda kisi/kisilerle goriismeler
yapilabilir.

Calismada kentsel yasam kalitesi ile ilgili ¢alismalarin degerlendirilmesinde, konu smirliligina
gidilmemistir. Gelecekteki caligmalarda kentsel yasam kalitesinin degerlendirilmesinde ele alinacak
alan daraltilabilir. Ornegin, kentsel yasam Kkalitesinin yesil alanlar, giivenlik veya sosyal projelerle
olan iligkisine yonelik yapilmis ¢caligmalarin degerlendirilmesi yapilabilir.

Kentsel yasam kalitesinin nicel 6l¢iimleri (yesil alanlarin biiyiikliigii gibi) ile nitel degerlendirmelerle
kentsel yasam kalitesinin diizeyi ortaya konabilir.

Ulkemizde kentsel yasam kalitesinin degerlendirilmesinde bolge bazli karsilastirmalar yapilabilir.
Ornegin Bat1 illerindeki yasayanlarm kentsel yasam kalite diizeyleri ile Dogu illerinde yasayanlarin
kentsel yasam kalite diizeyleri karsilagtirilabilir.

Kentsel yagam kalitesi ile ilgili diizenlemede 6nemli bir role sahip belediyelerin yasadigi sorunlarin

tespitine yonelik arastirmalar yapilabilir. Bu noktada, yasanan biitge sikintilari, vizyon sorunu,
planlamanin olmamasi gibi basliklarda sorunlarin varligi incelenebilir.
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Extended Abstract

The Social Indicators Movement pioneered the concept of urban living quality in the 1960s. This trend
guestioned ideas concerning the relationship between economic and social well-being and individual
and societal well-being. The quality of urban living is a multifaceted concept that spans all aspects of
life. As a result, the manner in which the person is impacted by the district, sub-district,
neighbourhood, apartment, and surroundings, both positively and negatively, has an impact on the
individual's life quality. It is not appropriate to evaluate life quality as a single concept. Life quality
encompasses a wide range of dimensions, including politics, science, economics, and many other areas
of life. Within the framework of the aforementioned areas, life quality has a sophisticated structure.
The interest in life quality has grown, and it is responding to the demands more often by updating
itself. The number of studies that relate to this particular issue has been increasing each passing year in
our country, and the research is being conducted to improve life quality. Any increase in the quality of
urban life will improve both the individual and the societal spheres. As living standards improve, a
city's social, economic, and political order will also improve, resulting in the construction of an ideal
city. The quality of urban life is a phenomenon that reduces people’s life quality if its distinctive
problems are not resolved. Yet if the city's requirements are met, life quality is predicted to increase.
As a result, there is currently an abundance of research being undertaken to improve the quality of
urban life. This study presents a synthesis of the researches conducted to improve the quality of urban
life, as well as making suggestions to guide future researches to be undertaken by professionals. The
qualitative research approach was chosen to analyse articles and theses relating to the quality of urban
life, and data collection and analysis were carried out accordingly. The dissertations archived at the
Thesis Centre at the Council of Higher Education for the dissertations going back to 1998 through
2021, as well as those archived at the DergiPark database for the years 2006 to 2020, were used in the
study. For the database searches, the keyword "Urban Life Quality" was applied. There were 35 MA
theses and 11 PhD dissertations with 37 papers located in this scope, and all of these dissertations and
publications were fully accessible. The content analysis was developed as a result of the studies used
in this paper. Frequencies and percentage distribution were used in the analysis of the studies. For the
database searches, the keyword "Urban Life Quality" was applied. In the analysis of the research,
frequencies and percentage distributions were applied. When reviewing the studies, the problems,
variables, research methods, types, and models, study groups, data collection tools, data analysis
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techniques, statistical techniques used, sampling size, type of questions used for measurement
purposes, publication type, findings, recommendations for managers, and future study suggestions are
coded under 14 sub-sections. The data obtained as a result of the descriptive comparison codes were
analysed using the content analysis method and construed in the form of tables created in the study's
conclusions section. The rising standard of living will pave the way for a steady rise in political order
and accelerate the development of the optimal metropolis. When the studies are examined, the gender
variable is the most commonly used variable in 37 of the 83 research, with quantitative analysis
employed in many of the studies that relate to the type and model applicable for such studies. The
studies include recommendations for social, educational, and societal awareness, development
projects, greenbelt planning and protection, producing constructive projects, alternate modes of
transportation, and activities customized for the disabled. Furthermore, emphasis was placed on
contributions to tourism, tradespeople, and civil societies. The majority of the PhD and MA
dissertations and articles included residents from any district, sub-district, or quarter. When the
research relating to data collecting tools is evaluated, it has been established that all three studies used
the questionnaire approach. It was discovered that simplified statistical techniques were commonly
used in MA theses and papers. For statistical techniques, the researches often employed percentage
and frequency units. In terms of the number of participants in the MA theses and articles, it was
concluded that the majority of such theses and articles employed scientific methods. The
recommendations included in the papers mostly dealt with issues such as general public social,
educational, and societal awareness, development works, greenbelt planning and protection,
development of beneficial projects, alternative modes of transportation, tourism, contributions to
tradesmen and civil societies, and activities designed for the disabled. In this study, an assessment of
the degree, extent, and aspects of urban life quality was produced, taking into account the research
undertaken to identify the quality of urban life. Individual(s) may be contacted to assess the quality of
urban life in our country. The study does not include any limitations in light of the concerns addressed
for the purpose of the research assessments relating to the quality of urban life. The concerns to be
addressed in future studies on the quality of urban life may be restricted. For example, an evaluation
might include studies on the relationship between greenbelts, safety, or social projects. The level of
urban life quality can be shown by quantitative measures (for example, the size of greenbelts) and
qualitative assessments. To estimate the quality of urban life in our country, comparisons based on
regions can be made. The level of urban life quality in the western regions, for example, can be
contrasted to that in the eastern regions. To address the issues that municipalities face in terms of
urban living quality, research may be undertaken. At this stage, the observed issues might be classified
as budgetary issues, vision issues, or a lack of planning.
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