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Amac¢: Bu arastirmada hemsirelik 6grencilerinin onkoloji hemsireligine bakis acisinin metaforlar yoluyla belirlenmesi
amaglanmistir. Gere¢ ve Yontem: Tanimlayici ve niteliksel arastirma, hemsirelik 6grencileri ile 10 Haziran-10 Temmuz 2021
tarihleri arasinda yiiriitiildii. Aragtirmanin verileri, Tanitic1 Bilgiler Formu ve Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu kullanilarak
toplandi. Metafor analizi agamalarina gore betimlenen metaforlar analiz edildi. Bulgular: Hemsirelik 6grencilerinin yarisi 21 yag
ve iizerinde ve ¢ogunlugu kadindi. Ogrencilerin yarisma yakininda kanserin liimii ¢agristirdig1, cogunlugunun kanser hastasina
bakim verme deneyimi olmadig1 ve yarisindan fazlasinin onkoloji hemsiresi olmak istedikleri belirlendi. Uretilen metaforlar
gruplandirildi, elde edilen 11 metafordan bakim verici, destekleyici ve egitici temalar1 olusturuldu. Ogrencilerin onkoloji hemsiresi
olmak isteme durumlari ile temalar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulundu (p=0.019). Sonu¢: Hemsirelik 6grencilerinin
kullandiklar1 metaforlar ile kaliteli ve giivenli kanser bakiminda onkoloji hemsiresinin bakim verici, destekleyici ve egitici rollerine
iligkin farkindaliklart oldugu saptandi. Bu ¢alismada kullanilan metafor analizi, 6grencilerin onkoloji hemsireligine bakis acilarini
ortaya ¢ikarmakla birlikte onkoloji hemsireligi egitiminde yararlanilabilecek bir aragtir. Arastirmadan elde edilen ¢ikarimlar,
onkoloji hemsireligine yonelik olumlu tutum gelistirmede etkili ve yol gosterici bir yaklagim olarak onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Onkoloji Hemsireligi, Hemsirelik Ogrencileri, Metafor.

A Metaphor Analysis with Nursing Students: Become an Oncology Nurse

ABSTRACT

Objective: In this study, it was aimed to determine the perspective of nursing students on oncology nursing through metaphors.
Materials and Methods: The research was conducted as descriptive and qualitative research with nursing students between 10
June and 10 July 2021. The data of the research were collected using the Introductory Information Form and the Semi-Structured
Interview Form. Metaphors described according to the stages of metaphor analysis were analyzed. Results: Half of the nursing
students were 21 years and above and most of them were women. It was determined that nearly half of the students' associated
cancer with death, the majority of them had no experience of caring for cancer patients, and more than half of them wanted to be
oncology nurses. The metaphors produced were grouped, and the themes of caring, supportive and trainer were created from the
11 metaphors obtained. A statistically significant difference was found between the students' desire to be oncology nurses and the
themes (p=0.019). Conclusion: It was determined that the nursing students were aware of the metaphors they used and the
caregiver, supportive and trainer roles of oncology nurses in quality and safe cancer care. The metaphor analysis used in this study
is a tool that can be used in oncology nursing education, as well as revealing the students' perspectives on oncology nursing. The
inferences obtained from the research can be suggested as an effective and guiding approach in developing a positive attitude
towards oncology nursing.

Keywords: Oncology Nursing, Nursing Students, Metaphor.

Sorumlu Yazar / Corresponding Author: Derya CINAR, izmir Bakirgay Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Gazi Mustafa
Kemal Mahallesi, Kaynaklar Caddesi Seyrek, Menemen, Izmir, Tiirkiye.
E-mail: deryacinar73@hotmail.com

Bu makaleye atif yapmatk icin / Cite this article: Cinar, D. (2022). Hemsirelik 6grencileri ile bir metafor analizi: onkoloji hemsiresi
olmak. Balikesir Saglik Bilimleri Dergisi, 11(1):1-9. https://doi.org/10.53424/balikesirsbd.972590

©Copyright 2022 by the Balikesir Saglik Bilimleri Dergisi.

BAUN Sag Bil Derg 2022 OPEN ACCESS https://dergipark.org.tr/tr/pub/balikesirsbd
This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License



https://doi.org/10.53424/balikesirsbd.761145
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://orcid.org/0000-0002-4926-335X
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

GIRIS

Kanser, diinya c¢apinda énde gelen 6lim nedenlerinden
biridir. Uluslararas1 Kanser Ajansit (The International
Agency for Research on Cancer -IARC) verilerine gore
2020 yilinda yaklasik 20 milyon yeni kanser vakasi
oldugu, 2040 yilinda ise bu oranin 30 milyonu bulacag:
tahmin edilmektedir (Globocan Observatory, 2020;
WHO, 2021). Kiiresel olarak kanser insidansindaki bu
tahmini artis, kanser yiikiiniin giderek artacagini
gostermektedir.  Onkoloji ~ hemsireleri,  kanserin
onlenmesi ve erken teshis edilmesi i¢in sunduklar saglik
bakim hizmetleri ile kanser yiikiinii azaltmada on
saflarda yer almaktadir (Yates ve ark., 2021). Onkoloji
hemgirelerinin, karmagik kanser tedavileri ve bu
tedavilere baglh gelisen semptomlarin yonetiminde kanita
dayali bakim uygulamalari ile giivenli bakim saglayarak
kanserin saglik bakim sistemine olan yiikiinii azaltmada
etkin rolleri bulunmaktadir. Modern hemsirelik rolleri
arasinda yer alan bakim verici, egitici, rehabilite edici ve
tedavi edici gibi rolleri olan onkoloji hemsireleri, kanser
bakim yelpazesinde potansiyel bir giictiir (Yates ve ark.,
2021; Komprood, 2013). Kanserin epidemiyolojik profili
dikkate alindiginda kanseri onleme, tedavi etme, sag
kalim ve yagam sonu bakim siireglerinde saglik bakim
hizmetlerine yonelik talepte artis olacagi
ongoriilmektedir. Kanser hastalarmin bakiminda kritik
oneme sahip iglevleri nedeni ile onkoloji hemsirelerine
olan gereksinimin de gelecekte artacagi bildirilmistir
(Komprood, 2013; Kiirtiincii ve ark., 2017; Davidson,
2020; Gragas ve Domenico, 2016),

Amerikan Onkoloji Hemsireligi Dernegi (Oncology
Nursing Society-ONS) tarafindan hazirlanan Onkoloji
Hemgireligi Egitimi Standartlari, onkoloji hemsgireligi
egitiminin  kalitesini artirarak  kanser bakiminin
kalitesinin  arttirillmasin1  amaglamaktadir.  Onkoloji
hemgireligi egitiminin standardizasyonu ve mesleki
gelisimin sirekliligini tesvik etmek i¢in hemsirelik
miifredatina onkoloji hemsireligi egitiminin dahil
edilmesi 6nerilmistir (Oncology Nursing Society [ONS],
2016). Literatiirde, hemsirelik 6grencilerinin onkolojiye
iligkin korku ve karamsarlik gibi olumsuz tutum iginde
olduklari belirtilmektedir. Bu baglamda lisans diizeyinde
verilen onkoloji egitiminin; hemsirelik 6grencilerinin
onkoloji  hemsireligine  yonelik  farkindaliklarini
arttirmada ve onkoloji hemsireligine karst olumlu tutum
gelistirmede etkili oldugu bildirilmistir (Davidson, 2020;
Komprood, 2013; Kiirtiincii, Cmar, Kahriman ve
Demirbag., 2017; ONS, 2016; Sozeri, Uysal ve
Kutlutiirkan., 2016).

Metafor, bireyin bir kavrama iligkin algilarinin
gostergesidir ve olumlu veya olumsuz duygularini kendi
diisiinceleri ile ifade etmesinin bir yoludur (Charteris-
black, 2012). Metaforlar, 6zgiin anlam tasiyan ve bakis
acilar1 olugturmaya katki saglayan bir aragtir (Komprood,
2013; Pitcher, 2013). Ogrencilerin belirlenen kavram ile
iligkisini  anlamak i¢in  metaforik  yorumunun
belirlenmesi hemsirelik egitiminde farkli bir anlayis
kazandirmak igin degerlidir. Ogrencilerin kavrama
yonelik algilarmin analiz edilmesi, hemsirelik egitimini
gelistirmek icin kullanilan yeni bir yaklagimdir.

Hemsirelik egitiminde, metaforlarin vurgulayici ifadeleri
ile yaratict bir dgretim uygulanabilecegi bildirilmistir
(Chan, Chien ve Henderson, 2018). Bu dogrultuda,
onkoloji hemsireligi egitimi almig 6grencilerin metaforik
algilarmin  hemgirelik egitimine yeni bir boyut
getirebilecegi  Ongoriilmiistir. Mevcut  hemsirelik
arastirmalarinda, kanser ve onkoloji hemsireligine iliskin
algilar ve tutumlar ile ilgili ¢alismalar bulunmasina
ragmen, bilindigi kadariyla metafor yoluyla onkoloji
hemsiresi kavramina iligkin algilar1 inceleyen ¢alismaya
rastlanmamistir (Edwards, Anstey, Kelly ve Hopkinson,
2016; Kiirtiincii ve ark., 2017; Sozeri ve ark., 2016; Usta
Yesilbalkan, Kankaya, Karaman ve Cmar, 2021). Bu
calisma ile  hemsirelik  Ogrencilerinin  onkoloji
hemsireligine bakis agisinin  metaforlar  yoluyla
belirlenmesi amacglanmigtir. Arastirma  sonuglarinin,
kanser bakimi ve onkoloji hemsiresinin rollerine yonelik
farkindalik  yaratmasina ve gelecekte  onkoloji
hemsireligi isgiicliniin arttirilmasina katki saglayacagi
diigiiniilmektedir.

Arastirma sorulari

+ Ogrenciler, onkoloji hemsireligine iliskin algilarini

hangi metaforlar aracilif ile agiklamaktadir?
« Belirlenen metaforlar hangi tematik anlamlar altinda
toplanabilir?

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin tipi

Bu arastirmada, hemsirelik O6grencilerinin onkoloji
hemsireligine bakis acgisin1  betimlemek igin nitel,
tanimlayici bir tasarim kullanilmustir.

Arastirmanin yeri ve zamani

Bu arastirma, bir iiniversitenin Hemgirelik Bolimii
ogrencileri ile 10 Haziran-10 Temmuz 2021 tarihleri
arasinda yiiriitilmistiir.

Arastirmanin evreni ve érneklemi

Arasgtirmanin evrenini, bir devlet tiniversitesinin 2020-
2021 egitim 6gretim yili bahar yartyilinda hemsirelik
programina kayitlh olan 06grenciler olusturmustur
(n=226). Arastirmada amagli Orneklem ydntemi
kullanilmis ve ayni dénem i¢inde Onkoloji Hemsireligi
se¢meli dersini almig 2. sinif dgrencilerine ulasilmasi
amaclanmistir (n=20). Ogrencilerin tamamina ulasilmisg
ve aragtirmaya katilmaya goniillii olmuslardir (%100).
Aragtirmaya katilmaya goniilli olma ve 2020-2021
egitim Ogretim yili bahar yariyilinda Onkoloji
Hemsireligi dersini almig olma arastirmanin dahil edilme
Olciitleri olarak belirlenmistir.

Onkoloji Hemsireligi dersi, iki saatlik teorik egitimden
olusan ve 14 hafta siiren bir derstir. Dersin miifredatinda
kanserden korunma, erken tani ve tarama, kanser
tedavileri ve semptom yoOnetimine yonelik onkoloji
hemsiresinin rol ve sorumluluklar ile ilgili konular yer
almaktadir. Teorik bilgilerin yam sira vaka galismalar1
yapilarak  &grencilerin  bilgilerinin  pekistirilmesi
amaglanmistir. Onkoloji Hemsireligi dersi, pandemi
kosullar1 nedeni ile 2020-2021 egitim 6gretim y1l1 bahar
doneminde ¢evrimigi ortamda yiirtitiilmiistiir.



Degiskenler

Bu c¢alismanin bagimsiz degiskenleri yas, cinsiyet,
mezun olunan okul, ailede kanser Oykiisii, kanser
hastalarina bakim deneyimi ve onkoloji hemsiresi olmak
isteme durumudur. Bagimh degisken, onkoloji
hemsiresini tanimlamak i¢in metafor kullanimidir.

Veri toplama araclan

Verilerin elde edilmesinde veri toplama araglar1 olarak
arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Tanitict Bilgiler
Formu” ile “Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formu”
kullanilmaistir.

Tantict bilgiler formu: Form, arastirmacilar tarafindan
ilgili literatiir incelenerek hazirlandi (Kav, Citak, Akman
ve Erdemir, 2013; Kirca ve Kutlutiirkan, 2019; Sézeri ve
ark., 2016). Ogrencilerin tanitic1 bilgileri (yas, cinsiyet,
mezun oldugu lise, herhangi bir iste ¢aligma durumu),
kanser ve onkoloji hemsiresi ile ilgili bilgileri igeren 9
sorudan olugmaktadir.

Yar:1 yapilandirilmig goriisme formu: Form sorularmin
olugturulmasinda, alg1 aract olarak metaforlarin
kullanildig1 arastirmalar incelendi. Incelenen literatiir
dogrultusunda,  Ogrencilerin  onkoloji ~ hemsiresi
kavramina iligkin algilarin1 metafor araciligi ile ortaya
¢ikarmak ve analiz etmek i¢in form arastirmacilar
tarafindan hazirland1 (Pitcher, 2013; Chan ve ark., 2018;
Ozdemir ve Akkaya, 2013; Iacorossi ve ark., 2020;
Steger, 2007; Sharoff, 2013). Formun basinda,
ogrencilerin metafor kavramini anlamalarint saglamak
icin aciklama igeren yazili bir ydnerge sunuldu.
Ogrencilerden  6ncelikle onkoloji hemsiresini
betimlemek i¢in bir metafor {iretmeleri, daha sonra
iirettikleri metaforlar1 segme gerekcelerini detayli bir
sekilde agiklamalar1 istendi.

Veri toplama

Arastirma verileri, web {iizerinden e-mail yoluyla
ogrencilere ulagilarak “surveey.com” URL iizerinden
olusturulan anket formlarinin  doldurulmasi ile
toplanmustir.

Istatistiksel analiz

Katilimeilarin sosyodemografik bilgileri ve metaforlara
iligkin verilerin degerlendirmesinde SPSS 26.0 istatistik
programi kullanildi. Ogrencilerin tanitici 6zellikleri say1
(n), ytzde (%) ve ortalama degerleri ile gosterildi.
Arastirmada katilimeilarin - kullandigt metaforlar ve
onkoloji hemsiresi kavrami arasindaki cagrigimlarin
sikligmi  kesfetmek icin  Microsoft Office Word
bilgisayar yazilim programi ile veri girisi yapildi.
Aragtirma verilerinin analizinde metafor analiz yontemi
kullanildi. Metafor analizi, kavramlara yonelik kullanilan
metaforlar1  belirleyip analiz ederek anlagilmasini
saglamanin bir yoludur. Metaforlarin elde edilmesinde
sistematik bir Metafor Tanimlama Prosediirii ile
giivenilir, gecerli ve tekrarlanabilir bir tiimevarimsal
yaklasim kullanilir (Pitcher, 2013; Steger, 2007). Bu
arastirmada betimlenen metaforlar, metafor analizi
asamalarma gore analiz edilmistir. ik asamada,
metaforlarin ~ tanimlanmast  ve  se¢imi  yapild1

Arasgtirmada katilimcilarin tirettikleri metaforlar1 detayli
olarak aciklayan yazili metinler, metaforlarin ortaya
ciktigi baglama iligkin bakis agisi kazanmak igin
aragtirmact tarafindan okundu. Agiklama metinleri
icerisinden  Ogrencilerin  irettikleri 23 metafor
degerlendirmeye alindi. Uretilen metaforlarin arastirma
konusu ile iliskileri dikkate alinarak incelendi ve 3
metafor konuyla ilgili olmadigi i¢in disland.
Degerlendirme sonucunda secilen 20 metafordan ortak
anlam ifade eden ve benzerlik gosteren metaforlar
gruplandirildi.  Gruplama sonrasinda  arastirmanin
konusuna iligkin 11 metafor elde edildi.

Daha sonra, metaforlarin analiz edilmesi asamasi
yiiriitiildii. Ogrencilerin iirettikleri gegerli metaforlar,
arastirmaci tarafindan betimleme sonucunda onkoloji
hemgiresi kavramina iliskin ortak anlam ifade etme
ozelliklere gore smiflandirildi. Aragtirmanin kavramsal
gergevesine uygun olarak onkoloji  hemsiresini
tanimlayan her bir metafor ile onkoloji hemsiresinin
rolleri baglant1 agisindan analiz edildi. Analiz sonucunda
metaforlar bakim verici, destekleyici ve egitici olmak
iizere ¢ temaya ayrilarak kategorize edildi.
Arastirmadan elde edilen agiklama metinleri, iiretilen
metaforlar ve arastirmaci tarafindan analiz sonucunda
olusturulan temalarin gegerlik ve giivenirligi i¢in iki
akademisyenden uzman goriisii alindi. Uzman goriisleri
ile arastirmacinin elde ettikleri analizler karsilastirildi ve
benzer goriisler dogrultusunda ortak goriis birligi
saglandi.

Arastirmanin etik yonii

Aragtirmanimn  yiiriitiilmesi  icin  Izmir  Bakircay
Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar
Etik Kurul’undan onay alind1 (Karar
no/tarih:82/12.10.2020).  Arastirma  verilerinin 10
Haziran-10 Temmuz 2021 tarihleri arasinda toplanmasi
icin arastirmanin yapilacagi kurumdan yazili izin alindi.
Arastirma, Helsinki Bildirgesi ilkelerine uygun olarak
yuriitildi.. Katilimeilarin =~ online  anket formunu
doldurmadan 6nce ¢alismanin amag ve gerekgesinin yer
aldig1  bilgilendirilmis onam formunu okumalar
saglandi. Arastirmaya katilmaya goniillii olan 6grenciler
onam formunu onayladiktan sonra anket formunu
doldurdu.

BULGULAR

Arastirmaya dahil edilen Ogrencilerin bazi tanitici
ozelliklerine iliskin bulgular Tablo 1’de gosterildi.
Ogrencilerin yaris1 21 yas ve iizerinde (%50), tamami
bekard1 (%100). Katilimeilarin hepsinin herhangi bir iste
calismadig1 ve birinci derece yakinlarinda kanser oykiisii
bulunmadig1 (%100) belirlendi. Ogrencilere kanserin
neyi ¢agristirdigl soruldugunda; yarisima yakini (%40)
olimil ¢agristirdigini ifade etti. Diger ¢agrisimlart ise
sirastyla; bakim gerektiren bir hastalik (%15), ilerleyici
bir hastalik (%15), agr1 ¢ekmek (%10), giiclii olabilmek
(%10), caresizlik (%5) ve umut etmek (%S5) olarak
bildirdiler (Tablo 1).



Tablo 1. Ogrencilerin bazi tamitic1 6zelliklerinin dagihmi (n=20).

Degiskenler X«£SS | Medyan (Min-Maks)

Yas 20.74+1.35 21.00 (19.00-25.00)
n %

Cinsiyet

Kadin 14 70.0

Erkek 6 30.0

Mezun oldugu okul

Lise 14 70.0
Saglik Meslek Lisesi 5 25.0
Anadolu Lisesi 1 5.0

Kanser hastasi ile karsilasma

Karsilasmayan 8 60.0

Akrabalarinda 12 40.0

Kanser hastasina bakim verme deneyimi

Evet 2 10.0
Hayir 18 90.0
Onkoloji hemsiresi olmak isteme

Evet 11 55.0
Hayir 9 45.0

X=0Ortalama, SS=Standart sapma

Tablo 2. Ogrencilerin iirettikleri metaforlarin dagilimi (n=20).

Metafor kodu Metafor adx n %
Metafor-1 Melek 4 21.1
Metafor-2 Aile 3 15.8
Metafor-3 Anne 3 15.8
Metafor-4 Dost 2 10.5
Metafor-5 Gii¢ kaynag1 2 10.5
Metafor-6 Liman 1 53
Metafor-7 Peri 1 53
Metafor-8 Kurtarici 1 5.3
Metafor-9 Internet 1 5.3
Metafor-10 Bahgivan 1 5.3
Metafor-11 Ogretmen 1 5.3
Ogrencilerin iirettikleri metaforlardan onkoloji hemsiresi Ogrencilerin ~ fiirettikleri  metaforlarda  onkoloji
kavramina iliskin 11 metafor elde edildi. Elde edilen hemsiresini ortak ifadelerle tanimladiklari belirlendi.
metaforlardan melek, aile ve anne metaforlarini daha sik Ortak ifadelerden elde edilen veriler onkoloji
kullandiklar1 saptandi (Tablo 2). hemsiresinin rollerinden bakim verici, destekleyici ve

egitici temalarima ayrildi (Tablo 3).



Tablo 3. Temalara gore metaforlarin dagilim (n=20).

Roller Metafor kodu ve ad1 Katihmel Metafor
n % n %

Bakim verici | Aile (Metafor-2), Anne (Metafor -3), Dost (Metafor -4), 9 45.0 36.4
Peri (Metafor -7)

Destekleyici Melek (Metafor-1), Gii¢ kaynagi (Metafor-5), Liman 8 40.0 4 36.4
(Metafor-6), Kurtarici (Metafor -8)

Egitici Internet (Metafor-9), Bahgivan (Metafor-10), Ogretmen 3 15.0 3 27.2
(Metafor-11)

Bakim verici

Ogrencilerin yaklasik yarisinin onkoloji hemsiresini
tanimlarken kullandiklar1 aile, anne, dost ve peri
metaforlar1 bakim verici temast altinda toplanmistir
(Tablo 3).

Bu temada 6grenciler, onkoloji hemsiresinin bir anne gibi
hastasinin bakim gereksinimlerini karsiladigimni ifade
etmislerdir.

“Onkoloji hemsiresi bir anneye benzer, nasil ki bir anne
cocuklarimin tiim ihtiyaglarimi karsiiyor, onlara her
tirlii bakimi sagliyorsa onkoloji hemsgiresi de hastalarina
fizyolojik, psikolojik ve sosyal her tiirlii bakimi verir ve
bir anne sefkatiyle hastasinin ihtiyaglarimi karsilar.
Hastasimin yaminda oldugunu hissettirir”. (Ogrenci, 2,
K).

Ayrica, onkoloji hemsiresinin bir aile ve dost gibi
hastalarina yakin, profesyonel ve eksiksiz bir sekilde
bakim verebilecek kadar yetkin bir saglik profesyoneli
oldugunu belirtmislerdir. Ogrencilerden biri onkoloji
hemsiresini, bakim verme giicii ile hastalarin yasam
kalitesini artirdig1 icin sihirli degnegi olan bir periye
benzetmistir.

“Onkolojisi hemgiresi bir periye benzer. Ciinkii; adeta
elinde bir sihirli degnek vardir. Elindeki bu sihirli
degnekle insanlara dokunur ve sihir yapmis olur.
Buradaki  sihirli degnek hemsirenin eli ve bakim
malzemeleridir. Sihir ise verilen bakim. Kiiciik de olsa
yaptigi her girisim basaru oldugunda biiyiik degisimler
yaratir. Hemgire bakim verir ve belki hastanin geri kalan
hayatinin kalitesini artirmus olur”. (Ogrenci, 5, K).

Tablo 4. Ogrencilerin baz1 degiskenleri ile temalar arasindaki karsilastirmalar.

Degiskenler Bakim verici | Destekleyici | Egitici

n % | n % n % t| p**
Kanser hastasi ile karsilasma
Kargilasmayan 3 33.3 3 37.5 2 66.6 | 0.87 | 0.39
Akrabalarinda 6 66.6 5 62.5 1| 33.30
Kanser hastasina bakim verme deneyimi
Evet 1 111 1 12.5 - -1 -0.40 | 0.69
Hayir 8 889 | 7 87.5 31 100.00
Onkoloji hemsiresi olma istegi
Evet 7 778 | 4 50.0 - -1 -2.60 | 0.01
Hayir 2 222 | 4 50.0 3| 100.00

*Student-t testi, **p<0.05

Destekleyici

Onkoloji hemsiresini tanimlarken 6grencilerin yarisina
yakinmin kullandig1 melek, gii¢ kaynagi, liman ve
kurtarici  metaforlar1  destekleyici temasit altinda
toplanmustir (Tablo 3).

Bu temada dgrenciler, onkoloji hemsiresinin her zaman
hastalarinin yaninda olarak onlara yardimci olabilmek
icin ugrastiklarini ifade etmislerdir. “Iyilik melegi olur
bence, umudunu kaybetmek iizere olan hastalart geri
hayatina kavusturmak icin ¢abaliyorlar”. (Ogrenci, 13,
K).



Ogrencilerin bir kism1 onkoloji hemsiresini, riskli alanda
caligmasi ve hastalarii kaybetme olasiligimin yiiksek
olmasi nedeniyle en giiglii hemsire olarak tanimlamislar
ve hastalarina destek olmak i¢in her daim bir gii¢ kaynag:
oldugunu belirtmiglerdir.

“Onkoloji hemsiresi bir giic kaynagidwr. Giicii tiilkenmek
tizere olan caresizlige biirtinmek iizere olan hastalara
her daim gii¢ saglamaktadir... Hastaya verdigi fiziksel
bakimin yaninda saglayacagi psikolojik bakim/destek ile
hastanin hayatinda ¢ok farkli noktalara deginebilir, belki
de hayata tutunabilmesi igin bir yagam umudu
olabilir...”. (Ogrenci, 4, E).

Egitici

Yaklagik olarak her yedi O6grenciden biri onkoloji
hemsiresini internet, bahgivan ve 6gretmen metaforlar
kullanarak tanimlamis ve bu metaforlar egitici temasi
altinda toplanmigtir (Tablo 3).

Bu temada 6grenciler, onkoloji hemsgiresinin hastalarina
yeterli bilgiyi vererek onlarin iyilesmesine katki
saglayacagini belirtmislerdir.

“Onkoloji hemgiresini internete benzetiyorum, c¢tinkii
neredeyse her konuda bilgili olmali ve aileye hastaya
destek bilgi saglamali” (Ogrenci, 10, E)

“Onkoloji hemgiresi bah¢van gibidir. Eger c¢igeklere
gerekli bakimi ve bilgiyi vermezse o c¢igekler agamaz
gelisemez” (Ogrenci, 10, K).

Tablo 4’te baz1 degigkenler ile bakim verici, destekleyici
ve egitici temalar1 arasinda yapilan karsilagtirmalar
gosterildi. Ogrencilerin kanser hastasi ile karsilasma ve
kanser hastasina bakim verme deneyimi olma durumlari
ile temalar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadi (p>0.05). Ogrencilerin onkoloji hemsiresi
olmak isteme durumlari ile bu temalar karsilastirildiginda
aralarindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulundu
(p=0.019) (Tablo 4).

TARTISMA

Calismamizda, onkoloji hemsireligi egitimi alan
hemgsirelik  &grencilerinin  kanserle ilgili olumsuz
diisiinceye sahip olduklart ve onkoloji hemsiresini
tanimlarken onkoloji  hemsiresinin  rollerini  &ne
cikardiklar1  saptanmustir.  Bildigimiz =~ kadariyla
calismamiz, hemsirelik 6grencilerinin onkoloji hemsiresi
algilarin1 metaforlar yolu ile ortaya ¢ikararak inceleyen
ilk caligmadir. Onkoloji hemsireligi egitimi, kiiresel
olarak 20. yiizyilin ortalarindan itibaren gelismeye
baslamistir. Kiiresel olarak onkoloji hemsireligi egitimi,
hemsirelik egitim miifredatinda lisans diizeyinde se¢meli
derslerden, yiiksek lisans ve doktora programlarina,
kurslar ve sertifikali programlara kadar bir¢ok diizeyde
verilmektedir (Davidson, 2020; Komprood, 2013).
Lisans diizeyinde verilen onkoloji  egitiminin
ogrencilerin  onkoloji hemsireligine olan ilgi ve
tutumlarmi  etkileyebilecegi bildirilmistir. Hemygirelik
ogrencilerinde olumlu tutum gelistirmek, mezuniyet
sonrasinda kanser hasta ve ailesi ile iletisim kurma ve
destek olma, bakimi koordine etme ve siirekliligini

saglama, egitim ve danismanlik gibi rol ve islevlerini
yerine getirmede tesvik edici olabilir (Komprood, 2013).
Literatiirde, hemsireler ve hemsirelik 6grencileri ile
yapilan ¢aligmalarda kanserin 6liimle iligkilendirildigi ve
kansere karst olumsuz tutum sergilendigi bildirilmistir
(Edwards ve ark., 2016; Kav ve ark., 2013; Komprood,
2013; Usta Yesilbalkan ve ark., 2021). Caligmamiza
katilan 6grencilerin yaklasik yarisinda, kanserin dliimii
cagristirdig1 ve kanser hakkinda karamsar disiindiikleri
saptanmustir. ingiltere’de yapilan deneysel bir calismada,
kanser hastasi ve bakim vericileri ile klinisyenlerin
birlikte hayatta kalmaya odakli verilen kanser egitiminin,
lisans hemsirelik 6grencilerinin kansere karsi olumlu
tutum gelistirmede etkili oldugu gosterilmistir (Edwards
ve ark., 2016). Onkoloji hemsireligi egitiminde klinik
uygulamalar ve simiilasyon gibi destekleyici egitsel
miidahalelerin, hemsirelik 6grencilerinin kansere iligkin
tutumlarini olumlu etkileyebilecegi Ongoriilmektedir.
Calismamiza katilan O6grencilerin yarisindan fazlasi
mezun olduktan sonra onkoloji hemsiresi olarak ¢aligsmak
istediklerini ifade etmistir. Literatiirde, hemgirelik
Ogrencilerinin onkoloji hemsireligi ile ilgili olumsuz
tutuma sahip olduklar1 ve mezuniyet sonrasinda en az
tercih edilen uzmanlik alaninin onkoloji hemsireligi
oldugu bildirilmistir (Komprood, 2013; Davidson, 2020;
Alrasheedi, Schultz ve Harvey, 2021; Wilkinson ve ark.,
2016). Avrupa Onkoloji Hemsireligi Dernegi (The
European Oncology Nursing Society-EONS) tarafindan
hazirlanan 22 {ilkenin onkoloji hemsirelerinin profil
raporuna gore tiim diinyada onkoloji hemsiresi sayisinin
yetersiz oldugu belirtilmigtir. Artan kanser insidansi
verileri dikkate alindiginda gelecekte daha fazla sayida
onkoloji hemsiresine gereksinim olacagi kaginilmazdir
(Alrasheedi ve ark., 2021; Yilmaz ve Ustiin, 2019). Bu
baglamda, gelecekte hemsirelik isgiiclinii arttirmak igin
hemsirelik dgrencilerinin onkoloji hemsireligine karsi
tutumlarinin iyilestirilmesi etkili bir strateji olabilir
(Alrasheedi ve ark., 2021). Onkoloji hemsireligi
egitiminde, kanser bakimina odaklanmay1
giiclendirmeye c¢alisan egitim girisimlerinin ve yeni
egitim  modellerinin  uygulanmasi  dnerilmektedir
(Edwards ve ark., 2016). Kanser bakimi, kanserin tan1 ve
tedavi siirecini ve sonrasinda palyatif bakim ve yasam
sonu bakimi da iceren genis bir yelpazeye sahiptir.
Onkoloji hemsireleri, kanser hasta ve ailesinin bakimina
odaklanarak, kanita dayali uygulamalarla yetkin bir
kanser bakimi sunmaktan sorumludurlar (ONS, 2016).
Calismamiza dahil edilen Ogrenciler de {rettikleri
metaforlar1 agiklarken onkoloji hemsiresinin kanser
hastasinin gereksinimleri dogrultusunda tipki bir anne ve
aile gibi bakan ve her zaman hastalarinin yanlarinda olan
bir melek olarak tanimlamiglardir. Onkoloji hemsireleri,
kanser hastalarina biitiinciil bakim anlayisi ile bakimin
koordinasyonu ve siirekliligini saglama, hasta ve ailesini
bilgilendirerek egitim ve danigmanlik verme, semptom
yonetimi ve destekleyici bakim sunma gibi 6nemli rollere
sahiptirler (Komprood, 2013; ONS, 2016; Sozeri ve ark.,
2016). Caligmamiza katilan Ogrenciler, onkoloji
hemsiresinin rol ve sorumluluklarmi trettikleri
metaforlara yansitmuslardir. Ogrencilerin metaforlar
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araciligi ile onkoloji hemsiresini bakim verici,
destekleyici ve egitici olarak benzetme yaptiklar
seklinde yorumlanmistir. Metaforlardan olusturulan
temalar ile onkoloji hemsiresinin rolleri betimlenmistir.
Bu betimlemeler, &grencilerin onkoloji hemsirelerini
biitiinciil bakim anlayis1 iginde degerlendirdiklerini
gostermektedir. Bulgularimiz, &grencilerin  onkoloji
hemsiresinin  rollerine  yonelik  farkindaliklarinin
oldugunu vurgulamaktadir. Bu sonucun, onkoloji
hemsireligi dersinde onkoloji hemsiresinin rollerine
yonelik ayrintili  bilgilere yer verilmis olmasindan
kaynaklandig1 diislintilmiistiir. Ayrica, 6grencilerin
analitik ve elestirel diisiinme becerilerini arttirmak igin
konuya iliskin vaka drnekleri verilerek vaka tartigmasi ve
grup c¢alismasi uygulamalari ile bilgilerinin desteklenmis
olmasinin da etkisi olabilir. Tirkiye’de yapilan bir
¢alismada hemsirelik 6grencileri, onkoloji hemsirelerinin
en sik psikososyal destek saglama, hasta ve ailesine
egitim verme, semptom yoOnetimine iliskin bakim
girigimleri planlama rollerine sahip olmasi gerektigini
bildirmistir (S6zeri ve ark., 2016). Onkoloji hemsireleri,
cesitli kanser tedavi modalitelerine iligkin bilgi ve bakim
becerisine sahip olma, akut ve ge¢ komplikasyon ve
semptomlarin yonetimi ile kanser bakiminin kalitesini
arttirarak  hastalarin  yasam kalitesini iyilestirmede
anahtar role sahiptirler (Komprood, 2013; So6zeri ve ark.,
2016; Y1lmaz ve Ustiin, 2019; Oti ve ark., 2021). Lisans
hemsirelik  &grencilerinin, klinik ortamda kanser
hastasina bakim verme deneyiminin kanser hasta ve
ailesine kanser yolculugunun tim asamalarinda
destekleyici bakim verme becerilerine olan giivenlerinin
artti@i  bildirilmistir  (Edwards ve ark., 2016).
Calismamiza dahil edilen 6grencilere, pandemi kosullari
nedeniyle klinik ortamda dogrudan kanser hastasina
bakim verme firsatt verilememistir. Buna ragmen
ogrencilerin onkoloji hemsirelerinin rollerine yonelik
bilgi ve farkindaliklarinin olmasinin onkoloji hemsireligi
dersinin kazanimlari a¢isindan umut vericidir.

Kanser bakimi, 6nemli diizeyde bilgi ve beceri gerektiren
karmagik bir siiregtir. Onkoloji hemsirelerinin yeterli
diizeyde bilgi sahibi olmasi ve hasta ve ailesine egitim
vermesi yetkin kanser bakimimin gerekliliklerindendir.
Literatiirde onkoloji hemsireleri tarafindan kanser
hastalarina verilen egitimin semptom yonetiminde ve
hasta  sonuglarmi  iyilestirmede  etkili  oldugu
gosterilmigtir (Musavi, Jahani, Asadizaker, Maraghi ve
Razmjoo, 2021; Peixoto, Peixoto, Pinto ve Santos, 2021).
Hemsirelik 6grencileri ile yapilan ¢calismalarda da kanser
hastalari ile yakin etkilesim halinde olmanin 6grencilerin
kendilerini  bilgili  hissetmelerine =~ ve  bakim
deneyimlerinden olumlu kazanimlar elde etmelerine
katk1 sagladigi bildirilmistir (Edwards ve ark., 2016;
Sanford, Townsend-Rocchiccioli, Quiett ve Trimm,
2011). Caligmamiza katilan hemsirelik 6grencilerine
klinik  ortamda  kanser  hastasinin  bakimim
deneyimlemeleri i¢in yaz doneminde klinik uygulama
telafi staji planlanmistir.

Yasami tehdit eden hastaligt olan, karmasik tedavi
planlar1 nedeniyle zorlu bir siire¢ yasayan kanser hasta ve
ailelerinin bakiminda onkoloji hemsirelerinin etkin ve
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giivenli iletisim saglamas1 gerekmektedir (Alrasheedi ve
ark., 2021; Uwayezu, Sego, Nikuze ve Fitch, 2020).
Kanser siirecinin belirsizligi ve bilinmezligi nedeniyle
yeni tani konulan ve tedavi siirecindeki hastalar ile
iletisim kurmada onkoloji hemsirelerinin zorluklar
yasadiklar bildirilmistir (Komprood, 2013). Hemsirelik
ogrencilerinin de kanser hastalari ile iletisimde sorunlarla
karsilastiklar1 belirtilmistir (Edwards ve ark., 2016).
Calismamiza katilan 6grencilerin iirettikleri metaforlar
analiz edildiginde, klinik ortamda giivenli ve etkili bakim
saglamak icin onkoloji hemsireligi ve kanser bakimi
hakkinda genis bir anlayis ve donanim gerektirdiginin
farkinda olduklar1 sonucuna varilmigtir. Calisma
bulgularimiz dikkate alindiginda, hemsirelik
ogrencilerine verilen onkoloji hemsireligi egitimi ile
gelecekte bir onkoloji hemsiresi olarak kanser
hastalarinin bakiminda anahtar rol oynayabilecekleri
ongoriilmektedir. Caligmamizda, mezun olduktan sonra
onkoloji hemsiresi olmak isteyen Ogrencilerin bakim
verici temasindaki kategorileri, olmak istemeyen
Ogrencilerin ise egitici temasindaki kategorileri daha
fazla kullanmis olmalar1 dikkat g¢ekici bir bulgudur.
Onkoloji hemsiresi olmak isteyen dgrencilerin, kanser
hastalarma bakim vermede istekli olmalarim iirettikleri
metaforlara yansittiklart diisinilmistiir. Literatiirde,
hemsirelik 6grencilerinin kanserle ilgili 6nyargilari veya
kanserle  karsilagmalarinin ~ onkolojiye  ydnelik
tutumlarin1 ve onkoloji hemsireligine olan ilgilerini
etkileyebilecegi  bildirilmistir ~ (Davidson,  2020;
Komprood, 2013).

Arastirmanin simirhliklar: ve giiclii yonleri

Bu aragtirmada, metafor kullaniminin dogasinda 6znellik
olmasina karsin, metaforlarin se¢imi ve
yorumlanmasinda aragtirmacinin algisinin etkisi olabilir.
Kullanillan metaforlar, farkli kiltirel gecmis ve
deneyime sahip bireyler tarafindan farkli bigimde
yorumlanabilir. Ancak, metaforlarin yorumlanmasinda
uzman goriiglerinin alinmis olmasi aragtirma bulgularinin
giivenirligini gecerli kilmaktadir. Ayrica, ¢aligmamizin
nitel aragtirma deseninde yapilmis olmasi, dgrencilerin
Oznel ifadeleri ile onkoloji hemsiresine iligkin
tanimlamalar1  bulgular1  zenginlestirmistir. ~ Aymi
zamanda, hemsirelik Ogrencilerinin onkoloji
hemsireligine bakig agilar1 ortaya ¢ikarilmigtir. Onkoloji
hemsireligi dersinin kontenjan siirlamasi olan se¢meli
bir ders olmasi nedeniyle drneklem sayisinin az olmasi
iiretilen metafor sayisini da etkilemistir. Genis 6rneklem
gruplar ile yapilacak caligmalarda daha fazla metafor
iiretilecegi Ongoriilmektedir. Arastirmaya dahil edilen
Ogrencilerin pandemi siirecindeki kisitlamalar nedeni ile
klinik uygulama yapamamalar1 ve onkoloji hemsireligi
egitiminin ¢evrimigi ortamda verilmesinin metaforlar
tizerinde  etkisi  olabilir.  Gelecekte yapilacak
calismalarda, klinik uygulama ve simiilasyon egitimi gibi
egitsel miidahalelerin uygulandig1 gruplarda arastirma
yapilmasi 6nerilebilir. Bu arastirmadan sonra ¢aligmanin
yapildig1 iiniversitede onkoloji hemsireligi dersinin
miifredata zorunlu ders olarak dahil edilmis olmasi
sevindirici bir gelismedir.
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Hemgirelik 6grencilerinin kullandiklar1 metaforlar ile
kaliteli ve gilivenli kanser bakiminda onkoloji
hemgiresinin bakim verici, destekleyici ve egitici
rollerine iliskin farkindaliklari oldugu belirlenmistir. Bu
calismada kullanilan metafor analizi, O6grencilerin
onkoloji hemsireligine bakis agilarini ortaya ¢ikarmakla
birlikte onkoloji hemsireligi egitiminde
yararlanilabilecek bir aragtir. Aragtirmadan elde edilen
cikarimlar, onkoloji hemsireligine yonelik olumlu tutum
gelistirmede etkili ve yol gosterici bir yaklagim olarak
oOnerilebilir.

Tesekkiir

Bu arastirmaya katilan 6grencilerimize tesekkiir ederiz.
Cikar Catismasi

Bu c¢alismada, herhangi bir ¢ikar catismasi
bulunmamaktadir.
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