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Bakim Etigi Penceresinden Kadin Yoksullugu

Female Poverty in the Context of Care Ethics

Emine Elif Ayhan'

Oz

Bakim; yaslilik, hastalik, engellilik veya diger kosullar nedeniyle glinlik yasam aktiviteleriniyerine getiremeyen
kisilere yonelik destegi ifade eden ve toplumsal diizeni korumay! igceren ¢ok yonlu bir kavramdir. Bakimin
saglanmasina yonelik sosyal sorumluluk, kamusal alanlardan ziyade hane iginde karsilanmasi gereken bir
yukimliluk olarak goriilmektedir. Hane igindeki gug iligkilerinin cinsiyete dayali dogasi géz 6niline alindiginda,
bakimin saglanmasi nihai olarak kadinlarin mesuliyetindedir. Geleneksel bir anlayisla kadinlara yiklenen
bakim gorevleri, pek ¢ok agidan kadinlari yoksullastirmaktadir. Bu tir bir yoksulluk c¢esidi ile micadele
etmek igin bazi politikalar uygulanmasina ragmen kadinlarin Gcretsiz bakim isinde hala erkeklerden daha
fazla zaman harcadiklari ortadadir. Bakim isindeki bu “kadinsal doga”, etik bakim anlayisini dogurmustur.
Etik bakim, bakim hizmeti verme ve alma konusunda insan iliskilerinin ve ihtiyaglarinin ana unsurlarinda
ahlaki bir 6nem oldugunu ima eder. Sosyal iligkiler agi icinde bakim verenler ile bakim alanlarin refahini
uyumlastirarak aralarindaki iliskileri sirdirmeye odaklanan etik bakim, bir anlamda insan iliskilerinin yeni
bir okumasini saglayan bir yaklasim turtdir. Bu galisma sosyal bakim ve bakim etigi kavramlari ile ilgili
galismalari icermekte, bakimin dogasi hakkinda kavramsal ve ahlaki tartismalara katkida bulunmakta ve
bakim hizmetlerini 6zel veya kisisel iligkilerin ve cinsiyetci yaklagimlarin 6tesinde ele alarak kiiresel bir bakim
etiginin insa edilmesi gerektigini savunmaktadir.

Anahtar Kelimeler
Bakim, Sosyal bakim, Etik bakim, Kadin yoksullugu, Uclincii vardiya

Abstract

Care is a multi-pronged concept that expresses support for people who cannot fulfill their daily living
activities owing to old age, illness, disability, or other conditions; this includes maintaining the social order.
Social responsibility for the provision of care is seen as an obligation that must be met within the household
rather than in public spaces. Given the gendered nature of power relationships within the household, the
provision of care ultimately becomes the responsibility of women. Caring duties imposed on women with
a traditional understanding impoverish women in many ways. Despite some policies being implemented to
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combat this type of poverty, women clearly still spend more time performing unpaid care work
compared to men. This “feminine nature” in the care business has brought forth an understanding
of ethical care. The ethics of care implies a moral importance in the core elements of human
relationships and needs in giving and receiving care. Such ethics, which focus on maintaining the
relationships between caregivers and care recipients by harmonizing the welfare of caregivers
within the social network, comprise an approach that provides a new reading of human relations.
The present investigation examines studies on the concepts of social care and care ethics and
contributes to the conceptual and moral discussions on the nature of care, arguing that global
care ethics should be built by considering care services beyond private or personal relationships
and sexist approaches.

Keywords

Care, Social care, Ethics of care (care ethics), Female poverty
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Extended Summary

When a person encounter difficulties in performing activities of daily living
(ADLs) independently owing to a congenital or later decline in their skills or
functional status, they have to receive care service. Performing ADLs is an
indispensable necessity for an individual to continue their life. Thus, care
services are of vital importance for people facing difficulties in carrying out
their daily life activities. However, care work is not only limited to protecting
and taking care of one’s body but also has a nature that nurtures social relations
and protects the social order. Because people first experience care in the family
environment, it is quite reasonable to perceive domestic and family-based care
as the foundation of all care relationships. Nonetheless, this situation limits
care work to the female members of the family, their private lives, and their
close relationships. Therefore, this results in the exclusion and marginalization
of women from the spheres of social existence and value. In addition, caretaking
becomes an undesirable activity while caregiving is seen as a worthless
occupation; the social status of the parties to the care and care work is
consequently considered worthless. However, care work is not a gender-specific
and private-life activity. Beyond these established borders for care, a concept
of care ethics has emerged with which the unique nature of care can be
understood.

The ethics of care is a concept that has developed in last 40 years and
questions the place of care in society and moral life. These ethics elevate care
services to an important value in human life. The starting point of care ethics
is any formal and informal care work practice that is important to individual
well-being but is not given the value it deserves. People face moral, political,
technical, and psychological questions when engaged in daily care activities.
Therefore, care work requires knowledge and judgment capability. Such
inquiries add a moral edge to care work. Accordingly, caring for someone in
terms of care ethics is considered a vital activity for all kinds of living together.
Carol Gilligan formulated her ethics of care while attempting to address the
problems that she saw in Lawrence Kohlberg’s moral psychology. Gilligan
often discusses the expression of women’s responsibilities in caregiving and
highlights that social structure, rather than any natural feature of femininity,
causes the prevalence of women in caregiving positions. However, because
the ethics of care define care generally as meeting human needs in a moral
order, it is argued that these ethics should be considered largely independent

385



SOSYAL SiYASET KONFERANSLARI DERGISi/JOURNAL of SOCIAL POLICY CONFERENCES

of gender. Nevertheless, women are frequently the subject of studies on care
because of their disadvantageous position in the distribution of paid and unpaid
care work. Given this context, the present study discusses the occurrence of
female poverty based on care ethics.

It is expected that women alone will fill the gap left by the public and private
sectors in unpaid care work. In fact, women are pushed toward multidimensional
poverty as they miss economic and social opportunities owing to the unpaid
care work that they traditionally undertake. Therefore, it can be argued that
unpaid care work impoverishes women. This study draws attention to the
importance of building a global care ethic with an ethical care approach by
eliminating the gender inequality factor that characterizes care work as the
responsibility of women. The ethics of care propose a consideration of care
practices in a moral framework; as this challenges historically constructed
gender norms, roles, and power relations, this framework can be considered a
strategy to combat female poverty based on care work. To this end, care services
should be integrated with global social policy by emphasizing the moral
philosophy of care ethics. The ethics of care provide the world with a school
of thought that sheds new light on care and offers possible solutions.
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Bakim Etigi Penceresinden Kadin Yoksullugu

Bakim isinde, evrensel kurallara ve bunlarin ima ettigi hak ve 6devlere olduk¢a
az yer verilir. Ciinkii bakim hizmeti verilirken bakim hizmeti alan kisinin
ozelliklerine odaklanilir, onun ihtiyaglarinin karsilanmasi esas alinir. Bakim
hizmeti vermek i¢in evrensel ilkelerin gegerliligine giivenmek yerine kisinin;
empati, sempati, yardimseverlik ve sevgi duygular1 genellikle bakim isinin daha
faydal ifa edilmesini saglar (Held, 2015, s. 20). Insanlar dogal olarak iliskisel
ve duyarli varliklardir. insanlarin birbiriyle baglantili olmasi ve karsilikli
bagimliliklart dnciiliigiinde etik bakim veya bakim etigi anlayist dogar.

Bakim etigi, tiim insanlarin ihtiya¢ duydugu, baskalarina ilgi ve 6zen gosterdigi
gerceginden baslayan; kisisel, sosyal, ahlaki ve politik bir yaklasimdir. insanlar
arasinda var olan bakim agi, insanlar1 birbirine baglayan iligkileri kapsamaktadir.
Ciinkii yasam1 boyunca her insan -ihtiyaglar1 degisse bile- her zaman ve her
kosulda bakim hizmeti vermekte ve almaktadir. Bakim etigi kavrami, hem kendine
hem de bagkalarina sagladigi bakim faaliyetlerine, ahlaki degerleri dahil edecek
sekilde genis bir diisiinme bigimi saglayan yegane bir yaklasimdir. Bakim egiti
yaklasimi, diinya ¢apindaki tiim insanlara adil ve hakkaniyetli muamele gostermeyi
ve bu tiir bir muamelenin; biitiinsel, baglamsal ve ihtiya¢ merkezli dogasini,
bakim uygulamalartyla muhafaza etmeyi esas almaktadir.

Kisilerin, kendisinin ve ailesinin giinliik yasamsal aktivitelerini yerine getirmek
i¢in yaptiklar1 faaliyetleri, bir anlamda ekonomik ve sosyal statiisii ile kisisel ve
ailesel faktorlere baglidir. Bu faaliyetler; yemek pisirmek, temizlik yapmak,
cocuk yetistirmek, yasl akrabalara bakmak, aligveris yapmak ve diger ev islerini
icerebilir. Tabii ki bu islerin tamami kadinlar tarafindan yapilmamaktadir ancak
kiiresel olarak kadinlar, hem hane i¢inde hem toplumda, her giin {icretsiz bakim
ve ev islerinin %75’ inden sorumlu oldugu iddia edilmektedir (Moreira da Silva,
2019). Kadmin gorev ve sorumlulugunda tensip edilen bakim isine farkli bir
boyut getiren bakim etigi, bakimin ihmal edilen degerlerini yansitirken bakim
sorumluluklarini ve uygulamalarini ahlakin 6zii olarak kabul eder ve kadinlarin
diistik deger verilen bakim pozisyonlarinda yayginliginin, kadinligin dogal bir
ozelliginden ziyade sosyal yapinin neden oldugunu savunur.

Bu ¢aligmada bakim emegini, kadinlarin sorumlugu olarak isaret eden toplumsal
cinsiyet esitsizligi faktorii gériinlimiinden kurtararak tiim diinyada etik bakim
yaklagimiyla, kiiresel bir bakim etigi insa etmek gibi zorlu bir goreve hemen
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baslanmasi gerektigi one siiriilmektedir. Bunun igin ilk boliimde kapsamli bir
sosyal bakim anlayis1 hakkinda agiklamalar yapilmis, ikinci boliimde, etik bakim
yaklagiminin ortaya ¢ikisi ve temel savunucularinin goriiglerine yer verilerek,
etik bakim yaklasimi derinlemesine anlamlandirilmistir. Calismanin tigilincii
boliimii ise neredeyse tiim toplumlarda kadinlara atfedilen bakim sorumluluklarinin
halen devam ettigi son verilerle ortaya konulmus ve bu durumun da kadinlar
yoksullastirdigina dair ¢ikarimlarda bulunularak, ¢alismanin sonu¢ béliimiinde
bakim etigi yaklagimini benimsemenin 6nemi vurgulanmustir.

Kapsamh Bir Sosyal Bakim Anlayisi

Bakim kavrami; emek vermeyi, tutumu ve erdemi i¢inde baridirir. Emek
vermek olarak bakim, kisinin kendisini ve ihtiya¢ halinde baskalarin1 6nemseme
isidir. Bir tutum olarak bakim, duygusal bir bag kurabilmek ve bir baskasina
tyilik yapabilmek anlamina gelir. Emek vermek, tutum olmadan yapilabilir ancak
bakim verme tutumu olmadan verilen bakim emegi ile bir bagkasinin ne istedigini
anlamak miimkiin degildir ve boyle bir bakim hizmeti yalnizca belli kaliplar
dahilinde verilmis olacaktir. Bu nedenle bakim tutumunun eslik etmedigi bakim
emegi, aslinda iyi bir bakim olmayacaktir. Bir erdem olarak bakim ise kisinin
bakima muhtag birine kars1 gergeklestirdigi bakim davranigindaki egilimdir.
Karsilikl sevgi iliskileri, bakim vermeyi kolaylastirir, ancak egilim, yakinlara
oldugu kadar yabancilara da yonlendirildiginde bakim isinin de daha kapsayici
ve faydali olacagi acgiktir (Kittay, 2011, s. 52-53). Hugman (1991, 5-6)’a gore
bakimin ikili bir anlami1 vardir. Bakim hem zihinsel bir dikkat egilimine hem de
bu egilimin sonucu olarak meydana gelen fiili uygulamalar olarak degerlendirilir.
Ornegin, doktorun hastasina yonelik verdigi bakim hizmeti, dncelikle bir dikkat
egilimidir. Ardindan bu dikkat egilimi sonucu tibbi tedavi recetesine bagli somut
uygulamalar ortaya ¢ikar. Boylece insanin dogumundan 6liimiine kadar hayatinda
bir yeri olan bakim olgusu, saglik ve sosyal bakim olarak ikiye ayrilabilir. Saglik
bakimi kavramz; hastalig1, yarasi veya sakatligi olan birinin tedavisini kapsarken,
sosyal bakim; beslenme, yikanma, giyinme, hareket etme, korunma, ¢evresiyle
iletisim kurma gibi giinliik yasam aktivitelerinde yardima ihtiya¢ duyan kisilere
verilecek hizmetleri ifade eden kavramdir.

Birden fazla grubun birbirinden farkli ihtiyacglariyla ilgili oldugundan,
kavramsal bir diizeyde sistematik bir sosyal bakim tanimi1 yapmak oldukga
zordur. En genel haliyle sosyal bakim, belirli ihtiyaglar1 olan kisiler ve gruplar
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icin bakim ve destek hizmetlerinin planlanmasi ve sunulmasidir. Sosyal bakim
i¢in bu tanim oldukga {istiinkdrii gibi goriinebilir ancak iginde anahtar kavramlar
bulundurmaktadir. Tanimu tistiinkdriiliikten kurtarmak adina igerisindeki temel
kavramlara asagida yer verilecektir (Lalor & Share, 2009, s. 4).

* Belirlenmis ihtiyaglar: Sosyal bakim alicilarinin gereksinimlerini,
kisitlamalarini, motivasyonlarini ve act noktalarini kesfetme stirecidir.
Bakim hizmetlerinin alictya katacagi degeri anlamak i¢in kullanilmaktadir.

*  Bireyler ve gruplar: Sosyal bakim bire bir olarak bireye de saglanabilir,
kiigiik veya biiytik bir grup veya toplulukla ¢alismay1 da icerebilir.

*  Bakim ve destek hizmetleri: Sosyal bakim, herkese kaliteli bakim
verilmesi ve ayrica diger desteklerin saglanmasi ile ilgilidir. Ornegin,
glinliikk yasam aktivitelerini yerine getiremeyen bir kisinin hayatini
kolaylastirmaya yonelik uygulamalari kapsar.

*  Hizmetlerin planlamasi ve sunumu. Sosyal bakim sadece ihtiyaglari
karsilamak ile ilgili degildir, ayn1 zamanda bunlari tasarlamak, planlamak
ve uygulamakla da ilgilidir. Bu siireg, ¢esitli istekler, beceriler ve anlayis
tiirleri gerektirir. Ornegin, insanlara uygulamali bakim ve destek saglama
istegi, insanlarin neye ihtiyaci oldugunu belirleme becerisi ve buna gore
plan yapma yetenegi, tercihen mevcut kanitlara ve politika rehberligine
dayanarak ve insanlarla dogrudan dogruya gercek bir iletisim kurma
anlayisidir.

Bakimin ¢ok yonlii yapisini anlamlandirmak iizere Fisher ve Tronto (1990,
40), anlasilabilir bir sosyal bakim tanimin1 sunmuslardir. Onlara gére en genel
diizeyde sosyal bir agidan bakim, olabildigince refah diizeyi yliksek bir yasam
icin diinyay1; korumak, siirdiiriilebilirligini saglamak ve onarmak iizere yapilan
tiim faaliyetleri igeren bir tiir etkinligidir. Clinkii diinya, yasamu siirdiiren bir
agda ic ice gecmeye ¢aligan kisileri, 6zleri ve toplumlar1 igermektedir. Bakimin
¢ok boyutlu yapisina gore neredeyse tiim insan uygulamalari1 bazi bakim
unsurlarini igerebilir. Bu nedenle sosyal bakim, sinirlar1 olmayan ve her an her
yerde var olan bir kavram olarak diisiiniilebilir.

Sosyal bir anlayisla ele alinan bakim, ¢esitli yonlerden dikkate degerdir. Bu
yonlerden biri, insanlarin birbirine verdigi degeri ortaya ¢ikarmasidir. Digeri,
sadece ilkeler ve kurallar dizisiyle ¢evrili bir alandan ziyade esnek bir uygulama
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alanina sahip olmasidir. Ayrica bakim uygulamasinda yer alan kisilerin; yasam
tarzlarina, kosullarina ve degerlerine gére bakim hizmetlerinin yeterliligi
degistigi i¢in esitlikten ziyade adaletli olmak 6nem kazanmaktadir. Bunlara ek
olarak bakim, ¢esitli kurum ve ortamlarda meydana gelebilen bir siire¢ oldugu
icin sosyal boyutuyla ¢evrelenmesi olduk¢a dnemlidir.

Fisher ve Tronto (1990), sosyal bakim siireci i¢in once dort asama
tanimlamiglardir. Daha sonra Tronto (2013) bakim asamalarina besincisini
eklemistir. Bakim asamalari, kapsamli bir bakimin nasil olabilecegine dair bir
resim ortaya koyarak bakim alicilar1 ve bakim vermeyi iistlenenlerin entegre
oldugu biitiinsel bir siireci fark etmeyi saglar. Buna gore bakim asamalart:

»  Onemsemek (care about): Bakim ihtiyacinin farkinda olmay1 ve bu
ihtiyaca dikkat etmeyi icerir.

*  Bakim Organizasyonu (caring for): Gerekli kaynaklarin ve personelin
organize edilmesi, siralanmasi ve belirlenen ihtiyacglar1 karsilayacak
bakim isi i¢in 6deme yapilma sorumlulugunun diizenlenmesini igerir.

*  Bakim hizmeti vermek: Bakim hizmeti verme gorevini listlenmis
bireylerin ve kuruluslarin gerekli bakim gorevlerini fiziksel olarak
karsilamasiyla ilgilidir.

*  Bakim hizmeti almak: bakim ihtiyaci olan kisiye bakim hizmeti
saglanmasi ve saglanan bakim hizmetinin degerlendirilme asamasidir.

» [lgilenmek (caring with): Bakim, insan ihtiyaclarin1 karsilamay1
stirdlirebilmek i¢in devam eden bir bakim dongiisiine giivenebildiginde
gerceklesir. Bu tiir kaliplar yerlesik hale geldiginde giiven ve dayanisma
erdemlerini iiretirler.

Iyi bir bakim hizmetinin unsurlarmi arastiran Amerikali siyaset bilimci Tronto
(2010, 161), sosyal bakimin iki tehlikeyle kars1 karsiya oldugu goriisiindedir.
Bunlar, dar goriisliilik (parokializm) ve paternalizmdir. Kiiresel bir endise
olarak da degerlendirilebilen bakimla ilgili bu iki tehlike, daha somut bakim
iliskileri diizeyine indirildiginde aslinda gili¢ sorunlarindan ibaret oldugu
anlagilabilir. Dar goriisliiliik, bakim iligkilerinin aileler veya sosyal gruplar gibi
dar cevrelerde gerceklesmesini ifade etmektedir. Paternalizm, bakim verenlerin,
¢ogu zaman bakim alanlar iizerinde gii¢ sahibi olmasi nedeniyle, bakim
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gerektiren herhangi bir durumda kendi yargilarini, bakim alanlar tizerinde
uyguladiklar yollara atifta bulunur. Bu nedenle bakim kavraminin ahlaki bir
yaklagimla ele alinmasi zorunluluktur. Eger ahlaki sinirlarla ¢evrelenmis bakim
olgusu, mevcut konumundan koparilip insan yasaminin merkezine tasinirsa
diinyanin su anda goriildiigiinden, olumlu yonde, farkli gériinecegi aciktir.

Sosyal bakim hem ihtiyaglarin rasyonel agiklamalarini hem de duygularin
sempatik takdirini icerir. Gerek kavram gerek uygulama olarak bakim
hizmetlerinin, sosyal ve politik baglamda ahlaki ¢eliskileri, belirsizligi ve
karmagiklig1 yansittig1 iddia edilebilir (Nguyen, Zavoretti, & Tronto, 2017, s.
200). Bakimin belirsiz ve karmasik dogasi, 6zellikle kadinlarin daha fazla
sorumluluk yiiklenmelerine sebep olmustur. Oysa bakim, kadin emeginin
geleneksel roliiyle, sosyal yardim kurumlariyla veya ulus 6tesinden ise alinan
bakim hizmetlileri ile sinirl degildir.

Bakim Kavramina Feminist Bir Yaklasim: Bakim Etigi

Bakim hizmetleri 6zel yasami ilgilendiren ekstra isler olarak kabul
edildiginden kadinlara yiiklenmis, samimi iligkilerle daraltilmis, bakima muhtag
olma hali istenilmeyen bir durum olarak kabul edilmis ve bakim verme isi de
bunlardan 6tiirii degersiz bir is olarak toplumda yerini almistir. Oysa Insanlarin
giinliik bakim faaliyetleri icinde; ahlaki, siyasi, teknik ve psikolojik yargilarda
bulunmalar1 gerekir. O halde bakim faaliyeti ne basittir ne 6nemsizdir ne de
bayagidir; teknik bilgi ve muhakeme yetenegi gerektirir. Bu nedenle insanlara
sunulacak kapsamli bir sosyal bakim anlayis1 icin hem bakim hizmeti alanlara
hem de verenlere fayda saglamaya yonelik bir bakim anlayisina ihtiyag
duyulmaktadir.

Etik, ahlaki davranislarin disiplinli ve sistematik bir yansimasi olarak
degerlendirilebilen; yargilari, sorumluluklari, amaclar1 ve eylemleri elestirel
bir bakis agisiyla gorebilmenin bir yoludur. Ayrica insanlar1 birbirine baglayan
iligkileri degerlendirmeye izin veren, insani yanlislari ortaya ¢ikarmaya yardimci
olan ve onlar1 diizeltmenin yollarin1 6neren, bir anlamda toplumdaki refahi
saglamaya yonelik ““olmasi gerekenler” ile ilgili bir kavramdir (Holstein, 2010,
s. 630). Bakim kavramu, etik kavram ile harmanlandiginda daha eksiksiz bir
bakim dogas1 giin yiiziine ¢ikar. Bu bakis agis1 rutinlesmis giinliik yasamda;
herkese s6z hakki vermeyi, istekleri karsilamay1 ve ahlaki duyarliliklari
artirmay1 kazandirma gayesindedir.
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Bakim etiginin ayr bir ahlaki teori olarak ortaya ¢ikisi, genellikle 1980’lerin
ortalarinda psikolog Carol Gilligan ve filozof Nel Noddings’in ¢aligsmalarina
atfedilir. Bu arastirmacilarin her ikisi de geleneksel ahlaki yaklagimlarin ataerkil
toplum diizeni ile uyumlu oldugunu iddia etmisler ve feminist diisiincenin,
ahlaki yaklasimlarin merkezinde yer almasi gerektigini savunmuslardir. Daha
sonra Annette Baier, Virginia Held, Eva Feder Kittay, Sara Ruddick, Joan C.
Tronto, Selma Sevenhuijsen, Fiona Robinson ve Frans Vosman gibi isimler,
caligmalariyla bakim etigi kavraminin gelismesine katkida bulunmuglardir.

Carol Gilligan, 6grencisi oldugu Lawrence Kohlberg’in ahlaki gelisim
kuraminda (Theory of Moral Development) gordiigii sorunlari ele almaya
calistig1 noktada bakim etigini tasarladi. Bu nedenle Carol Gilligan’in “In a
Different Voice: Psychological Theory and Women’s Development (1982)”
kitab1, bakim etiginin dogusu ile iliskilendirilir. Kohlberg’in ahlaki gelisim
kuramina gore, sosyal iligkilerin dogasini anlamak i¢in bireylerin bilissel
yetenekleri derinlestikce, ahlaki olarak gelisim siirecine girerler (Kohlberg,
1968). Kohlberg, ahlaki gelisim siirecinin, hiyerarsik olarak diizenlenmis
asamalardan gectigini iddia etmistir'. Bu asamalarda, kadinlarin genellikle
erkeklerden daha diisiik ahlaki gelisim asamalarinda olduklarina dair bulgular,
Gilligan’1 rahatsi1z etmistir. Gilligan, bu bulgular ile cinsiyet yanlilig1 agisindan
Kohlberg’in ¢alismalarini incelemistir. Bu incelemeler, Kohlberg’in teorisinin
yeterliligini sorgulamanin yani sira toplumdaki ve ahlaki yasamdaki bakimin
yerini de sorgulayan incelemelerdir (Tronto, 1987, s. 645-647).

Gilligan, bakim etiginde, Kohlberg’in adalet etiginden ayiran ii¢ temel 6zellik
tanimlamistir. Birincisi, bakim etigi, adalet etigindeki kavramlar olan haklar
ve kurallardan ziyade sorumluluk ve iliskiler etrafinda konumlanir. ikincisi,
bakim etigi, bicimsel ve soyut olmaktan ziyade somut kosullara baglidir.
Uciinciisii ise bakim etigi bir dizi ilke olarak degil, bakim verme etkinligi olarak
ifade edilir. Gilligan’a gore bakim etigi gergek insanlarin giinliik yasamlarindaki
deneyimlerine ve ahlaki sorunlarina dayalidir (Gilligan, 1993, s. 20). Bu arka
planda, Gilligan’in bakim kavramini, bakimin karakteristik 6zelliklerini dikkate
alarak genislettigi goriilmektedir. Bakim etiginin dogus hikayesini esas alarak
Gilligan’a (1993) gore bakim etigi, karmasik ve soyut ilkelerden ziyade, belirli

1 Lawrence Kohlberg’in ahlaki gelisim kuramina iliskin daha kapsamli okumalar i¢in bakiniz; Kohlberg, L.
ve Hersh, Richard H. 1977. “Moral Development: A Review of the Theory . Theory Into Practice, 16(2):
53-59. doi:10.1080/00405847709542675
Kohlberg, Lawrence. 1973. “Stages and Aging in Moral Development—Some Speculations” The
Gerontologist, 13(4): 497-502. https://doi.org/10.1093/geront/13.4.497
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baglamlarda baskalarinin ihtiyaglarini karsilama ve karsilikli iligkileri stirdiirme
eylemidir (s. 28).

Bakim etigi perspektifi, Kant¢1 deontoloji? ve adalet teorisi gibi ahlaki
eylemleri vurgulamak icin ilkelere dayanan etik teorilerle taban tabana zit
oldugu soylenebilir (Burton & Dunn, 2013). Ciinkii Bakim etigi, kisilerin
birbirine bagimli, sosyal olarak yerlesik bir varlik olarak anlasilmasiyla
karakterizedir. Boyle bir anlayis, insanlarin bagkalariyla mesafeli bir sekilde
iliski kuran, bagimsiz 6zneler olduguna iliskin geleneksel etik teorilerine
aykiridir. Ayn1 zamanda ahlaki karar vermenin dogast hakkindaki geleneksel
goriislere de aykiridir. Clinkii geleneksel etik teoriler, ahlaki kararlari, nesnel
ve tarafsiz olarak vermeyi talep etmektedir. Geleneksel goriislere gore, insanlar
muhakeme kapasitesini kullanmali, bagimsiz ve rasyonel failler olarak ahlaki
kararlar1 nesnel diislincelere dayali olarak vermelidir. Ancak feminist etik
savunuculari, bakim konusunda, nesnellik, tarafsizlik ve bagimsizliga yapilan
vurguyu sorgularlar. Insanin birinci dereceden ailesinden, arkadaslarina,
hayatindaki 6nemli kisilere, meslektaslarina vb. kisilere kadar genis bir iliskiler
aginin i¢ine dogdugunu iddia ederler. Bu durumda insanin sosyal ¢evresi,
geleneksel aciklamalarin 6ne siirdiigli bagimsiz ve nesnel varliklar olmadig:
anlamina gelir. Insanlar, duygusal ve fizyolojik destek igin birbirine ihtiyac
duyan, birbirine bagimli varliklardir (Parks, 2003, s. 54-55).

Bakim etiginin en 6nemli savunucularindan Nel Noddings’e gore kisi sadece
kendini 6nemsediginde iyi olma halinde eksiklik meydana gelir. Bu durumda
iyi olma hali, bakim durumunun bir degerlendirmesidir. insanlar birbirine
ihtiya¢ duydugu ve yardim ettigi zaman, aslinda etik benliklerine de en yakin
olduklar1 zamandir. Etik benlik, gercek benlik ile bakim ve 6zen gosterilen
ideal benlik arasindaki aktif bir bagdir. Kisiyi dogal olarak digerine baglayan
sey, kisiyi baskas1 araciligiyla kendine yeniden baglar diisiincesiyle karsilikli
iligkinin temel kabuliinden dogar. Kisi bu hayatta dogal olarak yalniz degildir

2 Kantgr etik, dogru ve yanlis olarak tanimlanan gorevlere odaklanmaktadir. Dogru ve yanlig, dogrudan
eylemleri 6ngordiikleri i¢in iyi ve kotiiden (deger yargilart) farklidir. Dogru eylemler, yapilmas: gerekenler
(ahlaki olarak sakincasi olmayan eylemler) ve yanlis eylemler, yapilmamas: gerekenlerdir (ahlaki olarak
sakincali eylemler). Bu etik tarzina deontoloji denir. Yunanca deon kelimesinden tiiretilen deontoloji, gorev
veya ytikiimliiliik anlamina gelir. Deontolojide, deontik kategoriler birincildir, deger yargilar ise deontik
kategorilerden tiiretilir. Kant, ahlakin rasyonel olmasi gerektigine inanmakta ve insanlar arasindaki tim
gorevlerin kategorik buyruktan tiiretilebilecegine savunmaktadir. Kant’a gore kategorik buyruk; ahlaki bir
zorunlulugun isteklere, arzulara veya ihtiyaclara bagli olmamasidir. Kategorik buyruklara 6rnek olarak
“Ihtiyac1 olanlara yardim etmelisin” verilebilir. Kant¢1 deontoloji, isteklerin veya hedeflerin ne oldugunu
o6nemsemez ancak ne olursa olsun kategorik bir buyrugu izlemeyi kasteder (Kranak, 2019, s. 52-53).
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ve bir bagkasina 6zen gosterme diirtiisiinli yok saydiginda aslinda kendisinden
koptugu bir yalnizliga siiriiklenir ve dogal olarak iligkilerini yeniden kurmaya
calisir. Buradan yola ¢ikarak akimin evrensel bir insan 6zelligi oldugunu 6ne
siiren Noddings, bir bakim iligkisindeki insanlar i¢in etik yaklagimin temel
oldugunu ileri siirmektedir (Noddings, 2013, s. 49-51).

Amerikali siyaset bilimei Joan C. Tronto’nun “Moral Boundaries” (1993)
adli kitabinda, bakim etigi i¢in kapsamli bir tanim bulunmaktadir. Ona gore
bakim, etik bir kavram olarak ele alindiginda, sahip oldugu baz1 6zellikler
ortaya ¢ikmaktadir. Oncelikle bakim, yalnizca insanlarin etkilesimi ile smirl:
degildir. Bagka insanlara oldugu kadar nesnelere ve ¢evreye de 6zen gosterme
olarak algilanmalidir. Diger bir 6zellik, bakim hizmetlerinin sadece bakim
veren ve bakim alan kisiler arasindaki iliskiden (ikili veya bireysel) ziyade,
politik bir yoniiniin de oldugudur. Bakim faaliyetlerinin, ikili veya bireysel
yapida oldugunun varsayilmasi, en basta sosyal ve politik olarak islev gérmesini
kabul etmek demektir. Bagka bir 6zellik, bakim faaliyetinin biiylik 6l¢iide
kiiltiirel olarak tanimlandigi i¢in farkli kiiltiirler arasinda farklilik gostermesinin
olagan oldugudur. Bu noktada belli ilkeler ¢evresinde sinirlar gizilerek tasarlanan
bakim organizasyonun fayda getirmeyecegi savunulabilir. Son bir 6zellik ise
bakimin devam eden bir siire¢ olmasidir. Bu baglamda bakim, giinliik yasam
stireglerinde yer alan canli ve aktif bir olgudur ve hem bir uygulama hem de
bir egilimdir (Tronto, 1993, s. 103). Williams (2018, 557), Tronto’nun bakis
agisini, “bakim etigi toplumu yasatir ve onarir’ ifadesiyle anlamlandirmistr.

Bakim etigi savunucularina gore bakim, insanlarin temelde iliskiler agina
karigsmis sosyal varliklar oldugunu 6nermesiyle baslar. Onlara gére bakim
etiginin ¢ikis noktasi, insanlarin birbiriyle baglantili, birbirine bagimli ve
genellikle birbirleriyle esit olmayan iliskiler icinde var olan somut varliklar
oldugudur (Hankivsky, 2014, s. 253). Karsiliklilik bagimlilik ve baghlik gibi
genel olarak iliskilerin 6nemli 6zelliklerine deginmesinden dolay1r bakim
etiginin dallar1 yalnizca yakin iliskilere degil, her tiir iliski ve etkilesime kadar
uzanmaktadir. Bakimin kendisi diizenli bir sekilde birlikte yagama olasiligini
tesis eden politik bir gergekliktir. Baglangigta 6zel ve mahrem yasam alanlarina
gore tasarlanan bakim etigi, bakim faaliyetlerinin ¢esitliliginden dolay1
kapsamini genisletmis, hayvanlara ve gevreye 6zen gdosterme gibi pek ¢ok
ahlaki konu ve etik alan i¢in de degerlendirilmeye alinmistir. Bu nedenle bakim
etiginin, politik gergeklik oldugu iddia edilebilir.
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Bakim etigi, alisilagelmis etik bi¢imlerinden farklidir. Onu farkli yapan en 6nemli
karakteristik 6zellikleri; geleneksel ilkelerle ilgilenmemesi, bireysel faydaya
odaklanmamasi ve bakim saglamanin toplumu olusturan unsurlar olarak goriilmesidir
(Vosman, 2020, s. 19). Bakim etiginin hizla dikkat ¢ekmesinin bir nedeni,
iliskiselligidir. Bu kavram, insanlar1 genellikle asimetrik sekillerde karsilikl olarak
birbirine bagli, savunmasiz ve bagimli olarak gortir (Pettersen, 2011, s. 52). Bakim
etigi literatiirli incelendiginde, feminist etik savunucularinin ahlaki kararlar igin
bagkalarna 6zen gostermenin gerekliligini vurguladiklar: goriilmekte ve insanlarin
sosyal varliklar olduklarini, bu nedenle aralarinda hep bir bag kurduklarmi ve bakim
iliskilerinin bu bag etrafinda konumlandigini savunduklari s6ylenebilir.

Bakim etigi, bakimin sorumluluklarii ve uygulamalarini ahlaki bir cercevede
ele almay1 Onerir ve Ozellikle kadinlarin bakim verme pozisyonlarinda
yaygimligimin, kadinligin dogal bir 6zelliginden ziyade sosyal yapinin neden
oldugunu 6ne ¢ikarir. Bakim etigi, toplumsal cinsiyete dayali kamu-6zel ikilemine
temelden meydan okudugu icin tarihsel olarak insa edilmis toplumsal cinsiyet
normlarina, rollerine ve gii¢ iliskilerine meydan okur. Bu nedenle bakim etigi,
normatif bir teori degil, feminist bir elestirel teoridir (Robinson, 2011, s. 63).
Bakim etiginin politik baglamda taninmasi gereken bir olgu oldugu agiktir. Ciinkii
bakim etigi politik olarak diisiiniildiiglinde somiiriicii olmayan ve adil olan
bakimin verilmesi ve alinmasiyla ilgili sorunlara ¢oziimler arayacaktir.

Bakim Etigi Baglaminda Kadin Yoksullugunu Anlamak

Insanlarm bakim ile ilgili deneyimlerini aile ortaminda edinmesinden dolay,
aile bakimi tiim bakim iliskilerinin modellemesi olarak tanimlamak oldukca
makuldiir. Bakimin devletten, basta aileye daha sonra piyasaya veya kar amaci
glitmeyen bir organizasyona kaydirilmasina iliskin mevcut fenomen oldukca
yaygindir. Clinkii aile, genellikle dogal bir yap1 olarak goriinse bile belirli bir
gecmisi olan sosyal bir kurumdur (Tronto, 2010, s. 161). Bakim isini 6zel
hayatin bir pargasi olarak diisiinme egilimi, bakim hizmetlerinin genellikle
hanehalk faaliyetleriyle iliskilendirilmesine neden olmaktadir. Bakim isinin
hane igerinde kargilanmasi gereken bir hizmet olmasi ve bu nedenle toplumda
genellikle hane iginde; anne, kiz kardes, es, ve kiz evlat rollerinde olan kadinlarin
bakim verenler olarak algilanmas1 herkesge kabul edilebilen bir gercektir. Daha
keskin bir ifade ile bakim isi, hala “kadin isi” olarak goriilmektedir (Bauer &
Sousa-Poza, 2015, s. 10).
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Carol Gilligan ve diger bakim etigi savunucularinin bakim etigini tanimlayan
calismalari, 6zellikle kadin haklarina dikkat ¢gekmek i¢in siklikla alintilanmaktadir.
Gilligan, daha ilk andan itibaren bakim etigi kavramini cinsiyetci bir argiiman
olarak gérmedigini iddia etmistir. Bakim etigi kavraminin ¢ikis noktasi kadinlara,
ahlaki gelisim asamalarinda diistik statiilerde yer verilmesi olsa da Gilligan’in
oncelikli amaci, bakim etigi arglimaninin, ahlaki alanin adaletini i¢erecek sekilde
genisletilmesi gerektigidir (Gilligan, 1993). Ancak bakim isi iizerine yapilan
arastirmalarda, kadinlarin basrolde olduklar1 dikkat ¢cekmektedir. Bu nedenle
bakim, modern feminizm perspektifinde politik bir konu olarak ele alinmakta ve
kadin emegi baglaminda tartisilmaktadir. 1960’larin sonunda ortaya ¢ikan
bicimiyle feminizmin, bakim hizmetlerinin s6zde “kadinsi” dogasina ve bununla
baglantili olarak kadinlarin erkeklere tabi kilinmasina kars1 bir isyan oldugu
acikea goriilebilir (Sevenhuijsen, 2004, s. 5).

Tronto, bakimi; cinsiyet, siniflar ve irklar arasinda esit olmayan bir sekilde
dagitilmis bir sistem olarak arastirarak, bakimi bir gli¢ konusu olarak agikca
glindeme getiren ilk bilim insanidir. Onun goriisiine gore, bakim isinde
kaynaklarin dagitimiyla ilgili sorunlar nedeniyle taraflar arasinda catigmalar
ortaya ¢gikmaktadir. Tronto’ya gore erkekler, ailesindekilerin veya bagkalarinin,
bakim ihtiyag¢larini ihmal etmelerine ragmen bakim goérevinden sorumlu
tutulmamaktadirlar. Bu anlamda bakim isi, erkeklerin -ya da en azindan bazi
erkek gruplarinin- ayricalikli olarak bakim sorumluluklarini ihmal etmesini
mesru kilacak sekilde cinsiyetlendirilmistir. Tronto, ayricalikli bir sinif ve
cinsiyet olarak bazi erkeklere atifta bulunarak “‘ayricalikli sorumsuzluk
(privileged irresponsibility)’” kavraminin kullanilmasini 6nermektedir (Tronto,
1993, s. 121; Tronto, 2013, s. 58; Tronto, 2017, s. 40). Tronto, bakimin ahlaki
yapisindaki toplumsal cinsiyet yanliligini yikmaya yonelik bu goriisleri,
Gilligan’1n bakim etigi yaklasimina yeni bir soluk getirerek, farklilik katmistir.
Bununla ilgili olarak; “Gilligan’in bakim etigine iligkin ifadesi dikkatimizi
Kohlberg’in teorisindeki bir toplumsal cinsiyet simirina ¢ekerken, Gilligan'in
Kohlberg’in teorisinin temelde dislayict mantigini bozmadigini iddia ediyorum.
Sonug olarak, Gilligan in yazisimin potansiyel olarak radikal etkileri kovelmistir
ve onun teorisi, ahlaki kavramanin alternatif bir yolunu a¢iklamayt degil,
toplumdaki kismi ayricaligin bir agiklamas olarak islev gérmektedir " (Tronto,
1993, s. 63) seklindeki diger bir goriisii, Gilligan’in bakim etigi yaklagimin
elestirdigini gostermektedir. Gilligan’in bakim etigi yaklagiminda, bakim iginin
cinsiyete duyarli olmayan yapisi yalnizca bir endise kaynagi olmasina ragmen,
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bu endise kaynagi iizerine ¢ikan tartismalarin cinsiyete duyarlilik tartismalarindan
ziyade, bakim etigine ahlaki bir teori olarak odaklanilmasiyla ilgilidir. Oysa
Tronto, 6zellikle bakim isindeki toplumsal cinsiyet farkliliklarini géz oniine
alarak, bakim etigini feminist baglama oturtmaktadir.

Cinsiyete duyarli ve sorumlu bakim uygulamalarini yansitan politikalar i¢in
Tronto, bakim kurumlarini giiglendirme gerekliligini savunmaktadir. Bu nedenle
iyi bakim saglamanin ne anlama geldigine dair gelistirdigi agiklamalar, siyaset
teorisi ve sosyal politika alaninda 6nem kazanmaktadir. Bu agiklamalar, iyi
bakim saglamada aile ve piyasanin yetersiz kalmasi iizerinedir. Ek olarak iyi
bir bakim uygulamasinin; bakim amaci, giig iligkilerinin taninmasi ve bakimin
bireylerin ihtiyaglarini karsilamak i¢in ¢cogulcu ve 6zel olarak diizenleme
ithtiyact olan unsurlari, bakim etiginin temel 6zelliklerini kullanmak suretiyle
betimlenmektedir (Tronto, 2010). Ayrica Tronto’yu, Gilligan’in bakim etigi
anlayisindan ayiran bir diger farklilik, bakim etigine iliskin sorunlarin
¢Oziimiind, politik sisteme dayandirmasidir. Tronto, bakim etigini, politik bir
bakis acistyla daha fazla analiz edilmesi gerektigini vurgulayarak Gilligan’in
otesine gecmektedir (Tronto, 2013). Boylece bakim alaninda ihtiyaclari,
katkilar1 ve beklentileri dikkate alan, bakim etigi bir siyasi siire¢ araciligiyla
kadinlar1 yoksullastiran durumun ¢oziilmesi gerektigi savunulabilir.

Hem iicretli hem de iicretsiz bakim isi, 6zellikle ¢alisma diinyasi i¢in hayati
oneme sahiptir. Kiiresellesme, teknolojiye ayak uyduramama, issizlik, diisiik
kaliteli istthdam ve iklim degisikliginin yan1 sira ¢ocuk, geng, hasta, engelli
ve yaglilara yonelik bakim hizmetlerindeki eksiklikler nedeniyle tilkeler
istihdam ve sosyal koruma sistemleri {izerinde artan baskilarla kars1 karsiya
kalmaktadir. Bununla birlikte cinsiyete dayali is boliimii ve kamu-6zel alanlar
arasindaki boliinme ile karakterize edilen bakimla ilgili sosyal yapi, yaslanan
niifus ve kadinlarin toplumsal rollerinde ve isteklerinde meydana gelen
dontisiimlerin etkisiyle degisime ugramaktadir. Bu nedenle 6zellikle merkez
iilkelerde bir ““bakim krizi” yasandig1 goriilmektedir. Bakim hizmetleri
sunumundaki eksiklikler, 6zellikle iilkelerin siyasi giindemlerinde giderek daha
6nemli bir konu olarak ortaya ¢ikmakta ve miicadele yontemleri gelistirilmektedir.
Miicadele yontemlerinden biri, daha 6nce hanelerde gercgeklestirilen bazi
gorevlerin digsallastirilmasi ya da ev i¢i alandaki bakim islerinin bir kismini
yapmak i¢in licretli yardim almak olarak tarif edilebilen ““Kiiresel Bakim Zinciri
(Global Care Chains)” yaklagimidir. Bu yaklasim temel olarak, yoksul
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tilkelerdeki kadinlarin bakici olarak istihdam edilmesi yoluyla fakir iilkelerden
zengin llkelere aktarilmasiyla ilgilidir (Parrefias, 2012, s. 269). Bu aktarim,
goemen bakicilarin genellikle diinyanin dort bir yaninda ticretli ve {icretsiz
bakim ¢alismalarina dayanan, ulus 6tesi bakim hizmeti ile sonuglanir
(Hochschild, 2000, s. 131). Burada kadin gé¢menler bakim emegi konusunda
merkezi bir rol iistlenmekte ve bu islerin, glivencesiz ve diislik ticretli olma
egilimi ile yiiz yiizedirler (Orozco, 2009, s. 4-5).

Bakim ve refah diizenlemelerinde dikkat ¢eken isglicii piyasalarinin cinsiyet
analizi, kadin istthdaminin genislemesinin oniinde bir engel olarak {icretsiz
bakim sorumluluklarina isaret etmektedir (Orloff, 2002, s. 11). Ucretsiz bakim
sorumluluklarini kadinlar dyle yiiklenmislerdir ki tarihsel ve kiiltiirel baglamda
ve neredeyse her toplumda, bakim isinin kadinlara atfedildigi sdylenebilir.
Kadin emeginin geleneksel gorevi haline gelen iicretsiz bakim isinde harcadiklar
glinliik zaman ile iicretli bakim isinde harcadiklar glinliitk zaman ve erkeklerin
ticretli ve ticretsiz bakim isinde harcadiklar1 giinliik zamana iligkin bilgileri
incelemek tizere Grafik 1 olusturulmustur.
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Grafik 1. Cinsiyet bazinda ticretli ve licretsiz bakim igine gilinliik harcanilan zaman, 2019
Kaynak: (International Labour Office, 2019a).

Grafik 1’e gore Diinya’da 3.2 kat, Arap Devletleri’nde 4.7 kat, Asya ve
Pasifik’te 4.1 kat, Afrika’da 3.4 kat, Amerika’da 1.7 kat ve Avrupa ve Merkezi
Asya’da 2.1 kat arasinda degigmekte olan bir oran ile tiim bolgelerde kadinlar
giinliik ticretsiz bakim iglerinde erkeklere gore daha fazla zaman harcamaktadir.
Bu arka planda, kadinlarin diinyanin her yerinde ticretsiz bakim isini giinliik
rutinlerinden biri haline getirdikleri, hatta bakim gorevlerini bilingli olarak
benimsemedikleri, genellikle bakim hizmetlerinin iistlendikleri bir rol oldugu
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sOylenebilir. Veriler 1s181nda erkeklerin bakim roliine katiliminin ikincil olma
egiliminde oldugu ve eger bakim isine katilacaklarsa giivence sarti 6ne
stirdiiklerine iligkin bir ¢ikarim yapilabilir. Ciinkii Grafik 1’e gore erkekler
yalnizca giinliik ticretli bakim isinde hem diinyada hem de bolgelerde kadinlara
gore daha fazla zaman harcamaktadir.

Kamu ve piyasa hizmetlerinin daha gelismis oldugu iilkelerin bulundugu
bolgelerde iicretsiz bakim iginin kadin ve erkek arasinda esit olarak paylasildigini
diistinmek olagandir. Ancak Grafik 1°e gore geleneksel bakim sorumluluklariin
diinyanin tiim bdlgelerinde (gelismis ve/veya gelismemis) kadinlara atfedildigi
sOylenebilir. Buradan hareketle bakim iginin hala cinsiyete duyarl bir sekilde
dagilmadig goriilmektedir. Uluslararas1 Calisma Orgiitii (International Labour
Organization -ILO), {icretsiz bakim islerinde harcanan zamandaki cinsiyet
farkinin 2228’e kadar kapanmayacagini tahmin etmekte; baska bir ifade ile
cinsiyet farkinin kapatilmasinin 209 y1l siirecegini iddia etmektedir (International
Labour Office, 2019b, s. 13). Kadinlar ve erkekler arasindaki bu biiyiik esitsizlik
farki, iicretsiz bakim isinin kapsamini ve dagilimini ele almada, ge¢mis ve
mevcut politikalarin etkinligini sorgulamaktadir.

Topluma dayali saglanan bakim hizmetleri, genellikle gayri resmi olarak
kadinlar tarafindan verilmekte oldugu sdylenebilir. Kadinlarin birincil resmi
olmayan bakici olmalariin ana nedenleri; evlatlik iliskileri, birlikte ikamet
etme ve cografi yakinlik olarak siralanabilir. Bu durumda kadinlar tarafindan
saglanan gayri resmi bakim hizmetleri, kadinlar i¢in kaybedilen kariyer ve
zaman ile duygusal ¢aba anlamlarina gelmektedir. Kadinlarin bakim isine iliskin
geleneksel sorumluluklar1 nedeniyle bagimsiz karar alma haklar1 da
kisitlandigindan bagimli hale geldikleri sdylenebilir. Kadinlari ailenin 6zel
alani i¢inde siirlandirmak, erkeklerin kamusal alanda taninma ve gii¢
kazanmalarin1 saglayan bir unsurdur. Bu durum kadinlarin erkeklere
bagimliligimi arttirir ve bagimsiz olarak gelir ve servet elde etme firsatlarini
onemli Olciide kisitlar (Parrott, 2001, s. 4). Gelir yoksullugu ile
iliskilendirilebilecek bu durum ile miicadele etmek, basta kadinlarin ardindan
toplumun refah diizeyinin yiikselmesi i¢in biiyiikk 6nem arz etmektedir.

Hiikiimet, bakima ihtiyact olanlara yeterli destegi saglamadan evde
kalmalarimi tesvik ettiginde 6zellikle hane i¢indeki kadinlarin is yiikii
artabilir. Hiikkiimetlerin bu tutumu, uzun vadeli sorunlara kisa vadeli ¢6ziimler
bulmaktir. Cilinkii teknoloji ve saglik sistemlerinin gelismesiyle 6zellikle hasta
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ve yasli bireyler, dnceki donemlere gore daha uzun siire hayatta kalmaktadir.
Bu durumda bakim ihtiyaglar1 da kiiresel olarak artmaktadir. Ucretsiz bakim
islerinde kamu ve 6zel sektoriin biraktigi boslugu, kadinlarin tek basina
doldurmasi beklenmektedir. Bu durum aslinda Hochschild’in “ikinci vardiya”
terimiyle &liimsiizlesmistir. Tkinci vardiya, kadinlarin ev disinda ¢alismaya
baslamasindan kisa bir siire sonra gerceklesmesine ragmen terim olarak,
Hochschild’in “The Second Shift (1989)” adl1 kitab1 yayinlanana kadar resmi
bir bi¢imde ortaya ¢ikmamistir. Kadinlarin maruz kaldig: ticretli ve iicretsiz
caligma sorumluluklarinin ikili yiikii olarak tanimlanan ikinci vardiya daha
ayrmtili bir tanim ile isgiliciindeki kadinlarin yalnizca “birinci vardiya’nin,
bagska bir ifadeyle giinde sekiz saat ev disinda ¢aligmanin yiikiiyle degil, ayn1
zamanda “ikinci vardiyanin”, baska bir ifadeyle giiniin geri kalanin1 hane i¢i
bakim isiyle harcamasidir. Ikinci vardiyadan sonra Hochschild (1997), birinci
ve ikinci vardiya arasindaki miicadele sonucunda ortaya ¢ikan duygusal emegi,
liciincii vardiya olarak tanimlar. Ugiincii vardiyanin tam bir tanim1 olmamakla
birlikte literatiirde farkli konularda tigiincli vardiya hakkinda ¢alismalar
yapilmistir. Gallagher ve Delworth (1993), tarim dis1 bir iste calisarak ilk
vardiyasini dolduran kadinlarin, ev i¢i ve bakim isinde ikinci vardiyalarini
doldurduklarini ve ayrica aile ¢iftligini isleten bir tiglincii vardiyay1 da giinliik
islerine eklediklerini 6ne siirmektedirler. Gerstel (2000), kadinlarin erkeklere
gore hane i¢inde daha fazla emek harcadigini iddia etmekte ve onlarin aile ve
arkadas iligkilerini siirdiirmek icin harcadiklar1 emegi, yasamlarinda ii¢lincii
bir vardiya olarak tanimlamaktadir. Wolf (2002) ise kadinlarin hayatindaki
ticlincii bir vardiyanin “giizellesme’” oldugunu savunmus ve kadinlarin iyi
olma hali ile glizellik arasindaki iliskiyi arastirmistir. Haskin (2015)’de hane
i¢i bakim yiikiiniin erkekten ¢ok kadinlarin omzunda oldugunu 6ne siirerek
kadinlarin ailelerini ve sosyal ¢evrelerini korudugunu savunmustur. Ona gore
bu koruyup kollama durumu, kadinlarin sevgi isine ¢ok zaman ayirdigini,
boylelikle birinci ve ikinci vardiyalarina ek olarak; sevgi, sefkat ve 6zen
duygularini hane iginde ve disinda gosterdikleri icin is yiiklerine fazlasimi
ekleyerek tligiincii bir vardiya yaratmaktadir.

Kadinlarin hane i¢i bakim yiikiiniin artmasina kiiresel COVID-19 salgin1 da
neden olmaktadir. Salgin, okullarin ve birgok kayitl isletmenin kapanmasina
neden oldugundan pek ¢ok kadin, kendilerinin ve ailelerinin yasam standardini
korumak i¢in yeterli para kazanma ihtiyact ile ticretsiz bakim sorumluluklarindaki
ani artis1 dengelemek zorunda kalmaktadir (Ogando, Rogan, & Moussie, 2021).

400



Ayhan / Female Poverty in the Context of Care Ethics

Ayrica salgin nedeniyle hemen hemen tiim iilkelerde, 6zellikle yashilarin evde
kalmalarina yonelik talimatlar glindeme gelmistir. Bu durumda yaslilarin giinliik
temel ihtiyaclarin1 karsilamak i¢in aileleri, arkadaslar1 ve sosyal bakim
gorevlileri daha fazla bir bakim destegi tistlenmektedir. Bu destegin ¢cogu da
kadinlarin sorumlulugundadir. COVID-19 salgini, kadinlarin ekonomik ve
sosyal giivencesizligini ve licretsiz bakim igine harcadiklar siireyi artirarak,
kadinlar1 sosyal ve kurumsal destekten mahrum birakmaktadir (United Nations,
2020, s. 2).

Siyaset ve felsefe profesorii Nancy Fraser’in toplumsal yeniden iiretim olarak
adlandirdigi; ekonominin, toplumun ve hane halkinin temelinde yer alan
yapilarin ve kurumlarin islemesini saglayan diizenin, COVID-19 salgin ile
degistigi goriilmektedir. Toplumsal yeniden tiretim, ¢ocuklar1 yetistirmek ve
yaslilar1 desteklemekten sosyal orgiitlenmeye ve daha biiyiik topluluklarda
baglantilart siirdiirmeye kadar nesiller arasi sosyal baglarin yaratilmasi ve
stirdiirtilmesi ile ilgilidir (Dugarova, 2020). Tarihsel olarak, toplumsal yeniden
iretim stirecleri, erkeklerin siirli katilimi nedeniyle kadinlarin sorumlulugu
olarak diistintilmiistiir. Hem duygusal hem de maddi emekten olusan ve gogu
zaman licretsiz olarak gerceklestirilen bakim isi, toplum i¢in vazgecilmezdir.
Bu nedenle bakim konusunda meydana gelen sorunlar oncelikle toplumu
olumsuz yonde etkilemektedir. Fraser (2016, 99), toplumsal yeniden {iretime
iliskin geligkilerin *“bakim krizi” ile yorumlanabilecegini savunmaktadir. Salgin
nedeniyle giindeme gelen sosyal mesafe ve karantina énlemleri ile insanlar
arasindaki baglarin askiya alindig1 hatta bozuldugu sdylenebilir. Bu durum ise
toplumsal yeniden iiretim iizerine baski yapmakta ve bir anlamda bakim krizine
neden olmaktadir. Ciinkii COVID-19 salgin1 ekonomi ve saglik ile yakindan
iligkili oldugundan bakim kriziyle de karakterize edilebilen ¢ok boyutlu bir
olgu olarak agiklanabilir.

Sonug¢

Bakim etigi, ahlaka uygun bir karar verilmesi gereken her durumda, 6zellikle
katilim, uyumlu iligkiler ve baskalarinin ihtiyaglarinin 6nem kazandigi bakim
isinde, etik bir yaklasim olusturur. Carol Gilligan bakim etigi kavramini
gelistirdiginde, ataerkilligin kavramsal ¢ercevesine basarili bir sekilde meydan
okuyarak feminist anlayisi genisleten yeni bir paradigma yaratti. Aslinda bu
paradigma, yiizyillardir erkeklik ve kadinligin anlam ve islevlerini tanimlayan
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hiyerarsik cinsiyet modelini devirmeye yoneliktir. Etik bakim anlayisi, insanlar
arasindaki bakim sorumlulugu ve iligkilerin ahlaki bir siire¢ iginde anlasilmasi
etrafinda merkezlenir. Ayrica feminist kuramcilarin da ifade ettigi gibi bakim
etigi, her seyden dnce bakim faaliyetlerini anlamlandirmanin yani sira yagsamin
daha genis bir alanini fark etmeleri i¢in insanlara firsat saglar (Tronto, 1998).

Dogurganlik oraninin azalmasi ve hayatta kalma siiresinin artmasindan dolay1
yaslanma eksenli gerceklesen demografik doniisiim sonucunda yash
ebeveynlerin ihtiya¢ duyduklar1 bakim isini hanedeki kadinin yiiklenmesi
kiiresel olarak sik karsilagilan bir durumdur. Bununla birlikte ¢ocuklara verilen
bakim hizmetleri bir seving ve memnuniyet kaynagi olabilir ancak ¢ocuk sahibi
olmak ayni zamanda kadinlarin ¢alisma kosullarin1 da etkileyebilen bir
faktordiir. Hem gelismekte olan hem de gelismis iilkelerdeki isgiicii piyasasi
arastirmalari, annelerin, ¢ocuk sahibi olduklar1 i¢in sinirli bir siire baska tiir
isleri yapma ve ekonomik olarak bagimsiz olma becerilerini kisitladigini ortaya
koymakta hatta 6nemli bir iicret cezasi 6dedigini iddia etmektedir (Samman,
ve digerleri, 2016, s. 23). Genellikle kadinlara ytiklenen yasli, ¢ocuk, engelli
ve diger bakim ihtiyaci duyanlara verilen hane i¢indeki gayri resmi bakim
hizmeti ticretsiz bakimi ifade etmektedir ve diinyanin tiim bolgelerinde erkekler,
icretli bakim islerinde uzmanlasirken, ¢ogunlukla ticretsiz bakim isine
katilimlar1 oldukga diisiiktiir. Oysa kadinlar, ticretsiz bakim isinin biiytlik kismini
yapmaktadir (Grafik 1). Bunlarla birlikte sosyal ve ekonomik krizlerden dolay1
tek bir gelirle haneyi ge¢indirmek, refah seviyesinde ciddi bir diisiise sebep
olabileceginden, hanedeki kadin; ya yalnizca bakim verme isini yliklenerek
ekonomik ve sosyal o6zgiirliigiinden feragat etmis olacak ya da ekonomik ve
sosyal ozglirliigiinii tercih edip, ticretli bir bakim vericisi ile anlasacak veya
her iki isi segerek sirtina daha fazla yiik bindirecektir ki tiim bu durumlarin
hepsi hem maddi hem de manevi sonuglar doguracaktir. Meydana gelen bu
maddi ve manevi sonuglar aslinda ¢ok boyutlu yoksulluk olgusunun da
dogmasina sebep olacaktir. Oyleyse kadinlara atfedilen geleneksel bakim
roliiniin kadinlar1 yoksullagtirdig sdylenebilir. Boylece bakim etigi yaklagimi
kadin yoksullugu ile miicadele stratejisi olarak diisiiniilebilir. Bu nedenle bakim
etiginin ahlaki felsefesine vurgu yaparak bakim hizmetlerini kiiresel sosyal
politika ile biitiinlestirmek i¢in daha fazla caba sarf edilmelidir. Bakim islerinin
onemsiz oldugu algisi, bakim saglamakla ugrasan kisilere 6denen iicret ve
maaglar, bakimin bir sekilde “kadin isi”” olmasina yonelik varsayimlar1 yikmaya
yonelik politikalar 6nerilmelidir.
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Genellikle ev ortaminda saglanan iicretsiz bakim isleri, kurumsal bir diizeyde
ele alindiginda “ekstra” isler olarak degerlendirilmektedir. Ev ortaminin, en
6zenli bakim hizmetlerinin saglandig: alanlar oldugu yadsinamaz bir gergek
olsa da bakim islerinin kurumsal bir diizende “ekstra’ isten “‘rutin’ islere
dontismesi gerekmektedir. Bakimi insan yasaminin bir parcasi olarak
benimsemek, bir 6miir boyu bakim alma ve bakim verme iliskilerinin ve ara
baglantilarinin varligin1 kabul etmek, oncelikle kadinlar iizerindeki baskinin
azalmasini saglayacak ve kadinlarin yoksullagsmasini dnleyecek adimlar
atilmasina Oncii olacaktir. Son olarak bakim emegi; kadinin, yardim
kuruluglarinin ve gé¢menlerin hizmetleriyle sinirlandirilmamali, kiiresel bir
bakim etiginin insa edilmesi temel bir gorev olarak kabul edilmelidir.
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