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Gastronomi Turizmi Kapsaminda Lezzetin izinde Kokulu Uziim

Fragrant Grapes on the Trail of Flavour as part of Gastronomy Tourism
Elif Acuner!, Cem Keskin?2

Oz

Anadolu, binlerce yillik ge¢misiyle (iziimiin anavatani ve gen merkezi konumundadir. Bu cografyada yasayan her medeniyet (izimi
ve Uziimden elde ettikleri Griinleri mutfak kdiltiirlerinin igine almislar ve mutfak kdiltiirlerini farklilastirmislardir. Bu farklilik ise her gegen
glin turizm agisindan daha fazla gekicilik unsuru olarak degerlendiriimektedir. Bu dogrultuda degisen turizm dinamikleri ile gastronomi
turistleri lezzetlerin takibini yaparak seyahatlerini planlamaktadirlar. Bu ¢alisma ile kokulu (iziimiin, Karadeniz Bélgesi’nin Orta ve Dogu
sahil geridinde yer alan illerdeki yeri ve 6nemi ayrica gastronomi turizmine yénelik bir (iriin olarak potansiyeli ele alinmigtir. Gastronomi
turizmine yonelik ilginin arttidi sonucuna bagli olarak, alternatif bir gastronomik driin rotasi énermesi agisindan ¢alisma énem arz
etmektedir. Calismanin teorik alt yapisi planl davranis teorisine dayandiriimistir. Calismanin evrenini Karadeniz Bolgesi'nin Orta ve
Dogu sahil seridinde yer alan; Samsun, Ordu, Giresun, Trabzon, Rize ve Artvin illeri olusturmaktadir. Calismanin verileri nitel arastirma
yéntemlerinden dokiiman inceleme, gbzlem ve gériisme teknidiyle toplanmistir. Calismanin deseni érnek olaydir. Calismada veri
analizi plani olugturulmus, betimsel analiz yéntemi ile veriler analiz edilmistir. Galisma ile elde edilen veriler; kokulu (iziimdin bélge igin
dederlendirilmesi gereken bir potansiyele sahip oldugu sonucunu ortaya koymaktadir. Dolayisiyla kokulu (iziime yénelik gastronomi
rotalarinin olugturulmasi ile destinasyon gekiciligi arttirilarak destinasyon imajinin gelismesine béylece yerel halkin yagam kalitesinin
yikseltiimesine nemli katkilar saglanabilecektir.

Anahtar kelimeler: Gastronomi Turizmi, Kokulu Uziim, Planli Davranis Teorisi, Lezzet Izi.

Abstract

Anatolia, with its thousands of years of history, is the homeland and gene center of grapes. Every civilization living in this geography
has included grapes and products produced from them into their culinary cultures and differentiated their culinary cultures. This
difference is considered more and more aftractive in terms of tourism day by day. With the changing tourism dynamics, gastronomy
tourists plan their travels by following flavors. In this study, the place and importance of fox grape in the provinces located on the
Middle and Eastern coastline of the Black Sea region, and its potential as a product for gastronomy tourism were discussed. Depending
on the result that the interest in gastronomic tourism has increased, the study is important in terms of proposing an alternative route
of gastronomic product. The theoretical background of the study is based on the theory of planned behavior. The population of the
study consists of Samsun, Ordu, Giresun, Trabzon, Rize and Artvin provinces located in the Middle and Eastern coastline of the Black
Sea region. Data of the study were collected by document analysis, observation and interview techniques, which are among the
qualitative research methods. The research was designed as a case study. In the study, a data analysis plan was created and the data
were analyzed using the descriptive analysis method. The data obtained from the study reveal that fox grape has a potential that
should be evaluated for the region. Therefore, the creation of gastronomic routes to fox grape can contribute to increasing the
attractiveness of the destination and improving the image of the destination, and thus to increasing the local people’s quality of life.

Keywords: GastronomyTourism, Fragrant Grapes, Planned BehaviorTheory, Flavor Trail.
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Girig
Diinya Turizm Orgiitii (United Nations World Tourism Organisation - UNWTO) istatistiklerine gére 2019 yilinda diinyada
1,5 milyar insan turizm faaliyetlerine katilmistir (UNWTO, 2020). Tiirkiye'de ise ayni yilda bu rakam 52 milyon kisidir (TUIK,
2020). Tum Ulkeler 1,5 milyar kisilik pastadaki paylarini dolayisiyla turizm gelirlerini arttirmak tzere birbirleri ile rekabet
etmektedir (Ozdemir & Altiner, 2019, s. 1). Bu rekabetten kazangli gikmak isteyen farkindalik diizeyi yiiksek olan iilkeler,
kuresellesmenin etkisinden de dogan, turizm anlayigindaki degisiklikleri dikkate almaya, dahasi geleneksel turizm
hizmetlerinin yaninda turistlere farkli deneyimler sunmaya ve bu hizmetleri turizm programlari igerisine almaya
baslamiglardir (Ortiz & Rama, 2016, s. 15). Turizm anlayisinin degismesiyle turizme katilan kisiler 6zel ilgi alanlarina gére
yeni lezzetler, kilturler ve yeni yerler deneyimlemek igin seyahat etmeye baslamiglardir. Diinyadaki turizm otoritelerinden
gelen verilere gore artik deniz, kum, giines kavrami turistler icin siradanlasmaya baslamis, bunlarin yerini lezzet, yiyecek
ve sarap deneyimi almaya baglamistir (Tas & Tas, 2017, s. 2).

Gastronomi turizminin temelini yiyecek ve igecek kultirt olugturmaktadir. Ciftliklere ve sarap uretim yerlerine diizenlenen
gezilerde turistlere Gretilen Griinlerin test edilmesini de kapsayan seyahatler sunulmaktadir (Ozdemir & Altiner, 2019, s.
3). Gastronomi turizmi insanlarin yiyecek ve icecek deneyimlemeleri igin seyahat motivasyonlarina onemli katkida
bulunmaktadir (Harrington & Ottenbacher, 2010, s. 14).Turistik yer segiminde bu kavramlar tek basina olmasa bile segim
sirasinda artan bir motivasyon oldugu gértimektedir (Scarpato & Daniele, 2003, s. 297).

Gelismis Ulkelerde gastro turizm, turizmin en dinamik ve yaratici alanlarindan biri haline gelmistir. Gastro turistler
geleneksel yiyecekler ve yerli icecekler araciligiyla, gidilen bolgedeki kltiri ve insanlari deneyimlemek igin dlinyanin
birgok bolgesine seyahatler gergeklestirmektedirler (Williams, Jr, & Omar, 2014, s. 6). Bir destinasyonun sahip oldugu
gastronomik cesitlilik bdlgeye cekicilik kazandirip diger destinasyonlarla rekabet etmesini saglamaktadir (Sahin & Unver,
2015, s. 64). Yerel gastronomi kiltird glinimizde turizm amagh kullanilan en énemli dederlerdendir. Diinyada yerel
gastronomi kultirinin sdrddrebilirligini saglamak igin ulusal ve uluslararasi 6rgttler gastronomi varliklarini koruma altina
alip tescilleme yoluna gitmislerdir (Cagh, 2012, s. 1). Bu driinlerden birisi de Karadeniz Bélgesi'nde dogal olarak yetisen
ve bolgeye tescili saglanmis kokulu Uzimdur (VitisLabruscal.) (Kumcagdiz, 2017).

Arastirmanin temel amaci Karadeniz bolgesinin sahil seridine 6zgu gastronomik bir Griin olan kokulu Uzimdin, yerel halk
agisindan éneminin incelenerek turizm potansiyelinin degerlendirilmesidir. Bu kapsamda kokulu Gzimden retilen drtinler
ve yerel halkin gorisleri alinarak gastro turistlere planli davranis teorisi kapsaminda niyet unsuru olusturmayi
hedeflemektedir. Kokulu Uzim Karadeniz bélgesine tam adapte olmus, tat, aroma ve yapi bakimindan diger Gzim
cesitlerden ayrilan farkli bir tirdir. Ancak Gastronomi kapsaminda incelendiginde kokulu ztumle ilgili galismalar sinirli
kalmaktadir. Literatirde gastronomi turizmine yonelik ilginin arttigi ilgili ¢alismalarda gériimekle birlikte, alternatif bir
gastronomik drlin rotasi dnermesi agisindan galisma dnem arz etmektedir. Bu kapsamda gelecekte yapilacak ¢alismalara
katki saglayacagdi disunulmektedir.

1. Kavramsal Gergeve

Modern anlamda turizm, kapitalizmin gelisimine bagdli olarak batida ortaya gikmistir. Dolayisiyla turizmin gelisim sireglerini
algilayabilmek igin kapitalizmin alisma dinamigini ayrica irdelemek gerekir. Ozellikle sanayi devriminin ortaya gikmasinin
ardindan kapitalist sistemdeki degisimler turizmde de degisimlere sebebiyet vermistir (Roney, 2002, s. 9). Sanayi
devriminin ortaya gikardigi kapitalist sistemin bir yansimasi olan post- modernizm; kendi iginde kurallar halkasini olusturan
kultdrel bagiboslugun bir gdstergesi olmustur (Kozak, Evren, & Cakir, 2013, s. 7). Post-modern toplumda tretimden ziyade
tiketim 6n plana ¢gikmis, nesneler metalasmis ve tiiketilmistir. Post-modern toplumda turizm igerisinde tliketilen bir meta
haline gelmistir (Avcikurt, 2017, s. 29). Yirmi birinci ylzyilin baglangicindan itibaren ise turizm kitlesellikten uzaklasmig
bireysellige dogru gelisme gostermistir (Kozak, Evren, & Cakir, 2013, s. 8). Ayni sekilde post modern turizm
paradigmasinin etkisini devam ettirdigi gunimizde; turist tipleri anlamsizlasmakta, teknoloji kullanimi artmakta ve
yayginlagsmakta, Ust gerceklik ve sanal tecribeler otantik 6gelere gore daha fazla talep gérmeye baglamaktadir (Kozak,
Evren, & Cakir, 2013, s. 8). internet teknolojilerinin gelismesi ve ulagim yollarinin ucuzlayarak erisim kolayliginin artmas,
turistleri daha kisa ve sik sekilde ilgi alanlarina gére egzotik destinasyonlara seyahat etmeye yonlendirmis ve bu durum
turizm endustrisinde de degisimlere neden olmustur (L6pez-Guzman & Sanchez-Cafiizares, 2012, s. 63). Bu degisimlerin
bir soncu olarak klasik ve geleneksel kitle turizminin olumsuz 6zelliklerini azaltmak amaciyla ortaya ¢ikan alternatif turizm,
yeni turistik Urdinlerin bir araya getirilip pazarlanmasi amaciyla olusturulan bir turizm gesididir (Ulusan & Batman, 2010, s.
245). Alternatif turizme katilan turistler turlarini kendi istek ve ilgi alanlarina gére planlayarak seyahatlerini bireysel ya da
klclik gruplar halinde yapmaktadirlar (Cohen, 1987, s. 14). Turizme katilan ziyaretcilerin siradan deneyimlerin aksine yeni
deneyimlere yonelmesi drnegdin yeni yerler kesfetmek, farkliliklari aramak gibi talepleri alternatif turizme yénelik ilgiyi
arttirmaktadir (Ceken, Dalgin, & Cakir, 2012, s. 11). Ayrica alternatif turizm yabanci mulkiyetli isletmeler ve dis sermaye
yerine; kliguk olcekli, milkiyeti ailelere ait isletmelere 6nem vermektedir. Bu sayede harcanan paranin bélgede kalmasina,
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bélgenin ekonomik olarak kalkinmasina olanak saglanmaktadir (Brohman, 1996, s. 64). Yukarida siralanan degisim ve
gelisimler beraberinde insanlardaki beslenme diizenini gesitlendirmistir. insanlar artik fizyolojik olarak karnini doyurmak
yerine yemekten haz alma pesine dlsmdislerdir (Deveci, Tlrkmen, & Avcikurt, 2013, s. 31). Diger yandan degisen turist
tipolojisi, farkli olanin pesinde gitme istegi ve yerel kltiirlere olan ilginin artmasi, (Trunfio, Petruzzellis, & Nigro, 2006, s.
429) gastronomi kavramiyla birlikte ele alinmaya baslanmis ve gastronomi turizmi denilen alternatif bir turizm gesidini
ortaya gikarmistir (Akdag, Ozata, Sormaz, & Cetinsoz, s. 272).

Gastronomi ve mutfak turizmi unutulmaz yiyecek icecek deneyimleri icin turizme katilan ziyaretcilere seyahat motivasyonu
ve seyahat etme davranisina 6nemli dlglide katki sunan bir turizm gesididir (Harrington & Ottenbacher, 2010, s. 14).
Gastronomi turizminin kékleri tarim, Kiiltiir ve turizme dayanmaktadir. Ug bilesen de gastronomi turizmini pazarlamak,
insanlarin hedefinde cazibe ve deneyim olarak konumlandirmak igin firsatlar sunmaktadir. Tarim, Grlnl saglar, kiiltdr,
tarihi ve 6zgunligu saglar; turizm ise altyapi ve hizmetleri sunar. Bu Ug bilesen gastronomi turizminin temelini olugturur
(Rand & Heath, 2008, s. 208-209). Gastronomi turizmi diger birgok seyahat aktivitesinden ve turistik destinasyonlardan
farkli olarak yilin her mevsimi ve her tirlli hava kosulunda gerceklestirilebilir bir turizm tlirldUr. Ayrica bir bolgede
gastronomi turizmi gelistirilebilirse, ozellikle turizm yagam dongusunin kritik asamasinda yer alan destinasyonlar igin
turizmin canlanmasi saglanabilir (Kivela & Crotts, 2005, s. 40). Bir turistik bolgenin gastronomik agidan zenginlikleri ve
mutfak kultdrd turistik bir trGin olarak her gegen giin deger kazanmaktadir (Sahin & Unver, 2015, s. 65). Dinyada hemen
hemen her mutfagin kendine has 6zellikleri bulunmaktadir. Bu 6zellikler o mutfagi diger mutfaklardan ayiran farkliliklari
gbstermektedir. Din ve inaniglar, bolgeye has bitki ve hayvan gesitliligi, toplum yapisi, gtindelik yasam bigimi gibi dzellikler
mutfaklarin temel belirleyicisi konumundadir (Deveci, Ttrkmen, & Avcikurt, 2013, s. 31). Bu baglamda gastronomi turizmi,
yoresel mutfak kiiltirlerini tanimak, gidilen y6reye 6zgl lezzetlerin tadimini yapmak, ziyaret edilen bolgede yetisen
urtinlerin yetistirilmesini ve toplanmasini gérmek, yoresel mutfaklara ait kullanilan arag ve geregleri tanimak ya da inlu
restoranlarin yemeklerini tatmak amaciyla gergeklestirilen bir turizm gesididir ($engul & Turkay, 2016, s. 89).

1.1. ilgili Galigmalar

Literatlr incelendiginde gastronomik kimligi olusturan belirli bagli unsurlar bulunmaktadir. Bu unsurlar bir bélgede Gretimi
gerceklestirilen Grlinlerin tat doku ve lezzetlerine etki etmektedir. Gastronomik kimligin bu 6zelligi lezzetlerin takibini
yaparak turizme katilan gastronomi turistleri icin gekicilik unsuru olusturmaktadir (Harrington & Ottenbacher, 2010, s. 14).
Gastronomi ve sarap turizmine katilan turist sayisi giiniimiizde hizla artmakta farkli lezzetlere yonelik talepler artmaktadir.
Kuresel turizm pazarinda 2017 yilinda turist harcamalarinda en biyik artis %61’le yemek deneyiminde yasandi. 2018
yilinda mutfak turizmi pazari 82 milyar dolara ulasip 2019 yilinda %8'lik bir biiyime yakaladi. 2019 yilinda toplam seyahat
harcamasi 1,1 trilyon dolar olmakla birlikte bunun 278 milyar dolar yiyecek icecek hizmetlerinden saglanmistir (Anonim,
2021). 2027 yilinda kiresel turizm pazarinin %16.8 blydyerek 1.7 trilyon dolara ulagmasi beklenmektedir
(Kattiyapornpong, Ditta-Apichai, & Chuntamara, 2021, s. 1). Gastronomik kimligi olusturan riinlerin gastronomi turizmi
kapsaminda degerlendirimesi bolgesel kalkinmayi desteklemekte, bdlge igin gekicilik etkeni yaratmakta ve gastronomik
kimligi olusturan unsurlarin korunmasina yardimei olmaktadir (Kivela & Crotts, 2005, s. 40).

Harrington (2005), gastronomik kimligin tanimlanmasi, gevre, kiltir ve yiyeceklerde hakim bilesenler; doku ve tatlar
Uzerine yaptigi calismasinda bir bolgenin gastonomik kimliginin tanimlanabilesi ve agiklanabilmesi igin bir gerceve
gerektiginden bahsetmektedir. Bu gerceveyi belirleyen unsurlar, mevcut tarim Grdinleri, bu Grlinleri etkileyen iklim ve
cografya, bolge kulturd, din, tarih, etnik cesitlilik, inang ve degerlerdir. Bu unsurlarin sarap ve yiyeceklerdeki mevcut
bilesenleri, doku ve tatlar biyik dl¢tde etkiledigi sonucuna varilmistir.

Nedalcu (2017), gastronomi ve sarap turizminin yerel ekonomik kalkinma ile iliskisini inceledigi calismasinda Romanya
(bir sarap Uretim bdlgesi olan) DealuMare’de yerel ve ekonomik kalkinma igin gastronomi ve sarap turizminin firsatlarini
analiz etmistir. Gastronomi ve sarap turizminin bolge insani igin refah ortami saglayabilecek rekabetgi ve gevre dostu tarim
politikast ile birlikte cekicilik unsuru olusturuldugu gértlmus ve bélgeye 6zgu bir kimlik kazandirildi§i sonucuna variimigtir.

Alonso (2013), gastronomik miras olarak Tannat saraplik izimintn semboli ve referans olarak konumlandiriimasi ile ilgili
yaptigi calismasinda, kirsal alanlarda sarap, yiyecek ve alternatif turizm tirlerinin artan degerinin, bir bélgenin mutfak
klltlrlne olumlu yansimalarinin oldugundan bahsetmektedir. Yapilan galismada Uruguay sarap endiistrisi, Uruguay
saraplari ve sarap rotalari incelenmis, tilkede 200 yildan beri Uretilen Tannat Gizlimlne kargin farkindali§in artmasi sonucu
yerel yiyecekler ve benzersiz gastronomi deneyimleri arayan ziyaretgiler i¢in yeni gastronomik konseptlerin olusturulmaya
baglandigindan bahsedilmektedir.

Ergiven (2015), 6zel ilgi turizmi cesitlerinden gastronomi ve sarap turizmi, Trakya bag rotasi lzerine yaptigi calismasinda
toplu tiketim aligkanliklarina sahip insanlarin yasamlarinda gesitli farkliliklar olusturmak, farkli deneyimleri tecriibe etmek
icin 6zel ilgi turizm tlrlerine yoneldiginden bahsetmektedir. Gastronomi ve sarap turizmi bu insanlar igin artan bir gekicilige
sahiptir. Yapilan ¢alismada Trakya bag rotasi tizerinde 12 girisimciden 9 tanesi ile milakat yapiimistir. Calisma sonucunda
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elde edilen veriler incelendiginde turizm odakli popiiler olmayan destinasyonlarina cesitli insan kaynaklari ile alt ve Ust
yapinin saglanmasiyla turizm konusunda canlilik kazandirilabilecegi ortaya ¢ikmistir.

Akdag (2015), Trakya bag rotasini takip eden yerli turistlerin sarap turizmi deneyimleriyle ilgili yaptigi calismada bu rotayi
takip eden 23 yerli sarap turisti ile milakat gerceklestirmistir. Yapilan gériisme sonucunda bélgeyi ziyarete gelen sarap
turistlerinin ekonomik durumlarinin iyi oldugu, egitim seviyelerinin yiiksek, gastronomi ve sarap ile ilgili konulara hakim
oldugu ortaya ¢ikmigtir. Ayrica yapilan bu galismanin sonucuna gdre sarap turistleri alternatif bag rotalarinin
olusturulmasini desteklemektedirler.

Dirak (2009), izabella iiziimiiniin Tekirdag kosullarinda yetistiriimesi ile ilgili yapti§i calismada, izabella (kokulu) Giziimiin
fenolojik gzlemleri, salkim, tane ézellikleri ve sarap kalitesi incelenmistir. Calismanin sonucunda izabella (iziimiiniin
kendine has olan aromasi nedeniyle hem sofralik ve siralik hem de saraplik (iziim olarak kullanilabileceg@i dngérilmustir.
Caligmada izabella Giziimiinin sofralik (iziim ve meyve suyu Gretimi igin de uygun oldugu sonucuna ulaglimigtir.

Karagoz (2018), Gastronomide tat ve aroma etkilesimleriyle ilgili yaptigi calismada, turistlerin yeni bir destinasyonu ziyaret
etme secimlerinde lezzet unsurlarinin 6nemli oldugundan bahsetmektedir. Calisma ayrica, turistik potansiyele sahip
bdlgelerin tercih edilmesini artirmak ya da turistik potansiyeli dugtk bolgelerin turist gekmesini saglamak igin gastronominin
oneminin arttiindan bahsetmektedir. Calismada, bolgeye gelen turistlerin lezzet isteklerini iyi bilmenin ve turistlerin
beklentilerini 6Gngdrebilmenin bolgesel gastronomik trlnlerin gelistirilmesini kolaylastirdigi sonucunda variimigtir.

1.2. Diinyada ve Tiirkiye’de Uziim Uretimi

Uziim diinya {izerinde {retimi en fazla gerceklestirilen killtir bitkilerinden birisidir. Bunun nedeni tiziimiin toprak ve iklim
seciliminin az olmasi kolay cogaltilabilir bir bitki olmasi ve Gzimden tretilen Grlnlerin gesitliligi etkili olmaktadir (Tarim ve
Orman Bakanli§i [TOB], 2021). Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) 2019 verilerine gore, Diinyada 93 iilkede
7,7 milyon hektar alanda Uizim iretimi yapilmaktadir. Diinyada iiziim iretim alaninda ispanya 936.890 hektarla ilk sirada
bulunmaktadir. ispanyayi Fransa, Cin ve Italya izlemektedir. Tiirkiye 405.439 hektar {iziim retim alaniyla diinyada 5.
sirada yer almaktadir (Tablo 1). Diinyada tiziim Uretimi 2019 yilinda 77,1 milyon ton olarak gerceklesmistir. Cin diinyada
14 milyon tonla en fazla tiziim Gretimini gerceklestiren tlke konumundadir. Gin'i sirasiyla italya, Amerika Birlesik Devletleri,
ispanya ve Fransa izlemektedir. Tiirkiye (iziim iiretiminde diinyada 4 milyon tonla 6. sirada yer almaktadir (Tablo 2) (FAO,
2021).

Tablo 1. Uziim Uretim Alaninda Onemli Ulkeler (Hektar)

Ulkeler 2016 2017 2018 2019

Ispanya 935.105 937.763 939.920 936.890
Fransa 751.366 750.463 750.620 755.470
Gin 723.062 706.550 725.100 743.192
italya 668.087 670.085 675.820 697.910
Trkiye 435.227 416.907 417.041 405.439
ABD 408.571 403.800 379.190 378.380

Kaynak: (FAO, 2021)

Tablo 2. Uziim Uretiminde Onemli Ulkeler (Ton)

Ulkeler 2016 2017 2018 2019

Cin 12.629.400 13.082.900 13.666.800 14.019.797
italya 8.201.914 7.169.745 8.513.640 8.201.858
ABD 6.982.630 6.698.520 6.890.980 6.888.338
ispanya 6.102.851 5.387.403 6.983.260 6.373.113
Fransa 6.027.506 5.011.054 6.267.790 5.868.620
Tirkiye 4.000.000 4.200.000 3.933.000 4.000.364

Kaynak: (FAO, 2021)

TUIK 2019 yili verilerine gére Tiirkiye'de retilen iiziimlerin %50'si sofralik, %35'i kurutmalik %11'i ise saraplik olarak
degerlendirilmektedir. Ttrkiye'de bag alani olarak ilk siray Ege Bolgesi almaktadir. Ege Bolgesini Glineydogu Anadolu,
Akdeniz ve Orta Anadolu Bélgeleri izlemektedir. Son sirada ise Dogu Karadeniz Bélgesi yer almaktadir (TUIK, 2021).
Karadeniz Bolgesinin sahil seridi ylksek nem kosullari nedeniyle bagcilik bakimindan dustk bir potansiyeli
barindirmaktadir (Kiraci & Senol, 2017, s. 126). TUrkiye'de Uzim Uretimi bolgeler 6zelinde incelendiginde ise, Ege
Bdlgesi'nde cekirdeksiz, Akdeniz Bolgesi'nde turfanda, Marmara Bdlgesi'nde sofralik ve saraplik, Orta ve Giineydogu
Anadolu Bélgeleri'nde ise sofralik, saraplik, gekirdekli kurutmalik Gzim Uretimi gergeklestirildigi gérilmektedir (TOB, 2021).
TUIK verilerine gére bélgelere gére (iziim tiretim alanlari Tablo 3'te gosterilmistir.
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Tablo 3. Tiirkiye’de Bélgelerin Uziim Uretim Alanlarina Gére Siralamasi (Hektar)

Balgeler 2016 2017 2018 2019
Ege 141.245 140.445 138.124 136.064
Giineydogu Anadolu 118.133 111.663 113.671 109.306
Akdeniz 59.078 56.982 56.604 54.218
Orta Anadolu 40.699 38.838 39.406 38.114
Bati Anadolu 18.473 17.645 18.027 17.091
Ortadogu Anadolu 17.624 17.070 17.468 17.062
Bati Karadeniz 13.467 11.727 11.751 11.536
Bati Marmara 12.901 11.404 10.917 10.728
Dogu Marmara 12.422 9.937 9.841 10.090
Kuzeydogu Anadolu 937 939 968 965
Dogu Karadeniz 201 258 217 217

Kaynak: (TUIK, 2021).
1.3. Anadolu’da Uziimiin Kisa Gegmisi

Bolgede bir Grindn kullanildiginin en dnemli ispati bolgede yapilan arkeolojik kazilar sonucu ulagilan delillerdir. Yogun
olarak kullanilan egyalar ya da tliketilen yiyeceklere ait kalintilar arkeolojik kazilarda ortaya gikmaktadir. Uzlim Gretimine
yahut tiketimine yonelik tarihsel strecin tespiti ile ilgili bilgilere benzer yolla erismek mimkindr. Dinya Uzerinde gok
genis bir alana yayilan Uzimun, Kafkasya, Hazar Denizi'nin guneyi ve Anadolu'da M.O. 5000-6000 yillarinda klture
alindigi yapilan ¢alismalarla ortaya gikarilmistir (Turkben, Gul, & Uzar, 2012, s. 48). Dolayisiyla Anadolu, gegmisten
guniimiize Uzimin tiketildigi ve kiltdrindn yapildigi bir cografyadir (Saglam & Saglam, 2018, s. 2). Anadolu’da yasayan
halklarin Gzim( sofralarindan eksik etmedikleri ifade edilmekte, hatta Gzimi gesitli sekillerde isleyerek Gzim suyu, sarap,
pekmez, sirke, pestil, sucuk vb. Urlinler seklinde tiketerek beslenme ve enerji intiyaglarini kargiladiklari belirtiimektedir
(Celik, 2004, s. 5). Bununla birlikte (iziim toplumsal ve ekonomik olarak her zaman insanlara 6nemli katkilar sunmustur
(Dirak, 2009, s. 10). Xenophon, Pline, Straben gibi gezgin tarihgiler Karadeniz Bolgesindeki yerlesim alanlari ve
gevrelerinde son derece verimli baglarin oldugunu bildirmiglerdir (Celik, 2004, s. 5). Trabzon'da bagcllik kiltlir(nin Bizans
déneminden ¢ok dnce basladigi, M.O 400 yilinda bélgede yasayan Grek kolonilerinin hediyelerinden birinin de sarap
oldugu Xenopohon tarafindan yazilmistir (Planhol, 1979, s. 254). Bélgede bagcili§in gegmisten beri yogun olarak yapildigi,
Canik sancag! olarak bilinen Samsun ilinin Bafra ilgesinde tdtiin tariminin artmasi ile birlikte Gz{im baglarinin yok oldugu
bildirilmektedir (Yiimaz & Celik, 2005, s. 22). Evliya Celebi 1640 yilinda Karadeniz sahillerine yapti§i gezide Trabzon'daki
Uizm baglarina hayran kaldigini ayni zamanda; bu baglarda Uretilen siralarin hos kokulu, yogun aromali ve lezzetli
oldugundan bahsetmistir (Daglh & Kahraman, 2008, s. 111).

1.4. Kokulu Uziim (VitisLabrusca L.) Hakkinda

izabella kokulu kara tiziimii (VitisLabrusca L.); gilek Gziimii, siyah Gziim, Amerikan (izimi ya da tilki Gzimii olarak
bilinmektedir. Cesitli hastalik ve mantarlara karsi dayanakli oldugundan dolayi nemli ve serin iklim sartlarinda kendiliginden
dogal olarak yetisebilmektedir. Cilek tadini andiran kendine has aromasi, kalin kabuklu olmasi, kabugunun et kismindan
kolayca ayrilmasi ve meyvenin i¢ kismina dogru daha asidik bir karakter kazanmasi kokulu tizimu diger tlrlerden ayiran
en 6nemli dzellikleridir (Brown, et al., 1997, s. 2). Karadeniz Bdlgesinde dogal olarak yetismekte olan kokulu tzim,
karaagac, akgaagag mese, dut vb. agaclara sarilarak yetismekte ve hicbir ilag ve glibreye ihtiyag duymadan gelisimini
tamamlamaktadir (Kavgaci, 2019, s. 4). Kokulu Uziim zerine yapilan ¢alismalarda, basta astim olmak iizere solunum
yolu enfeksiyonlarinin iyilesmesine yardimci oldugu, kalp krizi riskini azalttigi, sindirim sistemine yardimci oldugu, cilde
taze ve temiz bir goriiniim kazandirdigi ortaya ¢ikmistir (Unes, 2016, s. 3). Ayrica ieriginde amino asit, B vitaminleri (B1,
B2), potasyum magnezyum, demir ve mineralleri barindirmaktadir (Celik, 2004, s. 17). Uziim kabugunda bulunan
resveratol adli maddenin antikansorejen etki gosterdigi ve kanser ilacina (Glivec) direng gdsteren hastalara bile
resveratolln etkili oldugu gézlemlenmistir (Glider, 2012, s. 24). Diplock ve arkadaslarinin, 1999 yilinda yaptigi ¢alismada
saglik tizerinde 6nemli etkileri bulunan resveratrol bilesigini yiksek miktarda iceren kirmizi saraplarin “Fonksiyonel Sarap”
olarak adlandirilabilecegini belirtmislerdir (Diplock, et al., 1999'dan aktaran Yaman, Kavas, & Yicel, 2012, s. 81).

1.5. Karadeniz Mutfaginda Kokulu Uziimiiniin Yeri

Karadeniz mutfaginda kokulu tizim gegmisten giinimiize yerini alan bir (rlin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yapilan
gorugmelerde kokulu Uzumun Gretiminin nesilden nesile suregeldiginden ve yasga daha buyuk kisilerle yapilan
gorismelerde ise bolgede daha dnceden yasamis milletlere ait sirke ve sarap kuplerinin  bulunuldugundan
bahsedilmektedir. Buradan yola ¢ikarak Karadeniz mutfaginda kokulu Gzim her zaman yerini almis bir driindr diyebiliriz.
Kokulu Gzlimden dretilen Grlnler bélgeden bolgeye farkliliklar gosterebilmektedir. Bolgede zim en ¢ok taze olarak
tlketilmektedir. Taze olarak tiiketilmesinin yaninda pek cok sekilde kokulu Gzimlerin islenip degerlendirildigi de
gorilmektedir. Pekmez bu Uriinlerin basinda gelir. Pepegura, sira komposto yahut hosaf gibi Grlnler en ok (retilen ve
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tlketilen Urunlerdendir. Bu Grlnleri pestil, kome, sirke ve koruk suyu takip etmektir. Kokulu Uzumun yapraklarinin
toplanmasiyla taze ya da salamura olarak tuketilen asma yapraklari, yerel halkin deyimine gore bag tzumlerine gore tat,
koku ve aroma olarak bk farkliliklar géstermektedir. Bu Uriinlerin 6zellikleri ve imalati asagida tek tek agiklanmistir.

Pekmez: Geleneksel olarak pekmez Uretimi binlerce yillik bir gegmise sahiptir. Ttrkler tarih boyunca igeriginde seker ihtiva
eden her seyden pekmez Uretmislerdir (Ugar, 2008, s. 1384). Karadeniz Bélgesi'nde bolca yetismekte olan kokulu Giziim
genellikle pekmez yapiminda kullaniimaktadr. iginde barindirdigi yiiksek besin degeri ile pekmez ézellikle kis mevsiminde
yore halkinin eneriji ihtiyacini kargilamaktadir (Anonim, 2020).

Pepecura: Pepeguranin ham maddesi bdlgede yetisen kokulu Gziimdir. Yaz sonunda hasat edilen Gziimlerin sirasindan
elde edilen bu tathnin kendine has aromatik mayhos bir tadi vardir (Basaran, 2017, s. 143). Yapimi bélgeden bdlgeye
farklilik gosteren pepegura Lazca'da “termoni” ismiyle bilinmektedir (Cosan & Segim, 2020, s. 136). Kokulu tGzimlerden
elde edilen sira kaynatilir, misir unu ve seker eklenerek soguk sekilde servis edilir (Ertas & Karadag, 2013, s. 127).

Pestil ve Kéme: Kislik tuketilmek icin hazirlanan pestil, besin degeri ylksek geleneksel gidalardan biridir. Hasat edilen
kokulu (izimden elde edilen siraya pekmez topradi eklenerek kaynatilir. Hazirlanan bulamag eni 75-100 cm boyu 150-
200 cm olan caput bezlere dokulerek karistirilir ve glines goren bir yerde kurumaya birakilir (Batu, Kaya, Citak, & Sahin,
2007, s. 72-75). Kéme ise pestil igin kaynatilan siranin igerisine bugday unu ve nisasta eklenerek hazirlanir. ipe dizilen
cevizler hazirlanan bulamaca 15 dakika ara ile ti¢ kez daldirilip agik havada kurutulmaya birakilir (Bayrak, 2015, s. 446).

Uziim Sirasi: Hasat edilen kokulu tiziimlerin temizlenip ayiklanmas! isleminin ardindan Gziimler ezilerek agir ateste
pisirilir. Soguduktan sonra elde edilen liziim suyu stiziilerek siselenir. 1-2 ay sonunda Uzlim siras! icimeye hazir hale gelir
(Anonim, 2020).

Sirke: Olgunlasan kokulu tGzumler hasat edilip sikildiktan sonra tzerine su ilave edilip tilbentle ortilerek bekletilir bu
sekilde sirke elde edilmis olur (Akyol, 2012, s. 318).

Koruk Suyu: Olgunlasmamis Gzimlerin suyu sikilarak elde edilen fermente edilmemis iziim suyudur. Sirke ve limon gibi
salatalar asitlestirici ve aroma verici olarak kullaniimaktadir (Cevik, Tezcan, & Sabanci, 2016, s. 322).

Komposto ve Hosaf: Taze olarak toplanan meyveler suda kaynatilir tatlandirici olarak seker eklenir. Kuru meyveden
yapilan Urtin ise hosaftir. Tlrk mutfak kilturinde komposto ve hosaf yemeklere yardimei ve sindirimi kolaylastirici olarak
tiketilmekle birlikte yaz aylarinda ise harareti almak icin de tlketilir (Anonim, 2020).

Sarap: Uziimler istenilen olgunluga geldikten sonra toplanmalidir. Bag bozumu olarak adlandirilan bu islem sarabin
kalitesini dogrudan etkileyen bir unsurdur. Sarabin iginde bulunan alkol GzimUn sekerinden olustugu igin Gzimdeki sekerin
belirli bir seviyeye gelmesi beklenir (Kaya, 2017, s. 23). Kokulu tzimlerin olgunlastigi ve igerigindeki seker oraninin en
yiksek noktaya ulastigi dénem arilarin zimlere nektar toplamaya gelmesiyle de anlagilir. Ayrica bu dénemde asma
yapraklarinin yarisi dékilmls olur (Anonim, 2020). Sarap igin toplanan Gzumler ezilir saplarindan ayrilir, 25-30 °C
arasindaki sicaklikta Gztmn kabuklari ile birlikte 1-2 hafta mayalanmaya birakilir, mayalanmanin bitmesinin ardindan sira
UzUm kabuklarindan ayrilir ve sise, fici ya da tanklara doldurulup olgunlagmaya birakilir (Benli, 2003, s. 42-47).

Asma Yapragi: Uziim bitkisi yapraklarinin yemeklerde kullanilabilmek amaciyla toplanip salamura edilmesiyle elde edilen
bir GrindUr. Taze olarak da tuketilebilmektedir (Bakirci & Kaya, 2019, s. 315).

2. Aragtirma Yontemi

Yapilan galismada nitel aragtirma yontemi kullaniimistir. Nitel arastirma, g6zlem gérlisme ve dokiman analizi gibi veri
toplama yontemlerinin kullanilarak algi ve olaylarin buttunsel ve gergekgi bir sekilde inceledigi bir arastirma yontemi
seklinde tanimlanmaktadir (Yildirnm & Simsek, 2018, s. 41). Calismanin deseni durum (érnek olay)'dir. Calismanin evrenini
Karadeniz Bélgesi'nin Orta ve Dogu kisminda sahil seridinde yer alan; Samsun, Ordu, Giresun, Trabzon, Rize ve Artvin
illerinde yasayip kokulu Gzim UGreten yerel halk olusturmaktadir. Arastirmada orta ve dogu Karadeniz sahil seridinin
secilmesinin nedeni kokulu Gzim turlerinin yagis ve sicaklik istegidir. Sahil seridinin yogun olarak yagis almasi ikliminin
ihman olmasindan dolayr Karadeniz sahil seridinde kokulu Uzim dogal olarak yetismektedir. Amagli orneklem nitel
arastirmalarda aktarilabilirligi arttirip arastirma evreninde karsilagilan olgu ve olaylarin 6zelliklerini ortaya koyan érnekleme
tlrGdur (Yildinm & Simsek, 2018, s. 282). Tipik durum 6rneklemesi ise evrende incelenecek olayi agiklamak igin evrendeki
ortalama geneli yansitan durumlardir (Baltaci, 2018, s. 257). Belirlenen evrenden nitel arastirmalarda kullanilan amagli
ornekleme ydntemlerinden tipik durum orneklemesi kullanilarak érneklem belirlenmistir. Bu ¢alismanin érneklemini
Samsun, Ordu, Giresun, Trabzon, Rize ve Artvin illerinde yasayan kokulu (iziim Uretimi gerceklestiren 19 katiimci
olusturmaktadir. Bu ¢alismada gastronomik bir irGin olan kokulu tiziimin ¢iktilarinin degerlendirilmesi amaclanmistir.
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Yapilan ¢alisma planli davranig teorisine dayandirilarak agiklanmaya calisiimistir. Planli davranis teorisi belirli bir
ortamda gergeklesen insan davraniglarini tanimlamak ve tahmin etmek Gizere olusturulmus bir davranis teorisidir (KUguk,
2011, s. 146). Planl davranis teorisi ilk kez 1975 yilinda Ajzen ve Fishbein tarafindan ortaya atilan gerekgeli eylem
teorisinin bir devami olarak ortaya ¢ikmistir. Planli davranis teorisine gore bir davranigi gergeklestirme durumu niyet
tarafindan belilenmektedir. Niyet, davranisi gergeklestirmede motivasyonu artirmaktadir (Ajzen, 1991, s. 181). Planli
davranig teorisi insanlarin belirli bir davranisi gergeklestirmek igin ne kadar istekli olduklarini ve ne kadar gaba sarf etmeyi
planladiklarini gostermektedir (Beck & Ajzen, 1991, s. 286). Bu teoriye gore bireylerin toplumsal davraniglari belirli
faktorlerden etkilenmektedir. Bireyin davranislarinin kaynagi esitli sebeplerdir ve bu sebepler planlanmis sekilde ortaya
clkmaktadir (Erten, 2002, s. 220). Planli davranig teorisi baglaminda Turistler, seyahatlerine baglamadan once bir
motivasyon kaynagina ihtiya¢ duymaktadirlar. Motivasyon faktorleri (tutum, duygu, durum ve davranissal niyet) bir
destinasyonun ziyaret edilmesinde buyuk rol Ustlenmektedir. Gastronomi turizmine katilmak isteyen turistler igin de yerel
yiyecek ve kulturler, kulturel iligkiler, gekici yerel Grlnler, yeni heyecan arama istedi bir motivasyon ve niyet unsuru
olusturmaktadir (Su, Johnson, & O'Mahony, 2020, s. 1013). Bu agiklamalara dayanilarak ¢alismanin arastirma problemi
asagida yer almaktadir.

Arastirma Problemi: Karadeniz Bélgesi'nin Orta ve Dogu kisminda sahil seridinde yer alan illerde gastronomik bir Girlin
olan kokulu tztmdan giktilari nelerdir?

Arasgtirmanin Alt Problemleri:

1. Karadeniz Bdlgesi'nin Orta ve Dogu kisminda sahil seridinde yer alan illerde gastronomik bir iriin olan kokulu
UzUman yerel halk icin dnemi nedir?
2. Karadeniz Bdlgesi’'nin Orta ve Dogu kisminda sahil seridinde yer alan illerde gastronomik bir iriin olan kokulu

UzUman turizm potansiyeli nedir?

Yapilan ¢alismanin amaci gastronomik bir (rin olarak kokulu Gzimiin gastronomi turizmi baglaminda farkindaligini
artirmak, potansiyel olarak yerel halkin goruslerini 6grenmek, mikro dlgekte kokulu Uzimun diger Gzim tlrlerinden
farkhiliklarini ortaya koymak ve Bolgede kokulu Uzimden en fazla dretilen Uriinleri tespit etmektir. Yapilan calismada
verileri toplamak icin gorlisme, gozlem ve dokiiman inceleme yontemleri uygulanmistir. Gorismeler yari yapilandiriimis
gérusme formlari aracihgiyla yapilmistir. Yari yapilandiriimis gériismeler arastirmacilar tarafindan siklikla kullanilan veri
toplama ydntemlerinden birisidir. Bunun baslica nedeni hem belirli bir kaliba bagli olmasi, hem de esnek bir yapida
olmasindan dolayidir (Kallio, Pietila, Johnson, & Kangasniemi, 2016, s. 2955). Bu kapsamda Akdag, (2015), Ayazlar &
Ongider, (2018) Katlav, Eren, & Tuna, (2019)'un caligmalari incelenerek yari yapilandirimig goérisme formu
olusturulmustur. Gorliisme formu iki boélimden olusmaktadir. Formun ilk bdliminde arastirmaya katilan kisilerin
demografik 6zellikleri, ikinci bolumunde ise kokulu Gzimintn bélgedeki yeri ve Gnemini belilemek amaciyla yoneltilen on
bir soru bulunmaktadir.

Bu calismada veriler Ekim- Kasim 2020 aylarinda Samsun, Ordu, Giresun, Trabzon, Rize ve Artvin illerinde 19 kisi ile
gorusulerek elde edilmistir. Bu gdriismelerin her biri yaklasik 35 dakika strmstlr. Gérlismeler covid-19 pandemi kosullari
nedeniyle Samsun ilinde yz ylize diger illerde ise telefon araciligi ile yapiimistir. Elde edilen veriler not alma yéntemi ile
kaydedilmistir. Kayit edilen notlar yapilan goériismelerin ardindan gézden gegirilip elektronik ortama aktariimistir.
Calismada kullanilan diger yontem dokiiman incelemesidir. Calismada veri elde etmek icin incelenen dokimanlar; kokulu
uzumle ilgili yazilan tezler ve makalelerden olusmaktadir. Calismada en son kullanilan yontem ise g6zlemdir. Gozlem
formu iki kisimdan olusmaktadir. ilk béliimde kokulu Giziim tiirleri ve farkli (iziim tiirleri incelenmis, ikinci kisimda ise kokulu
tztmden dretilen Granlerin nasil imal edildigi gdzlemlenmistir.

Arastirmada elde edilen verilerin 6zellikleri dikkate alinarak veri analizi plani olusturulmus, betimsel analiz ve igerik analizi
ile elde edilen veriler analiz edilmistir. Nitel aragtirmalarda betimleme, analiz ve yorumlama arastirmanin analiz temelini
olusturmaktadir (Yildinm & Simsek, 2018, s. 238). Elde edilen veriler betimsel ve igerik analiz kullanilarak islenmektedir.
Verilerden yola gikarak olaylar arasindaki baglantiyi iliskilendirmek yeni kavram ve fikirlerin ortaya ¢ikabilmesini saglamak
icin tumevarim yontemi kullaniimaktadir (Baltaci, 2018, s. 377). Arastirmacilar timevarim ile sonuca ulagarak kuram
olusturmaya calismaktadirlar. Timevarim analizi arastirmacinin elde ettigi verilerin kodlanmasi, kategorize edilmesi ve
son olarak temalarin bulunmasi ile gergeklesmektedir (Ozdemir M., 2010, s. 330-332). Kodlama verilerin igerik analizi
uygulanarak anlamli béliimlere ayrilmasi, isimlendirilmesi stirecidir (Yildinm & Simsek, 2018, s. 342). Buradan yola ¢ikarak
arastirma sorularina iliskin elde edilen veriler literatiirden elde edilen verilerle karsilastiriimis stre¢ dahilinde iki farkli
arastirmaci tarafindan gdzden gegcirilerek “Gastronomik bir Urlin olarak kokulu dUzumin yerel halk igin 6nemi” ve
“Gastronomik bir {ir(in olarak kokulu iziimiin turizm potansiyeli” olarak iki baglik olarak kodlanmistrr. ierik analiziyle elde
edilen birbiriyle iliskili kavramlar gruplandirilarak kategoriler (temalar) elde edilmektedir (Ozdemir M. , 2010, s. 332).
Tematik kodlama yapilirken i¢ ve dis tutarlilik olmak Gizere iki dnemli husus bulunmaktadir. i¢ tutarlilik elde edilen verilerin
anlamli bir batln olarak temayi yansitip yansitmadigi, dis tutarlilik ise arastirmada ortaya ¢ikan temalarin arastirmada
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elde edilen verileri anlamli sekilde agiklayabilmesine iligkindir (Yildinm & Simsek, 2018, s. 250). Stirece uygun olarak
temalar bulunmus, iki farkli arastirmaci ile birlikte diizenlenerek birbirine benzerlik gosteren kategoriler birlestirilip ana
kategoriler olusturulmustur. Nitel arastirmalarin 6znel bir yapi iginde genellenebilir olmamasi nicel arastirmalarda kullanilan
guvenirlik ve gegerlik modellerinin nitel galismalarda uygulanabilir olmasini mumkun kilmamaktadir (Sener, et al., 2017, s.
8). Bu ylzden nitel arastirmalarin niteligini artirabilmek amaciyla yeni stratejiler ortaya ¢iktigi gérilmektedir (Yildinm &
Simsek, 2018, s. 276). Guba (1981) tarafindan gelistirilen “trustworthiness” modeli nitel arastirmalarda glivenirlik ve
gecerligin temelini olugturan stratejilerden biri olmustur. Bu model icinde “credibility (inandiricilik)”,"transferability
(aktarilabilirlik), “dependability (tutarlilik)” ve “confirmability (dogrulanabilirlik)” basliklarindan olusmaktadir (Sener, et al.,
2017, s. 9). Nitel arastiriimalarda inandiriciligin saglanabilmesi igin yapilan arastirma surecinin bagindan sonuna kadar
acik, teyit edilebilir ve tutarli dzellikte olmasi gerekmektedir (Yildinnm & Simsek, 2018, s. 277). Arastirma stirecinde uygun
yontemin kullaniimasi verilerin kodlanip, kategorize edilerek temalarin olusturulmasi inandiricihdin saglanabilmesi
konusunda onem arz etmektedir (Yasar, 2018, s. 59). Bu surece uygun olarak inandiriciigin saglanabilmesi igin
arastirmada uygun yontem ve drneklem secimi yapilmis, arastirma sirecinde katilimcilara yinelenen sorular sorulmus,
sorulan sorular ve cevaplar katilimcilardan teyit alinarak toplanmistir. Arastirma strecinde toplanan veriler kategorize
edilerek kodlanmasi gergeklestiriimis ve elde edilen veriler bir adet dis gbzlemci tarafindan incelenmistir. Nitel
arastirmalarda aktarilabilirlik aragtirmada 6rneklemden elde edilen sonuglarin genellenebilir olmasiyla iligkilidir (Egon G &
Yvonna S, 1982, s. 246). Bu sire¢ dogrultusunda aktarilabilirligin saglanabilmesi icin arastirmada, katilimci sayisi veri
toplama yontemi, yontemin uygulama suresi ve kisitliklar hakkinda bilgiler verilmistir. Nitel arastirmalarda glvenirlik ve
gecerligin saglanabilmesi igin tutarli sonuglarin elde edilmesi bekleniimektedir. Tutarlilik ayni ydntemler ve ayni
katimcilarla benzer sonuglarin elde edilecegini gostermek icin kullaniimaktadir (Shenton, 2004, s. 71).

Bu stire¢ kapsaminda kullanilan gérlisme teknikleri ve calisma tasarimi hakkinda bilgiler verilmistir. Nitel arastirmalarda
dogrulanabilirlik, arastirmacinin verilere ulasma asamasinda katilimcilar Gizerinde herhangi bir etki birakmadan tarafiz
olarak verileri toplama siirecidir (Sener, et al., 2017, s. 13). Bu sure¢ kapsaminda yari yapilandirilmis sorular hazirlanmig
katilimcilarin vermis oldugu cevaplar birebir olarak yaziya gegirilmistir. Sonrasinda katiimcilardan verdikleri yanitlar teyit
edilmistir. Katilimcilarin sorulara verdikleri benzer yanitlar gruplandirilarak tablo olusturulmustur. Onaylanabilirlik altinda
incelenen dis gozlemci, nesnelligin saglanabilmesi adina gérismelerdeki veri ve yorumlarin denetimini saglamaktadir
(Arastaman, Fidan, & Fidan, 2018, s. 62).

Bu slre¢ dogrultusunda dis bir gdzlemci yardimiyla arastirmada bulunan sonuglar elde edilen ham verilerle
karsilastinimistir. Aragtirmaya katilan kisilerin géruslerinin sakli kalabilmesi igin katilimcilar isimlendirilerek siralanmig ve
yasadiklari sehirlerle birlikte asagidaki Tablo 4'te kodlanmistir.

Tablo 4. Aragtirmaya Dahil Edilen Sehirler ve Gériisme Yapilan Kisilere iliskin Kodlar

iller Katilimcilar
Ordu Katiimer 1, Katilimer 2
Giresun Katihmei 3, Katilimei 4, Katilimei 5
Samsun Katilimei 6, Katilmei 7, Katilimei 8, Katilimei 9, Katilimei 10, Katilimer 11, Katihmer 12, Katilimer 13
Rize Katiimei 14, Katilimer 15
Trabzon Katiimei 16, Katilimei 17
Artvin Katiimei 18, Katilimer 19
3. Bulgular

Arastirmaya iliskin bulgular kodlanip kategorize edilerek Tablo 6’da gosterilmistir.
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Tablo 6. Aragtirma Bulgulari

Ana

Kategori Alt Kategori Katilmci Goriisleri

Yapilan gérismelerde katilimcilarin hepsi uzun yillardir bélgede kokulu Gzimun Uretildiginden
bahsetmiglerdir. Ayrica kokulu tGzimlerin en az yiiz senedir yetistirildigini, her evin bahgesinde
bir adet kokulu Gzim asmasinin bulundugunu, yetistirmek icin herhangi bir cabanin
harcanmadigini belirtmiglerdir (Katiimei 4, 6, 7, 10, 12, 13). Bazi evlerde atadan kalan
asmalarin bulundugunu, yasca biytk katilimcilarin belirttigine gére ise bélgede dnce yasayan
milletlere ait sirke ve sarap figilarina rastlandigini, bahgelerinde bulunan kokulu tiziimlerin kék
ve govdelerinin ¢ok kalin oldugunu hala tiziim verdiklerini belirtmislerdir (Katiimei 11, 18, 19).
Kokulu Gzlim bazi bélgelerde mese, kiraz, kestane; bazi bdlgelerde ise karayemis (halk
arasinda taflan, tahnal olarak bilinen) agaglar(in)a sarilip gelisimini tamamlamaktadir (Katilimci
12,3, 5,6, 8, 10, 13, 14, 15, 17). Mese agacinda yetisen kokulu Uz{imiin daha farkl bir
aromaya sahip oldugu diger adaclarda yetisenlere gore tat farkinin oldugu ifade edilmistir
(Katiimer 8). Katilimcilar Karadeniz Bolgesinde kokulu {zimiin herhangi bir caba
gosterilmeden kendiliginden dogal sartlarda yetistigini herhangi bir bakim, ilaglama ya da
gubreleme yapiimadigini bildirmiglerdir (Katilimei 9, 11,13, 14, 16,17).

Mevcut Uretim

Yapilan gortismelerde katiimcilarin hepsi bagcilik olarak tzim Gretimi yapiimadigi, her evin
bahgesinde ihtiyaglari dogrultusunda en az bir kokulu Uziim asmasinin bulundugunu
belirtmislerdir. Kokulu (zimin bir getirisi bulunmadidi igin bagcilik dretimine sicak
bakilmadigini, sadece meyve olarak tiketmek igin bahgede gesitli adaclara sarili sekilde
bulundugunu belirtmislerdir (Katihme1 7, 8, 12, 14, 15, 16,17, 18, 19). Katilimcilar kokulu tizim
bageiliginin  uygulanabiliriginin aslinda kolay oldugunu cok blylk bakim, ilaglama ve
glbrelemeye ihtiya¢ duymadigini ancak bir getirisi bulunmadidi i¢in gliniimiiz sartlarinda yerel
halkin sicak bakmadigini belirtmislerdir (Katilimei 1, 2,7, 9, 10, 14,15). Aslinda bélgede kokulu
Uzimin gok sevildigi, 6zellikle asma yapraklari icin Gretiminin yapildigi; bagcilik olarak tesvik
edilerek desteklenmesi gerektigi yoniinde gorlis bildirmiglerdir (Katiimci 9). Bélgede hali
hazirda Uretimi yapilan findik, ¢ay, misir gibi Uriinlerden insanlarin gegimlerini sagladigini,
bélge insani ancak bir gelir elde ettigi taktirde kokulu tiziim yetistiriciligini bagcilik dizeyinde
disinebilecegini belirtmislerdir (Katlimci 3, 4, 5). Kokulu {ziimin alternatif (rlin olarak
bdlgede gelir getirmesi bakimindan énemli bir potansiyel oldugunu, on yil éncesine kadar
bdlgede bulunmayan kivi agaglari gibi gesitli tesviklerle Gretiminin yapilabilecegi belirtilmistir
(Katiimer 11, 13). Artvin Borgka ilgesinde 4-5 sene dnce arazisinin bir kismina kokulu Gizim
fidani diktigini ancak satis konusundaki sorunlar yiiziinden bu bahgeyi hobi olarak kullanmaya
basladigini belirtmistir (Katilimei 18).

Bagcilik
Kapsaminda
Uretim

Kokulu zlim sofranin bir parcasi olarak gorilmektedir. Katiimeilar findik ve celtik hasat
tarihlerinin eskiden kokulu Uziime gdre karar verildigini, Gzlimler kararmaya bagladiginda findik
hasat zamaninin, tziimler tam olarak olgunlastiginda ise celtik zamanin geldigini anladiklarini
belirtmislerdir (Katilimei 1, 2, 6, 7, 12, 13, 16, 17). Mevsimi geldiginde tziimiin mutlaka sofrada
bulundugunu en fazla 6gle 6glininde tiketildigi belirtilmistir (Katiimei 3, 9, 10, 11, 12, 18, 19).
Katilimeilar kokulu Gzlmin yerel halk tarafindan ¢ok sevildigini, giiz déneminde sofra ve
tarlada taze olarak; kis déneminde ise pekmez, sira, sirke, pestil olarak yer edindigini ifade
etmektedirler (Katilimei 4, 5, 8, 14, 15).

Toplumsal ve
Kltiirel Yagamda
Kokulu Uziim

Gastronomik Bir Uriin Olan Kokulu Uziimiin Yerel halk igin Onemi

Bolgede kokulu Giziimden gesitli Grlinler Uretilmektedir. Bu driinler bélgeden bélgeye farklilk
gostermektedir. Gorlismeye katilan kisiler gegmiste yerel halkin daha fazla Uretim
gerceklestirdigini belirtiimiglerdir. GlinimUzde ise bircok Uriniin Uretilmekten vazgegildigi
bunun nedeninin ise, fazla emek ve zaman gerektirdigi halde ylksek bir getirisinin olmamasi
olarak gdsterilmistir. Bunun bir sonucu olarak katilimeilar bulunduklari bolgede kokulu Giziimiin
en ¢ok taze ve asma yapragi olarak tiketildigini belirtmislerdir. Katilimcilar zimin asma
yaprag! seklinde toplandigini kislik olarak salamura edilip saklandigini, ge¢gmis dénemde ise
aile buyiklerinin sirke Uretimi gerceklestirip kliplerde sakladigini belirtmiglerdir (Katiimei 9, 14,
15, 18, 19). Katiimcilarin bir kismi ise bulunduklari bélgede kokulu dziimden en gok pekmez,
sira ve sirke Uretimi yaptiklarini ancak, sirkenin gegmise gore daha az yapildigini belirtmiglerdir
(Katilimer 8, 10, 11, 12, 13). Katiimcilarin bir diger kismi ise; bulunduklari bélgede kokulu
Uzimden en cok tatli ve sira Uretildigini, pekmezin ise daha ¢ok duttan yapildigini belirtmislerdir
(Katihmer 2, 4, 17). Diger katimcllar ise, bulunduklari bélgede kokulu Gzimden en ¢ok
pekmez, sira ve pestil olarak kisa yonelik dretildigini belirtmislerdir (Katiimei 1, 3, 5, 6, 7).

Yoresel Uriinler
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Ana

Kategori

Alt Kategori

Katilmci Goriigleri

Markalama/
Pazarlama

Katilimcilarin gogunlugu kokulu tiziimiin bir marka olmasinin ¢ok énemli bir husus oldugunu
distinmektedirler. Kokulu Uz(mden Uretilen Urdnlerin diger Gzum tlrlerine gore lezzetli ve
aromatik olusu Uzerinde durulan bir diger husustur. Onemli potansiyeli olan bu Uriin igin;
Bolgelerde (retici birlikleri olusturularak kooperatiflesme yapilabilecegini, gesitli desteklerin
verilerek bdlgede girisimcilerin tegvik edilmesinin saglanabilecegini beklentiler arasindadir
(Katiimer 2, 6, 8, 9, 11, 12, 17, 18,19). Markalagsmanin saglanmasi igin kokulu Uzimun
bilinirliginin artirimasinin gerektigi, bunun igin de cesitli tadim ve reklam uygulamalarinin
yapilmasinin faydali olabilecedi belirtilen gérisler arasindadir (Katiimer 1, 3, 4, 5, 7, 10, 14,
15). Bolgedeki girisimcilere gesitli egitimler verilmesinin bir ihtiyag oldugu belirtilmistir. Ayrica
kokulu Uzimin hem bodlgesel, hem ulusal, hem de uluslararasi 6lgekte farkindaliginin
artinlmasi igin ¢alismalar yapiimasi da bir diger 6nemli ihtiyag olarak belirtilmistir (Katilimei
13.). Bir katiimci bu calismalar yapilirken dncelikle kokulu Gzimin tescilinin alinmasi ve
dogdalliginin kaybolmamasi igin korunmasi gerektigi belirtmistir (Katilimei 17). Bir diger katilimei
ise Artvin ilinde yapilan hidroelektrik santral ve maden arama galismalarinin Artvin'i turizmden
uzaklastirdigini belirtmistir. Ailesinin Osmanli Rus savagindan sonra Artvin’e geldigini ve o
zamanlarda kokulu dzim baglarinin oldugunu ailesi anlatmigtir. Yapilan barajlarla birgok
bahgenin sular altinda kaldigini, barajlarin iklimi daha nemli bir hale getirdigini ve istenilen
verimlerin distigund belirtmistir. Bu yizden ilk 6nce Artvin'in turizm imaji igin ¢alismalarinin
yapilmasinin gerektigini sdylemistir (Katiimci 18).

Alternatif Cesitler

Bolgede cesitli tiirlerden (izim fidanlarinin getirilip dikildigini ancak bakim ve glbrelemeye
ragmen verimli olmadigini, uzun yillar gegmesine ragmen beklenilen verimin
yakalanamadigini; fidanlarin cesitli kok, gévde ve yaprak hastaliklarina yakalandigini
belirtmiglerdir (Katihmei 1, 4, 5, 6, 10, 12, 13, 14, 15, 16, 18,19). Kokulu iziim fidanlarinin 1968
yilinda istanbul’a gétiirdiigiinii bazi senelerde Istanbul sartlarinda iki iiriin alindigini belirtmistir
(Katilimer 19). Yine Ege, i¢ Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bélgesinden gesitli fidanlarin
getirilip dikildigi, gosterilen ilgiye ragmen kokulu izim gibi verim alinamadigi belirtilmistir
(Katiimei 2, 3, 7, 8, 9, 11, 12, 13). Katilimcilardan bazilari Bolgelerinde kokulu Gziim(in farkli
tirlerinin oldugunu; renk bakimindan degisiklikler gosterdiklerini, bazi tirlerin sira ve tatl
yapimi icin daha uygun oldugunu belirtmislerdir (Katiimeli 3, 4, 5, 14, 15, 16, 17).

Katilimcilar kokulu Gziimden dretilen (rlinlerin kendine has, nahos ve lezzetli bir tada sahip
oldugunu diger (iziim tirlerinde ayni hos aromay yakalayamadiklarini belirtmislerdir (Katilimci
1,2,3,4,5,6,7,8, 16, 18). Katlimcilar ayrica taze olarak toplanirken hos kokusunun insana
huzur verdigini belirtmislerdir (Katilimer 10, 11, 12, 13, 14, 15). Kokulu zimUn taze olarak
tiketilirken kalin bir kabuga sahip oldugu, bu kabugun (zimun aromasini artirdi§ini, sarap
yapilirken kabugunun yogun aromatik ézellik tagidigini belirtiimistir (Katiimer 8, 9, 10, 12,
13,17,19). Katilimcilara gére kokulu Gzimiin asma yapraklari, diger Uzim yapraklarina gére
daha yumusak, eksimsi ve lezzetli dzellik tagimaktadir (Katiimei 4, 6, 10, 11, 12).

Gastronomik Bir Uriin Olarak Kokulu Uziimiin

Turizm Potansiyeli

‘Ana Uriin Olarak
Uretim Potansiyeli

Bdlgenin biylk ¢ogunlugu cay ve findik tarimi ile ugrasmaktadir. Eger Gzime yonelik talep
olusursa bolge halkinin bu talebe kesinlikle kayitsiz kalmayacagdi ancak bunun igin bélge
halkinin gelir elde edebilmesi ve desteklenmesi (sadece finansal destek degil ayni zamanda
diger desteklerin de) gerektigi belirtilmistir (Katilimer 16, 17). Katilimcilardan bazilar yerel
halkin Bodlgenin biyik ¢ogunlugunda gerceklestirilen findik dretiminden kolay kolay
vazgegmeyecegini, bolge insaninin findik bahgelerini séklp Uziim bagcilijina ge¢gmesinin ¢ok
zor olacagini belirtmiglerdir (Katilimer 8, 10, 13, 17). Katiimcilardan bazilari ise gegmiste
insanlarin kivi Uretimine de uzak durduklarini, kivi fidanlarini dikmekte tereddit ettiklerini
belirtmektedir. Bunun nedeni olarak gelecedi konusunda kesin bir bilgilerini olmadiklarini, ayni
sekilde kokulu Gzim icin de bdlge adina umutlu olduklarini séylemislerdir. Devletin kokulu
UzUmU desteklemesi ve gelecekte olan turist talebi ile insanlarin ana riin olarak yetistirmek
isteyeceklerini belirtmiglerdir (Katiimer 14, 15). Ayrica bdlgede alternatif Griinlerin olmasinin
bolgeye canlilik katacagini ancak turistlerin kdylerde Uzim baglarini gezmesinin yerel halk
tarafindan olumlu karsilanmayacagini, bu duruma bélgenin hazir olmadigini belirtmislerdir
(Katiimer 1, 2, 3,4,5,6,7,9, 11,12, 17, 18,19). Bazi katiimcilar ise; aslinda Gizim (retiminin
kolay oldugunu ancak bélge insaninin turistlere hazir olmadidini ve bélgede olusabilecek
olumsuz olaylar y(iziinden talep olsa bile Uretime gegmeyeceklerini belirtmislerdir (Katiimei 6,
7).
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Ana

Kategori Alt Kategori

Katilmci Goriigleri

Yéresel Uriinlere
Ulagilabilirlik

Katilimcilar bdlgede Uretilen Gziimlerin turistler tarafindan ulagilabilir olmasini istediklerini
bunun hem bdlgenin tanitimi hem de yerel halka arti bir gelir olmasi agisindan énemli oldugunu
belirtmiglerdir (Katilimer 1, 2, 3, 4, 5, 13, 16). Katihmcilardan bir kismi ise, kokulu izim ve
driinlerinin ulagilabilir olmasini istediklerini ancak bunu bir turizm faaliyeti olarak sunabilecekleri
herhangi bir altyapinin olmadigini belirtmiglerdir. Bu baglamda kokulu Giziim ve Gzimden elde
edilen Grlnlerin tanitiminin saglanmasi, kokulu GzUmin Uretim evresinin deneyimlenmesi
ayrica (zimden elde edilen diger drinlerin yapim asamalari ya da tadimlari igin planli
calismalarin olmasi gerektigini belirtmisleridir (Katihmei 6, 11, 17, 18, 19). Bir katilimc ise,
Bolgede (iretilen (iziimlerin turistler tarafindan ulasilabilirfliginin olmasi gerektigini ancak
oncelikle yerel halkin ziim konusuna bakis agisinin degismesini gerektigini belirtmistir
(Katilimer 8). Katilimeilar dretilen Gzimlerin ulagilabilirliginin saglanabilmesi igin drnek Gziim
baglarinin kurulmasi, bdlgenin tanitimi igin reklamlarin olusturulmasi, tur acentelerinin ve
rehberlerin (ziim Uretilen bodlgelere davet edilerek farkindaligin arttirimasi gerektigini
savunmaktadirlar. Bu sayede tur programlarina dahil etmelerinin saglanmasi, kokulu Gziim
uretenlerin ve kokulu tztim Urinlerini isleyen, satan isletmelerin desteklenmesi, gesitli etkinlik
ve festivallerde kokulu Uzimin turistlere ulastirimasi seklinde o6nerilerde bulunmuglardir
(Katiimei 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16).

Turistik Uriin
Olarak Sarap
Uretimi

Katilimcilar bélgede (retilen Gziimlerin bu potansiyeli iginde bulundurdugunu, ev ortaminda
yapilan saraplarin kendine has aroma ve lezzet barindirdi§i kokulu (iziimden Uretilen
saraplarin kesinlikle bir turistik drin oldugunu belirtmislerdir (Katihmci 8, 9, 10, 12, 13, 16, 18,
19). Katilimellar turistlere sunulacak saraplar igin butik sarap evlerinin kurulmasi gerektigini,
bunun igin cesitli tesviklerin verilerek yerel halkin desteklenmesi gerektigini belirtmislerdir
(Katilimei 4, 5, 13, 17). Yine katilimcilar bélgede farkli kokulu tiziim tiirlerinin bulundugunu bazi
tirlerin sarap ve sira igin daha uygun oldugunu belirtmislerdir (Katilimei 8, 9, 12, 13). Ancak
katilimcilarin blyik bir kismi ise inang ve gelenekleri geregi; bdlgede dretilen kokulu Gzlimlerin
sarap olarak sunulmasina sicak bakmadiklarini belirtmiglerdir (Katilimei 1, 2, 3,56, 7, 11, 14,
15, 16). Katilimcilarin bir diger kismi ise yerel halkin bu konuda géris ve desteginin alinmasinin
cok 6nemli oldugunu aksi takdirde gok tepki gekecegini belirtmislerdir. Ancak yerel halkin turizm
ve turist konusunda bilinglenmesi saglandiktan sonra ekonomik anlamda fayda elde edecekleri
ve geleneksel yapi anlaminda zarar gérmeyecekleri bir yapilanma olursa destekleyecekleri
belirtilmistir (Katimci 8, 12, 17).

Karadeniz Bag
Rotasi

Katilimcilar bolgenin dogal gulzellikleri, temiz havasi ve ozgin Kkiltlirel yapisi ile birgok
bélgeden farklilik gésterdigini, bu durumun turistler igin gok cezbedici oldugunu belirtmiglerdir.
Dolayisiyla siralanan &zellikler ve kokulu tzimin 6zellikleri bir araya geldiginde kesinlikle bir
potansiyel oldugu dustnulmektedir (Katilimel 1, 2, 3,14, 15, 17, 18). Katimcilar b6lgenin bag
rotasi olma potansiyelinin oldugunu ancak yerel halkin olusturulacak bag rotasinin findik ve
cay gibi gelir getirici bir unsur olduguna ikna olmalari gerektigini belirtmiglerdir (Katiimci 8, 9,
10, 12, 19). Bag rotas! olusturuimasi igin kamu ve 6zel sektor destekleri ile yerel halk odakli
calismalarin olumlu sonuglanacagi kanaati mevcuttur. Karadeniz Bélgesi'nde var olan kokulu
Uztimlerin farkli trlerini barindiran rotalarin bulunmasi bdlge tanitimi ve yerel halk igin olduk¢a
faydali sonuglari olacadi disunilmektedir (Katime 3, 4, 5, 6, 11). Bir katiimci ise, Bélgenin
bag rotasi potansiyeli olmasina karsin yerel halkin bu durumu hos karsilamayacagi bag
rotasinin masrafli bir is oldugunu ve hali hazirda (retilen (rinlerden yerel halkin
vazgegmeyecegini belirtmistir (Katiimei 16).

4.Tartigma

Karadeniz bélgesine 6zgl gastronomik bir drlin olan kokulu Gzlimin, yerel halk agisindan dneminin incelenerek turizm
potansiyelinin degerlendirmesi amaciyla yapilan arastirmada yerel halkla gorusmeler gergeklestirilmistir. Yerel halkin
kokulu tzumle ilgili gergeklestirilebilecek turizm faaliyetlerine sicak baktigi ancak bu faaliyetleri gerceklestirmek igin gerekli
alt yapinin olmadigi sonucuna ulagiimistir. Benzer sekilde Alonso (2013) da yerel Urdnlerin turizm kapsaminda
degderlendirilmesinde kirsal alanlarin 6nemli potansiyele sahip olduguna deginmekte, gesitli altyapi sorunlari nedeniyle bu
potansiyelin sinirlandiriidi§indan bahsetmektedir.

Her ne kadar bdlgede meyvecilik sinirli Uriinlerle sabit kalsa da, Gzim ve Uzimden dretilen Uriinler bélgenin mutfak
kdltdrinde yerini almistir. Bolgede yerel halk; kokulu Uziimden elde ettikleri Grnlerin diger Gzim tlrlerinden tat, koku,
aroma ve lezzet bakimindan blytk farkliliklar gosterdigini belirtmislerdir. Benzer bir sekilde Brown, et al., (1997) da
calismasinda kokulu Gzimdn tat, aroma ve yapi bakimindan diger tlirlerden bariz sekilde ayristigindan bahsetmektedir.
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Karagdz (2018) ise turistlerin yeni bir destinasyonu ziyaret etme segimlerinde lezzet unsurlarinin énemli rol oynadigindan
bahsetmektedir.

Yerel halk kokulu iziimden sirke, sira, sarap, pekmez gibi gesitli trlinler elde etmektedir. Benzer sekilde Dirak (2009) da
kokulu Uzim Gzerine yaptigi ¢alismasinda meyve suyu, sira ve sarap igin uygun oldugu ve kaliteli bir sofralik sarap olarak
nitelendirildigi sonucuna ulasmistir. Bu potansiyelleri i¢inde barindiran kokulu zim bdlgede turistik bir Griin olarak
kullaniimamaktadir. Kendine has olan aromasi nedeniyle Karadeniz Bélgesi'nde kokulu tiziim olarak anilan ve bdlgede
dogal olarak yetismekte olan “izabella Uziimii” bagciligi gegmiste yogun olarak yapildigi halde giiniimiizde ekonomik bir
getirisi olmadigi igin Gzlim baglarinin sokilerek yerine ekonomik getirisi olan Grlinler dikildigi bilinmektedir. Yilmaz & Celik
(2005) de benzer sekilde. Bolgede bagciligin gegmisten beri yogun olarak yapildigini ekonomik degeri yuksek Urlnlere
gecilmesiyle birlikte Gzim baglarinin sokiildiginden bahsetmektedir. Yerel halkla yapilan g6riismelerden elde edilen diger
onemli bir sonug ise yerel halkin kokulu Gziimden gelir elde edebileceklerine ikna olmalar durumunda tzum yetistiriciligi
yapmalari konusunda istekli olmalaridir. Benzer bir sekilde Nedalcu (2017) da Romanya’nin Dealu Mare bolgesi igin
yapti§i ¢alismasinda bélgenin birincil ekonomik kaynaklarinin tarim oldugu gerekli desteklerin ardindan tarim ve turizmin
birlestigi bir bolge oldugundan bahsetmektedir. Bu kapsamda galismada elde edilen bulgular ile literatiirden elde edilen
veriler birbirleriyle uyusmaktadir.

Bélgede kokulu Gzim potansiyelinden yararlanmak Gzere bazi dneriler sunulmustur. Bu baglamda bolgeye gelecek olan
gastro turistler icin ornek Uziim bahgeleri olusturulabilir. Olusturulan bahgelerde butik atolyeler kurularak gelen
ziyaretgilerin, Urtnlerin Gretim streglerini deneyimlemeleri saglanabilir. Kokulu Gzimden Uretilen Urlnlerin tadimlari
yapilarak gelen ziyaretgiler icin farkli deneyimler sunulabilir. Yerel halkin farkindaliginin artiriimasi igin bilgilendirme
calismalari yapilabilir. Cesitli tesvik calismalari ile bolgedeki girisimciler desteklenebilir boylelikle yerel halkin bakis agsisi
olumlu yonde degistirilebilir. Literatir taramasinda bahsedilen Trakya bag rotasi drnek alinarak Karadeniz Bélgesi'nde
yogun ve dogal olarak yetisen kokulu Uziim igin alternatif bag rotalar olusturulabilir. Boylelikle bdlgeyi gastro turistler ve
oOzellikle sarap turistlerinin ziyaret etmesi sadlanabilir. Kokulu iziim ayrica i¢ turizm talebi icin de alternatif bir Griin olarak
sunulabilir. Dolayistyla kokulu Giziim ve tirevleri bdlgesel ekonomik kalkinmaya yardimci olabilir. $arap, sira ve meyve
suyu agisindan uygunlugu belirtilen kokulu (iziim igin girisimcilere destek ve farkindalik olusturularak markalasma yolunda
adimlar atilabilir.

Calisma ilgili alanyazina ve arastirmacilara cesitli yonlerden katki sunmaktadir. Kokulu dzimiin fonksiyonel dzellikleri,
Karadeniz bolgesindeki ge¢misi, Uretilen Grlnler, kokulu Gzimin turizm potansiyeli ile yerel halkin kokulu Gzimle ilgili
gastronomi turizmine bakis agisi hakkinda bilgi vermektedir. Bu baglamda arastirmacilarin gelecekte kokulu tzamle ilgili
yapacag! galismalarda fikir alabilecegi dlstintimektedir. Alanyazinda kokulu tGzimle ilgili makale ve tezler incelenmistir.
Kokulu Gzimle ilgili calismalar genellikle turizm alaninin diginda ydrGtiimastir. Gastronomi kapsaminda ise yapilan
calismalarin kokulu Gzimi teorik olarak inceledigi gérulmektedir. Bu galisma ile tespit edilen boslugun giderilecegi
dustiniimektedir.

Aragtirmanin baglica sinirliigini covid-19 pandemi kosullari olugturmaktadir. Pandemi nedeniyle katilimcilara ulasma
noktasinda gesitli engellerle karsilagiimistir. Bu kapsamda Samsun ilindeki Ureticilere agirlik verilerek gorismeler yiz
ylze gerceklestirilmistir. Bu baglamda gelecekteki arastirmalara yonelik, bdlgeyi olusturan diger paydaslarin gérusleri
alinabilir, daha genis gergevede arastirma yr(tilebilir, kokulu Gziimin fonksiyonel 6zellikleri tizerinde durulabilir,
uretilen Grdnler tat, koku ve aroma bakimindan diger tirlerle karsilastirilabilir ve Karadeniz bélgesinde bagcilik ve bag
rotasina yonelik arastirmalar yapilabilir.

Sonug ve Degerlendirme

Gastronomi turizmine olan ilgi her gegen giin artmaya devam etmektedir. Turizme katilan kisiler yeni yerler gérmenin
yaninda farkli lezzetleri tatmayi, yeni mutfaklari deneyimlemeyi ve bdlge kiltlirine entegre olmayi istemektedirler.
Gastronomik trln cesitliliginin fazla olmasi bdlgeler icin turist gekme ve markalasma konusunda 6nemli bir avantaj olarak
karsimiza gikmaktadir. Ancak bu driin gesitliligi tek basina belirlenen hedefleri gergeklestirmekte her zaman yeterli
olmamaktadir. Mevcut Grin gesitliliginin turistik bir cekicilik olugturmasi igin; turistik bir Grtin olarak sunulmasi ve ilgili
kitlelere tanitiminin yapilmasi gerekmektedir. Yeni bir trlnun pazara sunulmasinda mevcut marka gticu ve taninirliginin
kullaniimasi ise pazarlama literatlirlinde oldukga islevsel bir ydntem olarak degerlendirilmektedir. Bu baglamada Karadeniz
Bolgesi Ozellikle doga temelli turizm turlerinde 6nemli bir destinasyondur ve gastronomi turizmi agisindan da onemli bir
potansiyele sahiptir. Karadeniz bolgesinin sahip oldugu marka gticu kullanilarak gastronomik bir triin olarak kokulu Gzim
Karadeniz Bolgesi'ne gelecek olan gastro turistler igin alternatif (irlin olarak gérilmektedir. Clinkii gastro turistlerin lezzet
ve aroma tercihleri tir(in seciminde etkili olmaktadir. Planli davranig teorisine gore bir kisinin tercih yapmasinda etkili unsur
niyettir. Bu baglamda seyahat tercihlerinde lezzet ve aroma takibi yapma niyetinde olan gastro turistler igin olusturulacak
gastronomi rotas! yada diger gastronomik Giriin sunan turizm aktivitelerine talep olmasi beklenmektedir. Uziimiin iklim
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isteklerine bakildiginda daha ¢cok nem oranin az oldugu bdlgelerde verimli oldugu gériimekte nem oraninin yiksek oldugu
bolgelerde ise cesitli hastaliklara agik halde oldugu meyve veriminde ise distsler gézlemlendigi séylenebilmektedir.
Karadeniz Bélgesinde dogal olarak yetisen Kokulu Uziim kendine 6zgii aromasi ve diger ézellikleri ile baska bélgelerde
yetistirilen Giziimlerden énemli derecede ayriimaktadir. iklim istekleri bakimindan Karadeniz bélgesine uyumlu olmas|
bdlgede bagcilik ve bag rotasi potansiyeli barindirmaktadir. Post modern turizm dinamiklerinin 6nemli unsurlarindan birisi
olarak alternatif turizm tiiferine olan egilimin artmasi ile gastronomik bir iriin olarak Kokulu Uziimii bélge igin
degderlendirilmesi gereken bir potansiyeldir. Dinyanin farkli bolgelerinde benzer dzellikler gosteren trlinlere gastronomi
rotalari olusturarak destinasyonlarin gekiciligi ve taninirh§i arttinimaktadir. Basarili érneklerin oldugu destinasyonlar
turizmden elde ettikleri gelirleri ve bolge yerel halki igin yasam kalitesini attirmaktadr.
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Extended Abstract
The Purpose of the Study

The aim of this study is to raise awareness of fox grapes as a gastronomic product in the context of gastronomic tourism,
to learn the potential opinions of the local people, to reveal the differences of fox grapes from other grape types in micro
scale, and to identify the products that are most produced from fox grapes in the region.

Research Questions

What are the outputs of fox grape, which is a gastronomic product in the provinces located on the coastline in the Central
and Eastern part of the Black Sea region? What is the importance of fox grape, which is a gastronomic product in the
provinces located on the coastline in the Central and Eastern part of the Black Sea region, for the local people? What is
the tourism potential of fox grape, which is a gastronomic product in the provinces located on the coastline in the Central
and Eastern part of the Black Sea region?

Literature Review

The fox grape, which is the subject of the research, grows naturally only in the coastal part of the Black Sea region in
Turkey. The fact that it is grown only in certain parts of a region and products specific to the region are produced makes
fox grapes a gastronomic identity element. Harrington (2005) mentions the need for a framework for identity and describes
this framework as existing agricultural products, climate and geography affecting these products, regional culture, religion,
history, ethnic diversity, beliefs and values. He concludes that these elements greatly influence the constituents, textures
and flavors present in wine and food. Fox grapes differ from other grape types in terms of smell, flavor and aroma. Karagoz
(2018) mentions the elements of taste are important for tourists in choosing a new destination to be visited. Dirak (2009)
states that fox grapes can be used as table grapes, grape must, and wine grapes due to its unique aroma. Anatolia, with
its thousands of years of history, is the homeland and gene center of grapes. Every civilization living in this geography has
included grapes and the products obtained from grapes into their culinary cultures and differentiated their culinary cultures.
This difference is considered more and more as an attraction factor in terms of tourism day by day. Nedalcu (2017)
mentions gastronomy and wine tourism create a competitive and environmentally friendly agricultural policy that can
provide a welfare environment for the people of the region, creating an attractive element and providing a region-specific
identity. Alonso (2013) also mentions new gastronomic concepts have started to be created for visitors looking for local
foods and unique gastronomic experiences as a result of increasing awareness of Tannat grape, which is considered as
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the "national grape" unique to Uruguay. Ergliven (2015) states that gastronomy and wine tourism have an attraction for
people who want to create various awareness in their lives. With the changing tourism dynamics, gastronomy tourists plan
their travels by following taste. Akdag (2015), on the other hand, concludes that the economic situation of the wine tourists
visiting the vineyard routes is good, their education level is high, and they have a grasp of gastronomy and wine-related
issues. In this context, the study conducted based on the literature creates a potential for gastronomic tourism and is
important in becoming a gastronomic product route for the Black Sea region.

Method

Qualitative research method was used in the study. The study was designed as a case study. The population of the study
consisted of the local people who live in the provinces of Samsun, Ordu, Giresun, Trabzon, Rize and Artvin, which are
located on the coastline in the Central and Eastern part of the Black Sea region and produce fox grapes. The sample of
the study consisted of 19 participants who live in Samsun, Ordu, Giresun, Trabzon, Rize and Artvin and produce fox
grapes. In the study, it was aimed to evaluate the outputs of fox grape, which is a gastronomic product. In the study, a
data analysis plan was created, and the data were analyzed using descriptive and content analysis methods. The study
was tried to be explained based on the theory of planned behavior.

Result

The Black Sea region has an important potential in terms of gastronomic tourism. As a gastronomic product, fox grapes
are seen as an alternative product for gastro tourists. According to the theory of planned behavior, the effective factor in
making a choice is intention. It is expected that there will be a demand for tourism activities that offer gastronomic products,
with gastronomy routes to be created for gastro tourists who intend to follow taste and aroma in their travel preferences.
Fox Grape differs significantly from grapes grown in other regions with its unique aroma and other features. Being
appropriate for the Black Sea region in terms of climate demands, there is a potential for viticulture and vineyard route in
the region. In the interviews made with the local people within the scope of the study, it was concluded that the local people
were warmly interested in tourism activities related to fox grapes, but there was no necessary infrastructure to carry out
these activities. Local people in the region stated that the products they obtained from fox grapes showed great differences
from other grape types in terms of taste, smell, aroma and flavor. It is known that although "Izabella Grape" viticulture was
intense in the past, vineyards have been dismantled and products with economic returns have been planted in their place,
since there is no economic return today. By establishing boutique workshops in the gardens created, visitors can
experience the production processes of the products. Different experiences can be offered to the visitors by tasting the
products produced from fox grapes. Information activities can be carried out to increase the awareness of the local people.
Entrepreneurs in the region can be supported with various incentive activities, so that the perspective of the local people
can be changed in a positive way. Alternative vineyard routes can be created for fox grapes that grow intensely and
naturally in the Black Sea region. Thus, gastro tourists and especially wine tourists can visit the region. Fox grapes can
also be offered as an alternative product for domestic tourism demand. Hence, fox grapes and their derivatives can help
regional economic development. Steps can be taken towards branding by creating support and awareness for fox grapes,
whose suitability for wine, must and fruit juice is specified.
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