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0z

Bu ¢alismada Elazig ilindeki 8-15 yas arasi ¢ocuklarda (ii¢iincii molarlar hari¢) daimi diglerde goriilen konjenital
dis eksikliklerinin prevelansinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amagla Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis
Hekimligi Anabilim dali klinigine ¢esitli dental problemleri nedeniyle bagvuran 969 ¢ocugun (473 kiz, 496 erkek)
retrospektif olarak panoramik radyograflari incelendi. Calismadan elde edilen veriler tanimlayici istatistik ve Ki-
kare testi kullanilarak analiz edildi ve p<0.05 anlaml: olarak kabul edildi. Calismamizda hipodonti prevalans1 %5
olarak bulundu (erkeklerde %4 ve kizlarda ise %5.9) ve cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir fark
gozlenmedi. En sik eksikligi gozlenen disler sirasi ile alt ikinci premolarlar (%53.2), iist lateral (%18.7) ve iist
ikinci premolar (%16.8) olarak tespit edildi. Ayrintili ve dikkatli bir radyografik inceleme konjenital olarak eksik
dislerin teshisi 6nemli oldugundan, hipodontisi olan hastalarin fonksiyon ve estetigi multidisipliner bir anlayigla
yeniden kazandirilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Dental anomali, Hipodonti, Prevalans.

ABSTRACT

The aim of this study was to determine the prevalence of the congenital tooth deficiencies in permanent teeth
(except for the third molars) among 8-15 years old children in Elazig. For this purpose, the panoramic radiographs
of 969 children (473 girls, 496 boys) who went to the Department of Pediatric Dentistry of Dentistry Faculty were
retrospectively examined. The data obtained from the study were analyzed using descriptive statistics and the Chi-
square test and p <0.05 was considered significant. In the study, the prevalence of hypodontia was found to be 5%
(4% in males and 5.9% in females), and there was no statistically significant difference by gender. The teeth with
the most common missing were identified as the mandibular second premolar (53.2%), the maxillary lateral
(18.7%), and the maxillary second premolar (16.8%), respectively. As a detailed and careful radiographic
examination is very important for the diagnosis of congenitally missing teeth, the function and aesthetics of
patients with hypodontia have been suggested to be regained with a multidisciplinary approach.
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GIRIS

Dis gelisimi, intrauterin 6. haftada ektoderm ve mezoderm arasindaki epitelyal
mezensimal etkilesim ile baglar. Dislerin gelisimi dogumdan evvel baslayip, dogumdan sonra
devam eden kompleks olaylar dizisidir (Wiener ve Waters, 2019). Dis gelisiminin
baslangicinda meydana gelen bir eksiklik, bir veya daha fazla disin sekillenememesi veya
yoklugu ile sonuglanir (Fekonja, 2015). Dental agenez, literatiirde farkli sekillerde agiklansa da
liclincii az1 digleri harig bir ile bes disin eksik olmasi hipodonti; alt1 veya daha fazla disin eksik
olmast durumuna oligodonti denir. Cok ekstrem bir durum olan anodonti ise tiim dislerin
eksikligidir (Gracco vd., 2017). Dental agenezise, daimi dentisyonda siit dentisyona gore daha
sik karsilasilmaktadir (De Coster, Marks, Martens ve Huysseune, 2009; Gokkaya ve Kargul,
2016; Goya, Tanaka, Maeda ve Akimoto, 2008).

Dental agenezinin etiyolojisi belirsizdir, ancak baz1 olasi durumlar sunlardir. Kalitim
(mutasyon PAX9 ve MSX1 genleri), hipohidrotik ektodermal displazi, kraniofasial distozis,
yarik dudak ve damak, inkontinensiya pigmenti, lokalize inflamasyon, travma, radyasyon,
prematiirite / diisik dogum agirligi, siddetli yetersiz beslenme, yenidogan hipokalsemisi, D
vitamini eksikligi, bilirubinemi, tiroid ve paratiroid bozukluklari, yenidogan asfiksi, siddetli
enfeksiyonlar, metabolik bozukluklar ve bazi sistemik hastaliklarla (rasitizm, sifiliz) iliskili
olabilir (De Coster vd., 2009; Gokkaya ve Kargul 2016; Gracco vd., 2017; Sheikhi, Sadeghi ve
Ghorbanizadeh, 2012; Wiener ve Waters, 2019).

Hipodonti, en sik karsilasilan gelisimsel anomalilerden biridir ve diger gelisimsel
anomalilerle karsilagtirildiginda daha yiiksek oranlarda karsimiza ¢ikmaktadir (Gracco vd.,
2017). Hipodonti kisilerde fonksiyon ve estetigi olumsuz etkilemenin yani sira ozellikle
ergenlik doneminde kisilerin psikolojisini olumsuz etkileyebilmektedir (Gracco vd. 2017
Filius vd. 2019). Bu anomalinin erken teshisi daha etkili tedavi secenekleri gelistirebilmek igin
olduk¢a onemlidir (Sheikhi vd., 2012; Topkara ve Sari, 2011). Hipodonti prevalansi ve
dagilimina dayali ¢alismalar 6rnege bagli olarak yiiksek degiskenlik gosterebilmektedir. Kalic
dislerde hipodonti prevalansi, incelenen farkli popiilasyonlarda %0.3 ile %10.1 arasinda oldugu
bildirilmistir (Tung, Bayrak ve Koyutiirk, 2011).

Bu ¢alismanin amaci, Elaz1g ilindeki 8-15 yas arasi ¢ocuklarda (ligiincii molarlar harig)

daimi dislerde goriilen konjenital dis eksikliklerinin prevelansini belirlemektir.
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GEREKCE VE YONTEM

Bu ¢alisma, 2019 Ocak-2020 Ocak tarihleri arasinda ¢esitli dental problemler nedeni ile
Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi Anabilim dali klinigine basvuran hastalarin
dijital panoramik radyograflart (Planmeca ProMax 3D Mid) retrospektif olarak
degerlendirilerek yapildi. Calismada rastgele se¢ilmis, yaslar1 8-15 yil olan, 496 erkek, 473’1
kiz olmak iizere 969 hastanin dijital panoramik radyograflari degerlendirildi. Calismaya
anemnezinde sistemik bir rahatsizligi ve herhangi bir sendromu olmayan, iyi netlikteki
panoramik radyograflari olan 8 ile 15 yas arasi hastalar dahil edildi. Se¢ilen tiim panoramik
filmler tecriibeli bir pedodontist tarafindan incelendi. Panoramik radyografide kuronun
mineralizasyonu belirlenemediyse (liglincli molarlar hari¢) dis konjenital eksik olarak tespit
edildi (Resim 1). Calismaya ¢iiriik, travma, ortodontik, periodontal nedenlerle ¢ekilmis disler
ve 3. Molar disler alinmadi. Hastalarin yasi, cinsiyeti, eksik dislerin sayis1 ve lokalizasyonu
kaydedildi. Bu calisma icin Firat Universitesi Klinik Arastirimalar Etik Kurulundan
(Tarih:29/05/2020 N0:392427) izin alindi.

Resim 1. 4 adet konjenital dis eksikligi (iist sag sol lateral digler ve sol iist ve alt 2. Premolar disler) bulunan
hastanin panoramik radyografisi.

BULGULAR

Elde edilen veriler tanimlayic istatistik ve Ki-kare testi kullanilarak analiz edildi ve
p<0.05 anlamli olarak kabul edildi (IBM SPSS V23 Chicago, USA).

Caligsmada yer alan 969 hastanin 48’inde toplam 107 adet konjenital daimi dis eksikligi
bulundu. Hipodonti prevelansi toplamda %5 (48) iken bu oran erkeklerde %4 (20) kizlarda ise
%5.9 (28) olarak bulundu. Hipodonti kizlarda daha fazla bulunmasina ragmen kiz ve erkek
arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark bulunamadi (p=0.176) (Tablo 1). 2 dis eksikligi 21
hastada %43.7 oraniyla en fazla olarak goriiliirken, tek disin eksik olmasi 17 hastada %35.4
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olarak bulundu. En fazla dis eksikligi 7 dis ile bir hastada goriildii. Konjenital olarak eksik olan
107 adet disin 42’si erkeklerde, 65’iiniin kizlarda, 54 ’inin sag, 53 {iniin sol tarafta, 67 sinin alt
¢enede, 40’ 1n1n iist ¢enede oldugu belirlendi. Konjenital daimi dis eksikliginin en fazla alt ikinci
premolarlarda (%53.2) oldugu ve sonrasinda sirasiyla {ist lateral disler (%18.7) ve iist ikinci
premolar dislerin (%16.8) geldigi belirlendi (Grafik 1).

Grafik ve Tablolar
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Alt 2. premolar Ust lateraller Ust 2.premolarlar ~ Alt 1. premolarlar Digerleri

Grafik 1. Eksik dislerin dis gruplarina gore dagilimi.

Tablo 1. Dis Eksikliginin Cinsiyete Gore Dagilimi

Hipodonti Varh@
Evet Hayir Toplam
Erkek N 20 476 496
Cinsiyet % %4.0 %96.0 %100.0
Kiz N 28 445 473
% %5.9 %94.1 %100.0
Toplam N 48 921 969
% %5.0 %95.0 %100.0
(p>0,05)

Pearson Chi-Square Test, p=0.176

TARTISMA

Hipodonti giinlimiizde toplumlarinda en sik karsilastigimiz bir dental anomalidir. Yapilan
caligmalar sonucunda daimi dentisyonda hipodontinin goriilme prevelanst %3.5 ila %6.5
arasinda degistigi goriilmiistiir (Sokiicii, Unal, Topcuoglu ve Oztas, 2009). Birgok dis eksikligi
herhangi bir sendromun veya sistemik bir rahatsizligin géstergesi olabilmektedir (Chung, Han
ve Kim, 2008).

Farkl1 popiilasyonlarda daimi dislenmede hipodonti prevalansi iizerine yapilan pek ¢ok

calismada farkliliklar bulunmustur. Bu farkliliklarin kesin nedenleri bilinmemektedir (Altug-
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Atac ve Erdem, 2007; Goya vd., 2008; Topkara ve Sari, 2011). Yapmis oldugumuz ¢alismada
hipodonti prevelanst (liglinci molar disler hari¢) erkeklerde %4 ve kizlarda %5.9, her iki
cinsiyette totalde yaklasik %35 olarak bulunmustur.

Hipodonti ile ilgili prevalans ¢aligmalar1 incelendiginde, Alman popiilasyonunda %12.6,
Italya‘da %9, Kore’de %11.2, Tran %10.9 oldugu bildirilmistir ( Behr vd., 2011; Chung vd.,
2008; Gracco vd., 2017; Sheikhi vd., 2012). Ulkemizde yapilan calismalarda farkliliklar
icermektedir. Ortodonti hastalarinda, Sisman, Uysal ve Gelgor (2007) %7.54, Celikoglu vd.
(2010) %4.6’1ik hipodonti prevelansi belirlemistir. Ayrica Aras ve Dogan (2020) Sanliurfa
ilinde %6.6, Ayranci’nin (2019) Orta Karadenizde pediatrik yas grubunda yaptiklar
caligmalarda hipodonti prevelansi sirasiyla %6.6, %7.3 olarak bulunmustur. Hipodonti
calismalarinin sonuclarindaki bu genis yelpaze cografi, irk, cinsiyet ve genetik farkliliklarin
yant sira Orneklem biyikliikleri ve secim kriterlerindeki farkliliklardan kaynaklandigi
diistiniilmektedir (Gracco vd., 2017).

Bizim ¢alismamizda; hipodonti kizlarda daha fazla bulunmasina ragmen kiz ve erkek
arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark bulunamadi. Bizim c¢alismamiza benzer sekilde
Gokkaya ve Kargul, (2016), Gracco vd., (2017), baska bir ¢calismada kizlarda erkelere gore daha
fazla goriilmesine ragmen farklilik anlamli bulunmamistir (Endo, Ozoe, Kubota, Akiyama ve
Shimooka, 2006). Aras ve Dogan (2020) ile Topkara ve Sari (2011) yaptiklari caligmalarda ise
kizlarda anlamli diizeyde daha fazla hipodonti gézlemlemiglerdir. Cinsiyetin hipodonti iizerine
etkisi tam olarak anlasilamamistir (Ayranci, 2019). Bu ¢alismalara karsilik birgok arastirmaci
cinsiyete gore dagiliminin bolgeden bolgeye degisebileceginden dolay1 genellemenin pek dogru
olmayacagini savunmuslardir. (Pinho, Tavares, Maciel ve Pollmann, 2005).

Genel olarak kalic1 dis agenezisi tanist kalic1 dislerin mineralizasyonu giivenilir bir
sekilde basladig1 6 yasindan sonra yapilmalidir (Peker, Kaya ve Darendeliler-Yaman, 2009).
Bu ylizden calismamizda yas araligi 8-15 arasinda tutulmustur.

Calismamizda hipodonti, en fazla alt ¢cene ikinci premolar dislerde oldugunu, bunu {ist
lateral disler ve daha sonra da iist ikinci premolar diglerin takip ettigini belirledik. Bu sonuglar
literatiirdeki bir ¢ok ¢alismanin sonuglariyla benzerdir (Aras ve Dogan, 2020; Ayranci, 2019;
Kirzioglu, Késeler, Ozay ve Karayilmaz, 2005; Sola, Sola, Pérez, Sanchez ve Renovales, 2018;
Polder, Van’t Hof, Van der Linden ve Kuijpers-Jagtman, 2004). Bazi caligmalarda ise {ist lateral
diglerde alt ikinci premolar dislere gore daha fazla hipodontiye rastlanmistir (Gomes, Da
Fonseca, Paula, Faber ve Acevedo, 2010; Sisman vd., 2007).

Calismamizda hipodonti goriilen dislerin %62.6’sinin alt ¢genede, %37.4’liniin iist genede

oldugu belirlendi. Caligmamiza benzer sekilde yapilan ¢alismalarda, hipodonti goriilen disler
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alt ¢enede daha fazladir (Aras ve Dogan, 2020; Ayranci, 2019; Gokkaya ve Kargul, 2016;
Kirzioglu vd., 2005). Bunun aksini belirten ¢alismalarda bulunmaktadir (Gracco vd., 2017;
Sisman vd., 2007). Hastalarin %58.3’linde bilateral hipodonti gézlendi. En ¢ok bilaterel
hipodonti goriilen disler mandibular ikinci premolar disler olup bunu maksillar lateral disler ve
maksillar ikinci premolar disler takip etmistir. Gokkaya ve Kargiil (2016), %67.9, Kirzioglu vd.
(2005) %73.2 ile yaptiklar1 ¢alismalarda bizim ¢alismamiza gore daha yiiksek oranda bilateral
hipodonti gézlemlemislerdir.

Calismamizda her ¢ocuk i¢in konjenital olarak eksik dis sayisi ortalama 2.22°dir.
Gokkaya ve Kargiil (2016) bu oran1 2.81, Kirzioglu vd. (2005) 2.6 olarak bulmuslardir.

Yelmer (2019) yaptiklar1 ¢alismada konjenital dis eksikligi, {ist ve alt kesici dislerin
retriizyonuna neden olabilecegini ve ayrica dis eksikliginin sadece siddeti degil ayn1 zamanda

yeri de onemli oldugunu savunmuslardir.
SONUC VE ONERILER

Bizim calismamizda 8-15 yas arast c¢ocuklarda hipodonti prevelansi %35 olarak
bulunmustur. Konjenital dis eksikligi en ¢cok mandibular ikinci premolarlarda, bunu maksiler
lateral kesiciler ve maksiler ikinci premolarlar da izlenmistir. Eksik dislerin erken tespiti ile
gelecekte yasanabilecek komplikasyonlarin 6niine gecebilmek i¢in multidisipliner bir anlayisla

tedavi planlamalar1 yapilmalidir.
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