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Ozet

Kaynagtirma ogrencileri okullarda her kademede bulunabilmektedir. Bu durum ile ilgili dgretmenlerin
psikolojik durumlarinin bilinmesi, kaynastirma — biitiinlestirme siirecleri ile ilgili bu 6grencilerle egitim 6gretim
ortamlarinda bulunan hem beden egitimi 6gretmenleri hem de diger brang 6gretmenlerine yonelik 6nemli veriler
ortaya koyabilir. Bu arastirmanin amaci, beden egitimi 6gretmenleri ile diger brans 6gretmenlerinin kaynastirma
egitimi ile ilgili duygu, tutum ve kaygilarinin incelenmesidir. Arastirmada tarama modeli kullanilmigtir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu 2020-2021 egitim ve dgretim yilinda Ankara ilinde Sincan ve Etimesgut
ilgelerinde Milli Egitim Bakanligina bagli devlet okullarinda ortaokul ve liselerde gorev yapan ogretmenler
olusturmaktadir. 115 beden egitimi 6gretmeni, 299 diger branslarda olmak iizere toplamda 414 6gretmen
aragtirma grubunu olusturmaktadir. Veriler “Kaynagtirma Egitimi ile ilgili Duygular, Tutumlar ve Kaygilar
Olgegi (KEIDTKO)” aracihigiyla toplanmistir. Olgek, 15 maddeden olusmakta ve 4’lii Likert tipi
derecelendirmeye sahip ve duygu, kaygi ve tutum alt boyutlarindan olusmaktadir. Tiim 6gretmenlere ait cinsiyet
degiskenine bakildiginda, kaynastirma egitimi kaygi alt boyutunda beden egitimi 6gretmenleri lehine anlamli
bir farkliga rastlanmis, duygu ve tutum alt boyutlarinda herhangi bir fark bulunamamistir. Beden Egitimi
ogretmenleri ile diger 6gretmenler karsilastirildiginda, duygu ve kaygi alt boyutunda anlaml fark bulunmus,
tutum alt boyutunda fark bulunamamustir. Hizmet i¢i egitim alma degiskeninde kaygi ve tutum alt boyutlarinda
egitim alanlar lehine anlamli fark vardir. Ancak duygu alt boyutunda fark bulunamamistir. Kaynastirma
ogrencisi olma degiskenin de ise kaygi ve tutum alt boyutlarinda anlamli fark vardir. Ancak duygu alt boyutunda
fark bulunamamugtir. Ogretmenlerin egitim seviyeleri degiskeni agisindan duygu alt boyutunda anlamli fark
vardir. Ancak kaygt ve tutum alt boyutunda fark bulunamamustir. Tiim 6gretmenlerde duygu ve tutum benzer
olmasina ragmen Beden Egitimi 6gretmenleri hem daha duygusal hem de daha kaygilidirlar. Hizmeti¢i egitim
alan dgretmenler ile kaynastirma 6grencisi olan 6gretmenler daha kaygili ve tutum puanlar1 daha yiiksek
olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: kaynastirma - biitiinlestirme egitimi, 6gretmen, beden egitimi 6gretmeni, kaygi, duygu,
tutum

AN EXAMINATION OF THE EMOTIONS, ATTITUDES AND ANXIETY OF
PHYSICAL EDUCATION AND OTHER BRANCH TEACHERS TOWARDS
INCLUSION - INTEGRATION EDUCATION
Abstract

Inclusion students can be found at all levels in schools. Knowing the psychological state of teachers about this
situation can reveal important data for both physical education teachers and other branch teachers who are in
education and training environments with these students regarding the inclusion-integration processes. The aim
of this study is to examine the emotion, anxiety and attitude of physical education teachers and other branch
teachers about inclusion education. The survey model was used in the study. The study group of the research
consists of teachers working in secondary and high schools in public schools affiliated to the Ministry of
National Education in Sincan and Etimesgut districts in Ankara in the 2020-2021 academic year. A total of 414
teachers, 115 physical education teachers and 299 from other branches, constitute the research group. In the
gender variable of all teachers, a significant difference was found in favor of physical education teachers in the
anxiety sub-dimension of inclusive education, but no difference was found in the sub-dimensions of emotion
and attitude. When physical education teachers and other teachers were compared, a significant difference was
found in the sub-dimension of emotion and anxiety, but no difference in the sub-dimension of attitude. There is
a significant difference in the sub-dimensions of anxiety and attitude in the in-service training variable in favor
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of those who receive training. however, no difference was found in the emotion sub-dimension. There is a
significant difference in the anxiety and attitude sub-dimensions of being an inclusion student. however, no
difference was found in the emotion sub-dimension. There is a significant difference in the emotion sub-
dimension of teachers in terms of the education level variable. however, no difference was found in the anxiety
and attitude sub-dimension. Although the feelings and attitudes are similar in all teachers, Physical Education
teachers are both more emotional and more anxious. Teachers who receive in-service training and teachers who
are inclusion students are more anxious and have higher attitude scores.

Key Words: inclusion - integration education, teacher, physical education teacher, anxiety, emotion, attitude
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GIRiS

Normallik, bir fikir birliginden bagka nedir ki? Norm, kisiler tarafindan konulmus sinirlar,
uyulmas: gereken kurallar, kaliplar olarak agiklanabilir. Diger bir ifadeyle, bireyin toplum
icerisinde herkes ile benzer davranislar sergiliyor (ilhan vd., 2019) olmasidir. Normlar yazili
olmadan sozlii bir sekilde toplumlar veya gruplar arasinda etkiler olusturan kurallar olabilir.
Normallestirme hakkinda ise, zihinsel engelli veya 6zel egitime ihtiyaci olan kisilere ait
davraniglarin  tiim boyutlariyla toplumun normlarina her agidan uymalart i¢in normal
davranmalarinin beklenilmesi veya bu konuda zorlanmalar1 gerektigi anlamina geldigine dair
inanglar vardir. Normallesme normallik anlamina gelmez; bu insanlarin normal olmasi
gerektigi anlamina hi¢ gelmez. Asil olan, kisinin 6zel gereksinimli bir birey olarak toplum

icinde kabul edilmesi anlamina gelir.

Normallesme kavrami, egitim politikasinda 6zel gereksinimli bireyler i¢in baskin hale gelmis
ve buna istinaden son yillarda kaynastirma egitimi gittikce artmistir (Culham ve Nind, 2003).
Nitekim 06zel gereksinimi olan bireyler s6z konusu oldugunda egitim ve bu baglamda
kaynagtirma egitimi bireyler icin, hayata baglanabilme yolarindan biri, toplum i¢in ise gelecege
yon veren onemli parametrelerden biri (S. H. Yilmaz ve ilhan, 2020) olmustur. Bu nedenle
kaynagtirma egitimindeki s6z konusu artis, egitimde arzulanan hedefe ulasabilme noktasinda

onem arz etmektedir (Kirimoglu vd., 2016).

Kaynastirma - biitlinlestirme egitimi normallestirme siirecidir ve kaynastirma egitimi ile ilgili
bir¢cok ifade bulunmaktadir. Sucuoglu ve Bakkaloglu (2018) kaynastirma — biitiinlestirme
kavramii, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin normal gelisen akranlari ile beraber ayni sinif
ortaminda egitim alma firsat1 veren bir egitim modeli olarak tanimlamaktadir. Kaynagtirma
egitiminde 6zel gereksinimli ¢ocuklar normal egitim siniflarina yerlestirilir ve bu ¢ocuklar
giiniiniin tamamin1 okulda normal sinifta gecirmekte, bdylece akranlariyla beraber ayni ortamda
egitim almaktadirlar. Kaynagtirma - biitiinlestirme egitiminin temel amaglar1 tiim ¢ocuklarin
katilmin1 saglamak, birbiriyle sosyal etkilesim kurmak ve 6grenme olarak oOzetlenebilir
(Sucuoglu ve Bakkaloglu, 2018). Diger bir tanimda Bayar vd. (2015) Kaynastirma egitimini,
ozel gereksinimli 6grencilerin gerekli destekler saglanip tam zamanli veya yar1 zamanl olarak

normal egitim siniflarinda egitim almasi olarak tanimlamistir (Bayar vd., 2015).

Tiim bireylerin egitim alma hakki oldugu gibi 6zel egitime ihtiyact olan kaynastirma
ogrencilerinin de egitim alma hakki vardir. Farkliliklarina bakilmaksizin firsat esitligi

perspektifinde, gereksinimleri g6z oniinde bulundurularak bu haktan faydalanmalar1 anayasal
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bir zorunluluktur (S. H. Yilmaz vd., 2021) ve bu hak Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi’nin 26.
maddesinde, “Herkes, egitim hakkina sahiptir” ifadesiyle vurgulanmaktadir (Birlesmis
Milletler, 1948). Ayni dogrultuda anayasamizin 42. Maddesinde, “Kimse, egitim ve §grenim
hakkindan yoksun birakilamaz ve devlet, durumlar1 sebebiyle 6zel egitime ihtiyaci olanlari
topluma faydali kilacak tedbirleri alir.” hiikiimleri, 6zel egitimin yasal olarak kabul goérdiigiiniin
ve Ozel gereksinimli bireylerin egitimde firsat esitliginin ve egitime erigimlerinin
desteklendigini gostermektedir (Tiirkiye Cumhuriyeti, 1982). Ulkemizde bu baglamda 6zel
gereksinimli bireylerin topluma uyum saglayabilmesi agisindan bu bireylere yonelik planlanan
egitim hizmetlerinin yayginlastirilmas1 hususunda gelismeler goriilmektedir (ilhan, 2019).
Kaynastirma egitiminde 6gretimin planlanmasi asamasindan baslayip 6l¢gme ve degerlendirme
durumlarma kadar ki siirecte Ogretmen aktif rol almakta ve Ozel egitime ihtiyact olan
ogrencilerin egitim sorumlulugunu iistlenmektedir. Biitiin branslarda oldugu gibi beden egitimi
ogretmeninin de gorevleri ve sorumluluklart vardir. Bu sorumluluklar, bireyi fiziksel, duygusal
ve zihinsel olarak bir biitliin halinde gelisimini saglamaktir (Araci, 2006). Bu yoniiyle beden
egitimi 6gretmenlerinin farkli gelisim parametrelerine katki sagladig: ifade edilebilir (Ayyildiz

Durhan ve Kurtipek, 2021; Gilingdr vd., 2020; Kagay vd., 2021).

Kaynastirma egitiminin etkili olabilmesi i¢in ¢esitli sartlarin olusmasi gerekmektedir. Bunlarin
birkacin1 §Oyle siralayabilirizz Diger Ogrencilerin  kaynastirma &grencilerini  kabuld,
ogrencilerin egitime tam katilimi, kaynastirma 6grencilerin bagarilarini en iist diizeye ¢ikartmak
icin 1liman bir okul kiiltiiriine doniistiiriilmesi baslicalaridir (Ewing vd., 2018). Bunlara ek
olarak (Leatherman ve Niemeyer, 2005) 6gretmen tutumlarinin kaynastirma egitimi igin ¢ok

onemli oldugu da vurgulanmaistir.

Tutum, kisinin farkli yasantilardan dolay1 bir eyleme hazirlanmasi veya kurulumu bigiminde;
arzularmin, duygularinin, inanglarinin, 6nyargilarinin, korkularinin, kaygilarinin veya diger
egilimlerinin bir karigimi olarak tanimlamig ve tutumlari bilissel, davranissal ve duyussal olarak
ayrrmistir. Tutumlar 6gretmenlerin davraniglarini etkileyip olumlu veya olumsuz yonelimler
saglayabilmektedir. Ornegin kaynastirma ogrencisiyle ilgili olumsuz bir yasantisi olan
ogretmen kaynastirma egitimine olumsuz bir tutum sergileyebilir veya bu tutum tam tersine

olumlu da olabilir (Erkus, 2003).

Duygu emotion kokiinden gelmistir ve bir harekete yonlendirme anlami uyandirir. Viicutta
duygularla birlikte birtakim degismeler meydana gelebilir bunlardan 6rnegin korku

hissedildiginde beden hizla hormon salgilar ve kan bacaklardaki biiyiikk kas kitlelerine
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yonelebilir. Kaygi ise iimit ve korkunun sik sik yer degistirdigi heyecan durumu olarak
tanimlanabilir. Korku halinde bir neden varken kaygi durumunda bir neden yoktur ve bireyin
kendisinin iirettigi bir sikintidir. Kaygi durumunda birey hos olmayan diisiinceler, fizyolojik
degisimler ve endiseler yasayabilir (Ozerkan, 2004). Dolayisiyla kayg: diizeyinin yiiksek
olmas1 bireyi olumsuz etkileyebilir (Celik ve Glingor, 2020; Kurtipek ve Colakoglu, 2014).

Egitimin her kademesinde 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin olacagi diisiincesinden yola
cikarak kaynastirma 6grencileriyle ¢alisan ¢esitli brans 6gretmenlerinin bu konu ile ilgili tutum
yonelik arastirma yapilmasi onem arz etmektedir. Nitekim 6zel gereksinimlere yonelik
sergilenen tutum onlarin yasam kalitelerini dogrudan etkileyecegi diisiiniildiigiinde konunun
onemi anlasilacaktir (ilhan vd., 2016). Alan yazini inceledigimizde fen bilgisi, matematik,
Tiirkge, sosyal, 6gretmen adaylarina yapildig goriilmektedir (Goziin ve Yikmis, 2004). DKAB
Ogretmenleri lizerine yapilan ¢aligmalar bulunmaktadir (Karasu, 2019). Miizik 6gretmenleri
iizerine yapilan ¢alismalar bulunmaktadir (Giiven ve Cevik, 2011). Sinif 6gretmenleri iizerine
yapilan ¢aligmalar bulunmaktadir (Bilgin ve Savas, 2019; Orel ve Zerey, 2006; E. Yilmaz ve
Batu, 2016).

S6z konusu engelli bireyler oldugunda beden egitimi 6gretmenlerinin tutumu son derece 6nemli
olmaktadir. Cilinkii beden egitiminin birikimini aktarma noktasinda, engeli olmayan birey ile
engeli olan bireye benzer davranislar sergilemesi, bunun yani sira engelli bireylere karsi daha

anlayish ve destekleyici bir tutum sergilemesi gerekmektedir (Giiliinay vd., 2019).

Bu arastirma ortaokul ve liselerde calisan beden egitimi Ogretmenleri ve diger brang
ogretmenlerini kapsayacagi ve alandaki 6nemli eksikligi dolduracagi noktasindan hareketle

ogretmenlerin kaynastirma 6grencilerine olan tutumlarini incelemek amaciyla yapilmigtir.
Bu amag dogrultusunda aragtirmada yanit1 aranan sorular su sekildedir;

1. Ogretmenlerin kaynastirma egitimine yonelik duygu, tutum ve kaygi diizeyleri arasinda

cinsiyet degiskenine gore fark var midir?

2. Beden egitimi ve diger brans 6gretmenlerinin kaynastirma egitimine yonelik duygu,

tutum ve kayg diizeyleri arasinda fark var midir?

3. Ogretmenlerin kaynastirma egitimine yonelik duygu, tutum ve kayg diizeyleri arasinda

kaynagtirma egitimi ile ilgili hizmet i¢i egitimi alma durumuna gore fark var midir?
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4. Ogretmenlerin kaynastirma egitimine yonelik duygu, tutum ve kaygi diizeyleri arasinda
kaynagtirma egitimi ile ilgili egitim seviyesi (lisans-lisans {iistii) durumlar1 degiskeni

acisindan fark var midir?

5. Ogretmenlerin kaynastirma egitimine yonelik duygu, tutum ve kayg diizeyleri arasinda
kaynagtirma egitimi ile ilgili kaynastirma egitimi alan 6grencisi olma durumu degiskeni

acisindan fark var midir?

6. Ogretmenlerin kaynastirma egitimine yonelik duygu, tutum ve kayg diizeyleri arasinda
kaynagtirma egitimi ile ilgili calistiklar1 okul seviyesi degiskeni agisindan fark var

mudir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu calismada tarama modeli kullanilmigtir. Tarama c¢aligmasi, belirli bir gruba ait 6zellikleri
ortaya koymak amaciyla yapilan ¢alismalardir (Biiylikoztiirk, 2019). Kesitsel tarama modeli
belirli bir zamanda evrenden bilgi toplanmasiyla olusur. Kesitsel tarama modelinde bir grubun

inanglari, tutumlari, goriisleri veya uygulamalar incelenebilir (Creswell, 2019).

Evren-Orneklem (Arastirma Grubu)

Arastirma calisma grubunu 2020-2021 egitim ve &gretim yilinda Ankara ilinde Sincan ve
Etimesgut ilgelerinde Milli Egitim Bakanligina bagl devlet okullarinda ortaokul ve liselerde
gorev yapan 115 beden egitimi 6gretmeni, 299 diger branglarda olmak iizere toplamda 414
ogretmen olusturmaktadir. Ornekleme yontemi olarak seckisiz olmayan o6rnekleme
yontemlerinden basit 6rnekleme kullanilmistir. Bu 6rnekleme yonteminde evrenden segilme

sans1 bagimsiz ve esittir (Biiyiikoztiirk, 2019).

Veri Toplama Araglar

Veriler, 6gretmen adaylarinin kaynagtirma egitimi ile ilgili duygular, tutumlar ve kaygilarini
0l¢mek amaciyla Chris Forlin, Chris Earle, Tim Loreman ve Umesh Sharma (2011) tarafindan
gelistirilen, Bayar vd. (2015) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Kaynastirma Egitimi ile ilgili
Duygular, Tutumlar ve Kaygilar Olgegi (KEIDTKO) ile toplanmustir. Olgek, 15 maddeden
olusmakta ve 4°’lii Likert tipi derecelendirmeye sahiptir. (1) Kesinlikle Katilmiyorum, (2)
Katilmryorum, (3) Katiliyorum, (4) Kesinlikle Katiliyorum seklindedir. Olgekten alinabilecek

en diisiik puan 15 ve en yiiksek puan 60’tir. Olgekten alinan puanlar arttikca duygular, tutumlar
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ve kaygilar artmaktadir. Olgege uygulanan faktdr analizi sonucunda &lgedi olusturan
maddelerin ii¢ faktor altinda toplanmstir. Olgegin KMO degerinin .74 oldugu bulunmustur.
Olgege ait KMO degeri .50 iizeri kullanima uygundur (Kalayc1 ve Albayrak, 2010). Olgegin
giivenirlik ¢aligmas1 Cronbach Alpha testi ile yapilmis; dl¢egin i¢ tutarlik katsayisi .88’dir. Bu
calismanin verilerine ait i¢ tutarlik katsayis1 .705 olarak bulunmustur. I¢ tutarlilik katsayisinin
kabul edilebilir alt sinir1 .70 alinmalidir, ancak olabildigince 1.00’a yakin olmasi arzu edilir
(Erkus vd., 2017). I¢ tutarlilik katsayisinin .80 ile 1.00 aras1 olmasi da dlgegin yiiksek derecede
giivenilir oldugunu gosterir (Kalayci ve Albayrak, 2010).

Verilerin Toplanmasi

Bu aragtirma, 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Covid-19 kiiresel salgin siirecinde yapilmistir.
Okullarin uzaktan egitimle devam etmesi, sokaga ¢ikma yasaklar1 ve hastalik bulas riskinin
fazla olmasi nedeniyle veriler Google formlarda hazirlanan anket formuyla whatsapp, e-posta
yoluyla 6gretmenlere gonderilmis ve 6gretmenler bu anketi diger o6gretmenlere gondermis

goniilli katilim saglayan 6gretmenlerin cevaplar elektronik ortamda toplanmustir.

Verilerin Analizi

Calismanin verileri, SPSS 25.0 programi araciligi ile analiz edilmistir. Oncelikle verilerin
dagilim ozellikleri incelenmistir. Bu amag¢ dogrultusunda Shapiro-Wilk testi uygulanmus,
dagilimin normal bir dagilim gostermedigi goriilmiistiir. Verilere ait carpiklik degeri -.164 ve
basiklik degeri .724 bulunmustur. Bu degerler + 1 arasinda oldugundan Biiyiikoztiirk vd.
(2011)’ne gore puanlar normal dagilimdan 6nemli bir sapmasi olmadig1 seklindedir. Ayrica
Hair vd. (2010), ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin + 1.96 arasinda olmasinin dagilimin normal
oldugunun gostergesi oldugunu belirtmistir. Bu durum arastirma verilerinin normal dagilima
sahip oldugunu vurgulamis, bu nedenle analizlerde parametrik testlerden yararlanilmas,
Bagimsiz drneklemler icin t testi yapilmustir. Istatistiksel islemlerde anlamlilik diizeyi p<0,05

olarak alinmistir.

Kisisel bilgi formu

Kisisel bilgi formu, cinsiyet, ¢alistig1 okul tiirii (ortaokul-lise), egitim seviyesi (lisans-lisans
iistli), brang meslekteki calisma yili, kaynastirma egitimi ile ilgili hizmet i¢i egitim alma
durumu, kaynastirma egitimi ile ilgili hizmet i¢i egitim alma durumu, kaynastirma egitimi alan

ogrencisi olma durumu, kaynastirma Ogrencisine egitim verme durumu, kaynastirma
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ogrencisini daha iyi tanimak i¢in diger 6gretmenlerle is birligi yapma durumu ile ilgili

sorulardan olugsmaktadir.

Tablo 1. Katilimcilara Ait Demografik Bilgiler

Frekans Yiizde
. Erkek 176 42,5
Cinsiyet Kadin 238 57,5
. Ortaokul 297 71,7
Calisilan okul seviyesi
Lise 117 28,3
o\ o Lisans 338 81,6
Egitim seviyesi
Lisans iistii 76 18,4
Beden egitimi 115 27,8
Bransg

Diger 299 72,2
Kaynastirma egitimi ile ilgili hizmet igi Aldimm 140 33,8
egitim alma durumu Almadim 274 662
Kaynastirma egitimi alan 6grencisi olma Var 290 70,0
durumu Yok 124 30,0
Kaynastirma 6grencisine "destek egitimi" Evet 121 29,2
verme durumu Hayir 293 70.8
Kaynastirma dgrencisini daha iyi tanimak Evet 408 98,6
icin 6gretmenlerle is birligi yapma durumu Hayir 6 1,4

Toplam 414

Tablo 1 incelendiginde katilimcilarin %42,5 i erkek ve %57,5’1 kadin oldugu goriilmektedir.
Ogretmenlerin galistiklar1 okul seviyelerine baktigimizda ise orta okulda ¢alisan 6gretmenler
%71,7’sini olustururken lisede calisanlar ise %28,3linli olugturmaktadir. Aragtirmaya katilan
Ogretmenlerin egitim seviyeleri ise %81,6’s1 lisan mezunu ve 18,4’ lisans iistii mezunudur.
Ogretmenlerin brans dagilimlarinda ise %27,8’ini beden egitimi dgretmenleri olustururken
kalan %72,2’sini diger brang 6gretmenleri olusturmaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin
kaynagtirma egitimi ile ilgili hizmet i¢i egitim alma durumunda ise %33,8’1 egitim aldigini
beyan ederken %66,2’si almadiklarini beyan etmiglerdir. Kaynastirma egitimi alan 6grencisi
olma durumuna bakildiginda %70’inin kaynastirma o6grencisi oldugu ve kalan %30’un ise

olmadig1 goriilmektedir. Kaynastirma Ogrencisine "destek egitimi" verme durumuna
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bakildiginda %29,2’sinin egitim verdigi ve %70,8’inin vermedigi goriilmektedir. Kaynastirma
ogrencisini daha iyi tanimak icin 6gretmenlerle is birligi yapma durumu incelendiginde ise
ogretmenlerin bilyiik cogunlugu %98,6’s1 evet cevabini verirken kalan %1,4’i hayir cevabini

vermistir.

BULGULAR

Bu boéliimde arastirmaya ait bulgular yer almaktadir.

Tablo 2. Ogretmenlerin cinsiyet degiskeni agisindan kaynagtirma egitimi ile ilgili duygular, tutumlar ve
kaygilarin karsilastirilmasi

Alt Degisken

boyut N M Ss f t df p

Erkek 176 2,8659 41152
Duygu ,021 ,574 412 ,566
Kadin 238 2,8420  ,42367

Erkek 176 2,6705 47861
Kayg 714 2,002 412 ,046*

Kadm 238 2,5756  ,47476

Erkek 176 2,6125 45212
Tutum 1,276 ,068 412 ,945

Kadm 238 2,6092  ,49750

Tablo 2 incelendiginde kaynastirma egitimi ile ilgili kaygi alt boyutunda erkek ve kadinlar
arasinda anlamli bir farklilik bulunurken (p<0,05), kadinlar ve erkekler arasinda duygu ve
tutum alt boyutunda anlamli bir farklilik bulunamamistir (p>0,05). Ortalamalar incelendiginde
erkek 6gretmenlerin kadin 6gretmenlere oranla kaynastirma egitimi ile kaygi diizeylerinin daha
yiiksek oldugu gorilmiistiir.

Tablo 3. Ogretmenlerin brans degiskeni agisindan kaynastirma egitimi ile ilgili duygular, tutumlar ve kaygilarin
karsilagtirilmast

Degisken

Alt boyut N M Ss f t df p
Beden egitimi 115 29530 45832

Duygu . 3914 3,075 412 ,002%
Diger 299 28134 39573
Beden egitimi 115 27948 46976

Kaygi ,176 4847 412  ,000%
Diger 299 2,5472 46402
Beden egitimi 115  2,6383 ,46784

Tutum 580 729 412 467

Diger 299  2,6000 ,48244
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Tablo 3 incelendiginde beden egitimi 6gretmenleri ve diger dgretmenler arasinda duygu alt
boyutunda anlamli bir farklilik goriilmistiir (p<0,05). Ortalamalar1 degerlendirdigimiz zaman
ise beden egitimi 6gretmenleri diger dgretmenlere oranla duygu durumlarinin daha yiiksek
oldugu sdylenebilir. Kaynastirma egitimi kaygi alt boyutunda beden egitimi 6gretmenleri ve
diger 6gretmenler arasinda yiiksek diizeyde anlamlilik goriilmektedir (p<0,01). Ortalamalara
baktigimizda beden egitimi Ogretmenleri diger ogretmenlere gore daha kaygili olduklar
goriilmiistiir. Tutum alt boyutunda ise gruplar arasi anlamli bir farka rastlanmamistir (p> 0,05).

Tablo 4: Ogretmenlerin kaynastirma egitimi ile ilgili hizmet igi egitimi alma degiskeni agisindan kaynagtirma
egitimi ile ilgili duygular, tutumlar ve kaygilarin karsilastirilmasi

Alt Degisken

boyut N M Ss f t dfr p
Evet 140 28343 37239

Duygu 6,855 -,622 412 ,535
Hayr 274 2.8613 44015
Evet 140 2,6943 48485

Kaygi ,526 2,397 412 ,017%
Hayr 274 2,5759 47053
Evet 140 27086 46666

Tutum 017 3,008 412 ,003*

Hayr 274 2,5606 47707

Tablo 4 incelendiginde 6gretmenlerin kaynastirma egitimi ile ilgili hizmet ici egitimi alma
durumu agisindan kaynastirma egitimi ile ilgili kaygi ve tutum alt boyutlarinda anlamli farklilik
bulunmugtur (p<0,05). Fakat duygu alt boyutunda ise herhangi bir anlamli farklilik
goriilmemistir (p> 0,05).

Tablo 5. Ogretmenlerin egitim seviyeleri degiskeni agisindan kaynastirma egitimi ile ilgili duygular, tutumlar ve
kaygilarin karsilastirilmasi

Alt Degisken

boyut N M Ss f t df p

Lisans 338 2,8811  ,41706
Duygu  y.cons ,049 2,993 412 ,003*

st 76 27237 40129

Lisans 338 2,6083 ,47256

Kaygi Lisans ,694 -,687 412 ,493
iistii 76 2,6500 ,50398
Tutum Lisans 338 2,5929 47733 212 -1,594 412 112
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Lisans

iistii 76 2,6895  ,47710

Tablo 5° e gore lisans mezunu ve lisans iistii egitime sahip 6gretmenlerin kaynastirma egitimi
ile ilgili duygular alt boyutunda anlamli bir farklilik goriilmektedir (p<0,05) fakat kaynagtirma
egitimi ile ilgili kaygi ve tutum alt boyutlarinda ise gruplar arast anlamli bir farka
rastlanmamustir (p> 0,05).

Tablo 6. Ogretmenlerin kaynastirma egitimi alan dgrencisi olma durumu degiskeni acisindan kaynastirma
egitimi ile ilgili duygular, tutumlar ve kaygilarin karsilastirilmasi

Alt Degisken

boyut N M Ss f t df p
Var 290 28697 40479

Duygu ,493 1,302 412 ,194
Yok 124 28113 44707
Var 290 2,6648 48358

Kaygi 929 3,217 412 ,001%
Yok 124 2,5016  ,44648
Var 290 2,6421 49693

Tutum 3,385 2,054 412 ,041%
Yok 124 25371 42397

Tablo 6 incelendiginde Ogretmenlerin kaynastirma egitimi alan 6grencisi olma durumu
degiskeni agisindan kaynastirma egitimi ile ilgili kaygi ve tutum alt boyutlar1 arasinda anlaml
bir fark oldugu gorilmiistir (p<0,05); fakat duygu alt boyutunda anlamli bir farka
rastlanmamustir (p> 0,05).

Tablo 7. Ogretmenlerin galigtiklar okul seviyesi degiskeni agisindan kaynastirma egitimi ile ilgili duygular,
tutumlar ve kaygilarin karsilastirilmasi

Alt Degisken

boyut N M Ss f t df P
Ortaokul 297  2,8539 40975
Duygu ) 1,648 ,131 412 ,895
Lise 117 2,8479 44073
Ortaokul 297 26094 47382
Kaygi ,929 ,075 -,441 412
Lise 117 2,6325  ,49057
Ortaokul 297 26061 ,47230
Tutum 284 -,309 412 757

Lise 117 2,6222 ,49465
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Tablo 7’e gore 6gretmenlerin galigtiklart okul seviyesi degiskeni agisindan kaynastirma egitimi
ile ilgili duygular, tutumlar ve kaygilar alt boyutlarinda anlamli bir farka rastlanmamistir (p>

0,05).

TARTISMA ve SONUC

Arastirmamizda kaynastirma egitimi ile ilgili cinsiyet degiskeni bulgularina baktigimizda kaygi
alt boyutunda erkek ve kadinlar arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur ve bu farklilik erkek
ogretmenlerin kadin 6gretmenlere oranla kaynastirma egitimi ile kaygi diizey puanlarinin daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Alanyazin incelendiginde Giiven ve Cevik (2011) ve Boyle vd.
(2013) arastirmamizdaki bulgularla tutarli bulmustur. Kadin &gretmenlerin  erkek
ogretmenlerden daha az kaygi duymalar1 koruyucu ve kollayici yonlerinin daha agir basmasina,
daha duyarli olmalarina veya 6zel egitime ihtiyact olan 6grenci konusunda daha fazla empati
kurabilme yeteneklerinden kaynakli olabilir. Arastirmadaki diger alt boyutlar olan duygu ve
tutum alt boyutunda anlamli bir farklilik tespit edilememistir. Diken ve Sucuoglu (1999),
Fazlioglu ve Dogan (2013), Karasu (2019), Ozer vd. (2006), Sahbaz ve Kalay (2010) yaptiklar1
arastirmalarda kaynastirma egitimi ile ilgili cinsiyet degiskeninde tutum puanlarinda anlaml
bir farklilik bulamamiglardir. Cinsiyet ve tutum degiskeni incelendiginde sonuglarin
birbirleriyle celigkili oldugu goriilmektedir. Bu durum, cinsiyet ve tutum iliskisinde keskin

farklar olmadig1 ve tutumun cinsiyet iizerinde kesin belirleyici olmadigi sdylenebilir.

Kaynastirma egitimi ile beden egitimi 6gretmeni ve diger brans 6gretmenlerini inceledigimizde
duygu, kaygi alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Ortalamalar
incelendiginde ise beden egitimi 6gretmenleri diger 6gretmenlere gore daha kaygili ve duygusal
olduklar1 goriilmiistiir. Beden egitimi 6gretmenlerinin kaygi diizeylerinin daha yiiksek olmasi
konusunda birgok faktor etkili olabilir. Bunlardan birkacini siralayacak olursak kaynastirma
ogrencisine daha fazla zaman ayirma ve bu Ogrencinin diger grubun egitimden geri
kalabileceginden veya beden egitimi bransinda kaynastirma egitimi alan 6grenci hakkinda
yeterince bilgi sahibi olmamasindan etkilenmis olabilir. Bagka bir agidan bakacak olursak,
kaynastirma Ogrencisi ve diger grubun beden egitimi dersinde ¢ok fazla hareket halinde
olmasindan dolay1 gevresindeki ortamin hizlica degismesi, etrafindaki nesnelerin ve kisilerin
stirekli yer degistirmesinden kaynakli kaynastirma o&grencisinin zarar gorecegi konusunda

kaygili olabilir.

Tutum alt boyutunda ise beden egitimi 0gretmenleri ve diger brans dgretmenleri arasinda

anlamli bir farka rastlanmamis ve beden egitimi 6gretmenleri tutum puani olarak daha olumlu
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oldugu goriilmiistiir. Sengiil vd. (2012)’de yaptig1 arastirmada bizim bulgularimizla paralellik
gostermektedir. Bu bulgu, 6gretmenlerin lisans egitimi doneminde benzer 6gretmen yetigtirme
programlarinin uygulanmasi farkin ¢ikmamasina etki yapmis olabilir. Ayrica bu 6gretmenlerin
uzun yillar kaynastirma G6grencisi olmamasindan da etkilenmis olabilir. Fakat Fazlioglu ve
Dogan (2013)’te smnif Sgretmeleri ve brans Ogretmenleri kaynastirma o6grencilerine karsi
tutumlarinin arasinda anlamli bir farklilik bulmustur. Bu durumun da arastirmaya katilan
ogretmenlerin muhatap olduklar1 6grencilerin gelisim 6zellikleri, yaslarindan ya da daha da
onemlisi sinif 6gretmenleri giin boyu 6grenci ile dersleri islerken, brans 6gretmenleri ders sayist

kadar 6grenci ile beraber olmasi bu farkin ortaya ¢ikmasina neden olmus olabilir.

Beden egitimi ve diger brans 6gretmenlerin kaynastirma egitimi ile ilgili hizmet i¢i egitimi alma
degiskeni acisindan kaynastirma egitimi ile ilgili alt boyutlar incelendiginde kaygi ve tutum alt
boyutlarinda anlamli farklilik bulunmustur. Fakat duygu alt boyutunda ise herhangi bir anlamli
farklilik goriilmemistir. Goziin ve Yikmis (2004)’te egitim fakiiltesinde 6grenim goren fen
bilgisi, matematik, sosyal bilimler ve Tiirk¢e 6gretmen adaylarina kaynastirma egitimi ile ilgili
bilgilendirme yapilmis ve elde edilen son test puanlarinda anlamli bir fark ortaya ¢ikmaistir. Bu
bulgular, aragtirmamizin bulgulartyla paralellik gostermektedir. Kaynastirma egitimi ile ilgili
egitim veya ders almanmin kaynastirma egitimine olan tutumlari olumlu yo6nde
etkileyebilmektedir (Boyle vd., 2013; Costu vd., 2019; Goziin ve Yikmis, 2004). Alanyazin
incelendiginde bulgularimizla ayni dogrultuda olmayan arastirmalarda bulunmaktadir. Diken
ve Sucuoglu (1999), Giiven ve Cevik (2011) ve Sengiil vd. (2012) yaptiklar1 ¢aligmalarda,
kaynagtirma egitimi ile ilgili egitim alma ve tutum alt boyutunda anlamli bir farklilik
bulamamiglardir. Bu durum lisans egitiminde 6zel dgrencilerle ilgili ders almama durumu ile

ilgili olabilir.

Ogretmenlerin egitim seviyeleri degiskeni acisindan incelendiginde, lisans ve lisansiistii
mezunu olma durumu karsilagtirildiginda, kaynastirma egitimi ile ilgili duygular alt boyutunda
anlamli bir farklilik goriilmektedir. Fakat kaynastirma egitimi ile ilgili kaygi ve tutum alt
boyutlarinda ise gruplar arasi anlamli bir farka rastlanmamaistir. Egitim seviyesinin (lisans-

lisans iistil) duygular etkiledigi, ancak tutumu etkilemedigi sdylenebilir.

Ogretmenlerin kaynastirma egitimi alan &grencisi olma durumu degiskeni acisindan
incelendiginde, kaygi ve tutum alt boyutlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Bu
farkin yoniine baktigimizda ise kaynastirma - biitiinlestirme 6grencisi bulunan §gretmenlerin

kaygi ve tutum puanlarinin daha fazla oldugu gozlemlenmistir. Bu 6gretmenlerin bu konuda
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daha kaygili olmalarinin nedeni kaynastirma egitimi ile ilgili bilgi birikimine sahip olmasi
gerektigi ve daha fazla ¢alisma yiikiinden kaynakli oldugu savunulabilir. Farkli bir agidan
baktigimizda dgretmenlerin kaynastirma 6grencisi ile yasadiklari problemlerden kaynakli da
olabilir. Duygu alt boyutunda anlamli bir farka rastlanmamaigstir. Alayazin incelendiginde Boyle
vd. (2013)’te yaptig1 calismasinda tutumlarla ilgili anlamli bir farklilik bulmustur. Bu bulgu
aragtirmamizin bulgularin1 desteklemektedir. Alan yazinda bizim bulgularimizla celisen
arastirmalarda bulunmaktadir (Diken ve Sucuoglu, 1999; Fazlioglu ve Dogan, 2013; Karasu,
2019). Diken ve Sucuoglu (1999)’da yaptig1 caligma doneminde Ogretmenlerin muhatap
olduklar1 6grenci sayisit ve var olan kanun ve yonetmeliklerin gliniimiiz yaptirimlarina gore
yeterli olmadig1 sdylenebilir. Fazlioglu ve Dogan (2013) yaptig1 caligmaya katilan 6gretmen
sayisinin azlig1 ve evreni yeterinde temsil etmemesinden, Karasu (2019) ise ortaokul diizeyinde
egitim veren DKAB 6gretmenler iizerinde calisilmis olmasindan kaynaklanabilir. Tiim bu
durumlar farkli 6rneklemler iizerinde c¢alisilmis olmasi dolayisiyla, sonuglara dogrudan

etkilemis olabilir.

Ogretmenlerin calistiklar1 okul seviyesi degiskeni acisindan kaynastirma egitimi ile ilgili
duygular, tutumlar ve kaygilar alt boyutlarinda anlamli bir farka rastlanmamistir. Karasu
(2019)’da yaptig1 ¢alismasinda imam-Hatip ortaokullarinda gérev yapan DKAB &gretmenleri
ile diger ortaokullarda ¢alisan DKAB 0gretmenleri arasinda anlamli bir farka rastlamamuigtir.

Bu bulgular bizim bulgularimiz1 desteklemektedir.

Tim Ogretmenlerde kaynastirma — biitiinlestirme egitimine yonelik duygu ve tutumlari
benzerlik gostermektedir. Ancak beden egitimi 6gretmenleri diger bransg dgretmenlerine gore
daha duygusal ve daha kaygilidirlar. Hizmeti¢i egitim alan O6gretmenler ile kaynastirma
ogrencisi olan 6gretmenler daha kaygili ve tutum puanlar1 daha yiiksek olmaktadir. Lisans veya
lisansiisti mezunu olmak arasinda kaynastirma — biitlinlestirme egitimi agisindan bir fark

yoktur.

Sonug olarak, bir arastirmact yaptig1 ¢alismada iizerinde ¢alistigi degiskenlerine ait verilerin
analizinde fark ortaya ¢ikmasini ister. Bu calismadaki cinsiyet degiskeninde de fark ortaya
cikmistir. Egitim-0gretim ortamindaki Ogretmenler arasinda cinsiyetin  kaynastirma-
biitiinlestirme 6grencilerine karsi tutumlarinda fark ortaya ¢ikmasi veri toplanan 6rneklemdeki
erkek ogretmenlerin kadinlara gore biraz daha hassas olduklar1 izlenimi ortaya koymaktadir.
Yasadigimiz cografyada erkek figiiriiniin aile reisi oldugu diisiiniildiigiinde daha hassas olmasi

bu durumdan kaynaklanabilir. Alanyazindaki diger caligmalarda cinsiyet degiskeninde fark
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cikmamasi sevindirici bir durumdur. Boyle olmasi kaynastirma — biitiinlestirme 6grencilerinin
cinsiyet degiskeni lizerinden olumsuz bir algiya sahip olmasiin Oniine gececek, kendilerine
rehberlik edilmesi gerektiginde cinsiyet ayrimina gitmesi gibi olumsuz bir durum ortaya
cikmayacaktir. Yine 6grencinin 6grenim hayatlart boyunca rahat etmelerine énemli katki
saglayacaktir. Aksi takdirde, egitim-6gretim ortami kaynastirma 6grencileri i¢in ¢ekilmez ve
dayanilmaz bir hal alabilirdi. Ne mutlu ki bu ¢aligma bulgular1 kaynastirma — biitiinlestirme

ogrencileri adina sevindirici durumlar ortaya ¢ikmaistir.
Oneriler

Kaynastirma - biitiinlestirme egitiminin tiim is ve islemlerinin merkezinde 6gretmen oldugu
icin 6gretmen duygu, tutum ve kaygilar1 6nem arz etmektedir. Buradan hareketle 6gretmenlerin
lisans egitimlerinde muhakkak zorunlu 6zel beden egitimi dersi gormeli ve okul deneyimi
derslerinde kaynastirma Ogrencileriyle i¢ ice olmalidir. Ayrica hizmete basladiginda

kaynagtirma 6grencisine Bireysel Egitim Plan1 hazirlayabilmelidir.

Boyle vd. (2013)’te yaptig1 ¢alismada 6gretmen tutumlarinin 6gretmen aday1 iken veya meslege
yeni basladiklarinda dgretmenlerin tutum puanlarimin yiiksek oldugunu ve zaman ilerledikce
tutum puanlarinda diisiisler oldugunu bulmustur. Bu diisiisii 6nlemek amaciyla 6gretmenlige
atanan Ogretmenlerin belirli silire araliklariyla hizmet igi egitimlere alinarak bilgilerin
giincellenmesi, uygulamada karsilasilabilecek durumlara yonelik yeni ¢aligmalarin aktarilmasi
gerekmektedir. Bununla birlikte bilimsel ¢alismalarda ortaya ¢ikan durumlarin egitim ortamina

yansitilabilmesi icin bu egitimlere agirlik verilmelidir.

Kaynastirma - biitiinlestirme egitimi i¢in sinifta 6grenciler arasinda iliman iklim olusturmada
en bliylik gorev yine Ogretmene diismektedir. Okul ortaminda da Ogretmen, idareci ve
hizmetliler arasinda kaynastirma egitimi i¢in de iliman iklim olusturmasi kaynastirma

egitiminin basarisi i¢in dnemlidir.

Arastirma Covid-19 kiiresel salgin doneminde yapilmig olup daha sonra farkl illerde ve daha
genis Orneklem kitlesiyle yapilabilir. Bunun sonucunda tiim &gretmenlerin branslara 6zgii
tutum profilleri c¢ikarilabilir. Kaynastirma - biitiinlestirme egitimi ile ilgili hizmet igi

egitimlerde dgretmenlerin kaygilarini azaltacak etkinlikler yapilabilir.

Cikar Catismasi: Yazarlarin herhangi bir kisi, enstitii, kurum ile ¢ikar c¢atismasi

bulunmamaktadir.
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