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Özet: Dünya üzerinde tar›msal faaliyetlerin s›n›rl› kalmas›n›n sebebi, bitkiler için uygun ekolojik flartlar›n s›n›rl›
olmas›ndand›r. Ekolojik farkl›l›klar›n oluflmas›nda ekvatora uzakl›k, su kitlesine yak›nl›k, topografya ve rak›m
gibi özellikler önemlidir. Meyve yetifltiricili¤i üzerine rak›m›n etkisi; rak›ma ba¤l› olarak de¤iflen iklim faktörle-
rinin etkisine göre flekillenmektedir. Yetifltiricilik yap›lan yöreye, tür ve çeflide göre farkl›l›k göstermekle bera-
ber vejetatif geliflme ile meyve verim ve kalitesi üzerine rak›m›n etkisi de¤iflmektedir. Rak›m sayesinde özellik-
le taze tüketim ile de¤iflik endüstri kollar›n›n hammaddesi durumundaki tür ve çeflitlerin üretim sezonlar› uza-
t›l›p, pazar paylar› art›r›lma flans›na sahiptir. Bu kapsamda baflka girdi kullanmaks›z›n kiraz, viflne, erik, kay›s›,
fleftali, elma, armut, üzüm, çilek ve ahududu türlerinde rak›m›n olumlu etkisi uygulama alan› bulmufltur. Yine
rak›ma ba¤l› olarak bitki vejetatif geliflimi, meyve verim ve kalite parametreleri de de¤iflim göstermektedir. 
Rak›m›n meyve yetifltiricili¤indeki öneminin araflt›r›ld›¤› bu çal›flmada, rak›mla birlikte de¤iflen iklim faktörleri
ve de¤iflen iklim faktörlerinin meyvecilikte vejetatif geliflme, verim ve kalite üzerine etkileri mevcut literatür
›fl›¤›nda de¤erlendirilmifltir. 

Anahtar Kelimeler: Rak›m, iklim faktörleri, vejetatif geliflim, meyve kalitesi

Effects and Importance on Fruit Growing of Altitude Sea Level

Abstract: The agricultural activities all over the world have been restricted for plants because of limiting eco-
logical conditions. Occurring the ecological differences, it is so important some properties such as distance to
equator, proximity to water mass, topography and altitude sea level. The effects of altitude on fruit growth
take shape according to effects of climatic factors altering by depending on altitude. The effect of altitude on
vegetative growth and fruit yield and quality changes according to district made producing, species and culti-
vars. Especially the production season of species and cultivars having both fresh consumption and using as
raw material of various industrial branches can be prolonged and market parts of these can be increased by
means of altitude. In this sense, the positive effect of altitude have found application field in some fruit speci-
es such as cherry, sour cherry, plum, apricot, peach, apple, pear, grape, strawberry and raspberry without
use another input. And also vegetative growth of plants, fruit yield and quality parameters can change by de-
pending on altitude. In this study, the importance of altitude in fruit growth and the effects of climatic condi-
tions changing by altitude on vegetative growth, fruit yield and quality were assessed by using related litera-
tures. 

Keywords: Altitude sea level, climatic factors, vegetative growth, fruit quality
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1. RAKIMIN ÖNEM‹
Bulunulan yerin deniz seviyesinden yüksekli¤i ra-
k›m olarak adland›r›lmaktad›r. Dünya üzerinde,
ekvator çizgisine uzakl›¤a göre de¤iflen enlem de-
recelerindeki yerlerde co¤rafik yap›ya ba¤l› ola-
rak oluflan çeflitli iklim bölgeleri vard›r. Buralarda
iklim flartlar› farkl›l›k göstermekte ve buna ba¤l›
olarak ta yetiflen bitki floras› de¤iflmektedir. En-
lem derecesindeki farkl›l›klar ço¤u zaman o yer-
deki iklimi tan›mlamada yeterli olmaz. Çünkü, ra-
k›m ve su kitlesine (göl, deniz, okyanus) yak›nl›k
gibi faktörler iklim özelliklerinin de¤iflmesine se-
bep olmaktad›r (Anonim, 2004a). Bu yüzden
meyve yetifltiricili¤i yap›lacak yerin enlem derece-
si ve rak›m› birlikte düflünülmelidir. Dünya üze-
rinde enlem derecelerine göre 4 farkl› iklim böl-
gesi bulunmaktad›r. Bunlar; tropik iklim, subtro-
pik iklim, ›l›man iklim ve so¤uk iklim olarak bili-
nen bölgelerdir. Tropik iklim bölgesi, ekvator ile
23.5º kuzey ve güney enlem dereceleri aras›nda-
ki yerleri, subtropik iklim bölgesi 23.5º kuzey-
güney enlemlerinden bölgesel iklim faktörlerine
ba¤l› olan 40.0º kuzey-güney enlemine kadarki
yerleri, ›l›man iklim bölgesi 23.5º ile 66.5º kuzey
ve güney enlem dereceleri aras›nda kalan yerleri,
so¤uk iklim bölgesi ise kuzey ve güney yar›küre-
de 66.5º enlem derecesi ile kutuplar aras›nda ka-
lan yerleri içine almaktad›r (Anonim, 2004a; Da-
vies, 2004). Ekvatordan uzaklaflt›kça tropik ve
subtropik iklim kufla¤›nda (23.5-40º) yapra¤›n›
döken meyve türleri yüksek rak›ml› alanlarda ye-
tifltirilebilmektedir. Il›man iklim kufla¤›nda (23.5-
66.5º) genellikle yapra¤›n› döken meyve türleri
yetifltirilirken, bu kuflakta tropik ve subtropik
meyve türleri ancak, co¤rafik flartlar›n elverdi¤i
düflük rak›ml› baz› mikro klima alanlarda yetiflti-
rilebilmektedir (Davies, 2004). Tropik bölgeler-
de, ›l›man iklim meyve türlerinin yetifltirildi¤i
ekstrem örnekler bulunmaktad›r. Güney yar›kü-
renin 8. enlem derecesinde yer alan Endonez-
ya'n›n 800-1200m rak›ml› bat› bölgesinde elma,
kuzey yar›kürenin 10. enlem derecesinde yer
alan Venezuella'n›n 1200-1700m rak›ml› Colonia
Tovar bölgesinde fleftali yetifltirilmektedir. Il›man
iklim bölgeleri ile karfl›laflt›r›ld›¤›nda bu yörelerde
y›ll›k ürünün ancak 1/3'ü kadar› al›nabilmektedir.
Bu ve benzeri yerlerde, hasattan sonra suni olara
yapraklar›n uzaklaflt›r›lmas› ve Giberallik asitle
dormansinin k›r›lmas› önemli ticari uygulamalar

olarak göze çarpmaktad›r (Bernardi, 1988; Ed-
wards, 1987). Bu bölgelerde, yapra¤›n› döken
meyve türlerinin so¤uklama iste¤ini karfl›layabil-
mek için yeterli so¤uklar›n oldu¤u, rak›m› 2000-
3000m ve üzerindeki yerler tercih edilmektedir
(Fischer, 2000). Nitekim, elma yetifltiricili¤i için
uygun alanlar›n Ekvador da Tangurahua flehrinde
2500-3100m aras›nda, Kolombiya'n›n Boyaca
bölgesinde 2000 ile 2800m aras›ndaki yükseklik-
lerde ve Kenya'n›n Molo bölgesinde 2400 metre
rak›mdaki alanlar uygun yerler olarak belirtil-
mektedir. Ancak buralarda bile bitkilerde düzen-
siz çiçeklenme, tomurcuk dökümleri, efl zamanl›
olmayan meyve olgunlaflmas› gibi anormal du-
rumlar görülebilmektedir (Fischer, 2000; Fre-
eman, 1978).

2. RAKIMIN ‹KL‹M FAKTÖRLER‹ ÜZER‹NE 
ETK‹S‹
Her hangi bir iklim bölgesinde s›cakl›k, nem, ya-
¤›fl, ›fl›k, hava bileflimi ve rüzgar gibi en önemli
iklim faktörlerinin rak›m de¤iflimine ba¤l› olarak
farkl›l›k gösterdi¤i bilinmektedir.
2.1. S›cakl›k üzerine rak›m›n etkisi: Ekvatordan
kuzey ve güneye do¤ru uzaklaflt›kça ortalama at-
mosfer s›cakl›klar› azalmaktad›r. Bunun sebeple-
ri, günefl ›fl›nlar›n›n buralara daha genifl aç› ile
gelmifl olmas›, daha büyük alan üzerine yay›lmas›
ve günefl ›fl›nlar›n›n daha kal›n atmosfer katma-
n›ndan e¤imli olarak geçmesidir (Anonim,
2004a). Ayn› enlem derecesinde her 100m'lik
rak›m art›fl›na ba¤l› olarak atmosfer s›cakl›¤› or-
talama 0,6 ºC azalmaktad›r. Bunun etkisi ile her
33m'lik rak›mdaki art›flla beraber ayn› çeflide ait
meyve a¤açlar›n›n çiçeklenmesinde ortalama1
günlük gecikme olmaktad›r. Ayr›ca, ayn› çeflidin
çiçeklenme tarihleri eflit rak›ml› yerlerde her bir
enlem derecesi art›fl› ile ortalama 4.6 günlük bir
gecikmeye sebep olmaktad›r (Özbek, 1977).
2.2. Nem üzerine rak›m›n etkisi: Tropikal atmos-
fer kutup bölgelerine göre çok daha nemlidir.
Yüksek s›cakl›klar, su yüzeyinden daha fazla bu-
harlaflmaya ve bitkilerin daha fazla evapo-transp-
rasyonuna sebep olmaktad›r. S›cakl›k art›fl› ile
birlikte, havan›n su tutma kapasitesi de artmak-
tad›r. Hava s›cakl›¤›ndaki her 10°C'lik art›fl su
yüzeyindeki buharlaflma oran›n› iki kat›na ç›kar-
maktad›r. (Holechek et al., 2001).
2.3. Ya¤›fl üzerine rak›m›n etkisi: Il›man iklim ku-
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fla¤›nda, her hangi bir ekolojide rak›m›n artmas›
sonucu atmosfer s›cakl›¤› azalmakta ve ya¤›fl
miktar› artmaktad›r (Cangi ve Karadeniz, 1999).
So¤uyan havan›n hacminde azalma olmakta ve
yo¤unlaflma sonucu ya¤›fllar meydana gelmekte-
dir. Su kitlesinin üzerindeki s›cak ve nemli hava
geniflleyerek yükselir. Bu arada bir hava ak›m›
oluflturur. Hava ak›m› yüksek rak›ml› bölgeler-
den geçerken tafl›m›fl oldu¤u nemin büyük bir
k›sm›n› ya¤›fl fleklinde b›rak›r. Bunun devam›nda,
iç bölgelere do¤ru e¤im paralelinde ilerleyen ha-
va ak›m› ›s›nmakta ve geçti¤i bölgelerde havan›n
›s›nmas› ile birlikte daha kurak flartlar›n oluflma-
s›na sebep olmaktad›r (Holechek et al., 2001).
Ülkemizde Akdeniz ve Karadeniz Bölgelerinde
da¤lar denize paralel uzand›¤›ndan, iç kesimler
daha kurakt›r. Da¤lar›n denize dik olarak uzan-
d›¤› Ege Bölgesinde, hava nemi daha iç kesimlere
kadar tafl›nabilmektedir.
2.4. Ifl›k üzerine rak›m›n etkisi: Yüksek rak›ml›
yerlerde ›fl›k yo¤unlu¤u artar. Ayr›ca, enlem de-
recesi, mevsim, günefl ›fl›nlar›n›n dünyaya gelifl
aç›s› ve atmosferdeki su buhar› miktar›n› etkile-
yen hava flartlar› da ›fl›k yo¤unlu¤una tesir et-
mektedir (Fischer, 2000; Özbek, 1977). Günefl
›fl›nlar› dalga boylar›na göre 3 gruba ayr›l›rlar.
Bunlar 700nm ve üzerindeki dalga boyuna sahip
k›z›l ötesi ›fl›nlar, 400-700nm aras›ndakiler gö-
rünür ›fl›nlar ve 400nm'den küçük dalga boyuna
sahip mor ötesi ›fl›nlard›r. K›z›l ötesi ›fl›nlar yer-
yüzünün ›s›nmas›n› sa¤larken, ›fl›k spektrumunda
görünür ›fl›nlar bitkide fotosentez baflta temel
fizyolojik ve biyolojik olaylar› yönlendirmektedir
(Nigel and Dylan, 2003). Dünyaya ulaflan ›fl›k
enerjisinin ancak %1'lik k›sm› bitkiler taraf›ndan
fotosentez olay›nda kullan›lmaktad›r (A¤ao¤lu ve
ark., 1995). Rak›m art›fl› ile artan mor ötesi
›fl›nlar 315-400nm (UV-A) dalga boyu bitkilerde
bodurlaflmaya, yaprak alan›n›n küçük kalmas›na,
yapraklarda kal›nlaflmaya, tüylenmeye ve koru-
yucu pigmentler sentezleyerek yo¤un renklen-
melere neden olmaktad›r. Yayg›n olarak UV-B
(280-315nm) ›fl›nlar›na maruz kalan bitkilerde
bu ›fl›nlar›n etkisiyle kloroplast zararlanmalar›na
ba¤l› olarak net fotosentez azal›r, fenolik meta-
bolizma de¤iflir, do¤rudan hastal›k yapan sporla-
r› öldürdü¤ü için baz› bitki hastal›klar›na engel
olurlar (Fischer, 2000; Nigel and Dylan, 2003).
2.5. Havan›n bileflimi üzerine rak›m›n etkisi: Ra-

k›m art›fl› ile birlikte atmosferdeki gazlar›n (CO2,
N2, O2 ve H2O) konsantrasyonunun düfltü¤ü ve
gaz bas›nc›n›n k›smen do¤rusal olarak azald›¤›
belirtilmektedir (Anonim, 2004b; Bahadur,
2004). Himalayalar da yaklafl›k 3000m de CO2

konsantrasyonu 270ppm iken, ayn› enlem dere-
cesindeki 500m rak›ml› vadilerde 330ppm civa-
r›nda oldu¤u belirlenmifltir. Atmosferde CO2

konsantrasyonundaki art›fl ayn› zamanda s›cakl›-
¤›n artmas›na neden olmaktad›r (Fischer, 2000).
2.6. Hava hareketi üzerine rak›m›n etkisi: Tüm
gazlar gibi hava ak›m› da sürekli hareket halin-
dedir. Düflük rak›mda s›cak havan›n geniflleyerek
yükselmesi, yüksek rak›mdaki so¤uk havan›n da-
ha düflük rak›mdaki alanlara çökmesi sonucu ha-
va hareketi gerçekleflir. Rak›m›n art›fl›yla birlikte
rüzgar h›z›nda da art›fl olmaktad›r (Fischer,
2000). Bahçe bitkileri yetifltiricili¤inde 2-5m/s
h›zla esen rüzgarlar fotosentezin etkinli¤ini art›r-
mas› yan›nda, tozlaflmaya da yard›m eder. H›z›
10m/s den fazla olan kuru ve so¤uk rüzgarlar
mekanik zararlanmalara neden olur (A¤ao¤lu ve
ark., 1995).

3. RAKIMIN VEJETAT‹F GEL‹fiME ÜZER‹NE 
ETK‹S‹
3.1. Yapra¤›n morfolojik yap›s›na etkisi: Yüksek
rak›mlarda k›sa dalga boylu ›fl›nlar›n daha yo¤un
olmas›, yapraklarda genellikle sertleflme ve tüy-
lenmeye neden olmaktad›r. Yüksek rak›mda bit-
kiler fliddetli s›cakl›k dalgalanmalar›ndan koru-
mak ve su kayb›n› azaltmak için tüylenme duru-
mu gösterirler. Daha yüksek rak›mlarda bitkile-
rin kal›nlaflm›fl kütikülalar› UV-›fl›nlar›n›n mutaje-
nik etkilerine karfl› kuvvetli bir filtre sa¤lama ve
transprasyon oran›n› düflürme e¤ilimindedirler
(Fischer, 2000). Rak›m art›fl›na ba¤l› olarak yap-
rak alan›nda azalmalar söz konusu olmaktad›r.
Nitekim, iki farkl› rak›mda yetifltirilen çilek çeflit-
lerinin fidelerinin mukayesesinde, düflük rak›mda
yetifltirilen fidelerin daha genifl yaprak alan›na
sahip oldu¤u belirlenmifltir (P›rlak ve ark.,
2003). Benzer sonuçlar, elmalarda yürüttü¤ü-
müz çal›flmalarda da belirlenmifltir.
3.2. Yapraklardaki stoma say›s›, yo¤unlu¤u ve
flekli üzerine etkisi: Genel olarak yapraklardaki
stoma say›s›, ›fl›k yo¤unlu¤u ve nem seviyesi ile
iliflkilidir. ‹ncirde yap›lan bir çal›flmada, deniz ikli-
minin hakim oldu¤u yerlerde stoma say›s›, kurak
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iklime göre daha fazla bulunmufltur (M›s›rl› ve
Aksoy, 1994; Özbek, 1977). Elmalarda yapt›¤›-
m›z çal›flmalarda da stoma say›s›n›n artan rak›mla
beraber azald›¤› tespit edilmifltir. Kekik (Origa-
num onites) bitkisinde yap›lan çal›flmada, rak›m-
daki art›fla ba¤l› olarak üst ve alt epidermisteki
stoma say›s›nda azalma oldu¤u belirlenmifltir. Ay-
r›ca yüksek rak›mdaki bitkilerin stoma fleklinin
daha uzun oldu¤u tespit edilmifltir (Gönüz ve Öz-
görücü, 1999). 
3.3. Bitkilerin gövde ve sürgün geliflimi üzerine
etkisi: Rak›m art›fl› ile birlikte artan ›fl›k yo¤unlu-
¤u hemen her bitki türünde sürgün geliflimini
azaltmaktad›r. Daha yüksek rak›mda UV-›fl›nlar›-
n›n yo¤unlu¤una ba¤l› olarak bitkilerde bodurlafl-
ma meydana gelmektedir. Yüksek rak›mdaki bit-
kiler genellikle daha k›sa boylu, dalc›k say›s› faz-
la, dallar› yere daha yak›n ve dallardaki meyve sa-
y›s› daha azd›r (Fischer, 2000). Sirilanka'da 30
ile 1859m rak›mlar aras›nda 5 bölgede yetifltiri-
len çay klonlar›nda Rak›m art›fl›na ba¤l› olarak
yapraktaki kuru maddenin artt›¤›, metrekareye
hasat edilen sürgün say›s›n› azald›¤› tespit edil-
mifltir (Balasuriya, 1999). Elma, viflne, kiraz ve
badem türleri üzerinde yapt›¤›m›z araflt›rmalarda
rak›m art›fl› ile beraber sürgün uzunlu¤u ve bitki
boyunun azald›¤› belirlenmifltir. Bu durum bitki-
lerin vejetatif geliflim periyotlar›ndaki k›salmadan
kaynaklanmaktad›r.
3.4. Bitkilerin kök geliflimi üzerine etkileri: Çilek
üzerine yap›lan bir çok araflt›rmada düflük rak›ml›
yerlerde adventif kök oluflumunun daha fazla ol-
du¤u, buna karfl›l›k yüksek rak›mda yetifltirilen
fidelerin (dokusunun piflkinleflmesi bak›m›ndan)
kalitesinin daha yüksek oldu¤u belirtilmifltir (Pay-
dafl ve Kaflka, 1993; P›rlak ve ark., 2003; Ra-
mallo et al., 1996). Sirilanka'da 30 ile 1859 m
rak›mlar aras›nda 5 bölgede yetifltirilen çay klon-
lar›n›n köklerindeki kuru maddenin rak›m art›fl›-
na parelel olarak artt›¤› tespit edilmifltir (Balasu-
riya, 2001). 

4. RAKIMIN MEYVE KAL‹TES‹ ÜZER‹NE 
ETK‹S‹
4.1. Meyve irili¤i üzerine etkisi: Küçük meyvede
sentezlenen hormonlar hücre bölünmesini yöne-
tirler. Bölünmede sitokininler kromozom aktivi-
tesini, oksinler çeper maddesi sentezini artt›rarak
etkili olurlar. Oksinler hücre büyümesinde önemli

rol oynarlar (Güleryüz, 1982). Hücre say›s› ve
irili¤i üzerine iklim koflullar› da etkili olmaktad›r.
Genel olarak k›fl dinlenmesinin yeterli olmad›¤›
bölge ve y›llarda hücre bölünme süreci olumsuz
etkilenmekte ve meyveler daha az hücreden olufl-
maktad›rlar. Yüksek rak›mlarda ve yaylalarda ye-
tiflen meyveler ovalarda yetifltirilenlerden daha
dayan›kl› olurlar. Kurak bölgelerde su azl›¤› ne-
deniyle hücreler geliflememekte ve sonuçta mey-
veler küçük ve sert olmaktad›r (Karaçal›, 1990).
Meyvelerini olgunlaflt›rabilmeleri için yüksek s›-
cakl›k toplam›na ihtiyaç duyan tür ve çeflitlerde
rak›m art›fl›na ba¤l› olarak meyvelerin küçüldü¤ü,
sert kabuklu meyvelerde ise rand›man›n düfltü¤ü
tespit edilmifltir. De¤iflik yerlerde elma, kivi ve
turunçgiller üzerinde yürütülen çal›flmalarda ben-
zer sonuçlar al›nm›flt›r (Cangi ve Karadeniz,
1999).
4.2. Meyve flekli üzerine etkisi: Kay›s› çeflitleri
üzerinde yap›lan çal›flmada yüksek rak›ml› yerler-
de yetifltirilen meyvelerin daha küçük, fakat doku
sertli¤inin fazla oldu¤u rapor edilmifltir (Karl›da¤,
1998). Genel olarak çiçeklenmeden olgunlu¤a
kadarki geliflme flartlar› meyve fleklini etkiler.
Farkl› rak›mlarda yetifltirilen ayn› çeflide ait bitki-
lerin meyvelerinin flekli, rak›ma ba¤l› olarak de¤i-
flen iklim faktörlerinin etkisi ile de¤iflmektedir.
Çiçeklenme dönemi serin geçen yerlerde meyve-
ler ve meyvelerin saplar› daha uzun olmaktad›r
(Eccher and Noe, 1993; Eccher and Noe, 1996).
Özellikle çiçeklenmeden sonraki hücre bölünme
devresindeki çevre flartlar› önemlidir. Bu dönem-
de düflük s›cakl›lar meyvenin çiçek burnunda (ça-
nak halkas›nda) hücre say›s›n› artt›rmakta ve ge-
liflmesini uyarmaktad›r. Serin geçen çiçeklenme
döneminde sitokininlerin fazla sentezlenmesi
meyve ekseninin uzatmaktad›r, buna ilaveten s›-
cak gün ve geceleri olan bölgelerde meyveler ba-
s›klaflmakta, serin ve so¤uk geceleri olan yüksek
rak›ml› yerlerde ise meyve boyu uzamaktad›r.
Kaliforniya da Sacramento vadisinde yetifltirilen
Barlett armudunda meyve flekli daha bas›k olur-
ken, rak›m art›fl› ile meyve boyunun artt›¤› belir-
lenmifltir (Eccher and Noe, 1993). Güney Avru-
pa'dan kuzeye do¤ru gidildikçe elma fleklinin uza-
d›¤› belirlenirken, meyve uzunlu¤u ile s›cakl›k
toplam› aras›nda ters bir iliflki tespit edilmifltir
(Karaçal›, 1990). Erzurum gibi yüksek rak›mda
yetifltirilen elmalar›n meyve ve saplar›n›n daha
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uzun, karpellerin ise daha belirgin oldu¤u tespit
edilmifltir.
4.3. Meyve rengi ve aromas› üzerine etkisi: K›sa
gün ve so¤uk gece flartlar›, meyve kabuklar›nda-
ki renklenme üzerine güçlü bir etkiye sahiptir.
Yüksek rak›mlara ç›k›ld›kça, artan ›fl›k yo¤unlu¤u
da meyvelerin daha koyu renkli olmas›na neden
olmaktad›r (Tonietto and Carbonneau, 2004).
Daha serin bölgelere uymufl olan üzüm çeflitleri,
s›cak bölgelerde yetifltirildiklerinde gevreklik ve
renklerini kaybederler. Örne¤in, Emperor üzü-
mü serin bölgelerde siyah, daha s›cak bölgelerde
k›rm›z› olmaktad›r. Aç›k renkli üzüm çeflitlerinde
s›cakl›k toplam›n›n artmas›na ba¤l› olarak kuru
madde miktar› artmakta ve renk koyulaflmakta-
d›r. Geceleri s›cak olan bölgelerde üzümde aro-
ma kayb› oldu¤u belirtilmektedir (Karaçal›,
1990). Portekiz de Douro vadisinde yürütülen 3
y›ll›k çal›flmada Touriga Nacional ve Touriga
Francesca çeflitlerinde rak›m›n artmas›yla çeflit-
lerde bulunan antosiyanin miktar›n›n artt›¤› be-
lirlenmifltir. Yüksek rak›mda iklim flartlar› daha
fazla antosiyanin monoglikozit oranl› üzümlerin
oluflmas›n› teflvik etmifltir (Mateus et al., 2003).
Çin de yap›lan çal›flmada, yüksek rak›mda elma
meyvelerinde düflük rak›ml› bölgede yetifltirilen
meyvelere göre daha fazla antosiyan birikti¤i
gözlenmifltir. Çünkü yüksek rak›mlarda düflük s›-
cakl›lar ve gece-gündüz aras›ndaki s›cakl›k fark-
lar›n›n fazla olmas› klorofilin parçalanmas›na se-
bep oldu¤u ve antosiyan sentezinde önemli rol
oynayan fenil propanoid enzim aktivitesinin tefl-
vik edildi¤i bildirilmifltir. Ayr›ca, yüksek rak›m
bölgesinde Golden Delicious ve Starkrimson çe-
flitlerinin meyveleri üzerindeki lentisellerin daha
az ve daha küçük oldu¤u görülmüfltür. Korelas-
yon analizine göre lentisel çap›n›n antosiyan içe-
ri¤iyle pozitif, lentisel yo¤unlu¤u ile antosiyan
içeri¤i aras›nda ise negatif bir iliflkinin oldu¤u be-
lirtilmifltir (Li et al., 2003). Erzincan'da
(1200m) yetifltirilen Granny Smith çeflidinde
meyve kabu¤u tamamen yeflil iken, Erzurum
flartlar›nda (1850m) yetifltirilen ayn› çeflidin
meyvelerinin k›rm›z› yanak oluflturdu¤u tespit
edilmifltir.
4.4. Meyvenin bileflim unsurlar› (SÇKM, fleker,
ya¤, asit v.s) üzerine etkisi: Genel olarak yüksek
yaz s›cakl›¤› ve iyi ›fl›klanma özellikle hasada ya-

k›n periyotta meyvelerde fleker ve asit miktar›n›
artt›rmaktad›r. A¤aç tac›n›n de¤iflik k›s›mlar›nda
bulunan meyvelerin meyve suyu içerikleri üzeri-
ne yap›lan araflt›rmalarda, tac›n iç k›sm›ndaki
meyvelerin d›fltaki meyvelere göre %10-15 ora-
n›nda daha az SÇKM'ye sahip olduklar› belirlen-
mifltir (Reuther, 2004). Rak›m art›fl›na göre dü-
flen s›cakl›k toplam› üzümün bileflimi ve kalitesini
düflürmekte, gün uzunlu¤unun fazla olmas› ve
etkili s›cakl›k toplam›n›n yüksek olmas› üzümün
potansiyel fleker içeri¤ini art›rmaktad›r (Tonietto
and Carbonneau, 2004). Çin de elmalar üzerinde
yürütülen çal›flmada, rak›m art›fl› ile meyvelerin
fleker içeri¤inin artt›¤›, malik asit ve su içeri¤inin
azald›¤› belirlenmifltir. Ayr›ca, rak›m art›fl› ile
meyve kabu¤unun kütikula tabakas›n›n kal›nlafl-
t›¤› tespit edilmifltir (Li et al., 2003). Kolombi-
ya'da yüksek rak›mda yetifltirilen Bektafli üzüm-
lerinin daha yüksek sakkaroz ve karoten içerdik-
leri, sitrik asitin artan rak›mla azald›¤› belirlen-
mifltir (Fischer, 2000). Rak›m artt›kça kahvenin
organoleptik özelliklerinin daha belirgin hale gel-
di¤i bildirilmifltir (Figueroa et al., 2001). Elma
ve armutta yap›lan çal›flmada daha yüksek ra-
k›mda yetiflen meyvelerde daha fazla fleker ve
titre edilebilir asit belirlenirken; kivide rak›m ar-
t›fl› ile SÇKM artarken, titre edilebilir asit miktar›
azalm›flt›r (Cangi ve Karadeniz, 1999). Baz› çilek
çeflitlerinin Adana (50m) ve Pozant› (1100m)
ekolojik koflullar›nda verim ve kaliteleri üzerine
yap›lan çal›flmada, deniz seviyesinden yükseklere
ç›k›ld›kça asit parçalanmalar›ndan dolay› fle-
ker/asit oran› artt›¤› ve meyvelerin daha tatl› ol-
du¤u rapor edilmifltir (Paydafl ve Kaflka, 1993).
Ülkemizde deniz seviyesinden 2000m ye kadar
çilek yetifltiricili¤i mümkündür. Yetifltirilen çilek
meyvelerinin SÇKM içerikleri de¤erlendirildi¤in-
de, en yüksek de¤erlerin Erzurum gibi yayla ikli-
mine sahip yüksek rak›ml› yerlerden elde edilebi-
lece¤i söylenebilir. Zeytinde meyve ve ya¤ kalite
özelliklerinin rak›ma göre de¤ifliminin incelendi¤i
çal›flmada, yüksek rak›mda yetifltirilen meyvele-
rin daha fazla ya¤ oran›na sahip olduklar› belir-
lenmifltir (Mousa et al., 1996). Malatya'da kay›-
s›larda yap›lan çal›flmada daha yüksek rak›mda
yetifltirilen meyvelerin SÇKM, toplam ve indirgen
fleker içeriklerinin yüksek oldu¤u bulunmufltur
(Karl›da¤, 1998). Elma, viflne, kiraz ve erikler

12 (B) - 2007
ISSN: 1307-3311

35

R.Aslantafl, H.Karakurt



üzerinde yapt›¤›m›z çal›flmalarda, sonuçlar›n
mevcut literatür bilgisi ile uyumlu oldu¤u söyle-
nebilir. Bitkilerin yetifltirildi¤i yerin deniz seviye-
sinden yüksekli¤i onlar›n vitamin içeriklerini etki-
leyebilir. Genel olarak daha yüksek rak›ml› yer-
lerde yetifltirilen bitkiler, daha düflük rak›ml› yer-
lerde yetifltirilenlere göre daha fazla askorbik asit
içerirler (Eflitken, 2006). Bu durum turunçgiller,
elma, armut, kay›s›, erik, kiraz, viflne ve kuflbur-
nu gibi meyvelerle, domates ve karnabahar gibi
sebzelerde ve orman a¤açlar›n›n yapraklar›nda
belirlenmifltir (Mozafar, 1994).
4.5. Bitki verimi üzerine etkisi: Meyve a¤açlar›n›n
verimi, genetik yap› ve çevre flartlar›n›n etkilefli-
mine ba¤l› olarak de¤iflir. Meyvelerde so¤uklan-
ma ihtiyac›n›n yeterince karfl›lanamad›¤› ülkelerde
yüksek rak›ml› yerler avantaj sa¤larken, so¤uk-
lanma ihtiyac›n›n karfl›lanmas›n›n problem olma-
d›¤› ülkelerde yüksek rak›m bitkilerin verim po-
tansiyelini düflürmektedir. Rak›m art›fl›yla birlikte
azalan vejetasyon periyodu, genetik yap›s›nda pe-
riyodisite göstermeyen çeflitlerde bile verimde
dalgalanmaya sebep olmaktad›r. Bu durum Erzu-
rum merkezinde yetifltirilen k›fll›k elma çeflitlerin-
de gözlenmifltir. Tayvan'da ticari kivi üretiminde
rak›m art›fl› ile veriminde art›fl oldu¤u görülmüfl-
tür ve bu durumun so¤uklanma iste¤i ile ilgili ol-
du¤u belirtilmifltir. Elma üzerinde yap›lan çal›fl-
malarda de¤iflik sonuçlar al›nm›flt›r. Hindistan'da
rak›m art›fl› ile verimin artt›¤› belirlenirken, Çek
Cumhuriyetinde düflük rak›mda en yüksek verim
al›nm›flt›r (Shashi and Awasthi, 2001). Bu durum
ülkelerin ekvatora olan uzakl›¤› ile iliflkilidir. Ku-
zey Kafkasya'da de¤iflik rak›mlarda yetifltirilen el-
malarda rak›m art›fl›na ba¤l› olarak verimin azal-
d›¤› belirlenmifltir (Ibragimov, 1998).
4.6. Meyve olgunlaflmas› ve muhafaza ömrü üze-
rine etkisi: Meyvelerde olgunlaflma zaman› kal›t-
sal bir faktör olmas›na ra¤men, belirli bir çeflit
için olgunlaflma süresi (tam çiçeklenme-hasat)
düflük rak›ml› s›cak yerlerde daha da k›salmakta-
d›r. Meyvelerin olgunlaflma periyodu yetifltirildi¤i
yörelerin co¤rafik yap›s› ve konumuna göre de¤i-
flebilir. Örne¤in, Valencia portakal çeflidi Florida
da 7-8 ayda olgunlafl›rken, bu süre subtropik Ka-
lifornia'da 13 ayd›r. Jamaika'da rak›m art›fl›na
ba¤l› olarak muzlar›n geliflme sezonu uzam›fl ve
13 ayl›k büyüme döngüsüne sahip olduklar› belir-
lenmifltir (Fischer, 2000). Yetifltiricilik aç›s›ndan

problem olmayan rak›m› yüksek yerlerde yetiflti-
rilen meyveler geç olgunluk ile sonuçlanan daha
iyi meyve stabilizesi, daha uzun raf ömrü ve daha
iyi lezzete sahip olmaktad›rlar. Rak›m› yüksek
yerlerde yetifltirilen elmalar›n vadilerde yetifltiri-
lenlerden daha iyi depolanabilme kapasitesine sa-
hip oldu¤u belirlenmifltir (Eccher and Noe,
1993). Early Red, Cardinal ve J.H.Hale fleftali çe-
flitlerinde yap›lan çal›flmada, daha yüksek rak›m-
daki meyvelerin düflük rak›mdakilere göre 40
gün daha geç olgunlaflt›klar› belirtilmifltir(Karaça-
l›, 1990).
Sonuç olarak; meyve yetifltiricili¤i aç›s›ndan rak›-
m›n oldukça önemli oldu¤unu söyleyebiliriz. Mey-
vecilik kültürünün yo¤un olarak yap›ld›¤› yöreler-
de rak›ma ba¤l› olarak de¤iflen iklim faktörleri ile
bir çok meyve türünde üretim miktar› art›r›labile-
ce¤i gibi üretim sezonlar› da uzat›labilir.
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