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DERLEME / REVIEW

Cocuk gelinler
Child brides

Perran BORAN, Giilbin GOKCAY, Esra DEVECIOGLU, Tijen EREN

OZET

Onsekiz yas altinda evlenme olarak tanimlanan erken evlilik, okulu
birakma nedeniyle diisiikk egitim seviyesi, adolesan gebelik, anne
ve bebek mortalite ve morbiditesinde artis, yoksulluk gibi ¢esitli
olumsuz sonuglara yol agmaktadir. Bu olumsuz sonuglar sadece
kisileri degil, onlarin ¢ocuklarini ve toplumu da etkileyebilme
potansiyeline sahiptir. Bu derleme yazida, lilkemizde ve diinyada
cocuk gelinler konusundaki durumun incelenmesi ve erken evliligin
onlenmesine yonelik Onerilerin degerlendirilmesi amaglanmistir.
Yoksulluk ve diisiik egitim seviyesi ¢ocuk evliligine katkida
bulunan en 6nemli faktorlerdir. Erken evliliklerin 6nlenmesinde
en etkin ¢dzlim,kizlarin egitimine odaklanan ve sosyal esitsizligin
azaltilmasini hedef alan program stratejileri olarak goriilmektedir.

Anahtar kelimeler: Erken evlilik, Cocuk gelinler, Adolesan
gebelik

ABSTRACT

Early marriage, defined as marriage before 18 years of age, has
been associated with a variety of negative outcomes such as low
education status due to dropping out of school, teenage pregnancies,
increased maternal and infant mortality and poverty. The negative
outcomes have the potential to affect not only the individuals but
also their children and the community. This review article aimed
to investigate the issue of child marriage in our country and around
the globe, and to evaluate the recommendations for the prevention
of early marriage. Poverty and low education status are the most
important factors contributing to child marriage. Promoting
strategies focusing on girls’ education and targeting social
inequalities seem to be the most effective solutions to prevent child
marriage.
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Giris

Bu yazida, lilkemizde ve diinyada ¢cocuk gelinler konusundaki
durumun incelenmesi ve Onlenmesine yonelik Onerilerin
degerlendirilmesi amaglandi.

Cocuk evlilikleri, diger adiyla erken evlilik, 18 yas altinda,
cocugun fiziksel, fizyolojik ve psikolojik olarak evlilik ve
¢ocuk sahibi olmak gibi sorumluluklari tasimaya hazir olmadan
yapilan evlilik olarak tanimlanmaktadir [1-4]. Erken evlilikler
erkeklerden ¢ok kizlari etkilediginden, daha ¢ok c¢ocuk
gelinlerle karsilasiimaktadir. Erkeklerin sadece %5’inin 19
yasina gelmeden evlendigi goriilmektedir [2, 3]. Oysa bu oran
kizlarda %35-60 arasinda degismektedir [2, 3]. Ulkemizdeki
hukuk sisteminde Tiirk Medeni Kanunu, Tiirk Ceza Kanunu
ve Cocuk Koruma Yasasina gore ¢ocuk gelin kavrami igin
strastyla 17 yasini doldurmamus, 15 yasini doldurmamis ve 18
yasini doldurmamus kizlar olarak farkli tanimlara rastlamak
miimkiindiir.

Diinya’da erken evlilikler

Tim diinyada 20-24 yas arasi kadmlarin %36’sinin 18
yasina ulagsmadan evlendigi belirtilmektedir [5].

Erken evliliklerin en sik gortildiigii Gliney Asya’da, 15-24
yas arasi kisilerin %48’inden fazlasinin 18 yasina gelmeden
evlendigi saptanirken [3], Afrika’da bu oranin %42 (Dogu
ve bat1 Afrika’da %60’lara varan oranlar bildirilmektedir.),
Latin Amerika ve Karayibler’de ise %29 civarinda oldugu
bilinmektedir [3]. Orta dogu’da erken evliliklerin sik
goriildiigii Yemen ve Filistin’de, 18 yas altindakilerin yaklasik
%350’sinin evli oldugu saptanmistir [6]. Hindistan’da ise kiz
cocuklarinin  %40-60’1m1 ¢ocuk gelinler olusturmaktadir.
Afganistan’da kizlarm %541, Banglades’te ise %511 18
yasina gelmeden evlenmektedir [7].

Ulkemizde erken evlilikler

Erken evlilikler, genellikle herhangi bir evlilik téreni
yapilmaksizin resmiyetin séz konusu olmadigi ve yasal
anlamda baglayict haklari beraberinde getirmeyen dini
evlilikler biciminde ger¢eklesmektedir [8]. Erken evliliklerin
gercek sikliginin belirlenmesi resmi olmayan evliliklerin
kayit dis1 olmasi ve evlenme istatistiklerini belirlemek igin
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kullanilan veri toplama yontemleri sebebiyle miimkiin
degildir.

Ankete dayali bir ¢aligma olan, Aile Yapist Arastirmasi
2006 verilerine gore, lilkemizde evlenen bireylerin %2’sinin
18 yas altinda evlendigi tespit edilmistir (kentte %17, kirsal
bolgelerde %24,8). Yine ayni ¢alismada kadinlar arasinda
18 yas alt1 evlenme orant %32 olarak erkeklere gore (%7)
daha yiiksek bulunmusgtur [8]. Aile Yapisi Arastirmasi 2011
verilerine gore ise, 18 yasindan kiiglik evlilikler %18,2
olarak saptanmis, erkeklere gore kadinlarin kiigiik yaslarda
daha fazla (%29,2) evlendikleri goriilmiistiir [9]. Kadinlarda
2006-2011 doneminde ilk evliliklerini yapan kadinlarin
yiizdesi 7,6 olarak goriilmektedir [9].

Tiirkiye istatistik Kurumu’ndan (TUIK) istenilen son 10
yiliigeren verilere gore, kadinlar arasinda 18 yas alt1 evlenme
oranlart, ilk evlenme yilina goére 2002°de %7,3 iken bu oran
2011 yilinda %7,2 olarak hesaplanmaktadir.Bu oranlar sadece
resmi evlilikleri kapsamakta olup, kayit dis1 ve dini nikahlar1
kapsamamaktadir. Ulkemizde TUIK evlenme istatistikleri
verilerine gore ortalama ilk evlenme yas1 kadinlar i¢in 2001
yilinda 22,2 iken, 2010 yilinda 23,2’ye yiikselmistir [9].
Erkekler i¢in ise ayn1 donemde, 25,5’den 26’5 e yiikselmistir.
Ortalama evlenme yas1 artiyor gibi goziikmekle birlikte, bu
durumun toplumun bazi kesimlerinin erken evlilik yaslarimni
maskeleyebilecegi unutulmamalidir [10].

Tiirk Medeni Kanununa gore ergin olma ve evlenme
yast

Medeni Kanuna gore fiil ehliyeti, bir kimsenin kendi
fiil ve islemleriyle kendi lehine haklar ve aleyhine borglar
yaratabilme iktidar1 olarak tanimlanir [11]. Bu ehliyete sahip
olabilmek icin bir kimsenin kanunun belirlemis oldugu yas
smirint agmasina ergin olmak ve bu yasa da erginlik yast
denir [11]. Her devlet, kendi toplumunun sartlarina gore
erginlik yasmi belirler. Isvigre’den aldigimiz Medeni Kanunda
erginlik yas1 yirmi yastan, iki yas kiigtiltiilmek suretiyle on
sekiz yasin tamamlanmasi olarak belirlenmistir [11]. Baz1
6zel durumlarda kisi onsekiz yasini doldurmamis olmasina
karsin ergin sayilabilir, bunlardan biri evlenme ile ergin olma,
digeri ise ergin kilinmadir. Medeni Kanun madde 11/II’ye gore
evlenme kisiyi ergin kilar [12]. Hakim, olagantistii hallerde ve
o6nemli bir sebepten dolay1 onalti yasini doldurmus erkegin
veya kadmin evlenmesine izin verebilir, bu yasa da olagantistii
evlenme yas1 denir [12].

Kanunun yiirtirlige girdigi 1926 yilinda normal evlenme
yast erkek ve kadm igin sirasiyla onsekiz, onyedi olarak
farkli belirlenirken, 1938 yilinda yapilan bir degisiklikle
evlenme yasi indirilmis, erkek i¢in onyedi, kadin i¢in onbes
yasin bitirilmesi olarak belirlenmistir. Bu uygulama 2002’ye
kadar devam etmis ve Yeni Medeni Kanunla, normal evlenme
yas1 kadin erkek farki ortadan kaldirilarak her iki cins i¢in
de onyedi yasin doldurulmasi olarak belirlenmistir [12].
Olaganiistii evlenme yasi ise eski Medeni kanunda ana,
baba veya vasinin dinlenmesi sartiyla erkek igin onbes,

kadin i¢in ise ondort yas olarak belirlenmigken, Yeni Medeni
Kanunda bu yas olanak bulunduk¢a karardan énce anne ve
baba veya vasinin dinlenmesi sartiyla her iki cins i¢in onalti
olarak belirlenmistir [12]. Olaganiistli sebeplere, evlenecek
kizin gebe kalmis olmasi, kimsesiz ve bakimsizlik iginde
bulunmasi, erkegin 6liim tehlikesiyle karsi karstya bulunmasi
ornek gosterilmistir [12].

Tiirk Ceza Kanunu’na gore cinsel istismar

Tiirk Ceza Kanunu 103. Maddesinde ¢ocuklarin cinsel
istismari onbes yasini tamamlamamis veya tamamlamis
olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilama
yetenegi gelismemis olanlara karsi1 gerceklestirilen her tiirlii
cinsel davranig olarak tanimlanmstir [13].

Cebir, tehdit ve hile olmaksizin, onbes yasini bitirmis
olanla cinsel iliskide bulunan kisi, sikayet {izerine, alt1 aydan
iki y1la kadar hapis cezasi ile cezalandirilir [13].

Ulkemizde cocuk haklar1 konusundaki diger yasal
diizenlemeler

Cocuk Haklarma dair S6zlesme (CHS) (Convention
on the Rights of the Child (CRC)), Birlesmis Milletler
Genel kurulu tarafindan 1989 yilinda kabul edilmistir. Bu
sozlesme Uluslararast planda biitiin ¢ocuklarin yasama
hakki, eksiksiz bigimde gelisme hakki, zararli etkilerden,
istismar ve sOmiiriiden korunma hakki, aile, kiiltir ve
sosyal yasama eksiksiz katilma hakkini tanimlayan bir
sozlesme olup, onsekiz yasin altinda olan ¢ocuk olarak
tanimlamaktadir [14, 15]. Tiirkiye, 43. Ulke olarak 14 Eyliil
1990 tarihinde imzaladig1 sozlesmeyi 4 Mayis 1995 tarihi
itibariyle yiiriirliige sokmustur.

2005 yilinda kabul edilen Cocuk Koruma Yasasi, Cocuk
Haklarma dair Sozlesme’de yer alan haklarin ¢ogunu
icerdiginden c¢ocuklar agisindan Tirkiye’deki en ileri
yasadir [16]. Bu yasaya gore, cocuk, daha erken yasta ergin
olsa bile, onsekiz yasin1 doldurmamus kisiyi ifade eder.

Erken evlilik nedenleri

Cocuk evliliklerinin nedenleri bolgeden bdlgeye,
topluluktan topluluga degisiklikler gostermektedir.

Diisiik egitim seviyesi: Cocuk yastaki evlilikler, egitimli
kizlarda daha disiik oranda gorilmektedir. Aile Yapist
Arastirmasi’nda 2006 yilinda, okur-yazar olmayanlarin
%48’inin 18 yas altinda evlilik yaptiklari, iniversite ve
lisansiistii egitim yapanlarin ise sadece binde 6’sinin,
18 yas altinda evlilik yaptigr goriilmektedir [8]. Egitim
diizeyi ve ortanca ilk evlenme yas1 arasinda da pozitif bir
iligki saptanmustir. Lise ve {izeri egitim almig kadinlar i¢in
ortanca ilk evlilik yas1 24,1 olarak bildirilmektedir. Bu
degerin ilkdgretim ikinci kademeyi tamamlamis kadinlarin
ortanca yasindan 3 yil, egitimi olmayan veya ilkokulu
bitirmemis kadinlarin ortanca yasindan ise 5 y1l fazla oldugu
gorilmustir [8]. Egitim diizeyi ile erken evlilik iliskisi
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Tablo 1. Erken evliliklerin ¢cocuk, aile ve toplum iizerine etkileri

Cocuk

Aile/toplum

. Insan haklari ihlali (ogu zaman kendi rizas1 olmadan)
. Cocuk olma ihlali
. Cocuklugun, ergenligin ve kisisel 6zgiirlikklerin yok sayilmasi

Binyil hedeflerine engel

. Asir1 yoksulluk ve agligin yok edilmesi

. Evrensel ilkogretim

»  Cinsiyet esitligi ve kadinlarin gii¢lendirilmesi
. Cocuk 6liim oranlarinin azaltilmasi

. Anne saghigmin iyilestirilmesi

. HIV/AIDS, sitma ve diger cinsel yolla bulasan hastaliklar

. Beden saghg iizerine etkileri

*  Fiziksel olarak evlilige ve cocuk dogurmaya hazir degil

. Dogumda 6lmese bile idrar/disk: kagirmasiyla sonlanan obstetrik
fistiil gibi kronik komplikasyonlar sik

. Cinsel yolla bulagan hastaliklar agisindan riskli

. Erken ve sik gebelikler

*  Anne 6liim hiz1: Dogum sirasinda anne 6liim riski yiiksek

. Bebek o6liim hizi: Diisiik dogum agirlikli bebek

e Egitim: Egitim ve sosyal gelisimden yoksunluk, okulu birakma

*  Yoksulluk: Ekonomik olarak bagimly, issizlik ve aile gelirine katkida

bulunamama
*  Ruh saghg iizerine etkileri:
«  Biligsel ve psikolojik olarak evlilige ve ¢ocuk dogurmaya
hazir degil
. Aile igi siddet sik
»  Fiziksel ve cinsel siddete maruziyet
. Sosyal destekten yoksun
. Evde tek basina, mutsuz, kendine giiveni olmayan kadin ve anneler

*  Toplum kadinlarin ve onlarin ¢gocuklarinin entelektiiel ve finansal
olarak katkisindan yoksun, yoksulluk dongiisiiniin devami, daha
¢ok cocuk ancak gelir yok

»  Egitimsiz, geng annelerin ¢ocuklar1 da daha egitimsiz oluyor,
kisitlt imkanlar

. Erkekler iizerine ekonomik sorumluluk yiikii, onlar da egitimden
mahrum

. Cinsiyet esitsizligi, kadinlarmn tiim 6zgiirliiklerinin elinden
alinarak giigstizlestirilmesi

. Cocuk 6liim oranlarinda artis

. Anne sagliginin bozulmasi

. Cinsel yolla bulagan hastaliklarda artig

diinyada da farkli degildir. UNICEF’in ¢alismasinda 47
tilkede 15-19 yas aras1 kizlarda egitim seviyesi daha yiiksek
olanlarda evlilik oraninin da diisiik oldugu saptanmistir [5].

Yoksulluk: 2006 Aile Yapist Aragtirmasi’nda, en yiiksek
refah diizeyindeki kadinlarin, en diisiik refah diizeyindeki
kadmlardan ¢ yil daha ge¢ evlendikleri goriilmiistiir
(strasiyla 22,5 ve 19,2). Ayrica geliri 400 TL’den az olanlarin
%?22’sinin 18 yas altinda evlilik yaptig1 goriilmistiir [8].

Erken evlilikler siklikla yoksul ailelerde ekonomik olarak
refaha erme yolu, sosyal ve ekonomik destek, ayni zamanda
kiz gocuklarint bir ¢esit koruma yolu, yoksulluk, savas gibi
asir1 baski altindaki toplumlarda dengenin saglanmasi amagl
bir kagis yolu olarak goriilmektedir [7].

Tercihler siklikla aile reisi veya ebeveynler tarafindan
yapilmakta, evlilik kisisel tercihlerden ziyade bir cesit
ekonomik ayarlama olarak goriilmektedir. Kizlarin
cinsel istismara acgik oldugu veya ekonomik yiik olarak
goriildiigii  toplumlarda, erken yasta evliliklerle cinsel
istismara maruziyetleri ortadan kaldirilmakta ve ekonomik
yiik bir bagkasmna devredilmektedir. Aileler diizenli bir
erkek hakimiyetine girerek kiz g¢ocuklarmin korunacagina
inanmakta, evlilik cinselligin énlenmesinin bir yolu olarak
goriilmektedir. Geligmekte olan tilkelerde, evlilik sosyal statii,
zenginlik, diger aile bireylerinin gilivenliginin saglanmasi
i¢in gerekli bir kurum olarak karsimiza ¢ikmaktadir [7].

Erken evlilikler bir nevi ailenin ekonomik kurtulusu olarak
goriilmektedir. Birgok toplumda uygulanan baslik parasi
bunun bir 6rnegidir. Ulkemizde Aile Yapis1 Arastirmasi’nda
baslik parasi verilme orani 2006 verilerine gore %17,6 olarak

bildirilmistir (kentte %14, kirsal bdlgelerde %24) [8]. Alt
gelir grubu ve alt 6grenim diizeyindeki bireyler arasinda
uygulama en yiiksek saptanirken, yas kiigiildiikce baslik
parasiyla evlenenlerin oraninin azaldig1 goriilmektedir [8].
Sonug olarak diisiik egitim seviyesi ve yoksulluk erken
evliliklerde en 6nemli nedenler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Erken evliliklerin etkileri

Erken evliliklerin c¢ocuk, aile ve toplum iizerine olan
olumsuz etkileri Tablo I’de 6zetlenmistir [1-7, 18-20] .

Erken evlilikler, kizlarda i¢ giiveysi olarak girdikleri
ailelerde bir c¢esit kole olarak kullanilmalart ile
sonuglanmaktadir. Evlilik bireyin se¢im yapabilecegi bir
durumken, erken evlilikler bireyin secim hakkini elinden
almaktadir. Cocukluk cagindaki evlilikler insan haklar
ihlalinin bir ¢esidi olup, 6zellikle kiz ¢ocuklarinda goriilen
cinsel istismarin en sik goriilen bigimidir.

Erken evliliklerde siklikla kadinin esi birkag yas, bazen
iki kat yasinda olabilmektedir. Tiirkiye Niifus ve Saglik
Arastirmast (TNSA)-2008 verilerine gore esler arasindaki
yas farkliliklarina bakildiginda ortalama yas farkinin en
biiyiik oldugu grubun &zellikle 20 yasin altindaki (6,6 yil)
genc kadinlar oldugu saptanmistir [17]. Kanun karsisinda
eriskin bir erkegin resit olmayan bir kizla birlikteligi sug
teskil ederken, evlilik icinde bu tip davranislar normal
sayilmaktadir.

Erken evlilikler, evlenen kisinin kocasmin ve ailesinin
yanina taginarak, kaymnvalidesinin yardimcist roliini
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tistlenmesi, eslerin biiyiikler tarafindan goriicii usuliiyle
secilmesi, kadinin ev disinda bir gérevinin olmamasi, anne
ve evde yardimci olmasi disinda bir kimliginin olmamasiyla
sonu¢lanmaktadir. Erken evliliklerde ¢ocuk yastaki gelin,
ailesi ve yakin ¢evresinden uzaklastirilmakta, okuldan
alinarak egitim sansi elinden alinmakta ve kendi yasitlariyla
iletisim 6zgirligii engellenmektedir.

Erken evliliklerde aile i¢i siddet de daha fazla
goriilmektedir. Ozellikle 15-19 yas aras1 geng kizlarda, egitim
diizeyi diisiik olanlarda esi tarafindan fiziksel ve cinsel siddet
gorme riski daha yiliksek saptanmistir [3]. Banglades’in
kirsal bolgesinde 15-19 yas aras1 kizlarin %48’i son 12 ay
icerisinde esi tarafindan fiziksel, cinsel veya her iki siddete
maruz kaldig belirtilmistir [18].

Erken yasta evlilikler o toplumun kalkinmasinda en
biiyiikk hedefleri olan yoksullugun azaltilmasi, egitimin
yayginlastirilmasi, cinsiyet esitliginin saglanmasi, ¢ocuk
yasamlarinin korunmast ve saghigm gelistirilmesinde bir
engel olarak ortaya ¢ikmaktadir. Erken gebelik, cinsel yolla
bulasan hastaliklara maruz kalma diger saglik risklerini
olusturur.

Adolesan annelik

TNSA-2008 verilerine gore, ortanca ilk dogum yast son
bes yilda artis gostererek 21,8’den 22,3’e ylikselmesine
karsin, addlesan donemde olan kizlarin %6’smin ¢ocuk
dogurmaya basladig1 goriilmektedir [17]. Addlesan annelik,
kirsal yerlesim yerlerinde %9 oranla, kentsel alanlara (%5)
gore daha yaygindir [17].

TNSA-2008 verilerine gore, addlesan annelik, egitim
diizeyi diisiik kadinlar arasinda egitimli kadinlara gére daha
sik goriilmektedir [17]. Refah diizeyine gore bakildiginda,
en yiiksek refah diizeyine sahip hanelerde ad6lesan annelik
% 2, refah diizeyi disiik olanlarda ise oran % 8-11°e
yiikselmektedir [17].

Cocuk evlilikleri addlesan donemde ¢ocuk dogurmaya
neden oldugundan ¢ogunlukla erken ve sik gebeliklere yol
agmakta ve anne ve ¢cocuk oliim riskini artirmaktadir. Gebelik
ve ilk bebekte anne yaginin kiiclilmesiyle birlikte cinsel yolla
bulasan hastaliklara yatkinlik ayni oranda artmaktadir. 15-19
yas aras1 kizlarda gebelige bagli 6liimler bu yas grubunda
ki en sik 6liim nedeni olarak karsimiza g¢ikmaktadir [3].
Onbes yas alt1 gebeliklerde 6liim riski yirmili yaslara gore
5 kat daha fazladir [3]. Addlesan annelerin, ozellikle de
18 yagindan geng olanlarin, daha ileri yaslarda anne olan
kadinlara gore, diisiik veya Olii dogum yapmalari veya anne
olimliligi riskine maruz kalmalari daha olasidir [7, 19].
Fiziksel olarak olgun olmamalari, vezikovajinal veya
rektovajinal fistiil riskinin yiiksekligi mortalite ve morbidite
nedenleri arasinda gosterilmektedir [19]. Anne yasmin 18
yas alt1 olmast durumunda, bebegin ilk bir yilda &lme riski,
geg yastaki annelere gore %60 daha fazladir [7]. Ayrica daha
erken yaslarda evlenen kadinlar ortalama olarak daha uzun
siire gebelik riski altina girmekte, bu da genellikle yasam

boyunca daha fazla sayida doguma yol agabilmektedir.
Adolesan annelerin topluma ve ailesine ekonomik olarak
katkis1 olamamakta, bebegi de bu yoksulluk dongiisiiniin bir
pargasi olmaktadir.

Erken evlilikler, o6zgiirliklerinin kisitlanmasi, kisisel
gelisim sansmin alinmasi, saglik ve egitim hakkinin elinden
alinmasi, adil, erkeklerle esit bir galisma ortamimdan mahrum
birakilma ve erken gebeliklerle sonu¢lanmaktadir.

Sonu¢ olarak erken evlilikler bebek ve anne Oliim
oranlarmin artigina yol agmakta dolayisiyla toplumun
gelecegini olumsuz yonde etkilemektedir.

Erken evliliklerin 6nlenmesi

Uluslararas1 Kadin Aragtirmalart Merkezi (International
Center for Research on Women (ICRW)) tarafindan 2011
yilinda, erken evliliklerin engellenmesine yonelik miidahale
programlarinin derlendigi makalede 5 ana amag belirlendigi
gorilmiistiir [20]. Kiz ¢ocuklarinin bilgi, beceri ve destek
aglariyla giliclendirilmesi, ebeveyn ve toplumun bireylerinin
egitilmesi ve harekete gecirilmesi, kiz cocuklart i¢in 6rgiin
egitim kalitesi ve erigebilirligin arttirilmasi, kiz ¢ocuklari
ve aileleri igin ekonomik destegin sunulmasi, yasal
gergevenin etkinlestirilmesi bu programlarin hedeflerini
olusturmaktadir [20].

Bu stratejiler igerisinde erken evliligin onlenmesinde
kizlarin egitimi en gii¢lii miidahale yontemi olarak ortaya
¢tkmistir. Kizlarin okulda olmasi onlarin halen ¢ocuk olarak
goriilmesine yardimci olmakta, dolayisiyla evlenilebilir
olmaktan c¢ikarmakta, ayni zamanda kiz ¢ocuklarinin
okuldaki egitimle bilgi ve becerilerini arttirmalari, sosyal
aglarini gelistirmeleri kendi ¢ikarlar1 igin en iyisine karar
vermelerini saglamakta, kaliteli ve ileri egitimle sagladiklar1
ekonomik gelir aileleri ve topluma faydalarmin daha goriiniir
olmasmi saglamaktadir [20]. Egitimle paralel olarak ilk
evlenme yas ortalamasinin arttig1 goriilmektedir [9].

Ulkemizde de Milli Egitim Bakanlhigi ile UNICEF
arasinda imzalanan protokolle baslatilan kiz gocuklarinin
okullulasmasina destek ve cinsiyete dayali her tirli
ayrimciligin  ortadan kaldirilmas: amaghi "Haydi kizlar
okula”, ilkdgretim/lise kiz 6grenci burslari, "Baba beni okula
gonder” gibi projelerin gocuk gelinlerin 6nlenmesi agisindan
onemlidir [21, 22].

Sonug olarak, toplumda cocuklar ekonomik bir yiik
olarak degil, toplumun degerli bireyleri olarak goriilmelidir.
Once ailede daha sonra toplumda, &zellikle kiz gocuklarmnin
egitimi i¢in olanak saglanmali, kadinin is yagamindaki yerini
almast 6zendirilmelidir. Cocuk gelinlerin &nlenmesinde
en 6nemli koruyucu faktorler tiim c¢ocuklarin, 6zellikle kiz
cocuklarinin egitiminin saglanmasi ve sosyal esitsizliklerin
en aza indirilmesidir.

Kaynaklar

1. Mathur S, Greene M, Malhotra A. Too young to wed: The lives, rights,
and health of young married girls, Washington: International Centre



62

Boran ve ark.

Cocuk gelinler Marmara Medical Journal 2013; 26:58-62
on Research on women, 2003. http://www.icrw.org/files/publications/ 11.  Akintiirk T, Karaman DA. Gergek kisinin ehliyetleri. Medeni Hukuk.
Too-Young-to-Wed-the-Lives-Rights-and-Health-of-Young-Married- Istanbul:Beta Basim, 2012; 118-37.

Girls.pdf (erisim 24.8.2012) 12.  Akmtiirk T, Karaman DA. Evlenme. Medeni Hukuk. Istanbul:Beta

2. Nour NM. Child marriage: a silent health and human rights issue. Rev Basim, 2012; 236-44.

Obstet Gynecol 2009; 2: 51-6. 13. Yurtcan E. Cinsel dokunulmazliga karsi suglar. Yeni Tirk Ceza

3. International planned parenthood federation (IPPF) and the forum on Kanunu. Istanbul Barosu Yayin Kurulu 2005; 176-81.
marriage and the rights of women and girls. Ending child marriage-a 14.  Cocuk haklara dair sézlesme. UNICEF Tirkiye 2004. http://www.
guide for global policy action2006. http://www.unfpa.org/upload/lib_ asayis.pol.tr/belge/cocuk haklari_sozlesmesi.pdf (erisim 1.8.2012)
pub_file/662_filename endchildmarriage.pdf (erisim 1.8.2012) 15. TBMM Insan haklarini inceleme komisyonu. Cocuk haklarma dair

4. United Nations. Assessing the status of women: a guide to reporting sozlesme,  137-160.http://www.tbmm.gov.tr/komisyon/insanhaklari/
under the Convention on the Elimination of all forms of Discrimination pdf01/137-160.pdf (erisim 9.8.2012)
against Women. General recommendation 21, 2000. New York.http:// 16. Cocuk koruma kanunu. Resmi gazete 15.7.2005; say1:25876http://
www |.umn.edu/humanrts/iwraw/assessing-english%201.pdf(erigim oges.meb.gov.tr/doc2012/5395_SAYILI COCUK_KORUMA
8.8.2012) KANUNU.pdf (erisim 9.8.2012)

5. United Nations Children’s Fund, the State of the World’s Children 17. T.C Saglik Bakanhig1, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii,
2006, UNICEF.http://www.childinfo.org/files/The_State of the Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi 2008.http://www.hips.hacettepe.
Worlds_Children 2006.pdf (erisim 7.8.2012) edu.tr/TNSA2008-AnaRapor.pdf (erisim 16.8.2012)

6.  United Nations Children’s Fund, Early Marriage: A harmful traditional 18. World Health Organization. WHO multi-country study on
practice: A statistical exploration, UNICEF, New York, 2005: 12-13. women’s health and domestic violence against women: initial
http://www.unicef.org/publications/files/Early_Marriage 12.lo.pdf results on prevalence, health outcomes and women’s responses:
(erisim 1.8.2012) summary report. Geneva 2005: 8. http://whqlibdoc.who.int/

7.  Early marriage: Child spouses. Florence, Italy: UNICEF inndig, publications/2005/9241593512_eng.pdf (erisim 4.8.2012)
2001.http://www.unicef-irc.org/publications/pdf/digest7e.pdf (erigim 19. UNFPA. State of world population 2003: Making 1 billion count:
1.8.2012) investing in adolescents’ health and rights, New York.http://www.

8. T.C Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midiirliigi, Aile unfpa.org/webdav/site/global/shared/documents/publications/2003/
yapist arastirmasi 2006; Ankara 2010: 21-41. http://www.athgm.gov. swp03_eng.pdf (erisim 08.08.2012)
tr/upload/athgm.gov.tr/mce/eskisite/files/kutuphane 60 Aile Yapisi 20. Malhotra A, Warner A, McGonagle A, Lee-Rife S. Solutions to end
Arastirmasi.pdf (erisim 16.8.2012) child marriage, what the evidence shows. International Center for

9. Tiirkiye'de aile yapist arastirmast 2011. TC Aile ve Sosyal Politikalar Research on Women 2011. http://www.icrw.org/files/publications/
Bakanhigi  Ankara.  http://www.athgm.gov.tr/upload/athgm.gov.tr/ Solutions-to-End-Child-Marriage.pdf (erisim 14.01.2013)
mce/2013/taya_kitap butun.pdfierisim 25.02.2013) 21. http://haydikizlarokula.meb.gov.tr/organizasyon.php (erigim

10. Istatistiklerle Kadm 2011, TUIK. http://www.tuik.gov.tr/IcerikGetir. 22.02.2013)
do?istab_id=238(erisim 3.8.2012) 22.  http://www.cydd.org.tr/sayfa.asp?id=53 (erisim 21.02.2013)





