International Journal of Contemporary Educational Studies (IntJCES) ® O
December 2022 :8(2)
ISSN : 2458-9373

Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Sosyal Tesisleri
Kullanma Ahskanhklarinin Belirlenmesi

Seckin DOGANER', Haydar Ogulcan DALARAN®
'Ankara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye
https://orcid.org/0000-0001-9475-8338
?Ankara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye
https://orcid.org/0000-0001-5272-9934

Email: doganerseckin@gmail.com, ogulcandalaran@gmail.com

Tiirii: Arastirma Makalesi (Alindy: 07.10.2022 - Kabul: 15.12.2022)

Oz

Ogrencilerin sosyal ihtiyaglarinin yan sira fiziksel ve duygusal ihtiyaclar1 da bulunmaktadir.
Gilinlimiizde bu ihtiyaglar1  karsilayabilmek amaciyla insanlart  spora  yoneltmek,
yeteneklerinin gelistirilmesine spor yoluyla yardime1 olmak ve saglikli kalabilmeleri i¢in spor
yapmalarin1 saglamak gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Bu noktada {iniversite tesisleri dgrenciler
icin 6nemli bir imkan olarak goriilmektedir. Arastirmada, 6grencilerin bagli bulunduklar
Universitenin sosyal tesislerini kullanma aliskanliklarinin belirlenebilmesi amaclanmaktadir.
Arastirmaya Ankara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesine devam eden toplam 19 &grenci
katilmistir. Aragtirmada nitel teknik kullanilmis olup, elde edilen veriler yardimci program ile
analiz edilmistir. Goriismeler toplam 20 dakika stirmiis olup, katilimer izni alinarak veriler
toplanmistir. Elde edilen veriler incelendiginde katilimcilarin goriislerinin olumlu ve olumsuz
olmak tizere iki ayr1 gruba ayrildigi goriilmistiir. Bu dogrultuda yapilan kodlamalar
sonucunda, katilimecilar, s6z konusu tesisleri genel olarak sosyo-kiiltiirel amaglarla
kullandiklarimi ifade ederek, bu tarz tesislerin daha kullanilabilir olmasi adina gelecekte
gelistirmeler yapilmasi gerektigini ifade etmislerdir. Ayn1 zamanda veriler incelendiginde
iicretlendirme, hijyen ve ulasim gibi konularin onlarda olumsuz davraniglar yarattigi ve
tesislere katilmada bu konuda isteksizlikleri oldugu gortilmiistiir.

Anahtar Soézciikler: Universite, Ogrenci, Sosyal Tesis
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Determinming The Use of Social Facilities Of The Students of The Faculty of
Sports Sciences

Abstract

Students have physical and emotional needs as well as social needs. Today, in order to meet
these needs, it has become necessary to direct people to sports, to help develop their skills
through sports, and to enable them to do sports in order to stay healthy. At this point,
university facilities are seen as an important opportunity for students. In the research, it is
aimed to determine the habits of the students to use the social facilities of the University they
are affiliated with. A total of 19 students attending Ankara University Faculty of Sport
Sciences participated in the research. Qualitative technique was used in the research and the
obtained data were analyzed with the utility program. The interviews lasted for 20 minutes in
total, and the data were collected with the permission of the participants. When the data
obtained were examined, it was seen that the opinions of the participants were divided into
two separate groups as positive and negative. As a result of the coding made in this direction,
the participants stated that they generally use the said facilities for socio-cultural purposes and
stated that improvements should be made in the future in order to make such facilities more
usable. At the same time, when the data were examined, it was seen that issues such as
pricing, hygiene and transportation created negative behaviors in them, and they were
reluctant to participate in the facilities.
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Giris

Universitelerdeki sosyal tesislerin dgrencilerin katilimi amaciyla yapildigi ve dolayisiyla bu
tesislerden O0grencilerin yararlanmasi gerekliligi tiim kampiis yasami i¢in 6nemli bir olgudur.
Glinlimiizde bu tip tesislerin yayginlastirilmasi ve daha ¢ok dgrenciye hitap edecek sekilde
yapilandirilmasi zorunlu goriilmektedir. Ciinkii sosyal tesislerin kullanimi, iiniversitenin
sosyal yasamina da katki sunmaktadir (Forrester, McAllister-Kenny, & Locker, 2018).
Universite igi sportif, kiiltiirel ve sanatsal faaliyetlerin ortaya ¢ikmasi ve gelismesinde sosyal
tesisler en 6nemli yardimcilardan biridir. Ozellikle yerleske icerisinde fiziksel aktivite ve
sportif etkinliklerinin var olabilmesi igin bu tiir tesisler elzemdir. Zira spor aktiviteleri
giiniimiizde insan yasaminin 6nemli bir pargasi haline gelmistir (Uyar ve Sunay, 2019).
Ogrencilerin serbest zamanlarmi fiziksel olarak aktif bir sekilde degerlendirmeleri,
ogrencilerin sosyal, fiziksel ve psikolojik ac¢idan yasam kalitelerinin yiikselmesine katki
saglamasi bakimindan 6nemlidir. Bu da iiniversite icerisinde hizmet veren sosyal tesislerin
amacina uygun sekilde tasarlanmasi, temizlik, erisilebilirlik ve iklimlendirme gibi imkanlar
saglanarak cazip hale getirilmesi ve 6grencilerin kullanimina sunulmasiyla miimkiindiir.

Bu tarz tesislerin 6zellikle iiniversitelerde etkin kullanilabilmesi ayn1 zamanda her cinsiyetten
Ogrencinin sosyal olarak bulusabilmesini ve ortak alanlari rahat¢a paylasabilmesini saglamasi
agisindan 6nemlidir (Saadatifard ve ark., 2019). Sosyal tesislerin dgrenciler lizerinde olumlu
etkiler biraktig1 bir diger konu ise, 0grenim yoOntemlerine olan katkisidir. Tesislerden
faydalanabilen 6grenciler, tiniversiteye karst daha olumlu bir tutum gelistirebilir ve 6grenim
basarisini artirabilir. Ancak tesislerin yeterliligi burada en Onemli noktalardan biridir.
Ozellikle giiniimiizde sosyal tesisler dijitallesme ile birlikte bir tiir dijital tesis dzelligi de
kazanmistir. Bu Ozelliklerin her biri 6grencinin tutum ve aidiyetini gelistiren olaylardir
(Sutrisno, Andre & Susilawati, 2021).

Sosyal tesisler, ayn1 zamanda bir tiir rereasyon turizmi anlami tasimaktadir. Insanlarin sosyal
ihtiyaglariin karsilandigi bu olusumlar, sikisik sehirler igerisinde spor turizmi aktivitelerinin
de yapilmasini saglayabilen bir projedir. Nitekim insanlar biiylik sehirlerde bu tarz aktiviteleri
yapabilecekleri diizgiin yerler bulamamakta ve her zaman 6zel kuruluslara yonelmektedir.
Ancak Universitelerin bu tesisleri hem o6grencilere hem de diger insanlara karsi spor ve
rekreasyon anlaminda giizel bir destek olarak goriilebilir (Markus ve ark., 2019). Zaten
giinlimiizde rekreasyon alanlar1 ve buna bagl sportif etkinlikler amatdr ya da profesyonel tim
katilimcilar ilgilendiren bir olay olarak goriilmektedir. Ancak her sportif aktivitenin kendine
Ozgii bir karakteri ve yapisi vardir. Bu nedenle karaktere uygun tesislesme plani 6nem arz
etmektedir. Tesislerin etkin kullaniminin stratejisi iste burada ortaya c¢ikmaktadir. Nitekim
farkli branglarin ya da aktivitelerin ayni tesisler igerisinde kullaniminin olusturulmasi, biiyiik
katilimlar1 igerisine c¢ekebilecektir. Elbette bu tarz yerlerin ¢esitlendirilmesi tek bagsina
katilimi1 artirmayabilir. Burada en Onemli noktalardan biri de {icretlendirme ve ulagim
detaylarinin ulasilabilir olmasidir (Zou ve ark., 2019).

Tesislerin ulasilabilir ve kullanilabilir olmasi aslinda miihendislik birimleri ile birlikte ortak
calisilmasi gereken bir konudur. Nitekim onlarin planlamalar ile birlikte tiniversitenin de bir
plan gelistirmesi ve buna uygun projeleri desteklemesi gerekmektedir. Zira 6grencilerin
kullanamayacag1 bir tesisi planlamak ve kullanima sunmak maliyet olarak bosa giden bir
yatirim olabilir. Bu nedenle planlama yapilirken, kullanim orani, kullanim amaci, maliyet
giderleri ve isletilebilir diizeyi gibi unsurlar i¢in 6n hazirliklarin yapilmasi gerekir. Hatta bu
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konuda tiniversite bu konuda miihendisler ve 6grencilerden olusan bir ekiple birlikte 6n goriis
asamas1 gerceklestirebilir (Temel & Akyol, 2016; Ptashchenko & Chechelashvili, 2018).
Yiiksek Ogretim icerisinde hizmet kalitesini artiran bir olgu olan tesislesme ve bu tesislerin
kullanim oranlari, zaman igerisinde tiim yliksekdgretim birimleri tarafindan dikkatle takip
edilmis ve kurumsal itibarin artirilmast adina dnceliklere alinmistir. Nitekim iiniversitelerin
rekabet kosullarini etkileyen ve onlarin kendilerine 6grenci ¢ekebilmelerinin de anahtari
olabilen bu konu, tiim otoriteler tarafindan desteklenmistir (Hasbullah & Yusoff 2018).
Universite se¢im kriterleri igerisinde kampiis hayatinin cesitliligi ve sosyal tesislerin
kullanilabilirligi zaten tiim dgrenciler icin oldukea segici bir konudur. Ogrenciler secimlerini
yaparken Ozellikle iiniversitenin itibarina bakmakta ve gilivenilir bir 6grenim ortami
aramaktadirlar. Bunun arkasindan kariyer beklentisi ve 6grenme kurallar1 gelmektedir. Diger
bir konu ise yonetimsel faktorler ve tiniversite i¢i 6grenci hayatidir. Higbir 6grenci kampiis
hayatt az olan bir {niversiteyi tercih etmek istemez. Dogal olarak bu kriterler ise,
Rektorliiklerin sosyal yasama ve tesislesmeye 6nem vermelerini gerektirmektedir (Le, Dobele
& Robinson, 2019). S6z konusu sosyal tesislerin ayni zamanda sportif 6zellikler iceren yapida
olmas1 da ayr1 bir konu olarak giindemde olmalidir. Nitekim o6grencilerin sportif alanlara
duyduklar1 ihtiya¢ sosyal alan ihtiyact ile ortlismektedir. Kampiislerde fitness alanlarinin
olusturulmas1 ve buna benzer sportif alanlarin genisletilmesi ister istemez Ogrencilerin
kampiis hayatina adapte olmalarini kolaylastiracaktir (Glasgow, Mastrich & Geller, 2021).

Universite icerisinde yapilan egitimler ayn1 zamanda bir tiir sosyal sorumluluk gorevi olarak
goriilebilir. Kurumsal performansin olusturulmas: ve siirdiiriilebilmesi ayn1 zamanda sosyal
alanlarin ve ¢evresel etkilerin yaratilmasi ile miimkiindiir. Dolayisiyla egitim unsuru sosyal
alanlar ve tesisler ile ortaklasa yiiriitiilebilirse, bu tip bir kazanim ogrencilerin gelecek
yasamlarina olumlu bir sekilde yansiyabilir (Huang & Do, 2021). Egitim konusunun sosyal
alanlara yayilmasi ve bu tip alanlarin kullanilabilmesi ayni zamanda ciddi bir proje
gereksinimi duymaktadir. Ozellikle &grencilerin beklentilerinin  dgrenilmesi, kayitlarin
incelenmesi, kullanim istatistiklerinim degerlendirilmesi gibi noktalar elden gecirilmeli ve
ihtiyag duyulan gelistirmeler, bu tip analizlerden sonra ortaya konulmalidir (Gallardo-
Vazquez ve ark, 2020). Literatiir incelendiginde planlamalarin genel olarak iki boyutta ele
alindig1 goriilmektedir. Bunlardan bir tanesi kurum i¢in 6nemli olan ekonomik boyut, bir
digeri ise tiiketim boyutudur. Bu iki boyut aslinda birbirinin devami olarak goriilebilir.
Nitekim tiniversiteler sosyal sorumluluk projelerini olustururken, finansal fayda ve tiiketim
iliskisi tizerine hareket etmek zorundadir (Hernandez ve ark., 2020). Sosyal alanlarin
iniversite icerisinde rahatga kullanilabilmesi ve degerlendirilebilmesi ayni zamanda
ogrencilerin ruh sagiligimi gelistirme agisindan da bir kazanim olarak goriilebilir. Diinya
capinda bir¢ok iiniversite Ogrencisinin sinav kaygisi, sosyal yasam kaygisi, ekonomik ve
siyasi diizen istikrarsizliklart gibi noktalarda asir1 kaygi duyup, depresyona girebildigi
bilindiginden; bu tip sosyal alan kullanimlari, onlarin psiko-sosyal gelisimlerine de destek
olabilecek bir unsur olarak goriilmektedir (Alsubaie ve ark., 2019).

Literatiir incelemesinden hareketle arastirmada; iiniversite Ogrencilerinin kampiis yasami
icerisindeki sosyal tesisleri kullanim aligkanliklarinin belirlenmesi amaglanmistir. Aragtirma
sonucundan elde edilen veriler s6z konusu tesislerin kullanim oranlarinin ve nedenlerinin
ortaya konmasi agisindan 6nem arz etmektedir. Arastirmadan elde edilen veriler ile, s6z
konusu alanda gelecekte yapilacak arastirmalar i¢in dneriler ortaya konulabilir.
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Materyal ve Metod
Arastirma Modeli:

Arastirmada nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma; goézlem, goriisme ve belge
analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanildig1 ve disiplinler aras1 biitiinciil bir bakis
acisini esas alarak, arastirma problemini yorumlayici bir yaklasimla incelemeyi benimseyen
bir yontemdir. Ayn1 zamanda nitel aragtirmalarda kullanic1 goriisleri en ince ayrintisina kadar
analiz edilir ve irdelenir. Ozellikle teorilerden yararlanilarak ortaya konulan arastirma
sorular1, verilen cevaplar1 somutlastirarak, pargadan biitiine dogru bir yol haritas1 oraya koyar
(Malterud, 2016). Nitel arastirma yontemi mevcut kaynaklarin belirlenebilmesi ve kosullara
uygun sorularin hazirlanabilmesinde etkilidir. Bu yontem sayesinde dogru ve etkili bir
planlama yolu saglanir ve buna uygun calisma tasarimi ortaya konulur. Arastirmada bu
diisiinceden hareketle fenomoloji deseni kullanilmistir. Fenomoloji deseni igerik analizlerinde
kullanic1 deneyimlerinden dogrudan bilgi edinilmesini saglamasi acgisindan onemlidir. Bu
sekilde veriler, kategori ve kodlar yardimiyla okuyucuya dogrudan sunulabilir ve arastirmaci,
metinsel veriye sadik kalir (Bengtsson, 2016).

Arastirma Grubu:

Arastirma grubu Ankara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinde aktif olarak dgrenim géren
ogrencilerden olusmaktadir. Bu amagla toplamda 19 6grenci arastirmaya dahil edilmistir.
Arastirmaya dahil olan &grencilerin tamami lisanslt sporcu olup, bireysel ve takim
sporcularindan olugmaktadir. Arastirmaya dahil olan 6grencilerden 5 tanesi spor yoneticiligi,
6 tanesi antrendrliik ve 8 tanesi ise beden egitimi 6gretmenligi bolimlerinden olusmaktadir.
Yas gruplart 20-35 arasindadir ve katilimcilarin lisanshi oldugu spor branglari sirasiyla
voleybol (7), tackwondo (4), futbol (2), boks (2), yiizme (1), basketbol (1), kick boks (1) ve
dans (1) olarak belirlenmistir.

Veri Toplama Araci:

Arastirmada ilk olarak katilimcilarin kisisel bilgilerini iceren yar1 yapilandirilmis goériisme
formu kullanilmistir. Katilimcilar daha sonra ikinci bolimde arastirma amacini igeren
sorulardan olusan soru formunu yanitlamislardir. Gériigmeye baslamadan 6nce katilimeilarin
kisisel izinleri alinmis ve goriismeler katilimci onaymndan sonra baslamistir. Katilimcilara
oncelikle arastirma hakkinda kisa bir bilgi verilmistir. Demografik bilgileri iceren form ve
aragtirma sorular1 alaninda uzman kisilerden yardim alinarak ve ilgili literatiir taranarak
olusturulmustur. Goriismeler ortalama 20 dakika siirmiistiir ve tiim goriismeler yiiz ylize
yapilmistir.

Gecerlik ve Giivenirlik Saglanmasi:

Nitel aragtirmalarda genel olarak verilerin dogrulugunun saglanmasi amaglanmaktadir. Bu
nedenle Oncelikle arastirma verilerinde “giiven” saglanmalidir. Giiven olgusu inandiricilik
ile alakali olarak ifadenin gergekligi, dogrulugu ve konusmacinin samimiyeti ile alakalidir
(Arastaman, Fidan & Fidan, 2018). Bu nedenle dogrulugun ve giivenirligin saglanabilmesi
adma katilimcilardan verileri teyit etmeleri istenmistir. Ayni1 zamanda verilen cevaplar
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alaninda uzman farkli kisilerin incelemesine tabi tutulmustur. Bir diger nokta ise arastirma
sorularmin uygulanabilirligidir. Bu noktada ise soru maddelerinin uygulanabilirligi farklh
arastirmacilar ile gdzden gecirilmistir. Dolayistyla arastirma sorularinin birden ¢ok kisiden
alman goriis yardimi ile incelenmesi ve olusturulmasi, veriler iizerinde farkli uzman
goriislerine bagvurulmasi ve analizlerin arastirmaci goriislerini belirtmeden dogrudan
verilmesi bu arastirmanin hem gecerli hem de giivenilir olmasi agisindan arastirma siirecine
dikkat edildiginin bir gdstergesidir. Nitel aragtirmalarin pozitivist bir yaklasim oldugu
distintildiiglinde, elde edilen verilerin dogrudan aktarilmasi ve igeriginin kodlanarak
boliimlendirilmesi ayni1 zamanda arastirma verilerinin de dogrulugunu saglayan bir sistem
olarak gortlebilir (Baltaci, 2019).

Istatistiksel Analiz:

Arastirmada nitel verilerin analizi i¢in yardimeir programlardan faydalanilmistir. Nitel
arastirmalarda kullanilan analiz programlar1 genel olarak benzer yapilarda olup, kullanici
verilerinin program igerisine aktarilabilmesine ve tema ile kodlarin ayristirilabilmesine olanak
saglamaktadir. Bu sayede daha dogru ve gorselligi zengin bir veri analiz yapilabilmektedir.
Bu nedenle oncelikle veriler program igerisine aktarilmis ve daha sonra dikkatlice
ayristirillarak program iizerinde tema ve kodlamalar cikarilmigtir. Ayni zamanda en ¢ok
kullanilan kelimeler program vasitasiyla elde edilerek ortaya bir kelime bulutu ¢ikarilmistir.
Veriler elde edilirken kullanic1 gorislerinin iki ana kategori ilizerinde yogunlastigl tespit
edilmis ve bu dogrultuda analizler yapilmstir.

Bulgular

Katilimcilardan elde edilen veriler analiz edildiginde verilerin iki ana kategori altinda
toplanabilecegi goriilmiistiir. Bu nedenle yardimci program ile elde edilen kodlar
ayristirilmig ve toplanan veriler, “olumlu ¢ikarimlar” ve “olumsuz ¢ikarimlar” temalari
altinda kodlanmistir. Asagida ilgili temaya ait yorumlar ve kodlara ait gorsel tablolar
bulunmaktadir.

Tema 1: Olumlu Cikarimlar

Katilimcilardan elde edilen veriler incelendiginde ilk olarak “Olumlu Cikarimlar”
temasi olusturulmustur. Ilgili tema altindaki goriisler incelendiginde Sekil 1 ‘de sunulan
kodlar elde edilmistir. Katilimcilar; olusturulan bu tema altinda genel olarak aktivitelerin
kolayligindan, tesislerde gelistirilme yapilmas: gerektiginden, aktivitelere olan
sevgilerinden, rekreasyon alanlarmin ¢oklugundan, kendilerine olan sosyo-kiiltiirel
katkilardan ve kendilerini aktif hissettiklerinden bahsetmislerdir.

Sekil 1: Olumlu Cikarimlar Temasina Ait Kodlar
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Cizelge 1: Olumlu Cikarimlar Temasina ait Katilimci Goriisii Yiizdelikleri

Kodlar Kullanic1 Goriis Oram %

Gelistirilmeli 10 35,71
Kiltirel 6 21,43
Aktif 4 14,29
Kolaylik 3 10,71
Aktivite Sevgisi 3 10,71
Rekreasyon 2 7,14

TOPLAM 28 100,00

Katilimcilarin “Olumlu  Cikarimlar” temasina ait verdikleri bazi cevaplar asagida
sunulmustur:

Sosyal tesisler hakkinda diisiincelerim ¢ok olumlu, gelistirilebilecek konular arasinda
ise zemin konusunda iyilestirmeler yapilabilir. (K2)

Sadece fitness, futbol, voleybol v.s branslarda tesisler var her ogrenciye uygun daha
¢ok sosyallegebilecegi tesisler uygun olacaktir. (K18)

Fakiiltemiz Spor salonunu aktif olarak kullantyorum. Ciinkii derslerden sonra
ulasimim kolay oluyor ve ticretsiz. (K6)

Ozellikle cocuk yasta énemli olan sosyal tesisler, iiniversitede de hem dersler
agisindan hem de sporcular igin kullaniliyor. Faydali buluyorum. (K3)

Genel bakildig1 zaman iicret konusunda fiyatlari iyi buluyorum. Bir¢ok kampiise her
tiirlii ulagim da var. Temizlige onem verilmeli ve hava giizel oldugu zaman kesinlikle
konser, festival tarzi sosyal etkinlikler diizenlenmeli. (K6)

Sosyal tesis, spor i¢in kullanilan tesislerin tiimiinii ifade ediyor. Antrenman ve ders
amaciyla kullaniliyor. (K7)

Yiizme havuzunu ve fitness alanlarini gordiim, gayet yeterli ve donanimli. (K8)

Okul spor salonu 1.Swnifta aktif olarak kullandim sonrasinda pandemi oldugu igin ¢ok
kullanamadik. Okul spor salonu hari¢. Fitness, jimnastik ve diger kiiciik salonlarda
tadilat yapilip tiim ogrencilerin rahatlikla kullanacagi biiyiik, temiz ve daha yeni
aletler kullanilarak yeni gelismeler yapilabilir. (K9)

Sadece okulumuzun golbasindaki tesislerini gordiim. Bu tesislerle ilgilide temiz ve
erigilebilir oldugunu biliyorum. (K11)
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e Sosyal tesis sosyallesme ve rekreasyon yapilan yer olarak ifade edilir. Universite
icerisinde ise yeni arkadaslar edinme ve zaman gegirme amach kullaniliyor. (K12)

Tema 2: Olumsuz Cikarimlar

Katilimcilardan elde edilen veriler incelendiginde ikinci olarak “Olumsuz Cikarimlar”
temas1 olusturulmustur. Ilgili tema altindaki goriisler incelendiginde Sekil 2 ‘de sunulan
kodlar elde edilmistir. Katilimcilar; olusturulan bu tema altinda genel olarak kalitesiz
tesislerden, bilgilendirme ve duyuru eksikliginden, ulasim zorlugundan, zamanlarinin
olmadigindan, tesislerde hijyen eksikligi gordiiklerinden ve licretlendirmelerin yetersiz
oldugundan bahsetmislerdir.

Sekil 2: Olumsuz Cikarimlar Temasina Ait Kodlar

@]

Olumsuz Cikanmlar

) - 4 1 » B
“~ # “ T

] ] ] ] ] Cll

Kalitesiz Bilgilendirme Ulagim Zamansizhk Hijyen Ucretlendirme

Cizelge 2: Olumsuz Cikarimlar Temasina ait Katimer Goriisii Yiizdelikleri

Kodlar Kullanic1 Goriis Oram %
Ulasim 9 29,03
Zamansizlik 7 22,58
Bilgilendirme 6 19,35
Ucretlendirme 4 12,90
Hijyen 3 9,68
Kalitesiz 2 6,45
TOPLAM 31 100,00

Katilimcilarin “Olumsuz Cikarimlar” temasia ait verdikleri bazi cevaplar asagida
sunulmustur:

o Spor salonunu kullantyorum. Digerleri i¢cin zamanim yeterli olmuyor. (K1)

o Hichir sosyal tesis yok, olanlart da zamaninda kullanamiyoruz yénlendiren kimse
olmuyor, gelistirilmiyor, yetersiz. Daha aktif olabilir fazla secenek, daha aktif ve
sosyal olunabilir. (K1)

e Hichir sosyal tesis olmadigini diisiiniiyorum. Varsa bile bizim fakiiltemizde YOK,
ogrencilerinde ¢cok haberi olmuyor. (K2)
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Spor  salonunu aktif olarak kullaniyorum. Cok vaktim olmadigt igin zaman
ayrramiyorum (K4)

Okulumuzun konumundan dolayr ulasim sorunu yasiyoruz. (K4)

Ogrencilerin kendini gelistirebilecegi ¢cok az alan var. Bir¢ok dgrencimiz, arkadasimiz
tercih ettikleri icin pismanlik yasiyor ¢iinkii kampiisiimiiz fazlasiyla yetersiz. Sosyal
aktiviteler diizenlenmiyor spor bilimlerinde okuyoruz ancak ana derslerimizin birkagt
icin merkez kampiise (viizme igin) gitmemiz gerekiyor. Ayrica gériiniim olarak da
okulumuz géze hitap etmiyor, i¢imizi karartiyor. Kampiisiimiiz igindeki tarlalara
verimli zaman gegirebilecegimiz alanlar insa edilebilir. (K4)

Fakiiltedeki sosyal tesislerin hepsini yetersiz buluyorum. Okul icerisinde diizenli bir
diizensizlik mevcut. Kimsenin kimseden haberi yok ve herkes kendi kafasina gore
davraniyor cogu seyin gelistirilmesi gerektigini diigiiniiyorum. Ileriye déniik gelisim
icin en onemli faktor bir diizen oturtulmasi, herkesin birbirine saygi duymasit ve
ogrenci kalitesinin artirilmasi olabilir. (K5)

Sehir merkezi icerisinde ya da kampiis icerinde ogrencilerin kaynasabilmesi i¢in
tesisler kurulabilir. (K10)

Genellikle kullanmiyorum ¢iinkii uzun siiredir spordan ¢ok uzagim kullanmadigim
tesisler bana ¢ok uzak oluyor. (K15)

Yiizme havuzu, fitness salonlari. Diger tesislerin bana uygun olmadigini ve kendimi
orada rahat hissetmeyecegimi diistintiyorum bu nedenle kullanmyyorum. (K18)

Cizelge 3: Olumlu ve Olumsuz Cikarimlara ait Ornek Katihmci Goriisleri
Katihmer Tema ve Kod Sistemi Goriisler
Numarasi
Tesislerde beni zorlayan herhangi bir konu yok. Yapacagim
3 Olumlu Cikarimlar\Kolaylik antrenmanlart bu tesislerde yapmak benim icin kolaylik
oluyor.
Kullandigim  tesisler okul icerisindeki tesisler. Diger
Olumsuz Lo 4 e
5 - . tesislerin ticreti fazla oldugu ve uzak oldugu icin
Cikarimlar\Ucretlendirme
kullanmadim.
9 Olumsuz Pandemi doneminde uygulamali dersler online oldugu igin
Cikarimlar\Bilgilendirme cogu salonu géremedim.
12 Olumsuz Cikarimlar\Ulasim En g:vok.Z(.)rlayan konu ula%szm oldu ¢iinkii evime c¢ok uzak
oldugu i¢in ¢ok fazla gelemiyorum.
- Insanlarla sosyallesmemi saglads, yeni insanlar tanimami ve
15 Olumlu Cikarimlar\K iltiire] daha bir¢ok alanda bana faydasi oldu
18 Olumsuz Cikarmlar\Kalitesiz Yetersiz buluyorum spor bilimleri ogrencisine hitap ettigini

diigtinmiiyorum.

Sekil 4: Kodlara Ait Kelime Bulutu Grafigi
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Tartisma ve Sonuclar

Sosyal tesislere katilim konusunda Ogrencilerin olumlu anlamda kiiltiirel ve sosyal
katkilar edindikleri gézlemlenmistir. Bu noktada tesislerin programli kullanimi pozitif
bir etki gostermistir. Literatlirde yapilan benzer bir arastirmada, tesis kullaniminin
kisilerin aktif yasam tarzlarimi gelistirmede olumlu etkileri oldugundan bahsedilmistir.
Ozellikle fiziksel aktivite kosullarinin iyilestirilmesi ve tesis kullaniminin
yayginlastirilmasi buna en 6nemli gerekc¢e olarak goriilmektedir (Kruszynska & Poczta,
2020). Bu anlamda ilgili sonug, arastirma sonuglarimiz ile benzerdir. Rekreasyonel spor
aktivitelerinin kullanimi hakkinda yapilan bir baska arastirmada ise, oyun, hobi ve
fiziksel aktivite iceren ¢esitli aktivitelerin ortak alanlar igerisinde gergeklestirilmesinin,
insanlarda zindelik ve mutluluk sagladigi gériilmektedir. Ozellikle psikolojik iyi olus
nedenleri arasinda sayilan bu durum, zaman igerisinde insanlarin bu tarz yerleri yogun
kullanmalarma neden olmaktadir (Shiddqy, 2019). ilgili sonug, spor alanlarinin
kullanilmasi ile ilgili katilimei goriislerine benzer niteliktedir.

Bir baska kampiis arastirmasinda ise 6grencilerin kampiis igerisindeki tesisleri genel
olarak ders saatleri diginda kullandiklar1 goriilmiistiir. Ancak 6grenciler agisindan ilgili
arastirmada onemli bir sonug elde edilmistir. S6z konusu sonuca gore, 6grenciler bu tarz
rekreasyon alanlarini yeterli bulmadiklarindan bahsederek, bu alanlarin gorsel olarak
kendilerini tatmin etmedigine vurgu yapmuslardir. Ozellikle kampiis icerisindeki sosyal
tesislerin diger binalardan ayr1 ve ulasilabilir olmasimi istediklerini (Serir, 2019)
vurgulayan 6grencilerin bu ifadeleri arastirma sonuglarimiz ile benzerdir.

Katilimcilarin hijyen ve ulasim ile ilgili olumsuz diisiinleri oldugu tespit edilmistir.

Benzer bir arastirmada ise bu tarz olumsuz durumlarin katilimin artirilabilmesi i¢in bir
an Once diizeltilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Nitekim arastirma sonuglarina gore,
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iirlin kalitesi, hizmet ¢esitliligi ve tiiketim durumlari, ilgili tesisin ya da aktivitenin etkin
kullanimi1 agisindan belirleyici bir rol oynamaktadir (Tiirksoy & Aycan, 2020). Sportif
ara¢c gereclerin ve tesis kalitesinin ¢ok Onemli oldugunun vurgulandigi bir bagka
calismada ise, oyun alanlarmin kullanilmasi ve tamitilmasinin dikkat c¢ekici bir strateji
oldugundan bahsedilmistir. Bu tarz uygulamalarin {iniversite ya da farkli yerel
uygulamalar ile birlikte ele alinarak tanitimlarinin yapilmasinin 6nemli oldugu
goriilmektedir (Atasoy, Elmas, & Tasmektepligil, 2018). Bu tarz bir sonu¢ arastirma
sonuglar1 ile benzerdir. Nitekim arastirmada Ogrenciler bir¢cok tesisin varligini
bilmediklerini ve haberdar olmadiklarint vurgulamistir.

Universite personeline yapilan bir baska benzer arastirmada ise, sosyal tesislerin
kullanim sikligina ait farkli sonuglar elde edilmistir. Nitekim sonuglara gore,
katilimcilarin  6nemli bir c¢ogunlugu bu tesisleri kullanmamaktadir veya yeterli
bulmamaktadir. S6z konusu arastirma sonuglarina gore ilgili tesislerin planlama ve
yapim asamalarinda temel alt yapinin bu tip kullanim amaglarina hizmet edecek sekilde
yapilandirilmasi onerilmektedir (Harun, Aslan & Ertutar, 2021). Planlamalar yapilirken
ozellikle sportif alanlarin olusturulmaya ¢alisilmasi ise bir diger 6nemli konudur. Ciinkii
Ogrencilerin sosyal alan tercihleri igerisinde fitness ve benzeri sportif alan kullanimi 6n
planda goriilmektedir (Glasgow, Mastrich & Geller, 2021). Bu tip bir sonug arastirma
sonucumuz ile benzerlik tasimaktadir. Ozellikle iiniversite icerisinde hayat siiren
insanlarin 6grenci olsun olmasi, bu tip tesisleri aktif olarak kullanabilmeleri,
tiniversitenin kalitesini artirmast bakimindan 6nemli goriilmektedir.

Kampiiste spor deneyimini inceleyen bir baska arastirmada ise kampiis igerisinde sosyal
yasam deneyiminin farkli oOzellikteki Ogrencilere gore degisim gosterdigi tespit
edilmistir. Bu noktada yonetim agisindan dikkate deger bir sonug¢ ortaya ¢ikmaktadir.
Ilgili sonuca gore, kampiis yasamu farkli ozellikteki 6grencilerin beklentilerine gore
sekillenmelidir (Cevik, Yilmaz & Korkmaz, 2019). Dolayisiyla bu sonug¢ arastirma
sonuglarimiz ile ortiismektedir. Ciinkii katilimcilarin birgogu bu tesislerden istedikleri
oranda yararlanamadiklarindan bahsetmislerdir. Bu nedenle tesislerin tasarimi ya da
tanitilmast oraninda ciddi beklentiler olusmaktadir. Literatiir incelendiginde cinsiyet
odakl1 farkli sonuglara da rastlanmistir. Nitekim bir arastirmada erkek katilimcilarin
kampiis igerisindeki fiziki kosullar konusunda daha segici olduklar1 goriiliirken, kalite
algilar1 konusunda 6nemli bir fark goriilmemistir. Ayn1 zamanda arastirma sonuglarina
gore tesislerin kullanim saatlerine gore tercih edilebilirliklerinin degistigi goriilmektedir
(Tiirksoy & Aycan, 2020).

Arastirma sonuglar1 incelendiginde iiniversite dgrencilerinin farkli sebeplerden dolay:
sosyal tesisleri kullandiklar1 goriilmiistiir. Ayni1 zamanda bu tesislerin kullanilamama
nedenleri de belirli basliklar altinda toplanmustir. Universite yasami kampiis alan1 olarak
nitelendirilen c¢esitli sosyal aktivitelerin ya da imkanlarin oldugu bir sosyal yasam
alanidir. Bu alan igerisinde Ogrencilerin kendilerini rahat ve 6zgiir hissedebildikleri
siirece lniversiteye ait olumlu duygu gelistirebilecekleri diisiiniilmektedir. Literatiir
incelendiginde bu konuda bir¢ok arastirmanin benzer sonuglar1 destekledigi
goriilmektedir. Dolayisiyla iiniversite yasami 0grenciler i¢in sosyal tesislerin kullanimi
konusunda ciddi bir tercih nedenidir. Bu nedenle kampiisler olusturulurken ya da
olusturulduktan sonra sosyal tesislerin kolay, ucuz ve rahat kullanim modelleri ile
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ogrencilere sunulmasi1 gerekmektedir. Ancak bu sayede {niversiteye karsi bir aidiyet
gelistirilebilir.

Arastirma sonuglar1 6grencilerin sosyal tesisleri kullanmay1 oldukga ¢ekici bulduklarini,
zamanlar1 oldugu siirece bu tesislerden faydalanmak istediklerini ancak ulasim, kolay
erisim sorunu ya da uygun fiyatlandirma olmamasi nedenleri ile bu tesislerden ¢ogu
zaman uzak durduklart goriilmiistir. Aym1 zamanda tiniversitenin bu tesislerdeki
aktiviteleri ya da olanaklar1 Ogrencilere duyurmada eksik kaldig1 tespit edilmistir.
Dolayisiyla bu konu 6grencilerin bu tesislere karsi mesafeli durmasina sebep olmaktadir.
Oncelikli olarak bu tesislerin kullanim kolayliklar1 dgrencilere saglanarak, uygun bir
fiyatlandirma politikast giidiilmesi gerekmektedir. Fiziksel aktivite merkezli aktiviteler
kampiis igerisindeki sosyal havanin olumlu yone c¢ekilmesinde etkili olacaktir. Aym
zamanda bu tip aktiviteler sosyal medya lizerinden ya da 6grenci gruplar1 araciligi ile
siirekli giincellenerek duyurulmalidir. Ogrenci toplulugu liderleri veya rekreasyon
liderligi altinda bu duyurular yapilabilir.
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