DEVITAL BiR AGARTMA AJANININ DENTIN YAPILARI UZERINE OLAN
ETKISININ INCELENMESI*

EVALUATION THE EFFECT OF A DEVITAL TOOTH BLEACHING AGENT ON THE
ULTRASTRUCTURE OF DENTIN
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Bu galigmada devital diglerin agartiimasinda kullanilan mono-hidrat sodyum perborat ve hidrojen peroksit igerikli bir
agartma ajaninin (Starbrite Non-vital bleaching; Starbrite, U.S.A.) dentinin organik ve inorganik yapisina olan kisa
donemdeki etkileri gegirim elektron mikroskobu (TEM), tarama elektron mikroskobu (SEM) ile incelenmistir.

Caligmanin tamaminda periodontal nedenlerle yeni gekilmis 10 ¢ift simetrik alt ve (st santral digler kullanildi. Diglere rutin
biyomekanik kanal i¢ preparasyon iglemleri ve kok kanal dolgusu yapildi. Calisma grubunu olugturan diglere agartma
ajani Walking bleach teknigi ile uygulandi. Kontrol gruplari ise kaviteye kuru pamuk pelet yerlestirilerek gegici bir doigu
maddesiyle (Cavit-G, ESPE, Germany) ile kapatildi. Hazirlanan digler 8 giin boyunca % 100 nemli ortamda ve 37 ‘C'de
etiivde inkibe edildi. Diglerin dentin dokulari TEM (gegirim elektron mikroskobu) ve SEM'de (tarama elektron mikroskobu)
incelenmek (zere hazirlandi.

TEM ve SEM incelemeleri sonucunda kontrol gruplarinda degisim gdzlenmezken dentin kanali etrafinda yer alan kolla-
gen liflerde dejenerasyon ve ara maddede diizensizlikler olustugu gorildi.

Anahtar Kelimeler: Agartma, hidrojen peroksit, mono-hidrat sodyum perborat, kollagen, dentin, ultrastriiktir, TEM, SEM.

SUMMARY
In this study mono-hydrate sodium perborate and hydrogen peroxide containing bleaching agent (Starbrite Non-vital
Bleaching; Starbrite U.S.A.) was used to evaluate the short term effect on to the organic and inorganic material of the
dentin.
Freshly extracted 10 couple of symetrical intact maxillary and mandibular central incisor teeth for periodontal reason were
used for the study. All teeth received traditional biomechanichal root canal instrumentation and root canal filling. Bleaching
agent was placed in the pulp chamber by walking bleaching technique. In control groups, dry cotton peletes was placed
in the pulp chamber. The occlusal access was sealed with Cavit-G (ESPE, Germany) in all the teeth. The teeth were
placed into the test tubes separetely and incubated at 37 "C with % 100 relative humidity for 8 days. All the dentinal tooth
structures were evaluated with transmission electron microscobe (TEM) and scanning electron microscobe (SEM).
Dentin showed some irregularities in intertubuler matrix and degeneration in collagen fibers in TEM and SEM examina-
tions while there was no change observed in the control groups.

Key Words: Bleaching, hydrogen peroxide, mono-hydrate sodium perborate, collagen , dentin, ultrastructure, SEM,
TEM.

* Bu galisma Dr.H.Cenk ALTINOZ'iin “Devital Diglerde Kullanilan Hidrojen Peroksit Igerikli Bir Agartma Ajaninin
Digin Ultrastriikturel Yapisina Olan Etkisinin Degerlendirilmesi” adli Doktora tezinden yararlanilarak hazirlanmigtir.
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GIRIS

Devital diglerde siklikla, kok kanal dolgu mater-
yalleri, kron ici kanamalar, kanal i¢i uygulanan ilaglar
ve irrigasyon ajanlari renklenmelere yol agabilmekte-

dir. Devital diglerin agartiimasi amaciyla uzun yillar
¢ok sayida teknik kullanmimigtir®®,

Devital diglerin agartiimasi ile ilgili literatirler in-
celediginde ¢ogunlukla eksternal servikal kok rezorp-
siyonu, tedavi periodlar sirasinda olusabilen kiriklar
ve tedaviler 6ncesi, sirasi ve sonrasinda olusan renk
degisimleri Uzerinde duruldugu gorilmektedir™ "' **
##.2_ Bir béliminde ise olusan komplikasyonlarin
nedenleri arastinimistir'™'*#. Son dénemlerde yayin-
lanan literatirlerde dis yapilarinda meydana gelen
ultrastriiktirel degisimlerden bahsedilirken agartma
ajaninin siklikla mine dokusu ve gesitli restoratif ma-
teryaller tizerindeki etkilerine deginildigi goriilmekte-
dir. Bu etkiler minenin hidroksi-apatid kristallerinde
hasar, mine ve dentinin kalsiyum / fosfor oraninda
azalma, buna bagli olarak sertlik adezyon ve aginma
direnclerinde azalma ve disteki mevcut restorasyon-
la dig arasindaki sizinti oranlarinda artig olarak belir-
Ienmigtirl 6,8,9, 18-21, 24, 23-30.

Dis agartiimasinda yaygin olarak kullanilan hid-
rojen peroksit, mine ve dentinin organik matriksine
diflize olur. Kimyasal olarak bu olay oksitleyici ajanin
(hidrojen peroksit), dis minesindeki inorganik tuzlar
arasinda yer alan organik materyal ile reaksiyona
girmesiyle olusur. Agartma igleminin baslangicinda
yiksek oranda pigmente karbon halkali bilesikler
acilir ve zincirler daha agik renge dénisirler. Ortaya
¢ikan cift bagh karbon bilesikleri, siklikla pigmente
sari renktedirler ve ¢ogunlukla renksiz olan hidroksil
gruplarina (alkol benzeri) donisirler. Bu islemler
agartilan materyalin renginin strekli agilmasiyla de-
vam eder. Agartma isleminin devam ettigi sireg ige-
risinde yanlizca hidrofilik renksiz yapilarin ortaya ¢ik-
t1§1 bir noktaya ulasilir. Bu materyalin doygunluk nok-
tasidir. Beyazlama olay! ¢arpici sekilde yavaglar ve
agartma devam ederse proteinlerin karbon iskeletle-
ri ve diger karbon iceren materyalleri yikima ugrat-
maya baglar. Hidroksil grubu iceren bilesikler (siklik-
la renksiz) bozusarak materyal kiigiik bilegenlere ay-
rilir. Minedeki kayip hizli olur. Materyalin hizli sekilde
karbondioksit ve suya donlgimi gergeklesir. Klinik-
te uygulanan agartma islemlerinde bu reaksiyonlarin
hepsi ayni anda olur. Bu da reaksiyona giren mater-
yallerin degisken basit ve kompleks igeriklerinden
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kaynaklanir. Agartma iglemi diger oksidasyon olayla-
rinda oldugu gibi dis minesinde de yikim ve kayipla
sonuglanabili. Bu nedenle dishekimi agartmanin
durdurulmasi gereken doygunluk dncesi ve/veya si-
rasindaki durumu iyi belirlemelidir. Bu sinir olugabile-
cek madde kaybi, kirilganlik ve porozite artigi agisin-
dan énem tagir. Optimal agartma, maksimum beyaz-
lama saglar. Bununla beraber agirn agartma da dis
yapisini zedelerken daha fazla beyazlama elde edi-
lemez".

Dis yapilarinda agartma islemi sirasi ve sonra-
sinda meydana gelen degisimlerin sebeplerinin de-
tayll olarak bilinmesi bu dislere yonelik uygulanacak
restoratif yaklagimlar igin belirleyici rol oynayacaktir.
Bu galismanin amaci intrakoronal olarak uygulanan
bir agartma ajaninin dig dentin dokusundaki organik
ve inorganik yapilar Gizerine olan etkilerinin TEM ve
SEM kullanilarak incelenmesidir.

GEREC VE YONTEM

Caligmanin tamaminda periodontal nedenlerle
yeni cekilmis ve serum fizyolojik igerisinde oda si-
cakliginda saklanan 10 gift simetrik alt ve Ust santral
disler kullanildi.

Standart frezlerle (DIATECH 837/012-8 ML) si-
metrik dislerde es hacimli olarak standart giris kavi-
teleri agildi. Rutin kok kanal tedavisi yontemiyle kok
kanallarinda yeterli kanal i¢ preparasyonlari yapildi
ve bu igslemler sirasinda ardisik sekilde %3'lik hidro-
jen peroksit ve % 2.5'lik sodyum hipoklorit kdk kanal
irrigani olarak (Her defasinda 2'ser ml. olmak (zere
her birinden total 10 ml. olacak sekilde) kullanildi.
Daha sonra digler guta-perka ile kanal pati kullanil-
maksizin lateral kondensasyon ydntemi ile doldurul-
du. Simetrik diglerin bir tanesi kontrol, digeri ise, ¢a-
lisma grubu olarak ayrildi. ilk kez Nutting ve Poe ta-
rafindan 1963 yilinda “walking bleach” teknigini* ®
olarak tanimlanan yéntem ile ¢alisma grubunu olug-
turan diglere agartma ajani olarak mono hidrat per-
borat ve % 35 hidrojen peroksit igerikli Starbrite non-
vital bleaching (Starbrite, U.S.A.) uyguland, kontrol
gruplari ise kaviteye pamuk yerlestirilerek gegici bir
dolgu maddesiyle (Cavit-G, ESPE, Germany) ile ka-
patildi. Hazirlanan digler % 100 nemli ortamda ve
37°C'de etiivde inkiibe edildi. 8. Glinde alinan érnek-
ler TEM ve SEM'de incelenmek (izere hazirlandi.

Dislerin TEM mikroskobu icin hazirlanmasi:
Bes cift (n=10) disin kron ve kdk bdlimleri frezle
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ayrnilarak digler meziyodistal yonde ikiye ayridi buk-
kal taraftaki parcanin pulpal ylzeyindeki dentin do-
kusu ¢ikarildi.

Alinan dentin érnekleri % 10’luk nitrik asit ¢ozel-
tisine konularak dekalsifiye edildi. Bu iglem sollisyon
drneklerin en az 10 kati olacak bigimde her giin de-
gistirilerek 1 ay slresince uygulandi .1. ayin sonun-
da dekalsifiye olan dentinlere igne batirilarak yumu-
sama derecesi kontrol edildi. Stingerimsi kivama ge-
len dentinlerin yeteri kadar dekalsifiye olduklar di-
stinlerek bu isleme son verildi. Ornekler 1 mm® ‘lik
fosfat tamponlu glutaraldehitte 24 saat bekletilerek
tesbit edildi. Tesbit isleminden sonra ayni érnekler bu
kez yine fosfat tamponlu osmium tetroksite (OsQ?)
konularak ikinci kez tesbit edildi ve boyandi (1 saat
stire ile). ikinci kez tesbit edilen ve boyanan érnekler
fosfat tampon ile bir kag kez yikanarak sudan arindi-
riimak amaci ile dereceli alkol serilerinden gegirilerek
dehidrate edildiler. Propilen oksitte sertlesen érnek-
ler 6nce Araldit + DDSA (Araldit CY212 + Dodesenil
siksinik anhidrat, Sigma ) igeren gdmme materyali-
ne konarak jelatin kapsullere gdmuldi. 24 saat 40
C"lik, 48 saat 60 C"lik etlivde bekletilerek polimeri-
ze edildi. Bu bloklardan elde edilen kalin kesitler to-
luidin mavisi ile boyandi. Ornegin kesit diizlemi ve
gergekten dentin materyali olup olmadigi i1k mikros-
kobu ile kontrol edildikten sonra alan kigltllerek bu
kez ultramikrotomda (LKB Reichert, Germany) ince
kesitler alindi. Bu kesitler uranil asetat + kursun sit-
rat boylari ile boyanarak gecirim elektron mikrosko-
bunda (Carl Zeiss EM 900, Germany) incelenerek
resimlendirildi.

Diglerin SEM mikroskobu i¢in hazirlanmasi:

Bes cift (n=10) digin kron ve kdk bélimleri frezle
ayrilarak digler meziyodistal yonde ikiye ayrilarak
bukkal taraftaki parganin pulpal yizeyindeki dentin
dokusu incelenmek (zere hazirlandi. incelenecek
ylzeyler altin-bakir ile kaplanarak JOEL JSM-6400
(Tokyo, JAPAN) tarama elektron mikroskobu altinda
X1500 ve X 15.000 arasinda degisen gesitli blyt-
melerde yapilar incelendi ve resimlendirildi.

BULGULAR
SEM Bulgulari:

Kontrol grubunun SEM incelemelerinde dentin
kanallari ve gevresinin duzenli oldugu kanal gevre-
sinde ara maddenin dizenli yUkseltiler olusturdugu
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gbzlendi (Resim 1). Blyilk biyiltmelerde kanallar
belirgin olarak ayird ediliyordu. Kanal ¢aplar dizen-
liydi (Resim 2 ve 3). Deney grubunda ise kanal du-
varlarinin kontrollere gére dizenli dagiliminin bozul-
dugu yuvarlak, oval bosluklarin yerine yer yer ¢entik-
li bosluklarin aldig dikkati gekiyordu (Resim 4). Ka-
nal gevresindeki dokunun yiikseltileri belirsizdi. Bi-
yUk buydltmelerde kanal duvarindaki diizensizlik son
derece acik gozleniyordu (Resim 5 ve 6).
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Resim 1. Kontrol grubunda dentin kanallar (ince ok-
lar), dentin kanallar gevresindeki ara madde (kalin
oklar). Altin-bakir X 1500. (SEM)
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Resim 2. Kontrol grubuna ait bir érnegin SEM goru-
nimde bir dentin kanalcig: (kalin oklar) ve ara mad-

de (*). Altin-bakir X 10000.
TEM Bulgulan:

Kontrol grubunda kanal duvan diizenli ve yogun
olarak gozlendi. Kanal ¢evresinde ara madde ve kol-
lagen lif dagihimi normaldi. Gevre dokunun kollagen
lifleri cogunlukla ayni yénde, ancak ufak demetler
halinde gériildi (Resim 7, 8). Kollagen liflerde yer
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Resim 3. Ayni dentin kanalinin daha biiylik bly(ilt-
mesinde dentin kanali (kalin oklar) ve ara madde (*).
Altin-bakir X 15000. (SEM)
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Resim 4. Deney grubunun SEM ile gekilmis kiigik
blydltmede resmi. Dentin kanallari yer yer genigle-
mis ve duzenli oval ya da yuvarlak seklini kaybetmis
(kalin oklar) . Altin-bakir X 1500.
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Resim 5. Ayni gruptan alinmig bir baska resimde den-
tin kanal (kalin ok), dentin kanalini cevreleyen ara do
kunun belirsiz olarak gésterdigi yiikseltiler (*).Altin-ba-
kir X 10000.(SEM)
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Resim 6. Dentin kanali (kalin ok) ve ara doku (*).
(Deney grubu.) Altin-bakir X 15000. (SEM).

Resim 7. Kontrol grubundan bir TEM resmi. Dentin
kanal (kalin ok), peritiibiler ve intertlbller dentinde
normal olarak gézlenen kollagen lifler (ince oklar).
Uranil asetat, kursun sitrat X 12000.

Resim 8. Ayni gruptan alinmis bir TEM resmi normal

yapida dentin kanallari (kalin oklar) ve ara doku (in-
ce oklar). Uranil asetat, kursun sitrat X 7000.
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Resim 9.Kontrol grubunda intertibiler dentinden
alinmis bir TEM resmi. Normal yapida kollagen lifler
(kalin oklar). Uranil asetat, kursun sitrat X 12000.

yer enine cizgilenmeler belirgindi. Ayni yénde uza-
nan kollagen lifler arasinda oblik uzantil ufak demet-
ler ilgiyi cekti (Resim 9). TEM ile incelenen deney
grubunda ise bazi bdlgelerde kanallar normal yapila-
rini korurken, bazilarinda kanal duvarlarinin bitinli-
gunin bozuldugu dikkati cekti (Resim 10). Kanal
cevresinde kollagen lifler dejenereydi ve ara madde
belirlenemiyordu. Kanallarin ¢evresinde genis bos-
luklar ayirt edildi. Bu bélgelerde yer yer dejenere kol-
lagen liflerin kalintilar ilgiyi ¢ekti. Kanallar arasinda-
ki bolgede ise kollagen lif dagiimi normaldi. Enine
cizgilenmeler belirgindi (Resim 11, 12).
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.

Resim 10. Deney grubundan bir TEM resmi. Dentin
kanal (kalin oklar), dejenere peritlibler dentin(®).
Uranil asetat, kursun sitrat X 20000.

TARTISMA

Calismamizda agartma materyali uygulamasin-
da Walking bleach®® teknig@i kullaniimigtir. Yéntemin
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Resim 11. Ayni gruptan alinmis bir bagka TEM res-
mi. Dentin kanali (kalin ok), belirgin dejenerasyonlar
gosteren peritiibiiler dentin (*). Uranil asetat, kursun
sitrat X 20000.

Resim 12. Deney grubundan intertiibiler dentin bol-
gesinde normal yapida kollagen lifler (kalin oklar).
Uranil asetat, kursun sitrat X 12000.

ana avantajlarindan birisi agartma islemi sirasinda
renk degisiminin takibinin kontrolll olarak yapilabil-
mesidir. Diger tekniklerde oOzellikle termokatalitik
yontemde renk degisimleri kontrol edilemeyebilir®.
Walking bleach teknigi, termokatalitik ve 151k aktivas-
yonu kullanilan yontemlere gére koltuk isgal siresi
en az olan tekniktir. Klinikte uygulanmasi pratik ve
ekipman gerektirmediginden daha az maliyetlidir.

Klinikte in vivo olarak uygulanan Walking bleach
teknigi icin arastiricilarin 6nerdigi seans aralarn 4-7
glin arasinda degismektedir®®. In vitro olarak yapilan
bu deneysel ¢alismada érnekler 8. giinde degerlen-
dirilmistir.

Lado®, agartma islemine baslamadan énce ka-
nal dolgusunun lzerine agartma ajanlarindaki icerik-
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lerin kék kanalina penetrasyonunu engellemek ama-
ciyla mutlaka koruyucu bir &rtlinin konulmasini
onermektedir”. Sonat ve arkadaglan®, ise penetras-
yonu engelleme amaciyla kullanilan cam iyonomer
siman, ginko fosfat siman ve ¢inko oksit ojenol sima-
nin % 30'luk hidrojen peroksit ve sodyum perborat
kargisindaki degisimleri SEM ve enerji-yayan spekt-
rometre ile incelenmis kaide materyallerinin kimyasal
icerikleri ve yzey yapilarinda degisimler oldugu tes-
bit edilmistir®. Calismamizin amaci devital diglerin
agartilmasinda kullanilan mono-hidrat sodyum per-
borat ve hidrojen peroksit igerikli bir agartma ajaninin
(Starbrite Non-vital bleaching; Starbrite, U.S.A.) den-
tinin organik ve inorganik yapisina olan kisa dénem-
deki etkilerinin incelenmesidir. Bu amagla, ¢alisma-
mizda olusturulan deney modellerinde agartma ma-
teryali ile dis dokulari diginda kalan diger materyaller
arasindaki kimyasal etkilesimleri en aza indirmek
amaciyla kok kanal dolgu pati ve kaide materyali kul-
laniimamgtir.

Devital diglerde uygulanan agartma iglemleri si-
rasinda kullanilan Walking Bleaching tekniginde ser-
vikal rezorpsiyon gibi ortaya ¢ikabilecek olumsuzluk-
larin kullanilan materyallerden ¢ok, ana etken olarak
pulpa odasi ile dig ortam arasinda iligkisi olan dentin
tubdillerinin varligi, daha énce gegirilen travma hika-
yelerine bagh olarak olugan mikrogatlaklar gibi dig
yapisina bagh faktérlerden kaynaklandigi gériisi yo-
gunluk kazanmaktadir'®'*#, Calismamiz sonucunda
kullandigimiz materyalin kollagen yap! (zerinde
meydana getirdigi deformasyonlar ve bunun sonu-
cunda da inorganik madde igeriklerinde olusabilecek
azalmalar géz oniinde bulunduruldugunda, genis
pulpa odali digler ve kék kanali giris kavitelerinde ya-
pilan asiri genigletmelerin servikal rezorpsiyon riski-
ni artirabilecegdi géz 6niine alinmalidir.

Akin ve arkadaglari® devital diglerin agartiimasi
islemlerinde smear tabakanin etkisi ile ilgili yaptikla-
ri bir calismada kronlarin insizal, orta ve koronal bél-
gelerinde yapilan degerlendirme sonuglarina gore
diglerin insizalleri disinda kalan bélgelerin 7, 14 ve
21. giin degerlendirmeleri sonucunda renk degigim-
lerinde istatistiksel olarak bir fark gdstermedigi belir-
lemiglerdir®. Aragtirmamizda elde edilen tarama
elektron mikroskobu fotograflarinda galisma ve kont-
rol gruplarinda smear tabaka mevcudiyeti gozlen-
mektedir. Kullandigimiz agartma ajani smear bulu-
nan ve bulunmayan dentin tabakalarina difflize ola-
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rak kollagen yapilarda benzer miktarlarda yikimlar
meydana getirmektedir. Bu bulgular yukaridaki ¢a-
lismada bildirilen agartma tekniginde smearin renk
degisimine engel olusturmadig! bulgusuna ilave ola-
rak kollagen yapinin korunmasinda bir katkisinin ol-
madigini gostermektedir.

Rotstein ve arkadasglar® % 30'luk H,0,, karba-
mid peroksit, sodyum perborat, Nu-Smile, Opales-
cence ve Dentlbright'in taze ¢ekilmis premolarlarin
uzunlamasina iki esit pargaya ayrilarak 37°C'de 7
giin inkiibe edilmesi sonrasinda mine, dentin ve se-
menti JSM-840A (JEOL, Tokyo, Japan) taramali
elektron mikroskobu ile incelemis ve enerji-yayan
spektrometre (JEOL, Tokyo, Japan) ile kalsiyum, fos-
fat, silfir ve potasyum miktarlarini éigmislerdir. Bu
Glgimlere gdre minede %30'luk H,O, ve karbamid
peroksit uygulanan dig drneklerinde kalsiyum seviye-
sinde belirgin oranda azalma (p<0.05) oldugu,
%30'luk H,O, uygulanan drneklerde kalsiyum/fosfat
(Ca/P)oraninda belirgin azalma oldugu belirlenmistir.
Dentinde kalsiyum seviyesinde normal dentine gore
Dentlbright'ta (p<0.01), karbamid peroksitte
(p<0.01), %30'luk H,O,'de (p<0.05) ve Opalescen-
ce'de (p<0.05) seviyelerinde azalma tesbit edilmistir.
Bu azalmalann kalsiyum/fosfat (Ca/P) oranlarindaki
azalmaya paralel sekilde oldugu tesbit edilmistir. Po-
tasyum seviyesindeki belirgin azalma (p<0.05) ise
sadece karbamid peroksit uygulamasi sonucunda
dentinde belirlenmigtir™.

Ruse ve arkadaglan® asitle daglanarak, agartma
ajani uygulanmis ve normal sigir minesi ylzeylerinin
fotoelektron spektroskopik x-1sin1 analizi sonucunda
organik bakimdan zengin ylksek karbon igerigine
sahip demineralize tabakada %37'lik fosforik asitle
(H;PO,) 60 saniye ve bunu takiben 60 dakika boyun-
ca % 35'lik hidrojen peroksit uygulayarak kalsiyum
(Ca) ve fosfat (P) oranlarinda belirgin diizeyde diis-
me saptamiglardir®.

Vital ve devital diglerin agartiimasinda kullanilan
drlinlerin kompozit ylizeylerinde meydana getirdigi
deformasyonlar ve hidrojen peroksit icerikli agartma
ajanlarinin genel olarak agartma mekanizmasi gbz
oninde bulunduruldugunda devital diglerin agartil-
masinda kullanilan Grinlerin daha konsantre oldugu-
na dikkat edilmelidir. Devital diglerin agartiimasinda
kullanilan materyallerin kollagen yapi (izerinde mey-
dana getirdigi deformasyonlar ve inorganik madde
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iceriklerindeki azalmalar da bu duruma eklenince
diste daha 6nceden bulunan mevcut bir restorasyon-
la dis yapisi arasindaki yapinin zayiflamasina yol ag-
maktadir. Bu da Titley ve arkadaslarinin®* yapmis
oldugu calismalardaki restorasyon ve dis yapilar
arasindaki sizintilarda meydana gelen artiglar agik-
lamaktadir®®. Bu nedenle de genis restorasyon ige-
ren diglerde protetik uygulamalarin tercihi daha uy-
gun olacaktir.

Yapilan in vitro bir tarama elektron mikroskobu
calismasinda makaslama gerilmesi ve gerilme de-
neylerinde hidrojen peroksit uygulanan oérneklerde
kompozit rezinlerin mineye tutunmasinda olusan ba-
sansizhgin agartma isleminde kullanilan hidrojen pe-
roksitin mine y(izeyinin hemen altinda interprizmatik
araliklara sizmasi sonucu olustugu, bu olumsuzlu-
gun ancak érnekler su igerisinde bekletilip hidrojen
peroksit nétralize edildikten sonra bertaraf edildigi
belirtilmigtir. Yapilan g¢aligmalarda uzun siire su ve
hidrojen peroksit ile islem goren sigir minelerine re-
zin uygulamasi sonrasinda, su ile islem géren 6rnek-
lerin agartma islemi 6ncesi ve sonrasinda ki baglan-
ma kuvvetleri arasinda fark olmadig: belirlenmistir'.
Cekilmig insan diglerinde yapilan in vitro bir ¢aligma-
da da agartma islemi sonrasinda dis yapilarina diffi-
ze olan hidrojen perokside kisa siirede su ile yapilan
nbtralizasyon igleminin yetersiz oldugu, katalaz enzi-
mi ile ise kisa siirede nétralizasyon isleminin yapila-
bildigi ileri sUrllmagtir”. Su bazh ajanlarda nétrali-
zasyon iglemlerinin siiresi daha kisa olmakta ve boy-
lelikle meydana gelebilecek sizintilarda periodontal
dokularin irritasyonu minimal diizeyde olugmaktadir.
Agartma islemlerinin kimyasina ve uygulanan prose-
dirlere genel olarak bakildiginda arastirmamiz su
bazli ajanlarin tercihini bir élgtide hakli kilmaktadir.

Degisik konsantrasyonlardaki hidrojen peroksi-
ti'in tek basina veya sodyum perborat ile farkl za-
man araliklarinda kullaniimasini takiben insan den-
tininin yizey morfolojisi Gzerine etkileri SEM'de in-
celendi ve hidrojen peroksit'in kullaniima siresine
bagli olarak insan dentin yiizeyi morfolojisinde
onemli degisimlere neden olabilecegi ve bundan do-
lay! dikkatli kullanilmasi gerektigi belirtiimektedir®.

TEM ile disin kollagen yapisinin incelenmesinde
kollagen yapidaki degisimlerle ilgili hassas ve detay-
Il sonuglar elde edilmistir. Floresan boyama teknigi-
nin kullanimi ile de daha ileri bilgilerin elde edilebil-
mesi mimkin olacaktir.
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Dis rengini diglerin 15131 absorblama ve yansitma
diizeyleri belirler. Pulpa odasi ve dentin tabakasinin
13191 yansitma diizeyi diglerin dogal renk ve gdlgele-
rinde énemlidir’®. Diglere uygulanan estetik kron kap-
lamalarda ise dislerden yapilan kesim miktarlarina
gore 11k yansimalari kismen taklit edilebilmektedir.
Diglerde estetigi saglamak igin yapilan agir kesimler
ise disin genel yapisini zayiflatmaktadir. Bu da &zel-
likle kanal tedavisi gérmis diglerde biyilk bir deza-
vantaj yaratmaktadir. Devital diglere uygulanan
agartma islemleri ise bu gibi durumlar géz éniinde
bulunduruldugunda ve dogru endikasyonla uygulan-
diginda hem dighekimi hemde hasta agisindan bii-
ylk avantaj saglamaktadir.

Devital diglerin agartilmalari, birgok avantajlar
nedeni ile protetik tekniklere bir alternatif olugturmak-
tadir®. Bu galigmada agartma amaciyla kullanilan
materyal, devital dislerin agartiimasinda dis yapila-
rinda belirgin bir harabiyet olusturmamaktadir. Dog-
ru endikasyon ve kullanim ile mono hidrat perborat
ve % 35 hidrojen peroksit igerikli Starbrite non-vital
bleaching (Starbrite, U.S.A.) devital diglerin agartil-
masinda yararl olabilecek bir iriinddir.
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