DEVITAL DiSLERDE KULLANILAN HIDROJEN PEROKSIT iCERIKLI BiR
AGARTMA AJANININ DENTININ INORGANIK YAPISINA OLAN ETKISININ X-ISINLARI
KIRINIMI VE INFRARED SPEKTROMETRE ILE INCELENMESI

EVALUATION OF THE EFFECT OF HYDROGEN PEROXIDE CONTAINING BLEACHING
AGENT USED FOR DEVITAL TOOTH BLEACHING ON THE INORGANIC CONTENT
OF DENTIN BY X-RAY DIFFRACTION AND INFRARED SPECTROMETER ANLYSIS
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Bu galismada, devital diglerin agartiimasinda kullanilan hidrojen peroksit igerikli bir agartma ajaninin (Starbrite Non-vital
bleaching; Starbrite, U.S.A.) dentinin inorganik yapisina olan kisa dénemdeki etkileri degerlendirilmigtir. Materyalin dentin
dokusunun inorganik kisminin biydk bir bélimini olusturan hidroksiapatit kristalleri Gzerindeki etkileri X-iginlari kirinimi
ve infrared spektrometre analizi ile incelenmistir ve bu yéntemlerin kullanilabilirlilikleri Gzerinde durulmustur.

X-1ginlan kinnimi ve infrared spektrometre analizi ile yapilan élgimlerde dentinin inorganik bélimiini olugturan hidroksi-
apatit kristallerinin kimyasal iceriginde agartma materyalinin biyik &lgide degisiklige yol agmadigi gézlendi.

X-iginlari kinmimi ve infrared spektrometre analizi ile yapilan élgim sonuglan hidroksiapatitin kimyasal yapisinin degisime
ugramadigini gosterdi. Bununla beraber inorganik madde miktarlarinda olugabilecek degisimleri incelemede bu yéntem-
ler yetersiz bulundu ve ilave yontemlere gereksinim gérildigi saptand.

Anahtar Kelimeler: Dentin, agartma, x-1sinlan kinnimi analizi , infrared spektrometre (FTIR) analizi.

SUMMARY

In this study hydrogen peroxide containing bleaching agent (Starbrite Non-vital Bleaching; Starbrite U.S.A.) was used to
evaluate the short term effect on to the inorganic material of the tooth dentin.

The effect of the material on the tooth dentin was evaluated by x-ray diffraction and infrared spectrometer analysis.
There were no significant difference in the chemical structure hydroxyapatite crystal of inorganic material of tooth when
analyzed by x-ray diffraction and infrared spectrometer analysis in comparison to control. Although there were no differ-
ence in inorganic material in x-ray diffraction analysis and infrared spectrometer analysis, those methods may not be suf-
ficient to detect the differences in the changes of hydroxyapatite structure.
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GIRIS

Diglerdeki renklenmelerin etyolojisi, tanisi,
tedavisi ve prognozu aragstiricilarin (izerinde énemle
durduklar bir konu olmustur. Glinimizde diglerde
sistemik kaynakli, gida alimi ve aligkanliklara bagh
renklenmelerin yanisira, endodontik tedavilerin giin-
cellesmesi ve rutin olarak uygulanmalari sonucu
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devital diglerde tedaviler sirasinda ve sonrasinda
meydana gelen renk degisimleri eskiye oranla daha
yaygin sekilde goérilmeye baslamigtir® * 7.0 2,
Dislerde meydana gelen bu renklenmeler bireyler
icin dnemli bir estetik sorundur. Bu sorunun gider-
ilmesi icin restoratif yaklagimlar cogu defa asin
invaziv olup agartma gibi konservatif uygulamalar
tercih edilmektedir. Dogru endikasyon ve teknikle
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uygulandiginda daha ucuz, daha az koltuk isgal
sresi olan, pratik ve etkili yontemler olmasi
nedeniyle agartma uygulamalari, hekimler tarafindan
daha fazla ilgi gérmeye baslamistir.

Yuzyillardir kullanilan dis agartma maddelerinin
etkinlik dizeyleri Gzerinde durulmus ve olugsan yan
etkilerinde ise, daha cok direkt olarak Kklinikte
goriilebilen kole rezorpsiyonu, digeti irritasyonlari
degerlendirilmigtir® & & * "% 22 Ginimizde pek az
arastirmaci bu 6zellikler digindaki durumlarla ilgilen-
mis, bu maddelerin dis ve restoratif materyaller Gzer-
ine olan etkileri Gizerinde fazla durulmamigtir* ™.

Bu arastirmanin amaci, giinimiizde devital
diglerin agartimasinda siklikla kullanilan hidrojen
peroksit icerikli bir agartma ajaninin disin inorganik
madde miktarinin biylk bir gogunlugunu olusturan
hidroksiapatit yapisina olan kisa dénemli etkisinin, x-
isinlart kirmimi ve infrared spektrometre (FTIR) anal-
izi ile incelenmesi ve bu ydntemlerin
kullanilabilirliginin degerlendiriimesidir.

MATERYAL VE METOD

Calismanin tamaminda yeni ¢ekilen ve serum
fizyolojik igerisinde oda sicakliginda saklanan Ust
simetrik santral digler kullanildi. Agartma ajani olarak
iceriginde % 35 hidrojen peroksit ve sodyum perbo-
rat bulunan Starbrite non-vital bleaching (Starbrite
Inc., U.S.A.) preparati kullanildi . Materyallerin dise
uygulanmalan sirasinda walking bleach teknigi ve
olabildigince agiz ortamini simiile etmek amaciyla
% 100 nem igceren 37°C sabit isisi olan etiv
ortamindan yararlanildi.

1)X-1sinlan kirinimi metodu:

Yeni gekilmis Ost santral dislerden hazirlanan
dentin kesitleri kullanildi. Hazirlanan dentin kesit-
lerinin ilk degerlendiriimesi materyal uygulanmadan
once yapildi ve daha sonra dentinin pulpa duvari
tarafindaki dentin yilizeylerine agartma materyali
uygulanarak kesitler deney tiplerine konuldu.
Agizlan parafinle kapatiimis % 100 nemli ortamdaki
etivde 37°C 'de 8 gin inkibe edildikten sonra
degerlendirimeleri yapildi. Olciimlerde kobalt-Ka1
(1=1.78890 A) probu iceren Phillips diffractometer
PW 1352-20 cihazi kullanildi.
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2)infrared spektrometre (FTIR) analizi :

Yeni cekilmis simetrik Ust santral diglerden
hazirlanan dentin kesitleri kullanildi. Hazirlanan
dentin kesitleri her simetrik dis grubu igin ayri ayn
calisma ve kontrol grubu olarak ayrildi. Calisma gru-
plarinda dentinin pulpa duvari tarafindaki ytzeyler-
ine agartma materyali uygulandi. Kontrol gruplarinda
ise kesitlere hicbir islem uygulanmaksizin deney tip-
lerine konuldu. Agizlan parafinle kapatilarak % 100
nemli ortamdaki etlvde 37°C 'de 8 gin inkibe
edildikten sonra degerlendirilmeleri yapildi. infrared
spektrometre analizi ile inceleyebilmek i¢in nimunel-
er agat havanda toz haline getirildi. 5 mg toz haline
getirilmis dis nimunesine, 200 mg potasyum bromr
(KBr) ilave edildi. Bu materyal preste (Graseby
Specae, U.S.) 10 ton'luk standart kuvvet uygula-
narak preslendi ve peletler elde edildi. Bu peletler,
Nicolet 510 FT-IR Spektrometre ile incelendi.

BULGULAR

X-iginlari kinnimi analizi ve Infrared spektrome-
tre (FTIR) incelemeleri sonucunda elde edilen bulgu-
lar:

1)Agartma ajani uygulamadan 6nce ve uygu-
landiktan sonra yapilan olgimlerdeki mevcut
hidroksiapatit yapinin x-iginlar kirinimi analizlerinde
kullanilan hidroksiapatit yapiya ait J.C.P.D.S. kart no.
9-432 degerlerine uygun oldugu belirlendi. Fakat, I/11
degerleri prizmalardaki yansimalardan dolayi disik
olarak elde edildi. Materyal uygulanmadan énce ve

uygulandiktan  sonra elde edilen sonuglar
karsilastinlidu. Olglim sonuglarinin
karsilastinimasinda disin inorganik yapisini

olusturan hidroksiapatit kristallerinin &lgiim grafik-
lerinde referans noktalara goére hafif bir degisim
gbzlendi. Fakat bu degisimin hidroksiapatit yapinin
iceriginde kimyasal degisime yol agmadigi goriildi.
Olctim sonuglan Sekil 1 ve Sekil 2'de verildi.

2)infrared spektrometre analizlerinde referans ve
kontrol gruplarindan yapilan élgiimler 500 cm-1 ila
4000 cm-1 dalga boylari arasinda yapildi. Calisma
ve kontrol gruplarinin karsilastirimasi sonucunda
genel kimyasal yapida farkhlik goérilmemesine
ragmen 1630cm-1 dalga boyuna denk gelen H-O-H
baglarinin bulundugu bélgelerde degisimlere rast-

GU Dishek. Fak. Derg.
19 (1) : 29-33, 2002



Walking Bleach

landi. Bu da hidroksiapatit kristallerindeki su
iceriginde degisimler oldugunu gdstermektedir.
Olgim sonuglarina ait kontrol grubu infrared spek-
trometre 6lcim sonuglarn ¢ikti 6rnekleri Sekil 3 ve
Sekil 4'de yer almaktadir.

3 —
-8

wavenumber (cem- 1)

............
AAAAAAA

Sekil 4. Deney grubu infrared spektrometre dl¢lim sonug érnegi

TARTISMA

Klinikte kimyasal maddeler vasitasiyla daha
kolay ve daha ucuz agartma ajanlari hazirlanabildigi
halde, deneyler sirasinda Starbrite-non-vital bleach-
ing (Starbrite, U.S.A.) preparatinin tercih edilme
sebebi % 35 hidrojen peroksit icermesi ve (retici
firma onerilerine gére hazirlandiginda tekrarlanabilir
sekilde, standart oranlarda homojen bir agartma
ajani elde edilebilineceginin disinilmesi ve
hazirlanan materyalin jel sekline donlserek diglere
uygulama kolaylhginin bulunmasidir.

X-iginlart kinnimi metodu ve infrared spektro
analiz cihazindan elde edilen sonuglarin
degerlendirilebilmesi icin dnceden elde edilen refer-
ans Olgimlere ve deg@erlere ihtiyag vardir. X-iginlari
kirimimi metodu igin cihazin kullanimina ydénelik
olusturulan referans sistemi icinde yer alan,
hidroksiapatit yapiya ait J.C.P.D.S. kart no. 9-432
degerleri kullaniimigtir. X-i1sinlari kirmimi metodu dis
gibi kliglk nimuneler igin tahripsiz bir muayene yon-
temidir. Bu yontemde incelenen ana malzemenin
yapisina kimyasal olarak baska bir elementin katilip
katiimadig! incelenmektedir® '™ ¢,

infrared spektrometre kullaniminda numuneler
toz haline getirilerek KBr ile numunenin ozelligine
gore belli oranlarda karigtirilarak, nimunenin
preslenmasi ile peletler elde edilmektedir. Hazirlanan
bu nimunelerin 1s1k gecirgen olmasi gerekmektedir.
Bu yontemde incelenen niimunelerin kimyasal bag
yapilarinda degisim olup olmadigi incelenmektedir'™

17,18

Caligmamizda agartma materyali uygula-
masinda walking bleach teknigi kullaniimistir.
Ydntemin ana avantajlarindan birisi agartma islemi
sirasinda renk degisimi takibinin kontrollli olarak
yapilabilmesidir. Diger tekniklerde o6zellikle
termokatalitik yontemde renk degisimleri kontrol
edilemeyebilir'®. Walking bleach teknigi, termokatali-
tik ve 1sik aktivasyonu kullanilan yéntemlere gore
koltuk isgal siresi en az olan tekniktir. Klinikte uygu-
lanmas! daha pratik ve uygulamada ilave gerecler
gerektirmediginden daha az maliyetlidir.

Devital diglerde uygulanan agartma iglemleri
sirasinda kullanilan walking bleaching tekniginde
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servikal rezorbsiyon gibi ortaya ¢ikabilecek olum
suzluklarin kullanilan materyallerden ¢ok, ana etken
olarak pulpa odasi ile dig ortam arasinda iligkisi olan
dentin tubdllerinin varhigi, daha énce gegirilen travma
hikayelerine bagl olarak olusan mikrogatlaklar gibi
dis yapisina bagli faktérlerden kaynaklandigi goriisi
yogunluk kazanmaktadir' ™",

Rotstein ve arkadaglar (1996) % 30'luk hidrojen
peroksit (H202), karbamid peroksit, sodyum perbo-
rat, Nu-Smile, Opalescence ve Dentlbright'in yeni
¢ekilmis premolarlarin uzunlamasina iki esit pargaya
ayrilarak 37°C'de 7 glin inkiibe edilmesi sonrasinda
mine, dentin ve sementi JSM-840A (JEOL, Tokyo,
Japan) taramali elektron mikroskobu ile incelemis ve
enerji-yayan spektrometre (JEOL, Tokyo, Japan) ile
kalsiyum, fosfat, silfiir ve potasyum miktarlarini
Olgmislerdir. Bu olglimlere gore minede %30'luk
H:0: ve karbamid peroksit uygulanan dis

numunelerinde kalsiyum seviyesinde belirgin, oran-
da azalma oldugu, 9%30luk H:0: uygulanan

numunelerde kalsiyum/fosfat (Ca/P) oraninda belir-
gin azalma oldugu belirlénmistir Dentinde kalsiyum
seviyesinde normal dentine gore Dentalbright'ta ,
karbamid peroksitte , %30'luk H:0:-'de ve

Opalescence’de seviyelerinde azalma belirlenmigtir.
Bu azalmalarin kalsiyum/fosfat (Ca/P) oranlarindaki
azalmaya paralel sekilde oldugu saptanmistir.
Potasyum seviyesindeki belirgin azalma ise sadece
karbamid peroksit uygulamasi sonucunda dentinde
belirlenmigtir’.

Ruse ve arkadaslan (1990) asitle daglanarak,
agartma ajani uygulanmig ve normal sigir minesi
ylUzeylerinin fotoelektron spektroskopik x-1sini analizi
sonucunda organik bakimdan zengin yiiksek karbon
icerigine sahip demineralize tabakada %37’lik fos-
forik asiti (H3PO4) 60 saniye ve bunu takiben %
35'lik hidrojen peroksiti 60 dakika uyguladiklarinda
kalsiyum (Ca) ve fosfat (P) oranlarinda beirrgin
diizeyde disme saptamiglardir®.

Bizim galismamizda ise x-1sinlar kirinimi meto-
du ve infrared analizi cihazi ile yapilan élglimlerde
calisma ve kontrol dlgimleri arasinda belirgin fark-
larin olusmadigi, olusan anlamli olmayan farklarin
ise referans noktalarindaki kaymalar ve materyalin
su igerigindeki degisimler nedeni ile olusabilecegi
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disinilmistir. Agartma iglemi bir oksidasyon reak-
siyonudur. Agartma islemi daha uzun sireli olarak
dise uygulandiginda g¢ok belirgin olmayan
degisimlerin daha anlamh hale gegmesi
muhtemeldir. Tarama elektron mikroskobuna bagli
enerji-yayan spektrometre ve fotoelektron spek-
troskopik x-1s1n1 analiz yontemi ile yapilan caligmalar
sonucu gosterilen kalsiyum, fosfat, potasyum ve dig
yapisindaki diger elementlerin miktarlarindaki azal-
malarin da galisma ve kontrol gruplarindaki dlgiim
grafikleri arasindaki farkliliklara neden olabilecegi
disinllmustir'. Aragtirmalarin bu agidan ele
alinarak yapiimasi da gerekmektedir.
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