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Ozet

Bu ¢alismada, farkly meslek gruplarindan bireylerin meslek-siddet iliskisi ve aile
ici siddete yonelik bakis a¢ilarimin incelenmesi amag¢lanmisti. Calisma grubunu
22 saghk ¢alisani, 28 emniyet gorevlisi ve 21 akademisyen (n=71) olusturmustur.
Verilerin toplanmasinda yart yapilandirilmis gériisme formu kullamilmistir.  Nicel
verilerde yiizde ve frekans dagilimlar belirlenmis, nitel veriler i¢erik analizi yontemi
ile analiz edilmigstir. Sonug¢ olarak; katilimcilarin biiyiik cogunlugunun giivenlik alaninda
calisanlarin siddete daha meyilli oldugu, meslegin aile i¢i siddete orta veya ¢ok yiiksek diizeyde
etkisi oldugu gériisiinde olduklari, meslegin oncelikle sozel siddet olmak iizere sirasiyla fiziksel,
ekonomik ve duygusal siddet iizerinde etkili oldugu goriisiinde olduklar: belirlenmistir.

Anahtar sozciikler: Siddet; Siddet-Meslek Iliskisi; Aile I¢i Siddet.
Abstract

In this study, it is aimed to analyse the views of individuals in different occupations to
professional-vioelence relations and domestic violence. Target population of the study has
been composed of 71 persons. Data has been collected with the semi-structured interview
form. Percentage and frequency distributions of the quantitative data have been constructed
and qualitative data have been analysed using content analysis method. As a result, it has
been determined that participants have the opinion that law enforcement officials are prone
to violence; that opccupation has either medium or high level effect on domestic violence;
that occupation has an effect primarily on verbal violence, and then physically, economical
violence, emotional violence respectively.
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1. Giris

Siddet, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “Fiziksel gii¢ ya da kuvvetin, amagl bir
sekilde kendine, baskasina, bir gruba ya da topluluga karsi fiziksel zarara ya da fiziksel
zararla sonuglanma ihtimalini artirmasina, psikolojik zarara, dliime, gelisim sorunlarina
ya da yoksunluga neden olacak sekilde tehdit edici bigimde ya da ger¢ekten kullanil-
masidir” seklinde tanimlamaktadir (WHO, 2002). Tirk Dil Kurumu Terimler Sozlii-
giinde ise, “Karsit goriiste olanlara, inandirma veya uzlastirma yerine, kaba kuvvet
kullanma” olarak tanimlandig1 goriilmektedir (www.tdk.gov.tr, 2014). Siddet olgusun-
da, bireyler arasi iliskilerde birbirini anlamak, ¢6ziim liretmek, ikna etmek ve anlas-
mak yerine dayatmaci bir tutum sergilenmektedir (Ozerkmen, 2012). Yasamin hemen
hemen her alaninda karsilasilan siddet, giderek artan ve insanlarm hayatini, fiziksel ve
ruhsal sagligini, huzurunu ve mutlulugunu etkileyen gizli bir tehlike olarak varligini
stirdiirmeye devam etmektedir. Yilda 1,6 milyondan fazla insanin siddet yiiziinden ha-
yatini kaybettigi diistiniildiigtinde bu tehlikenin biiyiikliigii daha iyi kavranabilir (WHO,
2002).

Aile ici siddet ise, meydana getirdigi sosyal ve hukuki sonuglart itibartyla insanligin
kars1 karstya oldugu ciddi bir sorundur (Ozgentiirk, Kargin ve Baltaci, 20126). Genel
olarak “aile iginde bir bireyin hayatinin, bedeninin, psikolojik biitiinligiiniin ya da 6z-
giirliigliniin gii¢ ya da zor kullanilarak tehlikeye ugratilmasi” seklinde tanimlanabilen
aile i¢i siddet, cogunlukla erkek tarafindan kadina uygulanan siddet seklinde goriillmek-
tedir (Stewart & Robinson, 1998). Kadinlarmn aile i¢inde yasadig: siddet; 1) Yetersiz
fiziksel ve duygusal ilgi demek olan ihmal, 2) Anlayis, sevgi ve sempati gérememe de-
mek olan duygusal-psikolojik siddet, 3) Tehdit, asagilama, kiiglimseme, sindirme, bez-
dirmeden olusan sozel siddet, 4) Itip kakma, tokatlama, yaralama, dévme, yakma gibi
davranislardan meydana gelen fiziksel siddet, 5) Fiziksel siddetin bir iist boyutu olan
ensest, tecaviiz ve fahigelige zorlanma gibi ¢esitleri bulunan cinsel siddet olarak ¢esitli
sekillerde siniflandirilmaktadir (Yildirim, 1998). Aile i¢i siddet denince akla ilk gelen
fiziksel siddet olmaktadir. Oysa 6zellikle kadinlara uygulanan siddet, sanildiginin aksi-
ne sadece tokat, tekme, yumruk gibi fiziksel siddet tiirleriyle sinirli kalmamaktadir. Fi-
ziksel siddetin yani sira duygusal siddet, sozel siddet, ekonomik siddet ve cinsel siddet
esler arasi ya da ¢gocuga karsi olan siddet bigimleridir (Aile Arastirma Kurumu, 1998).

Bircok toplumda, aile i¢i siddet fiziksel seviyede ise kriminal bir sug¢ olarak deger-
lendirilmektedir (WHO, 2002). Diinya genelinden 35 tilkede yapilan bir incelemede,
kadinlara uygulanan siddetin en yaygin oldugu iilkelerin Nikaragua ve Papua Yeni Gine
oldugu, en az uygulandig ilkelerin ise Paraguay ve Filipinler oldugu belirlenmistir.
Ispanya’da gbriisiilen kadinlarin %12.,9’u son bir yilda eslerinden fiziksel siddet gordiik-
lerini, %16,2’si de esleri tarafindan cinsel istismara maruz kaldiklarini belirtmislerdir.
Isveg’te fiziksel siddete maruz kalma oranin kadinin yasma gére %8 ile %20 arasinda
degisiklik gosterdigi saptanmustir (Krahé, Bieneck & Moller, 2005). Japonya’da yapi-
lan bir aragtirma kadimlarin %10’ undan azinin sadece fiziksel siddete maruz kaldigini,
%S57’sinin hem fiziksel hem psikolojik hem de cinsel istismara ugradigini gostermistir
(Yoshihama & Sorenson, 1994). Amerika Birlesik Devletleri’nde mahkemeye intikal et-
mis aile i¢i siddet eylemlerinin %95 inin kadinlara kars1 oldugu goriilmektedir. Aile i¢i
siddet goren %35 oraninda erkek olmasina ragmen biiyiik bir cogunlugunun sikayette
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bulunmadigs, Ingiltere’de bu rakamm %16,6 oldugu dikkat ¢ekmektedir. Kadmlarm
%17,6’s1inin hayatlarmin bir déneminde tecaviize ugramis veya tecaviiz girisimi kurbani
olduklar1 saptanmustir. Yapilan bir anket ¢alismasinda, kadmlarin %21,6’s1 tecaviize
ugradiginda 12 yasindan daha kiigiik, %32,4°1 ise 12-17 yaslar1 arasinda olduklarmi
belirtmislerdir. Kadina kars1 siddetle ilgili veriler, tibbi servislere yapilan basvurularla
smirli bulunmaktadir (Tjaden & Thoennes, 2000). Avrupa Birligi'nde 1992’de yapi-
lan arastirmaya gore ise, her dort kadindan biri hayatlari siiresince en az bir kez aile
ici siddetle karsilagtigini ifade etmistir. Tiirkiye’de, Basbakanlik Aile Arastirma Kuru-
mu (1995) aile i¢i siddete ugrayanlarin %80’inin yapacak fazla bir sey olmadigina inan-
digina dikkat cekmistir. {lkkaracan (2000), Tiirkiye’nin dogu ve giineydogusundaki ka-
dinlarin %50,8’sinin rizalar1 olmadan evlendirildigini belirlemistir (Akt.: Coban, 2012).

Aile ici siddet ¢ok yonlii bir olgu olup siddete sebep olabilecek ¢ok sayida etken
bulunmaktadir. Siddete neden olan durumlar incelendiginde, belli bazi risk etmenleri
dikkat ¢ekmektedir. Bunlar; ¢cocukluk caginda aile i¢i siddete maruz kalma ve tanik
olma, yasanilan toplumun sosyo ekonomik ve kiiltiirel 6zellikleri, esler arasinda gii¢
dengesizligi ve yas farki, aile veya yakin ¢evreden goriilen destek, sosyal baglarin zayif
veya giiclii olmasi, din ve evli ¢iftlerin ¢catisma ¢dzmede etkili basa ¢ikma yontemlerini
kullanmamalari, psikolojik durum olarak sayilabilir (Page ve Ince, 2008; Senol ve
Yildiz, 2013). Sosyal Ogrenme Teorisi, aile i¢i siddetin nedenlerini agiklamaya cali-
sanlarin en ¢ok bagvurdugu teoriler arasinda yer almaktadir. Bandura’ya gére duygusal
tepkiler ve inanglar, dogrudan deneyim ve gozlem yoluyla 6grenilir. Bu teoriye gore,
insanlar kiigiik yaslarda 6grendikleri ya da sahit olduklari her davranis gibi siddet iceren
davranislar1 da 6grenmekte, onlari taklit etmektedirler. Ogrenilen bu siddet iceren dav-
ranislar ¢ocukluk dénemi boyunca pekistirilmekte, ergenlik ve yetigkinlik déneminde
de taklit edilmektedir. Boylece, tutumlar bizzat siddete maruz kalmanin yani sira kigi-
sel siddet deneyimleriyle de sekillenebilmektedir (Akt.: Davidson & Canivez, 2012).
Sosyal psikoloji alaninda yapilmig bazi arastirmalar, modeli 6rnek almanin saldirganlik
davranigiin 6grenilmesinde etkili oldugu, belli bir durumda 6grenilmis saldirganlik
davranigiin, bagka durumlara da genellenebilecegini gostermistir (Emanetoglu, 2006).
Saldirganligin sosyal belirleyicileri yaninda engellenme, dogrudan tahrik edilme, saldir-
ganlik gosteren 6rneklere maruz kalma gibi ruhsal belirleyicileri, hava kirliligi, giiriil-
tii, kalabalik gibi ¢cevresel belirleyicileri ve artmis fizyolojik uyarilma, cinsel uyarilma,
agri, cinsiyet ve hormonlar, ilaglar ve diger maddeler, anatomik ve biyokimyasal neden-
ler gibi durumsal belirleyicileri de bulunmaktadir (Bagbakanlik Aile Aragtirma Kurumu,
1998). Bandura’ya gore, kizginlik ve siddet tiim toplumlar i¢in 6nemli bir sosyal prob-
lemdir. En kiigiik bir kizgmlik ve siddet dahi ¢ok 6nemli sonuglar dogurabilmektedir
(Ozgentiirk, Kargin ve Baltaci, 2012).

Insanin neden saldirganlik gosterdigini belirlemek oldukga zordur. Siddetle
bas edebilmenin ilk kosulu, insanlarin hangi durumlarda saldirganlik ve &fkelerini
bosalttigini veya bu giiglerini nasil kontrol edebildigini anlamaktir. Siddet en ¢ok bir
kiiltiirel ortamlar dizisinde ve ¢esitli sosyal durumlar i¢inde incelendiginde anlagilmak-
tadir. Bir seyle savasmanin ilk kosulu onu iyi tanimaktir (Ozaltin, 2001). Bu nedenle bu
caligmada, farkli meslek gruplarindan bireylerin meslek-siddet iligkisi ve aile i¢i siddete
yonelik bakis agilarinin incelenmesi amaglanmistir.
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2. Yontem

Egitim, saglik ve emniyet ¢alisanlarmin aile i¢i siddete bakis agilarini belirlemek
amaciyla yapilan bu arastirma, nitel bir ¢alismadir. Nitel aragtirmalarda derinlemesine
ve biitiinciil bir anlay1s kazanmak iizere gdzlem, goriisme ve dokiiman toplama gibi veri
toplama tekniklerinden faydalanilmaktadir. Sorgulanan olgu hakkinda gerekli anlayisi
saglayacak veriyi ortaya ¢ikarmasi, konu hakkindaki farkli bakis agilarini gérmeyi ve
zamant etkili kullanmay1 saglamasi (Glesne, 2012) sebebiyle bu aragtirmada goriisme
tekniginden faydalanilmistir. Nitel arastirma, sosyal olgular1 bagl bulunduklari ¢evre
icerisinde arastirmay1 ve anlamayi on plana alan bir yaklasimdir. Arastirilan konuyu,
ilgili kisilerin bakis agilarindan gérebilme ve bu bakis agilarini olusturan sosyal yapiy1
ve siiregleri ortaya koymaya imkan tanimaktadir (Yildirim, 1999). Ayrica kisilerin al-
gilarini, tutumlarini ve arastirmaya konu olan siirecin daha iyi anlagilmasina da katki
saglamaktadir (Glesne, 2012).

Calisma Grubu

Calisma grubunun belirlenmesinde amacgli 6rnekleme bicimlerinden kolay
ulagilabilir 6rneklem segimine gidilmis, rastlantisal olarak kendilerine ulasilan ve
caligmaya katilmaya goniillii 22 saglik, 28 emniyet gorevlisi ve 21 akademisyen olmak
tizere toplam 71 kisi ¢alisma grubunu olusturmustur. Calisma grubunun %36,62’si
kadin, %63,38’1 erkek; %16,90°1 20-30 yas, %38,02’si 31-40 yas, %31,00’1 41-50 yas
ve %14,08°1 51 ve iizeri yas grubundadir. Katilimcilarin %83,10°u evli, %16,90°1 bekar;
959,151 lisans ve %40,85°1 doktora mezunudur.

Veri Toplama Yontemi ve Araci

Veri toplama aract olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve yar1 yapilandirilmisg
sorularin yer aldig1 goriisme formu kullanilmistir. Goriisme formunda kisisel bilgiler,
meslek ve aile i¢i siddete iliskin goriisme sorulari yer almaktadir. Calismanin amagla-
11 dogrultusunda hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formu, kapsam gegerliginin
saglanmasi i¢in ii¢ alan uzmaninin goriisiine sunulmustur. Uzmanlarin “Sorular agik
mi1? Uygun mu? Baska ne gibi sorular sorulabilir?” gibi kriterler belirlenerek goriisleri
alinmistir. Uzmanlarin goriisti dogrultusunda gortisme formu diizenlenmistir. Gortigler
dogrultusunda diizeltmeler yapildiktan sonra {i¢ yetigkinle 6n goriisme yapilarak goriis-
me formuna son sekli verilmistir. Gorlismeler bireysel olarak yapilmis, katilimcilarin
sorulara verdikleri yanitlar yazili olarak form iizerine kaydedilmistir.

Verilerin Analizi

Goriismeler sonucu elde edilen verilerin analizinde gozlem formunun ilk kismina
ait kodlar bilgisayar ortamina kaydedilmistir. Bu kodlarin analizinde SPSS programin-
dan faydalanilarak frekans ve yiizdelikler belirlenmistir. Gorligmeci notlarindan olusan
gozlem formunun ikinci kismina ait verilerin igerik analizi yapilmig ve buna gore kate-
goriler olusturulmustur. Katilimcilarin goriislerinden dogrudan alintilara yer verilmistir.
Yildirim ve Simsek’in (2006) de belirttigi gibi nitel ¢alismalarda, arastirmaya katilan
bireylerin goriislerini ¢arpict bir bicimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik stk
yer vermenin dnemli oldugu diisiiniilmektedir.
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3. Bulgular

Tablo 1’de katilimcilarin meslek ve siddet iliskisine yonelik sorulara verdikleri ce-
vaplarin, Tablo 2’de aile i¢i siddete bakislarina iligkin goriislerinin dagilimi yer almak-
tadr.

Tablo 1. Katihmcilarin Meslek ve Siddet iliskisine Yonelik Goriisleri

Saghk Calisam  Emniyet Gorevlisi Akademisyen Toplam

Mesleginden memnuniyet n % n % n % n %
Memnun 18 81,82 24 85,71 21 100,0 63 88,73
Memnun degil 4 18,18 4 14,29 - - 8 11,27
Maesleginin strese neden olma diizeyi

Hafif/orta 10 45,45 2 7,14 11 52,38 23 32,39
Yiiksek 10 45,45 12 42,86 5 2381 27 38,03
Cok yiiksek 2 9,10 14 50,00 5 2381 21 29,58
Siddete daha meyilli olan meslek ¢ahisanlar:

Giivenlik 9 40,90 16 57,14 14 66,67 39 5493
Giindelik 5 22,73 9 32,15 2 9,52 16 22,53
Serbest 5 22,73 1 3,57 2 9,52 8 11,27
Diger (Saglik, Egt.Sanayi vb.) 3 13,64 2 7,14 3 14,29 8 11,27
Meslegin aile ici siddete etkisi

Yok 3 13,064 5 17,86 4 19,05 12 16,90
Orta diizeyde 15 68,18 17 60,71 11 52,38 43 60,56
Cok yiiksek 4 18,18 6 21,43 6 28,57 16 2254
Meslegin en etkili oldugu siddet tiirii

Sozel siddet 8 36,36 11 39,29 9 4286 28 3944
Fiziksel siddet 7 31,82 10 35,71 7 3333 24 3380
Ekonomik siddet 3 13,64 5 17,86 2 9,52 10 14,08
Duygusal siddet 4 18,18 2 7,14 3 14,29 9 12,68

Tablo 1’e gore, saglik ¢alisanlarmim %81,82’si, emniyet gorevlilerinin %85,71°1,
akademisyenlerin tamami ve tiim ¢alisma grubunun %88,73’{i mesleginden memnun
olduklarini belirtmislerdir. Meslegin strese etkisini saglik caliganlarinin %45,45°1
yiiksek ve %9,10°u ¢ok yliksek diizeyde, emniyet gorevlilerinin %42,86’s1 yiiksek ve
950,00’si ¢ok yiiksek diizeyde, akademisyenlerin %23,81°1 yiiksek ve %23,81°1 ¢ok
yiiksek diizeyde olarak belirtmiglerdir. Bu durumu bir saglik ¢alisani “Meslegimiz insan
saghgi olunca en ufak bir yanls yapma ihtimali dahi bizi strese sokmaya yetiyor” ve bir
polis memuru “Bizim meslekte stres olmazsa olmazdir hocam” seklinde ifade etmistir.
Saglik ¢alisanlarinin %40,90°1, emniyet gorevlilerinin %57,14’{i ve akademisyenlerin
%66,67’si giivenlik alaninda calisan bireylerin siddete daha meyilli olabileceklerini
belirtmislerdir. Katilimcilarin gogunlugu “Asker, polis gibi meslekte ¢alisanlar ast-iist
iliskisi nedeniyle daha stresliler ve bu durumu eve yansitmalari daha muhtemel” ve bir
kisim “Ekonomik geliri az oldugu i¢in, giindelik ¢calisanlar siddete daha meyillidirler
bence” seklinde goriislerini belirtmiglerdir. Meslegin aile ici siddete etkisiyle ilgili ola-
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rak saglik ¢alisanlarinin %68,18’1 orta ve %18,18’1 ¢ok yiiksek diizeyde, emniyet gorev-
lilerinin %60,71°1 orta ve %21,43’1 ¢ok yiiksek diizeyde, akademisyenlerin %52,38’1
orta ve %28,57’si ¢ok yiiksek diizeyde, tiim calisma grubunun %60,56’s1 orta diizey-
de ve %22,54’1 ¢ok yiiksek diizeyde etkili oldugunu belirtmislerdir. Meslegin aile igi
siddete etkisi olmadigini diisiinen bir katilime1 “Siddet kisinin bireysel 6zelliklerinden
kaynaklanir, meslekle alakasi yok denecek kadar azdir.” ve meslegin aile igi siddete
etkisinin ¢ok yiiksek oldugunu diistiinen bir katilimer “Hafta i¢i gece yarisina kadar
mesai yapmisin, tam hafta sonu piknige gideceksin, rahatlayacaksin amir artyor nobete
gelin diyor. Bu seferde evde hanim sorun yaratiyor. Bir o, bir de amir insani delirtmeye
yetiyor. Ondan sonra, al sana kavga giiriiltii.” seklinde goriislerini dile getirmislerdir.
Meslegin en etkili oldugu siddet tiiriine iliskin soruya saglik ¢alisanlarmin %36,36’s1,
emniyet gorevlilerinin %39,29’u ve akademisyenlerin %42,86’s1 sozel siddet cevabi
vermisler ve bunu fiziksel siddet izlemistir. Bu soruya calisma grubunun %39,44°1
sozel siddet, %33,80’1 fiziksel siddet, %14,08’1 ekonomik siddet ve %12,68’1 duygusal
siddet cevab1 vermislerdir. Katilimeilardan biri “Ulkemizde hakaret siddetten say1lmaz
ama en sik rastlanan siddet tiiriidiir bence” diyerek meslegin sozel siddet {izerinde ve
bir baskast “Kisinin mesleki geliri diisiikse ister istemez ekonomik yaptirim da yapar
esine” diyerek ekonomik siddet lizerine etkisini vurgulamustir.
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Tablo 2. Katihmeilarin Aile ici Siddete Bakislarma iliskin Goriisleri
Aile icinde Cs;hg;;l;l g:;:::/)l]fstl Akademisyen Toplam
En 6nemli siddet nedeni n % n % n % n %
Gelir diizeyi 9 4091 15 5357 4 19,05 28 39,44
Ailedeki diger bireyler/gevre 3 13,65 1 3,57 2 9,52 6 845
Kari-koca arasi iletisim sorunlari 1 4,54 1 3,57 5 2381 7 985
Kari-koca kiiltiirel ve ahlaki farklar 1 4,54 1 3,57 4 19,05 6 845
Meslek - - 1 3,57 2 9,52 3 423
Ogrenim durumu 4,54 3 10,72 - - 4 5,63
Diger (Birden fazla ifade) 7 31,82 6 2143 4 19,05 17 2395
En fazla goriilen siddet tiirii
Sozel siddet (hakaret, bagirma, vb.) 13 59,09 11 3928 13 6191 37 52,11
Fiziksel siddet (vurma, sarsma, vb.) 5 2273 13 4643 2 9,52 20 28,17
Duygusal siddet (asagilama, korkutma, vb.) 4 18,18 4 1429 6 28,57 14 19,72
Bireye/aileye daha fazla zarar veren siddet tiirii
Fiziksel siddet (vurma, sarsma, vb.) 15 68,18 15 5357 5 23,81 35 49,29
Duygusal siddet (asagilama, korkutma, vb.) 3 13,64 5 1785 5 23,81 13 18,31
Cinsel siddet (sozel taciz, vb.) 1 454 3 10,72 6 28,57 10 14,09
Sozel siddet (hakaret, bagirma, vb.) 1 4,54 3 10,72 3 1429 7 9,86
Ekonomik siddet 2 9,10 2 7,14 2 952 6 845
Siddeti daha ¢ok uygulayan
Erkek 21 9546 27 9643 21 100 69 97,18
Cocuklar-kadm 1 4,54 1 3,57 - - 2 282
En ¢ok siddet goren
Kadin 20 90,90 23 82,14 15 71,43 58 81,69
Cocuklar 2 9,10 5 1786 6 28,57 13 1831
Siddette en ¢ok zarar goren
Cocuklar 16 72,73 24 8571 18 8571 58 81,69
Kadm 6 27,27 4 14,29 3 14,29 13 18,31
Siddette, aile bireyleri arasinda en ¢ok hissedilen duygu
Sevgisizlik ve saygisizlik 4 18,18 3 10,72 5 23,81 12 16,90
Kin ve nefret 6 2727 3 10,72 3 1429 12 16,90
Mutsuzluk 2 9,10 6 2142 3 1429 11 15,50
Giivensizlik 4 18,18 4 14,29 - - 8 11,27
Korku 1 454 1 3,57 2 9,52 4 563
Diger (Birden fazla ifade) 5 2273 11 3928 8 - 24 33,80
Siddeti uygulayanda siddetin, neden oldugu duygu
Pismanlik 7 31,81 11 3928 6 28,57 24 33,80
Giiglii hissetme 7 31,81 6 2142 6 28,57 19 26,76
Kin ve nefret 3 13,64 3 10,72 2 9,52 8 11,27
Mutsuzluk 2 9,10 3 10,72 3 1429 8 11,27
Acimmasizlik 2 9,10 2 7,14 3 1429 7 9,86
Diger (Birden fazla ifade) 1 4,54 3 10,72 1 476 5 7,04
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Saghk Emniyet

Aile i¢inde Calisam Girevlisi Akademisyen Toplam
Siddete miidahale edilme durumu ve zamam

Hemen/duyulur duyulmaz 12 5454 18 6428 15 7143 45 63,38
Yardim istenince 5 2273 5 17,86 4 19,05 14 19,72
Sikayet olunca 5 2273 2 7,14 2 9,52 9 12,68
Miidahale edilmemeli - - 3 10,72 - - 3 422
Siddeti 6nlemek i¢in yapilacaklar

Egitim 21 9546 19 67,85 18 8571 58 81,69
Yasal diizenleme/cezai yaptirim 1 4,54 3 10,72 3 1429 7 9,86
Egitim ve yasal diiz./cezai yaptirim - 6 2143 - - 6 845

Tablo 2’ye gore, “Sizce aile iginde siddete egilim nedeni olan en 6nemli faktor ne-
dir?” sorusuna saglik ¢alisanlarinin %40,91°1, emniyet gorevlilerinin %53,57’si gelir
diizeyi oldugunu belirtmislerdir. Akademisyenlerin %23,81 ise ilk sirada kar1 koca ara-
sindaki iletisim sorunlarini gostermiglerdir. Genel olarak ¢alisma grubunun %39,44°1
“Ailenin gelir diizeyi diisiikse dogal olarak stres ve sonunda siddete neden oluyor.”
seklinde gelir diizeyinin diisiik olmasi sonucunda siddete daha fazla egilim oldugunu
ifade etmislerdir. Bunu ailedeki diger bireyler veya ¢evre (%9,86) izlemis, evdeki diger
bireylerin etkisini bir katilime1 “Evde birlikte yasanan kayinvalide filan varsa, kart koca
daha hassas oluyorlar. ” Seklinde ifade etmistir. Aile i¢i siddetin nedenini iletisim sorunu
olarak ifade eden katilimcilardan biri “Konugmayan bir toplumumuz biz, bundan dolayi
da siddet vakalari ¢ok fazla.” Diyerek goriistinii dile getirmistir. Katilimcilarin %18,31°1
ise yukarida siralanan nedenlerden birkaginin birlikte sebep olabilecegini belirtmigler-
dir.

Aile i¢inde goriilen siddet tiiriine iliskin olarak saglik ¢aligsanlarinin %59,08’1, em-
niyet gorevlilerinin %39,28’1, akademisyenlerin %61,91°1 sozel siddeti ilk sirada be-
lirtmistir. Genel olarak ¢aligma grubunun %52,11°1 sozel siddet, %28,17’si fiziksel sid-
det ve %19,72’si duygusal siddetin aile i¢inde daha fazla goriildiigiini belirtmislerdir.
Katilimcilardan biri “Bagurmayt, yiiksek sesle konusmayt gii¢ bilen bir toplumuz biz”
diyerek sozel siddetin, bir digeri ise “Atalarimiz bile ‘kadimin surtindan sopayi... eksik
etmeyeceksin’ demis. En fazla dayak goriilmesi normal degil mi?” seklinde fiziksel sid-
detin aile i¢inde daha fazla goriildiigiinii vurgulamistir. Caligma grubundaki saglik cali-
sanlarinin %68,18’1, emniyet gorevlilerinin %53,57si fiziksel siddetin, akademisyenle-
rin %28,57’si ise birinci sirada cinsel siddetin aile kurumuna daha fazla zarar verdigini
belirtmislerdir. Genel olarak ¢alisma grubunun %49,29°u fiziksel siddetin, %18,31’1
duygusal siddetin, %14,09’u cinsel siddetin, %9,86’s1 sdzel siddetin ve %8,45’i eko-
nomik siddetin bireye ve aile kurumuna daha fazla zarar verdigini belirtmislerdir. Kati-
limcilardan biri, aile i¢inde goriilen siddet tiiriine iligskin olarak “7abii ki fiziksel siddet”
ve aile kurumuna zarar veren siddet tiiriiyle ilgili soruya ise bir katilimci1 “Cinsel siddet
kiside travmatik etki yaratacag igin, bence en ¢ok cinsel siddet aile kurumuna zarar
verir.” Seklinde gorislerini dile getirmiglerdir. Aile iginde goriilen siddet tiirleri arasinda
yer almamasina ragmen, cinsel siddet ve ekonomik siddetin bireye ve aile kurumuna
zarar veren siddet tiirleri arasinda yer aldig1 dikkat ¢ekmistir. Buna gore, katilimeilarin
cinsel ve ekonomik siddetin aile i¢inde goriilme olasiligini ¢ok daha diisiik diizeyde
gordiikleri soylenebilir.
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Genel olarak ¢alisma grubundaki tiim meslek grubundan bireylerin aile igi siddeti
uygulayan kisinin daha ¢ok erkekler (%97,18) oldugunu belirttikleri gdriilmiistiir. Bunu
katilimeilardan biri “7abii ki erkek. Ben bu yasima kadar kocasint déven kadin hi¢ gor-
medim.” ve bir digeri “Siddet uygulanmasina aslinda kadinin konusmalar: neden olur.
Erkek uygular, ama bu kadimdan kaynaklanir.” demistir. Siddet goren kisinin daha ¢cok
kim oldugu sorusuna genel olarak ¢alisma grubundaki bireylerin %81,69’u kadinlar
olarak cevap vermislerdir. Bir katilimcet “Diinyanin her yerinde oldugu gibi tabii ki ka-
dindir” Seklinde goriisiinii dile getirmistir. Aile i¢inde kadinlardan sonra siddet géren
bireyin ¢ocuklar oldugunu sdyleyen katilimcilarin orani ise %18,317dir. Yine, aile i¢i
siddetten en gok zarar goren veya magdur olanlarin %81,69 oraninda ¢ocuklar oldugu
ve bunu %18,31 oraninda kadinlarin izledigi goriistinii bir katilimer “Kari-koca birbirini
yer, ama olan ¢ocuklara olur. Kadindaki kalp karikligi geger belki, ama ¢ocugun sahit
oldugu travma hi¢cbir zaman silinmez.” Seklinde ifade etmistir.

Aile i¢i siddetin aile bireyleri arasinda en ¢ok hangi duygularin hissedilmesine ne-
den olabilecegine iliskin soruya, saglik calisanlar1 %27,27 ile ilk sirada kin ve nefret
duygusu olarak belirtmiglerdir. Emniyet gorevlileri %39,28 sevgisizlik ve saygisizlik,
kin ve nefret, mutsuzluk ve korkuyu birlikte i¢eren cevap vermisler, akademisyenler ise
%23,81 ile ilk sirada sevgisizlik ve saygisizlik olarak belirtmislerdir. Genel olarak ¢a-
lisma grubunun sevgisizlik ve saygisizlik, kin ve nefret, mutsuzluk, giivensizlik, korku
gibi bircok olumsuz duygular1 bir arada hissedilebilecegini ifade ettikleri belirlenmistir.
Bu durumu bir katilimer “Siddetin oldugu yerde sevgiden s6z edemeyiz.” ve bir bas-
ka katilimer “kin ve nefret olur bireyde kendine siddet uygulayana nasil giizel gozle
baksin.” Seklinde ifade etmistir. Siddet uygulayan kisi agisindan bakildiginda ¢alisma
grubunun %33,80 pismanlik ve %26,76 kendini gii¢lii hissetme duygusu yaninda mut-
suzluk, giivensizlik ve korku gibi olumsuz duygularn hissedilebilecegini sdylemis-
tir. Bu durumu polis memuru bir katilime1 “Karakolda ¢ok gordiim, karisi dayaktan
sikayete gelince pisman olup yalvaran kocalari.” baska bir katilimer “Siddete sigman
biri kendini gii¢lii hissetmek i¢in yapar zaten bu eylemi.” ve bir baska katilime1 “Mutlu
olan biri neden siddete bagvursun ki. Mutsuzlugunu siddet yoluyla ifade ediyor.” Sek-
linde belirtmislerdir.

Aile i¢i siddete ne zaman miidahale edilmesi gerektigine iliskin soruya, sag-
lik calisanlarinin %54,54°l, emniyet gorevlilerinin %64,28’1 ve akademisyenlerin
%71,431i hemen miidahale edilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Genel olarak ¢aligma
grubunun%:063,38’1 hemen ya da duyulur duyulmaz, %19,72’si ancak yardim istendigin-
de ve %12,68’1 konuyla ilgili bir sikdyette bulunuldugunda miidahale edilmesi gerek-
tigini belirtmislerdir. Katilimcilarin %4,22’si ise, aile i¢i siddete miidahale edilmesinin
dogru olmadig1 ve miidahale edilmemesi gerektigi goriisiinde olduklarini belirtmisler-
dir. Katilimcilardan biri “Oldu ki komsunu duydun, evine gidip zili ¢alsan ne diyebilir-
sin ki? ‘Sana ne kardegim, sen ne karigiyorsun’ dese ne diyeceksin?” seklinde duruma
miidahaleyi nasil yapacagi ile ilgili caresizligini dile getirmistir.

Aile i¢i siddetin dnlenmesi i¢in neler yapilabilecegini iliskin olarak, saglik cali-
sanlarinin %95,46°s1, emniyet gorevlilerinin %67,85°1, akademisyenlerin %85,71°1 ve
genel olarak ¢alisma grubunun%81,69’u egitimin gerekli oldugunu belirtmislerdir. Bu
konuda katilimeilarin biiyiik ¢cogunlugu “Siddeti engellemek i¢in, insanlar1 egitmekten
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baska caremiz yok.” ve “Cocukluktan, kiigiikliikten itibaren egitim uygulanmali” gseklin-
de, aile i¢i siddetin 6nlenmesi konusunda yapilacak egitimlerin gocukluktan itibaren ve
belirli araliklarla uygulanmasi goriislerini dile getirmislerdir. Cezai yaptirimin gerekli-
ligini vurgulayan katilimcilar “Devlet caydirici cezalar vermedigi siirece bu tip vakalar
sonlanmaz.” seklinde siddeti 6nlemenin bir yolunun da cezai yaptirimlar oldugunu ifade
etmislerdir.

Goriisme sonunda katilimeilara konuyla ilgili vurgulamak istedigi bir nokta olup ol-
madig1 sorulmustur. Bununla ilgili olarak katilimeilar “Aile danismanlig: cogaltilmali.”,
“Cezalar caydirict olmal1.”, “Siddete hayir, kadin her zaman haklidir.”, “Toplum saghig
merkezi egitim konusunda daha etkin olabilir.”, “Siddet tek tarafli bir olgu degildir.
Tetikleyen etmenler goz oniinde bulundurulmali, medya duyarli olmali.” ve “Lobi ¢alis-

malart gibi makro ¢alismalar gerekiyor.” $eklinde goriislerini bildirmislerdir.

4. Tartisma ve Sonug¢

Caligma grubundaki bireylerin biiyiik ¢ogunlugu mesleklerinden memnun oldukla-
rint belirtseler de hemen hemen tiimii, meslegin stres tizerinde etkili oldugu goriisiin-
dedirler. Caligmada katilimeilarin yarisindan ¢ogu polis ve asker gibi giivenlik alaninda
calisan kisilerin siddete daha meyilli olabileceklerini, biiyiik bir gogunlugu ise meslegin
orta veya ¢ok yiiksek diizeyde aile i¢i siddete neden olabilecegini ve bu siddet tiiriiniin
ise strasiyla sozel, fiziksel, ekonomik ve duygusal siddet tizerinde etkili olabilecegini
belirtmislerdir. Aile igi siddetin sebebi olarak, sikintinin siddete katkisi tizerinde vurgu
yapan sosyo-psikolojik yaklagima gore issizlik gibi baskilar ailede sikintiy1 optimum
seviyede tutmaktadir. Sorunlart ¢ozmede basarisizlik durumu gerilime ya da aile igi
siddete yol agmaktadir (Aile Arastirma Kurumu, 1998).

Saglik ve emniyet gorevlileri, gliniin her saatinde gérev yapan meslek grubunda
yer almaktadir. Bu ¢aligmada, katilimcilardan bir grubu polis memurlari olusturmustur.
Polisligin mesai saati ve vardiya belirsizlikleri, kat1 hiyerarsik yap1, siddet eylemlerine
maruz kalma ihtimali, agir1 zamana duyarli gorevler, amirlerle olan otoriter ve parami-
liter iletisim sekilleri, yogun tempo ve asirt biirokrasi gibi kendine has yonetim ve or-
ganizasyonel ozellikleri stresi besleyen bir ¢evre yaratabilmektedir (Cooper, Davidson
& Robinson, 1982). Anderson ve arkadaslar1 (2002) polislik mesleginin stres diizeyini
“polislik diinyadaki en stresli islerden birisidir” ifadesini kullanarak ifade etmislerdir.
Uluslararasi Polis Yoneticileri Dernegi tarafindan yayinlanan bir raporda polislerde aile
ici siddet “Eylem ya da sdylem olarak bir polisin esi veya partnerini kendini koruma
kast1 olmaksizin siddete maruz birakmas1” olarak tanimlanmaktadir. Buna 6rnek olarak
fiziksel yaralama ya da yaralama tehdidi, cinsel siddet, fiziksel olarak mahrum birakma-
lar, magdurun malina zarar verme, sinsice ve rahatsizlik verecek sekilde takip etmeler,
mahkemece verilen yaklasmama kararma uymama, 6ldiirme ya da dldiirme tehditleri
sayilabilir (IACP, 2003). Johnson (1991) 728 polis memuru ile yaptigi ¢alismada, po-
lislerin yaklasik %40 ’nin bir asamada kontrolii kaybettiklerini ve eslerine kars ¢ok sert
davrandiklarini belirlemistir. Polis aileleri ile yapilan baska bir arastirmada (Neidig vd.,
1992) gortisiilen 425 polis memurunun yaklasik %40’ mnin eslerine karsi fiziksel olarak
itmekten silah kullanimina kadar farkli birgok siddet eylemini gergeklestirdiklerini ka-
bul ettikleri gorilmiistiir.
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Siddet, giiniimiiz toplumunun en Onemli sorunlarindan biridir. Calismada
katilimeilarin goriislerine, aile i¢i siddet nedeni olarak, en fazla gelir diizeyinin diisiik-
ligii, daha sonra ise aile ¢evresi, kar1 koca arasindaki iletisim sorunlari ile kiiltiirel ve
ahlaki farklar, eslerin meslegi ve 6grenim durumunun etkili oldugu belirlenmistir. Gii-
ler, Tel ve Tuncay (2005), kadinin aile icinde yasanan siddete bakis ile ilgili yaptiklart
calismada, kadmlarin %58,8’1 aile i¢i siddeti artiran en 6nemi neden olarak ekonomik
yetersizligi gostermislerdir. Bunlart sirasiyla anlagmazlik, alkol kullanimi, 6fke, kis-
kanglik, sevgisizlik ve kumar izlemistir. Yaman Efe ve Ayaz (2010), yaptiklart ¢alis-
mada kadinlarin %28,6’sinin siddetin nedenini erkeklerin soziinti dinlememek olarak
belirttikleri bulunmustur. Yine kadmnlarin %43,2’sinin ese ihanet durumunda siddeti
haklr gordiikleri ve %25,9’unun egitimin siddeti engelleyebilecegini diisiindiigii be-
lirlenmistir. Frias-Armenta (2002), Meksikali kadinlar iizerinde yaptig1 bir ¢alismada,
kadinlarin gocuklarma karsi cezai davraniglar uygulamasinin nedeninin kendi maruz
kaldiklart davranigsal ve psikolojik kotii uygulamalarim uzun siireli bir etkisi ile oldugu-
nu belirlemistir. Tiirkiye’de kadin siginma evlerinde yapilan bir ¢alismada, siddet géren
kadinlarin tamamina yakinin ¢ocukken de siddet gordiigii ve sonradan kendi ¢ocuklari-
n1 dovdiigii saptanmistir (Vahip ve Dogan Avsargil, 2006). Cocuklarin yaklasik %90’1
siddetin annelerine yonelik oldugunun farkindadirlar. Her yil yaklasik 33 milyon ¢ocuk,
aile i¢i siddete tanik olmaktadir. Veriler, anne istismarma sahit olan kiz ¢ocuklarmin
istismar1 daha iyi tolere ettiklerini gostermektedir (Yanikkerem ve Arikan, 2001). Siddet
goren bireylerin, siddet uygulama egiliminde olduklar1 sdylenebilir.

Katilimcilarin yarisindan fazlasi, aile iginde ¢ogunlukla sozel siddet ve sirasiyla fi-
ziksel ve duygusal siddet goriildiigiini belirtmislerdir. Bunun yaninda, aile kurumuna en
fazla zarar veren siddet tiiriiniin 6zellikle fiziksel siddet oldugu, bunu sirastyla duygusal,
cinsel, sozel ve ekonomik siddetin izledigi belirtilmistir. Arikan (1999), Ankara’da 15-
24 yagslart arasinda 545 gengle yaptig1 calismasinda, genglerin yaridan ¢ogu iilkemizde
hem sozel hemde fiziksel siddetin yaygin oldugunu belirtmislerdir. Farkli meslek grup-
larindan yetigkinlerin ve genglerin iilkemizde sozel ve fiziksel siddetin yaygin oldugu
goriisiinde olduklari soylenebilir.

Caligmada katilimcilar, aile ici siddeti daha ¢ok erkegin uyguladigimi belirtirken,
siddet gorenin ise kadinlar oldugunu bu durumdan en fazla magdur olanm ise ¢ocuklar
oldugunu ifade etmislerdir. Elmali ve arkadaslari (2011), ebe ve hemsirelerin aile igi
fiziksel siddete bakis acilarini inceledikleri ¢alismalarinda hemsire ve ebelerin dortte
birinin aile i¢i siddet gordiiklerini belirlemislerdir. Diinya {izerindeki kadinlarin yarisi
eslerinden siddet gérmektedirler. Ayrica Tezel Sahin ve Ozyiirek (2014) {iniversite 6g-
rencileriyle yaptiklart ¢alismada, tiniversite 6grencilerinin %49,8’nin aile i¢i siddetin
erkeklerden, %25,2’sinin aile biiyiiklerinden, bunu sirasiyla kadinlar, mahalle baskisi
ve ¢ocuklardan kaynaklandigimi diisiindiikleri bulunmustur. Arikan da galigmasinda
(1999) gerek sozel gerekse fiziksel siddete basvuranlarin erkek oldugunu belirtmistir.
Bu tiir siddet ortamlarimin gocuklar lizerindeki olumsuz etkileri de oldukg¢a 6nemlidir.
Cocuklarda kisilik ve davranis bozukluklarma neden olabilecegi, ayrica model alarak
siddete yonelecegi diisiiniilebilir. Aile i¢inde yasanan 6fke ve saldirganlik igeren dav-
ranislara gocuklar ya kendileri dogrudan maruz kalmakta ya da aile i¢inde ortaya ¢ikan
siddete tanik olmaktadirlar. Cocuklarin, gerek anne baba arasinda ortaya ¢ikan 6fke ve
saldirganliga tanik olmalart ya da aile igerisinde 6fke ve saldirganliga dogrudan maruz
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kalmalari, 6rselenmeleri durumunda, gerekse ebeveynlerin 6fke ve saldirganlik nede-
niyle bosanmaya karar vermeleri durumunda ortaya ¢ikan olumsuzluklardan dogrudan
etkilendikleri sdylenebilir (Kaymak Ozmen, 2004). Giiniimiizde en yaygin rastlanan
siddet tiirii erkegin kadina ve ebeveynin ¢ocuga yonelttigi siddettir. Cocuga yonelik sid-
det, ayn1 zamanda mesru goriilen bir siddet bigimidir (Aile Aragtirma Kurumu, 1998).
Cocuklar evdeki siddete dogrudan kendileri maruz kalmasalar dahi sahit olduklari siddet
onlar1 igten yaralamaktadir (Ozgentiirk, Kargin ve Baltaci, 2012). Cocuklarin yasamimin
bir doneminde aile i¢inde siddet gordiigiinii ve siddete tanik oldugunu gdsteren bircok
calisma bulunmaktadir (Ayan, 2007; Battaloglu vd., Deveci vd., 2008; 2013; Kanbay
vd., 2012). Veriler, siddetin 6zellikle bes yasin altindaki ¢ocuklarda daha fazla 6liime
neden oldugunu, binlerce cocugun magdur oldugunu gostermektedir. Siddete maruz ka-
lan ebeveynin ¢ocuktan yardim istemesi, gocugun taraf tutmasini istemesi veya diger
ebeveyni kotiilemesi gibi durumlar gocugun duygusal gelisimini ciddi 6lgiide bozabi-
lir. Yetiskinlik donemine gelindiginde, sugluluk psikolojisi altinda olan ve ilgili ilgisiz
bir¢ok durumda kendini sorumlu tutan ve suglayan, psikolojik sorunlari olan bir insan
ortaya ¢ikabilir (Coban, 2012; Frias-Armenta, 2002; Yanikkerem ve Arikan, 2001).

Caligmada aile icindeki siddetin aile bireyleri arasinda basta sevgisizlik ve saygi-
sizlik olmak tizere olumsuz duygulara neden oldugu, siddet uygulayanin ¢ogunlukla
pismanlik duydugu belirtilmistir. Katilimcilarin ancak %63,38’1 aile i¢inde siddetle kar-
silasildiginda miidahale edilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Aile ici iligkilerin resmi
mercilere bildirilmesi, toplumsal normlarla 6rtiismemekte, hatta zaman zaman bildirim-
de bulunan kadin agisindan namus cezasina garptirilma ile sonuglanabilmektedir (Senol
ve Yildiz, 2013). Toplumsal ve kiiltiirel yapi, bireylerin davranislarini sekillendirmede
etkilidir. Bagkalarmin aile i¢ine miidahalesi yanlis olarak degerlendirilebilir veya
miidahale eden kisinin de zarar gérecegi diistiniilebilir. Aile i¢i siddet; yas, egitim, din,
sosyo-ekonomik statii, etnik ve kiiltiirel kimlik gozetmeksizin her sosyal grup igerisinde
goriilebilmektedir. Maalesef, toplumda aile i¢i siddet, kadina ve ¢ocuga karsi siddetin;
ailenin bir i¢ meselesi oldugu, disaridan miidahalenin bu sorunu ¢6zmekten ¢ok daha da
kotii bir hale getirecegi, daha ¢ok ekonomik olarak zayif ve egitim seviyesi diisiik kisiler
arasinda goriildiigi inanct yer almaktadir. Bu nedenledir ki sorun yeterince giindeme
getirilememistir (Ozgentiirk vd, 2012). Aile ici siddetin 6nlenmesi icin ise, katilimci-
larm %81,69°u egitimin gerekli oldugunu belirtmisler, caydirici cezai yaptirimlar ise
daha sonraki sirada yer almistir. Bunun yaninda katilimcilar, siddetin tek tarafli bir olgu
olmadigimni ve tetikleyen etmenlerin g6z 6niinde bulundurulmasi gerektigini belirtmis-
lerdir. Tezel Sahin ve Ozyiirek (2014), {iniversite 6grencileriyle yaptiklar1 ¢alismada,
ogrencilerin biiyiik bir cogunlugunun, aile i¢i siddetin 6nlenmesinde ilk sirada toplumun
egitimini, ikinci sirada ise evlilik 6ncesi bireylerin egitiminin gerekli oldugu goriisiin-
de olduklarini belirlemislerdir. Cogu kimsenin farkinda olmadigi bir yasal degisiklik
1998de kabul edilen, resmi adiyla “Ailenin Korunmasina dair 4320 say1li Kanun” adini
tastyan, aile i¢i siddeti engellemeye yonelik uygulamadir. Tiirkiye’de 1998°de bu ko-
nudaki yeni diizenleme yapilana kadar, aile i¢inde kocasindan dayak yiyen bir kadinin
yapabilecegi tek sey saglik raporu alip polise veya savciya sikayette bulunmaktir ve
mahkeme ikna olursa dayak atan koca cezalandirilmaktadir. Bu pek ¢ok kadin agisindan
aslinda pratik bir ¢oziim degildir, ¢iinkii genelde eve paray: disardan getiren erkektir
ve bir kadimin kendisine dayak atan kocasini hapse attirmasi kendisi ve ¢ocuklart igin
dogru bir ¢6ziim olamamaktadir. Bu nedenle pek ¢ok kadin Tiirk Ceza Kanunu’nda boy-
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le bir maddenin varligindan haberdar olsa bile bunu uygulamay1 segmemektedir. Yeni
diizenlemeyle alt1 ay siiresince kocanin evin ya da kadinin isyerinin belirli bir metreden
daha yakinina gelmesi yasaklanmistir. Uzaklastirma emri yaninda belirli bir nafaka 6de-
me karar1 da alinabilmektedir. Kanunun uygulandigi iilkelerde yapilan aragtirmalar aile
ici siddeti engelleme konusunda bdyle bir kanunun son derece etkili oldugunu ortaya
koymaktadir (llkkaracan Ajas, 2007).

Aile i¢i siddet, aslinda magdur olan bireyleri degil tim toplumu ilgilendiren ve et-
kileyen bir sorundur. Aile ici siddet iizerinde bireylerin mesleginin 6nemli bir etkiye
sahip oldugu soylenebilir. Bireylerin meslekleri, onlarin yasamini olduk¢a yakindan
ilgilendirmektedir ve meslegin giicliikleri ile bas edebilecekleri sekilde desteklenme-
leri nem tasimaktadir. Ozellikle giivenlik alanindaki meslek kurum ve kuruluslari-
nin ¢aligma kosullarini diizenleme, bireylerin stres diizeylerini etkileyecek durumlari
belirleyerek iyilestirici ¢alismalar yapmalari Onerilebilir. Bu durumda caliganlara is
giivenligi konusunda destek olunabilecek 6nlemler alinabilir. Yasam sartlarinin iyiles-
tirilmesinin, hemen her iilkenin sorunu oldugu sdylenebilir. Gerek igsizlik veya gelir
diizeyi konusunda iyilesmenin olabilmesi icin, gerekse 6fke gibi olumsuz duygularin
kontrolii i¢in bireylerin egitiminin dnemli oldugu sdylenebilir. Kisinin kendine yonelt-
tigi olumsuz tutumlar, iki kisiyle baslayan siddet eylemleri bugiin aileyi yarmn toplumu,
bir bagka giin toplumlar arasi savaglara varan siddet eylemlerinin sorumlusudur. Co-
cukluktan yagliliga her birey i¢in, her tiirdeki siddetin dnlenmesine yonelik toplumsal
farkindalik olusturma ¢alismalart yapilmasi dnemlidir. Kadin, erkek veya ¢ocuk olarak
insana saygi temasinin vurgulanmasinin énemli oldugunu vurgulayict kamu spotlart ile
konu hakkinda genis kitleler tizerinde duyarlik gelistirilebilir. Tiim insanlig1 bir sekilde
olumsuz yonde etkileme giicline sahip siddet gibi dnemli bir olgunun 6nlenmesinde,
bireylerin ¢ocukluk doéneminden itibaren hayatinin her doneminde kendisiyle ilgili
olumlu duygular gelistirmesi i¢in olumlu insan iligkilerini gelistirici egitimsel uygula-
malara dahil edilmesi, huzur ve giivenli bir ortamda yasamini devem ettirebilmesi igin
toplumdaki her birey ve kurumun ¢aba gostermesi 6nemli goriinmektedir.
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Extended Abstract

Purpose: Domestic violence can be defined as “endeagaring an individuals life, body,
psychological integrity, or freedom by using force”. Domestic violence is a serious matter
which humanity has ever faced because of the social and legal consequences it causes. In this
study it is aimed to analyse the views of individuals in different occupations to professional-
vioelence relations and domestic violence.

Method: This study is an example of descriptive survey model and it has been designed
as a qualitative research. Target population of the study has been composed of 71 persons in
total, 22 of which are medical staffs, 28 of which are law enforcement officials, and 21 of which
are academicians, and they are all chosen randomly and volunteer. In accoordance with the
purpose of the study, semi-structured interview form has been developed by the researchers.
In the process of analysis, the answers on the interview program have been coded and saved
by SPPSS 22.0 program. Percentage and frequency distributions of the quantitative data have
been constructed and qualitative data have been analysed using content analysis method.

Findings: It has been deduced that 54,93% of the target population state that people like
police or soldiers working in security service are more prone to violence. Concerning the
impact of the occupation on domestic violence, when 60,56 of the target population claims
that occupation has medium effect on domestic violence, 22,54 of the target population claims
that it is extremely influential on domestic violence. As for the question about the types of
violence affected by occupation, out of total target group, 39,44% of which points out verbal
violence, 33,80% of which points out physical violence, 14,08 of which points out economic
violence, and 12,68% of which points out emotional violence. As a response to the question
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“What do you think as the most inciting factor for domestic violene?”, 39,44% of the target
population has stated low income as a reason for domestic violence. What type of violence is
more common in families is pointed out as verbal violence by 52,11% of the target population;
as physical violence by 28,17% of the target population; and as emotional violence by 19,72%
of the target population. Moreover, for the more damaging type of violence, 49,29% of the
target population point at physical violence, and while for 9,86% of the target population it is
verbal violence, it is the ecenomic violence more damaging for the individual and tge family
according to 8,45% of the target population. In general the individuals working in different
occupations in the target group have stated that it is mostly males (97,18%) who use violence
in family. It is also stated that especially women (81,69%) are the ones who are exposed to
violence. It stands out that the ones who are damaged more are the children (81,69%) and they
are followed by women (18,31%). 1t is stated that it is likely to experience all together many of
negative feelings such as lovelessness,disrespectfulness,revenge and hatred, unhappiness and
insecurity, anxiety.Respecting the timing of interference, when 63,38% of the target population
have stated that they believe in the necessity of taking action immediately; that 19,72% of the
target population believe in the necessity of taking action on demand, and that 12,68% of
the target population believe in the necessity of taking action only when complained. Among
the ways of taking meausres of domestic violence, educations has been placed on the top and
increasing the severity of punitive sanctions has been taken the second place.

Conclusion and Discussion: /n this study it has been specified that more than half of
target population believe in potential tendency to violence of the people like police or
soldiers working in security service,; that most of the target population think that occupation
has medium or hifh effect on domestic violence; and that the types of violence affected by
occupation could be verbal, physical, economic and emotional respectively. Paramedics and
security officers are in the occupational group who work any time of a day. Some of the factors
establishing on environment making way for violence on behalf of police can be counted as
such: Hour of work and uncertain shift hours, strict hieararchical structure, likelihood of
exposure to violence, time-sensitive missions, authoritative ans paramilitary communication
with superiors, busy pace and high bureaucracy, stylemark organization structure. Failure in
solving problems results in deteriotation or domestic violence in all likelihood. Violence is one
of the most important problems of modern-day society. The most common type of violence is the
violence used to women by men and the violence used to children by mothers. Violence against
children is also legitimate kind of violence. Witnessing domestic violence between parents or
the people who have family roles in the house where children should feel in safe adversely
affects emotional development of the children. The studies done for evaluating the impact of
Social Learning Theory on domestic violence have indicated that the children who have been
exposed to violence or have witnessed it use violence in the years ahead more than the people
who have never been exposed to violence.

Domestic violence is a problem concerning not only to aggrieveed party but also to the
whole society. It can be said that occupation has an important effect on domestic violence.
Occupations of the individuals are of a particular concern to them. It may cause negative feelings
depending on if you get satisfaction of your job or it is the source of stress. It may be suggested
for every one who has used violence, has witnessed it or has been affected by violence should
get training concerning this issue. It seems quite important that every individual and institution
in the society should make an effort to be involve in educational applications improving human
relations in every step of life since childhood and to lead a happy life so that we can prevent
domestic violence that somehow has the influence of affecting the whole humanity.
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