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KIRGIZ KULTURUNDE KANLI VE KANSIZ
KURBAN GELENEGI: TUL6O*

The Tradition of Bloody and Bloodless Sacrifice in Kyrgyz Culture: Tiil66

Ogr. Gor. Dr. Arzu KIYAT**

oz

Kirgiz Tiirkgesinde dilek, dilek dileme, adak adama, kurban gibi manalarda kullanilan #il66 kavrami di-
leklerin gerceklesmesi, kaza, bela ve hastaliklardan korunmak yahut kurtulmak maksadiyla yapilan ve uygu-
lama esnasinda kanl yahut kansiz kurbanlar sunulan gelenegin genel adidir. Tiilodden ortaya ¢ikan filo6
otkoriiii/beriiii kavramlarinin yaninda benzer islevleri yerine getirmek amaciyla kan ¢igaruu/akituu, cit ¢i-
garuu, kudayi, kuday otkériii/kiluu, kuday tamak gibi gesitli kavramlar da bolgesel hususiyetler bazinda
kullanilmaktadir. Kirgizlar hastalik, bela, kaza gibi olumsuz hususlardan korunmak yahut huzur, mutluluk,
giizellik icerisinde yasamak amaciyla ger¢eklestirmis olduklar: pratiklerin pek ¢ogunu tiil66 kavrami icerisin-
de degerlendirir. Bu baglamda, Kirgizlar Tanri’ya birtakim istek ve dileklerini bildirmek, ata ruhlarin1 anmak
ve onlarin rizasini almak gibi ¢esitli amaglar dogrultusunda tiil66 araciliiyla sevdiklerini, akrabalarini, dostla-
rin1 memnun eder, yemekler yedirirler. Tiilo6 ve diger adlandirmalarla mevcut olan pratikler temelinde yapi-
lan ritiieller, genelde mazar adi verilen kutsal yerler yahut gesitli tiirbe/kiimboz ve yatirlara gidilerek gercek-
lestirilir. Makale, Kirgiz toplumunda tiil66 kavrami ve diger adlarla anilan pratiklerin kavramsal gercevesini
olusturmay1, s6z konusu gelenegin toplum igerisindeki goriiniimiinii irdelemeyi ve gelenege dair pratikleri
ortaya koymay1 amaglamaktadir. Baska bir deyisle ¢alisma, tiilo6 geleneginin giiniimiiz Kirgiz toplumundaki
yerini ortaya koyarak yapilan pratiklerin hangi amaglar dogrultusunda ve ne sekilde gergeklestirildigini ince-
lemeyi esas edinmistir. Bu amagla, ¢alismaya iliskin veriler matbu kaynaklarda mevcut olan arasgtirmalar ve
gelenegin glintimiizdeki uygulanma bigimlerini ortaya koyabilmek amaciyla bolgelerde gergeklestirilen alan
arastirmasina dayali olarak olusturulmustur. Calisma, dokiiman analizi ve betimsel yontemler dogrultusunda
elde edilen verilerin tespiti ve tahliline yonelik incelemeler yapilarak ortaya konmustur. S6z konusu makale
Tiirkiye’de, Kirgizlarin tiil6d gelenegini ve benzeri uygulama adlarini irdeleyen spesifik bir ¢alisma olmasi
dolayisiyla 6nem arz etmektedir. Kirgizlarda yaygin olarak gergeklestirilen tiilo6 geleneginin hem olumsuz
durumlart ortadan kaldirma hem de 6nleme olmak iizere iki ana islev ekseninde goriiniimii dikkat ¢ekmekte-
dir. Inceleme neticesinde mezkir pratiklerin atalar kiiltii, animistik diisiince tarzi, kamlik gelenegi gibi Tiirk
kiiltiirtiniin 6nemli hususiyetlerine dayali olarak uygulanagelen ritiieller oldugu belirlenmistir. Gelenegin
zaman igerisinde farkli igerikleri biinyesine dahil ettigi, s6z konusu hususun da gelenegin degisim ve doniisim
stireclerini gecirerek modern yasamin kosullarmma uyum saglamis bir sekilde aktarilageldigi goriilmiistiir.
Stiphesiz zikredilen hususta pratigin ¢esitli islevlere sahip olusu etkili olmustur. Zira folklorik yapinin kiiltiirel
bir deger olarak varligimi siirdiirmesi igin séz konusu 6n sartin gergeklesmesi gerekmektedir. Bu minvalde
gelenegin insanlarin tizerinde psikolojik, sosyal, kiiltiirel, dini vb. pek ¢ok yonden islevlere sahip olmasi
toplumda uygulama alani bulmasma sebep olmustur. Calisma her ne kadar Kirgizlarda tiilod geleneginin
incelemesine odaklansa da makalenin kanli yahut kansiz kurban gelenegine iligkin Anadolu’da ve diger Tiirk
cografyalarinda yapilacak benzer ¢alismalara katk: saglayacag: diistiniilmektedir.
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ABSTRACT

In the Kyrgyz Turkish language, the term #il66 encompasses various rituals and traditions associated
with wishes, vows, and sacrifices. It involves the practice of offering sacrifices, either with or without blood-
shed, to fulfill desires, protect against accidents and illnesses, and seek blessings. Besides the concepts of
tiloo otkoriiii/beriii derived from tiiloo, regional variations exist, with terms like kan ¢igaruu/akituu, cit
gigaruu, kudayi, kuday otkoriiii/kiluu, and kuday tamak fulfilling similar functions. In this context, the Kyrgyz
people use the practice of tiiloo to express their wishes and desires to God, honor their ancestral spirits, and
seek their approval. They aim to please their loved ones, relatives, and friends by offering meals and perform-
ing rituals based on the concepts of tiil66 and other similar practices. These rituals are typically conducted at
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sacred locations such as mazar sites and tombs/kiimbéz. This article aims to explore the conceptual framework
of the tiil66 tradition and related practices within Kyrgyz society, examine its manifestation in the community,
and reveal the nature of these rituals. In other words, this study aims to examine the current position of the
tiiloo tradition within Kyrgyz society and analyze the purpose and manner in which the practices are per-
formed. To achieve this objective, the study utilizes data from printed sources and field research conducted in
different regions, aiming to reveal the contemporary implementation of the tradition. The findings are present-
ed through document analysis and descriptive methods. This article holds significance as it presents a focused
study conducted in Tiirkiye, examining the tradition of tiil66 and related practices among the Kyrgyz people.
Notably, the tiiloo tradition, widely embraced by the Kyrgyz community, serves two primary purposes of
mitigating and preventing unfavorable circumstances. Through analysis, it has been determined that these
practices encompass rituals deeply rooted in significant aspects of Turkish culture, including ancestor venera-
tion, animistic belief systems, and the kamlik tradition. Throughout time, it has been observed that the tradi-
tion has incorporated diverse elements and has been transmitted in a manner that aligns with the demands of
modern life, undergoing processes of change and adaptation. Undoubtedly, the multifaceted functionality of
the practice mentioned has played a significant role. For the continuity of the folkloric structure as a cultural
asset, the fulfillment of the aforementioned requirement is imperative. In this context, the functionality of the
tradition in various aspects such as psychological, socio-cultural, and religious has led to its application and
acceptance within society. Although the study primarily focuses on analyzing the tiiloo tradition among the
Kyrgyz, it is thought to provide valuable insights for similar research on sacrificial traditions, both bloody and
bloodless, in Anatolia and other Turkish regions.
Keywords
Kyrgyz, tiil66, kan/cit ¢igaruu, kuday 6tkériiii, bloody and bloodless sacrifice.

Giris

Tiirkler, tarih boyunca farkli pek ¢cok medeniyet veya dinin etkisi altinda kalmis ol-
sa da kendi oOrf, adetini, diinya algisint ve felsefesini giinlimiize kadar yasatabilmis ve
koruyabilmis bir topluluktur. Eski Tiirkler, kamlik inancini benimsemis ve ilerleyen
stireglerde pek ¢ok geleneksel uygulamada s6z konusu inancin izlerini stirdiirmistiir.
Eski Tiirk dini, animizm vd. temelli olan kiiltler, Tiirklerin diinya algis1 ve felsefesi
hakkinda pek ¢ok soze sahip olmustur. Mezkir kiiltlerden biri olan atalar kiiltii, animis-
tik diisiince yapisina Islamiyet’in kabulii ile Tanr’nin liitfunu kazanmak ve Tanri’ya
yakin olmak amaciyla yapilan kurban toreni pratiklerini (Ciblak 2005: 159) katarak dini
bir hiiviyet kazanmigtir. Ecdadin kutsallastirilmasina dayali olan ancak atalara tapinma
hususiyetini gézetmeyen atalar kiiltii, 6len atanin ruhunun kalanlara yardimda bulunabi-
lecegi inancindan kaynakli korku ve saygiya dayali bir inanistir. Bu sebeple, atalar i¢in
¢esitli kurbanlar sunulmus ve onlarin yattiklar1 yerler kutsal kabul edilmistir (Ocak
1992: 12). Kirgizlar da islamiyet’i kabul etmeden &nce eski Tiirk dininin' etkisi ile “ata
arbaktar”1 olarak bilinen atalar ruhuna ve onun koruyucu giicline inanmistir. Yildiz
Altin’in da ifadesiyle atalar kiiltii, Tiirk kiiltiiriiniin en eski kalintilarindan biridir ve
giinlimiizde yasadig1 doniisiimlerle ‘yasayan kiiltiirel ortak bir kod’dur (2020: 27). Do-
layistyla Kirgizlarin eskiden beri iyiligi ve yardimi Allah’tan baska atalarin ruhundan da
dilemesi ve bu bakimdan “Arbak iraazi bolmoyunca, Kuday wraazi bolboyt/Ata ruhu
memnun olmadik¢a, Tanrt memnun olmaz” (Diykanbayeva 2016: 56) soziinii yasamla-
rinda yer yer kullanmasi duruma somut bir drnektir. Atalara duyulan saygi, sevgi ve
korku neticesinde uygulanan kanli/kansiz kurban térenleri yoluyla insanlar, dlen atalarin
huzurlu bir bicimde yasamasini arzu etmis ve dolayisiyla kendilerini psikolojik bakim-
dan iyi hissetmistir.

Atalar kiiltline dayali ritiiellerden biri olan kurban sunma pratigini kanli (canl) ve
kansiz (cansiz) kurban olmak iizere iki grupta degerlendirmek miimkiindiir. Kurban
takdimini insanlar; hayranlik duyduklar1 varliklara sunmak, Tanr1’ya siikranliklarimi dile
getirmek, adakta bulunmak, kefarette bulunmak gibi amaglar dogrultusunda yapmistir
(Bekki 1996: 22). Kirgizlar, kurban kavramini ifade etmek icin Kirgiz Tiirkgesinde,
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Arapga kaynakli olan kurman ve Farsgadan alindig1 anlasilan kuday: sdzlerini yaygin
olarak kullanmaktadir. Kirgizlar Tanri’ya siikretmek, Tanri’dan dileklerin kabuliini
istemek, hastaliklardan kurtulmak, ata ruhlarmi anmak, 6lmiislerin sevabini artirmak,
sevap kazanmak gibi amaglar i¢in kurban sunmustur. Kurban vesilesiyle es, dost, konu
komsu ve akrabalarin duasini da almis olurlar (Arik 2005: 158-159). Kirgizlar mezkir
amagclar dogrultusunda uyguladiklar pratikler i¢in giiniimiizde genellikle til66 kavra-
mint kullanmaktadir. Tiilo6 kavramindan bagka eskiden beri kullanilagelen pek ¢ok
kavram da toplumda mevcudiyetini siirdiirmektedir. Bu makalede, tiil66 kavrami ve
benzer islevleri yerine getirmek amaciyla kullanilan diger kavramlarin genel cercevesi
verilecek ve soz konusu kullanimlar ekseninde gelenegin Kirgiz toplumunda hangi
pratikler yoluyla yapilmis oldugu ve halihazirdaki goriiniimii ortaya konacaktir.

1. Kavramsal Cerceve

1.1. Tiiloo ve tiillookana

Tiiloo kavramu ile ilgili sozliik, ansiklopedi ve arastirma kitaplarinda pek ¢ok ta-
nimlama ve agiklama mevcuttur. Bazi arastirmacilar kavrami dar bir ¢ergeveyle sinir-
landirmis ve s6z konusu kavrama yonelik, “herhangi bir iyiligin gergeklesmesi amaciyla
adak adanan hayvanin kurban edilmesi” (Abduldayev, Isayev 1969: 629, Orozobayev
2011: 192) tanimini yapmustir. Yildiz ve Yudahin (1995: 279, 1998 1I: 770) ise tiilooyt
nispeten daha genis bir manada kullanmis ve kavrami “hastalik, yaylaya go¢mek igin
yahut kaybolan hayvanin bulunmasi dolayisiyla kurban kesme” olarak tanimlamustir.
Her iki tanimlamada 6ne ¢ikan husus, iyi neticelenen veya neticelenmesi umulan du-
rumlara yonelik olarak adak adanan hayvanin kurban edilmesidir. Bunlardan bagka
Karatayev (2003: 183-184) tiilooniin dilek dileme, istek, rica ve kurban kesme anlamla-
rina geldigini ifade eder. Dilek dileme ve kurban kesme anlamlarina ek olarak tiil66yt
daha genis perspektiften ele alan ¢aligmalar da mevcuttur. Buna gore tiiloo; iyi niyet,
dilek veya kazadan, beladan, hastaliktan kurtulmak maksadiyla ata-babalarin ruhu,
keramet sahibi ve Allah yolunda olanlar i¢in kesilen kurban olarak degerlendirilmistir.
Ayrica pratigin uygulanmasina paralel olarak dua edildigi, Kur’an okundugu ve soz
konusu gelenegin kdkeninin Islamiyet’ten énceki zamanlara dayandigi (Abdildayev vd.
1995: 151) da belirtilir. Tiilod kavrami verilen tanimlamalardan hareketle Oncelikli
olarak dilek dileme, kurban kesme gibi manalarda kullanilmakla beraber ger¢eklesmesi
istenen veya istenmeyen hususlarda bazen adak bazen ise adak adanmayarak yapilan
kurban kesim ritiieli olarak degerlendirilmistir. Tiloo kavrami #il6o beriiti/6tkoriiti
sekillerinde de kullanim alanina sahiptir. Zikredilen mefhumlar, t{il66 kavraminin anla-
mui ile es deger diisiiniilmiis ve her tiirlii kaza, bela atlatildiginda veya uzaga gidip esen-
lik i¢inde donenlerin yaradana duyduklart siikranlik karsiligi olarak hayvan kesmesi
(Akmataliyev 1993: 62, Ceribas 2012: 85, Moldokulova 2016: 102) ve halkin davet
edilip dualarinin alinmasi olarak degerlendirilmistir. Genel tanimlamalarin yani sira
tiiloo ile ilgili spesifik degerlendirmeler de mevcuttur. Buna gore tiil6o; yiiksek yerler-
den diisiildiigiinde, araba kazas1 yasandiginda, kotii hastaliga yakalanip iyi olundugun-
da, agir ameliyat sonrasinda, zor islerin sonunda, agir bir afet veya kaza sonrasi da ve-
rilmektedir. Tiil6o pratiklerinde koyun, kegi, kuzu, dana gibi hayvanlar kesilir (Akmata-
liyev 1993: 62). S6z konusu agiklamada tiilooniin 6ncelikli olarak herhangi bir musibe-
tin yasanmasi sonrasinda gergeklestirildigi goriiliir.

Kirgizlarda kanli ve kansiz kurbanin takdiminin yapildig1 yere #iléokana adi ve-
rilmektedir. Ttlookana mazar, kiimboz gibi kutsal olduguna inanilan ziyaret mekanlari-
nin bazilarinda ayr1 bir boliim olarak bulunmaktadir. insanlar s6z konusu alanlarda bir
araya gelir, kanli ve kansiz kurbanlar sunar, yemekler pisirir, dua ve sohbet ederler. S6z
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gelimi, Talas’ta Manas Ata’nin kiimboziinde tiilookana vardir ve insanlar burada kur-
banlar kesip, yemekler ve gorbalar pisirip tiiloo gerceklestirirler.

Kirgizlar, ¢ok eski zamanlarda tabiat olaylarina yonelik durumlarda Tiil6o ritlielini
uygulamaya baglamistir. S6z konusu ritiiel, cer-suu/yer-su i¢in kiiciik bag hayvanlarin
kurban edilmesi sonucu uygulanan dini bir inanig olarak aktarilagelmistir. Eskiden ilk-
bahar geldiginde ve tabiat canlanmaya basladiginda her bir kdy kendine uygun su basi-
na, kutsal yere veya mezara yakin yerde toplanip hayvanlarin esen olmasi, tabiatta bere-
ket ve bollugun olmasi dileklerinde bulunmus ve getirdikleri hayvani yer-suya adayarak
kurban etmistir. Bundan baska insanlar aglik, kuraklik, hayvanlarin telef olmamasi gibi
istenmeyen hususlar i¢in de yer-suya kurban kesmistir (Karatayev, Eraliyev 2005: 111).
Tiiloo torenlerinin mevsimsel téren olarak uygulandigr baska bir pratikte ise, hayvanlar
ilkbahar ve yazin yaylalara génderilmeden 6nce gergeklestirilmistir. S6z konusu pratik
iki temel amag i¢in yapilmistir. Birincisi ilkbahar mevsiminin bereketli ve pozitif geg-
mesi igin yapilan topluca dualardir. Ikincisi ise, insanlar bu térenlerde bir araya gelerek
hayvanlarin yaylaya gidis zamanini ve fiyatlarim tayin etmek istemistir. Bu birliktelik
ile hayvan sahipleri ve hayvan bakicilari/gobanlar1 yilin belli dénemlerinde bir araya
gelmistir. Mezk{r husus onlarin sosyal ve mekénsal bakimdan birlikte ritlieli uygulama-
larina imkan saglamistir (Mestre 2018: 15). Bu minvalde yilin belirli donemlerinde
pratigin tekrarlamasi neticesinde insanlar arasinda mekansal ve ritiiel bakimdan hatirla-
ma eylemi saglanmis ve dolayisiyla pratik, gelenegin hatirlanmasi ve siirdiiriilmesi
noktasinda olumlu bir isleve sahip olmustur. Tiil66 esnasinda “hayvan kesilmesi, dokuz
tokog, boorsok pisirilmesi” (Karipkulov vd. I 1995: 471) ritiielin kanli veya kansiz
kurban sunularak uygulandiginin gostergesidir. Ancak her pratikte tiil66 icerik ve nizam
bakimindan farkli bir bigimde uygulanmistir. Ornegin, iilé6 kim tarafindan yapilacaksa
mezkir kisi, kesilen hayvanin etinden yememeli, corbasindan igmemeli ve ayn1 zaman-
da kesilen hayvanin etini ya da hayvanla ilgili herhangi bir uzvu evde birakmamasi
gerekir (Moldokulova 2016: 102-103). Bu bakimdan tiil66 zaman zaman adak adanan
hayvanin kesilmesi pratigini de icerigine katmis ve gelenegin uygulanma agamasinda
¢esitli tabular konmustur.

1.2. Kurmandik ¢aluu/sadaga ¢cabuu

Kirgiz Tiirk¢esinde kurban kavramini karsilayan ya da kurban anlamina gelen soz-
ciikler kurman, aksarbasil, tiil6o, kuday, tayr gibi kavramlardir. Bilhassa kurman, ku-
day1 ve tiiloo kavramlar1 giiniimiiz Kirgiz toplumunda siklikla kullanilan sézciiklerdir.
Eylem olarak ise bilhassa “kurmandik caluu” ve “sadaga ¢abuu” sekilleri kullanilir.
Zikredilen kavramlar “kurban kesmek” ve bazen “adak adamak” (Cumakunova 2005:
39) manalarinda kullanilir. Mezkir iki kavram aile ve boy atalari, ruhlar i¢in diizenlenen
pratikler i¢in kullanilmistir. Kurban takdiminin nerede yapilacagi 6nceden belirlenmis
ve genellikle bu mekanlar kutsal dag etegi, su kaynaklari, ana yol gibi alanlar olmustur.
Kurbanlik olarak ise biiyiik ve kiigiikbag hayvanlar kesilmistir. Giinlimiizde ayni pratik
tiiloo denen ad ile de uygulanmaktadir (Karatayev, Eraliyev 2005: 173).

1.3. Aksarbasil ve aksarbasil aytuu

Eski Tiirklerde iyi dilekler i¢in beyaz renkli hayvan kurban etme ritiieline dayanan
aksarbasil/ak sar1 basil, Kirgiz literatiiriinde “tiil66 i¢in kesilen koyun, hayvan” (Abdul-
dayev, isayev 1969: 35) anlamlarinda kullanilmakla birlikte kavrami genis perspektiften
ele alan sozliiklerde insanin basina kaza, bela, hastalik geldiginde veya seving, mutluluk
gibi durumlarin sonrasinda Allah yoluna armagan edilen adak hayvani (Karipkulov vd. I
1995: 89, Akmataliyev 1993: 63, Arikoglu vd. 2018: 177) olarak ele alinmistir. Kirgiz
toplumunda dnceleri kurban olarak daha ¢ok aksarbasil tiirii hayvan kurban edilmis ve
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pratigin uygulanma esnasinda aksarbasil aytuu/sdyleme dile getirilmistir. Ornegin, “Ey
kuday aksarbasil/Ey Allah’im aksarbasil” denilir ve ardindan “Koyun kesecegim, kan
akitacagim, tiiloo gecirecegim ve aksarbasil yani basi sar1 beyaz koyun kesecegim.”
(Akmataliyev 1993: 63) seklinde sdylemlerde bulunulmustur. Baska bir pratikte ise,
“Kuday, aylanaywin, aksarbasil/ey Allah’im, kurban olayim.” denmis ve devaminda
“Aksarbasil aytkamin. Azir barip ¢alabiz./Kurban kesmeye soz vermistim. Simdi gidip
kesecegiz.” (Arikoglu vd. 2018: 177) gibi climleler sdylenmistir. Boylelikle adagin ve
dilegin ger¢eklesmesini miiteakip aksarbasil kurban edilmis olunur.

1.4. Kuday, kuday tamak ve kuday étkoriiii/kiluu

Kirgizlarda tiil66 kavramindan baska kudayr, kuday tamak ve kuday étkoriiii/kiluu
kavramlari da ¢ok az niianslar olmakla birlikte tiil66 ritiieli olarak kullanilmistir. Yuda-
hin (IT 1998: 516) kuday: kavramimi “Tanri’nin rizasini almak igin ¢ekilen ziyafet”
olarak tanimlamistir. Yudahin kavrami olduk¢a genis perspektiften degerlendirmistir.
Abdulkadir inan (1986: 183) ise, Yudahin’e gore kavrama nispeten daha spesifik yak-
lasmis ve kavrami Misliiman Kirgizlarin defin merasimlerinde birkag hayvani huday:
adr altinda kestiklerini ve gelenegin Samanizm’in kalintist oldugunu belirtmistir. Gele-
negin ¢ok eski zamanlara dayandig1 yéniinde bilgi veren Inan, kavramin anlamini 6liim
torenlerinde gergeklestirilen ritiiele bagl olarak yapildigin aktarmistir. Oliim merasim-
lerinden baska kuraklik yasandiginda da mezkdr ritiiel uygulanmustir. Ornegin, Kirgizis-
tan’in giineyinde yasayan Kirgizlar, kurakligin yasandigi donemlerde camiye toplanir,
kurban keser ve dua ederler. Duanin ardindan yemekler yemeye baslarlar. S6z konusu
pratik ise kudayi seklinde adlandirilmis ve mezkdir pratikler temelde yer-su kuday: inan-
cma dayalr (Diykanbayeva 2016: 37) olarak giliniimiize kadar uygulanagelmistir. Eski
Tiirk dinine dayanan gelenek yer-su ruhuna bagli olarak ortaya ¢ikmis, ¢agin dinamikle-
rine bagl bir bigimde doniiserek ve degiserek baska boyutlara evrilmistir. Kirgizlar
bozkirda yasamis bir Tiirk boyu olarak hayvanlarin yillik bakimini saglamak amaciyla
suyun ve topragin bereketli olmasina pek 6nem vermistir. Bu bakimdan ilkbahar mev-
siminde yillik diizenlenen boy tdrenlerinde, aksakallar boy meselelerini konusmak i¢in
bir araya gelmis ve yillik planlamalar ve projeler yapmustir. Zikredilen tdrenler, kuday1
veya tiiloo olarak adlandirilmistir. Gergeklestirilen pratikler ayni zamanda kutlama ve
anma torenleri olmustur (Light 2018: 8). Kuday1 sozciigiiniin yaninda kuday o6tko-
riii/kiluu kavrami da kullanilmigtir. Buna gore Kirgizlar, hastaliktan kurtulmak yahut
kaza, bela, felaket gibi durumlardan kurtulduklarinda Tanri’ya siikiir mahiyetinde kes-
mis olduklar1 adak kurban pratigine (Arik 2005: 170-171) zikredilen kavramlar1 kul-
lanmistir. Kuday tamak, (Moldokulova 2016: 123) kudayi, kuday o6tkoriiii/kiluu kav-
ramlart tiiloo pratiginin bolgelere gore farkli adlandirilisidir.

1.5. Kan ¢igaruu/akituu

Atalar kiiltiiniin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan kurban sunma ritiielleri genelde
kanli ve kansiz kurban olarak iki tiirde uygulanmistir. Ancak Kirgizlar, atalarin ruhu
adina eskiden daha ¢ok kanli kurbanlar sunmugtur. Halihazirda hem kanli hem kansiz
kurban ritiielleri gergeklestirilmektedir. imkam olan kimseler kanli kurban sunarken
imkan1 sinirlt olanlar ise kansiz kurban takdim ederler. Kan ¢ikarmak/akitmak kavrami
Kirgiz Tiirkgesinde kan ¢igaruu/akituu seklinde kullanilmaktadir. Durmus Arik (2005:
170) pratigi “bir kimsenin ise ilk baglamasini ya da énemli bir ige girmesini ve yahut
uzun siire ayr1 oldugu yere geri donmesini miiteakip koyun, tavuk veya horoz kesmesi”
olarak agiklamistir. Bununla birlikte kavram giliniimiizde kazadan, beladan, hastaliktan
korunma/kurtulma sonrasinda ya da dileklerin ger¢eklemesi durumlarinda kullanilmasi
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ile daha genis manada kullanim alanina sahip olmustur. Kanli kurbanlik olarak Kirgizlar
hem biiyiik bas hayvan hem de kiigiik bas hayvanlar1 kurban olarak kesmistir.

1.6. Cit cigaruu

Cut ¢igaruu/koku ¢ikarmak manasma gelmektedir. Kirgizlar kansiz kurban olarak
cit ¢igaruu ritiielini gergeklestirirler. Giiniimiizde olduk¢a yaygin olan gelenegin kdkeni
atalar kiiltline dayanir. Kirgizlar, merhumun ruhunun belli zamanlarda hayatta olanlar1
ziyaret edecegini diigiiniirler. Ruhu memnun etme ve merhumu anmak amaciyla gelene-
&i bilhassa kutsal olarak gordiikleri giinler olan persembe ve cuma giinleri yaparlar. Bu
minvalde merhumun defnedilmesini miiteakip kirkina kadar her persembe ve cuma
giinleri ritiiel gergeklestirilir. Bunun i¢in mayalanmis hamur, kii¢iik pargalara boliiniir
ve yagda kizartilir. Bu yiyecege boorsok adi verilir. Olii ruhunun kizartilmis boorsok
kokusunu alacagina ve karninin doyacagina inanilir. Ritiielin persembe ve cuma giinleri
yapilmasinin sebebi 6lii ruhlarmin kendi evlerini belirtilen gilinlerde ziyaret edecegi
inancidir. Ritiielin uygulandig giinlerde sofralar kurulur, konu komsu, el dost ¢agrilma-
dan gelir. Merhumlarin ruhu i¢in Kur’an okunur, dualar edilir, yemekler yenir (Diykan-
bayeva 2009: 95, 2016: 185, KK-1). Bagka bir pratikte ise, mezkir giinlerde evde yagda
kizartilan yass1 hélde biiyilikge bir hamur yiyecegi yapilir. Pisiyi andiran bu yiyecek ceti
tokog olarak adlandirlir. Olen atalarin ruhlar adina yapilan pratikte pisirilen yiyecekler
yenilmeden 6nce dualar okunur ve pisirilen yiyecek onlarin ruhuna bagislanir (Kurman-
galiyeva Ercilasun 2017: 57, KK-1).

1.7. Kiimbo6z ve mazar

Tiiloo, tilod 6tkoriid, kudayi, kuday tamak, kuday 6tkoriii, cit ¢igaruu, kan ¢igaruu
vb. pratikler genel olarak kutsal goriilen mekénlarda gergeklestirilir. S6z konusu kutsal
mekanlar kiimboz ve mazarlardir. Kiimboz; kubbe, kiimbet ve tiirbe anlamlarina (Yuda-
hin II 1995: 537) gelirken mazar ise, Miisliimanlarin hem ibadet hem de ziyaret etmek
amaciyla gittigi kutsal yer manasina gelir. Kirgizistan’da Sulayman-Too, Kogkor-Ata,
Arstanbap gibi ziyaret yerleri, halk arasinda kutsal mekanlar olarak kabul edilmekte ve
insanlar bu yerlerde ibadetlerini ger¢eklestirmektedir. Mezk{ir mazarlara komsu {ilke-
lerden de insanlar gelip ziyarette bulunarak ritiieller yapabilmektedir. Bu tarz olusumla-
ra Kirgizistan’mn her bolgesinde rastlamak miimkiindiir. Mazara gidip ziyarette bulunan-
lar hastaliktan kurtulmay1, ¢ocuk sahibi olmay diler ve bu yolla tiilo6 otkoriili gergek-
lestirirler. Til66 igin s6z konusu yerlerde koyun, kegi gibi hayvanlar kesilir. Ayrica
Kirgizlar, gocuk sahibi olmak i¢in su kaynaklara da gitmis ve oradaki agacin yaninda
kurban kesip tiilo6 yapmustir. Karatayev ve Eraliyev’in aktardigina gore “mazara ya da
ata-babalarin mezarina gitmek ve oralarda ritliellerde bulunmak eski zamanlardan kalan
ata ruhuna inanma ile ilgili pratikler” (2005: 218) olarak giliniimiize aktarilagelmistir.

Keramet sahibi, kutsal olduguna inanilan zatlarin mezarlari islamiyet ile dini kis-
veye biirlinerek mazar, kiimb6z gibi olusumlar yoluyla siirdiiriilmeye devam etmistir.
Kirgizlar gliniimiizde evliya sozciigiine karsilik olarak oluya, ata, ata-baba, pir kavram-
larin1 kullanmaktadir. Kirgizistan’da mevcut olan kutsal yerleri iki gruba ayirmak
miimkiindiir. Birincisi tabiatta olugsmus olan kutsal mekanlardir. Bunlara pimarlar, dag-
lar, ormanlar, taslar, kayalar vb. 6rnek olarak verilebilir. Ikincisi ise, insanlarca olustu-
rulmus olan mezarlardir. Bunlara da evliya, pir, peygamber, ulu insanlar, sehitlerin
mezarlar1 6rnek olarak verilebilir (Diykanbayeva 2016: 191-192). Ayrica, 6nemli olay-
larin gergeklestigi yerler de mazar olarak degerlendirilebilir. Ornegin, keramet sahibi
birinin dua ettigi veya bir kahramanin kayboldugu yerler de mazar olarak kabul edilir.
Bu mazarlarin bazilarinda 6lii bulunmamasina karsin mazar olarak diisinilmiistiir.
Dolayistyla bir yerin mazar olabilmesi i¢in mazarin i¢inde dliiniin bulunmas: sart degil-
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dir. Hatta Kirgizistan’da mevcut olan mazarlarin pek cogu bu ¢esit olusumlardir (Isci
Pembeci 2014: 102).

2. Tiilodye yonelik pratikler

Atalar kiiltii bilhassa ataerkil (patriarkal) aile tipinin egemen oldugu toplumlarda
goriilen dini bir uygulamadir. Olen atalarin ve bilhassa babalarin ruhlarinin geride ka-
lanlara iyilik ya da kotiiliiklerinin dokunabilecegi inanci ve onlara duyulan minnet duy-
gusu soz konusu kiiltiin temelini olusturmustur (Gilinay ve Giingdr 2003: 80). Bu his
kurban sunma ritiiellerinin eski Tiirklerde 6nemli kiilt eylemlerinden biri olmasina se-
bep olmustur. Takdim edilen kurbanin ilk ve en dénemli alicis1 Tanrt olmustur (Roux
2011: 88). O zamanlarda Tanri, tabiat kiiltleri, atalar ruhuna vd. kesilen kurbanlar gii-
niimiizde siikran ve kefaret kurbanlarina doniismiistiir. Allah’in rizasini alabilmek i¢in
kesilen kurbanlarin etleri konu komsuya dagitilmakta veya kurban sahibince pisirilerek
evde, bahgede ya da cami avlusunda insanlara ikram edilmektedir (Gilingor 2007: 4).
Atalar kiiltiine dair uygulamalar Kirgizlar i¢in de benzer sekilde ilerlemistir. Kirgizlar,
bir kisi 6ldiigli zaman ruhunun ebediyete kadar yasadigina ve ruhun 6liiniin mezarindan
ayrilmadigina inanirlar. Ata ruhunun neslin, akrabalarin hayatini takip ettigini ve gozet-
tigini diistiniirler. Bu sebeple ata ruhuna adak adandiginda ruhun her zaman onlar1 koru-
yacagina inanmislardir. Dolayisiyla ata ruhu ¢oluk ¢ocugu, nesli, akrabalar1 kazadan,
beladan, hastaliktan korumustur (Cusupov 1995: 324). Atalar kiiltiiniin kalintis1 olarak
tiilod ve benzeri diger pratikler Islam ile baska bir boyuta evrilmis olsa da temelde eski
Tiirk dininin izlerine sadik kalarak giintimiize kadar uygulanagelmistir. Bu baglamda,
geemiste ve giinlimiizde uygulanan tiiloo gelenegine dair pratiklerin goriiniimii asagida
ayr1 basliklar halinde tasnif edilerek dikkatlere sunulmustur.

2.1. Tanr, atalar ve tabiat kiiltlerine yonelik pratikler

Eski Tiirklerin ruh, 6liim ve 6liim sonrasi hayat hakkindaki anlayislar1 degerlendi-
rildiginde, insanin dlmesinin ardindan canin bedenden ¢ikip ruha doniistiigiinii ve ruhun
kendi ¢oluk ¢ocugunu, akrabalarini, es dostunu koruduguna inandiklar1 goriiliir. Buna
bagl olarak Tiirk diisiince yapisinda yer alan 6liim sonrasi ruhun 6nceki gibi yemek
yemek istemesi ve yemegin ruha bagislanmamasi durumunda ruhun yakinlaria kétiiliik
getirecegi inanci, ruh igin kurbanlarin sunulmasi ve halka yemek verme gelenegini
ortaya ¢ikarmistir. Bu durum 6lmiis olan atalarin ruhlarina korku ile karisik bir saygi
duymay1 ve atalar kiiltiiniin aciga ¢ikmasini saglamigtir. Nitekim geride kalan yakinlar
ata ruhunun kendileriyle olan miinasebetlerini kesmediklerine inanmistir (Aga 1999:
24). Kirgizlar da yaradan ve yasatan Tanr1’ya kurban sunmus, Tanr1 ve ruhlar i¢in tdren-
ler diizenlemis ve kutsal gordiikleri su, aga¢ ve daglarda kurban sunmuslardir (Tanyu
1978: 110-111). Dua ettiklerinde “Tengri, Umay anam yardim etsin, arbaklar destekle-
sin” gibi dileklerde bulunmuslardir. Bu husus giintimiizde Miisliman Kirgizlarda eski
Tiirk inancinin etkisinin goriildiigiinii somutlamaktadir (Erdem 2005: 266). Eski Tiirk
inancinin izleri yalnizca bunlarla smirli kalmamis, as-ziyafet geleneginde de alenen
goriilmiistiir. As-ziyafet gelenekleri eski zamanlarda dogrudan 6liiniin kendisine veril-
mistir. Dini etkilesimlerin tesiri ile mezkir anlayis yayilmaya baslamig ve Slenlerin
ruhu i¢in Fatiha okuma, sadaka verme, kurban kesme ve benzeri dini gelenekler halini
almistir (inan 1976: 122). Merhum defnedilirken mezara yiyecek ve icecek koyma son-
raki siireglerde yerini defin esnasinda ve anma giinlerinde geride kalanlara hayvan kesip
ziyafet verme, yedirme ve icirmeye birakmistir. Bu degisim ve doniisiimde siiphesiz
merhumun adina bagkalarina yedirilen yemegin 6lenin canina degecegi inanci etkili
olmustur. Giiniimiizde de “Olmiislerin canma degsin” seklindeki temenniler bunun
gostergesidir (Aca 1999: 26-27). Kirgizlar, dini bayramlar bilhassa arife giinlerini atala-
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r1 anma giinii olarak diigiinerek arife, bayram giinlerinde evin kapilarini agip evi tama-
men temizlemektedir. Zira bu giinlerde arbaklarin evdekileri ziyaret edecegine inanilir.
Mezkiir giinlerde cit ¢igaruu pratigine binaen boorsok, yedi tokog¢ pisiren Kirgizlar,
yiyecegi konu komsuya dagitirlar. Bu sekilde yenen yemeklerin ata-babalarimin ruhuna
degecegi inancina sahiptirler. Bu tiir ritiiellerde ayn1 zamanda Kur’an okunarak dua
edilir. Zira “Olgon kisi wraazi bolmoyunca tiriiii kisi cakst casabayt/Olen kisi hosnut
olmazsa, geride kalanlar iyi sekilde yasayamaz” seklinde bir diislinceye sahiptirler (KK-
4).

2.2. Riiyaya yonelik pratikler

Riiyalar kimi zaman yasamla ilgili verdikleri belirti dolayisiyla gizli ancak giicli
anlamlara sahip olmustur. Kirgizlar da goriilen riiyalar1 yorumlamis ve zaman zaman bu
minvalde yasamlarini tertip etmistir. Buna gore iyi veya kotii ritya gordiiklerinde Kirgiz-
larin tilodye bagvurduklar goriliir. Kirgizlar riyalarinda atalar1 gordiiklerinde bir hay-
van keser veya bir yemek hazirlar. Kesilen kurban ya da pisirilen yemek ve okunan
Kur’an, rityada goriilen ata ruhuna bagislanir. Nitekim ruh, riiyaya girdikten kisa siire
sonra iyi bir durumla karsilastiklarinda “Arbak koldodu/Ruh korudu”, aksi durumda ise
“Kaarma aldi/Sinirlendi” seklinde diislinceleri mevcuttur. Ancak her iki durumda da
mutlaka Kur’an okutulur. Fakat duanin tesiri ve ruhun insanlar1 koruyup kollamasi i¢in
kuskusuz temiz, iyi niyetli, agz1 dual kisiler olmas1 gerekir. Bunun iizerine riiya sahibi
her hafta imkani1 dogrultusunda kurban keser veya ata ruhuna niyetle bir yemek pisire-
rek Kur’an okutur. Ritiiellerin ger¢eklestirilmemesi durumunda ruhun onlara yardim
etmeyecegi ve onlar1 korumayacagi inancit mevcuttur. Dolayisiyla Kirgiz zihin diinya-
sinda ve yasantisinda riiya temelli bu pratikler derin yer tutmaktadir. Bu sebeple sik sik
mezarlara gidip Kur’an okuyarak ruha yonelik mezklr pratikleri gergeklestirdikleri
goriilmektedir (Akmataliyev vd. 2003: 179; KK-1). Kirgizlar yalnizca riiyalara ata
ruhlan girdiginde degil, herhangi kotii igerikli bir riiya gordiikleri zaman da tiilodye
basvurmaktadir. Boyle bir durumla karsilastiklarinda mutlaka Kur’an okutarak cit ¢ikar-
tilir veya kan akitilir. Cit ¢igaruu geleneginde yedi may tokog hazirlanir ve bu yiyecek-
ler konu komsuya dagitilir. Hayvan kesilerek kan akitilir ve kesilen et de mutlaka dagiti-
lir. Pratikler bilhassa persembe ve arife giinleri yapilir (KK-1). Kisaca Kirgizlarda riiya-
ya yonelik tiil66 pratiklerinin hem olumsuz durumlari1 6nleyici hem de mevcut iyi du-
rumu koruma amagli oldugu agik¢a goriilmektedir.

2.3. Cocuk sahibi olma veya ¢ocugun yasamasina yonelik pratikler

Tiirk kiiltiiriinde ¢ocuksuzluk? soyun devaminin saglanamamasina sebep oldugun-
dan 6nemli bir mesele olarak goriilmiis ve durumun giderilmesi i¢in pek ¢ok pratik
yapilmustir. Zira Kirgizlarin da ataerkil aile yapisina sahip bir toplum olmas: gocuksuz-
luga yonelik pek ¢ok pratigi gergeklestirmelerine sebep olmustur. Cocuksuzlugun gide-
rilmesine veya c¢ocugun yasamasina yonelik olarak gergeklestirilen ritiiellerden biri
tiiloodiir. Bu baglamda kutsal yerleri ziyaret etme 6nemli goriilmektedir. Bilhassa gocuk
sahibi olamayan kadinlar mezarlara, tiirbelere, daglara (Polat 2005: 67) sigmmis ve
tiil6o, kuday tamak, kuday1 torenlerini gergeklestirip aksakallarin duasini almistir (Mol-
dokulova 2016: 44; KK-1). Bu tiir ziyaret mekanlarina giden, ¢ocuk sahibi olmak iste-
yen kadin ve erkekler orada bir giin konaklar ve tiil66 gergeklestirir. Bu tiiloo ritiielinde
kurbanlik hayvan olarak keginin takdim edilmesi daha faydali olarak goriilmektedir
(Unal 2015: 22-25). Bu tiir bir uygulamaya 6rnek vermek gerekirse, Kirgizlar, Babasin
Ata’ya gittiklerinde oncelikle suyun i¢ine madeni para atarlar. Orada iki tasin ortasinda
su bulunur. Suyun i¢ine ellerini daldirirlar. Daldirma eyleminin ardindan suyun ig¢inden
rastgele bir nesne secerler. Doguramayan kadinin eline bigak gelirse gocugun erkek,
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boncuk gelirse kiz olacagina inanilir (KK-1). Bu sekilde benzer ¢esitli pratiklerin varligi
s0z konusudur.

2.4. Manascq1, Kozii Acik olabilmeye yonelik pratikler

Diinyanin en uzun epik destan1 olan Manas destan1 yalnizca Kirgizlar igin degil,
Tiirk diinyast i¢in de 6nemli bir destandir. S6z konusu destan: icra eden Manasgilarin
destan anlaticist olabilmelerinin belli agsamalari vardir. Mezk{r merhalelerden biri Ma-
nas¢ilarin rilyalarinin son agamasini olusturan kurban verme ve dua boliimiidiir. Bu
husus riiyanin Manasgiya zorunlu kildig1 durumlardan biridir (Ceribas 2012: 84). Ma-
nasg1 olabilmenin merhalelerinden bir digeri ise, kutsal yerlere geng Manascilarin gidip
o yerlerde gecelemesi (Diykanbayeva 2016: 202, KK-3) ve ardindan Manas séylemeye
baslamalaridir. Manas Ata’nin ruhu, atalar kiiltii bakimmdan Kirgiz toplumunda ¢ok
degerlidir. Zira Kirgizlar, Manas Ata’nin arbaginin onlar1 daima koruyup kolladiklarina
inanirlar. Bu sebeple “Manas atabizdin arbagi bizdi dayima koldosun/koldoyt/Manas
Atamizin ruhu her zaman bizi korusun/korumaktadir” sdzlerini yagamlarinin her asama-
sinda siklikla kullanirlar. Ayrica Manas Ata’nin ruhuna dair uygulamalardan en dikkat
¢ekici olan1 Talas’ta bulunan Manas Ata’nin kiimbdziine gergeklestirilen ziyaretlerdir.
Her yil binlerce insan bu kutsal mekana giderek gesitli pratikler gergeklestirmektedir.
Cusupov (1995: 424), Manas destaninda Manas kiimboziine dair detaylarin bulundugu-
nu aktarir ve Manastan sonraki kirk dort yigidin yola ¢ikip kotii bir olayla karsilastigin-
da Manasin kiimboziinde tiil66 yaptiklarindan bahseder. Ayrica Manasin ruhunun yigit-
lerini korudugunu ve sonraki nesillerin Manasi bas tact ederek ata babalarin ruhuna
tiilod gerceklestirdigini vurgular. Destanda da mevcut bu pratikler giiniimiiz Kirgiz
toplumunda siiregelmektedir. Benzer sekilde ata ruhlar1 da onlar1 belalardan ve kazalar-
dan korumustur. Bu sebeple Manasin kiimboziinii yalnizca Manas¢i olmak isteyenler
degil, pek ¢ok insan kazadan, beladan, hastaliktan kurtulmak veya bunlarin olmamasini
dilemek, iyi dileklerde bulunmak amaciyla ziyaret etmektedir. Kiimbdzii ziyaret eden
insanlar arasinda kozii agiklar (kdhin) da yer alir. Kozii agiklar buraya giderek armmayi
arzulamaktadir. Zira onlar i¢in bu tir mekanlar “Kudaydin nuru tisiip turgan
cer/Allah’in nurunun diistigii yer”dir. Bu sebeple burada tiil6o, cit ¢igaruu pratigini
gerceklestirirler ve hayvan keserler. “Kicine Kur’an tisiiriip koyoyun/Az da olsa Kur’an
okuyayim” diyerek Kur’an okurlar. Okunan Kur’an oray1 ziyaret edenlere, dilekte bulu-
nanlara bagislanir (KK-3).

2.5. Kaza, bela, hastalik ve 6liime yonelik pratikler

Tanrr’ya, ata ruhlarina, yer-su iyelerine yonelik yapilan kurban takdimi olan tiil6o,
her tiirlii kaza, bela, hastalik, art arda yasanan 6liimler gibi musibetlere yonelik olarak
uygulanan pratikleri de kapsar. Kirgizlar ger¢eklesmesini arzuladiklar dilekler igin
Manas Ata’nin kiimboziine giderek Manas’in arbagindan yardim isterler. Bu ziyaret
mekaninda Kur’an okuyup dua ederler (Diykanbayeva 2016: 202, KK-3). Kanli veya
kansiz kurbanlar sunarlar. Abramzon (1999: 305) Kirgizlarin, ata ruhlarinin geride ka-
lanlar1 korudugunu diistindiikleri i¢in her tiirlii musibetin arbaklara saygi gosterilmedigi
icin geldigine inandiklarini sdyler. Bu sebeple Kirgizlar, 6ncelikle Manas Ata’nin kiim-
bozli olmak iizere ata-baba mezarlarma ¢ok 6nem vermektedir. Manas Ordoda (anit
mezar1) bulunan sipakana/sifaheneye giderek ruhsal ve bedensel hastaliklarindan arinir-
lar. Kiimboz, Talas disinda Kirgizistan’in farkli bolgelerinden ziyaretgiler ile yabanci
iilkelerden gelen kisiler tarafindan ziyaret edilmektedir. Bu bakimdan hem kiiltiirel hem
de turistik bir ziyaret mekamdir. Kirgizlar bu tiir ziyaret mekanlarina gelirken beyaz
giysi giymeye 6zen gosterirler. Ciinkii siyah gibi koyu renkli giysiler kotii enerjiyi top-
lamaktadir (KK-3). Dolayisiyla iyi niyetlerle gerceklestirilecek olan tiiloo icin giyilen
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giysilerin renklerine dikkat etmek gerekir. Zikredilen bi¢imde giyinerek bu mekéana
gelen Kirgizlar tiiloo gergeklestirir. Burada amag bilhassa kan ¢ikarmaktir. Gegmiste
kurban takdimi olarak kegi, koyun gibi kiigiik bas hayvanlar tercih edilirken giiniimiizde
bu tercih yerini biiyiik bas hayvanlara birakmustir. Sinirsel hastaliklar1 olanlar, yiiriiye-
meyenler, bahtin1 agmak isteyenlerin de ziyaret ettigi bu mekanlarda kesilen hayvanlar
konuklara ikram edilir. Glintibirlik ziyaret edenlerin yani sira kimi zaman bu mekanlar-
da insanlarin konaklayarak ritiieli gergeklestirdikleri goriilmektedir. Kuskusuz tiil6oniin
gerceklestirildigi kutsal mekén yalnizca Manas Ordo degildir. Kirgizistan kutsal ziyaret
mekanlar1 bakimindan oldukga zengin bir iilkedir. Ornegin, Os Bolgesi’nde yer alan ve
Kirgiz toplumu tarafindan ikinci Mekke olarak kabul edilen Sulayman-Too bir diger
onemli ziyaret mekanidir. Buraya da ¢esitli sikintilara veya hastaliklara sahip insanlar
giderek dileklerini diler, dua eder ve tiil66 yaparlar. Boylelikle o dagda yasadigina inan-
diklar1 Sulayman peygamberden yardim ummaktadirlar. Bu sebeple okuduklart dualar
ve gerceklestirdikleri pratikleri 6lenlerin ruhuna bagislarlar (KK-2).

2.6. Dogal afet, kuraklik ve hayvanlarin telef olmasina yonelik pratikler

Iklim, cografya sartlar1 dolayistyla konargdger bir yasam tarzina sahip olan Kirgiz-
larin temel gecim kaynagimi hayvancilik ve tarim olusturur. Kirgizlar, tabiattan elde
ettikleri iiriinler ile 6ncelikle kendileri olmak tizere otlattiklar1 hayvanlarin yagamlarini
idame ettirmistir. Dolayisiyla iklim sartlarini iyilestirmek ve tabiati canlandirmak ama-
cryla gegmiste pek ¢ok ritiiel yapmustirlar. Animistik diisiince tarzinin da etkisiyle yer-
su, agac, dag gibi kiiltlerin iyelerine yonelik pratikler uygulanmistir. Boyun bagindaki
aksakallar yilin belli donemlerinde bilhassa ilkbahar mevsiminde bir araya gelerek {ire-
tim ve verime dair planlar yapmistir. Eskinin zor sartlar1 tahayyiil edildiginde kurakliga,
dogal afete ve hayvanlarin telef olmasina yonelik birtakim dénlemlerin alinmasinin zaruri
oldugu anlagilmaktadir. Kutsal ovalar, agaclar, su kaynaklari ve taglara inanan Kirgizlar,
mazar adini verdikleri bu tiir olusumlara hayvanlarin kemigini, bagini, boynuzunu koya-
rak agaclara bez pargalar1 baglamistir. Herhangi bir zaman diliminde kuraklik, hayvan-
larin telef olmasi gibi giindelik yasami engelleyici durumlara karsin mazarlarin yakinla-
rinda bulunan alanlarda tiilo6 ritiielini uygulayarak toplumsal ibadetler gergeklestirmis-
tir (Abramzon 1999: 305-306, KK-4).

2.7. Kokiil saca yonelik pratikler

Kokiil; kakiil, sakaklara sarkan orgiiler, percem (Yudahin IT 1998: 499) anlamlarina
gelmektedir. Bebek dogduktan sonra basinin ortasinda tepede diger saglardan farkli
olarak saclar ¢ikar. S6z konusu ¢ocugun 6zel bir ¢ocuk oldugu diisiiniiliir ve ona farkli
davranilir. Cikan saga herhangi bir uygulama yapilmadigi takdirde o sagin digerlerinden
farkli olarak uzayacagina inanilir. Bu sebeple sa¢ hemen kesilmez, sag1 birkag yil uzat-
tiktan sonra kutsal bir yere gidip tiiloo yapilir ve hayvan kesilir. Nitekim kokiil sagin
kesilmesi ile ilgili kan ¢ikarilmasi i¢in bilyiik bas hayvan kesilmektedir. Tavuk bile olsa
kesilip kan ¢ikarilmasi gerekir (KK-1, 2). Burada miithim olan kan akitma isleminin
yapilmasidir. Es, dost, konu komsu ve akrabalar ile tiiloo yapilir. Aksakal veya imam
dualar esliginde sag1 keser. Kesilen sag, tiil6o igin nereye gidildi ise orada uygun bir
yere asilir. Cocugu olmayan kadinlar sag1 alip ¢esitli pratikler yaparak ¢ocuk sahibi
olabilmaktedir. Bu uygulamalar sonucunda ¢ocugun sagi, diger saclar gibi ¢ikmaya
baslar.

2.8. ibadet etme, giizellik, huzura yonelik pratikler

Tiiloo yalnizca musibet oldugunda gergeklestirilen bir gelenek degildir. Halkin,
konu komsu, akrabalarin huzur iginde yasamasi, iyilik ve giizelliklerin olmasi, ibadet
etmek gibi hususlar i¢in de tiiloo torenleri yapilir. Akrabalar, ig arkadaglari, konu komsu
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veya uzaktan gelen diiniirler ile kutsal yerlere ziyarete gidilir. Kur’an okunur, yemekler
yenir, dualar edilir. Ziyarete gelenlere yiyeceklerden ikram edilir. Tiil66 igin genelde
hayvan kesilmekle birlikte imkan1 olmayanlar “ceti oymo-tokog¢/may tokog” yapilabil-
mektedir. Buna ek olarak elma, muz gibi yiyecekler de tiilo6 i¢in yeterlidir. Bunlara
dilekler dilenir ve Kur’an okunur (KK-2). Bunun gibi pek ¢ok kansiz kurban, tiil6o
pratiginde sunulmustur.

Sonuc¢

Kanli ve kansiz kurban, Tiirk inang sisteminde ¢ok eskiden beri mevcut olan bir
geleneksel ritiieldir. Olmiis ata ruhlarmi anmak ve memnun etmek, olumlu durumlara
kars1 stikranliklari dile getirmek ya da hastaliklardan arinmak, musibetlerden kurtulmak,
psisik bakimdan temizlenmek maksadiyla mezkir ruhlara kurban takdimi eskiden beri
uygulanagelen bir ritiieldir. Kirgiz toplumu 6zelinde degerlendirilen gelenegin kavram-
sal pek ¢cok adlandirmaya ve uygulama bi¢imine haiz olmasi s6z konusu gelenegin top-
lum igerisinde islevsel bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Zira yapilan pratikler
dolayisiyla bireyler dncelikle psikolojik olmakla birlikte sosyo-kiiltiirel, fiziksel, mental
ve psisik yonlerden birtakim arinma yasamaktadir. Dolayisiyla bu husus folklorik unsu-
run toplum igerisinde ¢agin gereksinimlerine uyum saglayarak gerekli degisim ve donii-
stim ekseninde yasamasina katki saglamistir. Bununla birlikte, yapilan ritiellerin ce-
maate ve grup birlikteligine yonelik olmasi kiiltiirel bellegin hatirlanma, korunma ve
aktarilma siirecine katkida bulunmustur. Insanlar aym zamanda mezkir téren ve ritiiel-
ler yoluyla ortak mekéanlarda toplu olarak bir araya gelmis ve mekansal bir paylasim
yasamistir. Diger Tiirk boylarinda oldugu gibi Kirgizlarda da eski Tiirk dininin kalntisi
olan bu uygulama, giiniimiiz Kirgiz toplumunda olduk¢a 6énemsenen bir gelenek olarak
yasamay1 stirdiirmektedir. Kurban takdim etme ve atalar kiiltiine dair yapilan ritiiellerin
diger Tiirk diinyasi topluluklarindaki goriiniimlerinin ortaya konmasi gelenegi biitiinciil
bir bakis agisi ile degerlendirmek agisindan 6nemli goriilmektedir.

NOTLAR

1. Giiniimiizde geleneksel Kirgiz dini ile ilgili ayrintili bilgi i¢in bk. (Erges Kizi, Yildiz 2018: 805-814).

2. Cocuksuzluga yonelik pratiklerde halk hekimleri cocugu olmayan kadmlar i¢in tampon ve sicak uygula-
ma yaparlar. Bunlardan baska okunmus kagitlar1 ufak pargalara boliip kadinin igmesini saglarlar. Cocuk
sahibi olmaya yonelik farkli pratikler i¢in bk. (Kiyat 2023: 163-166). Ayrica destanlarda ¢ocuksuzluk ile
ilgili detayli bilgi i¢in bk. (Y1ldiz 2009).
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