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Insanlik tarihinde yalmizca tibbi sonuclar degil aym zamanda sosyal, siyasal,
askeri ve ekonomik sonuglar da doguran salgin hastaliklar, bilimi miicadele
arayisina itmis ve nihayetinde tip tarihinde bir doniim noktast olan asilar: ortaya
ctkarmistir. Ancak, neredeyse asilarin kendisi kadar eski olan bir olgu da astya
direnis ya da sergilenen olumsuz tutumlardir. One siiriilen argiimanlar ve
gerekgeler kendi icinde farklilik gosterse de giiniimiizde de bu gerekgeler birbirine
benzemektedir. Bicimsel olarak astya karst sergilenen olumsuz tutumlar bireysel
vaklasim seklinde veya drgiitlenmis bir sekildedir. Her ne kadar yeni bir kavram
olmasa da as1 tereddiidii, sosyolojik baglamda bir salgin kabul edilmis ve Diinya
Saglik Orgiitii tarafindan 2019 yilinda beyan edilen on kiiresel tehdit arasinda
yerini almistir. Son on yida Tiirkive de bu tehlikeden nasibini almistir. Cogu
glincel arastirmanmin isaret ettigi lizere yetersiz bilgilenmenin asi retlerinin
gelismesinde onemli oldugu géz dniinde bulundurulunca bilimin topluma
ulastiriimast konusunda bilim iletisiminin énemi ortaya ¢ikmaktadir. Sunulan bu
derlemede agsiya karst olumsuz tutumlar hakkinda genel bilgi verilerek
sebeplerine genis c¢apta deginilmeye c¢alisilmigtir. Yeterli ve kanita dayall
bilgilendirmelerin asilara karsi sergilenen tutumlar iizerinde olumlu etki yarattig
g6z oniinde bulundurularak, sunulan derlemede onemi artan bilim iletisiminin
konuya olan ilgisi ve katkist vurgulanmustur.

* Bu makalede bilimsel aragtirma ve yayin etigi ilkelerine uyulmustur.
! Sorumlu Yazar: caner.ovet@tarimorman.gov.tr

Atif (APA): Ovet, C., (2024), Tiirkiye’de As1 Kararsizligi ve Bilim iletisimi: Tibbi ve Sosyolojik
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VACCINE HESITANCY IN TURKEY AND SCIENCE
COMMUNICATION: A MEDICAL AND SOCIOLOGICAL APPROACH

Abstract

Epidemics those not only created medical consequences but also social, political,
military and economical impacts encouraged science to seek for a solution and
eventually occurred discovery of vaccines that made milestone in the human
history. However resistance against vaccination or negative attitudes were old as
vaccines as a phenomenon. Even though allegations and reasons are variable on
its merits, those attitudes are similar today. Opposite vaccine attitudes are
individual or organized formalistically. Although vaccine hesitancy is not a new
notion, it’s accepted as a social outbreak and declared one of the then global
threats by the World Health Organisation. Turkey also has been influenced by
that threat. As numerous up to date studies point out that insufficient information
has importance on developing vaccine hesitancy, importance of science
communication emerges in public access to scientific knowledge. In the present
review it’s aimed that giving general information and reasons for vaccine
hesitancy widespread. As sufficient and evidence-based information emerge a
positive attitude to vaccines, present review emphasizes increasing importance of
science communication.

Key Words: Public health, vaccine hesitancy, pandemic, science communication,

immunity
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1.GIRIS
Diinyada her sey icin; uygarlik igin,
hayat icin, basart icin en hakiki miirsit
ilimdir, fendir. Ilim ve fennin disinda
rehber aramak dikkatsizliktir,

bilgisizliktir,  yanhghktr.  —Mustafa
Kemal Atatiirk (25 Eyliil 1924)

Prokaryot ve oOkaryot canlilarin etkilesimi sonucunda immun sistem iligkisi
dogmus (Pancer ve Cooper, 2006) ve bu da enfeksiyon hastaliklarin, evrimsel
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stirecteki bir sonucu olarak ortaya c¢ikmistir. Bazi salginlarin, ozellikle avei
toplayict  toplumdan tarim toplumuna gegisin sonucunda insan-hayvan
temasindaki niteliksel degisimle birlikte evrimsel siiregte ortaya ¢ikmis
olabilecegi sanilmaktadir (Weiss, 2001; Hughes vd., 2010). Asilama, bir
kazanilmig aktif bagisiklik olgusudur. Bu nedenle dogal enfeksiyonla benzer
sekilde canlida bagisiklik saglar. Ancak dogal enfeksiyonla bagisiklik kazanimi,
deterministik olmasimin yam sira kendince riskler barindirmaktadir. Bu riskler
ornegin Poliomiyelit hastaliginda oldugu gibi gegici veya kalic1 sinir dokusu
hasar1 (Pastuszak vd., 2017), Kabakulak hastaliginda oldugu gibi orsit, ensefalit
(CDC, 2021) ya da kuduz hastaliginda oldugu gibi 6liimdiir. Asilama, bu riskleri
ortadan kaldirmaya ve canliya en kisa siirede bagisikligi saglamayi
amaglamaktadir. Salgin niteliginde olan enfeksiyon hastaliklar gz Oniinde
bulunduruldugunda bu durum toplumsal bir nitelik kazanir. Bu nedenle asilama
ile kazanilmis bagisiklik, 6nlenebilir hastaliklara karsi, bilinen en etkin yontemdir
(Tekinel, 2020). Dogal enfeksiyona benzer sekilde asilarin da kendilerine gore
cesitli riskleri bulunmaktadir. Bunlar; alerjik reaksiyonlar, ates, as1 yerinde
kizariklik, sislik ve ender olarak Guillain-Barré Sendromudur (CDC, 2021). Bu
gibi riskler dogal enfeksiyona bagli risklerle karsilastirilinca asilama ile
kazanilmig bagisikligin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Salginlar yalmizca hastalilk ve Olim gibi klinik-epidemiyolojik olgularla
sonuglanmamakta, ayni zamanda sosyolojik, siyasal, askeri, ekonomik ve diger
sonuglar da dogurabilmektedir. Oyle ki milattan 6nce 430-426 yillarinda
Peloponez savasi sirasinda ortaya ¢ikan Atina Vebasi, imparatorlugun yikimina
katkida bulunacak kadar etki gostermistir (Lachmann, 2020). Bir diger 6rnek ise
Avrupa niifusunun neredeyse yarisini ortadan kaldiran Kara Veba salgin1 (Geng,
2011), ayn1 zamanda feodalitenin ortadan kalkmasina ve yerini emperyalizmin
almasina katkida bulunmustur (Yanikdag, 2023). Tarihsel etkiler bu iki salginla
sinirh kalmamustir.

Tip tarihinde as1 seriiveni, bir cerrah olan ingiliz hekim Edward Jenner tarafindan
Cigek asisinin bulunmasiyla 18inci asirda baslamistir (Riedel, 2005). Bunu
izleyen siiregte yine tip tarihi i¢in bir devrim niteliginde olan kuduz asis1 Louis
Pasteur tarafindan bulunmus ve ilk defa 6 Temmuz 1885 tarihinde insan (Joseph
Meister adli bir ¢ocuk) ilizerinde basariyla uygulanmistir. Uzun yillar boyunca
agilar sayesinde insanlar arasinda korku salan bir ¢ok salgin hastalik, kiiresel
boyuttaki as1 programlariyla birlikte eradike edilmistir. Bu programlarin en
bilineni ve en basarili olam1 Cigek hastaliginin kiiresel capta eradikasyonudur.
Ancak ironik bir sekilde asilar, kendi basarilarinin da kurbani olmustur (Smith,
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2017). Bunun sebebi ise ¢ogu bilim insaninin ifade ettigi iizere, salginlarin asilar
sayesinde toplum nazarinda goriinmez héle geldigi ve bu nedenle faydalarinin
unutuldugudur (Arican, 2018). Asiya karsi sergilenen negatif tutumlarin (karsitlik,
tereddiit ya da ret) tarihsel gelisimine bakilinca erken donemlerde dini
gerekcelerin ve dogmatizmin agir bastigl; zamanla bilim, tip ve teknolojideki
gelismelerin ve bununla iligkili olarak sosyal tutumlarin da degismesinin etkisiyle
politik ve sosyal giivensizligin agir bastig1 goriilecektir. Yeni bir kavram olmasa
da as1 tereddiidii, Diinya Saglik Orgiiti (DSO) tarafindan 2019 yilinda beyan
edilen on kiiresel tehdit arasinda yerini almistir.

Tarihsel siiregte 19uncu yiizyilin sonlarinda artan asi1 karsiti hareketler, 20nci
ylizyilin basinda zorunlu as1 uygulamasinin kaldirilmasiyla diistise gecmis, 19501
yillarda ise belirgin bir azalma gostermistir (Dubé vd., 2014). Doksanli yillarda
asilarin norolojik problemlere ve otizme sebep oldugu fikri 6zellikle Andrew
Wakefield tarafindan ileri siiriilmiis, bu da as1 karsiti hareketi bilimsel goriinen
gerekcelerle canlandirmistir (Avei, 2017). Ancak yapilan arastirmalar bu iddialari
dogrulayamadig gibi (Karakaya, 2018) daha sonra yapilan tahkikat neticesinde
beyan etmedigi cikar catigmalar1 ve diger etik ihlaller nedeniyle Wakefield in
lisansinin elinden alinmasiyla ve Wakefield’in Lancet dergisinde yer alan
makalesinin dergi tarafindan geri ¢ekilmesiyle sonuglanmistir (Godlee vd., 2011).
Tiirkiye’de 2015 yilinda Ordu Aile ve Sosyal Hizmetler i1 Miidiirliigii tarafindan
acilan bir davanin, temyizen inceleme sonucunda davali lehine sonuglanmasi
(Yargitay 2. Hukuk Dairesi, E:2015/16500, K:2015/23449 sayil1 karar1), baz1 dini
ve felsefi oOncii kisileri takip eden gruplarin as1 karsit1  sdylemlerini
alevlendirmistir (Yiiksel ve Topuzoglu, 2019). Ingiltere’de Wakefield olayinda
oldugu gibi basin, Tiirkiye’de de basarisiz bir sinav vererek “ikiz bebeklerine asi
yaptirmayan savcinin hukuk zaferi” gibi basliklarla giindem olusturmus (Bozkurt,
2018; Yiiksel ve Topuzoglu, 2019; Demir; 2021) ve toplum iizerinde asilara dair
olumsuz bir hava yaratmustir.

Kisilerin astya olan olumsuz yaklasimlari su sekilde siralanabilir:

e Asi tereddidi
e Asireddi
o Asi karsithgl

Asilara yonelik olumsuzlamalar tamamen kabulden tamamen redde kadar degisen
davranislar tizerine oldugundan bu kavramlar arasinda kesin ve net sinirlar ¢izmek
pek de kolay olmayabilir. Literatiirde yer alan g¢alismalar agirlikli olarak asi
tereddiidii {izerinedir. Konunun O&ziline inildiginde as1 tereddiidiinde baskin
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unsurun giivensizlik, tibbi bilgi veya verilerdeki eksiklik ya da bilim
iletisimindeki eksiklik oldugu goriilecektir. Bundan dolayidir ki basarili bir
asilama programi i¢in yeteri kadar sliphe gotiirmez bilimsel verinin olmast ve
yiiksek oranda sosyal kabul edilebilirlik gereklidir (Rutten vd., 2021). Kisilerin
astlara yonelik tutumlarinin tamamen redden tamamen kabule kadar degisen
diyagrami Sekil 1°de gosterilmistir.

Sekil 1. Asilanmaya karar verme siireci (Erkekoglu vd., 2020)’den alinmustir..

Asi Kararsizhigi

Kabul, gecikme veya reddetme

e T

Bazi Asilarin Reddi Pasif Kabullenme
Ret ama emin degil Kabul ama emin degil

Bilim iletisimi kavraminin 18. yiizyilda ortaya ¢iktig1 sdylenebilir. Bilim zamanla
halka acik dersler ve konferanslarla kiiltiirel yasamin bir parcasi haline gelmeye
baslamis ve 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren bilim iletisimi yayginlasmaya
baslamistir  (Dursun, 2010; Ozdemir ve Koger, 2020). Barindirdig
kompleksiteden dolay1 bilimsel bilgi, bilim iletisimi araciligiyla kitlelere ulagsma
sans1 bulmaktadir (Marsh, 2019). Bilim iletisimi denildiginde genellikle akla ilk
gelen isimlerden biri Amerikali astrobiyolog Carl Edward Sagan’dir. Nitekim
bilimi topluma sevdiren 6nemli bir figlir olarak Sagan, “Cocugunuzu Polio’dan
korumak istiyorsaniz dua edebilir ya da onu agsilatabilirsiniz... Tercihiniz
bilimden yana olsun.“ (Sagan ve Steele, 1996) diyerek bilime olan Onemi
vurgulamigtir. Bilimsel medya okuryazarligi, halk nazarinda bilimi destekleyici
tutumun yaratilmasi, halkin bilimsel ve teknolojik politikalarla ilgili karar alma
stireglerine katilimi gibi bilim iletisiminin parametreleri (Dursun, 2010) bir
iilkenin resmi bir bilim politikasina sahip olmasiyla, bu parametreleri
gerceklestirecek kurumlarin varhigiyla miimkiindiir (Ozdemir ve Koger, 2020).
Bundan dolayidir ki tlilkemizde bilimsel medya okuryazarlig: ile ilgili kurumsal
yap1 Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK)dur.

Son yillarda bilimsel ve teknik alanlardaki ilerlemelere paralel olarak medyadaki
bilim haberlerinde de bir artis yasanmaktadir. Ancak basta televizyon ve sanal
mecra olmak iizere medyada bilimle ilgili igerikler magazinsel, ilgi ¢ekici, abartili
yonleriyle yer almakta, bu da s6z konusu haberlerde bir nitelik sorunu ortaya
¢ikarmaktadir. Ironik bir bigimde, kitle iletisim araclari ile bilimin yiiceligi sik¢a
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vurgulanirken, bu olgunun kitlelere aktariminda zaman zaman bagvurulan sinir
tanimaz yoOntemler sonucu gelinen noktalar bilim disi, hatta bilime karsi
olabilmektedir (Utma, 2017). Her ne kadar basin yayin organlari belli bir denetim
ve kontrol mekanizmasina tabi olsa da sosyal medya, daha katilimci ve serbest bir
platform olmasi nedeniyle dezenformasyona daha agiktir. Ancak sosyal medya her
ne kadar dezenformasyona agik olsa da bilim iletisimi konusunda erisilebilirligi
yuksektir. Teknik ve akademik nitelikteki bilimsel bilginin halka ulagmasindaki
yegane arag bilim iletisimidir.

2.ASI TEREDDUDU, ASI REDDI VE ASI KARSITLIGI

As1 karsitt hareketin tarihsel olarak merkezi, ironik bir sekilde bilinen ilk aginin
bulundugu Ingiltere’dir. As1 karsithgi, asmnin kendisi kadar eskidir. Asilamaya
yonelik karsit fikirler, Edward Jenner’in Cigek asisini gelistirmeden once Sigir
Cicegi ile 1ilgili ¢alismalar yaptigi donemde bile tartismaya acilmistir.
Variolasyonun gelistirilmis bir sekli olan inokulasyonun Ingilterede uygulama
buldugu donemde, James Kirkpatrick tarafindan kaleme alinan The Analysis of
Inoculation (Inokulasyonun Analizi) adli kitap Cicek hastaliginin tanrinmn kirbaci
(Flagellum Dei) oldugunu ve inokulasyona karsi gelinmesi gerektigini One
sirmektedir (Kirkpatrick, 1761). Kirkpatrick’in kitabinda o6zellikle Incil’deki
ayetlere atifta bulunmasi (Matta 10:37-39) donemin insanlari {izerinde hastaligi
kabullenmeye sebep olmustur. Yine ayni donemde, Jenner heniiz Cicek asisini
bulmamisken 1772 yilinda Edmund Massey adli bir papaz “A Sermon Against the
Dangerous and Sinful Practice of Inoculation” (/nokulasyonun Tehlikeli ve
Giinahkar Pratigine Karsi Bir Vaaz) adli kitabiyla hastaliklarin tanr tarafindan
insanlar1 cezalandirmak amaciyla gonderildigi, bu nedenle hastaliklarla miicadele
etmenin tanr1 iradesine meydan okumak anlamina geldigini ifade etmistir.
Kirkpatrick ve Massey, inokulasyonun tanriya karsi gelerek seytana uymak
anlamma geldigini isaret etmistir. Jenner’in Cicek asisin1 bulmasindan sonra
Birlesik Krallik Parlamentosu tarafindan ¢ikarilan 1840 tarihli Birlesik Krallik
As1 Kanunu (United Kingdom Vaccination Act 1840) ve daha kapsamli olan 1853
Kanunu (United Kingdom Vaccination Act 1853) as1 karsit1 hareketin dogusunda
itki gorevi gormiistiir. Kanunlar Cigek asisini zorunlu kilmasiin yanisira ast
yaptirmayanlara idari para cezasi ve hatta hapis cezasi ongérmiistiir. Bu iki yasal
diizenlemenin ardindan (6zellikle 1853 yasasi) John Gibbs tarafindan 1854te
yazilan Our Medical Liberties (T:bbi Ozgiirliiklerimiz) adli kitabin as1 karsiti
hareketin baslangici oldugu kabul edilmektedir (Spier, 2002; Kader, 2019;
Doganyilmaz Duman ve Uniir, 2022). Esasen 19. yiizyilda asilara ydnelik
olumsuz tepkilerle giiniimiizdeki tepkiler (viicut dokunulmazligi, hak ihlali, dini
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gerekceler vb) bir hayli benzerlik gostermektedir. Ancak giiniimiizde o6zellikle
sosyal medyanin da etkisiyle asi karsiti gerekcelerden komplo teorileri ve
ozellikle de otoritelere duyulan gilivensizligin agirlikli olmasi dikkat ¢ekicidir.

Ast tereddidii ile ast karsithigr arasinda bir hiyerarsiden ziyade sebep-sonug
iliskisinden ileri gelen farklilik oldugunu ifade etmek yerinde olacaktir. Yine de
sergilenen tutum ve istikrar agisindan asi karsitliginin, ast tereddiidiinden daha
siddetli ve tarihsel gelisimine bakildiginda organize oldugunu soylemek
mimkiindiir.

Asilara ve asilanmaya karst olumsuz tutumlar literatiirde Onceleri as1 karsitligi
kavrami ile ele alinirken, yakin donemde asi reddi, as1 tereddidi ve asi
kararsizligi gibi kavramlar iizerinden incelenmektedir. Bu nedenle asi
kararsizliginin daha yeni bir kavram olarak 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir (Diizel
ve Dogan, 2022). Bu kavramin kullanilmasinda, giiniimiizde 19. yiizyildakine
benzer sekilde organize olmus, Orgilitlenmis as1 karsitt  bir hareketin
bulunmayisiin etkisi olabilir. As1 tereddiidii, asilanmaya duyulan gilivensizlik
veya memnuniyetsizlikle karakterizedir (Rutten vd., 2021). DSO her ne kadar
2012 yilinda ag1 retlerini arastirmak i¢in bir komisyon olusturmus ve bu
komisyonun caligmalar1 sonucunda hazirlanan rapora gore asi tereddiidii ile as
reddi farkli kavramlar olarak tanimlanmus ise de yine DSO ve UNICEF tarafindan
hazirlanan raporda, as1 tereddiidii “asiyr kabullenmekte gecikme veya asiya
ulagilmis olmasma ragmen reddetme durumu” olarak tanimlanmistir. Anilan
rapora gore asi reddi kapsam bakimindan belli bir asiya ya da asilarin geneline
karsidir. Bu bakimdan as1 kararsizligi ile as1 reddi ayn1 kavramu isaret ediyor gibi
goriinmektedir. Fakat as1 tereddiidii biraz daha isteksizlik ya da temkinlilik gibi
duygulardan beslenirken as1 reddinin daha sert bir tutum oldugu goriilebilir.
DSO’ye bagli SAGE (Strategic Advisory Group of Experts) calisma grubu
tarafindan 2014 yilinda yayimnlanan rapordan Ozetle as1 reddine sebep olan
faktorler li¢ temel etki adli basliklarda toplanmistir. Bunlar baglamsal etkiler,
birey ve grup etkileri, as1 ve asilamaya ait etkilerdir (Barutcu vd., 2021).

Bireylerin ag1 tereddiit diizeylerinin Olglimii  halk saglik politikalarinin
sekillenmesinde 6nemli veriler saglayabilir (Yilmaz vd., 2021). Ote yandan, sanal
ortamda aktif olarak bulunan ebeveynler, karsilastiklar1 as1 karsit1 iceriklere bagli
olarak, yiiksek diizeyde as1 kararsizligi yasayabilmekte (Weiner vd., 2015;
Ashfield & Donelle, 2020), yasanan bu as1 kararsizlig1 ise hem bireysel hem de
toplumsal baglamda asiya dair olumsuz bir gidisata sebep olabilmektedir. Asi
reddinde bulunan bireyler asilanmaya toplumsal degil bireysel perspektiften
bakmakta ve as1 yaptirmama hiirriyetine sahip olduklarini diisiinmektedir. Asi
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reddinin en 6nemli sebebi, 6zellikle ebeveynlerin yetersiz bilgilenmis olmasidir
(Utma, 2017). Ulkemizde alana kazandirilan ¢ogu calisma, en énemli ve dogru
bilgi kaynag1 olarak saglik calisanlarini isaret etmektedir (Incili, 2009; Yiiksel ve
Topuzoglu, 2019; Odabas ve Ayyildiz, 2020). Tirkiye Niifus ve Saghk
Arastirmasi raporuna gore 2008 yilinda tam asili ¢ocuk orani %77 iken bu oran
2018 yilinda %68’a diigmiistiir. Asilara erisimin, gegen on yil i¢inde daha da
kolaylastig1 ve ¢cogu asinin halka ticretsiz sunuldugu g6z onilinde bulundurulursa
bu oranlarindaki diisiisiin as1 reddi sonucu oldugu diisiiniilebilir (Aycicek, 2021).

3. ASILARA KARSI NEGATIF TUTUMLARIN SEBEPLERI

Asilamaya karst sergilenen negatif tutumlardan bahsedilmisti. S6z konusu
tutumlarin kaynagina yonelik yurt iginde ve yurt disinda c¢okca arastirmalar
yapilmistir. Bunlar incelendiginde iki ana grup halinde toparlanabilir; tibbi
gerekceler ve sosyolojik gerekgeler. Ancak bu ikisi arasinda keskin ve net
ayrimlar yapmak zaman zaman gii¢ olabilir.

DSO as1 tereddiidii/reddi bilesenlerini 3C modeli ile agiklamistir. Bunlar giiven
(confidence), rehavet (complacency) ve uygunluk’tur (convenience). Bunlardan
giiven asilarin etkinligi, giivenligi, saglik hizmetlerinin giivenilirligi ile yeterliligi
ve karar verici konumundaki devlete duyulan giiven olarak tanimlanmaktadir.
Rehavet asiyla Onlenebilir hastaliklarin algilanan riskinin azalmasini ve
devaminda asilamaninin Onleyici bir uygulama olarak gereksiz oldugu algisini
belirtmektedir. Son olarak uygunluk, asilara cografi olarak erisim, asinin
mevcudiyeti, ve satin alinabilirligi gibi unsurlar1 igermektedir (MacDonald, 2015;
Akbulak ve Col, 2022).

Sekil 2. DSO’ye gore as1 tereddiidii/reddi bilesenleri.

REHAVET
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3.1. Asilarin Ozellikleri

Saglik calisanlar1 lizerine yapilan bir arastirmada COVID-19 asilariin etkinlik,
yan etkiler ve koruyuculuk siiresi gibi konulardaki belirsizliginin; ikilemlere ya da
tereddiitlere neden olabilecegi ifade edilmistir (Kwok vd., 2020). mRNA
asilarmin arastirmalar1 199011 yillara kadar dayanmaktadir. Tk defa 1993 yilinda
Martinon vd. (1993) tarafindan influenza mRNA asis1 basariyla uygulanmistir.
Gecen neredeyse 30 yilda mRNA asilar1 iizerine aragtirmalar yapilmistir ve
yapilmaktadir. Ancak buna ragmen COVID-19 mRNA asilar gelistirildiginde, bu
asilara dair yogun bir tereddiit yasanmis ve komplo teorileri tretilmistir.
Toplumlarin genelinde bu gelismeye dair yeterli bilgilendirme yapilmadigi ve ¢ok
yeni bir teknik oldugu gibi bir alginin ortaya ¢ikmasi bilim iletisiminin 6nemini
vurgulamaktadir. Geleneksel agilardan farkli olarak mRNA asilar1 gorece yeni ve
alternatif bir bagisiklik saglayicidir (Xu vd., 2020). Kas igine enjekte edilen
mRNA agisinin ¢alisma mekanizmasi, lipit nanopartikiil icerisindeki mRNA
molekiillerinin hiicre i¢ine girmesi (Van Lint vd., 2013) ve ribozomlardan
patojene ait dikensi yapilarin (spike proteins) konak tarafindan iiretilmesi ve bu
sekilde bagisiklik saglanmasi lizerinedir (Garde ve Satlzman, 2020). Bundan
dolayidir ki mRNA agilarina dair bir ¢ok komplo teorisi veya iddia ortaya atilmig
ancak asilara iliskin genel yan etkiler disinda herhangi ciddi bir yan etkiye
rastlanilmamustir (Polack vd., 2020). Bu nedenle as1 reddinin en énemli sebebinin
ozellikle ebeveynlerin yetersiz bilgilenmis olmasi da (Utma, 2017) goz 6niinde
bulundurulursa, devlet ve diger organizasyonlar diizeyinde kanita dayal
yaklasimlar, asilama faaliyetleri {izerinde olumlu etki yaratacak ve tereddiitleri
azaltacaktir (Rutten vd., 2021). Unlii ve Kesgin’in (2021) COVID-19 ile ilgili
alana kazandirdigr bir arastirmasinda katilimecilarin - ¢ogunun  (%72.3)
inaktif/zayiflatilmis as1 tiirleri hakkinda bilgi sahibi oldugu ve yine ayni ¢alismada
katilimcilarin en ¢ok giiven duyduklarinin da bu as1 tiirii oldugu ifade edilmistir.
Anilan caligma da asilar hakkinda bilgi sahibi olunmasinin 6nemine dikkat
cekmektedir. Bu noktada asilar konusunda toplumu yeterli ve dogru bir sekilde
bilgilendirmenin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Tiirkiye’de ¢ocukluk c¢agi asilarina
yonelik ebeveynlerin tutumlarinin degerlendirildigi bazi giincel ¢alismalar Tablo
I’de kisaca Ozetlenmistir. Asilara karst genel bir giivensizligin ve asilarin
icerisinde zararli maddelerin bulundugu gerekgelerinin 6n plana ¢ikmasi dikkat
cekicidir.
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Tablo 1. Tiirkiye’de ¢ocukluk ¢agi asilarina yonelik ¢esitli ¢alismalara gore elde
edilen en yaygin 5 as1 tereddiidii gerekgesi.

Oran
Gerekce (%) Referans
Asilara duyulan giivensizlik 96.7 Hasar vd. (2021)

43.0 Yildiz vd. (2021)
Asilarin  igeriginin  zararligi  72.0 Aygin ve Tortop
oldugu fikri 43.0 (2020)
Yildiz vd. (2021)
Ast ile verilen mikroba bagli 43.6 Turan (2022)

hastalanma

Hastaliklarin sorun  27.7  Cakirh vd. (2022)
yaratmayacagi

Asilarin gereksiz oldugu 22.2  Cakirh vd. (2022)

Ulkemizde yapilan bir ¢alismanin verileri arasinda bilim, iktidar ve basin yaymn
otoritelerinin diglayici ve kutuplastirici oldugu, tek bir sdyleme bagh kaldig1 ve
farkl1 goriigleri kabul etmedidi, arastirmaya konu katilimcilar arasinda ifade
edilmis; bir temsiliyet probleminin ortaya atildigi, tek tarafliliga karsin sosyal
medyanin olanak sundugu ¢ok seslilige vurgu yapilmistir (Tuzcu ve Sahin, 2022).
Zira bu durum 1853 te Ingiltere’deki Cigek salgiinda devletin, dénemin kosullari
geregi yeterince bilgilendirme yapmadan zorunlu as1 uygulamasina gegcmesi ve asi
yaptirmayanlara ciddi miieyyideler (hapis vb) uygulamasina (Bozkurt, 2018)
benzer niteliktedir. Goniillii asilama programi uygulayan iilkelerde asilanma
oranlarinin, zorunlu asilama programi uygulanan iilkelerin gerisinde olmamast
(Aksit, 2016) akla bilim iletisiminin bu konuda etkinlik saglayabilecegini
getirmektedir. 2022 yilinda bir kamu kurumu calisanlarina yonelik yapilan
arastirmada katilimcilarin %6.6’sinin  kararsizliktan dolayi, %0.5’inin ise as1
karsit1 olduklarimi ifade ettikleri icin as1 yaptirmadigi saptanmistir. Yine ayni
arastirmanin asiya karst olumsuzlama nedenlerine yonelik dikkat ¢eken bir
bulgusu da katilimcilarin %30.5’inin asilarin, as1 iireticilerinin kazang saglamasi
icin {iretildigini; %19.8’inin ise as1 ile ilgili bilgi kaynaklarinin (medya, sosyal
cevre vb.) asilanma hakkinda olumsuz diisiinmelerine yol agtigini ifade etmesidir
(Kalkan vd., 2022). Arastirmalarin genelinde as1 tereddiidii verileri dikkat ¢ekecek
diizeyde yiiksek olmasina ragmen daha farkli ve genel tabloya gore iyimser veriler
de elde edilmistir. Ornegin, Kirklareli ilinde 158 ebeveyn ile yapilan bir
arastirmada, katilimcilarin %97.5’inin aginin gerekli oldugunu ve %94.3{iniin, as1
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karsithgr veya tereddiittii ile ilgili duydugu giindemin kendisini etkilemedigini
bildirmistir (Mercan vd., 2023). Cocukluk c¢agi asilarina yonelik ebeveynlerin
tutumunun incelendigi bir aragtirmada (Turan, 2022) katilimcilarin %55.59 unun
cocukluk ¢agi asilar1 konusunda yeterli bilgiye sahip olduklarini diistindiikleri ve
bilgi kaynaklarinin en ¢ok arkadas/komsu/tanidik gibi gevreleri (%25.48), en az
ise kayith olduklar1 aile sagligi merkezinin hekimi ve hemsiresi (%6.18) oldugu
bildirilmistir. Ancak baska bir calismada ise (Odabas ve Ayyildiz, 2020)
ebeveynlerin biiyiik bir kisminin (%63) bilgi kaynagi hemsirelerken %17’sinin
bilgi kaynagi arkadas/akraba olarak ifade edilmis; en az kismini ise (%)5)
televizyon olusturmustur.

3.2. Politik Unsurlar

Amerika Birlesik Devletleri’'nde (ABD) yapilan anket calismalardan elde edilen
verilere gore Gida ve Ilag Dairesi (FDA) tarafindan verilen acil kullanim onayt,
asilarin orijin tlkeleri (ithal olmalar1) ve siyasi-parasal c¢ikarlara duyulan
endigelerin, as1 tereddiidiine iliskin gerekgelerin politik ayagi oldugu
anlasilmaktadir (Khamsi, 2020). Yine Tirkiye’de yapilan bir c¢alisma, asi
tereddiidii veya karsithiginin, kisilerin kamu idaresi ve saglik kuruluslarina karsi
mevcut ve hizla artan giivensizligi ile olan iliskisini ortaya koymaktadir (Ozel,
2022). Nitekim iilkemizde COVID-19 iizerine yapilan bir sosyoloji aragtirmasinda
(Tuzcu ve Sahin, 2022), arastirmaya dahil olan katilimcilar tarafindan en ¢ok ilag
sirketlerinin COVID-19 asilarin ticari ve kar amaglar i¢in kullanildig fikri
ifade edilmistir. COVID-19 iizerine Fransa’da saglik ¢alisanlarina yonelik yapilan
bir ¢alismada (Paris vd., 2021) tereddiit ve karsithik tutumlar1 bakimindan
Influenza asilarina oldukg¢a benzer bir tablo ile karsilasilmistir; ayn1 ¢alismanin
bulgularina gore saglik calisanlarinin %3.9’u, COVID-19 asisina kars1 olduklarini
ifade etmislerdir. Yine COVID-19 pandemisi siirecinde Avrupa Birligi
Parlamentosu tarafindan alinan EU 2021/953 sayili kararla as1 pasaportu
(sertifikasi) uygulamaya alinmis ancak cesitli iilkelerde uygulama protestolarla
karsilasmistir (Euronews, 2022). Bu durum, gerek salgin yonetiminde gerekse de
as1 karsith@r olgusuna yaklasimda sosyolojik ve hukuki yorumlamanin da
gerekebilecegini ortaya koymustur.

Asilama programlar1 devlet bazinda incelendiginde goniillii agilama programi ve
zorunlu asilama programi gibi iki uygulama goriilmektedir. Ancak toplumsal
asilanma orani ile devlet politikalar1 arasinda net bir iligki bulunmamaktadir
(Bozkurt, 2018). Soyle ki goniilli asilama programi uygulayan tilkelerde agilanma
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oranlari, zorunlu asilama programi uygulanan {ilkelerin gerisinde degildir (Aksit,
2016).

3.3. Bireysel Tutumlar

COVID-19 pandemisi doneminde yapilan c¢alismalara gore asilara olan
giivensizligin genel sebebi enfeksiyonun yayginligina dair yanlis yiizdelerin
verilmesi ve dogal bagisiklik yoniindeki tercih, tereddiitleri daha da artirmaktadir
(Khamsi, 2020). israil’de COVID-19 ile ilgili yapilan bir arastirmada as1
kararsizlig1r bulunan katilimcilarin gerekcgeleri; %76 asinin yan etkileri oldugu,
%13 asilarin etkinligi konusunda duyulan sliphe, %11 de hastaligin hafif
atlatilmasindan dolay1 asilarin gereksiz oldugu seklinde elde edilmistir (Dror vd.,
2020). Ayni arastirmada sasirtici bir sekilde saglik calisanlar1 arasinda siipheci
yaklagim yiiksek ¢cikmustir.

3.4. Komplo Teorileri

Tarihsel gelisime gore dini gerekcelerle as1 karsithiginin bilinen temeli, bir din
adami olan Edmund Massey’in, 1772 yilinda Ingiltere’de verdigi bir vaazda
asilarin seytan isi oldugunu ve asilamanin giinaha girmek anlamina geldigini ifade
etmesiyle atilmistir (Hussain vd., 2018). Yine Ingiltere’de 1853 yilinda ¢ocuklara
zorunlu agilarin uygulamaya alinmasi, bu durumun insan haklarina aykirilik teskil
ettigi seklinde yorumlanmis (Badur, 2011) ve asiya olan olumsuz tutumu dini
minvalden hukuki minvale tagimistir. 1879 yilinda ise ABD’de William Tebb
tarafindan Amerikan As1 Karsithigi Toplulugu’nun kurulmasi ile as1 karsithgi ilk
defa orgiitsel nitelik kazanmistir. ABD’de 5 Mart 1907°de John Pitcairn Jr.
tarafindan bir konferans diizenlenmis ve bu konferansi izleyen yilda ise
Philadelphia’da Benjamin Higgins’le birlikte faaliyetleri New York ve
Pennsylvania odakli Anti Ast Dernegi kurulmustur (Walloch, 2015). Ulkemizde
ise 11 Eyliil 2021 tarihinde Fatih Erbakan tarafindan Istanbul Maltepe’de “Biiyiik
Uyanig” adli miting diizenlenmis ve COVID-19 agilar1 hedef gosterilerek dini
soylemlerle harmanlanarak as1 karsitt minvalinde ifadeler kullanilmistir (TTB,
2021). Benzer sekilde Endonezya’da COVID-19 asisinin kiirtajla alinan fetiislere
ait hiicreler veya domuz kokenli genler i¢erdigi sdylentileri, Miisliiman ve Yahudi
topluluklar1 arasinda dini gerekgeli kaygi uyandirmistir (Jamal, 2020). Burada
onemli olan, Pitcairn ve Higgins’in organize faaliyetlerinin ardinda bireysel
ozgiirlikler ve iradeye midahale gibi konular yatarken Erbakan orneginde
komplo teorileri agirhiklidir. Bireysel haklar ve iradi gerekgeler 19. Yiizyildan
giiniimiize de as1 reddinin unsurlarindan biri olarak devam etse de 20. yilizyilin
sonlarindan itibaren komplo teorilerinin daha da yayildigi bir gercektir.
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Giliniimiizde as1 karsitlarinin en yogun kullandiklar1 arglimanlarin baginda komplo
teorileri gelmektedir. Yapilan ¢ogu arastirma sonucunda asi karsiti olan kisilerin
biiylik bir kisminin ayni1 zamanda diger komplo teorilerine de giiglii bir sekilde
inandig1 goriilmektedir (Sayin ve Bozkurt, 2021); baska bir ¢aligmada kanser ve
komplo teorileri arasinda buna benzer sonuglar elde edilmistir (Paytubi vd., 2022).
COVID-19 pandemisini yagsadigimiz giinlerde hastaligin insanlara as1 yoluyla ¢ip
takilmasi i¢in planlandigi, yine salginin 5G ile yayildigi gibi onlarca komplo
teorisi, 0zellikle sosyal medya araciligiyla genis kitlelere ulasti (Akyiiz, 2021).
Tiim bunlar yeni gibi goriinse de aslinda Ingiltere’de Edward Jenner’in Sigir
Cicegi (Cowpox) araciligiyla buldugu Cigek asisina karsi olumsuz tepkiler
gecikmemis hatta bu durum 1802’de Ingiliz karikatiirist James Gillray tarafindan
karikatiirize edilmisti (The Morgan Library Museum, 2021). Asmnin insanlari
sigira g¢evirecegi, viicutlarinda boynuzlar ¢ikacagi gibi soylentiler o donem
Ingiltere’de yayilmisti. Bunun yukarida bahsedilen, giiniimiizdeki as1 karsiti
komplo teorilerine benzerlik gosterdigi soylenebilir. S6z konusu komplo
teorilerinin en ilging yani ise neredeyse hepsinin bilimsel tabandan tamamen uzak
olmasimna ragmen genis c¢evrelerde destek bulabilmesidir. Tiirkiye’de, 21
ebeveynle yiiz yiize yapilan bir ¢alismada (Aslan, 2018) bir¢ok farkli nedenden
dolay1 ortaya c¢ikan ‘‘Giivensizlik’> temasmin adeta temel unsur oldugu
belirtilmekte ve bu temanin gerek iilkemizde gerekse de yurt disinda yapilan ¢cogu
arastirma verisiyle uyum sagladig1 goriilmektedir. S6z konusu arastirmada dikkat
ceken bir faktor de ebeveynlerin asilarin genellikle ithal olmasindan Otiiri
duyduklar1 gilivensizlik ve “helal” konusudur. Helal konusundaki siipheler,
Endonezya’da yapilan bir ¢alismayla (Jamal, 2020) benzerlik gostermektedir.

3.5. Demografik Unsurlar

Ast tereddiidii iizerine yapilan hemen hemen tiim arastirmalar, degiskenler
noktasinda demografik unsurlar1 da barindirmaktadir. Her ne kadar as1 tereddiidii
iizerine yapilan arastirmalarda demografik unsurlara yer verilse de bunlar agirlikli
olarak katilimcilarin demografik dagilimlarini gostermekte; genel anlamiyla as
tereddiidii yasayan (veya kendini as1 karsiti olarak tanimlayan) bireylerin
demografik dagilimlarmma pek yer verilmemistir. Soyle ki as1 karsitlarinin
cinsiyete, 6grenim durumuna ya da gelir durumuna goére dagilimlart konusunda
pek tatmin edici veri bulunmamakta ve caligmalar siklikla belirli bir bolgede
(genellikle ilgeler) sinirli kalmaktadir.

Birlesik Krallik’ta 30 binin iizerinde katilimciyla yapilan bir arastirmada
katiimcilarin %16’sinin COVID-19 asisina kars1 yiiksek diizeyde gilivensizlik
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duyduklart bildirilmistir (Paul vd. 2021). Anilan ¢alismada as1 tereddiitiine en gok
neden olan konular ise asilarin yan etkilerinin belirsiz oldugu, dogal bagisikligin
tercih edildigi ve asilarin ticari kaygilarla pazarlandigi yoniindeki diisiincelerdir.

Adana ilinde yapilan bir calismada (Hasar ve digerleri., 2021) ast reddi grubunu
teskil eden ailelerin %59’unda bir {iniversite mezunu ebeveyn mevcut iken
%16.4’linde ise lise mezunu ve ilizeri ebeveyn bulunmamistir. Ayni ¢aligmanin
ilging bir bulgusu ise as1 reddinde bulunan ailelerin %80.3’{inlin daha 6nce en az
bir defa as1 yaptirdigi, %19.7’sinin ise dogumdan itibaren hi¢ as1 yaptirmamis
olmasidir. S6z konusu c¢alismada as1 reddi grubunun %86.9 gibi yliksek bir
gerekcesinin  medyada okunulan/duyulan igerikler olmas1 dikkat cekicidir.
Istanbul smirlar iginde 276 ebeveynin katildig1 bir arastirmada ise as1 tereddiit
diizeylerinin yiiksek oldugu; as1 tereddiit diizeylerinde ise yas, ¢ocuk sayisi,
egitim diizeyine ve asilarla ilgili seminer alma durumlarma goére anlamli bir
farklilik bulunmadig: bildirilmistir (Aygiin ve Tortop, 2020). Saglik ¢alisanlarina
yonelik COVID-19 ile ilgili yapilan bir arastirmada (Tekin ve Keser, 2023) ise
evlilerin tereddiit diizeylerinin bekarlardan daha yiiksek oldugu ve erkeklerin as1
yaptirmama durumunun kadinlardan 1.94 kat fazla oldugu anlasilmistir.
Aragtirmanin dikkat c¢eken yonii ise katilimcilarin saglik calisanlari olmasina
ragmen %63.7’sinin asilama konusunda dogru ve yeterli bilgi sahibi olmadiklar
yoniindeki veridir. Basaran ve Cil’in (2022) alana kazandirdig1 bir c¢alismada,
egitim seviyesi ile as1 tereddiidii arasinda negatif bir korelasyon oldugu
goriilmiistiir. S6z konusu calisma, egitim seviyesi arttikca as1 tereddiidiiniin
azaldigin1 ifade etmektedir. Ulkemizde de COVID-19 asilarina yonelik tutumlara
dair ¢esitli ¢alismalar yapilmistir. Bunlardan bir kismi Tablo 2’de 6zetlenmistir.
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Tablo 2. Tiirkiye’de COVID-19 Asilarina yonelik ¢esitli calismalara gore elde
edilen en yaygin 5 as1 tereddiidii gerekgesi.

Gerekge (?(:ZI )n Referans
Astya duyulan gilivensizlik 51.9 Kalkan vd. (2022)
45.8 Bagaran ve Cil (2022)
47,4  Tirkiye Raporu (2021)
Asilarin ilag sirketlerince ticari - Tuzcu ve Sahin (2022)
ve kar amacli kullanildig: 34,4  Yimaz vd. (2021)
Yan etki endisesi 75.9  Yilmaz vd. (2021)
64.1 Kalkan vd. (2022)
61.0 Tekin vd. (2022)
32.3  Yilmaz vd. (2022)
Viriisiin laboratuvarda ftretildigi 37.1  Giilmez vd. (2023)
fikri
Asmin gerekli goriilmemesi 58.1 Dindar Demiray vd.
(2022)

4. TARTISMA VE SONUC

Giivenilir bilgi s6z konusu oldugunda bilim, basvurulmasi gereken nihai
referanstir; ortak yarara yoneliktir, siyasi ideolojiler ve ekonomik ¢ikarlar 6tesinde
bir olgudur. Modern toplumlarda bilim disinda bagvurulacak baska bir kurum
yoktur (Weingart ve Guenther, 2016). Bilim iletisimi yeni olmasa da kokleri
19uncu ylizyila dayanmaktadir ve giiniimiizde 6nem kazanarak “bilim iletisimi
bilimi” gibi bir kavramin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

DSO’ye gore toplum bagisikligr (siirii bagisiklig), bir popiilasyonun enfeksiyon
hastaliga kars1t asiyla veya onceden gecirilmis enfeksiyonla dolayli yoldan
bagisiklik kazanmasidir. Yine DSO, as1 tereddiidiine gére daha sert bir tutum olan
ast reddini “iradi olarak tiim asilar1 reddetme ve yaptirmama” seklinde
tanimlamastir.

Ozellikle son on yilda artan as1 karsithigi trendi, COVID-19 pandemisi doneminde
sosyal medya ve ¢ogu hiiklimetin izledigi politikalarin da etkisiyle dikkate deger
bir yiikselise gecmistir. Bundan dolay1 sosyolojik baglamda as1 karsithgi da bir
“salgin” olarak ele almabilir (Ozel, 2022). Bu olgu devlet politikalari, dini inang,
ideolojik olarak etkili kisi ve gruplar ve sosyal medya ile olduk¢a etkilesim
halindedir (Tekinel, 2020). internet ve sosyal medyada yanlis ve bilim dist
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bilgilerin yayilmasi durumu DSO tarafindan infodemi olarak tanimlanmistir.
Gelisen teknoloji ¢agmin bir sonucu olarak bilgiye erisim kolaylaymis ancak
yanlis bilgi edinimi ve dezenformasyon da artmis; bununla ters orantili olarak
bilgi giivenilirligi de azalmis durumdadir (Topgu ve Cayci, 2022). Sonug olarak
ast karsithginin artan bir trend haline gelmesinin salgin hastaliklarla miicadelede
onemli sorunlara sebep olabilecegi, bu nedenle yalnizca tibbi bir olgu olarak ele
alimmamasi; sorunun sosyolojik ve enformatik baglamda da incelenmesi gerektigi
diistiniilmektedir. Bu bakimdan bireyler ve topluluklarin gerek saglik
kuruluglarina gerekse de yonetimsel otoritelere olan giliveninin tesis edilmesi
amaciyla, as1 tereddiidii ya da karsithgi ile saldirgan ve otekilestirici olmayan,
kisilerin agilara olan olumsuz tutumlarim1 kamc¢ilamayacak daha yapici ve tesvik
edici metotlarin kullanimina gidilmesi onerilmektedir.

Ote yandan birgok as1 karsitinin dayanak noktas: edindigi yargr kararlari, esasen
gerceklesen olaylarla mevcut yasal diizenlemeler arasindaki uyusmazliklar ele
almakta ve kanun koyucuya yasal diizenleme getirilmesi ya da mevcut yasal
diizenlemelerde degisiklige gidilmesi noktasinda rehber niteligi tasimaktadir.
Kaldi ki 1593 sayili Umumi Hifzissthha Kanunu, neredeyse bir asir Once
yuriirliige konulmustur ve son yiizyllda meydana gelen tibbi ve teknolojik
degisimlerin, yargi kararlariin ve bilimsel gelismelerin kanun koyucu tarafindan
dikkate alinmas1 gerektigini gostermektedir. Nitekim gerek ABD gibi eyaletlerden
kaynakli uygulamada farklilik arz eden bir iilkede gerekse de Belgika ve Polonya
gibi as1 reddine hapis cezasina varan yaptirnmlar (Bozkurt, 2018) uygulayan
ornekler mevcuttur. Ancak iilkemizde as1 redlerine kars1 herhangi bir adli ya da
idari yaptirim 6ngoren yasal diizenleme bulunmamaktadir (Avci, 2017).

Giinlimiizde bilimsel bilgi halen gazete, dergi ve kitap gibi basili medya lizerinden
topluma aktarilsa da sosyal medya, etkilesim iizerindeki etkisi sebebiyle 6nemli
bir yer isgal etmektedir. Sosyal medya, bilim iletisimi agisindan Snemli bir
platform olsa da dezenformasyon ve yanlis bilgi yayilmasi riskini de
barindirmaktadir. Bu bakimdan sosyal medyay1 da as1 kararsizlig1 ya da karsitligi
trendini artiran faktorler arasina almak miimkiindiir.

Ulkemiz basminda sahte haber oranindaki yiikseklige karsin Reuters’in 2019
raporuna gore basma duyulan giivendeki %@8’lik artis onemli bir sorundur
(Ozdemir ve Koger, 2020) ve son yillarda bu durumun bilimin itibarina olumsuz
etki yaratabilecegi tehlikesi mevcuttur.

Sonug olarak asiyla Onlenebilir hastaliklarin, 6zellikle bilim iletisiminin saglikli
bir sekilde yiiriitiilmesiyle birlikte daha basarili bir sekilde kontrol altina alinacagi

199



SOSYAL VE BESERI BiLIMLER DERGISi
Cilt: 16 No: 2 Yil: 2024 I1SSN: 1309-8012 (Online)

ve kamuoyunun bilgilendirilmesi amaciyla asilara yonelik arastirma sonuglarinin
topluma daha iyi yansitilmasi gerektigi diisiiniilmektedir. DSO’niin on kiiresel
tehlike arasina soktugu bu olgunun gerekgelerinin tibbi ve sosyolojik temelde
oldugu g6z oniinde bulundurulursa ¢oklu disiplinler ¢ergevesinde ele alinmasi
gerekmektedir. Bu amagla bilim iletisimi, 6zellikle ebeveynlerin asilar konusunda
bilgilenmeleri i¢in énemli bir metodolojidir. Ozetle, as1 tereddiidii ile basin yayn,
sosyal medya ve bilim iletigimi arasinda 6nemli bir iligki bulunmaktadir.

YAZARIN BEYANI
Katki Oram Beyani: Yazar ¢alismaya tek basinakatki saglamistir.

Destek ve Tesekkiir Beyani: Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan
destek alinmamustir.

Catisma Beyani: Calismada herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atismasi s6z konusu
degildir.
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