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OZET

Roma Imparatorlugu gibi déneminde rakipsiz bir kurumsallagsmaya sahip medeniyetin yikilmasiyla
baslamak tizere XV. yiizyilin sonuna kadar uzanan zaman dilimini kapsayan ortagagda, Avrupa toplumu i¢in
bir¢ok degisim ve donlisiim yasanmistir. En belirgin degisimlerden biriside yine bu dénemde Avrupa tibbi
gelismelerinde meydana gelmistir. Papalik kurumu, Roma sonrasinda olusan boslugu degerlendirmek icin
her alani baskisi altina alirken tip sahasini da bu durumdan fazlasiyla etkilenmistir. Eskicaga nazaran Ortacag
tip zihniyeti bu kurumun diisiinceyi baskilayan ve sekiiler odaklar1 tehdit olarak algilayan yapisi sebebiyle
kazanimlarin1 kaybetme tehlikesiyle karsilasirken, kilise tekeline girmekten de kurtulamamistir. Kilisenin
baskiladig1 ve arka bahgesi durumunu getirdigi tip diinyasi, XI. yiizyila kadar tiim dogma ve batil itikatlarla
sarilmistir. Ancak bu tarihten sonra Antik cagin ve islam medeniyetinin eserleri ve ilerlemeleri, azinlik -
sekiiler kesimlerden olusan hekimler toplulugunca kiliseden gizlide olsa ilizerinde g¢alisiimaya baslanmasi,
Avrupa tibbi icin yeni bir donem olusturmustur. Ozellikle Salerno ile baslayan okullasma siirecide bu yeni
dénemde Avrupa tibbinin islam medeniyetinden bayragi devralmasini ve Kilise tahakkiimiinden kurtulmasini
saglamistir. Bu ¢alisma, ortagagda, Avrupa tibbindaki gerileme nedenleri agikladiktan sonra bu durumun nasil
tersine donerek ilerlemeler saglandigini, Bati toplumunun kiiltiirel degerleri ve diisiincel yapisiyla birlestirerek
degerlendirmekte ve bir sonucu baglamaktadir.

Anahtar kelimeler: Ortacag Avrupa’sy, Tip, Hristiyanlik, Dogma

ABSTRACT

In order to start with the demolition of civilization, which had an unrivaled institutionalization during the
period of Roman Empire, XV. Many changes and transformations took place in Europe during the middle ages,
including the time period until the end of the century. One of the most obvious changes has been experienced in
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European medical developments during this period. The papal institution was greatly influenced by the medical
field, while under the pressure of every field to evaluate the void that occurred after Rome. The medieval
medical mentality compared with the ancienty did not survive the entrance of the church on a single occasion,
while this institution faced the danger of losing its gains due to its structure which suppressed the thought and
perceived the secular foci as a threat. The medical world, which the church has oppressed and brought back to
the state of horticulture, is XI. Up to hundredths of all dogma and superstition. However, after this date, the study
of the works and progress of the ancient and Islamic civilizations, whether in secret or in secret, by a group of
physicians consisting of minority - secular societies, has started a new era for European medicine. Especially
the schooling that started with Salerno provided European medicine in this new period to take over the flag
from the Islamic civilization and to be saved from church domination. This study assesses and concludes by
combining the cultural values and thoughtfulness of western society with how it has progressed in the medieval
period after reversing the reasons for decline in European medicine.
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vrupa’da her dénem tip farkh sekilde algilanmis ve tanimlanmistir. Ornegin

tnli Fransiz doktor Laurent Joubert 1578 yilinda “Tip tim sanatlarin en

belirsizidir” derken Friedrich Hoffmann ise 1695 yilinda “Tipki doganin

tamaminda oldugu gibi tip da mekanik olmahdir” sozleriyle bu alana

bir anlam ve gorev yiiklemekteydiler.! Tibbin ge¢misine ve kendisinden
beklenenlere baktigimizda bir dizi gelisim donemleri oldugunu gérmekteyiz. Simdi ise tip
biliminin ilk ortaya c¢ikisi ve gelisimini takip ederek kendisine yiiklenen anlamlarin izini
surelim.

Insanligin diinya seriiveniyle birlikte, toplumlar arasinda kesintisiz bir etkilesim oldugu
ve savaslarda dahil tiim olumsuz kosullara ragmen bunun sekteye ugramadan devam ettigi
bilinmektedir. Bu etkilesim dogrudan biitin insanlik icin on binlerce yillik siyasal, sosyal
ve kiiltiirel acidan olusmus ortak birikimlerin nesilden nesile aktarilmasina da yardimci
olmustur. Ortak miras olarak zenginlesen bu birikime her uygarlik bir nebze daha katki
saglayarak kendinden sonrakilere miras birakmistir. iste bu noktada bilgi birikimi arttikca
insanlarin yasam standartlarini iyilestirme yoniindeki c¢abalarinin en somut 6rnegi olan
tip alanindaki g¢abalariyla karsilasmaktayiz. Bu noktadan hareketle insanlik tarihi i¢inde
hastaliklarin toplumlar icin devamli surette tehlike olusturmasi yiiziinden, insanlar bununla
bas etmenin yollarini aramislardir. Bu nedenle tibbin tarihini insanin tarihi ile baslatmak
yanlis olmayacaktir. Tip bilimini tarihlendirme yaparken, yazinin icat edilmesinden o6nce
baslayarak, ilkel topluluklarda, ilk¢ag uygarliklarinda, Ortacag ve Ronesans’ta hastaliklarin
nasil algilandigi, nasil tedavi edildigi ve tedavi edenin kim oldugu gibi temel sorular dikkatlice
ele alinarak sorgulanmalidir. Bu sorgulamada insanlar1 hastaliklardan koruyan ve kurtaran tip
bilimi, tarih 6ncesidonemde dini 6geler ve buiytiniinigice gectigibir kimlikle baslamak suretiyle
insanlik yasamina girerek bir meslek haline déniismiisken, giiniimtiizde 6nemli bir bilim
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1 Mary Lindemann, Medicine and Society in Early Modern Europe, Cambridge University Press, New York, 2006,
s. 66.
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haline gelen ve her yeni giinde de hayati buluslar ile bir adim daha gelistirilerek siirdtrtilen,
genis dallara ayrilmis bir saha olarak yasamimizdaki hayati 6nemini siirdiirmektedir.

Uygarligin olusmaya baslamasiyla birlikte 6zellikle ilkcagda Hipokrat ve Kos tip okullar:
sayesinde bilimsel yontemlerle sekillendirilen tip egitimi, hekimlerin tedavi yontemleri ve
kullandiklar1 arag-gerecler giiniimiize kadar minimal bilgilerle de olsa ulasmay1 basarirken,
bu alanindaki gelismeleri de izlemeyi olanakli kilmistir.? Bu okullarla birlikte baslatilan tip
alaninda gorev almis hekimlerin yetistirilmesinde usta-cirak iliskisi bu meslegin vazgecilmezi
olurken, ustalar ayn1 zamanda ilk tip egiticileri olarak da karsimiza ¢ikmaktadir.?® Tarihin
ilk donemlerinden baslayarak hekim rolii tstlenenlerin kimi toplumlarda yanlarina
aldiklan ciraklarina bilgi ve tecriibelerini aktardiklari, kimi toplumlarda da bu meslegin
ailelerin tekelinde kusaktan kusaga aktarilarak tip bilimine hizmet ettikleri bilinmektedir.*
Bu meslegin ve uygulanan yodntemlerin 6gretilmesinin sistemli hale gelerek bilgilerin
kaynaklarda toplanip, okul icinde 6gretilir olmasi ise giintimiize kadar ulasmis yazili olarak
kayit altina alinabilen yillara dayanmaktadir. Bu gercevede bizim hareket noktamiz ise Roma
Imparatorlugu gibi 6nemli bir medeniyetin yikilmasiyla baslayan ortacagla birlikte Avrupa’ya
hakim olan kilise egemenligindeki karanlik cagin dehlizleri icerisinde hurafeler ve dogmalara
siki sikiya baglanmak zorunda birakilan Bati toplumunun tip diisiincesinde meydana gelen
gelismelerini irdelemektir. Bu irdelemelerde 6zellikle Bat1 toplumunun s6z konusu zaman
araliginda sik sik hastaliklar yasamasina ve milyonlarla ifade edilen can kayiplarina karsin,
tip alaninda neden geriye dogru adim attiklarina ve sonrasinda nasil bu durumdan kurtularak
atilimlar gerceklestirdiklerine odaklanilacaktir.

1-) Din ve Tip ikilemi

Dogu ve Bati, ortacag boyunca, iki kadim inancin temsil ettigi medeniyetlere sahip
olmustur. Bunlardan biri, Dogu’da tiim bilimleri gelistiren ve yiikselmesini tesvik eden, Antik
donem eserlerini kaybolmaktan kurtaran, Islam medeniyeti digeri ise Bati’'daki Hiristiyan
medeniyetiydi. Dogunun ileride olmasina karsin ayn1 déonemde Bati toplumunun durumunu,
diisiince yerine dini, elestiri ve tartisma yerine dogmalari, bilgi yerine skolastik diisiinceyi,
bilim yerine inanci, énemli kitaplar yerine Incil’i, iilke yerine kiliseyi, hiikiimdar yerinede
Papa’y1 koyarak bu diinya yerine obiir diinyayr 6nemli kilan bir zihniyete sahip olarak
tanimlarsak yanilmis olmayiz. S6z konusu ¢ikmazlar icerisinde énemli olaylara taniklik eden
ortacag Avrupa’si icin tip alani da bir geri gidis sahasi haline doniismekten kurtulamamistir.

Ozellikle XII. ve XV. yiizy1l arasinda Avrupa’da pek ¢ok kurumsal, sosyal ve entelektiiel
yenilikler “Ge¢ Ortacag ve Erken Ronesans” medikal kiiltiirtinti yaratmistir.> Bununla birlikte,
tibbin ayirt edici fikirleri ve en 6nemli yazili kaynaklari, Ortagag Avrupa’sindan degil, Antik
Yunan c¢agindan ve Islam diinyasindan alinmistir.® Antik tip bilgisinin Batih Hristiyanlik da

2 M. Cemil Ugurlu, “Hipokrat”, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi, Cilt 50, Say1 11, 1997, s. 70-71.

3 Charles Donald O’Malley, The History of Medical Education, University of California Press, California, 1970, s.
7-8.

4 Faith Wallis (edit.), Medieval Medicine: A Reader (Readings in Medieval Civilizations and Cultures), University
of Toronto Press, Toronto, 2010, s. 3.

5 Patricia A. Baker (edit.), Medicine and Space: Body, Surroundings and Borders in Antiquity and the Middle
Ages, Brill Press, Boston, 2012, s. 87-88.

6 J. Foster Palmer, “Modern Epidemics”, The Medical Magazine, 1899, s. 884.
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kabulii ve anlayisi, diger bilim dallar gibi elbette zaman iginde degisen sosyal, kiiltiirel ve
bilimsel faktérler tarafindan devamli surette sekillendirilmistir. Ozellikle Hristiyanlik dini, Bati
toplumlarinin ortagagini kapsayan yaklasik bin y1l gibi uzun bir zaman diliminde hayatlarinin
her alaninda dogrudan etkisi olmasi sebebiyle tip alanindaki gelismeleri de dogrudan
etkiledigi icin 6nemlidir.” Dolayisiyla ortacag Avrupa’sinda yasanan tibbi gelismeleri dogru
analiz edebilmek mutlak surette Hristiyanlik dininden bagimsiz olamaz. Bundan dolayidir ki
bu makalenin ilgili oldugu medikal diinyanin ortaya ¢ikisi ve karakteri, eski meditasyon mirasi
ve ortacag Avrupa’sina aktarimi, ortacagin baslarinda tibbin ve sifanin kurumsal, ideolojik
ve pratik yonlerini, XII. ylizy1l Ronesans’inin, Bati Avrupa’daki tibbi 6grenim ve uygulamaya
etkisi din olgusundan bagimsiz degildir.

Roma Imparatorlugu’'nun yikilmasi ve topraklarinin barbar istilasina ugramasinin
ardindan giiclenen ve tiim toplumsal yapilar etkisi altina alan Kkilise, Avrupa’da karanlik ¢agi
baslatmistir. Ancak kiliseyi hemen sug¢lamadan once ilk baslarda Hristiyanligin yiikselisi ve
daha sonraki dérdiincii yiizyihn ikinci yarisinda Roma Imparatorlugunun devlet dini olarak
benimsenmesi, eski tibbin veya diger bilimlerin ¢okiisii i¢cin dogrudan ve seckin hicbir
sorumluluk tasimiyordu.® Daha ziyade, Hristiyanligin kendisi, ge¢c donem antik kiiltiiriinde,
retorik ikna, felsefi sentez, olaganiistii doga inancina ve doganin sistematik arastirmasindan
ziyade cesitli blyii, maniptlasyon bicimlerine oncelik veren unsurlar tarafindan kismen
sekillendirilmistir. Bu sekillendirmedeki en 6nemli faktorler, Yunan ve Roma c¢aglarindan
kalma temel bilimsel ¢caligmalarin saklandig tinlii Iskenderiye kiitiiphanesinin M.S. 391’de
cikan bir ayaklanma sirasinda yerle bir edilmesi ile tim kaynak kitaplarin yok edilmesine’
ilaveten, Roma Imparatorlugu'nun ¢ékiisii ve kilise biiyiiklerinin iktidarlar1 icin bilim
karsisindaki diismanca tutumlari olarak zikredilebilir. Kilise biiytikleri bilime diisman olmus,
bilim adeta Hiristiyanligin miicadele ettigi putperestlikle bir tutulmustur.'

Roma Imparatorlugu zamaninda en gelismis kurumlar olan hukuk ve tip, ortacagin
baslarinda devletin yikilmasiyla ortadan kaldirilmistir'’Bu kargasa sirasinda iktidar
boslugunu degerlendirmek isteyen Kkilise Avrupa’da her tiirlii bilimsel aktivite tizerinde
ambargo uygulamaya baslarken tam tersi gelismelere sahne olan Islam diinyasinda tipta
dahil tim bilimsel gelismeler doruk noktasina ulasmistir.'> Sayis1 az ama etkisi biiyiik bu
olaylar neticesinde de bin yil gibi uzun bir zaman dilimini kapsayan ortacagda, Avrupa tip
anlayisina genis tecriibe ve 6nemli insanlar sayesinde ge¢mis tip bilgilerinin “tek ¢care benim”
diyen kilise tarafindan reddi yoluna gidilmesi sonucunu dogurmustur.

Tim bu gelismelerin esliginde artik kilise ve din temelli olusumlar, bilimsel diisiince
ve dogrudan ge¢mis tip bilgilerini ret ve inkar yolunda basrol oynamaya baslamislardir.
Boylece, eski batil inanglar hizla bilimsel gerceklerin yerini almaya baslamistir. insanlar

7 Gary B . Ferngren, Medicine and Health Care in Early Christianity, The Johns Hopkins University Press,
Baltimore, 2009, s. 64-65.

8 Aysegiil Demirhan, Kisa Tip Tarihi. Bursa Universitesi Basimevi, Bursa, 1982, s. 46-47.
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9 Adem Apak, “Iskenderiye Kiitiiphanesi'nin Akibeti Uzerine Degerlendirmeler” islami Arastirmalar Dergisi, Cilt
16, Say1 1, 2003, s. 179.

10 Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi, Uger Matbaacilik Ltd. Sti., Istanbul, 2016, s. 153.
11 Laurie Nussdorfer, Civic Politics in the Rome of Urban, Princeton University Press, Princeton, 1992, s. 102.
12 Hiiseyin Gazi Topdemir, “Islam Diinyasinda T1p”, Bilim ve Teknik, Agustos 2012, s. 90-91.
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hastaliklarin nedenlerini yine eskisi gibi kotu ruhlara, cinlere, seytanlara ve mistik olaylara
yluklemeye baslarken, iyilesmek i¢in de dualara, kutsal hac yerlerini ziyarete ve viicuttan koti
ruhlar1 kovmak tizere kilisenin 6nerdigi ¢esitli ritiiellere (kutsal suda yikanma) siginmaya
baslamislardir.”® Kilisenin basini ¢ektigi, bilimden uzaklasmanin basladigi bu stirecle birlikte
klasik Ortacag Hiristiyan uygarlhigina gecis siireci tibbi bilgi acisindan s6z konusu kurumun
dini otoritesini kurma yolunda baslattig1 koktenci tavrinda ilk hedef aldig1 bilim sahasi haline
gelmigtir.™*

Hizli kurumsallagsma egilimine giren Hristiyanlik, manastirlar ve kutsal tapinaklar
biciminde hem manevi hem de maddi yeni din merkezleri gelistirmistir. Ve manastir
kurumu, tip 6grenimi ve bazi tibbi uygulamalar icin kendi hegemonyasinda yeni bir baglam
olusturmustur. Manastirlar ilk baslarda eskicagdan kalma bilimsel tip uygulamalarini 6zellikle
laik pratisyenler araciligiyla uygulama egiliminde tutum sergilemeye calisalar da bu durum
ozellikle papalik kurumunun X. ve XI. yiizyila gelinceye kadar gelistirdigi ve basina da “gtinah”
sozcigini ekledigi politikalariyla sonlanma noktasina gelmistir.’> Tip basta olmak tizere
bilimi hedef alan, eskicagda edinilen tiim bilgilerin aksi yonde gerileme hareketine girisilen
bu degisimin altinda yatan etken ise Hiristiyanlik ta ki mutlak itaat ve sorgulamaya getirilen
sinirlamalarin 6zellikle papalik kurumu tarafindan sert sekilde uygulamaya konmasiydi.
Bunun sonucunda da bilimin gelismesi i¢in temel olan diisiince serbestisi basta olmak tlizere
arastirma-sorgulama, neden-sonuc iliskilerine hayat hakki tanimayan kilise kurumu, bir
hastalik icin tedavi arayisina giren hekimlere dahi miisamaha géstermeyerek onlarin biiytik
gunah islediklerini iddia edebilecek kadar ilkellige saplanmistir.

Ornegin {inlii din adami ve doktor olan Milano’lu Aziz Ambrose, insan sindiririm sistemi
ve yaradilisin alti giinii hakkinda bilgilerin Incil vaazlarinda dinle celismedigini belirttikten
sonra anlatilmasini uygun bulmustur.'® Dinin ve din adamlarinin egemenlik sahasina giren
tip, ortagag Avrupa’sinda bir 68renme dal olarak degil, iyilestirici faaliyet olarak goriilmeye
ve VI. ylizyilin ilk yarisiyla birlikte Hristiyan fikirlerinde farkl ve daha karmasik bir konuma
ylukselmistir. En genel ifadeyle, hastaliklar, ortagagda insan hayatini etkileyen tiim kotuliikler
gibi insanlarin disiisiiniin ve dolayisiyla giinahlarinin bir sonucu seklindeymis gibi kilise
tarafindan yorumlanirken tek carenin bu kuruma siginmaktan gectiginin propagandasi
Avrupa’da sik¢a yapilmistir.'’

Aziz Augustinus olarak bilinen, tinlii Hristiyan diisiintir, filozof ve tanribilimci ilk kez
“devleti tanrinin yeryiiziindeki temsilcisi olarak tanimlarken” insanlarin ise dizginlemesi icin
hastaliklarin ceza olarak gonderildigini asagidaki dizelerinde agik¢a beyan etmistir;

13 Thomas F. Glick, Medieval Science, Technology, and Medicine: An Encyclopedia, Roudge Press, Londra, 2005,
s. 103.

14 Stephen G. Post (edit.), Encyclopedia of Bioethics, Cilt I, Gale Group, Inc., Macmillan, 2004, s. 32-33; Bayat,
a.ge.,s. 153-154.

15 Fielding H. Garrison, An Introduction to History of Medicine, W.B.Saunders Company, Washington, 1929, s.
96-97.

16 Charles Herbermann (edit.), The Catholic Encyclopedia, Cilt V1., Robert Appleton Company, New York, 1913,
s. 21-22.

17 Geoffrey Marks, The Medieval Plague: The Black Death of the Middle Ages, Doubleday Company, New York,
1971, s. 77-78.
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“Bu diinyada yasananlar agiklanabilseydi, oldukca korkung kétiiliikleri biinyesinde
barindirdigi ve en basindan beri insanoglunun tim soyunun lanetlenmis oldugu gercegini
anlardik... Aslinda, viicudun kendisinden étiirti, doktorlarin kitaplarinda dahi bulunmayan
pek c¢ok hastaligin ortaya ciktigini ve ¢ogu durumda ya da neredeyse hepsinde tedavi ve
uyusturucularin kendilerinin asil aci verici oldugu anlagilir. Insanlar bundan dolay hastalikla
uyarilir (Tanri tarafindan) ve éldiiriilmeden dogru yola girmeleri saglanirdi.”®

Augustinus’un hem din adami olmasi hem de ortagag kilise diisiincesini temsil etmesi
sebebiyle s6z konusu dizelerinden hastaliklarin insanlarin giinahlarinin sonucunda Tanri
tarafindan verilen bir uyarma cezasi oldugu anlasilmaktadir. Bu anlayis sebebiyle Kkiliseye
bagl cemaatin basina musibetler gelmeyecegini tek recete olarak sunan Augustinus’un resmi
kilise goriist, tamamen o doneme kadar kazanilan ttim tibbi bilgileri reddetme anlaminda iken
yenilerinin liretilmesinin yolunu da dogrudan kesen skolastik diislince tarzinin tezahiiriini
de yansitmaktadir. Ortacag Avrupa’sinda kilise esittir ilag, ¢care, giivenli yer ve glinahlardan
arinma mekani olarak kendine rakip hicbir bilimsel aktiviteye yasama hakki vermemistir.
Ozellikle Hristiyanhk 6gretisi ve kitaplarinda (Luke 13: 4-5, John 9: 1-3) bir kisi veya bir
gruptan ziyade genel manada toplumlarin yasadiklar1 hastaliklarin ve felaketlerin onlarin
glinahlarinin sonucunda gonderildigi, bagislanmalarinin ise reddedilmesi durumunda
olecekleri yolundaki biiylik cezayla karsilasacaklari, din adamlarinin vaazlarinda en temel
konu iken bu durum kuskusuz kilisenin karsisinda higbir tibbi bilginin gelisememesi sonucunu
meydana getirmistir. Hem s6z konusu yaklasimi hem de din adamlarinin doktorlugu tistlenme
cabalarini modern tibbin kurucularindan biri oldugu kabul edilen ve XV. ylizyilin tinli tip
insanlarindan olan Paracelsus’da sikc¢a elestirmistir.*

Doneme hakim olan zihniyeti anlamamiz agisindan, “Kutsal Hastalik” lizerine ilk eserini
yazan Hipokrat bile sarsici nobetler ile kithiklar (6zelliklede vebalar1) anlatirken bunlarin
Tanri'nin 6fkesi tarafindan yaratilmis oldugunu inkar etmekte ¢ok zorlanmistir.?® Hiristiyan
yorumcular ise zaman zaman ¢ok nadir olarak istisnai durumlarda her ne kadar, ani yada
dramatik hastaliklarin spesifik 6rneklerini ilahi bir cilenin karsilig1 olarak yorumlamamis
olsalar bile, verdikleri tarihsel 6rneklerde erken dénemlere ait Kral Herod'un (Biiyiik
Herod) alin yazisinin havari melekleri tarafindan belirlendigi atfi ile de daima kiliseye zemin
kazindirma egilimini de elden birakmak istememislerdir.?* Ozellikle ortacagin vebalar cag
olarak da bilinmesi sebebiyle Papa Gregory liderligindeki din adamlar1 ve gezgin kesisler
veba salginlarinin toplumsal giinahlarin bir sonucu olarak Tanri tarafindan gonderildigini
strekli tekrarlarken o donemin Bati toplumunda kral, soylu ve kéyliilerden olusan tiim
siniflarca da bu sorgulanmadan kabul géren bir goriis haline gelmistir. Bunun sonucunda da
hastaliklarin Tanri tarafindan gonderildigi ya da Tanrinin izni ile meydana geldigi ve hastalar
tarafindan sabirla kabul edilmesinin asil oldugu, bu a¢1 veren siirecin inanan kullar icin
manevi bir deneme, test ve arindirma oldugu icin kilisede dualar ile ayinler yapilmasinin tek

¢/L9/-8SP¢ :NSSI-3

18 Ronald C. Finucane, Mirades and Pilgrims: Popular Beliefs in Medieval England, Macmillan Publishers Lmt.
Macmillan, 1977, s. 9. (¢eviri bana aittir)

19 Logan Clendening, Source Book of Medical History, Donnelley Press, New York, 2015, s. 95-96.

20 Hippocrates, Ancient Medicine, Ingilizceye Cev. S. Jones, Cilt I, Harvard University Press, Cambridge, 1957, s.
146-151.

21 Marks, a.g.e., s. 80.
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recete olacag siirekli tekrar edilmistir.?? Ve her durumda, Hristiyan teolojisi ve din adamlar1
icin, ruhun tedavisinin viicudun tedavisinden 6nce olmasi gerekliligi savunulmustur. Tip ve
bilim ile alakasi olmayan ve 6liimi bekleme anlamina gelen bu tutum yiiziinden kara 6lim
boyunca (1352-1348) Avrupa’da yaklasik 25 milyon insan kiliseden medet umarken hayatini
kaybetmistir.?®

Gerc¢ektende, Hristiyanlik, hem ruh hem de beden agisindan iyilestirici bir din oldugu
iddiasin1 devamli surette one siirmiistiir. Hristiyanhigin bu iddiasinda Hz. Isamin bazi
hastalar1 mucizevi yollarla tedavi etmesi (koriin goziinii agmasi, clizamliy1 iyilestirmesi,
oliiyl diriltmesi), hastalara merhamet ve sefkat gostermesi, havarilerinden hastalar1 tedavi
etmelerini istemesi, dini inanca dayali tip anlayisini bu déonemde giiclendiren en 6nemli etken
olmustur.?* Ornegin Luka’'da gecen asagidaki ifadeler olduk¢a dikkat cekicidir;

Isa On ikileri (havariler) yanina cagirip onlara biitiin cinlerin tizerinde ve hastaliklari
iyilestirmek i¢in gii¢ ve yetki verdi. Sonra onlart Tanri’nin egemenligini duyurmaya ve hastalara
sifa vermeye génderdi. Onlara sdyle dedi. Yolculuk icin yaniniza hicbir sey almayan. Ne degnek,
ne torba, ne ekmek, ne para, nede yedek mintan. Hangi eve girerseniz, kentten ayrilincaya
dek orada kalin. Sizi kabul etmeyenlere gelince, kentten ayrilirken onlara uyart olsun diye
ayaklarinizin tozunu silkin. Onlarda yola ¢iktilar, her yerde Miijde’yi yayarak ve hastalari
iyilestirerek koy koy dolastilar.?

Incil’de net sekilde hastaliklara sifa olundugu yéniindeki dizeler, din adamlarinin tip
uygulamalari karsisinda tavir takinmalarini saglayan ellerindeki en giiclii argiimanlariyd.

Sonug olarak, laik ve dini sifa arayislari, en azindan Hipokrat déneminden bu yana
oldugu gibi yan yana var olmaya devam etse de, “Klasik Hiristiyan Ortacag’ina” gecis yaparken,
aralarindaki iliski degismistir. Ornegin, Aziz Augustin, ilk elden gérdigiini iddia ettigi
iyilesme mucizelerini anlatirken, yetenekli hekimlerin dogaiistii yontemlerle (dua) iyilesmis
olanlari tedavi etmede basarisiz olduklar1 konusunda kendince arglimanlar ileri stirmekten
geri durmamistir. Ortacagin Bati diinyasinda, kilise tekelindeki saglik uygulamalar1 fakir
hastalarin kilise binalarinda zenginlerin sevap kazanmak i¢in bagisladiklar1 paralar ile vakif
hizmetleri seklinde ytriitillmeye, 6nceligin ruhun iyilesmesine ve seytandan kurtulmasina
onem verecek sekilde yiiriitiilmustiir.?® Buraya kadar 6zetlenen ortagag tip anlayisi inang
ve tutumlar arasinda belirli gerginlikler ile belirsizlikleri somutlastirmistir. Cogunlukla,
Hiristiyan ve hatta manastir gelenegi, laik medikal kitaplarin korunmasi ve incelenmesi
hususunda tereddiitler ve karsi ¢ikmalarda bulunsalar da 6zellikle Avrupa toplumunda var
olan kuictik sekiiler kesimler bu degerli bilgileri korumak ve gelistirmekicin ortagagda gizliden
de olsa cabalamaya devam etmislerdir.?’ Ozellikle bin yil gibi uzun bir zaman diliminde kilise,

22 James W. Wood, Rebecca J. Ferrell, Sharon N. Dewitte-Avifia, “The Temporal Dynamics of the Fourteenth-
Century Black Death: New Evidence from English Ecclesiastical Records”, Human Biology, Cilt 75, No. 4, 2003,
s. 430.

23 Tolgahan Karaimamoglu, “Kara Oliim Veba Salgini ve Ortagag Ingiltere’sine Etkileri”, Asos Journal, Yil: 4,
Say1: 37, Aralik 2016, s. 593.

24 Luka, 7: 15.

25 Luka, 9:1-10.

26 Grace Golden, Historic Hospitals of Europe 1200-1981, National Library Medicine, Londra, 1985, s.7.
27 Post, a.g.e., s. 100-111.
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Avrupa’da hegemonyasini sert sekilde tesis ederken tip alaninda da Isa Mesih’in ilk doktor
oldugunu, incil’in ve kurumun sifa dagitan yegana kutsal yerler ile hastaneler seklinde hizmet
ettigini devaml surette vurgulamistir. Kilise bu vurgulamalar1 yaparken pozitif bilimlerin
gereksiz ve faydasiz oldugunu, Tanr1 disinda higbir seyle ilgilenmemek gerektigini telkin
etmekten de vazgegmemistir.

2-) Avrupa Tibbinda Batil itikat ve Uygulamalarin Yiikselisi

Bilindigi iizere gliniimiiz toplumlarinda dahi yok olma diizeylerine inmis olmasina karsin
varligini siirdiiren biiyt, mistisizm ve mucize arayislari bu sifatlar1 kendilerine meslek edinen
kisiler ve onlarin uygulamalari yiiziinden varhgim siirdiirmektedir. Iste bugiin bile “koca kar1
ilaglar1 ya da okutalim geg¢sin” gibi ilkel yontemleri siirdiirmeye ¢alisan azinlik zihniyetinin
olmasina karsin ortacag Avrupa’sinda bu uygulamalarin alabildigine yaygin hale geldigi
anlasilmaktadir. Kuskusuz dogmalara siki sikiya sarilmak zorunda birakilan Avrupalilarin bu
hale gelmelerinde egitim kurumlarini tekeline alan ve okuma yazmay1 kendi kurumundan
disari ¢cikartmakistemeyen kilisenin 6nemli sorumlulugu bulunmaktaydi. Bati toplumunun bu
karanlik caginda okullar ve doktorlar yokken, tek okuryazar kesim manastirdaki rahiplerdir.?®
Bunun nedeni ise kurumsal olarak yerlesmis dini okullarda egitilen kilise mensuplarinin
tek okur-yazar kesim olmasiydi. Dini ve resmi metinler edebi Latince ile yazilmis ve VIII.
yuzyilda kapatilan Roma okullarinin yerine yenileri agilmadigindan, halkin bu dili bilmemesi
cehaleti yayginlastirmistir. Islam diinyasinda yiiz binlerce kitap ihtiva eden bir¢ok kiitiiphane
varken, Avrupa’daki 6nemli manastirlar, kiitliphanelerinde 800-900 kitaba sahip olmakla
oviinir hale gelmistir.*® Bu sebeplerden dolay1 cehaletin hiikiim siirdiigii bu donemde bilimin
otelenmesini firsata doniisturiip tiireyen ve kendilerine sifac1 (halk dilinde iifiirtik¢ii) adini
veren bir giiruh tiiremis ve tim uygulamalarini atalarina dayandirdiklarini iddia ederek “her
derde deva bizde” propagandasi ile ytiklii miktarda paralar kazanmaya baslamislardir. Bunun
sonucunda insanlar hastalik, yaralanma ve hastalikla miicadele i¢in ilkel zamanlarin pagan
uygulamalarina, bitkisel tedavilere, tas benzeri tilsimlara ve sihirli biiytilere geri donmekten
baska ¢are bulamamislardir.?°

Avrupa halkini ¢aresizce bu siirece sturtiikleyen bas sorumlu ise kuskusuz Kilisedir.
VIIL yizyila gelindiginde, Benedictine kesisleri Avrupa’nin Hristiyanliga doniisme siirecini
basariyla tamamlamislardir®' Kesisler giiclii pagan inanglarini ve halkin batil itikatlara olan
bagimliligini ortadan kaldirmak i¢in kendilerine paganlikta yer alan sifacilarin meziyetlerini
atfetmeye baslayarak doktorlarin o déneme kadar onemli bilgilerle ytrtttiikleri saglik
uygulamalarinin aksine tibbin icine batil kimi uygulamalar1 ve teolojiyi de katmak suretiyle
kazanilan tiim bilgilerin aksi yonde bir zemin ortaya c¢ikartmislardir3?> Ornegin pagan
uygulamalarindan birini devam ettiren aziz ve azizeler manastir bahgelerinde kutsal ve
mucizevi iyilestirmeler sagladigin1 soyledikleri bitkileri yetistirerek, bu friinlerin din
biiyiiklerine dua edilerek yenmesi halinde asil sifa ilac1 goreviyle her derde deva olacagi

¢/L9/-8SP¢ :NSSI-3

28 Morris Bishop, The Middle Ages, American Heritage Press, New York, 1970, s. 16.
29 Marks, a.g.e., s. 81.
30 Bishop, a.g.e, s. 18.

31 Aaron Ravert, “Hospitality in the Benedictine Monastic Tradition”, College of Saint Benedict/Saint John’s
Universit, 2012, s. 251-255.

32 F. Donald Logan, 4 History of the Church In the Middle Ages, Routledge Press, Londra, 2002, s. 231.

Journal of History and Future, August 2017, Volume 3, Issue 2 DERGI




~
N~
©
7
00
n
<
~
4
n
7]
&

Journal of History and Future, August 2017, Volume 3, Issue 2

soylentisini daima yiiksek sesle dillendirmislerdir.?3

Ortagag Avrupa’sinda adeta mum 151 kadar ciliz olan tibbi gelismelerde s6z konusu
uygulamalar neticesinde sondiiriiliirken bu durum uzun bir zaman diliminde sihrin, biiytntin,
dinin ve tibbin neredeyse hi¢ ayrilmadig1 bir ortam meydana getirmistir. Sihirli iyilesmeye
duyulan bagimlilik Avrupa’nin bir¢ok bélgesinde ortagag boyunca bir kiilt haline gelirken
Hristiyan dinyasinda mucize tedaviler adi altinda tibbin bilimselliginden baska her seyin
icinde oldugu bir silirece baglanmak zorunda birakilan toplum bu sekilde olusturulmusta
oluyordu.?*

Kisaca ortagag Avrupa’sinda tibbin icine sokulun bu etkenlere degindikten sonra
ilk olarak sihir-mucize ikilisinin nasil tip anlayisi haline getirildigini aciklamak 6nemli bir
noktay1 teskil etmektedir. Bu noktadan hareketle yillar gectikce, ortacag Avrupa’sinda
kulttirel ilerleme ve dinamik gelismelerin, genellikle 1050-1300 yillar1 arasindaki donemde
yeni bir boyut kazandigi ve Kilisenin savaslarda dahil her olusumda yer aldigi bilinmektedir.®®
Kuskusuz zikredilen zaman araliginda Roma Katolik Kilisesi ve Hristiyanlik, toplum tizerinde
gliclii bir etki yaratmis ve paganliktan kalma putperest inanc¢lar minimal diizeylere inmistir.
Ancak Avrupa’nin bu inang ¢aginda bile, mistisizm ve batil inanglar, halkin biiylik cogunlugu
tarafindan anlasildig1 tizere dinin 6nemli bir parc¢asi olmay: siirdiirmiistiir.3¢ Hastaliklarin
tan1 ve tedavisinin bilinmemesinden dolayr mantikli bir aciklama getirilememesi insanlari
hastaliklar1 anlama ve iyilestirme arayisi icinde gértinmeyen manevi giiclere yoneltmistir
ancak goriinmeyen manevi giicler bu siirecte bizzat din adamlari eliyle Hristiyanlastiriimistir.

Avrupa toplumu bu siliregte kutsal resimler, kiiciik haclar ve diger dini nesneleri
inanglarinin geregi degil kotiiltkleri ve hastaliklar: savusturacak bir tilsim seklinde glindelik
yasamlarina sokarak kullanmaya baslamislardir. Bu konuyu tarih¢i C. Warren Hollister,
“Ortagag ilahiyatgilarinin, sevgi ve aklin Tanri icin oldugunu belirttiklerini ancak popiiler
zihinde Tanrr’'nin, tim insanliga zarar veren aclik, agri, hastalik ve ani 6liimlerden yegane
ilahi bir koruyucu olarak sihirbaz haline getirildiginden yakindiklarin1” belirtirken dénem
zihniyetini de net sekilde agiklamistir®” Tanri kuskusuz ortagagda insanlarin giindelik
hayatlarinda ¢ok énemli bir yere sahipti. insanlar iyi-kétii davranislari sonucunda Tanrr’nin
kendilerini cezalandirmak veya ddiillendirmek amaciyla her an diinyaya miidahale edecegini
disiinmekteydiler. Her seyi dogatlistii giiclerle agiklama egilimine giren Bati toplumu
Tanri’'nin miidahalesini, savaslarda alinan yenilgiler, dogal afetler sonucu biiyiik yikimlar ve
nihayetinde 6nemli hastaliklarin aldig1 can kayiplarina baglayarak tibbin ¢are olabilecegi ve
mantikli agiklamalar ile anlasilabilecek her konuda mistik bir mucize ile ¢6zme arayisina
girmislerdir. 38

33 Peter Dendle, Alain Touwaide (edit.) Health and Healing from the Medieval Garden, The Boydell Press,
Woodbridge, 2008, s. 59.

34 Finucane, a.g.e., s. 11.

35 T. Tolga Giimiis, “Medieval Warfare: Hundred Years War and Its Social and Economic Consequences”, Akademik
Sosyal Arastirmalar Dergisi, Y1l: 5, Say1: 40, Subat 2017, s. 97-96.

36 Roderick E. McGrew (edit.), Encyclopedia of Medical History, Macmillan Press, Londra, 1985, s. 112.

37C. Warren Hollister, Medieval Europe: A Short History, The McGraw-Hill Company, New York, 2002, s. 197-
198.

38 Karaimamoglu, a.g.m., s. 602.
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Ozellikle Hz. Isa’nin hastalar iyilestirdigi yoniindeki kutsal metinler Avrupa toplumunu
ortacagda kutsal insanlarla temas kurarak sifa bulma arayislarina itmistir. Devamli surette
azizler, kilise tarafindan kutsal ya da erdemli olarak taninan ve cennette ikamet eden insanlar
seklinde tanitilirken, onlarin kutsal “dokunuslar - sular - dualar” ile diinyadaki insanlara
hastaliklarinda sifa veren yegane doktorlar oldugu, tibbin kdsede birakilmasinda ve diger
asilsiz etkenlerin halkin zihnine yerlesmesinde biyiik rol oynamistir. Sifa mucizeleri bu
sekilde ortagcagda yaygin olarak kabul goriirken, hastalarin iyilestirilmesi i¢in herhangi bir
medikal tedaviden ¢ok daha iyi sonug verdigi de benimsenmistir.

Mucizeye inanisin bu halde gii¢cli oldugu ortagag Avrupa’sinda XII. yuzyilda yasamis
ve 0 donemin en biiyiik “mucizelerle iyilestirmeler” yaptigina inanilan Bernard of Clairvaux
(1090-1153) isminde bir sahis iin yapmistir®® Clairvaux, Fransiz asilli bir kesis olup
olimiinden sonra, yaptigina inanilan mucize iyilestirmeler sebebiyle kilisece bas kesis unvani
ile onurlandirilmistir.*® Kendisine atfedilen ve adeta dénemin en biiyiik doktoru gibi en biiytik
sifacisi adin1 kazanmasini saglayan efsaneler dylesine artmistir ki bulundugu manastir sifa
arayanlarla dolup tasmistir. Bir tanigin, ayaginda ilseri olanin Bernard’in elini stirmesi ve
soyledigi beyitlerle iyilestigini sdylemesi, bir baskasinin engelli bir kolu ve ayagi olan kii¢lik
kiz ¢ocugunun onun dua ve hag isaretiyle diizeldigine sahit oldugunu bildirmesi, korlerin
ve topallarin da onda sifa bulduguna tanikliklarini séylemeleri, donem igerisinde {iniine iin
katarken sifanin nasil tibbin yerine gectigini de kanitlar niteliktedir.**

¢/L9/-8SP¢ :NSSI-3

Clairvaux’lu Bernard’in, 6liimiinden sonra dahi mezari sifa umuduyla gelenlerle dolup

39 Guenter B. Risse, Mending Bodies, Saving Souls, Oxford University Press, New York, 1999, s. 118, 136-142.
40 http://www.catholic.org/saints/saint. 01.04.2017.
41 Logan, a.g.e., s. 146-147.
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tagmistir.*?

Bu mistik yani kuvvetli mucize ve iyilestirme ikilisi o kadar abartilmistir ki adeta
gliintimiizde oldugu gibi her hastalik i¢in bir tip dalinin gelistirilmesine benzer sekilde ¢ogu
azize bir hastaligin iyilestiricisi (duacisi-sifacisi) goziiyle bakilmaya baslanmistir. Ornegin,
Aziz Agatha, goglis hastaliklar i¢in, Aziz Lazarus, ciizzaml insanlar i¢in, Aziz Clare, goz
hastalarina, Romaly, akil hastaligi olan insanlara sifa dagitan azizler olarak tin yapmislardir. 3
Tim bunlar bile ortagag Avrupa’sinin zihin diinyasinda tip ve temelsiz dogmalarin ne kadar
icice gectiginin en somut gostergeleri olmustur.

3-) Tipta Alaninda Yenilesme Hareketleri ve Universitelesme Siirecinin Baglamasi

Yukarida 6zellikle bilimsel gelismelerden hizla uzaklasan Avrupa’nin karanlik ¢aginda
tibbin durumunu degerlendirdigimizde bilime pekte yasam hakki taninmadigini gordiik.
Ancak gelgitlerin ortasinda Avrupa tibbinda bir seylerin degistirilmesi icin baslatilan
yeniligin ilk adimi tiim zorluklara ragmen IX. ylizyilda Napoli'nin 6 km glineyindeki Salerno
kasabasinda kurulan Instituto Universitario di Salerno sayesinde atilmistir** Imparator
Carolus Magnus’un veya Yahudi, Yunan, Arap, Latin kdkenli olmak iizere 4 kisinin kurdugu
kabul edilen bu okul, tip egitimi veren ve Hipokrat'in prensiplerini benimsedigi icin Civitas
Hippocratica adiyla anilan sistemli bir teskilatlanmaya sahiptir. Okulda 6zellikle Hipokrat,
Galen ve Islam bilim insanlarinin kitaplari okutulmustur. Bu siirecte, Bagdat tip okullarinin
etkisiyle kurumsallasmasini olusturan Salerno’da 6grenci secimi, sinav, klinik danismanlik,
hekimin sorumluluklar1 ve meslege giris toreni gibi belirli siirecler bulunmaktayd1.* ilk
kez Salerno’dan mezun olanlara doktor denilmeye baslanirken 1224 yilinda II. FredericK'in,
Napoli Kralligi'nda c¢alisan her doktora, Salerno Tip Okulundan taninma/onay alma
zorunlulugunu getirmesiyle bu kurum Avrupa’da resmi olarak taninan ilk tip okulu olma
hiiviyetine kavusmustur.*® Salerno tip okulunun uzmanlik alanlar1 arasinda, Trotula’nin,
jinekoloji, obstetrik, hijyen ve diyet konularini ihtiva eden De Mulierum Passionibus Ante et
Postpartum’u, Nicoleas Praepositus’un ortacagin kanunlasmis biitiin recetelerini ihtiva eden
ve Bat1 Avrupa’nin ilk kodeksi olan Antidotarium’u, Gariopontus’un Passionarium’u, Palermolu
Roger’in cerrahiyle ilgili Post Fabricum Mundi’si gibi 6nemli alanlar bulunmaktaydi.*’

Salerno tip okulu s6z konusu derslerini sekiiler bir miifredat ile yiirtitmiis ve en parlak
donemini 1096-1260 yillar1 arasinda yasamis olmasina karsin biiyiik hekimler yetistirememis
ve onemli tibbi kesifler ortaya koyamamistir. Ancak bu okulun asil tintinti ve tip tarihindeki
yerini Ronesans’ta ortaya ¢ikacak olan uyanisin temellerini attig1 i¢in hak ettigi, otoritelerce
kabul edilmektedir. 4 Italya’nin Salerno kentinde atilan bu énemli adimla baslayan tip

42 Ray C. Petry (edit.), Late Medieval Mysticism, Westminster John Knox Press, Washington, 2006, s. 43-44.
43 Marks, a.g.e., s. 87; http://www.catholic.org/saints/saint. 02.04.2017.
44 McGrew, a.g.e., s. 31.

45 Luis Garcia Ballester (edit.), Practical Medicine from Salerno to the Black Death, Cambridge University Press,
Cambridge, 1994, s. 64.

46 Enrico de Divitiis, Paolo Cappabianca, Oreste de Divitiis, “The “Schola Medica Salernitana’: The Forerunner of
the Modern University Medical Schools”, Legacies, Cilt 55, Say1 4, Ekim 2004, s.739.

47 Logan, a.g.e., s. 115; Ballester, a.g.e., s. 65-66.
48 Divitiis, a.g.m., s. 722-723.
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alanindaki kurumsallasma hareketleri, basta Avrupa kitasindan baslayarak XIX. ytizyila kadar
diinyanin pek cok iilkesine ilham kaynagi olmus ve 6nemli atihmlar gerceklestirilmesinin
oniinii agmistir. Ornegin X. yiizyilldan baslayarak XIX. yiizyilin ilk yarisina gelinceye kadar
tilkeler ve ilk acilan hastaneler su sekildedir;*

Ceneviz
Venedik
Cumbhuriyeti

Salerno (1096) - Bologna (1150) — Modena (1175) - Padua (1222)

Frank Kralhgi

Montpellier (1137) - Toulouse (1229) - Paris (1280)

Ingiltere
Krallig1

Oxford (1196) — Cambridge (1209)

Kastilya
Kralhig:

Palancia (1208) - Salamanca (1252)

Habsburg
Kralhig:

Vienna (1365)

Kutsal Roma
Cermen
Imparatorlugu

Heidelberg (1386 )

Iskog¢ya
Kralhg:

Andrews (1413)

Fransa
Kralhg

Leiden (1575 )

Rusya Carhg

Moskova (1707)

A.B.D.

Pennsylvania (1765)

Arjantin

Buenos Aires (1821)

Kanada
Dominyonu

Montreal (1824)

Osmanli
Devleti

Tiphane-i Amire (1827)

B ii y ii k|Madras (1835)
Britanya

Yunanistan Atina (1837)
Japonya Nagazaki (1857)

Yukarida, dénemlerinde en 6nemli tip tiniversitelerinin onctlleri verilmis olmakla birlikte
ozellikle Avrupa’da XI.-XV. ytlizyillar arasinda olusturulan bu kurumlar sayesinde Katolik
kilisesinin tip tUzerindeki dogmatik tahakkiminiin biiyiik kismi kirilabilmistir. Bu
tahakkiimiin yikilmasinda ve Avrupa’da tip bilimindeki Ronesans hareketinin 1520 yilina
kadar olgunlasmasinin saglanmasinda bu kurumlara ilaveten kurulan irili ufakh 85 enstittide
onemli katkilar saglamistir.

¢/L9/-8SP¢ :NSSI-3

Avrupa’y1 karanliktan aydinliga ¢ikartan gelismelerin altinda yatan etkenler farkh ve

49 Kenneth Charles Calman, Medical Education, Past, Present and Future, Elsevier Ltd., Philadelphia, 2007 s.
7-14; Hastings Rashdall, The Universities of Europe in the Middle Ages, Cilt I, Oxford Clarendon Press, Oxford,
1901, s. 6-19; Clark Kerr, The Uses of The University, Harvard University Press, Londra, 2001, s. 8,16,74.
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¢ok cesitli olmakla birlikle tip alanindaki yiikselisi, Islam diinyasinin duraklama dénemine
rastlamaktadir. Islam diinyas: yetistirdigi 6nemli insanlarla ortacagin her alaninda bilimsel
acidan tartismasiz bir konumda ve Avrupa’nin ¢ok ilerisinde olmasina karsin bu durumun
XI. yuzyilla birlikte i¢ine diistiigi siyasi calkantilar ve savaslar nedeniyle degismeye basladig:
bilinmektedir. Ortacag tip tarihinde 6nemli bir yere sahip Bagdat sehrinin Mogol istilasinda
zarar gérmesiyle buradaki bilim ve eserler Italya ile Ispanya karasina tasinarak, Avrupa tibbi
icinde yeni bir perspektifin agilmasini saglamistir. Iste bu noktadan baglayarak Avrupa, islam
bilimi ve eserleri hakkinda fikir edinerek, dogmalarla sarilmis tip alaninda yenilikler yapmaya
baslamigtir.>

Avrupa’'nin tip alanindaki yeniliklerini ve gelismesini hazirlayan siirecin en 6nemli
isimlerinden birisi ise Irak topraklarinin yetistirdigi biiyiik bilim insant Ibn-i Sina’dir. Islam
diinyasina ait énemli eserlerle birlikte Ibn-i Sina’nin tip alaninda ¢igir agan calismalarinin
farkina varan Avrupa, XII. ylizyilla birlikte yeni yeni kurdugu okullar araciligiyla bu eserleri
terciime ve anlama yoluna giderek ders kitab1 halinde okutmaya baslatmasiyla beraber tip
sahasindaki acmazlarini kirabilmistir.5! Ozellikle Ibn-i Sina’nin hem doktorluk bilgisini teorik
ve pratik olarak tanimlamasi hem de hastaliklarin semptomlari, tanilar1 ve tedavileriyle
korunma yollarini bilimsel semalar ile acikladigi, EI-Kanun Fi’t Tibb adli eseri XVII. yiizyilin
sonuna kadar Avrupa’nin tibbi gelismesinde en 6nemli referans eserlerinden olmustur.>

Avrupa’nin tip alanindaki uyanisinin ilk adimlar1 Miisltiman dlimlere ait eserler ve
Antik Yunan - Latin kaynaklarinin terciimeleriyle baslamis olsa da yukarida belirtilen XII.-XV.
ytizyillar arasinda a¢tig1 okullar araciligiyla 6nemli tip insanlarini yetistirmesi de dogru isler
yaptiginin kanitidir. S6z konusu tarih araliginda Avrupa’nin yeni fikri ve bilimsel temelleri
benimseyerek kurdugu okullardan yetisen dnemli isimlerden bazilar1 su sekildedir; Ibn
Zuhr Aka Avenzoar (1094-1162), Albertus Magnus (1192-1280), Ugo Borgognoni de Lucca,
Theodoric de Lucca (1205-1296), Roger Bacon (1214-95), Arnold de Villanova (1235-1312),
Raymond de Lulle (1235-1315), Henri de Mondeville (1260-1320), Mondino de Luzzi (1270-
1326), Joannes Zacharias Actuarius (1275-1328), Guyde Chauliaque (1300-1368).>

Avrupa'nin zikredilen 6nemli tip adamlarimi yetistirebilecek diizeye gelmesinde ve
kilisenin basini ¢ektigi dogmatik fikriyati asmasinda daha éncede belirttigimiz iizere islam
bilim insanlar1 basroldedir. Bu iddiay1 dogrulayacak bir kaniti da Mondino de Luzzi’'nin 1315
yilinda yazdig1 ve ti¢ asir boyunca Avrupa tip okullarinda temel kaynaklardan biri olarak
okutulan De Anatome (Anathomia) adli eserinde gormekteyiz. Luzzi s6z konusu eseriyle
“Anatominin Mimar1” unvanini alirken viicudu tli¢ bosluk (abdomen-thorax-cranium) ve
ekstremiteler olmak tlizere boéliimlemis, insan kadavrasi lzerinde diseksiyona dayal ilk
calismalar1 gergeklestirmistir.>* Ancak Luzzi'nin ¢alismasinda bizi ilgilendiren husus ise
“peritona, siphac, omentuma” gibi pek ¢ok saglik terimini dogrudan ve kendinden ¢ok 6nce

50 Manfred Ullmann, Islamic Medicine, Cilt XI. Edinburgh University Press, Edinburgh, 1978, s. 68-69.
51 McGrew, a.g.e., s. 188.

52 Ahmet Aciduman, “Ibn-i Sina’nm Bilim Tarihindeki Yeri: Kuhn’ca Bir Yaklasimla”, Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Mecmuast, Cilt 55, Say1 2, 2002, s. 116.

53 Marks, a.g.e., s. 85; Calman, a.g.e., s. 16-18.

54 Ibrahim Cesmeli (edit.), Art Sanat, Istanbul Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii Yaynlari, Istanbul,
2015, s. 21.
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Islam diinyasinin bilim insanlari olan Ibn-i Sina ve Eb{i Bekir Muhammed bin Zekeriyya el-
Razi gibi mielliflerin eserlerindeki anlamlariyla kullanmasidir.*> Buda dogrudan Avrupa’nin
Dogu’yu anlayarak diisiince sistemini ve tibbini gelistirdigini gostermektedir.

S6z konusu etkilesim ve ceviri eserler sayesinde Avrupa tip alani bilimsel temeller
tizerinde hizla ytkselirken oOzellikle 1348-1352 yillar1 arasinda yasanan kara o6liim, tip
anlayisina yenilik getiren etkenlerden birisi olmustur. Kara 61iimden sonra Avrupa, niifusunun
3/1'ni kaybetmekle kalmamis geleneksel tip uygulamalarinin yetersiz oldugunun da farkina
varmistir. Bu biiyiik ac1 tecriibeden sonra Avrupa tip okullar1 6grencilerine uygulamal dersler
verme yoniinde bir miifredat gelistirerek 6zellikle anatomi, insan diseksiyonu ve cerrahi
gibi alanlar1 uygulamali sekilde 6gretmeye baslamislardir. Tamamen bilimsel bir faaliyetle
yuriitiilmeye baslanan bu alanda hekimler halkin artik egitimsiz insanlara itibar etmedigini
fark ederek ozellikle aktarcilar1 denetim altina almaya ve saglik hizmetlerinde bir standart
yakalamaya calismiglardir®® Ornegin, 1352’de Paris Universitesinden bir grup hekim,
egitimsiz kisilerin tip diinyasindan men edilmesi i¢in Fransa kralini ikna ederek bir kararname
yayinlatabilmistir. S6z konusu kararnamenin kisa bir alintisinda soyle denmektedir;

Biz, egitimsiz ve kendine hekim diyenlerin kotii sonuglar veren girisimlerini,
varsayimlarini ve acimasiz uygulamalarini 6nlemek ve konularin kamu yararina saghkli, uygun
yollarile ytriitiilmesini saglamak icin kraliyet otoritemizin izni ile bir kararname yayinliyoruz.
Paris’in s6zl gecen sehir, kasaba ve banliyolerinde herhangi bir cinsiyet ya da kosuldan
kimsenin artik bundan béyle herhangi bir tibbi degistirici [iyilestirici], mushil, surup, seckiyi
[oral ila¢] miishil haplari, clysters [enemas] - akitan 6liim korkusu ya da kotii bir semptomun
siddetlenmesinden otiirt, bir care-afyon veya baska bir seyin nasil uygulanacagini bildikleri
muhtemel olmayan tibbi tavsiyede bulunan, uygulayan s6zde hekimlere karsi tedbir alinarak
ofislerinin kapatilmasini ve itibar edilmemesini tavsiye ediyoruz. >’

Goruldugi uzere soz konusu kararname bile artik Avrupa tibbr agisindan cok seyin
degistigini gostermektedir. Avrupa tip diinyasi baslarda ¢cok yavas basladigi bilim temelli
seriivenine artik daha saglam sekilde sarilirken yasal altyapiyla da bunu saglamlastirmistir.
Avrupa'nin ozellikle aydinlanma cagiyla beraber tiim dogmalarin, hurafelerin ve hi¢ eksik
olmayan geleneksel sifacilarin reddedilme egiliminin gii¢c kazandig1 bir siirece girildigi,
bununda 6zellikle Ingiltere ve Paris okul yéneticilerinin yasal kararnameler ile giivencesini
sagmaya yonelik adimlar attiklar1 bilinmektedir. Bu donemde geleneksel baglarin giiclii olmasi
sebebiyle yeni tip anlayisini yerlestirme siireci yavas yavas gerceklesiyor olmasina karsin tip
fakiilteleriyle hekimleri tek sifa bulma aracinin tedavi ve kendileri vasitasiyla olacagini her
firsatta vurgulamaya baslamislardir. Hekimler, tibbi bakim standartlarini olusturmaya ve tibbi
uygulamaya yonelik lisanslama zorunlulugunu getirmeye calisirken deney ve gozlem artik
tip diinyasinda 6nem kazanmistir.*® Ortagagin sonlarina dogru bu yeni izlenen yol sayesinde
Avrupa tibbi gelismeleri diger bilimsel arastirmalar i¢cinde lokomotif gorevini yiliklenmistir.

¢/L9/-8SP¢ :NSSI-3

55 http://www.aldur.net/didaktik_0001.html. 08.04.2017.

56 Tony Hunt, Popular Medicine in Thirteenth-century England. Introduction and Texts, Cambridge, 1990, s. 24-
25.

57 Sarah Frances Vanneste, “The Black Death And The Future Of Medicine”, Wayne State University Master
Theses, Michigan, 2010, s. 54-55. (¢eviri bana aittir)

58 Karaimamoglu, a.g.m., s. 606.
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Ortacagin sonlarinda Avrupa devletlerinde saglhk uygulamalari ve bu alana getirilen yeni
bakis a¢is1 Hipokrat'in degimiyle, insan sevgisinin oldugu yerde, tip sanatina sevgi de vardir
siarina yiikselecek kadar olgunlagmistir.>

Sonug¢

Avrupa’nin karanlik diye atlandirdigi ve on asir gibi uzun bir zaman dilimini kapsayan
ortacag, daha sonra yasayacagi pek ¢ok olay icin baslangig cizgisini olusturmustur. Avrupa’nin
kaderinde ilk koklii olay Roma imparatorlugunun yikilmasi ve sonrasinda bu devlet 6l¢iitiinde
guclu siyasal birlikler kurulamamasi ile baslamaktadir. Bu siireg, hizla kurumsallasmasini
tamamlayan kilise icin biiytlk firsatlar meydana getirmistir. Hem ruhani hem siyasi yetkilerle
kendisini donatan ve din adamlarina dokunulmazlik zirhini saglayan papalik kurumu hayatin
her alaninda varhigim guglu sekilde hissettirmeye baslamistir. Buda skolastik diisiincenin
bizzat bu kurum tarafindan ortaya ¢ikarilmasina ve okuma, yorumlama, diistinme yetilerinin
Bati toplumunun elinden alinmasina zemin hazirlamistir. Baski altina alinan bir toplumun
olusturulmasi neticesinde ilkcagda elde edilen kazanimlar dahi unutulmaya baslanmistir. Bu
unutmalar icerisinde antik donemin 6nemli eserleri ve daha sonraki donemlerde elde edilen
tip bilgileri de yer almistir.

Avrupa’nin bu karanhk caginda, islam medeniyeti altin dénemini yasamaktaydi. Bu
donemde Dogu her alanda ilerlemeler saglamisken diinya bilimi iginde dnemli kimlikleri
biinyesinden c¢ikartmay1 basarabilmistir. Tip bilimi adina da 6nemli katkilar yapan bu
medeniyet Bat1 diinyasinin unuttugu antik donemin eserlerini ve bilimini kendi bilinyesinde
daha da fazla gelistirmistir. Bu siirecte tiim olumsuzluklar1 yasayan Avrupa’'da ise Kkilise
her alanda oldugu gibi tip sahasinda da iktidarim1 saglamlastirirken sektler hekimlik
uygulamalarina yasam hakki tanimamistir. Bunun sonucunda tip, Hristiyanlik inanci ve pagan
uygulamalari karisimindan her seye giinah yaftasinin vuruldugu, insanlari tedavi olmaktansa
oliimi beklemeye iten bir siire¢ ortaya ¢cikmistir.

Bir¢okasliastariolmayan uygulamaninigine girdigi tip bilimiinsanlarigin sifac1 6zelligini
kaybederken tehlike arz eden bir alan haline donlismiis ve manastirlarin hastaneler seklinde
orgitlenme cabalarina karsin hicbir dini kimligi olmayan sekiiler kesimin hekimlerine
hayat hakki taninmamistir. Ancak durum bu seklide alti asir boyunca devam ederken tip
bilimi acisindan ilk isaret fisegi XI. yiizyilda italya’da atilmistir. Salerno’da kurulan okul Bati
toplumu icin basta tip bilimi olmak lizere pek ¢cok gelisme ac¢isindan da atilan ilk cesurca atimi
temsil ediyordu. Bu 6nemli gelisme daha sonra yasanacak olan Ronesans i¢inde belirleyici
ilham kaynaklarindan olmustur. Papalik kurumu karsisinda sektler tip bilimi ve hekimleri
bu okulla birlikle gii¢ kazanirken takip eden siirecte Fransa, Ingiltere gibi 6nemli iilkelerde
kurulan diger okullarda toplanmaya baslamislardir. Bir araya gelen bu kesim antik donemin
kaynaklarina ve Islam uygarhiginin 6nemli eserlerine yonelerek kendi karanlhklarim XI.
yuzyilla birlikte aydinlatmaya baslamiglardir. Avrupa toplumunda aydinlanma ¢agi XV. yiizyila
kadar hizla devam ederken tip bilimi ve uygulamalari agisindan da bu yeni siirecte pek ¢ok
kurumsallasma, miifredat ve yenilikler getirilerek islam uygarhgindan bayrak devralinmistir.
Yeni donemde hastaliklara karsi ¢6ziim arayislar1 hiz kazanirken, deney ve gézlem odakli,
sekiiler egilimlerin yiikselisiyle manastirlar disinda sivillesme siirecine giren tip sahasi fenni

59 Ugurlu, a.g.m., s. 67.
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ilerleme icinde en 6nemli alan olarak varligini siirdiirmeye devam etmistir.
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