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Internet ve teknolojik gelismelerin ortaya ¢ikardigi sosyal medya ortamlart ile; katilim, etkilesim, isbirligi,
sosyallesme, bilgi edinme ve 6grenme siiregleri gibi bir¢ok alanda degisim yagsanmistir. “Annelik”, toplumsal
stiregte kadinla temsil edilen bir duygu ve rol bi¢imidir. Instagram’'da anneler iirettikleri iceriklerle kisisel
paylasimda bulunarak takipgilerine duygusal ve/veya bilimsel destek saglamaktadir. Aragtirma kapsaminda
Instagram’da “akademisyenanne” kullanici adiyla yer alan Hacettepe Cocuk Gelisimi Béliimii Ogretim Uye-
si Dog. Dr. Saniye Bencik Kangal’in oglu Demir ile oynadiklar: egitim ve gelisim igerikli oyunlarin, egitime
dayali bilgilerin ve bilimsel tavsiyelerin yer aldigi “akademisyenanne” profilindeki fotograf ve video
paylasimlary icerik analizi yontemiyle incelenmigstir. Elde edilen veriler 1s1ginda sosyal medyanmin etkilesim-
sellik ve egitim yonii saptanmaya ¢alisilmigtir.

Anahtar sozciikler: Instagram, Annelik, Cocuk Egitimi

Abstract

Social media environments in which internet and the technological developments emerge,there have been
many changes in the field such as participation, interaction, cooperation, socialization, information
acquisition and learning processes. "Motherhood" is a form of emotion and role represented by women in the
social process. In Instagram, the mothers provide emotional and / or scientific support to their followers
through personal sharing with the content is produce by them. In this research, the instagram
"academicianmother” (akademisyenanne) profile of Assoc. Professor Saniye Bencik Kangal who is an
Academician at Hacettepe Child Development Department was analyzed by content analysis that the
academician share photos and videos while playing games and doing activities on education and child
development with her son Demir, giving education-based information and scientific recommendations. In the
obtained data, it was tried to determine the educational and interactive aspects of social media.

Keywords: Instagram, Motherhood, Child Education

1. Giris

Internetle birlikte enformasyon teknolojilerindeki gelismelerin ortaya gikardig yeni iletigim
teknolojileri sosyal medya olarak adlandirilan sanal iletisim ve paylasim ortamlarini olusturmus
ve iletisim bigimlerinde yasanan bu degisiklikler neticesinde katilim, etkilesim, isbirligi,
sosyallesme, bilgi edinme ve Ogrenme siireci gibi bir¢ok alanda degisim yasanmistir. Bu
degisim neticesinde kullanicilar segici ve katilimer olarak ¢ift yonlii iletisim kurma ve iletisime

" Ars. Gor., Kocaeli Universitesi Iletisim Fakiiltesi Halkla iligkiler ve Tanitim B&l., Kocaeli/TURKIYE, tul-
yaz@hotmail.com

% Oretim Gérevlisi., Istanbul Esenyurt Universitesi Meslek Yiiksekokulu Halkla iliskiler ve Tamtim Programu, is-
tanbul/TURKIYE, meltemduyal@hotmail.com

Copyright © 2015 by IJSSER
ISSN: 2149-5939



1716

Yazici, T., Ozel, M. (2017). Sosyal medyada anneligin egitim ve etkilesim boyutu: Instagram iizerine bir
inceleme. International Journal of Social Sciences and Education Research, 3(5), 1715-1730.

etkide bulunma imkénina sahip olmanin yani sira 6zellikle belli bir uzmanlik alani ile ilgili bilgi
edinme siirecinde diger 6grenme yontemlerine gore hem paylasimci hem de katilimci olmak-
tadirlar.

Ogrenme siirecinin en hassas konularindan biri olan “annelik”, toplumsal siirecte kadinla
temsil edilen bir duygu ve rol bi¢imidir. Anneligin 6grenme siirecinde geleneksel 6greti ve
aktarimlarin yan sira giinlimiizde yeni medya ortamlar1 da anne adaylari, tecriibeli ve egitimli
anneler tarafindan siklikla kullanilan ve paylasimlarda bulunulan mecralar haline gelmistir.
Annelik tecriibesine sahip kullanicilar kendileri gibi anne olan diger kadinlarla iletisim kurarak
deneyimlerini paylasmakta ve diger katilimc1 anneler de uzman ve bilgi sahibi annelerden ¢ocuk
gelisimi ve egitimi konularinda bilgi edinme amacli faydalanmaktadirlar.

Sosyal medya uygulamalarindan biri olan “Instagram” profesyonel ya da bireysel olarak
kullanim1 giin gectikge artan fotograf ve video paylasgim ortamidir. S6z konusu baglamda
glinlimiiz anneleri de bu yeni iletisim ortamindan farkli amaclarla yararlanmaya baslamigslardir.
Instagram’da anneler irettikleri igeriklerle kisisel paylasimda bulunarak takipgilerine duygusal
ve/veya bilimsel destek saglamaktadir.

Bu arastirma kapsaminda Instagram’da “akademisyenanne” kullanici adiyla yer alan Hacet-
tepe Cocuk Gelisimi Boliimii Ogretim Uyesi Dog. Dr. Saniye Bencik Kangal’m oglu Demir ile
olan egitim ve ¢ocuk gelisimi ile ilgili oynadiklar1 oyunlarin, yaptiklar1 aktivitelerin, egitime
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dayal1 bilgi ve bilimsel tavsiyelerin yer aldig1 “akademisyenanne” profilindeki fotograf ve vide-
olar1 paylagimlar1 25.11.2016 ve 04.12.2016 tarihleri arasinda igerik analizi yOntemiyle
incelenmigtir. Elde edilen veriler 1s18inda sosyal medyanin etkilesimsellik ve egitim yoni

saptanmaya calisilmistir.

2. Sosyal medya

Yeni iletisim teknolojileri, insanin iletisim siirecinde zamansal ve mekansal bagimliligini ne-
redeyse ortadan kaldirmakta, iletisim algisini farkli bir noktaya tasimaktadir (Ozel, 2015, 5.179).
Internetin Web 2.0 uygulamas ile sosyal medya kullanicilar1 giderek daha interaktif olanaklar
kullanan, digerlerine sunulan medya icerigine katkida bulunan pasif halden aktif hale yani bilgi-
yi alan, tiikketen konumdan ¢ikip bilgiyi ya da icerigi {ireten konuma ge¢mistir. Bu da tim med-
ya kullanimin1 kokten degistirecek son derece onemli bir egilimdir (Dijk, 2016, s.319).

Sosyal medyanin en 6nemli 6zelliklerinden biri olan etkilesimsellik ile birlikte pasif alicilar,
siirece katkida bulunabilen ve igerik iireten aktif kullanicilar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kullanicu ileti lizerinde segici olabilme, iletiye cevap verebilme ve siireci yonlendirme beceris-
ine sahip olmaktadir. Kullaniciya 6zel igerik iiretme, igerigi paylagsma ve saklamaya olanak
taniyan icerik paylasim siteleri gliniimiiz sosyal medya uygulamalar1 arasinda en sik kullanilan
ve en popiiler olan uygulamalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Berkap, 2016, s.585-593).

3. Instagram

Instagram, diinyanin her yerinden kisilerin fotograflarin1 gérmemize imkan saglayan bir
sosyal ag sitesidir. Ilk olarak I0S (iPhone-iPad) igin 2010 Ekim’de gelistirilen, sahip oldugu
kaliteli filtreler ile birlikte kisilerin yasamlarini hizli bir sekilde paylasabildikleri bir platform
olmas1 sayesinde kisa zamanda oldukg¢a popiiler olan bir fotograf ve video paylasim uygulamasi
olan Instagram, 2012 yilinda Facebook tarafindan satin alinmigtir (Kurt, 2016, s.412). Instagram
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anlik anlaminda kullanilan Ingilizce “instant” kelimesi ve telgraf anlaminda kullanilan Ingilizce
“telegram” kelimelerinin birlesimi ile olusturulmustur (Yenicikti, 2016, s.95). Instagram’in bu
kadar hizli yayilmasinda diger sosyal medya ortamlari ile entegre ¢alismasi da bulunuyor. Uy-
gulama ile hazirlanan fotograf ve videolar Facebook, Twitter, Flicker, Fourtsquare ve Tumblr
sosyal medya platformlarinda da paylasilabiliyor. Ayni1 zamanda kullanilan #hashtag ile o ko-
nuda daha 6nce paylasilan diger gonderiler de goriintiilenebilmektedir (Kurt, 2016, s.412).

Fotograf ve videolarin begenilmesi, yorum yapilmasi ve gonderideki kisilerin etiketlenmesi
instagram’in onemli ozellikleri arasinda yer almaktadir. {lk olarak fotograf diizenleme ve
paylasim fonksiyonu ile baslayan instagram daha sonra direk olarak mesaj gonderme (direct
message — “dm”) ve video paylasim fonksiyonunu da eklenmistir. Video yiikleme uygulamasin-
da 15 saniye olarak paylasilabilen video siireleri, daha sonra bir dakika siireye ¢ikarilmigtir (Ye-
nigikti, 2016, s.95). Fotograflarda sadece yorum yazma &zelligi ile baslayan instagram uygula-
masinda daha sonra yorum yapma, yanitlama ve yorum begenme 6zellikleri de eklendi. Ayrica
kullanilmaya baslandig: ilk donemlerde tek bir fotografin paylasim 6zelligi yer alirken, daha
sonra toplu olarak fotograf yiikleme, atilan fotograflar1 saga ve sola kaydirma, birden fazla
fotografi tek bir pencerede goriintiilleme oOzellikleri ve son olarak Snapchat'ten uyarladig:
“hikayeler (stories)” 6zelligini de yakin ge¢miste kullanicilarina sunmustur.

3.1. Instagram’da annelik

Toplumsal cinsiyet rollerinin askida kalmasi, cinsel ve ekonomik o6zgiirliikklerin artmasi,
kadinlarin hayatlarinda nispeten geg¢ firsatlar yarattt (Shaw ve Giles, 2009). Sosyal paylagim
sitelerinden fotograf ve video paylasim sitesi olan “Instagram” her gecen giin daha fazla duy-
ulmakta, profesyonel ya da bireysel olarak kullanim1 giin gectik¢e artmaktadir. Instagram’in bu
gelisimi, 0zel yasantinin farkli bireylerle paylasilmasi agisindan olduk¢a dikkat ¢ekicidir (Gii-
Ibahar vd., 2010). Giiniimiiz anneleri de bu yeni iletisim aracindan igerik iiretme, bilgi edinme
ve etkilesimde bulunma gibi farkli amaglarla yararlanmaya baslamislardir. Instagram’da blogger
olan anneler {irettikleri icerikler ile kisisel paylasim yapmakta, takipcilere duygusal destek
ve/veya bilimsel destek saglamaktadir.

Cocuklara egitim, giivenlik ve saglik konularinda yatirim yapmak, simdi annelerine yatirim
yapmak demektir. Anneligin degisken aile / ev yapilarina ve stratejilerine mutlaka deginen
cesitli uygulamalar oldugunu kabul etmek demektir. Bunlar dogal kategoriler veya etkinlikler
degil, ayn1 zamanda ¢ocuklara duygusal ve maddi destek saglayan karmasik araclardir (Phoenix,
1996, s.74).

Instagramda yer alan anne profilleri tecriibeli anne ve ¢ocuk gelisimi konusunda profesyonel
kisilerin hesaplar1 olabildigi gibi, “anne” uzantili profil ismi olmaksizin profil bilgisi kisminda
anne olduguna vurgu yapan instagram hesaplar1 da karsimiza ¢ikmaktadir. Tecriibeli ve profesy-
onel annelerin profillerinde annelik ve ¢ocuk bakimi konusunda bilgi ve tavsiye igerikli
paylasimlar yapilirken, instagramda yer alan diger anne profillerinde ¢ocuklarinin her aninin
paylasiimasi ihmal edilmemekle birlikte ¢ocuklariyla birlikte olduklar paylasimlarla mitkemmel
anne “iyi anne, iyi bir es, basarili bir ev hanimi ve basarili bir is kadini1” kimligi insa edilmeye
calisilmaktadir.

Pek cok sosyal medya ortaminda oldugu gibi ¢ocuk gelisimi egitimi almis ve ayn1 zamanda
annelik tecriibesine sahip kisiler tarafindan agilmis instagram kullanicilarinin paylasimlari, bir
profil insasindan ziyade uzman kisilerin profillerinde annelik ve ¢ocuk gelisimi konularinda
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diger annelere bilgi ve egitim igerikli paylasimlariyla katki saglamakta, anneleri ¢ocuklarryla
kaliteli zaman gegirmeye tesvik etmekte ve takipgilerden gelen geri bildirimler ile igerik
paylasimini sekillendirmektedir. Bu profesyonel profiller yogun olarak anne ve anne adaylari
tarafindan takip edilmenin yani sira, 6grenci ve egitmenler tarafindan da takip edilerek etkilesim
gergeklestirilmektedir.

4. Egitim ve sosyal medya iliskisi

Egitim yetigkin, egitimli ve deneyimli nesillerce hayata heniiz hazir olmayanlar1 hayata
hazirlama stirecine verilen isimdir. Egitim genel olarak, insanlarin bilgilerini, becerilerini, hii-
nerlerini, yeteneklerini, degerlerini gelistirmeyi ve degistirmeyi amaglar (Oztiirk ve Talas, 2015,
s.103).

Sosyal aglar, igerisinde barindirdig: etkilesim ve iletisim aracglari, yaygin kullanim orani ile
egitimsel anlamda 6nemli bir potansiyele sahiptir (Ekici, 2012, s.157). Cok sayidaki medya
bicimi bireylerin kendi kendilerini egitmesine yardimct olur (Johnson, 2014). Sosyal ag siteleri
cesitli konularda bilgiye ihtiya¢ duyan bireylerin egitimsel anlamda gelismelerine katkida bu-
lundugu gibi profesyonellerin meslektaslariyla iletisim halinde bulunmalarina, yeni iliskiler
kurmalarina, bilgi paylasimimna ve isbirlikleri kurulmasmna olanak saglar (Ozmen vd., 2011).
Sosyal aglar, ¢evrimici sosyal ag katilimcilarinin, diger bireyler, 6grenciler, egitmenler ve 6g-
renme topluluklari ile iletisim ve etkilesimlerinin saglanmasi, aktif katilimlarmin gergeklese-
bilmesi, bilgi ve kaynak paylasimlarina katki saglamasi sosyal aglarin ve beraberinde gelen
teknolojik uygulamalarin egitim-6gretim ortamlarina sagladigi 6nemli katkilar arasinda gosteri-
lebilir (Ozgiir, 2013, 5.169-183).

Sosyal medya ortami bireylerin iletisim ve etkilesimini degistirdigi gibi annelik ve ebeveyn-
lik rollerinin 6grenilme ve paylasim siireclerinde de radikal degisikliklere neden olmustur. Sos-
yal medya, insanlarin iletisimini, etkilesimini, calismasini, igbirligini ve ayn1 zamanda 6grenme
siirecini yeniden sekillendirmistir (Oztiirk ve Talas, 2015, s.101).

Sosyal aglar ve igerik paylasim siteleri araciliftyla deneyimli anneler ve anne adaylari
hamilelik, annelik, bebek bakimi ve bebek/cocuk egitimi gibi konularda igerik iiretimi ve
paylasiminda bulunmakta, deneyimsiz anneler ve anne adaylari ise bu iceriklerden fayda-
lanmakta, iceriklere katki saglamakta ya da merak ettikleri sorular1 diger annelere yonlendire-
bilmektedirler.

Sosyal medyanin merkezinde olan igerik paylasim sitelerinin gelismis alt yapisi, kullanim ve
erisim kolaylig1 sayesinde egitim okuldan ¢ikarak egitim siireci bu platformlarda da desteklen-
mektedir. Ogrenen bireyler artik belirli bir kitap veya kaynakla kisitlanmak zorunda degildir.
Her ne kadar cogunlukla yerine getirilemeyen bir kosul olsa da, aradigini bilen bireyler icin
Internet birlesik 6grenme icin bol miktarda kaynak icermektedir (Dijk, 2016, 5.348).

Ortaya ¢ikan birgok sosyal ag ve igerik paylagim sitesinin giiniimiizde, insanlarin etkilesimi-
ni, iletisimini ve 6grenme siirecini bile yeniden sekillendirdigi goriilmektedir. Bu platformlar
kullanicilarina icerik tiretme, bilgi paylasma, bu bilgiyi gelistirme gibi bir¢ok hizmet sunar.
Sosyal ag ve igerik paylasim siteleri araciligr ile 6grenmeyi amaclayan takipgiler birbirleriyle
iletisim kurabildikleri gibi alnindaki profesyonel egitimcilerle de iletisim kurabilirler. Egitimeil-
er de meslektaslariyla ya da farkli meslekten pek ¢ok kullaniciyla iletisime gegerek yeni bilgiler
ogrenebilir, yeni beceriler kazanabilirler.
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Sosyal aglarin ve igerik paylasim sitelerinin egitim Ogretim ortami haline gelmesiyle;
o0grenmeyi amaglayanlar ve Ogreticiler arasinda daha etkili bir iletisim saglayacagi, bunun
yaninda birbirlerini tanima olanaklarinin artacagi sdylenebilir (Oztiirk ve Talas, 2015, s.114).
Ogrenmeyi amaglayan takipgiler, ¢evrimici sosyal aglar1 egitim platformlar1 olarak kullanarak
fikirleri paylasma, iirlin olusturma, kimlik olusturma ve zamaninda geribildirim alma gibi
avantajlara sahip olmaktadirlar (Goroshko, 2014, 5.572).

Son zamanlarda ebeveynlik web sitelerinde anneler, diger annelerden gelen bilgilere giderek
daha fazla 6nem vermektedirler. Bu bilgiler fikir ve deneyimler iizerine kurulu olmasina
ragmen, anneler daha ¢ok uzmanlarin tavsiyesini tercih etmektedirler (Chae, 2015, 5.505).

5. Arastirma
5.1. Arastirmanin amaci ve konusu

Arastirmanin amaci annelik ve ¢ocuk egitimi konusunda sosyal medyanin paylasima dayali,
etkilesimsel ve egitim 6zellikleri temelinde bir inceleme gergeklestirmektir. Annelik tecriibesine
sahip sosyal medya kullanicilar1 kendileri gibi anne olan diger kadinlarla iletisim kurarak den-
eyimlerini paylasmakta ve diger katilimci anneler de uzman ve bilgi sahibi annelerden ¢ocuk
gelisimi ve egitimi konularinda bilgi edinme amagli faydalanmaktadirlar. Bu baglamda sosyal
medya kanallar1 arasinda 6nemli bir yere sahip olan Instagram kullaniminda “akademisyen-
anne” kullanici sayfasi aragtirmanin konusunu olusturmaktadir. “akademisyenanne” adiyla yer
alan sayfada; Hacettepe Cocuk Gelisimi Béliimii Ogretim Uyesi Dog. Dr. Saniye Bencik Kan-
gal’in ve oglu Demir’in egitim ve gelisimine yonelik olarak oynadiklart oyunlarin, bilgilerin ve
bilimsel tavsiyelerin yer aldig1 fotograf ve video paylasimlar1 yer almaktadir.

5.2. Arastirmanin varsayimlart
Bu arastirmada yer alan varsayimlar su sekilde belirlenmistir;

e  Sayfanm asil amaci fotograf ve videolarla paylasilan oyun ve aktivelerle kendi ¢ocugunun
gelisimi temelinde diger anneleri de c¢ocuklartyla kaliteli ve etkin zaman paylasimina
yonlendirmektedir.

e Paylagimlarinda annelerin ¢ocuk gelisimi konusunda bilgi sahibi olmalarin1 sagla-
maktadir.

e Paylasimlarinda ¢ocuklarin kisisel egitimleri ve gelisimleri konusunda, cesaretlerini ve
Ozglivenlerini arttirma yoniinde anneleri yonlendirmektedir.

e Olumlu yorumlarin yan1 sira olumsuz yorumlar da olmasina ragmen, ilgili sayfa genel-
likle ilgi ve begeni ile takip edilmekte ve takipgileri kendisine takdir ve hayranlik duymaktadir
ve etkilesime dayali igerik paylasimi vardir.

5.3. Arastirmanin yontemi

Arastirmada icerik analizi yontemi kullanilmistir. Icerik analizi, metinleri sistemli bir bigim-
de analiz etmede kullanilan tekniklerden biridir (Comu ve Halaiqa, 2014, s.37). Icerik analizi
siniflandirma sisteminin {izerine insa edilmektedir. igerik ¢dziimlemenin amaci smiflandirma
sisteminin dayandig1 kategorilerin mevcut olup olmadigini gostermenin 6tesinde bunlarin hangi
anlama geldigi ve genel goriiniim icin hangi agirliga sahip oldugunu ortaya koymaktadir (Be-
kiroglu ve Balci, 2012, 5.279).
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Arastirmanin verileri 25.11.2016-04.12.2016 tarihleri arasindaki 10 giinliik siire ile sinir-
landirilmis ve instagram ortaminda annelik ve gocuk egitimi konusunda diger anne profillerin-
den ayrilan “akademisyenanne” sayfasinda yapilan paylasimlardan olusmaktadir. Veriler igerik
analizi yontemiyle incelenmis ve sosyal medyanin etkilesimsellik ve egitim yonii saptanmaya
calisilmigtir.

5.4. Arastirmanin bulgular

BulgularProfil Sayfasi Kimligi, Igerik, Etkilesim ve Egitim degiskenlerine gore elde
edilmistir.

5.4.1. Profil sayfasi kimligi

Arastirmada ilgili sayfada yer alan profil bilgileri ve belirtilen tarih araligindaki gonderi,
takipgi ve takip sayilar1 yer almaktadir.

Sekil 1.instagram ana sayfa goriintiisii

< akademisyenanne .-
2.037 314B 284
= Takip Ediyorsun -

Yr.Docg.Dr.Saniye BENCIK KANGAL
- Hacettepe Cocuk Gelisimi B&lumu OFretim
Uyesi

Doktora: Ustiin Yetenekli Cocuklar

Demir Adam'in Annesi
www.akademisyenanne.com

Tablo 1. “Akademisyenanne” Instagram hesabinin genel goriiniimii

Kullanict | Gonder | Takipgi | Takip Kisisel Profil Profil bilgisi
adi 1 say1s1 sayis1 sayist | web sitesi fotosu

*Yr.Dr.Saniye BENCIK
KANGAL

*Hacettepe Cocuk Gelisimi
Oglu ve | Boliimii Ogretim Uyesi

akade- 2037 314000 284 | www.akad | kendisi *Doktora: Ustiin Yetenekli

misyen- emisyen- Cocuklar

anne anne.com *Demir Adam'mn Annesi
*www.akademisyenanne.co
m

Kaynak:https://www.instagram.com/akademisyenanne/?hl=tr, erisim tarihi: 04.12.2016

Tablo 1°de 25.11.2016-04.12.2016 tarihleri arasinda incelenen hesabin 03.04.2017 tarihli
“profil genel gdriiniim bilgileri” yer almaktadir. Kullanict adi, gdnderi sayisi, takipgi sayisi,
takip sayisi, kisisel video kanali link adresi, profil fotosu ve profil bilgileri hesabin genel
gorliniim analize gore belirtilmistir. Gonderi ve takip¢i sayis1 bakimindan yiiksek sayida gonderi
ve takipei sayist oldugu goriilmektedir.

5.4.2. Icerik

Arastirma kapsaminda “akademisyenanne” instagram hesabindan yapilan gonderilerin igeri-
kleri ile ilgili tablolar yer almaktadir.
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Tablo 2. Gonderilerin igerikleri

Icerik Siklik | Yiizde
Giindemle ilgili paylagim 1 4%
Aktivite Videosu (portakal suyu sikma, mandalina soyma, kabaklari 5 20%
posetleme, kitap okuma, yaprak temizleme)

Oyun Videosu 4 16%
Kisisel fotograf paylagimi (Tek basina) 3 12%
Kisisel fotograf paylagimi (Arkadaglariyla) 2 8%
Kisisel fotograf paylasimi (Aile fotografi) 1 4%
Fotograflardan olusan video (demirin tek ve anne babayla ayri ayr 1 4%
fotografr)

Oglu ile birlikte fotograf paylasimi 7 28%
Oglunun yalniz fotografinin paylasilmasi 1 4%
TOPLAM 25 100%

Tablo 2’de yapilan gonderilerin igerikleri incelenmistir. ilgili tarihler arasindan toplam 25
adet icerik belirlenmistir. En yiiksek sayida ilk sirada “oglu ile birlikte fotograf paylagimi” 7
adet (%28), ikinci olarak “aktivite videosu” 5 adet (%20) ve li¢iincii olarak “oyun videosu” 4
adet (%16) gonderi igerigi yer almaktadir. Diger gonderiler; kisisel, aile, arkadaslar ve oglunun
yer aldig1 fotograf paylasim igeriklerinden olugsmaktadir.

Tablo 3. Paylasilan fotograf/video mesaj igerikleri

Icerik Siklik | Yiizde
Bilgilendirme/ Ogretme (kisisel, fiziksel, vb gelisim) 12 19%
Oneri/ Tavsiye 6 10%
Temenni, iyi dilek, olumlu mesaj (oglu ile fotograf paylasimi) 7 11%
Kisisel deneyim/ tecriibe aktarimi 4 6%
Tanitim/ Reklam (hoca, kitapevi) 3 5%
Aktivitelerin zeti (ogluyla giin i¢inde yaptig1 etkinliklerin 6zeti) 6 10%
Yemek tarifi 2 3%
Yorumlara cevap 3 5%
Aktivite/Etkinlik ag¢iklama 4 6%
Fotograf/videoda yer alan etkinlik diginda (durum, hissiyat paylagimi) 3 5%
Annelikle ilgili hissiyat paylagimi 4 6%
Tecriibe paylasimiyla birlikte 6neri/ tavsiye 3 5%
Hissiyat/ Diislince paylasimi 6 10%
TOPLAM 63 100%

Tablo 3°de toplam 63 adet paylasilan fotograf/video mesaj igerikleri incelenmistir. En
yiksek sayida ilk sirada “bilgilendirme/ 6gretme (kisisel, fiziksel, vb gelisim)” mesaj igerikli 12
adet (%19), ikinci olarak “iyi dilek, olumlu mesaj” igerikli paylasimlar 7 adet (%11)ve iiglincii
olarak “éneri/ tavsiye, aktivitelerin ézeti ve hissiyat/ diisiince paylasimi” mesaj igerikli 6 adet
(%10) yer almaktadir.

Tablo 4. Gonderilerin tiirii ve zamana gore dagilimi

Gonderilerin Siklik | Yiizde | Gonderilerin Siklik | Yiizde | Gonderilerin Siklik | Yiizde

Tiirti Paylasim Saati Paylasim Giinii

Fotograf 15 60% Giindiiz (06:00- | 12 48% Hafta i¢i 14 56%
17:59)

Video 10 40% Gece  (18:00- | 13 52% Hafta sonu 11 44%
05:59)

Toplam 25 100% Toplam 25 100% Toplam 25 100%
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Tablo 4’de paylasilan gonderilerin tiirii, paylasim saati ve giinii (hafta i¢i-hafta sonu) belir-
tilmektedir. Toplam 25 adet paylasim bulunmaktadir. Gonderiler 15 adet fotograf, 10 adet video
iceriginden olusmaktadir. Gonderilme zamani incelendiginde 13 adet (%52) gonderinin 18:00-
05:59 saatleri arasinda ve 12 adet (%48) gonderinin hafta i¢i yapildig1 belirlenmistir. Gonderiler
agirlikli olarak hafta i¢i 14 adet (%56) gerceklestirilmistir.

Tablo 5. Gonderilerin Tiirii ve Yiikleme Siklig1

Gonderi Tird Fotograf yiikleme siklig1 Video ylikleme
siklig
Siklik Yiizde Siklik Yiizde Siklik Yiizde
Fotograf 15 60% Ginliik 2 8% 1 4%
Video 10 40% Haftalik 9 36% 7 28%
Toplam 25 100% Toplam 25 100% 25 100%

Tablo 5’de paylasilan gonderilerin tiirii ve yiikleme siklig1 (giinliik-haftalik) belirtilmistir. 15
adet fotograf gonderisinin yiikleme siklig1 giinliik 2 adet (%8) ve haftalik 9 adet (%36), 10 adet
video gonderisinin ylikleme siklig1 giinliik 1 adet (%4) ve haftalik 7 adet (%28) yapildig: belir-
lenmistir.

Tablo 6. Hashtag & Mention ve emoji Kullanim1

Hashtag  (#)

Mention (@)

Emoji Kullanim1

Kullanimi1 Kullanimi1
Video - 1 52
Fotograf - - 39
Toplam - 1 91

Tablo 6’da yer alan hashtag & mention ve emoji kullanim sayilarinda emoji kullaniminin
yiksek sayidadir. Video paylagimlarinda yer alan metinlerde 52 adet, fotograf paylagimlarinda
39 adet emoji kullanildig: belirlenmistir.

5.4.3. Etkilesim

Arastirma kapsaminda yer alan ‘“akademisyenanne” instagram hesabindaki gdnderilere
yapilan yorumlar ve yorumlara verilen cevaplarla ilgili tablolar yer almaktadir.

Tablo 7. Gonderilerde kullanilan metinlerdeki dil tiri

Dil Siklik Yiizde
Ingilizce - 0%
Tiirkce 25 100%
Ingilizce ve Tiirkge - 0%
Toplam 25 100%
Tablo 8. Gonderilerde kullanilan metinlerdeki dil 6zelligi
Kullanim Dili Siklik Yiizde
Akademik - 0%
Giinlikk 16 64%
Akademik ve Giinliik Dil 9 36%
Toplam 25 100%

Tablo 7 ve 8’de gonderilerde kullanilan dilin tiiri ve dil 6zelligi yer almaktadir. 25
gonderinin tamami Tiirk¢e olarak yazilmistir. Giinliik dilde paylasilan gonderi sayist 16, hem
akademik hem giinliik dilin bir arada kullanildig1 paylasimlarin 9 adet oldugu belirlenmistir.
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Tablo 9. Gonderilerdeki begeni ve yorum sayist

Begeni sayis1

Yorum Sayis1

Goriintiileme Sayist

Siklik Yiizde Siklik Yiizde Siklik Yiizde
Fotograf 244.094 79% 909 32% - 0%
Video 64.192 21% 1907 68% 1.187.573 100%
Toplam 308.286 100% 3660 100% 1.187.573 100%

Tablo 9°da gonderilerdeki begeni, yorum ve goriintiillenme sayisina gore toplamda 308.286
begeni, 3660 yorum ve 1,187.573 goriintiillenme sayist belirlenmistir. Fotograflarin begeni
sayist %79 oraninda yiiksek sayidadir. Fotograflara yapilan yorumlardan daha fazla sayida
yorum, video gonderilerinde %68 oraninda yapilmistir. Goriintiillenme sayist sadece video
izlenme sayisina gore belirlenmistir.

Tablo 10. Gonderi metinlerinde yorumlara cevap verme

Siklik Yiizde
Fotograf 2 40%
Video 3 60%
Toplam 5 100%

Etkilesim boyutunda diger bir inceleme; génderi metinlerinde gonderilere yapilan yorumlara
verilen cevaplara gore gergeklestirilmistir. Tablo 10°da yapilan yorumlara toplam 5 cevap ver-
ildigi belirlenmistir. Bunlardan 2 tanesi fotograf, diger 3 tanesi video yorumlarina verilen
cevaplardan olugmaktadir.

Tablo 11. Gonderi metinlerinde verilen cevap igerigi

Cevap icerigi Siklik Yiizde
Agiklama 1 17%
Kisa aciklama ve daha sonra dneri sunacagini taahhiit etme 1 17%
Tesekkiir/ Siikkran 2 33%
Takipcilerden gelen tavsiyeleri dikkate aldigimi agiklama 1 17%
(yiyecek saklama kosullari)

Demir’in babasi ile ilgili kisisel sorulara cevaben videoda 1 17%
goriindiiglinii sdyleme

Toplam 6 100%

Tablo 11°de toplam 5 adet gdnderi metinlerinde verilen cevap igeriklerinde “tesekkiir,
siikran” igerikli cevaplarin 2 adet (%33) oraniyla en yiiksek sayida oldugu belirlenmistir. Diger
cevap igerikleri 1 adet (%17) oranindadir.

Tablo 12. Yorumlara cevap verme

Siklik Yiizde
Fotograf 1 25%
Video 3 75%
Toplam 4 100%

Tablo 12°de toplam 4 adet gonderide takipgilerden gelen yorumlara verdigi cevap paylagimi
bulunmaktadir. 3 adet (%75) oraninda video, 1 adet (%25) oraninda fotograf paylasiminda
yorumda bulunmustur.
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Tablo 13. Yorumlara verilen cevap igerigi

Cevap icerigi Siklik Yiizde
Aciklama 2 10%
Bilimsel bir siteye yonlendirme 1
www.akademisyenanne.com 5%
Oneri 2 10%
Yemek tarifiyle ilgili detay sorularini yanitlama 1 5%
Yemek tarifi sorma 1 5%
Tesekkiir/ Siikkran 10 50%
Emoloji 1 5%
Yiizeysel bir bilgi verme ve detayl agiklama yapmama 2 10%
Toplam 20 100%

Tablo 13’de yorumlara verilen cevap icerikleri ile ilgili bir inceleme gergeklestirilmistir.
Toplamda 4 adet paylasimda takipgileri tarafindan yapilan yorumlara verilen 20 adet cevap ve 8
adet igerik belirlenmistir. En yiiksek sayida 10 adet %50 oraninda “tesekkiir/siikran” igerikli
cevap verildigi belirlenmistir. Aciklama, Oneri ve Yiizeysel bilgi icerikli cevap sayis1 2 adet
(%10) oranindadir. Diger cevap igerikleri 1’er adet (%5) oranindadir.

Tablo 14. Gonderilerde takipgilere soru sorma

Siklik Yiizde
Fotograf 6 67%
Video 3 33%
Toplam 9 100%

Tablo 14’de takipgilere soru sorma sayilart incelendiginde fotograf gonderilerinde 6 adet
(%67), video gonderilerinde 3 adet (%33) soru sordugu belirlenmistir.

5.4.4. Egitim

Arastirma kapsaminda yer alan ‘“akademisyenanne” instagram hesabindaki goénderilerde
egitim icerikli paylasimlarla ilgili tablolar yer almaktadir.

Tablo 15. Annelik egitimi ile ilgili paylasimlar

Gonderi Sayisi

Begeni Sayis1

Yorum Sayis1

Siklik Yiizde Siklik Yiizde Siklik Yiizde
Fotograf 2 67% 26982 83% 250 73%
Video 1 33% 5551 17% 93 27%
Toplam 3 100% 32533 100% 343 100%

Tablo 15°de annelik egitimi ile ilgili yapilan paylasimlarda toplamda 3 adet gonderi, 32533
adet begeni ve 343 adet yorum sayist oldugu belirlenmistir. Annelikle ilgili paylasimlarda
gonderi sayis1 2 adet, begeni sayis1 26982 adet ve yorum sayis1 250 adet ile en yliksek sayida
fotograf gonderilerinde oldugu belirlenmistir.

Tablo 16. Cocuk gelisimi ve egitimi ile ilgili paylasimlar

Gonderi Sayisi Begeni Sayis1 Yorum Sayis1

Siklik Yiizde Siklik Yiizde Siklik Yiizde
Fotograf 2 25% 22811 41% 263 39%
Video 6 75% 32429 59% 419 61%
Toplam 8 100% 55240 100% 682 100%
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Tablo 16’de cocuk gelisimi ve egitimi ile ilgili yapilan paylasimlarda toplamda 8 adet
gonderi, 55240 adet begeni ve 682 adet yorum sayisi oldugu belirlenmistir. Cocuk gelisimi ve
egitimi ile ilgili paylasimlarin génderi sayist 6 adet, begeni sayis1 32429 adet ve yorum sayist
419 adet ile en yiiksek sayida video gonderilerinde oldugu belirlenmistir.

Tablo 17. Egitimcilerin egitimi ile ilgili paylasimlar

Gonderi Sayisi Begeni Sayis1 Yorum Sayis1

Siklik Yiizde Siklik Yiizde Siklik Yiizde
Fotograf 3 75% 22319 78% 166 57%
Video 1 25% 6287 22% 125 43%
Toplam 4 100% 28606 100% 291 100%

Tablo 17°de egitimcilerin egitimi ile ilgili yapilan paylasimlarda toplamda 4 adet gonderi,
28606 adet begeni ve 291 adet yorum sayist oldugu belirlenmistir. Egitimcilerin egitimi ile ilgili
paylasimlarin gonderi sayis1 3 adet, begeni sayis1 22319 adet ve yorum sayist 166 adet ile en
yiiksek sayida fotograf gonderilerinde oldugu belirlenmistir.

Tablo 18. Egitimle ilgili paylasilan fotograf/ video mesaj igerikleri

Igerik Siklik Yiizde
Kitap secimi 1 4%
Motor gelisimi 2 7%
Beden Koordinasyonu 1 4%
El-gbz koordinasyonu 1 4%
Kiigiik-biiylik kas geligimi 2 7%
Dikkat koordinasyonu ve konsantrasyon gelisimi 2 7%
Ritme uygun hareket becerisi gelisimi 1 4%
Isitsel alg1 ve ayirt etme becerisi 1 4%
Kurallara uyma 1 4%
Sorumluluk konusunda farkindalik 1 4%
Bebegin biiylime-dgrenme siireci 1 4%
Duyu gelisimi 1 4%
Ozgiiven kazandirma 2 7%
Merhamet duygusu gelisimi 1 4%
Kaliteli zaman 1 4%
Cocuklara imkanlarin sunulma gekli 1 4%
Ozgiir diigiinme/ zgiin olma 1 4%
Deney 0rnegi 1 4%
Etkinlik 6rnegi 1 4%
Etkinlik/ materyal odakli degil cocuk odakli yaklagim 1 4%
Anne geligimi (motor beceri-ruhsal) 2 7%
Kaliteli zaman 1 4%
Toplam 27 100%

Tablo 18’de egitimle ilgili paylasilan fotograf/ video mesaj igerikleri incelenmistir. ilgili ta-
rihler arasindan toplam 27 adet mesaj icerigi belirlenmistir. En yiiksek sayida ilk sirada “motor
gelisimi, kiigiik-biiyiik kas geligimi, dikkat koordinasyonu ve konsantrasyon gelisimi, ozgiiven
kazandirma, anne gelisimi (motor beceri-ruhsal)” igerikli gonderiler 2 adet olarak belir-
lenmistir. Farkli egitim igeriklerindeki gonderiler 1 adet paylasilmistir.
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6. Sonuc¢

Gergeklestirilen incelemeler neticesinde profil sayfasi 6zellikleri bakimindan yiiksek sayida
gonderi, takip¢i ve takip sayilarina sahip popiiler bir kullanic1 sayfas: oldugu ortaya ¢ikmak-
tadir.

Igerik ozellikleri bakimindan goénderilerin igerikleri, paylasilan fotograf, video ve mesaj
icerikleri, gonderilerin tiirli, paylasim saati ve giinii, ylikleme siklig1, hashtag, mention ve emoji
kullanim1 incelenmistir. Gonderi iceriklerinde oglu ile birlikte fotograf paylasimi en yiiksek
sayida paylasilan igeriktir. Paylasilan fotograf, video ve mesaj igeriklerinde bilgilendirme-
ogretme (kisisel, fiziksel vb. gelisim) icerikli mesajlar en yiiksek sayidadir. Fotograf gonderileri
video gonderilerine gore daha fazla sayidadir. Gonderiler siklikla saat 18:00-05:59 saatleri
arasinda, hafta ici gilinlerde, haftalik ve giinliik periyotlarda video paylasimlarina gore daha fazla
sayida yer almaktadir. Video gonderilerinde emoji kullanimi1 yiiksek sayidadir, mention 1 adet
kullanilmis ve hashtag kullanilmamistir. Gonderilerde fotograf ve videolarin farkli iceriklerde,
icerikleri destekleyici metinlerle paylasimci ve diizenli olarak paylasildig: goriilmektedir.

Etkilesim ozellikleri bakimindan génderilerde kullanilan metinlerdeki dilin tiirti, dil 6zelligi,
gonderilerdeki begeni ve yorum sayisi, metinlerde yorumlara cevap verme, verilen cevaplarin
icerigi, yorumlara cevap verme, yorumlara verilen cevabin igerigi, takipgilere soru sorma 6zel-
likleri incelenmistir. Metinlerde Tiirkce ve giinlik bir dil kullanilmistir. Begeni sayisinda
fotograflar, yorum sayisinda ise video paylasimlar: daha yiiksek sayidadir. Gonderi metinlerinde
ve yorumlara cevap verme sayilarinda videolarda daha fazla yorum yapildig1 ve yapilan
yorumlarin yiiksek sayida tesekkiir, siikran igerikli oldugu belirlenmistir. Gonderileri altinda
takipgilerden gelen yorumlarin az sayida cevaplandigi, genellikle daha sonraki paylagimlarin
metin kisminda takipgilerden gelen sorular1 kategorize ederek cevapladigi belirlenmistir. Tak-
ipcilere sorulan sorular fotograf gonderilerinde daha yiiksek sayidadir. Etkilesim ozellikleri
bakimindan anlasilir, basit bir dil kullanimiyla ¢ift yonlii iletisime dayali, sorulan sorularla tak-
ipgilerin paylasim ve iiretim siirecine dahil edildigi, duygularin ifade edildigi ve paylasimlarda
deger kavramlarinin yer aldig1 ortaya ¢ikmaktadir. Gonderiler yiiksek etkilesim 6zelligine sahip
paylasimlardan olusmaktadir.

Egitim 6zellikleri bakiminda annelik egitimi ile ilgili paylasimlar, cocuk gelisimi ve egitimi
ile ilgili paylasimlar, egitimcilerin egitimi ile ilgili paylasimlar ve egitimle ilgili paylasimlarin
fotograf ve mesaj igerikleri incelenmistir. Annelik egitimi ile ilgili fotograf gonderi sayis,
begeni sayis1 ve yorum sayist daha yiiksek sayidadir. Cocuk gelisimi ve egitimi ile ilgili video
gonderi sayisi, begeni sayis1 ve yorum sayist daha yiiksek sayidadir. Egitimcilerin egitimi ile
ilgili fotograf gonderi sayisi, begeni sayis1 ve yorum sayist daha yiiksek sayidadir. Egitimcilere
yonelik paylasimlarda 6grencileriyle yapabilecekleri etkinlik ve deney konusunda alternatifler
sunuldugu ve 6grencilerini 6zgiir diisiinen 6zgiin bireyler olarak yetistirmelerinin tavsiye edild-
igi goriilmektedir. Egitimle ilgili paylasimlarin fotograf ve mesaj igeriklerinde “motor gelisimi,
kiigiik-biiyiik kas gelisimi, dikkat koordinasyonu ve konsantrasyon gelisimi, 6zgiiven kazandir-
ma, anne gelisimi (motor beceri-ruhsal” igerikli yiliksek sayida gonderi ile ¢ocuk gelisimi egiti-
mi ve annelik egitimini destekledigi goriilmektedir. Gonderiler yiiksek sayida cocuk gelisimi ve
egitimi icerikli fotograf ve videolarla paylasiimaktadir.

Elde edilen veriler 15181nda arastirmanin varsayimlar: degerlendirildiginde,
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e Sayfanin asil amacmin fotograf ve videolarla paylasilan oyun ve aktivelerle kendi
cocugunun gelisimi temelinde diger anneleri de ¢ocuklariyla kaliteli ve etkin zaman paylagimina
yonlendirmekte oldugu

e Paylasimlarinda annelerin ¢ocuk gelisimi konusunda bilgi sahibi olmalarini saglamakta
oldugu

e Paylasimlarinda ¢ocuklarin kisisel egitimleri ve gelisimleri konusunda, cesaretlerini ve
Ozglivenlerini arttirma yoniinde anneleri yonlendirdigi

e Olumlu yorumlarin yan sira olumsuz yorumlar da olmasina ragmen, ilgili sayfa genel-
likle ilgi ve begeni ile takip edilmekte ve takipcileri kendisine takdir ve hayranlik duydugu ve
etkilesime dayali igerik paylasimi oldugu belirlenmistir.

Gilinlimiiz modern diinyasinda teknoloji ve internet annelerin iletisimini, isbirligini ve
o0grenme siireglerini yeniden sekillendirerek annelik ve ¢ocuk egitimi alanlarimi da
degistirmistir. Yeni nesil anneleri tarafindan internet ve sosyal medyanin aktif bir sekilde
kullaniyor olmasi, bu alan {izerinde pek c¢ok c¢alismayr da beraberinde getirmistir. Sosyal
medyanin etkilesim, paylasim 6zelliklerinin yani sira egitim 6zelliginin de incelendigi Insta-
gram’da “akademisyenanne” profili bu ozelliklerin paylasilan gonderilerle etkin sekilde
kullanildig1 bir kullanici sayfasidir. Cocuk Gelisimi konusunda uzman ve ayni zamanda akade-
misyen olan Do¢. Dr. Saniye Bencik Kangal ogluyla birlikte yaptigi aktivite ve oyun
paylasimlariyla takipgilerine de rol model anne olarak onlar1 ¢ocuklariyla etkin ve kaliteli za-
man gegirmeye davet ederken, bu oyun ve aktivitelerin ¢ocuklarin gelisimine sagladig: kat-
kilarin da egitimini vermektedir. Calismanin 10 giinliik siirede gerceklestirilmesi daha uzun
siirede yapilacak calismalara O6rnek olusturmasi agisindan degerlendirilebilecegi gibi insta-
gramda annelik egitimi konusunda katilime1 kiiltiir ekseninde bir ¢aligma yapilabilir.
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Extended abstract in English

New communication technologies emerged from the developments in information technolo-
gies along with the internet have created virtual communication and sharing environments
called social media and there have been many changes such as participation, interaction, coop-
eration, socialization, information acquisition and learning processes as a result of these changes
in communication forms. As a result of this change, users are able to interact and communicate
in a selective and participative manner, as well as sharing and participating in other learning
methods, especially in the process of obtaining information on a particular field of specializa-
tion. In the social media environment, women users share experiences such as fashion, food,
and motherhood as quick learners and powerful content producers.

"Motherhood," one of the most sensitive aspects of the learning process, is a form of emotion
and role represented by women in the social process. In the learning process of mothers, besides
traditional teachings and transmissions, today's new media environments have become com-
monplace in the use and sharing of maternal candidates, experienced and educated mothers.
Users with motherhood experience share their experiences by communicating with other women
who are mothers like themselves and other participating mothers benefit from knowledgeable
mothers and from professionals to learn about child development and education.

"Instagram", one of the social media applications, is a growing photo and video sharing plat-
form used by professionals or individuals. In Instagram, the mothers provide emotional and / or
scientific support to their followers through personal sharing with the content they produce.

Mothers who are in the Instagram are confronted as instagram accounts which emphasize
that mother is a mother in profile information without profile name with "mother" extension as
well as accounts of experienced mother and child development professionals. While sharing
information and advice about maternity and child care in the professions of experienced and
professional mothers, in the other mother profils in instagram it can be seen that sharing every
moment of the children is not neglected and also mothers trying to build the perfect mother
identity (a good wife, a good mother, a successful housewife, a successful business woman) by
sharing photos or video with their children. These shared areas, in which the sense of classical
motherhood is changed and a different motherhood perception is created, provide the recogni-
tion of both mothers and children by large masses and the ability to get many followers. Moth-
ers with many followers also use this platforms for marketing and advertising purposes and
collaborate with brands. Social media, and especially instagram, reveal the changing direction
of maternity provision both from a social perspective and from an economic standpoint.

It is aimed at providing a social benefit from the construction of an identity in accounts that
have been educated in child development as it is in many social media environments and also
opened to those who have motherhood experience. Experts contribute in maternal and child
development issues through informative and educational content sharing to the other mothers,
encourage mothers to spend quality time with their children and organize the content of sharing
with feedback from followers. These professional profiles are followed closely by the mother
and mother candidates as well as being followed by the students and instructors. Child devel-
opment students usually follow these profiles to acquire knowledge and skills and to obtain
alternative practice examples for assignments, while child development teachers follow mutual
knowledge and experience sharing and at the same time acquire alternative practice and experi-
ment examples. Child development and education, quality time sharing, activities that are ap-
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propriate for children's development processes, and contents related to children's behavior de-
velopment are also creating a professional counseling area for followers. Follower mothers or
candidate mothers are regularly following up on the sharing and related pages and communi-
cating with other mothers in order to educate their children more accurately.

In the context of this research, in order to carry out an examination based on the social, me-
dia-based, interactive and educational characteristics of motherhood and child education, the
only instagram profil in child and mother-oriented education and interaction that "academi-
cianmother" (akademisyenanne) profile of Assoc. Professor Saniye Bencik Kangal who is an
Academician at Hacettepe Child Development Department was analyzed by content analysis
that the academician share photos and videos while playing games and doing activities on edu-
cation and child development with her son Demir, giving education-based information and sci-
entific recommendations. In the obtained data, it was tried to determine the educational and
interactive aspects of social media.
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