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Oz
Giiniimiizde sanat¢ilar mekansal deneyim, malzeme kullanimi ve sanatsal éneri sunma
baglaminda izleyici ile iletigim kurabildigi bir ortamda, kendi ydriingesini belirlemektedir.
Géorme oldugu kadar tatma, koklama, dokunma, isitme duyumuzu da harekete gegiren
enstalasyon (verlestirme), performans gibi mekansal yaklasimlar, geleneksel sanat tiretim
ve sunum pratiklerinde goriilen, sadece gorsel agidan olusan / olusturulan eski mekdn
algisindan ¢ok farkhdir. Ozellikle iliskisel sanat argiimanlar: olan dialog, etkilesim,
isbirligi, kattlim yoluyla sanatgilar, geleneksel olmayan malzeme yaklasimiyla olugan ve
izleyiciye ‘cergeve yle ya da bir alanla sumirli olmayan bir ortam sunmaktadir. Giindelik
hayat pratiklerinden olan yemek, sanatta siire¢ ve mekdn dinamiklerini iginde barindiran
bir olgu olarak karsuimiza ¢ikmaktadr. Bu ¢alismada giinliik hayattan bir kesit olan
yemegin sanatta mekdnsal bir form olarak algilanmasmi saglayan Daniel Spoerri
“Tableau-Piege / Masa” (1963), Rirkrit Tiravanija “Untitled / Isimsiz” (1992), Miirteza
Fidan ve Stiidyosu ‘“Ambivalans Sofra” (2006) adli ¢agdas sanat orneklerine yer verilip
bu ornekierdeki temel ihtiya¢ olan yemek iiretimi / sunumu tizerinden degerlendirme
yapilacaktir. Sanatsal iiretim ve sergileme mekdnmindaki goriiniim ile sanat¢inin
calismasindaki yemek temasi; bigcimsel amaglari, uygulamalart ve malzeme tercihleri
arasindaki iligkilerle birlikte incelenecektir. Caliymanin sonu¢ ve bulgular kisminda
orneklerden yola ¢ikarak iligkisel estetik ve yemek olgusu iizerinden benzerlikler ve
Sarkhiliklar degerlendirilecektir.
Anahtar Kelimeler: Yemek, Eat Art, fliskisel sanat, Enstalasyon, Performans
Abstract
Today, artists determine their own trajectory in an environment where they can
communicate with the audience in the context of spatial experience, use of materials and
offering artistic suggestions. Spatial approaches such as installation and performance,
which activate our sense of taste, smell, touch and hearing as well as sight, are very
different from the old perception of space that is created only visually, seen in traditional
art production and presentation practices. Particularly through dialogue, interaction,
collaboration and participation, which are the arguments of relational art, artists offer the
audience an environment that is created with a non-traditional material approach and is
not limited to a 'frame' or a field. Food, one of the daily life practices, appears as a
phenomenon that includes process and space dynamics in art.In this work, Daniel Spoerri
"Tableau-Piége / Table" (1963), Rirkrit Tiravanija "Untitled” (1992), Miirteza Fidan and
his Studio "Ambivalence Table" (2006), which enable food, which is a slice of daily life, to
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be perceived as a spatial form in art. Contemporary art examples will be included and an
evaluation will be made based on the food production / presentation, which is the basic
need in these examples. The appearance in the artistic production and exhibition space
and the food theme in the artist's work; It will be examined together with the relationships
between their formal purposes, applications and material preferences. In the results and
findings section of the study, similarities and differences will be evaluated based on
examples and the phenomenon of relational aesthetics and food.

Keywords: Food, Eat Art, Relational Aesthetic, Installation, Performance

1. GIRIS

Yemek kavrami, Antik Caglardan beri plastik sanatlarin konusu
olmakla birlikte, bu ¢alismada 1960 sonrasi yemegin temsil iliskilerinden
cok, sanatta degisen algilar baglaminda malzeme, mekan iliskileri
dogrultusunda yemek temasina bakilacaktir. Ancak yemek temasini sanatta
bir olgu olarak ele almak i¢in sanat tarihinde 6zellikle Avandardizm sonrasi
giindelik hayat pratikleri ile sanat arasindaki baglara dikkat etmek
gerekmektedir. 68 hareketleri sanatin islevine dair yeni sorular1 giindeme
getirmis, ayni yillarda ortaya ¢ikan Minimalizm akimi, duygu ve diisiince
anlatimin1 merkeze alan modernist sanatin temsil bigimlerine karst bir tepki
olarak dogmustur. Bu sebeple Minimalizm’in sanat nesnesinin salt nesne
olma 6zelligine odaklanmak gerekmektedir. Minimalist sanatgilarin nesne ile
mekan diizenlemesi sayesinde izleyiciye sunduklari teatral ortam; galeri,
izleyici ve sanatgt iliskileri tiggeninde kirilmalarin olusmasina sebep
olmustur. Sanat elestirmeni Michael Fried’e gore minimal eserin izleyici ile
karsilasmasi tizerinden fiziksel bir eylem olan “bakma” gergeklesir. Burada
sanat formuna fiziksel anlamda yaklagim, izleyicinin eserle karsilagsmasini
bir gosteriye indirgemektedir. Malzeme resminin yiizeyden yere mekansal
bir konumlama safhasina taginmasi Minimalizm sonrasinda 1967°de
Italya’da Arte Povera’yla gerceklesmistir. Buna gore sanat yapitinin yerine
gecen su, kumas, agag, yemek gibi organik malzemeler ve buharlasma,
kiiflenme, yanma gibi fiziksel ya da kimyasal degismeler sergileme
mekaninda kavramsal bir bitiinlikk olusturmus, yeni bir enstalasyon pratigi
giindeme getirilmistir.

Sanat elestirmeni Rosalind Krauss, 1979°da sanatin bu genisleyen
alanin1 sOyle tarif etmistir: “iki ucunda TV monitorleri olan dar koridorlar;
doga yiiriiyiislerini belgeleyen biiyiik fotograflar, siradan odalara olagandist
acilarla yerlestirilen aynalar; ¢éliin zeminine ¢izilen gegici ¢izgiler.” Ancak
68 kusagi Situasyonistlerden sonra Iliskisel Estetik kuramii ortaya atan
Nicolas Bourriaud’a gore doksan kusagi sanatgilar i¢in sorun artik, sanatin
siirlarin genisletmek degil, kiiresellesen toplum alaninda sanatin direnme
kapasitesini gorebilmek olmustur. Bu baglamda hayatin igindeki ti¢ boyutlu
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parcalar1 film, enstalasyon, video,..vb gibi etkilesime ve iletisime agik
deneysel platformlarda birlestirerek izleyiciyi de aktif hale getirmislerdir.
Burada izleyici yerine gegcen katilimci ve sanatgi ekseniyle algilanan bir
mekan s6z konusudur. Fakat bu duruma elestiri getiren Claire Bishop’a gore
ise glinlimiizde sanat¢inin tiretimleriyle kendini ayricalikli ve farkli gosteren
bir birey olmamasi gerekir. Sanatgiyr izleyici degil katilimci olarak
konumlandirmistir. Sanatg1, yeri geldiginde durum ortagi olabilen, sanat
yapiti olarak direttigi seyi uzun vadeli bir projeye dayandiran kisi olmalidir.
Giinlimiizde bu tip onermeleri dikkate alan sanatci; eserini ve katilimeiyi
sanat ortaminda olusturdugu yeni protokollere davet etmektedir. Toplumsal
sorunlara yeni formlar araciligryla ¢6ziim aramaktadir.

2. SUREC VE MEKAN BAGLAMINDA SANATIN BIR
FORMU OLARAK YEMEK

2.1. Daniel Spoerri

1960’ta, Paris'te manifestosu imzalanan “Nouveau Réalisme / Yeni
Gergekeilik” hareketinin  kurucularindan, Eat Art adimi verdigi sanat
yaklagimiyla Daniel Spoerri, yemek, ¢aligma masasi veya bit pazar1 standi
gibi giinliilk hayat pratiklerindeki durumlardan geriye kalanlar1 dikey bir
tabloya yerlestirdigi “tuzak resimleri” “tableaux piege” ile taninir. Sanatgi
bunu yaparken, tipki bir fareyi kapana kistirircasina “piege” ile gergeklikten
bir parca yakalar. Ona goére "tuzagm kapanmasmna" izin vermek, giinliik
nesneleri  kendiliginden hallerinde, ger¢ek zamaninda, “tam o anda”
yakalamaktir. Daniel Spoerri, Yves Klein, Jean Tinguely’nin de aralarinda
bulundugu Yeni gercekcilik akimmin “sanat hayattir; hayat sanattir!”
mottosundan anlagildigi gibi sanatcilar, eserlerinde hayatin gercekligine
yaklagmak istemislerdir. Bu noktada performans, yerlestirme, obje sanati
gibi multimedya araglarim1 da kullanarak sadece boyasal alanda resim
uygulamalarini i¢ceren Soyut Disavurumculuguna karst durmuslardir.

Spoerri, sanat nesnesini se¢tigi mekana ait argiimanlarla
deneyimlemeye tesvik eden tavriyla 6ne ¢ikmaktadir. 1963°te Paris’te
‘Restoran Galerisi J. adli performasinda bir aksam yemegi hazirlamistir.
Sanat elestirmenleri garson olarak rol almus, tabakta miisterilere “sanat”
sunarak miisterilerden yemegi anlamlandirmalarini istemistir. Spoerri, bu
yemek performansinda sanat elestirmeninin sanat1 tiiketicilere ulastirmasi ve
onlara eser hakkinda yeme i¢me ihtiyaci gibi olan sanatta anlam aramanin
mantiksiz oldugu fikrinden hareket etmistir. Sanat ve gastronomiyi
birlestirdigi bu gegici restoranda iki hafta boyunca “Sef Daniel” ile 30 kisilik
kavramsal ziyafetler diizenlemistir. Her aksamin sonunda segtigi bir masay1
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resim tuzaklarindan birine doniistirmiistiir (Schirn, 2021). Daha sonra
Diisseldorf’ta Yiyecek Sanati Galerisi’nde (Eat Art Gallery) kendisinin ve
baska sanatcilarm yiyecek ve igeceklerin resim Yiizeyine yapistirarak
olusturduklar1 yapitlar sergilenmistir. Spoerri i¢in yeme - i¢gme eylemleri
yasam dongiistiniin bir pargasidir. Eat Art adimi verdigi sanati, buluntu
nesnelerden olugur ve siire¢ sanatin1 kapsar. Bu anlamda yapitin hem
mekédna Ozgii bir nitelik tasimasi hem de performans olmasi dikkat
cekmektedir (Senel, 2016). Onun i¢gin zamandaki sabit an, yasam ve 6liim,
clirime ve reenkarnasyonu kapsayan tiim dongiinlin yalnizca bir yoniidiir.
Spoerri'nin ¢aligmalarindaki ana temalardan biri, (yeme) aliskanliklarinin
sorgulanmasidir. Yiyecek tiirlerini yabancilastirarak, duyusal algilar1 ve
gelenekleri sorgular (Giardino, 2023).

Sekil 1. Daniel Spoerri, “La Repas Hongrois, Tableau-Pi¢ge” (Macar Yemegi,
Tuzak - Masa), Boyanmig Mukavva tizerine Asemblaj, 103 x 205 x 33 cm, Paris,
1963

Spoerri 60’larda yapmis oldugu yemek performanslarinda mutfak
ve sanatsal gelenekleri sorgulamis, yemegin sosyo-kiiltiirel yonlerini
vurgulamis ve misafirler arasindaki tat kavramlarina meydan okumustur.
"Yenilebilir veya yenilebilir goriinen her seyin" sanatsal kesfi i¢in "Eat Art"
kavramu altinda sanatsal galismalarini olusturmustur. Bu durum, Spoerri'nin
yemegin kiiltiirel 6nemine, beslenmeye ve ayni zamanda varolussal bir siirec
olan yemek yeme eylemine olan ilgisinin kanitidir. Obje sanatin1 uygulayan
Spoerri, sanatin toplum i¢in 6nemini vurgulamak i¢in, sanati, yemeklerin
hazirlanmasinda kullanilan  tuz ve bibere benzetmistir. 1963'te orijinal
haliyle iice iki metre olan kendi baharat rafin1 sergilemistir. Spoerri'nin
calismalarinda beslenmenin yap1 tasi olarak kabul edilen yumurta ve
ekmegin ayr1 bir rolii vardir. 1961'de Kopenhag'daki “Grocery Store”
sergisinde ¢oOp, ¢ivi ve kirik camlarla doldurulmus seksen taze top ekmek
pisirmis ve ardindan bunlar1 bir katalog halinde ziyaretgilere
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dagitmistir. “Catalogue Tabou / Katalog Tabu” adimi verdigi bu g¢alisma,
elestirmenler tarafindan gida israfi {izerine bir yorum olarak
disiiniilmiistiir. Ekmek temasi, Spoerri'nin 1970 yilindaki ¢aligmalarinda, bu
kez sanat¢cinin hamurla doldurup firinladigr ayakkabi veya daktilo gibi
giindelik nesneler bigiminde yeniden ortaya c¢ikmistir. 1966 yilinda
Yunanistan’mm Symi adasina yerlesip Gastronomi Giinliigii adli kitabi
yazarak sanatsal pratigini teorik alana tagimistir. Tiiketim zevkinden uzakta
yasadig1r yerde, giindelik nesnelerin siirselligini, yasamlara eslik etme
bi¢imlerini, iligkileri ve gelenekleri kesfetmistir. O tarihlerden itibaren
Spoerri’nin amaci, artik sadece durumlari resim tuzaklarinda oldugu gibi o
an1 yakalamak degil, antropolojik yaklasimla ve enstalasyon pratigi ile onlar1
yeniden anlatmak, kurmak olacaktir. Tarihg¢i Marie-Louise Plessen ile
isbirliginin iriinii olan “Guide des fontaines Sacrées de Bretagne” adli
antropolojik aragtirmalar1 i¢eren kitap bu duruma bir 6rnektir. 2020 yilinda
Paris’te Galeri Anne Barrault’da sergilenen Spoerri’nin c¢alismalar1 igin
yazan Fransiz sanat tarih¢isi Déborah Laks’a gore Spoerri’nin “1970'lerden
baslayarak diizenledigi ziyafetler, yemek kadar paylasilan égiinler etrafinda
kurulan iliskilerle de ilgili bir deneyimler tiyatrosu haline gelmistir”
(Futurefair, 2023).

Daniel Spoerri i¢in objelerini sergiledigi bolge / alan tanimi ¢ok
onemlidir: “Benim sanatim, eger buna sanat diyebilirseniz, bu nesneleri
kendi bolgemi olusturmak icin nasil kullanacagimi kesfetmekti (...) Objeler
bir kez duvara tutturulduktan veya duvara monte edildikten sonra ipucu
haline geldiler, ge¢mise, baska yere, otekine isaret ettiler” seklinde ifade
eder (A.g.e 2023). Sanatgt eserlerinde objelerle olusturdugu
psikocografyalara giderek / izleyiciyi de gotiirerek, yerlerin ve tarihlerin
Otesine gecen durumlari kurguladigi “bolgesine” dahil etmistir. Objelerin
cografyasi, onun belirledigi mekani, mekan ise insan1 olusturmaktadir.

2.2. Rirkrit Tiravanija

1960’11 yillarda giinliik yasam pratiklerinden dogan verilerin sanat
alaninda kullanilip deneysel performanslara uygulandigi Fluxus estetigine
yakin ¢alismalar, 1990’larda da karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak yapitta anlam
iiretirken ortaya ¢ikan sanatsal form “sanat devrimci olmali bu sebeple sel
gibi akista olmak gerek” mottosuyla hareket eden Fluxus yaklasimindan
farklidir. Sanat elestirmeni Bourriaud, bu farkliligi “Post-Prodiiksiyon” adli
kitabinda s6yle agiklar: ‘Sanatsal soru artik “Nasil yeni olan bir sey ortaya
ctkarabiliriz?” degil; Elimizdekilerle nasil bir sey yapabiliriz? "dir”
90’larda sanatcilarin yapit iretirken amaglart 60’lardaki temel sorun olan
“sanatin sinirlarini sorgulamak” degil, “sanatin kullanim olanagini aramak”
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olmustur (Bourriaud, 2018, ss. 28-29). Sanat iiretiminin uygulama bigimi,
disiplini degigmistir. Ahsap, ¢camur, bos tuval gibi malzemeleri miikemmel
bir bigime doniistiirmek, sifirdan ortaya yeni bir form yaratmak yerine,
giinliik yasantimizi ¢evreleyen nesneleri, var olan durumlari, kiiltiirel kodlar
yeniden iglevsel hale getirmek, onlar1 programlamak ve verilerden
faydalanmak sanatin yeni formu olmustur. Buradaki sanat disiplininin
dontisiimii, aslinda toplumsal doniisiimiin bir par¢asidir. 60’lardan itibaren
kollektif sanat hareketleriyle yakin iliski icinde olan “liskisel Sanat” olarak
adlandirilan bu form pratikleri sayesinde toplumun iletisimsizlik,
Otekilestirme, yabancilasma gibi sorunlarmma sanatgilar toplumla beraber
¢Oziim aramislardir.

Ornegin Tayland’li bir diplomatin oglu olan sanatci Rirkrit
Tiravanija c¢aligmalarinda etnik gruplarin etkilesimini, birbirleriyle olan
kiiltiir aligverigini sanat ortamina tagimistir. 1992 yilinda Manhattan’da 303
Gallery’de  galerinin arka odalarinin igerigini sergi alanina tasiyarak
“Untitled (Isimsiz)” adli sanat isini sergilemis ve bos ofisi gegici bir mutfaga
dontistiirerek Tayland usulii sebzeli kori hazirlamis ve isteyen herkese bu
yemegi iicretsiz olarak servis etmistir. Sanatci1 sadece yemek pisirmemis ayni
zamanda cagdas sanat hakkinda gelenlerle sohbet etmistir. Bu ¢aligma ilk
bakigta 60’11 yillarda rastlanan performans niteliginde goriinse de, Bourriaud
bunu performans-form olarak degerlendirir (A.g.e. 29). Sanat¢inin amaci,
sanatin sinirlarini sorgulama iglevini iistlenen formlar1 kullanmak olmustur.
Sergileme alaninin islevine dair soru sormus, izleyicileri gézlemci roliinden
cikarip katilimet olmaya davet etmistir.

Sekil 2. Rirkrit Tiravanija, Untitled, Isimsiz, 1992/2007.
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Tiravinija bu ¢alismasinda giinliik hayatin verilerden faydalanarak
sanat alaninda katilimcilara yeni bir kullanim alan1 agmistir. Her ne kadar
kendisi as¢1, katilimcilar da davetliler goriiniimiinde olsa da asgilardan farkli
olarak katilimcilar1 yemegin pisme siirecine dahil etmekte, kendi kiiltiiriini
temsil eden yemekleri tattirmaktadir. Sanat¢i yaptigi bu etkinligi “Sanat
yaptyorum yemek degil!” “Ben bir sanatciyim, asci degil!” ve “kendi
sanatini pisiren as¢1” olarak tanimlayarak sanatin tiretim siirecine davetlileri
dahil etmektedir (Hiirriyet, 2010). Bu ¢alismadan da anlasildig1 gibi yemek
yemek sadece temel biyolojik bir gereksinim degildir. Ayni zamanda
toplumlarin kiiltiirel, ekonomik, cografi 6zelliklerini de yansitir. Kiiltirel
degerler, misafirperverlik, paylasim, birliktelik, kiiresellesme gogebelik gibi
temalara deginen sanatgi, burada asci roliinii iistlenerek toplumun kendi
arasinda kaynasmasina izin veren, diyaloga dayali bir ortami sanat alanina
tagimigtir. Dogu ve Bati’nin merkezde bir arada bulusmasina zemin tutmanin
Onemine vurgu yapan Tiravinija, ayn1 zamanda eserin anlaminin kisiye ve
zamana gore degisebilirligine dikkat cekmektedir.

Etkilesimli bir ortamda harekete ve sunuma dayali performanslar
torensel bir nitelik de kazanmaktadir. Ornegin Tiravanija’nin 1993’te mekan
acarak evsizleri New York’taki sergisine ¢orba igmeye davet etmesi, Thai
kiiltiiriindeki Buda rahiplerinin insanlarin hediyelerini kabul etmelerine
benzetilebilir. Glig sembolii olarak da bilinen yemek ritiieli, Tiravinija’nin bu
comert yaklagimiyla tiim bilindik 6nyargilardan siyrilir. Herkese agik olan
bu alan, bizi, sanat formunun ne ve nasil olabilecegine dair devrimci nitelikte
bir diisiinceye yoOneltmektedir: Buradaki sanat eseri dedigimiz seyin,
sanateinin  kiiltiiriine ait bir formun kullanim alanin1 degistirerek,
kurgulayarak ya da sundugu yemek ve yarattigi atmosferle yersizyurtsuzluk,
gecici topluluklar kavramlarimi bir araya getirerek kimligimizin, ulusal
kiiltiirimiiziin nereye gidersek gidelim bir bavul esyasi gibi oldugu fikridir
(Bourriaud, 2018: 76). Bu noktadan hareketle, Michel Maffesoli’ye gore
sanat, ‘karsilasma durumlarinin ’biitiinii i¢inde kendine 6zgii toplumsallik,
baglar, empati ve paylasim tretildigi yer olmaktadir (Akt. Bourriaud, 2005,
S. 24). Katilim ile birlikte ortaya yeni bir kolektif biling alan1 agilmaktadir.
Fransiz sosyolog Durkheim’a gore ‘kolektif biling’, bir toplumda var olan
kisilerin ortak olan fikirleri, duygular1 ve inanglaridir. Toplumun ortak
kiiltiirel mirasidir. Alman Wundt kolektif bilinci dil baglaminda inceler.
(Arkonag, 2010: 103-114) Isvicreli Psikanalist Jung'a gore ise kolektif biling,
insanin evrensel olarak kaliplasmuis davranis bigimleridir. Genetik olarak
kusaktan kusaga aktarilir. Kisaca, Durkheim kolektif fenomenleri din
odakli, Wundt dil odakli, Jung da davranis odakli inceler.
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Sanate1 ise, toplumdaki pek ¢ok soruna sanat araciligiyla ¢oziim
aramanin zeminini ancak bu tiir bir biitlinciil iliskisel formlarla miimkiin
olabilecegini, alternatif yeni bir kolektif biling alan1 agilabilecegini
gostermektedir.

2.3. Miirteza Fidan ve Stiidyosu

1990’larda Tiirkiye’deki sanat ortamima baktiginzda Istanbul
bienalleri ile birlikte katilimei, iligkisel sanat faaliyetlerine uluslararasi
anlamda yakin zamanlarda baslandigi gorilir. 1995°te René Block’un
kiiratorliigiinii iistlendigi 4. Istanbul Bienali’nde Sarkis’in “Pilav ve Tartisma
Yeri” adli enstalasyon ve performans caligmasi, yemek formuna coklu
disipliner yaklasimiyla Tiravanija ile benzerlikler gostermektedir. Bu
calismanin ana fikri, toplumsal statii ve gii¢ unsuru olabilen yemek daveti
olgusuna Anadolu’nun miitevazi ve geleneksel yemegi olan pilav yapimi ile
yemek ritiieline dikkati gekmek olmustur. Giindelik hayati siirdiirme faaliyeti
olarak yemek; sanat kurumu olan Istanbul Modern ortaminda izleyeni,
izleneni / katilan1 ve yemegi yapani kurulan sohbetler esliginde bir arada
tutmustur. Yapilan bu ziyafet ve misafirlik etkinliginde toplumsal birliktelik
ve bireysel memnuniyet iligkilerine zemin tutan sanat formu tam anlamiyla
biitiinciil sanat formu anlamina gelen ‘Gesamtkunstwerk” ornegidir.
(Annepgioglu, 2019, s. 370).

Tirkiye’de deneysel, iliskisel ve katilimci sanat egitimi
faaliyetlerine baktigimizda ise bunu benimseyen ve destekleyen okullardan
birinin 6n plana ¢iktigr goriliir. Bauhaus Okulunu 6rnek alan deneysel,
coklu disipliner ve katilimei sanat egitimi anlayisiyla diger okullardan farklt
olan 1955 yilinda kurulan eski adiyla “Tatbiki Gtlizel Sanatlar Yiiksekokulu”
ekoliiniin en belirleyici ozellikleri uygulamaya yonelik olmasi ve yerel
kiiltiire dayal1 verilerin sanatta kullanilmasidir (Alicavusoglu, 2011, ss. 21-
34). 1982 yili itibariyle adi “Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi”
olarak degisen kuruma, 90’l1 yillardan itibaren kavramsal, deneysel,
kiiratoryel pratikleri akademi-sanat-hayat tiggenine dahil etmesiyle bilinen,
O0rnegin Almanya’daki Fluxus sergilerine Ogrencileri ile katilan Resim
Boliimii 6gretim iiyelerinden Kadri Ozayten®, kurumdan ayrilinca Marmara
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Resim Boliimiindeki ders atdlyesini
Miirteza Fidan’a devretmistir. Akademisyen ve sanat¢i kimliginin yani sira
Siemens Sanat, Sinopale Bienali gibi onemli pek ¢ok sanat faaliyetlerin

1Kadri Ozayten hakkindaki bu bilgiye 3 Ekim - 30 Kasim tarihleri arasmda 2019°da Milli
Reasiirans Sanat Galerisi'nde diizenlenen Kadri Ozayten'nin “Kelebek Etkisi” sergi katalogu
igin Evrim Altug’un hazirladigi roportaj sorusunu yanitlayan Kiiratér Beral Madra'nin
sozlerinden ulagilmistir. (Madra, 2019: 45)
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kiiratorliigiinii yapmis olan Fidan, 2006 yilinda bu atdlyede lisans, yiliksek
lisans ve sanatta yeterlilik 6grencilerinin katilimiyla “Ambivalans Sofras1”
projesini yonetmistir.

Sekil 4. Miirteza Fidan, “Ambivalans Sofras1”. Performans ve Enstalasyon Asamasi
2006

Performans ve Enstalasyon formunda iki asamali pratigi olan bu
proje igin atdlyede karartilmig bir ortam hazirlanmigtir. Ortaya kurulu sik bir
masada mumlarla, giimiis ¢atal, kasik, bigaklarla, tabaklarin icleri yenebilir
ve yenilemez nesnelerle doludur. Arkada duvara yansitilan goriintiiler Peter
Greenaway’in “Asct, hirsiz, Karist ve Asigr” (1989) adli filminin yemek
sahnelerinden olusmaktadir. Performans asamasi Miirteza Fidan ve sanatta
yeterlilik 6grencileri Ahmet Albayrak, Halil Ildeniz, Duriye Kozlu, Veli
Mert, Siikran Mertcan, Didem Ozisik, Burcunur Sanal, Cagr1 Saray, Siimer
Sayin ve irem Tok katilimi ile gergeklesmistir. 1,5 saat siiren performans
esnasinda katilimci olan sanatta yeterlilik 6grencileri Ambivalans konusunu
tartisarak yemek yemekte, konusmalari lisans 6grencisi Siimer Sayin daktilo
etmekte ve ayn1 zamanda fakiiltenin Sinema - TV boliimii 6gretim iyeleri ve
ogrencileri ortami kaydetmektedir. Bu siire i¢inde kullanim mekéani olan
atolye, kapali tutulmus ve davetlilere dis koridorda ekranla canli yayin
olarak gosterilmistir. Miirteza Fidan eser bildirisinde c¢alismay1 soyle
tanimlamaktadir:

“‘Ambivalans Projesi, giindelik yasamin bizatihi kendisini referans alan
kodlardan yola ¢ikmaktadir. Bu proje, yenilebilir olanla olmayan: ayni
dizge igine tasiyarak, nesne - eylem karsithgr olusturarak bugiiniin
sanatimin  problematikleri ve yaratug ¢ift degerlilik - c¢ift kutupluluk
iizerinden multi disipliner bir yapida olusturulmus performanstir” (Fidan,

2006).
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Irak Savasi’nin etkisinin siirdiigli yillarda yapilan bu performansta
katilimeilar kendi sanat nesnelerini hazirlayip sunduklari bir sofra ¢evresinde
yerlerine oturmugtur. Tabaklarindaki ironik sanat nesnelerini 6grenciler ve
Miirteza Fidan iiretmistir. Ornegin Fidan’in hazirladigi tabakta kelepgeli
sosisler, sik giimiis tabaklarda ortaya hazirlanmig peynir, liziim, yogurt -
pekmez ikilisi gibi “yenilebilen” nesneler varken Diiriye Kozlu’nun
hazirladigi tabakta ¢ivili et, pembe pelus kilif iginde tabanca, Siikran
Mertcan’in tabaginda “gelin tavuk™ adini verdigi ters oturmus tiilli incili ¢ig
tavuk, Veli Mert’in tabaginda tersine doénen ve sadece iki kez dogruyu
gosteren saat, Cagr1 Saray’in tabaginda kan dolu kadeh gibi “yenilemez”
nesneler vardir. Duvara yansitilan filmde kaba bir adam olan hirsiz, onun
adamlar1 ve karist her giin bir restoranda satafatl bir sofraya oturmaktadirlar.
Hirsizin sofra etrafindaki konugmalar1 asagilayici, alayci olmakla birlikte
karis1 sik sik masadan kalkip mutfak kisminda as¢inin da géz yummasiyla
birlikte esini asig1 ile aldatmaktadir. En sonunda hirsiz, karisinin asiginm
asglya pisittirip yamyamca bir sofra kurdurur. Davetliler dehset i¢indedir.
Filmde diinyevi zevklerin yenilir yutulur bir halde sofrada sunulmasi ile
yapilan bu performans kavramsal ve gorsel, isitsel, tatsal, kokusal, dokunsal
algilar agilarindan benzerlikler gostermektedir. Ornegin Diiriye Kozlu kendi
¢aligmasinin baglamlarini 0 dénemde devam etmekte olan Irak’taki savasi ve
Amerika Birlesik Devletleri’nin demokrasi soylemi tizerine kurarken soyle
devam etmektedir: ‘benim c¢alismam giimiis bir tabak icinde kiirdanla
venilen aparatifler gibi hazirlanmis ¢ig etlere gegirilen ¢ivilerden
olusmaktaydi. Sanat tarihinde Isa min etine, Chaim Soutin e oldugu kadar
savaslara ki sozde demokrasi adina ve 6zgiirliik icin yok edilen bedenlere,
hayatlara yapilan bir géndermeydi.” (Kozlu, 2023)? Performans esnasinda
stislii ve alayci sozlerin altinda yatan siddetin etkisini yansitan bu gorkemli
sofra, es zamanli olarak gosterilen Greenaway’in barok resmi etkisindeki
yemek sahneleri ile ayni frekansi yakalamistir. “Masada yanan mum 15181
ile filmin atmosferinde Yydnetmenin yansittigi stk birbirine gecmigtir.
Performanstan geriyve kalanlar mezar, kalinti, mozole etkisindedir” (Mert,
2023%). Sadece gorsel olarak degil, fiziksel, isitsel, koku, tat duyularmi da
harekete geciren, celisik duygulari (ambivalans) aymi anda yasatan bu
performansin sonunda yenilip yenilemeyenler, tipki Greenaway’in filminin
sonundaki sahnede yer alan ceset, kadavra gibi masa ortiisiiyle toplanip
kiliflanir. Ikinci asama olan Enstalasyon asamasinda ise atdlyenin kapisi
davetlilere agilir. Atolye iginde biiylik bir masanin artiklari masa oOrtiisiiyle

2 Prof. Diiriye Kozlu ‘nun konu ile ilgili yazili notlarindan yararlanilmustir. Erigim tarihi:
15.09.2023
3 Veli Mert ile 06.09.2023 tarihinde yapilan sozlii goriismeden notlar alimustir.
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paketlenmis Sylece durmaktadir. Yenilenlerin ve yenilemeyenlerin kokusu
zaman gegtikce les etkisindedir. Her sey tipki politikacilarin kiiresel
sermayenin ve medyanin savaglar, ekonomik krizler, otekilestirilen kimlik
sorunlar1 gibi gergekler karsisinda yarattiklar: post truth* etkiyi topluma bir
yemek gibi sunmalar1 ve yine toplumun bunu sindirmesini beklemeleri
gibidir.

Burada ilk kez sanat egitimi veren bir kurum i¢inde giinliik hayat
pratiklerinden olan yemek, uygulamali atdlye dersi projesi kapsaminda
Ogrencilerin sanat nesnesi iiretmesiyle ve bu nesneler aracilifiyla sergiyi
izleyenlere elestirel bir bakis agisi sunmalariyla sanat - hayat gizgisine
ulagmistir. Saray’a gore:

“ Projenin sanat egitimi acisindan en biiyiik ozelligi; Qiincel sanat
alant igin uygulanmast zor, riskli, fakat zamamin ruhunu taswyan, ¢ok
katmanl ve ogrencileri katilimciya doniistiiren; kolektif ¢calisma pratigi
sunan ve profesyonel anlamda nitelikli ve dzgiin bir proje olmastydr. Bu
baglamda bir sanat¢t adaywin, herhangi bir akademik hiyerarsi
olmaksizin, kolektif ruhla bir projeyi bir arada olusturma siirecinin
uygulandigi Ambivalans Yemegi, egitim programinin bir parcasi ve bir
atolye ¢alismas: olmaswin yamisira, Tiirkiye'deki giincel sanat alanina
tiretim pratigi baglaminda oneriler sunan ve dgrencilerin birer sanatgl
olarak  yetismeleri  konusunda bir projenin tiim asamalarini
deneyimleyerek katkilar saglayan bir pratige doniismiistiiv” (Saray,
2017).

Yenilikei, ¢oklu disipliner bir yapi i¢inde 6grenciler birbirleriyle
kendiliginden olusan sohbet ortami iginde bir beden olarak hareket etmistir.
Bir at6lyeyi paylasma duygusunu giiglendiren seyin etkilesim, deneyim alani
acma, teatral agidan bir gorme bigimi yaratma oldugunu deneyimlemislerdir.

3. DEGERLENDIRME VE SONUC

1960’tan giinlimiize sanat drneklerine bakildiginda sanatin sokaga,
hayata, evlere tasmasi; zaman ve mekanin algilanmasinda farkli ve yeni
diisiinme bigimlerini olusturmaya devam etmektedir.  Giindelik hayat
pratiklerimizden olan yemek de tipki sanat yapit1 gibi zaman ve mekanin bir
parcast haline doniiserek sanatginin ele aldigi kavramla hayat - sanat
arasindaki  gec¢isi temsil etmektedir. Caligmada verilen  &rnekler
dogrultusunda yemek olgusunun c¢ok katmanli yapisi iginde toplumsal,

4 post truth kavrami, ‘Nesnel gerceklerin kamuoyunu sekillendirmede duygu ve kigisel inanca
hitap etmekten daha az etkili oldugu kosullarla ilgili veya bunlari ifade eden olarak
tanimlanan bir sifattir.” (Oxford Languages, 2016)
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politik, kiiltiirel, ekonomik durumlara ve sorunlara isaret ederek alternatif
¢Oziim yollar1 aramaktadir.

Bu noktada, iligkisel sanat iiretimi olan yemek ve gilindelik hayat
pratiklerinden olan yemek arasinda benzer 6zellikler oldugunu sdylemek su
agilardan miimkiin olabilir:

1) Hem yemek hem de sanat liretimi tepkiseldir; tireten / tiikketen ve
izleyen / katilan arasindaki iliski, haz ilkesine dayanan begeni olgusu lizerine
temellenir.

2) Yemek ve sanat iiretimi yaratici siire¢lerden olusur. Bu siirecler
kisaca bir fikri ya da nesneyi ortaya koyarken olusan karsilagsmayi,
karsilasmanin dilini (mekan ve malzeme) ve baglanma siireclerini kapsar.

3) Sanat eserleri ve yemek tarifleri birbirini taklit edebilir ve
birbiriyle uyum saglayabilir. Antik dénemde mimesis, Post-modern dénem
ve sonrasinda“ pastis” ve “parodi terimleri” ile sanatta yapilan taklidi
tamimlay1p, Simiflandirabilirken geleneksel yemek tariflerinde de “taklit
yemekler” basgligi altinda taklidin miimkiin oldugunu gorebiliyoruz (Shah,
2021, ss. 116-125).

4) Sanat ve yemek sunumunun sosyal bir yonii vardir. Her ikisinin
de sunuldugu ortamlarda kendiliginden gelisen ya da oncesinde diizenlenmis
konugmalar, dialoglar ve etkilesim gergeklestirilir.

5) Yemegin hem fiziksel hem de sanatsal amag¢ agisindan
benzerlikleri ve farkliliklar1 vardir. Yemege her giin tiiketilen gida olarak
bakildiginda saglikli kosullarda onu tiiketmek gerekir. Geriye kalanlar
zamanla ¢op olabilmektedir. Oysa sanatsal amag tasidiginda yemegi uygun
kosullarda korumak ya da siirekli ¢liriimesine izin vermek gerekebilir. Sanat
ve estetigin yemek gibi giindelik eylemlerle siradanlastirilmasi ve sanatin
deneyim olarak pazarlanmasi, yemegin pazarlama stratejilerini akla
getirmektedir.

4. SUMMARY

When we look at the examples of art from 1960 to the present, we
see that art has spread to the streets, to life, to homes; It continues to create
different and new ways of thinking in the perception of time and space.
Food, one of our daily life practices, becomes a part of time and space, just
like a work of art, and represents the transition between life and art with the
concept handled by the artist. In line with the examples given in the study, it
looks for alternative solutions by pointing out social, political, cultural and
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economic situations and problems within the multi-layered structure of the
food phenomenon. At this point, it is possible to say that there are similar
characteristics between food, which is a relational art production, and food,
which is a daily life practice, in terms of the following:

1) Both food and art production are reactive; the relationship
between the producer/consumer and the viewer/participant is based on the
phenomenon of taste, which is based on the pleasure principle.

2) Food and art production consists of creative processes. These
processes briefly include the encounter that occurs when presenting an idea
or object, the language of the encounter (space and material) and attachment
processes.

3) Artworks and recipes can imitate and match each other. While
we can define and classify imitation in art with the terms mimesis in the
ancient period, "pastique™ and "parody" in the Post-modern period and later,
we can see that imitation is possible in traditional recipes under the title of
"imitation dishes" (Shah, 2021, pp. 116-125). .

4) There is a social aspect to art and food presentation. In
environments where both are offered, spontaneous or pre-arranged
conversations, dialogues and interactions take place.

5) Food has similarities and differences in terms of both physical
and artistic purpose. When food is viewed as food consumed every day, it
should be consumed under healthy conditions. What remains may become
garbage over time. However, when it has an artistic purpose, it may be
necessary to preserve the food in appropriate conditions or allow it to rot
constantly. The trivialization of art and aesthetics through daily actions such
as eating and the marketing of art as experience brings to mind the marketing
strategies of food.
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