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Bu makalemiz, Artuklu-Eyy(bi doneminin 6nemli tabip, mekanik miihendis
ve sairlerinden Sediduddin Mahmad ibn Rakika’nin hayatini, saglikli yasam,
tip meslegi, ziihd ve hikem icerikli siirlerini ele almaktadir. ibn Rakika ilim
hayatina yasadigi donemin meshur tabibi ve filozofu Fahruddin Abdusselam
el-Mardini'nin 6grencisi ve sakirdi olarak baslamistir. Uzun stre el-Mardini'nin
emrinde calisarak, ondan tip ilmi, felsefe ve edebiyat dersleri almistir. Geng
yasta iyi bir tabip olan ibn Rakika, 6zellikle g6z ameliyatlarini icra etmede
cok basarili olmustur. Tabipliginin yaninda edebiyat ve siirle de ilgilenmis,
cesitli alanlarda siirler yazmig ve inli tabiplerin kitaplarini recez vezninde
nazmetmistir. ibn Rakika hakkinda bilgi veren kaynaklar, onu déneminin en
onemli tabipleri arasinda gostermisler ve biyiik bir sair oldugunu sdylemislerdir.
Ozellikle nesir tiirii metinleri recez vezninde terciime etmedeki basarisina isaret
etmislerdir. Ancak maalesef siirlerinin blytik kismi glinimiize ulasmamistir.
ibn Ebi Usaybi‘a, ‘Uydanu’l-enba fi tabakati’l-atibba isimli eserinde, onun farkli
alanlardaki 229 beytini kaydetmistir. Bu sebeple hakkinda detayli bir bilimsel
calisma yapiimamustir. Biz ibn Rakika'nin kaynaklarda yer almis bazi siirlerini esas
alarak, onun sairligine 1sik tutmaya calistik. Bu calismada ibn Rakika'nin hayati ve
yasadigi kiltirel cevre hakkinda bilgiler verilmis, gliniimiize ulagan bazi siirleri
ve Turkge terclimeleri yazilmistir. Bunun yani sira onun edebi ve ilmi sahsiyeti
hakkinda agiklayici bilgiler sunulmustur. Ayrica siirlerinin tahlili yapilarak, s6z
konusu konularla ile ilgili gorisleri ve diistinceleri ortaya koyulmustur. Bu
calismamizdan elde edilen ¢ikarimlar sonug bolimiinde verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Arap Edebiyati, Ogretici Siir, Tabip Sairler, Diyarbakirli
Sairler, Ibn Rakika

ABSTRACT

This article discusses life and poetry of ibn Rakika. Ibn Rakika started his scientific
life as a student of Fahruddin el-Mardini. He worked under the order of al-
Mardini and took medicine, philosophy and literature lessons from him. Ibn
Rakika became a good physician. He has successfully performed eye surgeries.
In addition to his career in medicine, he was also involved in literature and
poetry, wrote poems and compiled books of famous physicians in recez meter.
Sources providing information about Ibn Rakika showed him among the most
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famous physicians of his period and also noted that he was a great poet. Unfortunately, most of his works and poems
have not survived to the present day. For this reason, no detailed scientific studies have been conducted on it. We have
tried to shed light on ibn Rakika’s poetry based on same of the poems included in the sorces. In this study, information
was given about Ibn Rakika life and the cultural environmet in which he lived. Some of his poems and Turkish translastion
that have survived to this day have been written. information about his literary and scientifik personality is presented.
An analysis of his poems has been made and his views on these issues have been revealed. The inferences obtained from
this study are given in the conclusion section.

Keywords: Arabic literatiire, Instructive poetry, Medical Poets, Poets from Diyarbakir, ibn Rakika

EXTENDED ABSTRACT

This article discusses life of Sediddudin Mahmud Ibn Rakika, one of the important physicians,
mechanical engineers and poets of the Artuqid-Ayyubid period, and his poems about healthy
living, asceticism and old wisdom. Ibn Rakika started his scientific life as a student and disciple
of the famous physician and philosopher of his time, Fahruddin Abdiisselam el-Mardini. He
worked under al-Mardini for a long time and took medicine, philosophy and literature lessons
from him. Ibn Rakika became a good physician at a young age, was very successful especially
in performing eye surgeries. Because of this success, he was highly respected in the palaces of
the Artuqid and Ayyubid emirs. In addition to his career in medicine, he was also involved in
literature and poetry, wrote poems in various fields and compiled books of famous physicians
in recez meter. Sources providing information about Ibn Rakika showed him among the most
famous physicians of his period and also noted that he was a great poet. They especially drew
attention to his skill in composing prose texts in the recez meter. However, unfortunately, most
of his works and poems have not survived to the present day. In his work titled ‘Uyiinu’[-
Enba fi Tabakati’l- Atibbd (History of Physicians), Ibn Ebi Usaybi‘a recorded his 229 poetic
couplets in different fields.

In this study, we tried to shed light on Ibn Rakika’s poetry, philosophy-mysticism, philosophy-
mysticism, old wisdom and his advice on medical life, based on his poems in the sources.
His available poems on such subjects are of a nature that can explain his relevant opinions.
In our study, we tried to briefly present the developments and changes in Arabic poetry and
literature during the Abbasid period. We presented brief information about al-Si‘ru’t-Ta ‘limi
(didactic poetry), ascetic and old wisdom schools that developed in this period. In addition,
we presented information about his life and the political and cultural environment where he
lived. We included some of his poems on these subjects that survived to the present day, and
their Turkish translations. We gave information about his literary and scientific personality.
We analyzed his poems to reveal his ideas on healthy living, asceticism and old wisdom.

In an ode about healthy living, Ibn Rakika summarized the basic conditions of healthy
living and emphasized the importance of moderate eating. In this context, he noted that
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eating a lot of food and having a lot of sexual intercourse would lead to various diseases. He
recommended against drinking water right after meals and advised drinking a small amount
of water before bed and when hungry. He said that drinking too much water on an empty
stomach is harmful. He noted that drinking water after having a snack would be better when
very hungry. He underlined the importance of digesting food well for a healthy life. He noted
that although food is essential for human life, consuming too much food is harmful to human
body. He mentioned that cleansing the intestines once a year with laxatives has benefits for
health. He stated that a sedentary life harms human health. He emphasized the importance
of an active life for human health. In this context, he advised against getting engaged in too
much activity right after eating and recommended starting activities after digesting the food.
He advised against drinking alcohol and stated that drinking alcohol was foolish. He said that
the most important condition for a healthy life is to curb desires of the flesh.

On his poems about ascetic life, Ibn Rakika emphasized self-purification. He recommended
his soul to constantly think about his own self and said that thinking about one’s self means
thinking about Allah. He advised people to be patient noting that worldly life is boring and
full of pain, but that it is temporary and mortal. He said that the real and eternal life is the
afterlife. He encouraged people to achieve a peaceful and eternal afterlife. He advised people
to do good deeds and follow the right path in order to gain eternal life. He said people must
always remember Allah and those souls that remember Allah will find peace. He advised people
to be thankful for the blessings God gives. He heralded that people who do such things will
enter heaven, that they will experience the happiness of living with good people in heaven,
and most importantly, that they will see Allah, who has no partners or equals. He expressed
that he was surprised by people who were immersed in worldly pursuits and who had strong
attachments to the mortal life in this world. He reminded people that in this mortal world,
human beings are faced with great calamities at any moment which gradually destroy the
lives of human beings and invited people to repentance. According to Ibn Rakika, life (time)
is the greatest enemy known to man. He drew attention to the dangers of youth and said that
young people that follow the path of truth, despite seeing desirous paths, will gain eternal
happiness. He stated that graying hair is not a disease, but rather a sign of a person’s maturity
and experience. He said that he was surprised that people do not learn from graying hair that
indicate maturity and experience, and regret. He said that people should not place too much
confidence in their property or position in society and reminded that many people who had a
lot of property and power lost them eventually and called people to repent. He said that God’s
forgiveness is abundant for people who repent.

In his poems about old wisdom, Ibn Rakika encouraged people to learn knowledge and
science. According to him, what makes people valuable in society is knowledge and science and
not property and wealth. He said that property and wealth are temporary, but knowledge and
science are permanent. He advised people who missed the training period to gain information
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by listening to scholars and knowledgeable people. Drawing attention to the difficult lives of
people close to the sultans and rulers, he said that such people always live in fear and anxiety.
Therefore, he wanted to say that a life spent in stress is a difficult life. He claimed that human
beings can be liars, treacherous and manipulative by nature and that it is not correct to trust
people. Therefore, he said that being too close to people would ultimately cause harm. He
stated that one should not be deceived by an enemy’s fake smiles and noted that an enemy’s
uncongeniality can be seen even from under a smiling face. He advised people living under
oppression to migrate and to find new living spaces for themselves, regardless of the obstacles,
for the sake of their dignity. He said that cruel people are forgiving when they are weak, and
very cruel when they are strong. According to Ibn Rakika, a person who resists difficulties
is a noble person. He stated that worldly life is not in a state of perpetuity, but in a state of
constant motion, and that good days will follow bad days, and advised to resist difficulties and
be patient. In his advice about good manners, he said that arguing with ignorant people would
humiliate a person, and that ignorant people could do evil even while trying to do good. He
recommended speaking concisely in society, and said that physicians gain respect in society
because they speak concisely. He noted that one must pay attention to the word itself, not
the person who said it and advised that correct information can be received from everyone.
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Giris

Arap edebiyati tarihgileri siyasi, sosyal ve kiiltiirel olaylarin toplum ve kiiltiirel hayata etkilerini
g0z Oniine alarak, Arap edebiyatini gesitli donemlere ayirmislardir. Zira Arap edebiyati Emeviler
Donemi’nden itibaren konulart itibariyle degisim ve yeniliklere maruz kalmaya baglamistir.!
Ozellikle de Abbasiler Dénemi’nde yabanci kiiltiirlerle etkilesimin meydana gelmesi, terciime
hareketlerinin artmasi ve ilmi hayatin yayginlasmasi neticesinde, gerek sekil gerekse konu itibariyle
onemli yenilik ve degisikliklere ugramistir.? Ikinci Abbasi Dénemi’nde Arap edebiyatindaki
degisim ve yenilikler daha da artmistir.

Ibn Rakika’nin yasadig: Ikinci Abbasi Dénemi’nde Arap siirinde bircok konuyu ele alan uzun
kasideler yerine konu biitiinliigiinii arz eden mukattalar (kitalar), daha yaygin hale gelmistir. Bu
donemin sairleri, klasik Arap siirinin mazmunlarmi yeterli bulmayip, sosyal hayatin getirdigi
yeni mazmunlari kazandirmaya ¢alismislardir. Bu donem Arap siirinde bedi sanatlarinin dénemi
olmustur. Klasik Arap siirinde tesadiifen goriilen cinds, tibak, gibi bedi sanatlar bilingli ve sik¢a
kullanilmaya baglanmistir. Mukattalari nazmetmek i¢in kisa vezinlere ragbet artmistir. Ziihd ve
hikmet konularini ele alan siir mukattalart gok yaygin hale gelmistir. es-Si‘ru’t-Ta limi (6gretici
siir) adiyla bilinen bir siir ekolu de ortaya ¢ikmistir.*

Ziihd siirleri, insan maneviyatinin yiice anlamlarini ifade eden siirlerdir. Zira bu tiirde siir
nazmetmis sairler, gegici bir durak olarak gordiikleri diinya hayatmni kiigiimseyip, ebedi olan 6liim
sonrast hayati kazanmak i¢in insanlari ibadete, iyi bir insan olarak yasamaya, iyi ve yiice igler
yapmaya tesvik etmislerdir. Bu tiirde siir soylemis sairler, siirlerini insanlari iyi yola sevk etmek
ve egitmek maksadiyla nazmetmislerdir. Bu ekoliin sairleri aslinda gairden ¢ok diistincelerini,
bilgilerini ve duygularini siirle ifade eden 6gretici kisilerdir. Bu sebeptendir ki ziihd siirlerinin
kendine has 6zellikleri vardir. Bu ekoliin sairleri, siirlerinde 6liimii ¢ok zikrederek, insanlart
6liim sonrasi ebedi hayata hazirlik yapmaya tesvik etmislerdir.’

Hikmet icerikli siirler ise Cahiliyye Donemi’nden itibaren Arap edebiyatinda var olmustur.
Ancak Cahiliyye Donemi’ndeki hikmet ile ilgili siirler, kasidenin gesitli yerlerinde dagilmis beyitler
seklinde geliyordu. Hicri 2./Miladi 9. Asirdan itibaren Miisliiman Arap edebiyati ve kiiltiiriiniin
cercevesi genislemeye baslanustir. Islam cografyasmin genislemesi ile beraber Iran, Yunan ve
Hint ilim ve kiiltiirleri ile etkilesim meydana gelmeye baslamistir. Bunun sonucunda Miisliiman
Araplar, eski diinyanin ilim, hikem ve bilgilerini Arapgaya terciime etmeye ¢alismiglardir. Yabanci
kiiltiirlerin terciime edilmesi, kiiltiirel ve ilm1 hayatin toplum arasinda yayilmasiyla beraber,
hikem konulu siirler daha da gelismeye ve yayilmaya baslamstir. Ozellikle Abbasilerin ikinci
Donemi’nde hikem konulu siirler, miistakil siirler halinde yazilmaya baglanmustir.®

Bu konu i¢in bkz. Sevki Dayf, et-Tetavvur ve t-tecdid fi's-siri'I-Emevi, (Kahire: Daru’l-Me ‘arif, 1987), 55-118.
Bkz. Sevki Dayf, Tdrihu’l-edebi’l- ‘Arabi el-asru’l- ‘Abbdsi l-evvel, (Kahire: Daru’l-Me ‘arif, 1966), 159-193.
Bkz. Sevki Dayf, Tdrihu’l-edebi’l- ‘Arabi el-asru’l- ‘Abbast es-Sant, (Kahire: Daru’l-Me ‘arif, 1973), 180-246.
Bkz. Sevki Dayf, Tarihu'l-edebi’l- ‘Arabi el-asru’l- ‘Abbdsi es-Sani, 246-254.

Bkz. Abdiissettar es-Seyyid Miitvella, “Edebii’z-ziihd fi’l-‘asri’l-*Abbasi”, (Doktora tezi, Mekke: Cami atu
Ummu’l-Kura, 1972), 126-160; Ahmed Radi Revvace, “Si‘ru’z-ziihd fi’l-‘asri’l-Emevi”, (Yiiksek Lisans tezi,
Nablus: Kulliyetu’d-Dirasati’l- Ulya Cami‘atu’n-Necah el-Vataniyye, 2001), 20-32.

6 Muhammed Mustafa Heddara, ftticahatu’s-si ‘ri’l- ‘Arabi fi’l-karni s- Sani’l-Hicri, (Kahire: Daru’l-Me ‘arif,
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es-Si‘ru’t-Ta‘limi ya da manzume veya urcuza ismi ile isimlendirilen dgretici siir, Abbasiler
Donemi’nde ortaya ¢ikan bir siir tliriidiir. Bu tiir siirlerin amact, ilim ve bilgileri insanlara
aktarmak ve bu bilgileri ezberleme kolayligini saglamaktir. Bu baglamda alim, tabip, diisiiniir ve
zahid insanlar, bilgilerini, diisiincelerini ve 6gretilerini manzum ifadelerle insanlara aktarmaya
calismislardir. Zira siirin ezberlenmesi ve hafizada kalmasi daha kolaydir. Bu ekoliin 6nciileri
Ebban b. Abdiilhamid, Ali b. el-Cehm ve Abdullah b. el-Mu ‘tez’dir.”

1. Hayati

Kiinyesi ve nisbesiyle birlikte tam adi, Mahm{id b. Omer b. Muhammed b. Tbrahim b.
Sucé’ es-Seybani’dir. Bekr kabilesinin Beni Seyban® koluna mensuptur. Kiinyesi Ebii’s-Sena,
lakab1 Sediduddin’dir. Baz1 kaynaklarda lakabi izzeddin seklinde verilmistir.” ibn Rakika ya da
ism-i tasgir sekliyle Rukayka adiyla bilinmigtir. Rakika ise annesinin adidir. Baz1 kaynaklarda
annesinin ismi hatali okuma sebebiyle Zukayka seklinde gecmistir.'* Ibn Rakika Eyyabi'' ve
Artuklu'? hiikiimdarlarinin saraylarinda tabiplik yapmis ve birgok kisiyi tedavi etmistir. Ibn
Rakika hakkinda bilgi veren ilk kaynak, ibn Ebi Usaybi‘anin ‘Uyiinu 'I-enbd fi tabakdti’l-atibba
isimli eseridir. Zira Ibn Ebi Usaybi‘a, Sam Bimaristani’nda Ibn Rakika ile beraber ¢alismis ve
onu tanima imkani bulmustur. Hakkinda bilgi veren diger kaynaklar ise Ibn Ebi Usaybi‘a’nin
vermis oldugu bilgileri ya tekrar etmisler ya da dzetini vermislerdir. Bu kaynaklara gore, Ibn
Rakika 564/1169 yilinda Diyar-1 Bekr bolgesinin Hani sehrinde dogmus ve burada yetigmistir.

1963), 448-448.

7 Bkz. Sevki Dayf, Tarihu l-edebi’l- ‘Arabi el- ‘asru’l- ‘Abbdsi es-Sant, 246-253; Halid el-Halbuni, es-si ‘ru t-ta limi
(bidayatuhu, tatavvuruhu, simatuhu), Mecelletu Cami ‘ati Dimesk, (Sam: Mengtrat Cami ati Dimesk, 2006),
3-4/85-101.

8  Hicri 3./Miladi 9. yiizy1ilin ikinci yarisindan itibaren el-Ceziretu’l-Furatiyyeti bolgesinin Diyar-1 Bekr bolimii,
Bekri Araplarmin ekseriyetini olugturan Seybanilerin denetimine girmeye baglamistir. Abbasi halifesi el-Mu ‘tez,
255/868 yilinda Eba Musa Isa b. es-Seyh b. Selil es-Seybani’yi (6. 269/882), Diyar-1 Bekr ve Ermeniye bolge
valiligine atamistir. Otuz y1l devam eden Seyhogullari emaretinin kurulmasiyla beraber burada Bekr b. Vail’e
bagli asiretler yogunluk kazanmaya baglamustir. Iste bu tarihten sonra bu bolge Diyar-1 Bekr ismiyle anilmaya
baslanmustir. Miikrimin Halil Yinang, “Diyarbekir”, Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Milli Egitim Basimevi,
1993)3/605-626; Adnan Demircan, Seyban (Beni Seyban), Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansikipedisi, (Istanbul:
TDV yayilari, 200), 39/37.

9  Ebt Hamid Cemaluddin Muhammed b. Ali el-Mahmadi ibnii’s-Sabini, Tekmiletu I-ikmali 'Tkmal fi’l-ensib
ve’l-esmd ve’l-alkab, thk. Mustafa Cevvad, (‘Alemu’l-Kutub, 1406/1986), 172-174; Ebii’l-Fadl Kemaluddin
Abdurrezzak Ahmed b. Muhammed es-Seybani Ibnii’I-Fati, Mecme ‘u l-adab fi mu ‘cemi’l-alkab, thk. Muhammed
el-Kazim, (Tahran: Vizaratii’s-Sekafe ve’l-irsadi’l-islami, 1416), 1/337-338.

10  Eba Abdillah Semsuddin Muhammed b. Ahmed b. Osman b. Kaymaz ez-Zehebi, Tdrihu ’I-Islam, thk. Omer
Abdiisselam Tedmuri, (Daru’l-Kitabi’l-*Arabi, 1410/1990), 46/264-265; Ebii’l-Felah Abdiilhay b. Ahmed b.
Muhammed es-Salihi el-Hanbeli ibnii’l- Tmad, Sezardtu z- zeheb fi ahbdri men zeheb, thk. Abdiilkadir Arnavit-
Muhammed Arnaviit (Dar [bn Kesir, 1406/1986), 7/309-310; ibnii’s-Sabani, Tekmilatu ikmali’l-ikmal, 172-174;
ez-Zirikli, Hayruddin b. Mahmad b. Muhammed b. Ali b. Faris ez-Zirikli. el-4 ldm, (Beyrut: Daru’l-‘Tlm 1i’l-
Melayin, 2002),7/178.

11 Eyybiler i¢in bkz. Ramazan Sesen, “Eyyubiler”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV
yaylari, 1995), 12/20-31.

12 Artuklular igin bkz. Coskun Alptekin, “Artuklular”, Tiirkiye Divanet Vakfi Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yayinlart,
1991), 3/415-418.
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Dénemin tinli tabip ve filozofu Fahruddin Abdiisselam el-Mardini’nin'® 6grencisi ve sakirdi
olmustur. Uzun siire onun emrinde ¢alismig, el-Mardini’den tip, felsefe ve edebiyat ilimlerini
ogrenmistir. Geng yasta basarilt bir tabip olmus ve Diyar-1 Bekr bdlgesindeki Hani sehrinin
hakimi Artuklu Nureddin b. Cemaluddin b. Artuk’un'* yaninda ¢aligmaya baslamis ve onu
tedavi etmistir. Daha sonra Hama sehrine gitmis ve Hama sehrinin hakimi el-Meliku’l-Manstr
Muhammed el-Eyy{ibi’nin'® hizmetinde ¢alismaya baglamistir. Burada bir siire kaldiktan sonra
Ahlat sehrine gitmis ve el-Meliku’l-Evhad Necmuddin Eyyib b. el-Meliku’l-*Adil Ebi Bekr
b. Eyylib’un yaninda tabiplik yapmistir. Daha sonra uzun siire Meyyafarikin (Silvan) sehrinde
yagsamaya baglamis ve Saldhuddin Bagsiyan b. Artuk’u'® tedavi etmistir. Meyyafarikin’de
Sahermen el-Meliku’l-Esref Musa b. Ebi Bekr el-‘Adil b. Eyytib’un hizmetinde ¢aligmis
ve onu methetmistir. En sonunda 632/1235 yilinda Sam sehrine gitmis ve el-Meliku’l-Esref
el-Eyyubi’nin'” hizmetinde ¢alismaya baslamis ve siirleriyle onu methetmistir. Burada hem
sultan ailesinin hem de Biiylik Bimaristan’in tabibi olmustur. Basarili caligmalar1 sebebiyle
el-Meliku’l-Esref’ten saygi ve itibar gdrmiistiir. el-Meliku’l-Egref ona bir camkiyye ( vakiftan
gelen maas) tahsis etmistir. Ibn Rakika 635/1238 yilinda Sam sehrinde vefat etmistir.'®

2. ilmi ve edebi sahsiyeti

Tabip, sair, mekanik miihendis ve felsefeci olan ibn Rakika, tip tarihi kitaplarinda déneminin
en 6nemli tabipleri arasinda gosterilmistir. Ibn Rakika tip ilminin yaninda hadis, mekanik
miithendislik, dil ve edebiyat ilimleri ile de ugrasmistir. Sam Bimaristani’nda onunla beraber
calismis ve hakkinda bilgi vermis olan Ibn Ebi Usaybi‘a, onun hakkinda sunlar1 sdylemistir;
“Faziletli, miiriivvet ehli bir kisidir. T1p ilmini ve eski disiiniirlerin hikmetli sozlerini iyi bir
sekilde 6grenmistir. Iyi bir fitrata sahiptir. Arapgaya ¢ok hakim ve giizel siirleri olan birisidir.
Ornek gosterilebilecek beyitleri ve hikmetli sézleri vardir. Nesir tiirii metinleri recez bahrinde
nazmetmede rakibi yoktur. Kelimeleri ve 1stilahlar1 yerinde kullanarak, tip alanindaki bir
kitab1 kisa bir zamanda recez bahrinde nazma ¢evirebilme kabiliyetine sahiptir. Nahiv ve
Arap dili alanlarinda alim bir kisidir. Ozellikle goz hastaliklar1 alaninda biiyiik bir yetenege
ve tecriibeye sahiptir. Goze inen beyaz perde ameliyatlarint ¢ok basarili bir sekilde yapmis

13 Fahruddin Eb Abdullah Muhammed b. Abdusselam b. Abdiissatir el-Ensari el-Mardini, 512/1118 yilinda
Mardin’de dogmustur. Hicri 4./Miladi 12. Yiizyilin en biiyiik filozof ve tabibi olmustur. 594/1198 yilinda vefat
etmistir. Ebii’l-‘Abbas Muvaffakuddin Ahmed b. el-Kasim el-Hazraci Ibn Ebi Usaybi‘a, ‘Uyiinu l-anba fi
tabakati’l-atibba, thk. Nezzar Rida, (Beyrut: Dar Mektabatu’l-Hayat, t.y.), 402-403.

14 Artuklularin Mardin koluna mensuptur. Bkz. Coskun Alptekin, “Artuklular”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaynlari, 1991), 3/415/418.

15 el-Murtada ez-Zubeydi, Tervihu l-kuliib fi zikvi’l-muliiki beni Eyyiib, thk. Salahuddin el-Muncid, (Beyrut:
Daru’l-Kitabi’l-Cedid, 1983), 45.

16  Ibn Ebi Usaybi‘a, ‘Uyiinu’l-anba fi tabakdti l-atibbd, 703-717.

17  Bkz. el-Murtada ez-Zubeydi, Tervihu l-kuliib fi zikri’l-muliiki Beni Eyyib, 51.

18 Ibn Ebi Usaybi‘a, ‘Uyiinu l-anba fi tabakdti’l-atibbd, 703-717; ez-Zehebi, Tarihu I-Islam, 46/264-265; Umar
Rida Kehhale, Mu ‘cemu’I-muellifin, (Dimesk, Muessetu’r-Risale, 1376/1957), 3/822; Semsuddin Sami, Kamusu 'l-
a ‘lam, (Istanbul: Mihran Matbaasi, 1306), 4/2542.

Sarkiyat Mecmuasi - Journal of Oriental Studies 33



Diyarbakirl Sediduddin Mahmd ibn Rakika'nin Hayati ve Sairligi

ve birgok kisiyi basaril bir sekilde tedavi etmistir. Bunlarin yaninda astronomi ilimleri ile de
ilgilenmis, Benti Musa’nin ‘Ilmu I-Hiyel kitabim okuyarak, mekanik aletler de yapmistir.”"
Kaynaklarm vermis oldugu bilgilerden ilmi ve kiiltiirel birikime sahip oldugu anlasilan Ibn
Rakika, insanlar1 tedavi etmekle kalmamuis, tip alaninda eserler yazmis, 6nemli tabiplerin
kitaplarint nazm etmis ve farkli alanlarda siirler de yazmistir. Tip alaninda Muvaddihatu’l-
istibah fi edviyati’l-bah, Kantinu'l-hukemd ve firdevsu n-nudemd, el-Garadu’l-matlib fi
tedbir 'I-ma kuli ve I-megrib isimli eserleri yazmistir. Bunun yaninda meshur tip alimlerinin
kitaplarini recez seklinde nazmetmistir. Lutfu 5-sdil ve tuhafu’l-mesdil isimli eserinde iinlii
tabip Ishak b. Huneyn’in tip ile ilgili sézlerini nazmetmistir. Baz1 kaynaklara gore, bu eseri
sekiz bin beyitten meydana gelmistir.?’ Ibn Sina’nin meshur e/-Kdniin kitabini recez seklinde
nazmetmis ve ona bazi eklemeler ve hasiyeler yazmustir. Yine tip ile ilgili el-Feridetu I-bahiyye,
el-Kasidatu s-sahiyye ve hacamat ile ilgili uzun kasideler de nazmetmistir. Bu ilmi ¢aligmalarinin
yaninda ziihd, hikem ve gazel tiiriinde siirler de yazmistir. Hakkinda bilgi veren kaynaklara
gore, Ibn Rakika’nim bir siir divani vardir.>! Ancak giiniimiize ulasmamustir. ibn Ebi Usaybi‘a
onun 229 siir beytini kaydetmistir. Kayitlara gegen siirlerinin ¢ogu gazel, felsefe-tasavvuf,
hikmet ve tip alanindaki nasihatlerdir. Bu ¢alismada saglikli yasam, ziihd ve hikem/nasihat
ile ilgili siirleri ele alinmustir.

3. Saghkh yasam ile ilgili siirleri ve bu konudaki goriisleri

ibn Rakika saraylarda tabiplik yapmus, hiikiimdarlar1 ve insanlar1 tedavi etmis basarili bir
tabiptir. Sair olmasi hasebiyle tabiplik hayati boyunca bu konuda edindigi tecriibelerini, siirlerle
insanlara anlatmak istemistir. Kaynaklara ge¢cmis asagidaki kasidesinde, saglikli bir sekilde
yasamanin temel sartlarini anlatmaya ¢aligmistir. Biz bu kasidesini esas alarak bu konudaki
goriiglerini izah etmeye calisacagiz.
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19 Ibn Ebi Usaybi‘a, ‘Uyiinu'l-enbd fi tabakati’l-atibbd, 703; Ebii’s-Safa Salahuddin Halil b. izzeddin Aybek
es-Safedi, el-Vafi bi’l-vefaydt, thk. Ahmed el-Arnavit-Turki Mustafa, (Beyrut: Dar ihyaut’-Turési’l-‘ Arabi,
1420/2003), 25/154-156; Islam Subhi el-Mazini, Ravdi ‘u-tib ve l-atibbdu’I-Muslimin, (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-
‘Ilmiyye), 139-142.

20  Ibnu’s-Sabini, Tekmiletu 'l-ikmal,172-174. Ibnw’1-Foti, Mecma ‘u’l-Gdab fi mu ‘cemi’l-alkab, 1/337-338.

21 Katib Celebi, Kesfit z- zuniin ‘an asami’l-kutub ve’l-funiin, thk. Muhammet Serefettin Yaltkaya, (Beyrut: Dar
Ihyau’t-Turasi’l- ‘Arabi, t.y.), 2/1259-1905; ismail Basa el-Bagdadi, Iddhu l-mekniin fi z- zeyli ‘ale kesfi z-zuniin,
(Beyrut: Dar Thyai’t-Turasi’l-Arabi, t.y.) 2/146, 189, 219,380,406; Ismail Basa el-Bagdadi, Hediyyetu'I- ‘Grifin
esmdi’l-muellifin ve esaru’l-musannifin, (Istanbul: Muessesetu’-Tarihi’l- ‘Arabi, 1951), 2/405; ez-Zirkli, el-Aldm,
7/178.
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1. Mideni tika basa doldurma! Bunu yapmaktan uzak dur
Yemek iistiine, yemek yemekten sakin
2. Cokga cinsi miinasebetten de kagin
Bunlart ¢ok¢a yapan kisi, hastaliklara davetiye ¢ikarmis olur
3. Yemekten hemen sonra su icme
Zararl hastaliklardan korunmus olursun
4. Yatmak iizere iken ve ¢ok acken fazla su igme
Cok acken, biraz atigtirdiktan sonra az su igmeye ¢alis
5. Cok susamus olan kisi i¢in az su faydali olacaktir
6. Yedigin yemekleri iyice hazmet. Sthhat igin ¢ok énemlidir
Her yil bagirsaklarint miishil ilaglarla temizlemeye ¢alig
7. Kan damarini yarmaktan uzak dur
Ancak kronik hastaligi olana 1slak hacamat yapilabilir
8. Yemekten hemen sonra fazla hareket yapma
Hareketlerini yemekleri hazmettikten sonraya birak
9. Zira yemeklerin sikilmis sivilart ve artiklar, ¢ikig yollarina sizar,
¢tkis yollarinda birikir ve onlart kapatir
10. Uzun siire hareketsiz kalma
Uzun siire hareketsiz kalmak, hazmedilmemis yiyeceklerin birikmesine sebep olur
11. Spor yaptiktan sonra elden geldigi kadar az su i¢
Icki icmekden uzak durmaya ¢alis
12. Ickilerini fazla karisik yapma
Karigimi fazla olan igkiler, viicudunun hararetini arttirir
13. Sarhos olmaktan da uzak dur
Sarhos olmak, ahmak insanlarmin isidir
14. Nefsini kotii heveslerinden koru

Darusselam (huzurlu hayat) 'da ebedi cenneti kazanirsin.

Yukarida verdigimiz mukattasindan da anlasildig1 gibi Ibn Rakika, saglikli yasam ile
ilgili siirlerinde, dengeli bir sekilde beslenmenin ehemmiyeti tizerinde 6nemle durmustur.
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Bu baglamda, ¢cok yemek yemenin, yemek iistiine yemek yemenin ve ¢ok cinsi miinasebette
bulunmanin, insan sagligi agisindan zararl oldugunu ve ¢esitli hastaliklara yol agacagini
sOylemistir. Yemekten hemen sonra su igmemeyi 6nermis, yatmak {izere iken ve acken az su
icmeyi tavsiye etmistir. Cok acken biraz atistirma yaptiktan sonra, su igmenin saglik acisindan
daha dogru oldugunu soylemistir. Yiyeceklerin iyi bir sekilde hazmedilmesinin saglik agisindan
o6nemine de dikkat ¢ekmistir. Her yilda miishil ilaglarla bagirsaklari temizlemenin, yararli
oldugunu ifade etmistir. Kan damarimi kesmenin tehlikeli oldugunu ancak kronik hastaliga
sahip olan hastaya 1slak hacamat yapilmasinin daha uygun oldugunu séylemistir. Saglikl bir
yasam i¢in hareketli hayatin 6nemine de dikkat ¢ekmistir. Bu baglamda, yemekten hemen
sonra fazla hareket yapmamay:1 tavsiye etmis, hareketlerin veya spor yapmanin yemeklerin
hazmedilmesinden sonra yapilmasi gerektigini sdylemistir. Zira yemeklerin hazmedilmesinden
once hareket yapilmast halinde, yemek enzimlerinin ve artiklarinin ¢ikis yollarina sizarak,
burada birikecegini ve ¢ikis yollarini kapatacagini ifade etmistir. Uzun siire hareketsiz kalmanin
zararli oldugunu ve bu durumun hazmedilmemis yemeklerin birikmesine sebep oldugunu
beyan etmistir. Spor yaptiktan sonra az su igmenin daha iyi olduguna dikkat ¢ekmistir. Icki
icmekten uzak durmay1 tavsiye etmis, karigik i¢kilerin insan viicudundaki harareti yiikselttigini
sOylemistir. En 6nemlisi sarhos olmanin aptallik oldugunu vurgulamigtir. Mukattasinin son
boliimiinde saglikli bir sekilde yagamak isteyene, nefsinin heveslerine uymamasini 6giitlemistir.
Zira nefsin istek ve hevesleri bitmez, insan1 takatinin kaldiramayacagi fiilleri islemeye tahrik
eder. Bu kasidesinden baska kaynaklarda mevcut iki beytinde ise gidanin insan viicudunun
caligmasi i¢in asil unsur oldugunu sdylemistir. Ancak fazla gidanin insan sagligina zarar
verdigine de dikkat cekmistir.

4. Tabiplik meslegi ile ilgili siirleri ve bu konudaki goriisleri

bn Rakika asagidaki mukattalarinda tabiplik mesleginin temel esaslarini tarif etmis,
imkanlar el verdigi takdirde hastaligin tedavi ile bertaraf edilebilecegini sdylemistir. Bunun
yaninda, acemice ve yanlis bir sekilde yapilan tedavinin olumsuz sonuglarini, bir tabibin toplum
icinde nasil goriinmesi gerektigini 6zet bir sekilde vermeye ¢alismistir. Biz bu alandaki birkag
mukkattasini verdikten sonra bu konudaki goriislerini degerlendirmeye calisacagiz.
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1. Ey sevgili kardesim! Tip ilminin amact,
bedenlerimizin esaslarini ve ¢alisma usullerini bilmektir
2. Deniliyor ki tip; bedenlerin halleri ve bu hallerin bedenlerde ortaya
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cikardiklart durumlar ve bu durumlarin belirtileridir
3. Bedenlerin sihhatli bir sekilde devam etmeleri i¢in
onlardaki arizalar: tadil etmektir
4. Sartlar imkan verdiyse hastaliklar bertaraf edilebilir
O da ifrag ve tebdil ile miimkiin olur
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1. Ey hata isleyen kisi! Doktorculuk yapmayt birak ve dikkatli ol
Bilgisizliginle nice masum hastayr oldiiriiyorsun
2. Insanlarin viicut yapilari, belli bir zamana gére terkip edilmistir
Allah seni kahretsin. Neden onlarin ¢éziimiinde acele ediyorsun
3. Insanlarin ruhlarint ashina dondiirmek icin
sanki ehil ve yetkili bir sekilde yaratilmis biri gibisin
4. Veba hastaligi, bazi zamanlarda ve bir mevsimde gelirken,
sen insanlart zamansiz oldiirerek bu hastaligi da sasirttin
5. Katil olarak gariban insanlar: éldiirmekten vazgeg
Hatalarini ¢ok tekrar edersen (daha da ¢ok katil olursun)
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1. Bir hasta, viicuduna isabet etmis bir hastaligin
tedavisine yarayacak bir ilact almak isterse
sevdigi bu ilact almasina engel olma
2. Bakarsin ki hastaligin diigiimii bununla ¢oziiliir
Cari olan bir atasoziinde denildigi gibi
“Sans icabt yararl olabilir”
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1. “Doktor, meslegi geregi
giizel ve zarif bir sekilde goriinmez” diyorlar
2. Dogru demislerdir. Ancak hastaya zarar verecek,
cocuklart tirkiitecek sekilde de olmamalidir
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Ibn Rakika yukaridaki ilk mukattasinda, doktorluk mesleginin temel esaslarini tarif etmeye
caligmigtir. Ona gore, doktorluk mesleginin temel esasi, insan viicudunun unsurlarini, bu
unsurlarin ¢alisma usullerini, bunlarda meydana gelmis degisiklikleri ve degisikliklerin
belirtilerini bilmek ve imkanlar dahilinde insan viicudunda meydana gelmis arizalari diizeltmektir.
Ikinci kitasinda, acemi ve bilgisiz tabibin tehlikesine dikkat ¢ekmistir. Bu baglamda, yanlis
tedavi eden doktorun insanlara zuliim yaptigini, bilgisizce yapilan tedavinin veba hastaligindan
daha tehlikeli oldugunu ve insanlarin zamansiz 6lmesine sebep oldugunu ifade etmistir. Ona
gore, veba hastalig1 senenin belirli bir zamaninda gelir ve gecer. Acemi doktor ise insanlari
zamansiz ve siirekli bir sekilde Oldiirerek vebadan daha tehlikeli olmaktadir. Bu sézleri
ile ehil olmadig1 halde insanlar1 tedavi eden sdzde tabiplere ikazda bulunmus ve tabiplik
mesleginin hassasiyetine isaret etmek istemistir. Ugiincii kitasinda ise bir hasta kendisine sifa
verecegine inandigi ilact almak istedigi zaman, menedilmemesi gerektigini, bu ilacin sans
eseri yararli olabilecegini ifade etmistir. Diger kitasinda ise meslegi geregi doktorun, giizel ve
zarif gortinmedigini ancak hastay1 ve 6zellikle de gocuklari korkutacak kadar kotii bir sekilde
goriinmesinin dogru olmadigini beyan etmistir. Dolayisiyla tabip olan kisinin dis goriisiine de
dikkat etmesi gerektigini ve dig goriiniisii ile de hastalarini korkutmamasini tavsiye etmistir.

5. Ziihd siirleri ve ziihd anlayis1

Ibn Rakika ziihd konulu siirlerinde, ziihd hayatinin temel ilke ve prensiplerini anlatmaya
calismistir. Bu baglamda, basta nefis tezkiyesi tizerinde 6nemle durmus, Allah’1 ¢okga zikretmeyi
ve O’nu yiiceltmeyi tavsiye etmistir. Diinya hayatinin sikici ancak gegici bir hayat oldugunu
soyleyerek, bu hayata baglanip goniil verenleri uyarmistir. insanlara ebedi ve huzur dolu ahiret
hayatini kazanmak i¢in dogru yolda gitmeyi ve iyi ameller islemeyi dgiitlemistir. Asagida
ziihd anlaysina 1s1k tutuacak bir kasidesinin bir kismini ve bir mukkatasini verip zithd hayati
ile ilgili anlayisini ortaya koymaya g¢alisacagiz.
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1. Konusma kabiliyeti ile bana keramet elbisesi giydiren,
bununla beni kamil insan yapan ve bana gii¢ veren Allah im!
2. Omriim bittiginde ve ecelim geldiginde,
beni sana gotiirecek dogru yola gotiir
3. Liitfun ile benim sikintilarimi gider
Nefsimin iizerindeki past yok et ve bana merhamet eyle
4. Belki bu sikintili hayattan sonra,
kerim olan mekanda iyiliklerin elbisesini giyebilirim
5. Bu karanlik, kasvetli ve kotii menzilden sonra,
belki de el-Firdevs cennetine nail olabilirim
6. Artik bu menzildeki ikametimden biktim
Kibir dolu bu mekanda olan insan, tabi ki bu mekandan bikar
7. Ey nefsim! Cabala ve israrli bir sekilde ¢alis
Hidayet yoluna simsiki saril. Baska yollart birak
8. Ey nefsim! Zatini unutma! Bil ki zati unutmatk,
Allah’t unutmak demektir
9. Allah ' sana bahsettigi nimetlerini diisiin ki
O 'nun cennetini kazabilesin ve mutlu olabilesin
10. Ey nefsim! Hidayet yolu rehberin olsun. Zira bu yol insani kurtulusa gotiiren yoldur
Delalet yoluna sapmaktan kendini koru
11. Bu kétii diinyayr mesken edinmeye razi olma
Yildizlar riitbe itibariyle gezegenlerden daha iistiindiir
12. Goziin géremedigini goreceksin, kulagin isitemedigini duyacaksin
O ’na ulagmak igin ¢aba goster ki ganimeti elde edebilesin
13. Akilla ya da zannedenin zanni ile
asli ve hakikati idrak edilemeyecek ozii (Allah) goreceksin
14. Degismeyen ve yikilmayan bir vatanda,
erdemli insanlara komsu olursun
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1. Ferah ve huzur dolu mekan diisiinmeden,
icten ice ¢iiriiyen bu mekanla mesgul oldugunu goriiyorum
2. Sana yaziklar olsun! Bu hapis gibi diinya hayati ile bobiirleniyorsun
Bu sikanti verici darlikla iftihar ediyorsun
3. Seni buna ozendiren seylere goniil veriyorsun
Biitiin yasaklara ve ikazlara karsi yigitlik taslamaya ¢alisiyorsun
4. Her giin biiyiik musibetlerle karsi karsiya oldugunu bilmiyor musun?
5. Bu musibetler senin giictinii par¢a parca yok edecektir
Sen yok olacaksin ancak hayat devam edecektir
6. Sen diinya hayatinin dost oldugunu zannediyorsun
Oysa diinya hayati, gozle goriinen en kahredici diismandir
7. Bu hayatta dertlerin pes pese iistiine gelecektir
Bu fani diinyadaki hayatin giizel bir hayat degildir
8. Uslanman i¢in agaran saglarimin ikazlari, sana yetmiyor mu?
Oysa kir saglar uyaricidir ve akilli olmanin delilidir
9. Ferah bir yere gidebilmek i¢cin bu gururunu birak
O yerdeki hayatin, bitmez bir hayat olacaktir
10. Bu kadar gaflet, bu kadar korliik yetmez mi?
Bunca avunmak ne zamana kadar siirecektir
11. Bu diinyada ¢ok mal sahibi olmak, seni aldatmasin
Prestij ve makam sahibi olmak, seni avutmasin
12. Nice kuvvetli ve zengin kisi servetinden olmusg ve elleri bombos kalmistir
13. Tovbe et ki biitiin yaptiklarin ve giinahlarin
Allah’in magfireti nezdinde kiiciiciik olacaktr

ibn Rakika yukarida bazi beyitlerini verdigimiz ilk kasidesinde, kendisine konusma
kabiliyeti veren ve bu kabiliyeti ile kendisine gii¢ veren Allah’a miinacatta bulunarak, bu sikic1
diinya hayatindan biktigini, eceli geldiginde kendisini dogru mekana gotiirmesini istemistir.
Daha sonra kendi nefsine hitap ederek, hidayet yolunda gitmesini, nefsine siirekli zatini
diisinmesini telkin etmistir. Zatin1 diisiinmenin Allah’1 diigsiinmek oldugunu séylemistir. Nefsine
Allah’in kendisine bahsetmis oldugu nimetleri diisiinmesini, hidayet yoluna sarilmasi halinde,
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kurtulusa erecegini ve cennete girecegini sdylemistir. Cennete girdigi takdirde biiylik nimetlere
kavusacagini ifade etmistir. Cennet hayatinda, gdziin gérmedigi seyleri gorecegini, kulagin
duymadig seyleri duyacagini, akilla idrak edilmeyen, hayal giicii ile tahmin edilemeyen tek
olan Allah’1 gérecegini miijjdelemistir. Allah’in ¢iftli ve ¢oklu unsurlardan miinezzeh, kudsi
ve tek unsur oldugunu séylemistir. Ebedi ve zail olmayacak cennet hayatinda, Allah’in sadik,
temiz ve erdemli kullarina komsu olacagi bir mekani yurt edinecegini vadetmistir. Kasidesinin
son boliimiinde magrur insana hitap ederek, genglik aliskanliklarindan vazgegmesini, agaran
saclarindan ders ¢gikarmasini istemistir. Ona gore, agaran saglar bir hastaliktan dolay1 ortaya
¢itkmamistir. Agaran saglarin olgunlugun, tecriibe sahibi olmanin ve akli kamil olmanin
alametleri olduguna isaret ederek, bundan ibret alinmasini istemistir. Bu kasidesinde genglik
doneminin tehlikelerine de dikkat cekmek istemistir. Genglik ¢aginin seytanlarinin ¢ok oldugunu
soyleyerek, bu donemin tehlikelerine isaret etmek istemistir. Allah yolunda giden gencin, en
iyi geng oldugunu sdylemistir. Hevesli yollar1 gordiigii halde hak yolunda giden gencin, ebedi
saadeti kazanacagini miijjdelemistir. Kasidesinin son bdliimiinde Allah’1 zikretmekle nefislerin
huzur bulacagini, Allah’1 yiicelten insanin ebedi hayati kazanacagini sdylemistir.

Yukarida verdigimiz mukattasinda ise asil olan ebedi hayati diisiinmeden, diinya mesgalesine
dalmis ve simsiki bir sekilde bu fani diinya hayatina baglanmis olan insanogluna hitap etmek
istemistir. Diinya hayatinin sikict ve yorucu olmasina ragmen, insanoglunun bu hayata olan
tutkusuna ve bu gegici hayatla bobiirlenmesine sasirdigini ifade etmistir. Bu fani diinyada insanin
her an biiyiik musibetlerle karsi karsiya oldugunu ve bu musibetlerin onun hayatini peyderpey
yok etmekte oldugunu anlatmak istemistir. Insanogluna hayatinin bitecegini, hayatin ise onsuz
devam edecegini hatirlatarak, bu diinya tutkusundan vazgegip, ahiret hayatina hazirlik yapmaya
davet etmistir. Ona gore, hayat (zaman) insanoglunun bilinen en biiyilik diismanidir. Agaran
saglarin insanin olgunluk ve marifet devresine isaret etmesine ragmen, insanin bundan ders
almadigina ve uslanmadigina hayret ettigini ifade etmistir. Bu sebeple insanogluna seslenerek,
¢ok mala, toplumdaki prestijine aldanmamasini tavsiye etmistir. Birgok mala sahip ve giiglii
insanin servetinden oldugunu ve ellerinin bombos kaldigint hatirlatarak, insanlart bundan
ibret almaya ve tovbe etmeye cagirmistir. Tovbe eden insan i¢in Allah’in magfiretinin bol
oldugunu miijdelemistir.

6. Hikmet/ Nasihat icerikli siirleri

Ibn Rakika meslegi geregi hem hiikiimdarlarla hem de siradan insanlarla iliskiler kurmus
ve hayatin i¢inde olmus bir kisidir. Bu sebeple insanlari tanima imkani bulmus ve tecriibe
kazanmustir. Bu yasamu siiresince, hayat tecriibesinden kazandigi fikir ve diigiincelerini, kisa
kitalarla nasihatler seklinde insanlara anlatmaya caligmistir. Hikem tiirii siirlerinde, ilmin insan
hayatindaki degerini, adab-1 muasereti, insanlar arasi iligkileri ve hayatin acimasiz gercgeklerini
ifade etmeye ¢aligsmistir. Biz bu alandaki bazi mukattalarini verdikten sonra onun nasihatlerini
yorumlamaya calisacagiz.
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1. Ben kendi arzumla hirslarimi bir kenara atmigsim
Isteyerek nefsimin heveslerime gem vurmusum
2. Darliga diistiigii zaman zelil olan kisiler gibi degilim
Goniil zenginiyim, kanaatkar olmann faziletine sahibim
3. Insanlar yemege ellerini uzatip, parmaklariyla o yemege yeltendiklerinde,
ben bir kulag onlarin gerisinde dururum
4. Diinyayr hakir gordiigiim giinden beri,
basim dik bir sekilde, hayatin zorluklarina karsit koydum
5. Zira rizki verenin Allah oldugunu biliyorum
Allah tan baskasina mu iimit baglar, Allah tan baska kimseden mi korkar,
Allah tan baskasina mi yalvaririm
6. Zayif olmak, gelmekte olan rizki uzaklastirmaz
Rizk gelmediyse, ¢ok ¢caba da onu yakinlastirmaz
7. Zaman sana zenginligi verdiyse, siikretmeyi unutup kibirlenme
Eger fakir olduysan da basin dik olsun
8. Delikanly kiginin kiymeti, 6grendigi ve elde ettigi ilmi ile dl¢iiliir
Topladig ve biriktirdigi malr ile degil
9. Insanlar arasinda ya alim ol ya da érenen kisi ol
Eger her ikisini kagirdiysan, bilgili kigileri dinleyen biri ol
10. Elinden geldigince bunlarin dérdiinciisii olma
Yoksa hayat bagindan kopar, itilir ve kakilirsin
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1. Fakirligim ahlakima ve sahsiyetime zarar vermedi
Yoksullugum hak yolda yiirtimemi engellemedi
2. Yoksullugum bana nasil zarar versin ki!
Benim diinyadaki kismetim, Allah’in kuluna verdigi en enfes sey olan ilimdir
3. Ilim islendigi siirece artar ve gelisir
Mal ise nafakayr saglamaya devam etse bile ilelebet daim olmaz

4. Maln sahibi zamandw. Zaman mali korur ancak mal sahibini koruyamaz

Ilim ise sahibini insanlarin nefiet ve kininden korur
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1. Faziletli ve akil sahibi insanlarin az konustuklarini (bilgilerini satmadiklarini),
her ahmak kiginin bilgi tasladigini goriince
2. Insanlardan iimidimi kestiysem de
Istediklerimi veren bir Allah’imin var oldugunu biliyorum
3. Evime kapanip, ¢esitli bilgileri ve faziletleri
bana anlatan kitabi dost edindim
4. Her ne kadar iginde sakladiklarini bilmeden, onun yanina geldiysem de
Kitap, parlak, goz kamastirict bir bahge gibidir
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1. Aciz durumda iken her zalimin affedici oldugunu
fakat kudretli oldugu zaman zulmiinii ortaya koydugunu gordiim
2. Kudretinden ziyade gii¢ elde eden kisinin
ahlaki bozulur ve yoldan ¢ikar
3. Her insan biraz serre meyillidir
Ancak hakkindan gelen birisiyle karsilagmasi da kaginmilmazdir

4 PSSR WS VS W [ 8 R g S U N G S
J PR S Y S i i Yeisaa s USG 4 a0y 803 4
5 SN R S S S N [P § SN S U (WL S -
ddla Wy o b WA %< T SO N [ S S S NCO S| BV RV g

Sarkiyat Mecmuasi - Journal of Oriental Studies 43



Diyarbakirl Sediduddin Mahmd ibn Rakika'nin Hayati ve Sairligi

1. S6zii soyleyen kigiye bakma
Bilakis séylemis oldugu séziine bak
2. Séylenen sozii makul bulursan, onu dinle
Bunu séyleyen cahil bir ahmak olsa bile
3. Kopekler biitiin cimriliklerine ragmen,
kerim insanlarin evinin oniinde havlamalari, buna delildir

4. Altin da oyledir. Madeni topraktir

Ancak en degerli ve en kiymetli madendir
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1. S6z sdyledigin zaman, séziin 6z ve kisa olsun
Anlasilmaz ve aypl sozler séyleme
2. Senden onceki arif insanlar, giizel sozler soylemeye ¢alismislardir
Giizel sozleri ile toplumun efendileri olmuslardir
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1. Sultana dost olan kisi, denizin dalgasina binmis yolcu gibidir
Stirekli bogulma korkusu igindedir
2. Dalgalardan kurtulur ve sag salim evine donse bile
nefsi stirekli korku ve endise i¢indedir
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1. Bu zamamn insanlariyla dost olmaktan sakin
Bunlarn hi¢ birisine giivenme ve hig birisine bel baglama
2. Dost oldugun kisilerin hi¢ birisi fitrat geregi
hiyanetten, ikiyiizlii olmaktan ve yalanct huydan salim degildir

opa Geligacay WG s 8y AN 3 S S G R S N g BN W
sp—a SE L Sa F Al a i1 oc | CHNPRRN WPSCIS SF - NN SN S | BN T Y
R

1. Bir giin bir mecliste bir cahil seninle tartismaya girdiyse,
kendini zorlayip dediklerine kulak asma
2. Eger onu agirdan alirsan ona iistiin gelirsin
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Sayet onunla tartistiysan, onun diizeyine inmis olursun
3. Nice cahil kigi cehaletiyle alttan almayr amagladiysa da
Onun iyi soziintin kétii sozii ile ayni oldugunu gérdiim
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1. Diisman sana giiler yiiz gosteriyorsa da
0 Ebu Cehil karpuzu gibidir. Yapraklarinin sevimsizliginden bellidir
2. Sifa niyetiyle onu alan kisinin katilidir
Tiksinti veren ve tad kétii olan sey gibidir
3. Bil ki ona yaklasmak onun zehridir
Ondan uzak durmak ise zehrinin panzehridir

sy st adla S a Na & 3 i iy e aleh v el
My sMa a4y 8 adl, o (RO 1R SR S S I
L, MGl s §a e, AYE U TN W 2 G5 Y
SN S Aol i 0, o oy, RS [ IS 1 MNPV R CHPUNR W PO U S S X N

1. Kendi isteginle bu zamanin insanlarindan uzak durmaya ¢alig
Lyi hallerinde de kétii hallerinde de insanlara yakin olmak sorunlar beraberinde getirir
2. Kotii zamanlarda, bu zamamn insanlarindan
dostluk ve merhamet gosteren kisi ¢ok nadirdir
3. Zaman seni gii¢siiz hale getirmeye ¢alisirsa, gevseklik gosterme
Asil insanlar kétii zamanda gii¢lii olurlar
4. Yiicelikleri talep etmek tizere ¢6l yollarint agsmaya ¢alis
Ugurumlar ve genis ovalar senin goziinii korkutmasin
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1. Zamanwun sana giiliimsemesi seni aldatmasin
Zira zamann giiliimsemesi siiphesiz daim degildir
2. Zamamnn suratsizigr dogasidandr, yapmacik degildir
Dogal olan kalici, yapmacik olan ise degiskendir

ibn Rakika yukaridaki mukattalarinda ilmin ve bilginin degerini bizzat yasamis biri
olarak, insanin toplumdaki degerinin bilgi ve ilimle olacagini, mali ve serveti ile olmayacagini
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sOylemistir. Ona gore, ilim kalict mal ise gelip gecicidir. Bilgi edinmenin yas1 olmadigini, kisinin
her yasta kendisini gelistirebilecigini sdylemistir. Insan edepli ve sahsiyetli ise fakirliginin onu
kiiciiltmedigini ifade etmistir. Dolayisiyla insanlar1 mal ve servet kazanmaya degil, bilgi ve ilim
elde etmeye tesvik etmistir. Malinin az olmasinin ve yoksul olmasinin ahlakina ve sahsiyetine
zarar vermedigini beyan ederken, diinyada nasibinin ilim oldugunu séylemek istemistir. Hayatta
en biiyiik servetinin bilgi ve ilim olmasiyla da dviinmiistiir. Ibn Rakika’ya gére, mal biter ve
tiikenir, ilim ise bitmeyen kalici bir hazinedir. Mal bir siire devam etse de zamanla tiikenir.
Zira mal zamanla smirlidir. Yani malimn belirli bir siiresi vardir. ilim ise kisiyi insanlarin kin ve
nefretinden korur ve kalicidir. Islendikce ve paylasildikca daha da artar ve gelisir.

Ibn Rakika insan iligkilerini konu alan siirlerinde insanlara karsi temkinli davranmay1 tavsiye
etmigtir. Sultanlarla yakin iligki icinde olmanin verdigi tecriibe ile sultanlara dost olan insanin,
siirekli tehlikelerle karst karsiya oldugunu ve her zaman endise ve korku i¢inde yasadigini
sOylemistir. Dolayisiyla hakim konumundaki kisilere yakin olmanin huzursuzluga sebep
olacagini iddia etmistir. Gii¢siiz durumda olan zalim insanin affedici oldugunu ancak gii¢lii
zamaninda ise merhametsiz oldugunu ifade etmistir. Hakketmedigi giice sahip olan kimsenin,
ahlakinin bozulacagini ve kontrolsiiz gii¢ hale gelecegini sdylemistir. Ancak onun hakkindan
gelecek birisi ile karsilasmasinin da kaginilmaz oldugunu ifade etmistir. ibn Rakika alim kisilerin
bilgilerini satmadiklarindan, ortada cahil insanlarin bilgi satmaya ¢alistiklarindan sikayet
etmistir. Bu sebepten kendi evine kapanip, kitaplar1 dost edinerek kendisini gelistirdigini ifade
etmistir. Kim tarafindan soylenirse sdylensin, dogru sdziin makbul s6z oldugunu séylemistir.
Dolayisiyla kim tarafindan soylenmis olursa olsun dogru sdze itibar gosterilmesini tavsiye
etmistir. insanlarla dostluk kurarken dikkat edilmesi gereken hususlara isaret ederek, insanin
tabiat1 geregi hain, ikiyiizlii ve yalanci olabilecegini iddia etmistir. insanlarla ¢ok icli dish
olmanin sorunlar meydana getirdigini, dolayisiyla insanlarla iliski kurarken tedbirli olmay1
ogiitlemistir. insanlar arasinda dostluguna giivenilen samimi olan az kisi oldugunu sdylemistir.
Bu sebeple baski ve zuliim goriilen yerden go¢ etmeyi ve zorluklara gégiis germeyi tavsiye
etmistir. Zorluklara katlanmasini bilen kiginin asil insan oldugunu belirtmistir.

Adab-1 muaseret ile ilgili hikmetli sozlerinde ise cahil kisi ile tartismanin, insan1 toplum
icinde kii¢ilik diistirecegini, onu muhatap almanin yanlis oldugunu, cahilin iyilik yapmak isterken
bile kotiiliik yapabilecegini ifade etmistir. Diismanin giiler yiiz gdstermesine aldanmamak
gerektigini, diismanin giiler yliz gostermeye calisirken bile itici ve sevimsiz goriindiigiini
iddia etmistir. Diismandan uzak durmanin en dogru davranis oldugunu séylemistir. Konusurken
az ve 0z konusmay1 tavsiye etmistir. Hekim insanlarin az ve 6z konustuklari i¢in toplumda
sayginlik kazandiklarini sdylemistir.

Hayatin gercekleri ile ilgili siirlerinde ise insanin hayattaki iyi giiniine aldanmamasini1 tavsiye
ederek, hayatin kotii gliniiniin de olabilecegine isaret etmistir. Zira hayatin dogas1 geregi suratsiz
(acimasiz) oldugunu, iyi tarafinin yapmacik ve gecici oldugunu ifade etmistir. Bununla beraber
kotii gliniin sonunda iyi giiniin de olabilecegini sdyleyerek insanlara sabretmeyi telkin etmistir.
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Sonug¢

Ibn Rakika tabip, mekanik miihendis, diisiiniir ve sairdir. Saglikli yasam, tip meslegi, ziihd
hayati ve hikmet ile ilgili diisiincelerini nazmetmis oldugu siirleriyle anlatmaya ¢alismigtir.

Saglikli yasam ile ilgili bir kasidesinde, saglikli yagamin temel sartlarini 6zetlemistir. Bu
baglamda ¢ok yemek yemenin, yemek iistiine yemek yemenin ve ¢okga cinsi miinasebette
bulunmanin, ¢esitli hastaliklara yol agacagini sdylemistir. Yemekten hemen sonra su igmemeyi,
yatmak iizere iken ve acken az su igmeyi tavsiye etmistir. A¢ karna fazla su igmenin zararlt
oldugunu, bu durumda biraz atistirma yaptiktan sonra su igmenin daha dogru oldugunu
sdylemistir. insanin yasamast igin gidalarin esas oldugunu ancak fazla gidanin insan sagligina
zarar verecegini ifade etmigtir. Saglikli hayatin devamui i¢in yiyeceklerin iyi hazmedilmesinin
onemine dikkat ¢ekmistir. Bagirsaklarda birikmis toksinleri disar1 atmak i¢in yilda bir kez
miishil ilaglarla bagirsaklari temizlemenin faydali oldugunu belirtmistir. Saglikli bir sekilde
yasamak icin hareketli hayatin 6nemi tizerinde durmustur. Yemekten hemen sonra fazla hareket
yapmaktan sakindirmis, yemekleri hazmettikten sonra hareket yapmay1 tavsiye etmistir. Igki
icmekten uzak durmayi tavsiye etmis ve icki igmenin ahmaklik oldugunu séylemistir. Saglikli
yasamanin en dnemli sartinin nefsin heveslerine gem vurmak oldugunu belirtmistir.

Tip meslegi ile ilgili siirlerinde tip mesleginin temel esaslarini tarif etmistir. Ona gore, tip
mesleginin temel esaslari, insan viicudunun temel unsurlarini, bu unsurlarin ¢aligma usullerini
bilmek ve bu unsurlarda meydana gelmis olan arizalar1 diizeltmektir. Bilgisiz tabibin vebadan
daha tehlikeli oldugunu ve insanlar1 zamansiz §ldiirdiiglinii ifade etmistir. Doktorun insanlari
ve ozellikle de ¢cocuklart korkutacak sekilde goriinmemesi gerektigini sylemistir. Dolayisiyla
tabip olan kisiye giyim ve kusamina dikkat etmesini tavsiye etmistir.

Ziihd hayati ile ilgili siirlerinde nefis tezkiyesi lizerinde 6nemle durmustur. Diinya hayatinin
sikict ve acilarla dolu oldugunu ancak gecici ve fani bir hayat oldugunu sdyleyerek, insanlara
sabretmeyi telkin etmistir. Huzur dolu ve kalic1 olan hayatin ahiret hayati oldugunu séylemistir.
Insanlar1 huzur dolu ve ebedi olan ahiret hayatin1 kazanmaya tesvik etmis ve bu yolda ¢aba
gostermelerini istemistir. Kendi nefsine hitap ederek dogru yolda gitmesini ve siirekli bir
sekilde Allah’1 zikretmesini, Allah’in vermis oldugu nimetlere stikretmesini istemigtir. Bunlar1
yaptig1 takdirde cennete girecegini, cennet hayatinin ebedi oldugunu, cennette iyi insanlarla
beraber yasamanin mutlulugunu yasayacagini, en 6nemlisi seriki ve benzeri olmayan Allah’t
gorecegini miijjdelemistir. Dogruluk {izerine yasayan gencin iyi bir gen¢ oldugunu, yaslanan
insanin da ibret alarak dogru yolda gitmesi gerektigini 6giitlemistir. Bu diinya hayatina
ehemmiyet veren insanlara, bu hayatin zorluk ve cilelerle dolu oldugunu, hayatin gegici bir
hayat oldugunu da hatirlatarak, insanlar1 tdvbe edip iyi ameller islemeye davet etmistir. Mal ve
servet biriktirmenin, toplumda prestij sahibi olmanin insana fayda vermedigini, bunlarin gegici
seyler oldugunu soyleyerek, insanlar1 miitevazi ve sade bir hayat yasamaya tesvik etmistir.
Tovbe edecek olan insanlara Allah’m magfiretinin bol oldugunu ifade etmistir.

Hikem igerikli siirlerinde insanlari ilim ve bilgi 6grenmeye tesvik etmistir. Ona gore,
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toplumda insan1 degerli yapan sey ilim ve bilgidir, mal ve servet degildir. Malin ve servetin
gelip gegci, ilimin ise kalict oldugunu sdylemistir. Egitim devresini kagiran kisilere alim ve
bilgili insanlar1 dinleyerek, bilgi edinmelerini tavsiye etmistir. Sultan ve hiikiimdarlara yakin
olan insanlarin her zaman korku ve endise icinde olduklarini séylemistir. Insanoglunun tabiati
geregi yalanct, hain ve ¢ikarci olabilecegini sdyleyerek, insanlara giivenmenin dogru olmadigini
iddia etmistir. Dolayisiyla insanlarla fazla i¢li disli olmanin netice itibariyle zarar doguracagini
sOylemistir. Diigmanin giiler yiiz gostermesine aldanmamak gerektigini, diismanin giiler yiiz
gostermeye calisirken bile samiyetsizliginin belli oldugunu ifade etmistir. Baskiya maruz
kalan insanlara baska yerlere go¢ etmelerini tavsiye etmis ve dnlerine ¢ikabilecek engellere
aldiris etmeden, haysiyetleri i¢in yeni bir atilim yapmay1 dnermistir. Diinya hayatinin bir
karar lizerinde olmadiginy, siirekli devinim i¢inde oldugunu ve koétii giiniin sonunda iyi giiniin
de gelecegini sdylemistir. Ona gore, zorluklara karst direnebilen insan asil insandir. Cahil
insanlarla tartismanin insani kiigiik diistirecegini ifade etmistir. Toplum i¢inde konusurken
az ve 0z konusmay1 tavsiye etmistir. S6zii soyleyenin degil, s6ziin bizzat kendisinin 6énemli
olduguna isaret ederek, her tiir insandan dogru bilginin alinabilecegini sdylemistir.
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