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0Oz. Bu arastirmanin amaci, 36-72 aylik cocuklari olan ebeveynlerin babasavar annelik diizeyleri ile
ebeveynlerin ¢ocuklarina olan ilgileri arasindaki iliskiyi ortaya g¢ikarmaktir. Bunu basarmak amaciyla
ebeveynlerin babasavar annelik diizeyleri ile okul 6ncesi gocuklarina olan ilgileri arasindaki baglantiyi
incelemek amaciyla iliskisel tarama modeli adi verilen nicel arastirma yontemi kullaniimistir.
Arastirmaya okul 6ncesi egitimde 4-6 yas arasi ¢cocugu olan ebeveynler (412 anne ve 412 babadan
olusan) katilmistir. Veriler “Demografik Bilgi Formu”, “Babasavar Annelik Olgegi” ve “Cocuga Yonelik
Anne-Baba ilgisi Olcegi” kullanilarak toplanmistir. istatistiksel analiz hem parametrik hem de
parametrik olmayan testlerin uygulanmasi yoluyla gerceklestirilmistir. Analizin bulgulari, "Geleneksel
Annelik" konusunda kizlarin lehine anlamli bir fark ortaya gikardi. "Geleneksel Annelik" ile "Babasavar
Annelik" karsilastirildiginda ilk ve orta 6grenimini tamamlamis anneler lehine istatistiksel olarak
dikkat cekici bir fark ortaya ¢ikmaktadir. Bu farklilik annelerin egitim diizeyine baghdir.

Anahtar Kelimeler: Anne bekciligi, anne-baba ilgisi, ebeveyn davranislari, baba katilimi

Abstract. The purpose of this research is to reveal the relationship between the maternal
gatekeeping levels of parents with 36-72 month old children and the parents' interest in their
children. In order to achieve this, a quantitative research method called the relational screening
model was used to examine the connection between parents' maternal gatekeeping levels and their
interest in their preschool children. Parents (consisting of 412 mothers and 412 fathers) who had
children aged 4-6 and attended pre-school education institutions participated in the research. Data
were collected using the "Demographic Information Form", " Maternal Gatekeeping Scale" and "
Parental Involvement Towards Children Scale". Statistical analysis was performed through the
application of both parametric and non-parametric tests. The findings of the analysis revealed a
significant difference in favor of girls on "Traditional Motherhood". When "Traditional Motherhood"
and " Maternal Gatekeeping” are compared, a statistically striking difference emerges in favor of
mothers who have completed primary and secondary education. This difference depends on the
education level of the mothers.

Keywords: Maternal gatekeeping, parental involvement, parenting behaviours, Paternal involvement
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Extended Abstract

Introduction. Over the past few years, there has been a wide range of expectations for fathers when
it comes to parenting. Unlike the early 1900s, fathers are not restricted to the role of the
breadwinner. Recent studies have shown that fathers have become more involved in childcare
compared to their predecessors (Pleck, 2010). However, research suggests that fathers are still not
participating to the extent that is considered ideal and they are not allocating as much time to
household chores or taking care of their children as mothers do (Bianchi et al., 2000).

Maternal gatekeeping has been researched in the last twenty-five years (Allen & Hawkins,
1999; Deluccie, 1995). According to certain researchers, maternal gatekeeping is a crucial
component of co-parenting, as it influences the involvement of fathers in child-rearing (Schoppe-
Sullivan et al., 2008). The definition of maternal gatekeeping provided by De Luccie (1995) entails the
attitude towards the significance of a father's role and the satisfaction of the mother regarding the
extent of father's involvement. De Luccie also theorized that the mother's attitude and satisfaction
levels serve as a "gatekeeping" mechanism that determines the frequency of father's involvement.
Allen and Hawkins (1999) provided a definition of maternal gatekeeping that encompasses three
dimensions: standard and responsibility, maternal identity confirmation, and differentiated family
roles. Some mothers may experience apprehension regarding the loss of self-respect or maternal
identity as a woman if fathers participate as collaborators in household and childcare duties. This
apprehension stems from a desire for external validation of the maternal role, which allows others to
confirm that the mother is a good housewife due to her meticulous and maternal family chores.
Mothers who believe that family responsibilities are solely for women may be hesitant to encourage
paternal involvement and may monitor and manage fathers' participation.

There is a dearth of scientific knowledge regarding the correlation between maternal
gatekeeping and parents' interest in their child. It is imperative to comprehend the extent to which
maternal gatekeeping is linked to parents' interest in their child. Therefore, the research problem is
to determine the relationship between the level of maternal gatekeeping of preschool children and
the interest of parents towards their child. Does the level of maternal gatekeeping affect the interest
of parents towards their child?
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Method. TheThe research population comprises parents of children aged 4-6 who attend state-
affiliated independent pre-school institutions in the province of Ilzmir during the 2020-2021 academic
year. The research sample consists of 412 mothers and 412 fathers with children aged 4-6 who
attend pre-school education institutions in Bayrakli, Buca, Cigli, Gaziemir, Karsiyaka, and Konak
districts, affiliated with izmir Provincial Directorate of National Education, with application
permission. The sample was determined using a simple random sampling method.

Data on the variables under investigation were collected using the "Demographic Information
Form," "Maternal Gatekeeping Scale,” and "Parental Involvement Towards Children Scale."
Parametric tests were applied for statistical analysis using the total score of the "Maternal
Gatekeeping Scale." Nonparametric tests were applied for other statistical analyses using the sub-
dimension scores of the "Maternal Gatekeeping Scale" as they did not exhibit normal distribution.

Results. There was no significant correlation observed between the overall score of maternal
gatekeeping and the mother's interest in the child (p>0.05). However, a negative and low-level
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significant correlation was found between the total score of mother's interest in the child and
modern motherhood (r=.285; p<0.01), over-attached motherhood (r=.159; p<0.01), positive and
traditional motherhood (r=-.104; p<0.05), and indirect motherhood (r=-.113; p<0.05). Similarly, a
negative and low-level significant correlation was identified between the total score of maternal
gatekeeping and the total score of father's interest in the child (r=-.216; p<0.01). The total score of
father's interest in the child exhibited a negative and low-level significant correlation with modern
motherhood (r=.342; p<0.01), positive and traditional motherhood (r=-.168; p<0.01), and doubly
responsible motherhood (r=-.235; p<0.01).

Furthermore, it was determined that the sub-dimensions of "Indirect Motherhood" and
"Modern Motherhood" on the "Maternal Gatekeeping Scale" did not exhibit statistically significant
differences based on the education level of the mothers (p>0.05). However, "Double Responsible
Motherhood" showed a statistically significant difference according to the education level of the
mothers (p<0.05). Additionally, the total score of Over-Committed Motherhood, Traditional
Motherhood, and Maternal Gatekeeping differed significantly based on the mother's education level
(p<.05).

Discussion and conclusion. A significant disparity was observed in favor of girls with regards to
"Traditional Motherhood". Behaviors associated with "Traditional Motherhood" are more prevalent
among mothers with daughters. It has been determined that there is a statistically significant
difference in the overall scores of "Overbound Motherhood", "Traditional Motherhood", "Double
Responsible Motherhood", and "Maternal Gatekeeping" based on the educational attainment of the
mothers. This difference is specifically observed between mothers with a "Primary Education-
Undergraduate" level and those with a "Secondary Education-Undergraduate" level. It has been
concluded that the scores of primary and secondary school graduates are similar, but higher than
those of undergraduate graduates. Mothers who have completed primary and secondary education
exhibit higher levels of "Over-Committed Motherhood"”, "Traditional Motherhood", "Double
Responsible Motherhood", and "Maternal Gatekeeping" compared to other mothers. Furthermore, it
has been found that as the educational level of the mother increases, the level of maternal
gatekeeping decreases. In future studies, intervention programs should be designed to restrict
maternal gatekeeping behaviors and promote paternal involvement. Additionally, further
examination of the various dimensions of gatekeeping behavior should be continued. Simultaneous
assessments involving both parents and children can be conducted to determine the current state of
affairs. Moreover, longitudinal research can be carried out to gain a clearer understanding of the
relationship between maternal gatekeeping and the father-child dynamic. Future research on the
impact of maternal gatekeeping on the father-child relationship will benefit from the development
and implementation of more comprehensive scales to assess the quality and quantity of paternal
behavior. Given the limited number of studies investigating maternal gatekeeping and father-child
relationships, it is crucial to prioritize new research on this subject in order to gain a more
comprehensive understanding of maternal gatekeeping.
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Giris

Erkekler ve kadinlar aile igindeki rollerinde degisiklikler yasanmaktadir. Kadinlarin is

hayatinda daha fazla yer almasiyla birlikte, babalarin aile yasamina katilimiyla ilgili beklentiler ve

Sayfa | 5 firsatlar artmaktadir. Son yillarda, babalarin ebeveynlikle ilgili beklentileri biyuk &lcude

degismektedir. Son vyillarda babalar, ¢cocuk bakiminda daha fazla yer almaktadirlar (Pleck, 2010).

Arastirmalar, babalarin katiliminin hala istenilen diizeyde olmadigini ve anneler kadar ¢ok zaman
harcamadiklarini géstermektedir (Bianchi vd., 2000).

Arastirmalar, ebeveynlerin cocuklarina daha fazla katihminin zihinsel ve sosyal gelisimlerini
destekledigini gostermektedir (Beitel ve Parke, 1998; Pleck ve Masciadrelli, 2004). Roggman vd.
(2004) tarafindan yapilan bir arastirmada, babalarin genellikle cocuklariyla karmasik oyunlara
katildigi, onlari daha zorlu gorevlere tesvik ettigi ve sonug olarak sosyal gelisimlerine yardimci oldugu
belirtilmektedir. Babalarin cocuklariyla gecirdigi en 6nemli zamanin, daha keyifli ¢ocuk bakimi
gorevleri (oynamak, 6gretmek, konusmak) oldugu goriilmektedir (Craig, 2006). Bu olumlu sonuglar,
aile iliskileri ve cocuklarin gelisimi (zerinde etkili oldugu icin, arastirmacilar babalarin ¢ocuk
yetistirmede daha fazla yer almasini neyin tesvik ettigini veya neyin engelledigini arastirmaktadir.

Birgok arastirmaci son 25 yilda anne bekgiligi hakkinda ¢alismalar yapmistir (Allen ve Hawkins,
1999; Deluccie, 1995). Anne bekgiligi, bazi arastirmacilara gore, annelerin babalarin katilimini
etkileyen 6nemli bir ebeveynlik seklidir (Schoppe-Sullivan vd., 2008). De Luccie (1995) ¢alismasinda,
anne bekgiligini, babalarin roliiniin 6nemi ve annenin babanin katimiyla ilgili memnuniyetine iliskin
tutumlar olarak tanimlamistir. Annelik tutumlarinin ve babanin katiimindan duyulan tatminin,
babanin katihminin sikhgiyla iliskili olarak bir "bekgilik" islevi oldugunu varsaymistir. Allen ve Hawkins
(1999) ise anne bekgiligini standart ve sorumluluk, anne kimlik onayi, farklilastiriimig aile rolleri g
boyut olarak tanimlamislardir. Babalar ev islerinde ve ¢ocuk bakiminda isbirlik¢i olarak annelere
katilirlarsa, bazi anneler bir kadin olarak kendine saygli veya annelik kimliginin kaybindan
endiselenebilirler. Bir kadinin yaptigi 6zenli ve anag aile islerinden dolayi baskalarinin kendisine iyi bir
ev kadini oldugunu dogrulamasina izin veren annelik rolinin dissal onaylanma arzusunu ifade
etmektedir. Aile islerin sadece kadinlar icin oldugunu dislinen anneler, baba katihmini tesvik etmekte
tereddit edebilir ve babalarin katiimini izleyebilirler ve yonetebilirler.

Babalarin cocuk bakimi ve baba-¢ocuk iliskilerinde anne kadar etkili olmadigi distiniilmektedir.
Bunun nedeni, annelerin toplumsal, kiltiirel ve ekonomik kaynaklarinin yani sira annelerin
davranislari ile ilgilidir. Babalarin okul éncesi ¢cocuklarinin bakim siirecinde babalari destekleyen bazi
faktorlerden biri, annelerin bekci davranislaridir (De Luccie, 1995; Schoppe-Sullivan vd., 2008). Aile
isinde kadin ve erkek arasinda isbirligine dayali bir ¢abayi engelleyebilecek davranis ve inanglar,
genellikle anne bekgiligi olarak tanimlanmaktadir (Allen ve Hawkins, 1999). Anne-babalar arasindaki
karmasik davranissal etkilesimler dizisi olarak tanimlanan anne bekgiligi, babanin ¢ocuk
yetistirmesine ve cocuklarla diizenli ve tutarl bir sekilde etkilesim kurmasina yoénelik annelerin
kontrolcii, kisitlayici (engelleyici) ve kolaylastirici (tesvik edici) davranislari kullanarak babanin
katihmini etkilemektedir (Puhlman ve Pasley, 2013).
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GCocuklarla babanin etkilesimini arttirmayi amaglayan anne davranislari kolaylastirici bekgilik
olarak tanimlanmaktadir (Schoppe-Sullivan ve ark., 2008). Cocugun diger ebeveynleriyle glivenli bir
iliski kurmasi, kolaylastirici ebeveynlik olarak bilinmektedir. Cocuklarin diger ebeveynlerle iliski kurma
firsatlari, acik iletisim ve zaman paylasiminda esneklik, kolaylastirici bekgiligin bir parcasi olarak kabul
edilmektedir (Austin ve digerleri, 2013). Cocugun diger ebeveynle gecirdigi zamani desteklemek,

Sayfa | 6 diger ebeveynin giiclii yonlerini ve uyumunu kabul etmek, cocugun iliskisini aktif olarak desteklemek,
cocugun iyiligine odaklanmak ve destekleyici ebeveynlik iliskilerini tesvik etmektir. Genel olarak,
esnek, uzlasmaci ve diger ebeveynlere destekleyici olmak, kolaylastirici-destekleyici bekgiligin
temelini olusturmaktadir. Ebeveynlik planinda asiri kati olmak, cocugun diger ebeveynlerle iliskisine
miidahale etmek veya cocugun bu ebeveynlerle gecirdigi zamani kisitlamak igin kullanilan bir
yaklasimdir. Bu yaklasim kisitlayici bekgilik olarak bilinmektedir (Saini ve digerleri, 2017). Diger
ebeveynlerin cocuguyla etkilesimini ve ebeveyn-cocuk iliskisinin kalitesini azaltan bir dizi davranis ve
tutum olarak tanimlanmaktadir (Allen ve Hawkins, 1999). Bir ebeveyn ¢ocuga olasi zarar konusunda
endise duydugu icin diger ebeveynin ebeveynlik becerilerini elestirdiginde veya diger ebeveynin
katilimini sinirlamak icin hareket ettiginde koruyucu bekgilik olarak bilinmektedir. Bir ebeveynin diger
ebeveynin erisimini veya katihmini kisitlamak istemesi koruyucu bekgilik olarak tanimlanmaktadir.
Ebeveynler, ebeveynlik becerileri ve ebeveynlik deneyimi ile ilgili endiseler lzerinde koruyucu bir
sekilde hareket etmektedirler (Austin ve digerleri, 2013). Ebeveyn bekciligi, ebeveynlerin tutum ve
eylemlerinin diger ebeveyn-cocuk iliskisinin katilimini ve kalitesini nasil etkiledigini ifade etmektedir.
Ebeveyn-cocuk iliskisinin kalitesini ve/veya diizeyini etkileyen bir ebeveynin tutum ve davranislarini
kapsamaktadir (Austin ve digerleri, 2013). Babalarin da bekgilik yapma olasiligi vurgulanmistir
(Schoppe-Sullivan ve digerleri, 2008; Trinder, 2008). Anne bekgiliginin "nedensel yéni" daha yakin
zamanda kesfedilmis olsa da baba tarafindan yapilan bekgilige iliskin tartismalar yeterince
tartisiimamaktadir (Miller, 2018). Bir bekginin, babanin etkilesimlerini strekli elestirerek (Zvara ve
digerleri, 2013) ve babanin onlarla vakit gecirmesini aktif olarak engelleyerek (Austin ve digerleri,
2013) babayi ¢ocuklarindan ayirma olasiligi daha yiiksektir. Anneler, babalarin ¢abalarini elestirerek,
ebeveynlik icin yliksek standartlar koyarak ve ¢ocuk yetistirmede kadinlarin birincil sorumlulugunu ve
dogal avantajini Ustlenerek, babalarin gocuk bakimi ve ev islerine katiimini sinirlamak igin engeller
koyabilirler (Allen ve Hawkins, 1999). Anne bekgiligi, annenin babayl ¢ocugunun hayatindan uzak
tutma cabasini ifade etmektedir (Fagan ve Barnett, 2003). isbirlikci ortak ebeveynlik, kolaylastirici
bekcilik veya kapi agma davranisi olarak anlasilabilir; kapiyr baltalama veya kapatma davranisi ise
genellikle ortak ebeveynlik ¢atismasina eslik etmektedir. Kapi agma davranislari, ebeveyn katilimini
kolaylastiran bekgilik davranislarini ifade eder. Anne, babanin ¢cocugun ebeveynligine daha fazla
katkida bulunmasi gerektigine inanmaktadir ve bu, kapi agma davranislarinin olumlu faydalarini
gosteren onceki arastirma bulgulariyla uyumludur (Schoppe-Sullivan ve digerleri, 2008). Kapi aralayici
olan bir baba, anne-gocuk iliskisinin kalitesini artirabilecek kolaylastirici ve tesvik edici kapi agma
davranislari sergileyebilir. Eger babalar kolaylastirici bekgilik davranislari sergileyebilirse veya
kolaylastirici bekgilik davranislari babalari ¢ocuklariyla etkilesime girmeye tesvik ederse, anneler
kisitlayici bekgilik tutumlarina sahip olsa bile cocuklarin olumlu uyum sergilemesi muhtemeldir
(Pruett ve digerleri, 2003). Kapi aralayici olan anne, babayi ¢ocuklarla vakit gecirmeye tesvik ederek
onlarin glinlik yasamlarina katilmasina olanak saglamaktadir (Schoppe-Sullivan vd., 2015). Anneler,
baba-cocuk iliskisinin kalitesini artirabilecek kolaylastirici ve tesvik edici kapi agma davranislar
sergileyebilirler (Schoppe-Sullivan ve digerleri, 2008; Walker ve McGraw, 2000).
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Cin'de, okul 6ncesi dénemde ¢cocugu olan 214 anne ile yapilan bir arastirmada, anne bekgiligi
boyutlari ile baba katilimi arasindaki iliski incelenmistir. Wang ve digerleri (2019) tarafindan yapilan
bu calismada, annelerin kolaylastirici ve engelleyici bekgilik davranislarinin baba katilimi ile iliskili
oldugu bulunmustur. Benzer sekilde, Altenburger ve digerleri (2018) tarafindan yapilan bir baska
arastirmada, 182 cift gelirli ailede anne bekgciligi ile babalarin ebeveynlik kalitesi arasindaki iliskiler

Sayfa | 7 incelenmistir. Bu calismada, dogum sonrasi 3. ayda anne bekgiliginin artmasiyla birlikte, dogum
sonrasl 9. ayda babalarin ebeveynlik kalitesinde daha fazla dists gozlendigi belirtilmistir. Makusha ve
Richter (2016) tarafindan yapilan bir ¢alismada, KwaZulu-Natal kirsalindaki Siyah Giiney Afrikalilar
arasinda bekgiligin babanin katilimi {izerindeki etkisi arastiriimistir. Bu ¢alismada, baba-¢ocuk
katilimini diizenleyen bekciligin babanin katilimi Gzerinde blyuk bir etkisi oldugu belirtilmistir. Moore
(2012) tarafindan yapilan bir arastirmada ise, irlanda'daki 39 bosanmis anne ve babayla anne bekgiligi
ile babanin finansal destegi arasindaki iliski incelenmistir. Bu ¢alismada, babalarin bosanma sonrasi
anne bekgiligi davranisina maruz kaldiklarinda daha az maddi destek sagladigi gortlmustir. Anne
bekgiligi Uzerine yapilan bir arastirmada, 24-72 aylik cocugu olan 88 israilli kadin 6rnekleminde
incelenen degiskenler agiklanmistir. Bu arastirma, annenin cinsiyet roli ideolojisinin anne bekgiligini
etkiledigini gostermektedir (Kulik ve Tsoref, 2010). Bekgilik, ebeveyn davranisini anlamak icin bir
cerceve olarak kabul edilmektedir. Bu gerceve, ebeveynlerin bireysel 6zelliklerinin yani sira kiltirel
degerlerini de ortaya cikarmaktadir. Bazi kiltiirlerde annenin ebeveyn olarak énceligi savunulurken,
bazi kiltirlerde ise ebeveyn gorev ve sorumluluklarinin esit bir sekilde paylasiimasi
desteklenmektedir. Tirkiye’de yapilan calismalarda ise; Akgoz-Aktas (2017) tarafindan yapilan bir
arastirmada babanin katiliminin, ebeveynlerin evlilik uyumu ve annenin bakim vermesinin gocugun
uyumunu naslil etkiledigine bakilmistir. Yaslari 4-6 arasinda degisen 265 cocukla, ebeveynleri ve
Ogretmenleriyle goristiler (Akgdz-Aktas, 2017). Aydin ve Akgdz-Aktas (2017) anne bekgiligiyle ilgili
makale ve tezlerin incelemesini yapmistir. (Aydin ve Akg6z-Aktas, 2017). Aytag (2018) 200 katimciyla
karma bir ¢alisma yapmistir. Annenin bekgiligi ile geleneksel annelik arasinda pozitif bir iligki
oldugunu ancak annenin ekonomik durumu ile diger degiskenler arasinda bir iliski olmadigini
bulmuslardir (Aytag, 2018). Pekel-Uludagh (2019), 2-6 yas arasi ¢ocugu olan 239 babayla arastirma
yapmistir. Babalarin katilimi ile anne bekgiligi, kapi aralayici bekgilik ve geleneksel baba cinsiyet rolleri
arasindaki iliskiye baktilar. Babalarin katihminin kapi aralayici bekgilikle olumlu, geleneksel baba
cinsiyet rolleriyle ise olumsuz iliskili oldugunu buldular. Ayrica baba katiliminin, kapi aralayici bekgiligi,
geleneksel baba cinsiyet rolleri, babanin yetkinligi ve evlilik doyumu arasinda araci rol oynadigini da
bulmuslardir (Pekel-Uludaglh, 2019). Donmez (2019) 36-72 aylik cocugu olan annelerle karma yéntem
kullanmistir. "Babasavar Annelik" adi verilen bir 6lcek gelistirerek annelerin davranislarinin farkli
degiskenlere gore nasil degistigini, ebeveynlerle ve ¢ocuklarla nasil etkilesime girdiklerini incelediler.
Egitim dlzeyi dislik olan babalarin, cocuklarina asiri baglanan ve babasavar annelik davranislar
sergileyen eslere sahip olma ihtimalinin daha yiiksek oldugunu bulmuslardir (D6nmez, 2019). Gazi
(2019) 282 lise 6grencisi ve ebeveynleri ile yaptigl arastirmada annelik ve evlilik uyumunun baba
katihmi ve baba-ergen iliskilerindeki roliini incelemistir. Baba katilimi ve baba-ergen iliskilerinin
cocugun cinsiyetine, sinif tiiriine, yasina veya babanin egitim diizeyine gore farklihk géstermedigini
buldular. Ancak gocuk sayisina gore anlamh bir farklilik ortaya ¢ikmistir (Gazi, 2019). Kiraggl (2021)
tarafindan okul 6ncesi donemde 6zel gereksinimli cocuga sahip 255 ebeveyn ile yapilan baska bir
calismada ise Anne Bekgiligi Olcegi-Anne Formu'nun &zel gereksinimli cocuklarin anneleri icin gegerli
ve glvenilir bir arag olup olmadigi incelenmistir. Ayrica baba katiliminin farkl annelik tirlerine gore
farkhilik gosterip gostermedigine bakmislar ve annenin bek¢i davranislarini ve babanin katilimini

ince, E. ve Ozdemir Beceren, B. A. (2024). 36-72 aylik cocuklarin ebeveynlerinin babasavar annelik diizeyleriyle
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cocuk ve ebeveynlerle ilgili cesitli degiskenlere gore analiz etmislerdir. Annelik Olcegi-Anne
Formu'nun 0Ozel gereksinimli cocuga sahip anneler icin gecerli ve givenilir bir olcek oldugunu,
annelerin tesvik edici davranislari ile engelleyici davraniglari arasinda negatif yonde anlamli bir iligki
oldugunu bulmuslardir. Ayrica anne ve baba katiliminin ¢cocugun cinsiyetine, tanisina ve okul éncesi
egitime devamina gore farkhlik gésterdigini, ancak yas ve kardes sayisina gore farklilik gostermedigini
bulmuslardir. Anne bekgiligi; annenin yasina, her iki ebeveynin egitim diizeyine ve toplam aile gelirine
gore de farkhlik gosteriyor ancak babanin yasina gore farklihk gostermiyor. Annelerin engelleyici
bekgi davranislari ile baba katilimi arasinda negatif yonde anlamli bir iliski oldugunu, annelerin tesvik
edici bekgi davranislari ile baba katilimi arasinda ise pozitif yonde anlamli bir iliski oldugunu
belirlemislerdir (Kiraggi, 2021).

Ailelerde toplumsal cinsiyet esitligini tesvik etmeye yonelik siiregelen cabalara ragmen, anne
bekciligi cesitli bicimlerde halda devam etmektedir. Anne bekgiligi, ortak ebeveynlik yolculugunda
ortak ebeveynligin dinamiklerini etkileyen 6nemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kasitsiz
kontrolden kasitli direnise kadar bu karmasik olgu, uyumlu bir ortak ebeveynlik iliskisinin gelismesini
engelleme potansiyeline sahiptir. Anne bekciliginin ardindaki gercegi ortaya c¢ikarmak, her iki
ebeveynin de ¢ocuklarinin yetistirilmesine esit bir sekilde katkida bulunma yetkisine sahip oldugu bir
ortamin gelistirilmesi acisindan oldukca 6nemlidir. Arastirmalar, bu davranisin babalarin 6zsaygilari
ve ebeveynlik yeteneklerine olan glivenleri tizerinde zararl etkilere sahip olabilecegini, bu durumun
da ilginin azalmasina ve evlilik iliskilerinin gergin olmasina yol agabilecegini gbstermistir.

Babasavar anneligin ebeveynlerin cocuga yonelik ilgisi ile iliskisi hakkinda bilimsel bilgi eksikligi
mevcuttur. Bu nedenle, babasavar anneligin ebeveynlerin ¢ocuga yonelik ilgisi ile iligkisi
anlasiimalidir. Bu dogrultuda, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin ebeveynlerinin babasavar annelik
dlzeyleri ile anne-babanin g¢ocuga yonelik ilgisi arasindaki iliskinin belirlenmesi arastirmanin genel
problemi olarak tanimlanmistir. Bu galismada, anne-babalarin ¢ocuga yonelik ilgisi babasavar annelik
diizeylerine gore farkhlasmakta midir? sorusuna cevap aranacaktir.

Yontem

Makalede arastirma modeli

Okul 6ncesi donem cocuklarin ebeveynlerinin babasavar annelik dizeyleriyle anne- babanin
¢ocuga yonelik ilgisi arasindaki iliskisini inceleyen bu arastirmada nicel arastirma yontemlerinden
iliskisel tarama modeli kullanilmistir. iliskisel tarama modelleri, iki veya daha ¢ok sayidaki degisken
arasinda birlikte degisimin varligini ve/veya derecesini belirlemeyi amaclayan arastirma modelleridir
(Karasar,2014).

Evren ve 6rneklem

2020-2021 egitim 6gretim yilinda izmir ilinde bulunan devlete bagli bagimsiz okul &ncesi
kurumlarina devam eden 4-6 yas cocuklarin ebeveynleri, arastirma evrenini olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklemi ise izmir il Milli Egitim Mudurliigi'ne bagli, uygulama izni alinmis olan
ince, E. ve Ozdemir Beceren, B. A. (2024). 36-72 aylik cocuklarin ebeveynlerinin babasavar annelik diizeyleriyle
anne-babanin gcocuga yonelik ilgisi arasindaki iliski. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 15(1), 1-23.
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Bayrakl, Buca, Cigli, Gaziemir, Karsiyaka, Konak ilgelerindeki okul éncesi egitim kurumlarina devam
eden 4-6 yas grubu ¢ocugu olan ebeveynlerden (412 anne ve 412 baba) olusmaktadir. Arastirmanin
orneklemi, basit segkisiz 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir. Bu yontemde, her bir 6rneklem
secimine esit secilme olasiligl verilerek secilen birimler drnekleme alinmistir. Bu érnekleme yontemi,
evrendeki tim birimlerin 6rnege secilmek igin esit ve bagimsiz bir sansa sahip oldugunu
gostermektedir (Blyukoztiirk vd., 2018). Toplamda 412 anne-babadan veri toplanmis olup, bunlarin
Bayrakli'dan 39, Buca'dan 146, Cigli'den 36, Gaziemir'den 69, Karsiyaka'dan 44 ve Konak'tan 78 kisi
oldugu belirlenmistir. Katiimcilar génlli olarak galismaya katilmislardir. Arastirma kriterlerine uygun
olmayan, eksik veya uygun sekilde doldurulmayan formlar c¢ikarilmis ve 412 kisilik bir 6rneklem
olusturulmustur. Katilimcilarin arastirma degiskenleri icin frekans ve ytzdelik dagilimlari Tablo 1 ve
Tablo 2’de verilmektedir.

Tablo 1.
Anne-babalarin demografik 6zelliklerine iliskin frekans ve yiizdelik dagihmlari
f %
29 Yas ve Alti 48 11,7
30-34 Yas 128 31,1
Anne Yasi 35-39 Yas 142 34,5
40 Yas ve Uzeri 94 22,8
Toplam 412 100,0
34 Yas ve Alti 86 20,9
Baba Yasi 35-39 Yas 162 39,3
40 Yas ve Uzeri 164 39,8
Toplam 412 100,0
ilkdgretim 30 7,3
Ortadgretim 137 33,3
Anne Egitim Durumu Onlisans 41 10,0
Lisans 189 45,9
Lisansusti 15 3,6
Toplam 412 100,0
Tablo 2.
Cocuklarin Demografik Ozelliklerine iliskin Frekans ve Yiizdelik Dagilimlari
f %
4 34 8,3
Cocuk Yas! 5 112 27,2
6 266 64,6
Toplam 412 100,0
Erkek 215 52,2
Cocuk Cinsiyeti Kiz 197 47,8
Toplam 412 100,0

ince, E. ve Ozdemir Beceren, B. A. (2024). 36-72 aylik cocuklarin ebeveynlerinin babasavar annelik diizeyleriyle
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Tablo 2’de goruldugl lzere, 6rneklem grubunu olusturan ebeveynlerin cocuklarinin %8,3’U
(n=34) 4 yas, %27,2’si (n=112) 5 yas, %64,6’sl (n=266) 6 yasinda oldugu gortlmektedir. Cocuklarin
cinsiyeti %47,8'i (n=197) kiz, %52,2’si (n=215) erkektir.

Veri toplama araglari
Sayfa | 10

“Demografik Bilgi Formu”, “Babasavar Annelik Olcegi” ve “Cocuga Yonelik Anne-Baba ilgisi
Olgegi” kullanilarak, arastirmaya konu olan degiskenlerin verileri toplanmistir. “Demografik Bilgi
Formu”, arastirmaci tarafindan olusturulmus ve cocuklar ve ailelerle ilgili bilgileri ortaya koymayi
amaclamaktadir. Formda, ailedeki ¢cocugun yasl, cinsiyeti, sayisi, dogum sirasi, anne ve baba yaslari,
egitim durumlari, meslekleri, calisma saatleri, gelir durumlari, evlilik stresi, evde yasayan blyilik anne
ve blylk baba sayisi gibi degiskenler belirlenmektedir. Form, anne ve babalar icin ayri ayr
olusturulmustur. Dénmez (2019) tarafindan, annelerin ¢ocuk bakiminda babalari kisitlayici ve
destekleyici etkilesim davranislarini 6lgmek amaciyla, 5 alt boyut ve 57 madde iceren “Babasavar
Annelik Olcegi” kullanilmistir. Sucuoglu ve digerleri (2015) tarafindan gelistirilen, okul éncesi egitim
alan 4-6 yas arasi ¢ocuklarin anne ve babalarinin ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeylerini belirlemek
amaciyla “Cocuga Yonelik Anne-Baba ilgisi Olcegi” kullaniimistir.

Verilerin toplanmasi ve analizi

Veri toplama islemi 6ncesinde arastirmada kullanilacak 6lcme araglarinin kullanim izinleri
alinmistir. Calisma izni, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Etik Kurulu tarafindan verilmistir. izmir il
Milli Egitim MudirlGgi’nden izin alinmustir. izmir il Milli Egitim Mudurligi’ne bagh, Bayrakli, Buca,
Cigli, Gaziemir, Karsiyaka, Konak ilgelerinde okullar belirlenmis ve okul middrlerine ¢calismanin icerigi
hakkinda bilgi verilerek randevu alinmistir. Ogretmenlere siniflarindaki 6grenci sayisi kadar, anne
baba olgeklerinin bulundugu 2 ayn zarf verilmistir. Tim 6gretmenler ebeveynlerden gelen zarflari
arastirmaciya teslim etmislerdir. Veri toplama silreci Nisan 2021'de baslamis ve Haziran 2021'de
tamamlanmigtir. Toplamda 528 anne-babadan zarflar donmis, 116 tanesi eksik veya yanhs
dolduruldugu igin analizlere dahil edilmemistir. Analizler, 412 anne-baba verisi kullanilarak
yapilmistir.

Anne ve babalardan toplanan 6lgek formlari gocuklara gore eslestirilerek birlestirilmistir.
Yapilan analizlerde SPSS 20 paket programindan yararlaniimistir. Anne-baba ve c¢ocuklarla ilgili
bilgilerin belirlenmesi amaciyla frekans ve ylizde hesaplamalari yapilmistir. Arastirmanin amacglarina
yonelik verilerin analiz yontemlerini belirlemek icin ¢ocuga yonelik anne baba ilgisi dlcegi puanlari
normal dagihm gosterip gostermedigini degerlendirmek amaciyla betimsel istatistikler incelenerek
Tablo 3’te sunulmustur. Tabloya gore cocuga yonelik anne baba ilgisi 6l¢egi toplam puanlar ve alt
boyut puanlari normal dagilim gostermektedir. Babasavar annelik dlcegi puanlari normal dagilim
gosterip gostermedigini degerlendirmek amaciyla betimsel istatistikler incelenerek Tablo 4’te
sunulmustur. Tabloya gore babasavar annelik 6lcegi puanlari normal dagilm géstermemektedir
(p<.05). Babasavar annelik Olcegi toplam puani kullanilarak yapilacak istatistiksel analizler icin
parametrik testler uygulanmistir. Babasavar annelik o6lcegi alt boyut puanlari normal dagilim
gostermemesinden dolayr bu puanlar kullanilarak yapilacak diger istatistiksel analizler igin
nonparametrik testler uygulanmistir.
ince, E. ve Ozdemir Beceren, B. A. (2024). 36-72 aylik cocuklarin ebeveynlerinin babasavar annelik diizeyleriyle
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Tablo 3.
Cocuga Yonelik Anne-Baba ilgisi Olcegi ve Alt Boyutlarina Ait Betimsel istatistikler
Ort. N Ss Skew. Kurt.

Baba ilgisi Toplam 147,56 412 23,06099 -,382 ,160
Baba Kontrole Yénelik ilgi 46,2427 412 5,74175 -,745 ,733
Baba Davranis Gelistirmeye Yonelik ilgi 65,1869 412 9,84288 -,727 ,802
Baba Okula Yonelik ilgi 36,1286 412 10,27176 ,234 -,161
Anne ilgisi Toplam 11,6845 412 2,46187 -,736 ,546
Anne Kontrole Yonelik ilgi 59,7112 412 4,26513 -713 -,272
Anne Davranig Gelistirmeye Yénelik ilgi 50,4684 412 4,45867 -1,013 ,645
Anne Okula Yénelik ilgi 24,8301 412 5,61110 -,003 -,608
Anne llgileri Gelistirmeye Yénelik ilgi 11,6845 412 2,46187 -,736 ,546
Tablo 4.
Babasavar Annelik Olcegi ve Alt Boyutlarina Ait Betimsel istatistikler

Ort. N Ss Skew. Kurt.
Babasavar Annelik Toplam 123,9029 412 22,89860 ,672 ,334
Modern Annelik 72,3762 412 9,66981 -1,409 3,689
iki Kat Sorumlu Annelik 20,8398 412 7,64374 1,697 3,536
Dolayli Annelik 12,7937 412 3,82000 1,478 4,147
Asiri Bagli Annelik 48,4393 412 9,18471 ,030 -, 764
Geleneksel Annelik 12,1262 412 4,35846 ,292 -,252

Bulgular

Babasavar Annelik Olcegi ve Annenin Cocuga Yonelik ilgisi Olcegi’'nden elde edilen puanlar
arasinda hesaplanan Pearson ve Spearman korelasyon katsayilari Tablo 5’'te sunulmustur.

Tablo 5'te goruldugi lzere, babasavar annelik toplam puani ile annenin ¢ocuga yonelik ilgisi
toplam puani arasinda anlamli korelasyon bulunmamistir (p>0,05). Annenin ¢ocuga yonelik ilgisinin
toplam puani, modern annelik (r=,285; p<0,01), asiri bagh annelik (r=,159; p<0,01) pozitif yonli ve
geleneksel annelik (r=-,104; p<0,05), dolayli annelik (r=-,113; p<0,05), negatif yonli ve dusik dizeyde
anlamli iliski gbstermektedir.

Babasavar Annelik Olcegi ve Babanin Cocuga Yonelik ilgisi Olcegi’nden elde edilen puanlari
arasinda hesaplanan Pearson ve Spearman korelasyon katsayilari Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6’da goriuldiigu tzere, babasavar annelik toplam puani ve babanin ¢ocuga yonelik ilgisi
toplam puani arasinda negatif yonli ve dislik dizeyde anlamli korelasyon saptanmistir (r=-,216;
p<0,01). Babanin ¢ocuga yonelik ilgisinin toplam puani, modern annelik (r=,342; p<0,01) pozitif yonli
ve geleneksel annelik (r=-,168; p<0,01), iki kat sorumlu annelik (r=-,235; p<0,01), negatif yonli ve
dislk dizeyde anlamli iliskilidir.
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Babasavar Annelik Olgegi ve Annenin Cocuga Yonelik ilgisi Olcegi’'nden Elde Edilen Puanlar Arasinda
Hesaplanan Pearson ve Spearman Korelasyon Katsayilari

Modern iki Kat Asiri Geleneksel Dolayh Babasavar
Annelik Sorumlu Bagh Annelik Annelik Toplam
Annelik Annelik
Anne Davranis r 359" -112° ,092 -,142" -135" -137"
Gelistirmeye
Yonelik ilgi P ,000 ,023 ,063 ,004 ,006 ,005
Anne Kontrole r ,238" -,022 , 154" -,093 -,128" -,059
Yénelik ilgi p ,000 ,654 ,002 ,061 ,010 ,234
Anne Okula r ,157" ,020 ,2317 -,030 ,016 ,064
Yénelik ilgi p ,001 ,683 ,000 ,543 ,748 ,196
Anne ilgi r ,181" -,070 -,114 -,068 -,192™ -177"
Gelisirmeye —p 4, 159 ,020 166 ,000 ,000
Yonelik llgi
Anne ilgisi r ,285" -,049 ,159" -,104" -,113" -,072
Toplam p ,000 ,323 ,001 ,034 ,022 ,146
Tablo 6.

Babasavar Annelik Olcegi ve Babanin Cocuga Yonelik ilgisi Olgcegi’nden Elde Edilen Puanlar Arasinda
Hesaplanan Pearson ve Spearman Korelasyon Katsayilari

Modern iki Kat Asiri Geleneksel Dolayh Babasavar
Annelik Sorumlu Bagh Annelik Annelik Toplam
Annelik Annelik
Baba  Davranis r 399 _221" 064 -171" -,077 -,201"
Gelistirmeye
Yonelik ilgi P ,000 ,000 ,196 ,001 ,121 ,000
Baba Kontrole r ,294" -,216™ , 102" -, 154" -,060 -,199"
Yénelik ilgi p ,000 ,000 ,038 ,002 ,225 ,000
Baba Okula r ,3117 -,209™ ,054 -,128™ -,064 -,182"
Yénelik ilgi p ,000 ,000 ,278 ,009 ,197 ,000
Baba ilgisi r ,342" -,235™ ,077 -,168" -,082 -,216"
Toplam p ,000 ,000 ,121 ,001 ,098 ,000

Babasavar annelik dilizeyi ¢ocugun cinsiyetine gore hesaplanan Mann Whitney-U Testi ve
Bagimsiz Gruplar t Testi bulgulari Tablo 7 ve Tablo 8’de yer almaktadir
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Tablo 7.

Babasavar Annelik Puanlarinin Cocugun Cinsiyetine Gére Mann Whitney-U Testi Sonuglari
Cinsiyet N SiraOrt.  Sira Top. ) Z p

Sayfa | 13 Dolayli Erkek 215 209,40 45020,00

Annelik 20555,000 -,518 ,604
Kiz 197 203,34 40058,00

iki  Kat Erkek 215 207,53 44619,50

Sorumlu 20955,500 -,184 ,854

Annelik Kiz 197 205,37 40458,50

Modern  Erkek 215 202,52 43541,50

Annelik 20321,500 -,710 ,478
Kiz 197 210,85 41536,50

Tablo 7’ye goére, Babasavar Annelik Olcegi alt boyutlarindan “Dolayli Annelik” (U=20555.00;
p>.05), “iki Kat Sorumlu Annelik” (U=20955.50; p>.05), “Modern Annelik” (U=20321.50; p>.05),
puanlarinda cinsiyet degiskenine goére anlamli bir farklihk olmadigi goértlmektedir.

Tablo 8.
Babasavar Annelik Puanlarinin Cocugun Cinsiyetine Gore Mann Whitney-U Testi Sonuglari
t Testi
Cinsiyet N X ss
t sd p
Geleneksel Erkek 215 2,3405 ,88613
Annelik -2,071 410 ,039
nnett Kiz 197  2,5178 84825
Asir Baglh Erkek 215 3,4053 ,67090
A 1,771 410 077
nnett Kiz 197  3,5196 63580
Babasavar Erkek 215 2,1612 ,42232
Annelik -,663 410 ,507
Toplam Kiz 197 2,1875 ,37858

Tablo 8’de Babasavar Annelik Olgegi alt boyutlarindan “Geleneksel Annelik” cocugun cinsiyet
degiskenine gore farkhlasip farklilasmadigi incelenmistir. Tablo 8 incelendiginde “Geleneksel Annelik”
icin kiz cocuklarin lehine anlamli bir fark bulunmustur (p<.05).
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Babasavar annelik diizeyi annelerin egitim diizeylerine gore hesaplanan Kruskal Wallis H testi,
Mann Whitney-U Testi, tek yonli varyans analizi (ANOVA) ve Tukey Testi bulgulari Tablo 9, Tablo 10,
Tablo 11 ve Tablo 12’de yer almaktadir.

Tablo 9.
Sayfa | 14 papasavar Annelik Puanlarinin Annelerin Egitim Duzeylerine Gore Kruskal Wallis H Testi Sonuglari

Egitim Diizeyi N Sira Ort. sd Ki-kare p
iIkégretim 30 241,63
Ortadgretim 137 223,09

Dolayli Annelik Onlisans 41 193,52 4 9,063 ,060
Lisans 189 194,47
Lisansustu 15 171,67
ilkégretim 30 245,87
Ortadgretim 137 223,61

i/i(rim':'itk Sorumlu 5 jisans a1 191,82 4 9728 ,045
Lisans 189 192,24
Lisansistu 15 191,33
ilkdgretim 30 239,85
Ortadgretim 137 187,81

Modern Annelik  Onlisans 41 202,78 4 7,369 ,118
Lisans 189 213,12
Lisansustl 15 237,30

Tablo 9’da yer alan diger Kruskall Wallis H testi sonugclari incelendiginde Babasavar Annelik
Olgegi alt boyutlarindan “Dolayli Annelik” ve “Modern Annelik” annelerin egitim diizeyine gére
istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermedigi tespit edilmistir (p>0,05). “iki Kat “Sorumlu Annelik”,
annelerin egitim dilizeyine gore istatistiksel olarak anlaml farklilik gésterdigi tespit edilmistir (p<0,05).
“Iki Kat Sorumlu Annelik” coklu karsilastirma igin yapilan Mann Whitney-U Testi sonuglari Tablo 10’da
yer almaktadir.
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Tablo 10.

iki Kat Sorumlu Annelik Puaninin Annelerin Egitim Diizeylerinin Coklu Karsilastiriimasina Gére Mann
Whitney-U Testi Sonuglari

Cinsiyet N SiraOrt. Sira Top. ) Z p
iki Kat ilkdgretim 30 134,92 4047,50
Sorumlu 2087,500 -2,325 , 020
Annelik Lisans 189 106,04 20042,50
iki Kat Ortadgretim 137 177,81 24360,50
Sorumlu 10985,500 -2,340 ,019
Annelik Lisans 189 153,12 28940,50

Tablo 10 incelendiginde, Mann Whitney-U Testi ile yapilan ¢oklu karsilastirmalar sonucunda bu
farkin, “ilkégretim-Lisans” egitim seviyesindeki anneler ve “Ortadgretim-Lisans” egitim seviyesindeki
anneler oldugu belirlenmistir (p<0,05).

Tablo 11.

Babasavar Annelik Puanlarinin Annelerin Egitim Diizeyine Gore Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
Sonuglari

Varyansin Kareler sd Kareler Ort. F 4]
Kaynagi Toplami
Gruplar arasi 6,340 4 1,585 2,108 ,079
Geleneksel L
Annelik Gruplar igi 305,957 407 ,752
Toplam 312,297 411
Gruplar arasi 27,551 4 6,888 18,771 ,000
Asiri Bagl .
Annelik Gruplar igi 149,344 407 ,367
Toplam 176,895 411
Gruplar arasi 5,685 4 1,421
Babasavar 9,539 ,000
Annelik Gruplar igi 60,645 407 ,149
Toplam
Toplam 66,330 411
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Tablo 11’de Babasavar Annelik Olcegi puanlarinin anne egitim diizeyi degiskenine gére

farkhlasip farkhilasmadiginin incelenmistir. Tablo 11 incelendiginde, Asiri Bagh Annelik, Geleneksel

Annelik ve Babasavar Annelik toplam puanda anne egitim dlizeyine gore anlamh sekilde farkhhk

gosterdigi bulunmustur (p<.05). Bu farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenebilmesi

icin Tukey testi yapilmistir. Asiri Bagh Annelik, Geleneksel Annelik ve Babasavar Annelik toplam

Sayfa | 16 puaninin annenin egitim diizeyine gore farkhlasip farklilasmadigi ile ilgili yapilan Tukey Testi sonuglari
Tablo 12’de verilmistir.

Tablo 12.

Babasavar Annelik Toplam Puani ve Asiri Bagh Annelik Puanlarinin Annelerin Egitim Diizeyine Goére
Tukey Testi Sonuglari

(1) Anne Egitim (J) Anne Egitim Ortalama Farki (I-J) p
Ortadgretim ,17968 ,582
Onlisans ,39762 ,051
ilkégretim
Lisans ,67237" ,000
Lisansist ,82143" ,000
ilkogretim -,17968 ,582
Onlisans ,21794 ,258
Ortadgretim
Agliri Bagl Lisans ,49269" ,000
Annelik
Lisansisti ,64174" ,001
ilkogretim -,39762 ,051
Ortadgretim -,21794 ,258
Onlisans Lisans 127475 1066
Lisansusti ,42381 ,141
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Tablo 12’nin devami
ilkdgretim -,67237" ,000
Ortadgretim -,49269" ,000
Sayfa | 17 .
Lisans
Onlisans -,27475 ,066
. Lisansustu ,14906 ,890
Asir Bagli
Annelik e *
Ilk6gretim -,82143 ,000
Ortadgretim -,64174" ,001
Lisansistu
Onlisans -,42381 ,141
Lisans -,14906 ,890
Ortadgretim ,04304 ,982
Onlisans ,15570 ,448
ilkégretim
Lisans ,27521° ,003
Lisansusti ,35439" ,032
ilkégretim -,04304 ,982
Onlisans ,11266 473
Babasavar Ortadgretim
Annelik Toplam & . .
Lisans ,23217 ,000
Lisansusti ,31135° ,026
ilkégretim -, 15570 ,448
Ortadgretim -,11266 ,473
Onlisans
Lisans ,11951 ,377
Lisansisti ,19869 ,432
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Tablo 12’nin devami
ilkdgretim -,27521" ,003
Ortadgretim -,23217" ,000
Lisans
Onlisans -,11951 ,377
Lisansust ,07918 ,941
Babasavar
Annelik Toplam L .
Ilk6gretim -,35439 ,032
Ortadgretim -,31135" ,026
Lisansustu
Onlisans -,19869 ,432
Lisans -,07918 ,941

Tablo 12 incelendiginde Babasavar Annelik toplam puani ve Asiri Bagh Annelik alt boyutunda
ilkogretim mezunlar ile lisans mezunlari arasinda, ilkdgretim mezunlari ile lisanststi mezunlari
arasinda ilkégretim mezunlari lehine; ortadgretim mezunlari ile lisans mezunlar, ortadgretim
mezunlari ile lisanslisti mezunlari arasinda ortadgretim mezunlari lehine anlamh bir farklilik
goralmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Babasavar annelik dl¢egi’nin degiskenlere gore analizlerine iliskin sonuglar

Cocugun cinsiyeti degiskenine gore; Babasavar Annelik Olgegi alt boyutlarindan “Dolayli
Annelik”, “iki Kat Sorumlu Annelik”, “Modern Annelik”, puanlarinda cocuklarin cinsiyeti degiskenine
gore anlamli bir farkhlik tespit edilmemistir. “Geleneksel Annelik” igin kiz gocuklarin lehine anlaml bir
fark tespit edilmistir. “Geleneksel Annelik” davraniglari kiz ¢ocugu olan annelerde daha fazla
gorulmektedir. Akdan (2021) tarafindan yapilan galismada, “Asiri Bagli Annelik” puanlarinin ¢ocuk
cinsiyetine gore anlamh farklihk gosterdigi tespit edilmistir. Cannon (2008), baba katihmi ile
cocuklarin cinsiyetinin ve mizacinin iliskili oldugu, babalarin zor kiz ¢ocuklarina nispeten zor erkek
cocuklaryla daha fazla iletisim kurdugunu gostermistir. Gaunt ve Pinho (2018) anne bekgiligi
egilimleri ile annenin cinsiyetci tavirlari olumlu yonde iliskiliydi.

Cocugun yasi degiskenine gore; Babasavar Annelik Olgegi alt boyutlarindan “Dolayli Annelik”,
“Iki Kat Sorumlu Annelik, “Modern Annelik” “Geleneksel Annelik”, “Asiri Bagli Annelik” ¢ocuklarin
yasina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermedigi tespit edilmistir.
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Annelerin egitim diizeyi degiskenine gére; Babasavar Annelik Olcegi alt boyutlarindan “Dolaylh
Annelik” ve “Modern Annelik” annelerin egitim dizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farklilhk
tespit edilmemistir. “Asin Bagh Annelik”, “Geleneksel Annelik”, “iki Kat Sorumlu Annelik” ve
“Babasavar Annelik” toplam puanda, annelerin egitim dlizeyine gore istatistiksel olarak anlaml
farkhhk gosterdigi tespit edilmistir. Bu farkin, “ilkdgretim-Lisans” egitim seviyesindeki anneler ve

Sayfa | 19 “QOrtadgretim-Lisans” egitim seviyesindeki anneler arasinda oldugu tespit edilmistir. ilkégretim ve
ortadgretim mezunu katiimcilarin puanlarinin benzer ve lisans mezunu katilimcilara goére daha
yiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. ilkégretim ve ortadgretim mezunu anneler diger annelere gore
daha fazla “Asiri Bagh Annelik”, “Geleneksel Annelik”, “iki Kat Sorumlu Annelik” ve “Babasavar
Annelik” sergilemektedir. Donmez (2019) calismasinda “Asiri Bagh Annelik”, “Geleneksel Annelik”,
“Dolayli Annelik” ve “iki Kat Sorumlu Annelik” egitim seviyesi diisiik olan anneler igin anlamli bir fark
bulmus; “Modern Annelik” icin ise anne egitim durumuna gore bir fark bulmamistir. Akdan (2021)
tarafindan yapilan calismada; ilkokul, ortaokul ve lise mezunu katilimcilarin “iki Kat Sorumlu Annelik”
ve “Babasavar Annelik” toplam puanlarinin benzer ve 6nlisans-lisans mezunu katilimcilara gore daha
ylksek oldugu sonucuna ulasmistir. Kulik ve Tsoref (2010), babasavar annelik ile anne egitim diizeyi
arasinda negatif yonde iliskili oldugunu ifade etmektedir. Annenin egitim seviyesi ne kadar ylksekse,
anne bekgiligi seviyesi o kadar dusik oldugu bulunmustur. Karabulut ve Sendil (2017), anne egitim
diizeyine gore annelerin babasavar davranislarinda anlamli bir farklihk bulmamistir.

Gelecekteki calismalarda, annenin bekciligi davranislarini sinirlamak ve babanin katilimini
tesvik etmek icin miidahale programlari tasarlanmalidir. Bekgilik davranisinin birden ¢ok boyutunu
incelemeye devam etmelidir. Mevcut durumu belirlemek icin anne-babalardan ve g¢ocuklardan es
zamanli 6lglimler yapilabilir. Ayrica, anne bekgiligi ile baba-gocuk arasindaki iliskiyi net bir sekilde
gormek icin boylamsal arastirma yapilabilir. Anne bekgiliginin baba-gocuk iliskisine etkilerine iliskin
gelecekteki arastirmalar, baba davranisinin niteligi ve niceligine iliskin daha kapsamh 6lgeklerin
gelistirilmesi ve uygulanmasi fayda saglayacaktir. Anne bekgiligi ve baba-gocuk iliskilerini inceleyen
¢ok az calisma oldugundan, anne bekgiliginin daha net anlasilabilmesi icin konuyla ilgili yeni
arastirmalara 6nem verilmelidir. Anne bekgiligi yapisina etkisi bulunan faktorleri kesfetmek, ailelerin
engelleyici bekgilikle basa ¢ikmalarina yardimci olabilir, béylece babalar ¢ocuklarina yonelik ilgisi
artabilir ve aile islerine daha fazla dahil olabilirler. Gelecekteki arastirmalar dogum Oncesi anne
bekciligini daha da arastirmalidir. Dogum o6ncesi birlikte ebeveynlik modellerinin dogum sonrasi aile
uyumunu nasil etkiledigini incelemelidir. Ebeveynlige gecis sirasinda hem anne hem de baba
adaylarinin sadece baba katilimi ile ilgili inanglarini incelemekle kalmayip, ayni zamanda bebek
bekleyen ebeveynlerin ¢cocuklarinin glinliik bakiminda babalarin gelecekteki roliine ortak katkilarini
anlamak icin arastirma yapilabilir.

Ebeveynlerin, erken cocukluk gelisimi, saglk, beslenme ve psikoloji konularinda kapsaml
bilgiye sahip olmasi gerekmektedir. Cocuklarin genel refahinin ve bilissel gelisiminin saglanmasinda
¢cok dnemli bir rol oynamaktadir. Cocuk bakiminda; oyun, yasa uygun aktiviteler ve pozitif disiplin
teknikleri yoluyla 6grenmeyi tesvik eden besleyici bir ortam saglanmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Ek
olarak, yemek planlamasina, okula ulasima veya ders disi etkinliklere yardimci olma ve saglikli
ahskanliklari tesvik etme konularinda ebeveynler birbirlerine destek saglayabilirler. Anne-baba
iletisiminin saglkli olmasi, cocugun refahi icin hayati 6nem tasimaktadir. Ebeveynlerin hem kendi
aralarinda hem de c¢ocuk ile glivene ve is birligine dayali glicli iliskiler kurulmasi gelisimin
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saglanmasinda onemli bir rol oynamaktadir. Ailelerle ¢alisan profesyonellerin anne bekgiligi
konusunda bilingli olmasi 6nemlidir; boylece hem ebeveynlerin hem de ¢ocuklarin yararina saglhkl
ortak ebeveynlik dinamikleri olusturma, acik iletisimi tesvik etme ve geleneksel cinsiyet normlarina
meydan okuma konusunda ebeveynlere destek ve rehberlik saglayabilirler.

Genel olarak, bu galisma, nispeten yeni ve yeterince arastirilmamis bir davranis ve inang
sistemini ve bekgilik egilimlerini etkileyebilecek olasi 06zellikleri arastirmistir. Bulgular, anne
bekgiligiyle ilgili gelecekteki arastirma ve teoriler igcin 6neme sahiptir. Bekgiligin daha karmasik
olabilecegini diuslindlirmektedir. Baba davranislari ve tutumlari baglami disinda anne bekgiligini
basitce iyi veya kotl olarak tanimlamak, anne davranislarini veya niyetini net bir sekilde ifade
etmeyebilir. Yine, annenin bekgiliginin potansiyel olarak karmasik dogasini arastiran gelecekteki
arastirmalara ihtiyag vardir. Gelecekteki ¢calismalar, 6lciilen degiskenler arasina gergek ¢cocuk gelisimi
sonuglarinin dahil edilmesi fayda saglayacaktir. Ayrica, annenin egitim durumu da anne bekgiligi
Gzerinde etkili olmaktadir. Anne egitimine yonelik programlar hazirlanabilir.

Bekgilik, ebeveyn davranisini anlamak icin bir cerceve olarak gorilebilir ve yalnizca
ebeveynlerin rolleri hakkinda sahip olduklari bireysel kavramlari degil, ayni zamanda kdltirel
degerleri de ortaya cikarir. Bazi kiltlrler annenin 6nceligini savunurken, digerleri ebeveyn gorev ve
sorumluluklarinin adil bir sekilde paylasiimasini destekleme egilimindedir. Dahasi, savunulan degerler
ile glinlik uygulama arasinda, bazen degerlerin ve uygulamalarin sorgulanmasina neden olabilecek
biyik bosluklar olusmaktadir. Gelecekteki ¢alismalar, anne bekgiligi davranislariyla ilgili kiltirlesme
ve kiltirler arasi ebeveynlik gibi babalarin diger kiltiirlerdeki baba katiimini da dikkate almalari
Onerilmektedir. Babalik, kilturler arasinda degisen g¢ok gesitli inanglar icermektedir. Gelecekteki
arastirmalar, kaltirel unsurlarin annenin bekgilik davraniglari ile babanin katiimi arasindaki iligkiyi
nasil etkiledigini ele almalidir. Ulkemiz ile farkh kiltirlerde anne bekgiligi ve baba katilimi arasindaki
iliskilerin karsilastirilmasi alanyazin igin 6nemli bilgi saglayacaktir.

Anne-baba-cocuk iletisiminin gocugun gelisimi icin olan 6nemi yapilan arastirmalarla ortaya
konulmaktadir. Aile iletisimine yonelik egitimlere ve programlara agirlik verilmelidir. Cocuga yonelik
ilgi, ebeveyn tutumlari, cocuk bakimi, cocuk saghgi, cocuk gelisimi, erken cocuklukta teknoloji
kullanimi vb. konulari iceren egitim programlarinin ilgili kurumlarca hazirlanarak, ebeveynlerin evlilik
oncesi anne-baba adayi oldugu varsayilarak mutlaka ilgili egitimleri almasi saglanmalidir.

Bu makale anne bekgiliginin inceliklerini ve anne babanin ¢cocuga yonelik ilgisini derinlemesine
ele almaktadir. Anne bekgiliginin cesitli bicimlerine ve birlikte ebeveynlik dinamikleri Gizerindeki derin
etkilerine 1sik tutmaktadir. Bu engelleri ortadan kaldirmayi, daha dengeli ve is birligine dayali bir ortak
ebeveynlik deneyimi saglanmasi icin arastirma bulgulari gelecekteki arastirmalara isik tutacaktir.
Ebeveynler, annenin bekgiligini anlayarak ve bu konuyu ele alarak daha kapsayici ve karsilikli
destekleyici bir yaklasima dogru ¢aba gosterebilir ve sonugta cocuklarinin gelismesi icin daha saglkli
bir ortam yaratabilirler. Anne bekgiliginin ardindaki gergegi ortaya ¢ikarmak ve ortak ebeveynlik
basarisinin 6niini agmak icin daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir.
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