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Oz

Bu aragtirmanin amact duygu ve davranig bozuklugu (DDB) olan ilkokul 6grencilerinin egitim
stireglerine iligkin 6gretmen goriislerinin belirlenmesidir. Aragtirma nitel arastirma yontemlerinden
olgubilim deseni ile tasarlanmistir. Arastirmanin veri toplama siirecinde arastirmacilar tarafindan
gelistirilen ve uzman gorisiine sunulduktan sonra son hali verilen yar1 yapilandirilmis goriisme
formundan yararlanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Istanbul'da gorev yapan 12 simif 6gretmeni
olusturmaktadur. Yiiz ylize goriigme ile elde edilen veriler igerik analizi yontemi ile analiz edilmistir.
Arastirma sonucunda 6gretmenler DDB olan 6grencilerde en ok karsilastiklar: 6zellik olarak
saldirgan davranis gésterme durumunu ifade etmislerdir. Ayrica 6gretmenler DDB olan 6grencilerin
egitimlerinde en ¢ok karsilastiklar1 sorunlar olarak davranig/disiplin sorunlari ve akademik basar1
saglanamamasini ifade etmiglerdir. Duygu ve davranis bozuklugu olan 6grencilerin egitim siireglerinin
iyilestirilmesi i¢in, okul i¢inde en ¢ok rehber 6gretmen destegine, okul disinda ise doktor kontrolii
ve ilag kullanimina gereksinim duyuldugu belirtilmistir. Ogretmenlere DDB olan égrencilerle ilgili
hizmet igi egitimler verilmesi ve rehberlik arastirma merkezi destegi saglanmasi onerilmektedir.
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Abstract

The aim of this research is to determine the opinions of teachers regarding the educational processes
of primary school students with emotional and behavioral disorders (EBD). The research is designed
using the phenomenological approach, one of the qualitative research methods. During the data
collection process of the research, the semi-structured interview form developed by the researchers
and finalized after being presented to experts was utilized. The study group consisted of 12 classroom
teachers working in Istanbul. The data obtained through face-to-face interviews were analyzed
using content analysis method. As a result of the research, teachers expressed aggressive behavior
as the most common characteristic observed in students with EBD. Additionally, teachers stated
behavior/discipline problems and failure to achieve academic success as the most common challenges
encountered in the education of students with EBD. The improvement of educational processes for
students with emotional and behavioral disorders has been found to require the support of school
counselors within the school setting and medical supervision, including medication, outside the
school. It is recommended that teachers receive in-service training regarding students with EBD and

be provided with support from guidance and research centers.

Keywords: Emotional and behavioral disorders, teacher views, emotional and behavioral disorders

education process, primary school students.
Summary

Introduction

It is expressed that the importance of students with special educational needs receiving education
alongside typically developing students is an unquestionable matter; however, due to the unique
and sensitive characteristics of students with Emotional and Behavioral Disorders (EBD), this issue
requires more detailed consideration (Cartledge & Johnson, 1996). It is noted that when necessary
strategies and conditions are not provided for students with EBD, the educational process can be
challenging for both the students with EBD and their peers (Cartledge & Johnson, 1996). The failure
of teachers to employ effective practices for students with EBD is believed to contribute to the low
academic performance of this at-risk student group (Gilmour et al., 2021). Encouraging positive
teacher-student relationships is of great importance in guiding students’ academic, behavioral,
and socio-emotional development (Mihalas et al., 2008). Educators, in collaboration with other
professionals and the student’s family members, play a crucial role not only in adequately meeting
the educational needs of students with emotional and behavioral problems but also in expanding the
repertoire of suitable and successful strategies for all students (Quinn et al., 2000). In line with this,
the aim of this research is to elucidate teacher views on the education of primary school students
with EBD.
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Method

This study, which examines teachers’ opinions regarding the education of elementary school
students with EBD, is designed using the phenomenological approach, one of the qualitative research
methods. The phenomenological design aims to reveal individuals’ experiences, perceptions, and the
meanings they attribute to a phenomenon through individual or group interviews, supplemented
by observations that serve as a basis for the interviews. In this design, the primary data collection
tool is the interview (Yildirim & Simsek, 2013). The phenomenon examined in the research is the
educational processes of students with EBD.

Study group

The study group was selected through purposive sampling method. Purposive sampling enables
the selection of cases believed to possess rich information pertinent to the research topic for thorough
investigation (Biiytikoztiirk et al., 2010). The study group consists of a total of 12 classroom teachers,
7 males and 5 females, who reside in Istanbul, work as primary school teachers, have students with
EBD in their classrooms, and volunteered to participate in the study. Participants in the research
were assigned code names as P1, P2, etc.

Data collection tool

In the research, a semi-structured interview form developed by the researchers and subsequently
refined based on expert opinion was utilized. Semi-structured interviews were preferred due to
their ability to allow for the alteration of the number and sequence of questions to determine the
experiences of classroom teachers (Yildirim & Simsek, 2013). To create the semi-structured interview
form, firstly, research articles on EBD (Schreiber & Kuemper, 2013; Cassady, 2011; Swart et al., 2023;
Gilmour et al., 2021) were reviewed. Following the literature review, questions were formulated
and piloted with three classroom teachers who were not included in the study, and expert opinions
were obtained from two academics working in special education. After the pilot interview, it was
determined that there were no issues regarding the comprehensibility of the questions. Some of the
questions included in the interview form are as follows: “What are the characteristics of your student
with EBD?” “Do you encounter any problems during the education process of your student with EBD
that affect them, their peers, and you? If so, what are these problems?”

Data analysis

In the analysis of the data obtained in the research, the content analysis method was utilized.
Content analysis begins with the coding of concepts with similar characteristics. These codes are
then transformed into categories and categories are further developed into themes, allowing for the
classification of the data. In this way, tables that can be presented to readers in an understandable
manner are created, accompanied by detailed explanations. Additionally, to enhance the credibility
of the research, the opinions obtained directly from the participants are presented. (Yildirim &
Simsek, 2013). During the analysis process, the first step involved transcribing the audio recordings
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into written format, followed by coding the obtained data, identifying related codes to create themes,
and finally describing and interpreting the findings.

Results, Discussion, and Recommendations

The aim of this research was to determine the views of primary school classroom teachers
regarding the education of students with EBD. In this context, teachers’ views were categorized
under the following main headings and subheadings: characteristics of students with EBD, problems
encountered in the educational process, needs related to the educational process, regulations and
practices used and needed to improve the educational process, and elements required by teachers to
support the educational process.

o According to the findings obtained in the research, teachers expressed the characteristics
of students with EBD as exhibiting aggressive behavior, lacking social skills, experiencing
difficulty in communication, and showing non-compliance with rules.

o According to the findings obtained in the research, teachers expressed behavior/discipline
problems, failure to achieve academic success, insufficient time allocation, lack of parental
involvement, inappropriate environment, and teacher lack of knowledge as the problems
encountered in the educational processes of students with EBD.

o According to the findings obtained in the research, teachers expressed the following as the
in-school needs of students with EBD related to the educational process: guidance counselor
support, having someone interested in the school, and support from school administration.
Additionally, they expressed the following as the out-of-school needs: doctor monitoring/
medication usage, parental involvement, and rehabilitation center education.

o According to the research findings, teachers indicated supporting relevant areas, program
differentiation, using multiple materials, providing social skills training, and peer support
as strategies used to improve the educational process of students with EBD. Additionally,
they expressed the need for counseling for teachers, increasing social skills training, and
enhancing support education as necessary elements.

o According to the findings of the research, teachers expressed their own needs for the
educational processes of students with EBD as receiving in-service training, providing
guidance research center support, and providing opportunities for postgraduate education.

In this context, it is recommended that the necessary support be provided through guidance and
research centers to improve the educational process of students with EBD and to provide teachers
with the support they need. Collaborative efforts among all stakeholders to improve the educational
processes of students with EBD can be facilitated through the support of academic experts in the
field. Opportunities for courses and internships related to students with EBD and other special
needs groups, with whom classroom teachers may work during their undergraduate education and
professional careers, can be increased. Existing in-service training for teachers can be made more
functional by leveraging research findings. Longitudinal studies focusing on students with EBD and
their teachers can be conducted.
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Giris

Giiniimiiz okullarindan giderek daha fazla 6grenciye kaliteli egitim sunmasi ve 6grencilerin
basarilarindan daha fazla sorumlu olmasi beklenmektedir. Ayn1 zamanda, okullarda kapsayici
egitimin desteklenmesi ile beraber, 6gretmenlere 6zel egitim ihtiyaci olan 6grencilerle ilgili daha
fazla sorumluluk verilmektedir (Alkahtani, 2022). Ozel egitime ihtiyac1 olan ve gesitli nedenlerden
dolay1 diger 6zel gereksinim gruplarina kiyasla daha yetersiz egitim alan tani gruplarinin basinda
duygu ve davranis bozuklugu (DDB) gelmektedir (Forness vd., 2011). Bir ¢aliyjmada DDB olan
ogrencilerin yayginlik oranlar: okul niifusunun yiizde 5’i ile %20’ si arasinda ya da daha fazla olarak
tahmin edilmekteyken (Kauffman ve Landrum, 2015), baska bir ¢aligmada Tiirkiyede 2018-2019
egitim 6gretim yilinda bitiinlestirme ortaminda egitim goren 6grencilerin %15,24” iintin (45.052)
DDB olan dgrenciler oldugu ifade edilmektedir (Unay vd., 2021). DDB olan 6grencilerin %47’ sinin
okul giinlerinin %80 ve daha fazlasini normal gelisim gosteren akranlari ile beraber ayn1 sinifta
gegirdigi (Gagnon, 2021) dikkate alindiginda 6grencilerin genel egitim siniflarinda ne tiir deneyimler
yasadiklarini anlamak 6nemlidir (Mitchell, Kern ve Conroy, 2019). Ayrica DDB olan okul ¢agindaki
ogrencilerin sayis1 arttik¢a, genel egitim 6gretmenlerinin bu 6grencilerin ihtiyaclarini anlamalar1 ve
onlar1 genel egitim siniflarinda olumlu bir ortamda 6grenme siirecine hazirlamalariin énemi de
artmaktadir (Alkahtani, 2022).

Ozel egitim gereksinimi olan 6grencilerin normal gelisim gosteren dgrencilerle birlikte egitim
almalarinin 6nemi tartisgtlmaz bir durum olarak ifade edilebilir, ancak bu durum DDB olan
ogrencilerin benzersiz ve hassas 6zellikleri nedeniyle izerinde daha ayrintili diistintilmesi gereken bir
konudur (Cartledge ve Johnson, 1996). Ogrencilerin gereksinimleri dogrultusunda bazi diizenleme
ve degerlendirmeler yapilarak verilmesi gereken kaynastirma egitiminde (Sar1 ve Piirsiin, 2016),
DDB olan 6grenciler i¢in gerekli strateji ve kogullarinin saglanmadigi durumlarda egitim siirecinin
hem DDB olan 6grenci hem de akranlari igin zorlayici olabilecegi belirtilmektedir (Cartledge ve
Johnson, 1996).

DDB olan 6grenciler, okuldaki bagarilarini engelleyen digsallagtirilmis ve/veya igsellestirilmis
davranis sorunlar: sergileyebilmektedir (Mihalas vd., 2008). DDB olan 6grenciler, bu davranislar:
nedeniyle 6gretmenler, yoneticiler, ebeveynler ve akranlar1 i¢in 6nemli zorluklar olusturmaktadir.
Bu zorluklar, disiplin, egitim ve kisileraras: alanlarda karmagik okul ve sinif ortamlar: yaratirken
(Gresham, 2007), okullar bu 6grencilerin egitim ve disiplin ihtiyaclarini karsilamakta biiytik zorluk
cekmektedir (Walker vd., 2004). DDB olan ogrenciler genellikle daha diisiik notlar alir, daha
fazla ders basarisizlig1 yasar, daha sik sinif tekrarina diiser ve diger 6zel gereksinim gruplarinda
yer alan 6grencilere gore yetiskin hayatina uyum saglamakta daha fazla zorluk yasarlar (Bradley,
Henderson ve Monfore, 2004; Page, 2023). Ayrica DDB olan 6grencilerin uzaklagtirma veya okuldan
atilma gibi dislayic1 uygulamalarla disipline edilme olasiliklar: akranlarina gore daha fazladir
(Katsiyannis, Losinski ve Prince, 2012). Disiik sosyal beceri gelisimi ile okuldan uzaklagtiran
disiplin uygulamalarinin birlesimi DDB olan 6grencilerin egitim programlarinin kesintiye ugramasi
ve aksamast riskini artirir (Walker ve Brigham, 2017). Bu 6grencilerin egitim siirecine engel olan
tavir ve tutumlari, motivasyon eksikligi ve sergilemis olduklar: agresif davranislar, bir 6gretmenin
oOzellikle birden fazla Ogrenciye akademik ve davranissal destek sundugu bir sinif ortaminda
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zorlayici bir durum olabilmektedir (Sutherland vd., 2008). Tiim bu sorunlarin ve 6zellikle antisosyal
davraniglarin ilkokul 3. sinifa kadar degistirilemedigi ve olumlu davraniglarin kazandirilamadig:
durumlarda, mevcut durumun yasam boyu siiren bir soruna doniisme ihtimalinin yiiksek oldugu
belirtilmektedir (Walker vd., 1995).

Ogretmenlerin DDB olan 6grenciler igin etkili uygulamalari kullanmamasinin, bu riskli 6grenci
grubunun diisiik akademik bagarisina katkida bulunabilecegi diistintilmektedir (Gilmour vd., 2021).
Olumlu 6gretmen-o6grenci iliskilerini tesvik etmek, 6grencilerin akademik, davranigsal ve sosyal-
duygusal gelisimini yonlendirmede biiyiik 6nem tagimaktadir (Mihalas vd., 2008). Egitimciler,
diger profesyoneller ve 6grencinin aile bireyleri ile is birligi icinde, DDB olan 6grencilerin egitim
ihtiyaglarini gerekli sekilde karsilamanin yani sira, tiim 6grencilere uygun ve basarili stratejilerin
repertuarini genigletmede 6nemli bir rol oynamaktadirlar (Quinn vd., 2000). Sinif arkadaslar1 gibi,
DDB olan 6grenciler i¢in de en iyi secenek, etkili 6gretim ve davranis yénetimi rutinleri ile karakterize
edilen siniflardir. DDB olan 6grenciler igin bagarili firsatlar tasarlamak, egitimcilerin 6gretimlerini
planlama ve organize etme, siniflarini yonetme ve fiziksel diizen gibi durumlar: degistirmelerini
gerektirebilir. Bu diizenlemeler, yalnizca DDB olan 6grencilere fayda saglamakla kalmayacak,
muhtemelen tiim 6grencilerin akademik ve sosyal alanlar basta olmak {izere tiim alanlarda basarili
olmalarina yardimei olacaktir (Quinn vd., 2000).

DDB olan &grencilerin egitimine artan ilgi ve ihtiya¢ dogrultusunda konu ile ilgili aragtirmalarin
sayisinin da artmakta oldugu soylenebilir. Bu baglamda Tiirkiyede DDB olan bireylerle ilgili yapilan
aragtirmalar sinirhidir (Cetiner ve Sucuoglu, 2019; Basar ve Ozdemir, 2015). Cetiner ve Sucuoglu
(2019) DDB agisindan risk altinda olan ilkokul 6grencilerinin belirlenmesi amaciyla 108 6gretmenin
2378 dgrencisi ile ilgili veri toplamiglardir. Caligmada Ogrenci Risk Tarama Olgeginin (ORTO-T)
Tiirk¢e Formunun psikometrik 6zellikleri, 6grencilerin bu 6l¢ekten elde ettikleri puanlarin sinif ve
cinsiyet degiskenlerine gore degisip degismedigi ve 6l¢cek puanlarina gore yiiksek risk grubunda yer
alan ogrencileri belirleme amaglanmistir. Aragtirma bulgularina gore olgegin Tiirk¢e Formunun
gecerlik ve giivenirlik puanlari orijinal forma benzer olarak ifade edilmistir. Arastirmaya dahil edilen
ogrencilerin % 6’ sinin DDB agisindan yiiksek risk altinda oldugu ifade edilmistir. Ayrica erkeklerin
dissallagtirilmis davranis sorunlari ve toplam puanlar ile kizlarin igsellestirilmis davranis sorunlar
puanlarinin fazla oldugu belirtilmistir. Tiirkiye’ de yapilan bagka bir ¢aligmada ise Basar ve Ozdemir
(2015) DDB olan gocuklar i¢in Basariya Ilk Adim erken miidahale programi uygulamalarinin gézden
gecirilmesi ¢alismasina 21 arastirmayr dahil etmislerdir. Dahil edilen aragtirmalar amag, hedef,
yontem, elde edilen sonuglar ve sosyal gegerlilik kapsaminda incelenmistir. Uluslararasi alan yazinda
yiriitiilen ¢alismalar kapsaminda ise Cassady (2011) otizmli ve DDB olan égrencilerin kaynasgtirma
egitiminde yer almasina yonelik 6gretmen goriislerini inceledigi calismada, 6gretmenlerin DDB olan
ogrencileri kaynagtirma egitimine dahil etme ile ilgili endise duyduklarini, bu endiselerin ise sosyal
beceri eksiklikleri, davranis sorunlari, miifredat tizerinde yapilan degisiklikler ve yeterli egitim ve
desteklerin olmamasi gibi nedenlerden kaynaklandigini ifade etmistir. Conley ve digerleri (2014)
DDB olan 8grencilerin okulda géstermis olduklar1 davranis sorunlarina iliskin 6gretmen gériislerini
inceledikleri ¢alismalarinda alan yazinda siklikla rastlanan basarisiz akran iligkileri, antisosyal
davranis, igsellestirilmis davranig sorunlari, saldirganlik, akademik sorunlar ve dikkat sorunlar
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disinda saygisizlik ve hiperaktivite ile ilgili sorunlarin yasandig: bulgusunu ifade etmislerdir. Patton
(2018) ise genel egitim smnifi 6gretmenlerinin DDB olan 6grencilerin kaynastirma egitiminde
yer almasina yonelik goriislerini incelemistir. Ogretmenlerin bu 6grencileri igsellestirilmis ve
digsallagtirilmis davranig sorunlar: sergileyen 6grenciler olarak gordigiinti ifade etmistir. Ayrica
ogretmenlerin sinifta daha fazla mesleki gelisim ve yonetim destegine ihtiya¢ duyduklarini
belirtmistir.

Tiirkiye’ de DDB olan 6grencilerin egitim siireglerine yonelik 6gretmen goriislerinin incelendigi
aragtirmalara hentiz rastlanamamis olmasinin 6nemli bir eksiklik oldugu distiniilmektedir. Bu
baglamda DDB olan 6grencilerle calisan 6gretmenlerin goriislerini inceleyen bu g¢alismanin, bu
ogrencilerin ozelliklerinin ortaya konulmasi, siire¢ icinde yaganan zorluklarin belirlenmesi, egitim
stireglerinin daha iyi olabilmesi i¢in gereken durumlarin belirlenmesi ve bu dogrultuda ihtiyag
duyulan diizenlemelerin yapilabilmesine katki saglayacagi digiiniilmektedir. Bu dogrultuda, bu
aragtirmada DDB olan ilkokul 6grencilerinin egitim siireglerine iligkin 6gretmen gorislerini ortaya
koymak amaglanmaktadir. Bu baglamda asagida yer alan aragtirma sorularina yanit aranmistir. DDB
olan dgrencilerle ¢aligan 6gretmenlerin;

1. DDB olan 6grencilerin sahip oldugu 6zelliklere iliskin goriisleri nelerdir?

2. DDB olan 6grencilerin egitim siire¢lerinde ortaya ¢ikan sorunlara iliskin gorisleri nelerdir?

3. DDB olan &grencilerin egitim siireci ile ilgili okul iginde ve disindaki gereksinimlerine iligkin
gorisleri nelerdir?

4. DDB olan 6grencilerin egitim siirecinin iyilestirilmesi i¢in uygulanan ve ihtiya¢ duyulan
diizenleme ve uygulamalara iliskin gorisleri nelerdir?

5. DDB olan 6grencilerinin egitim siireglerine destek olabilmek i¢in kendileri i¢in ihtiyag¢
duydugu diger durumlara iligkin goriisleri nelerdir?

Yontem

Arastirma Deseni

DDB olan ilkokul 6grencilerinin egitim siireglerine iliskin 6gretmen goriislerinin incelendigi
bu ¢aligma nitel aragtirma yontemlerinden olgubilim deseni ile tasarlanmistir. Olgubilim deseni
bireylerin bir olguya iliskin yasantilarini, algilarini ve bunlara yiikledigi anlamlar1 ortaya ¢ikarmaya
yonelik bireysel ya da grup goriigmelerinin yapildig1 ve goriismeye temel olusturma amagli olarak
gozlemlerle desteklendigi bir arastirma desenidir. Bu desende baslica veri toplama araci goriismedir.
(Yaldirim ve Simsek, 2013). Arastirmada incelenen olgu DDB olan 6grencilerin egitim siiregleridir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aliyjma grubu amacli 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum
orneklemesi kullanilarak belirlenmistir. Amacli 6rnekleme yontemi, arastirma konusu ile ilgili
zengin bilgiye sahip oldugu dusiinillen durumlarin segilerek derinlemesine ¢alisilmasina olanak
vermektedir (Biytikoztiirk vd., 2010). Kolay ulagilabilir durum o6rneklemesi ise arastirmacinin
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belirlenen evrenden 6rneklemini olusturmak i¢in ulasabilecegi en kolay 6gelere yonelmesi olarak
ifade edilir (Baltact, 2018). Calisma grubu Istanbul ili Sancaktepe, Cekmekdy, Sultanbeyli ve Pendik
ilcelerinde yasayan, diisiik ve orta olarak ifade edilebilecek sosyoekonomik diizeye sahip 6grencilerle
calisan, ilkokulda sinif 6gretmeni olarak gorev yapan, sinifinda DDB olan 6grencisi bulunan ve
caligmaya katilmaya goniillii olan 7’si erkek 5’i kadin toplam 12 sinif 6gretmeninden olusmaktadir.
Aragtirmaya katilan katilimcilara O1, O2 seklinde kod isimler verilmistir. Caligma grubunu olusturan
sinif 6gretmenlerine iliskin demografik bilgiler Tablo 1” de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimcilara ait Kisisel Bilgiler

Katilimci Sinif Yas Cinsiyet Hizmet Yilt
01 1 35 Erkek 11
02 1 37 Erkek 12
03 1 42 Erkek 20
04 2 39 Erkek 15
05 2 44 Erkek 20
06 2 41 Erkek 16
07 2 33 Erkek 7
08 3 33 Kadin 9
A9 3 40 Kadin 17
010 4 42 Kadin 10
011 4 42 Kadin 19
012 4 35 Kadin 9

Tablo 1 incelendiginde aragtirma grubunda yer alan ilkokul smif 6gretmenlerinin tigiiniin 1.
Sinif, dérdiintin 2. Sinif, ikisinin 3. Sinif ve tigiiniin 4. Sinif 6gretmeni oldugu goériilmektedir. Ayrica
ogretmenlerin yedisinin erkek besinin kadin oldugu gortilmektedir. Arastirma grubunda yer alan
6gretmenlerin yaslar1 33 ile 44 arasinda degisirken, hizmet yillar1 7 ile 20 arasinda degismektedir.

Veri Toplama Aract

Arasgtirmada veri toplama araci olarak arastirmac tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmig
gorisme formu kullanilmigtir. Arastirma siirecinde sinif 6gretmenlerinin sahip oldugu deneyimlerin
belirlenmesi i¢in sorulan sorularin sayr ve sirasinin degistirilmesine olanak vermesi nedeniyle
yar1 yapilandirilmis goriisme tercih edilmistir (Yildirnm ve $imsek, 2013). Yari yapilandirilmig
goriisme formu olusturulmas: i¢in ilk olarak DDB konulu aragtirma makaleleri (Schreiber ve
Kuemper, 2013; Cassady, 2011; Swart vd., 2023; Gilmour vd., 2021) incelenmistir. Literatiir taramasi
sonrasinda olugturulan sorular arastirmaya dahil edilmeyen {i¢ sinif 6gretmenine sorularak pilot
caligma yapilmis ve 6zel egitim alaninda ¢alisan iki akademisyenden uzman gorisii alinmigtir. Pilot
goriisme sonrasinda sorularin anlasilirligi konusunda bir sorun olmadig gorilmistiir. Uzman
goriisii dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilarak yar1 yapilandirilmis goriisme formunun son
hali hazirlanmustir. Goriisme formunda yer alan bazi sorular soyledir; “DDB olan 6grenciniz hangi
ozelliklere sahiptir?”, “DDB olan 6grencinizin egitim siirecinde onu, akranlarini ve sizleri etkileyen
sorunlarla karsilasiyor musunuz, karsilagiyorsaniz bu sorunlar nelerdir? ”
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Veri Toplama Siireci

Arastirma Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Aragtirmalar Etik
Kurulu 13/10/2023 tarihli ve 2023/424 karar numarali onay ile alinan izinle gergeklestirilmistir.
Arastirmaya iliskin veriler Istanbul ilinde gérev yapan, DDB olan 6grencisi olan ve goniillii katilim
gosteren Ogretmenlerden toplanmigtir. Goriigme Oncesinde ¢alisma grubuna aragtirma ile ilgili
detayli bilgi verilmis ve arastirmaya katilim konusunda onamlar1 alinmigtir. Ayrica arastirmadan
istedikleri zaman gerekce belirtmeksizin ayrilabilecekleri, bilgilerinin gizli tutulacagi ve verilerin
bilimsel ¢alisma amaciyla kullanilacagi ifade edilmistir. Arastirma igin gerekli sartlar1 saglayan smnif
ogretmenleri ile telefonda goriisiilerek uygun yer ve zaman belirlenmistir. Ogretmenlerin belirledigi
yer ve zamanda goriigmeler yiiz yiize olacak sekilde gerceklestirilmistir. Goriismeler en az 24 dakika
en fazla 37 dakika olacak sekilde gerceklestirilmistir. Gortismeler ses kayit cihazi ile kaydedilmis,
bunun bilgisi goriisme 6ncesi 6gretmenlere verilerek gerekli izin alimmigtir.

Veri Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin analizinde igerik analizi yéntemi kullanilmistir. Ierik analizi,
benzer ozelliklere sahip kavramlarin kodlanmasiyla bagslar. Bu kodlar daha sonra kategorilere ve
kategoriler de temalara dontistiiriilerek verilerin siniflandirilmasini saglar. Bu sekilde, okuyuculara
anlagilir bir sekilde sunulabilen tablolar olusturulur ve detayli aciklamalara yer verilir. Ayrica,
aragtirma inandiricihigini artirmak i¢in katilimeilardan elde edilen goriisler dogrudan sunulmaktadir
(Yaldirim ve Simsek, 2013). Analiz stirecinde ilk olarak ses kayitlarinin yaziya doniistirillmesi,
elde edilen verilerin kodlanmasy, iligkili kodlarin belirlenerek temalarin olusturulmasi, bulgularin
tanimlanmasi ve yorumlanmasi ¢aligmalar1 yapilmustir.

Nitel arastirmalarda gegerlik ve giivenirlik kavramlari genel olarak inandiricilik, aktarilabilirlik,
gtivenilebilirlik ve onaylanabilirlik kavramlari ile agiklanmaktadir (Guba ve Lincoln, 1982).

Inandiricilik: Aragtirmaci ve galisma grubunda yer alan 6gretmenler Istanbul ilinde beraber gérev
yapan, bagka ¢aligmalarda bulunmus ve etkilesim halinde olan kisilerdir. Uzun siireli etkilesim i¢cinde
bulunma arastirma verilerinin inandiriciligini artiracaktir (Yildirim ve $imgek, 2013). Bu aragtirmada
aragtirmact ve katilimcilarin baska ¢aligmalarda is birligi icinde bulunmalar: ve etkilesim halinde
olmalar1 giiven ortaminin olusmasi ve samimi yanitlar verilmesine imkéan saglamistir. Aragtirmada
inandiriciligin saglanmast i¢in kullanilan bir diger yontem ise ¢esitlemedir. Aragtirilan olgu ile ilgili
farkli bakis agilari, farkli veri kaynaklar: ve farkli 6zelliklere sahip katilimcilar aragtirmaya dahil
edilerek ¢oklu gergekliklere ulagilmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Aktariabilirlik: Arastirmada aktarilabilirligi saglamak amaciyla 6rneklem se¢iminde amagh
ornekleme yontemi kullanilmis ve detayli olarak tanimlanmustir. Ayrica elde edilen verilerin
detayl: sekilde betimlenmesi nitel arastirma sonuglariin aktarilabilirligini saglamak icin énemlidir
(Yaldirim ve S$imsek, 2013). Bu arastirmada elde edilen veriler yorum katilmaksizin temalar halinde
belirtilmis ve dogrudan alintilara yer verilmistir.

Giivenilebilirlik: Arastirmada giivenilebilirligin saglanmasi igin siirecin tiim basamaklar1 detayli
olarak belirtilmistir. Gorlisme formu araciligy ile toplanan veriler yaziya donistiiriilmis, elde
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edilen veriler kodlanmus, iliskili kodlar belirlenerek temalar olusturulmus, bulgular tanimlanmis ve
bulgulara bagli olarak sonug yazilmistir.

Onaylanabilirlik: Arastirmanin onaylanabilirliginin saglanmasi i¢in bulgular kisminda
katilimcilardan elde edilen verilerin dogrudan alintilarina yer verilmistir. Bu sekilde kod ve temalarin

onaylanabilirliginin saglanmas1 amaglanmigtir.

Bulgular

DDB olan ilkokul &grencilerinin egitimine iliskin 6gretmen goriislerinin incelendigi bu
caligmada elde edilen bulgular, her soruya ait temalar ve kodlar tablolar halinde gruplandirilmistir.
Igili temalara ait dogrudan alintilar agagida sunulmaktadur.

Aragtirmanin, DDB olan 6grencilerin sahip oldugu ozelliklere iliskin goriisleri nelerdir? Alt
problemine iliskin elde edilen temalara iliskin kodlar ve frekanslar1 asagida sunulmustur.

Tablo 2. DDB olan Ogrencilerin Ozelliklerine iliskin Ogretmen Gériigleri

Temalar Kodlar Frekans

Saldirgan davranis gosterme 5
DDB olan Ogrencilerin Ozellikleri Sosyal beceri eksikligi 4
fletisim kurmada zorlanma 2
Kurallara uymama 1

Gortisme yapilan 6gretmenlere yoneltilen DDB olan 6grencilerin 6zelliklerine iliskin soruya
verilen yanitlar bu 6grencilerin zaman zaman kendilerine ve arkadagslarina kars: saldirgan davranig
gosteren Ogrenciler oldugu (5), hem smif i¢ci hem siif disinda sorun yasamalarina neden olan
sosyal beceri eksikligine sahip olduklar1 (4), 6zellikle sorun yasadiklari zamanlarda akranlari ve
ogretmenleri ile iletisim kurmada zorlandiklari (2) ve okul i¢inde kurallara uymadiklar: (1) seklinde
olmugtur. Ogretmen goriislerinden alinan bazi kesitler su sekildedir;

“Orzellik olarak ilk aklima gelen durum arkadaslariyla ok fazla kavga etmesi oluyor maalesef.
Buna miidahale etmeye ¢alisiyoruz ama hemen hemen her giin birine zarar verdigi ile ilgili
sikayet aliyorum (02)”

“Benim gozlemledigim en bariz 6zelligi sosyal becerilerinin ¢ok yetersiz olmasi. Diger
arkadaglar ile iletisim kurup beraber olmasini saglayan durumlari 6gretmekte ¢ok

zorlantyorum. Ogretsek bile uygulamasini saglamakta zorlantyoruz (O5).”

“Buna en iyi cevabi rehber 6gretmen verir aslinda. Ciinki siirekli zorbalik egitimi igin onun

yaninda. Zayif gordiigii gocuklara karsi ¢ok fazla davranig sorunu ¢ikariyor (06).”

“Benim 6grencimin diger ¢ocuklardan en bariz farkli 6zelligi kurallara uymamasi. Mesela

teneftiis i¢in olan siire ona yetmiyormus 6yle séyledi. Ama bu siirenin tiim 6grenciler icin
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gecerliligini ve buna uymak zorunda oldugunu 6gretemedim. Diger ¢ocuklardan stirekli
sonra geliyor (01)”
“Zorlandig1 ve ofkelendigi anlarda ne yapacagimni bilememe bence. Bunu sosyal beceri

eksikligi olarak belki ifade edebiliriz. Bu durum zayif oldugu i¢in arkadaslari ile aras stirekli
bozuk (012)”

Aragtirmanin, DDB olan 6grencilerin egitim siireclerinde ortaya ¢ikan sorunlara iligkin goriisleri

nelerdir? alt problemine iligkin elde edilen temalara iliskin kodlar ve frekanslar1 asagida sunulmustur.

Tablo 3. DDB olan Ogrencilerin Egitim Siireglerinde Ortaya Cikan Sorunlara iliskin Ogretmen

Gorugleri

Temalar Kodlar Frekans
Davramig/disiplin sorunlar 4
Akademik bagar1 3
saglanamamasi

Egitim Siirecinde Ortaya Cikan Sorunlar Yeterli zaman ayiramama 2
Aile ilgisizligi 1
Uygun olmayan ortam 1
Ogretmen bilgi eksikligi 1

Goriisme yapilan 6gretmenlere yoneltilen DDB olan 6grencilerin egitim siireglerinde ortaya
¢ikan sorunlara iligkin soruya vermis olduklar: yanitlar davranis sorunlari nedeniyle sinif disiplininin
bozulmasi ve egitimin aksiyor olmasi (4), bu 6grencilerin akranlarina gore akademik olarak geride
olmasi ve ilerlemenin saglanamiyor olmasi (3), bu &grencilerin 6zelliklerinden kaynakli olarak
fazla ilgi gerektirmesi ancak bu ilginin verilemiyor olmasi (2), 6grencilerin ailelerinin gerekli
sorumluluklar1 yerine getirmiyor olmalar1 ve ilgisizligi (1), sinif ve okul ortaminin bu &grencilere
uygun olmayisi (1) ve 6gretmenlerin bu 6grenciler hakkinda sahip olmasi gereken bilgilerden yoksun
olmalari (1) seklinde olmustur. Ogretmen goriislerinden alinan bazi kesitler asagida yer almaktadir.

“En 6nemli zorluk benim icin davraniglari. Kurallari 6gretmekte ve uygulatmakta cok
zorlaniyoruz. Bu durum hem onun hem sinif arkadaslarinin egitim siirecini olumsuz
etkiliyor. Genelde diger cocuklarin korktugu disipline gitme miidiire gitme gibi durumlardan

korkmuyor. Davranislarini degistirmek beni zorluyor (02)”

“Ders bagarisini istedigimiz ya da sinif arkadaslar: diizeyine getiremedik. Bu durum onun
derste sikilmasina ve egitim ortamini bozacak davranislar sergilemesine neden oluyor.
Bagarmin saglanmasi i¢in aileyi katmamiz lazim ama onlarda evde benzer zorluklar:
yasadigini séylityor (O3)”

“Bence bu ¢ocuklarin yeri normal siiflar degil. Ayri bir okul veya sinifta olmali. Bu

dgrencime harcadigim enerji gok fazla ama katkim az bence (04)”
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“Ogrencinin davranslar1 degistirmek veya 6devler ve dersler konusunda is birligi yapabilmek
i¢in aile gerekli. Tim 6grenciler i¢in gecerli aslinda bu. Ancak ben bu 6grencimizin ailesinden

bir gayret géremiyorum (010)”

Aragtirmanm, DDB olan 06grencilerin egitim siireci ile ilgili okul i¢inde ve digindaki
gereksinimlerine iliskin goriigleri nelerdir? alt problemine iliskin elde edilen temalara iliskin kodlar

ve frekanslar agagida sunulmugtur.

Tablo 4. DDB olan Ogrencilerin Egitim Siireci ile flgili Okul icinde ve Okul Disinda Gereksinimlerine
fliskin Ogretmen Goriisleri

Temalar Kodlar Frekans
Rehber 6gretmen destegi 5

Okul I¢inde Gereksinimleri Okulda ilgilenen birisi 5
Okul idaresi destegi 2

Okul Diginda Gereksinimleri D.okthor.K.ontrolu/Ilag 6
Aile ilgisi 3
Rehabilitasyon egitimi 3

Gorlisme yapilan 6gretmenlere yoneltilen DDB olan 6grencilerin egitim siirecleri ile ilgili okul
icinde ve okul disinda gereksinimlerine iliskin soruya 6gretmenler okul icinde rehber 6gretmen
destegi (5), okulda 6grencinin 6zellikle sorun yasadigi zamanlarda ilgilenecek birisinin olmast (5),
okul idaresi destegi (2) yanitlarini verirken, okul disinda ise doktor kontrolii ve ila¢ kullanimi (6),
akademik ve davranis olarak ortaya ¢ikan sorunlarda is birligi yapabilmek i¢in aile ilgisi ve destegi (3)
ve rehabilitasyon merkezinde egitim alinmasi (3) yanitlarini vermislerdir. Ogretmen goriislerinden
bazi kesitler su sekildedir;

“Ozellikle davranig anlaminda bizi asan durumlar olabiliyor. Nasil davranmamiz gerektigi
konusunda yetersiz kaliyoruz. Bu durumlarda doktorun verecegi ilaglar ¢ok etkili oluyor.

Kullanan égrencilerimde farki goriiyorum (08)”

“Rehber 6gretmenlerin 6zellikle davranis ve dikkat egitimleri konusunda bu gocuklarla
stirekli ¢alismalar1 gerekiyor bence. Biz sinif ortaminda kalabalik nedeniyle fazla vakit
ayramiyoruz (010)”

“Okuliginde teneffiis ve derslerde bir abla gibi birisi yaninda olursa ve ben onu yonlendirirsem
daha faydali olur bence. Otizmli ¢ocuklarda oluyordu bu durum. Ama bu ¢ocuklarda daha
fazla ihtiya¢ oldugunu diisiiniiyorum (012)

“Bu ogrenciler i¢inde ailelerin asir1 ilgili oldugu durumlarda bagka yerde uzman egitimleri,
doktor kontrolleri, davraniglar ile ilgilenme oluyor. Boyle oldugu zaman 6grenci ile bizim
isimiz kolaylagiyor ve bu durum &grenciye biiyiik fayda sagliyor (09)”

“Ben 6grencimle caligirken zorlandigimda veya bagka ihtiyaclar oldugunda idareden destek

alabiliyorum. Bu hem beni olumlu etkiliyor hem de dgrenciye avantaj sagliyor (02)”
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Aragtirmanin, DDB olan 6grencilerin egitim siirecinin iyilestirilmesi i¢in uygulanan ve ihtiya¢
duyulan diizenleme ve uygulamalara iligkin goriisleri nelerdir? alt problemine iliskin elde edilen

temalara iligkin kodlar ve frekanslar1 asagida sunulmustur.

Tablo 5. DDB olan Ogrencilerin Egitim Siirecinin Iyilestirilmesi i¢in Uygulanan ve Thtiyag¢ Duyulan
Diizenleme ve Uygulamalar

Temalar Kodlar Frekans

{lgili oldugu alanlar1 destekleme
Ogretmenlerin Kullandig: Sosyal beceri 6gretimi

Goklu materyal kullanim1

Akran destegi saglama

Program farklilagtirma

Ogretmenlere danigmanlik verilmesi
Thtiyag Oldugunu Disiindiigii Sosyal beceri dgretimi

Destek egitim siiresinin arttirilmasi

— U1 O\ = NN W

Goriismeyapilan 6gretmenlere yoneltilen DDB olan 6grencilerin egitim siireglerinin iyilestirilmesi
i¢in uygulanan ve ihtiya¢ duyulan diizenlemelere iliskin soruya kullandiklar1 olarak ilgili oldugu
alanlar1 tespit etme ve egitim siirecinde bu alanlar1 destekleme (4), sosyal beceri 6gretimi yapma (3),
egitim siireglerinde akademik ve sosyal gelisimi saglamak i¢in ¢oklu materyal kullanma (2), akran
destegi saglama (2) ve program farklilagtirma (1) seklinde yanit vermislerdir. Thtiyag duyduklari
diizenleme ve uygulamalara ise 6gretmenlere bu 6grencilerle ilgili danigmanlik hizmeti verilmesi (6),
bu ¢ocuklara sosyal beceri 6gretimi saglayacak yeterlilige gelebilme (5) ve destek egitim alabilecekleri
ortamlarda gorecekleri egitimlerin siirelerinin arttirilmasi (1) seklinde yanit vermiglerdir. Ogretmen
goriislerinden bazi kesitler su sekildedir;

“Okulda stirekli yaptigim bir durum var. Ailesinden ¢ok ilgili oldugu konular1 ve en sevdigi
seylerin listesini aldim. Bunlar1 gerek 6diil icin gerekse bir konu anlatiminda kullanarak
ilgisini derste tutmaya ¢alistyorum (09)”

“Bence en ¢ok lazim olan durum biz 6gretmenlere bu konuda destek olunmasi. Ciinkii bu
¢ocuklarla ilgili bilgimizin iyi olmadigini biliyorum. Bu igerikte yogun bir egitim almadik.
Bize belki bir akademisyen tarafindan danismanlik verilebilir (06)”

“Bu ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelistirilmesinin davranis sorunlari tizerinde etkili
olacagini diistiniiyorum. Bazi 6gretmen arkadaglar bunlari ¢alisiyor ve ise yaradigini
soylityor. Ama ben mesela hem ¢ok iyi bilmedigim i¢in hem sinif mevcudum izin vermedigi
i¢in bunu yapamriyorum. Bunu bilsem ve yapabilsem ¢ok ise yarayacagini diisiiniiyorum
(02)?

“Ben akran 6gretimini ozellikle basarisiz oldugu derslerde kullaniyorum. Sinifta en 6nde
ve ders olarak en bagarili 6grencinin yaninda oturuyor. Zorlandigt durumlarda ben aninda
miidahale ediyorum ama arkadagindan benim belirledigim konu ve diizeyde destek

alabilecegini belirttim. Bu durum bir anda tepki gostermesini engelliyor (O1).”
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“Davranig sorunlarinda bence en énemli nedenlerden biri akademik bagarisizlik. Ogrenci
zorlandig1 anda kopuyor ve baska sorun ¢ikaracak durumlarla ilgileniyor. Ben ilgisini
kaybetmemesi ve 6grenebilmesi i¢in mevcut programda farklilastirma yoluna gidiyorum
(07)?

Aragtirmanin, DDB olan 6grencilerinin egitim siireglerine destek olabilmek icin kendileri

i¢in ihtiya¢ duydugu diger durumlara iliskin goriisleri nelerdir? alt problemine iligkin elde edilen

temalara iligkin kodlar ve frekanslar1 asagida sunulmustur.

Tablo 6. DDB olan Ogrencilerin Egitim Siirecine Destek Olabilmek igin Ogretmenlerin Ihtiyag

Duydugu Unsurlara [ligkin Ogretmen Gériisleri

Temalar

Kodlar Frekans

Hizmetigi egitimler verilmesi 8

Ogretmen Yeterliliklerinin Gelistirilmesi Rehberli Arastirma Merkezi (RAM) destegi saglanmast 2

Yiiksek lisans imkanlarini saglanmasi 2

Gortisme yapilan 6gretmenlere yoneltilen DDB olan 6grencilerin egitim siirecine destek

olabilmek icin 6gretmenlerin ihtiyag duydugu unsurlar sorusuna verilen yanitlar DDB konusu ve

egitim stiregleri ile ilgili hizmet igi egitimler verilmesi (8), RAM destegi saglanmasi (2) ve yiiksek

lisans imkanlarinin saglanmasi (2) seklindedir. Ogretmen goriislerinden alinan bazi kesitler su
sekildedir;

“Bakanlik tatillerde bizim izlememiz i¢in zorunlu egitimler diizenliyor. Bu egitimlerden
cok faydali olanlar var. Ancak yanlis hatirlamiyorsam DDB ile ilgili bir igerik yoktu. Sinif
yonetimi 6zellikle zor ¢cocuklar i¢cin bu konuda bir egitim verilebilir. Say1 olarak pandemiden
sonra artan sekilde geliyor bu ¢ocuklar. Biz 6gretmenlerin bilgilerini giincellemeleri igin
hizmet ici egitimler diizenlenebilir diye diigiiniiyorum (01)”

“Biz bu ¢ocuklarimizi raporlar1 bitince RAM’ a yolluyoruz. Yilda bir kez sanirim oluyor
bu islem. Sonrasinda RAM destegi gérmiiyoruz. Orada gorev yapan 6gretmen arkadaslar
bu konularda bizden daha bilgililer diye disiiniiyorum. Seminer olsun veya sorun
yasadigimizda dogrudan arayip danigma imkani olsun farkli segenekler bize sunulsa faydali
olur diye diisiiniiyorum (012)”

“Ben yiiksek lisans yapma imkanim olsa mesela gok mutlu olurdum. Kendimi gelistirmem
adna faydasi olurdu. Ama sinif 6gretmeni icin bir giin izin almak imkansiz gibi bir sey.
Cocuklara gelmeyin desek olmuyor gelseler ben gidemiyorum. Bunun i¢in bir formiil
disiinilip bu konuda kolaylik saglansaydi hem bize hem alacagimiz egitimlerle cocuklara

katkimiz olurdu diye diisiinityorum (010)”

“Orzellikle tiim siireci ¢ok zorlagtiran davranig sorunlari ile ilgili egitimler alabilmeliyiz.

Seminer dénemlerinde bu zorunlu tutulursa bence ¢ok faydali olacaktir (02)”
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Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu aragtirmada ilkokul smnif 6gretmenlerinin DDB olan 6grencilerin egitim siireglerine iliskin
gorislerinin belirlenmesi amaclanmistir. Bu baglamda 6gretmenlerin DDB olan 6grencilerinin
ozellikleri, egitim siireglerinde ortaya ¢cikan sorunlar, 6grencilerin okul i¢i ve okul dig1 gereksinimlerine
iliskin goriislerinin yani sira Ogretmenlerin egitim siirecinin iyilestirilmesinde kullandiklar:
ve ihtiya¢ duyduklar1 diizenleme ve uygulamalar, egitim siirecine destek olabilmek i¢in ihtiya¢
duyduklar: unsurlar ve alt baglhiklar1 gruplandirilmistir. Nitel arastirma yontemlerinden olgubilim
deseni kullanilarak yiiriitillen arastirmaya DDB olan 6grencilerle ¢alisan 12 siif 6gretmeni dahil
edilmistir. Arastirma verileri, arastirmacilar tarafindan hazirlanan yari yapilandirilmis goriisme
formu ile toplanmigstir. Arastirmanin veri toplama siirecinde goriismeye temel olusturmak amagh
(olgubilim deseni i¢in) sinif ici gozlemler yapilamamistir. Elde edilen veriler 6gretmenlerle yapilan
gortusmeler ile sinirhdir.

Aragtirmada elde edilen bulgulara gore 6gretmenlerin DDB olan 6grencilerin 6zelliklerine iliskin
gorusleri; saldirgan davranig gosterme, sosyal beceri eksikligi, iletisim kurmada giicliik yasama,
kurallara uymama seklindedir. DDB olan ¢ocuklarin sosyal-duygusal 6zellikleri Engelli Bireylerin
Egitimini lyilestirme Yasasi (IDEA)’ nda (2004) akranlari ve dgretmenleri ile doyurucu iligkiler
kurma ve stirdiirmede yetersizlik, normal kosullar altinda uygun olarak degerlendirilemeyen duygu
ve davransglar seklinde vurgulanmaktadir (IDEA, 2004). Ogrencilerde DDB veya risk faktorlerinin
varlig1, davranigsal, akademik ve sosyal alanda risk faktorlerinin ortaya ¢tkmasina neden olabilir. Bu
durum, uyumsuz davranislar sergileyerek uygun iliskiler kurmalarini ve 6grenmelerini engelleyebilir
(Ericson vd., 2006).

DDB olan 6grenciler, 6zellikle problem davraniglar sergilemeyen akranlariyla nasil arkadaglik
kuracaklarint bilme konusunda zorluk yasamaktadirlar. Genellikle 6gretmenlerini ve smif
arkadaslarini memnun edemeyen davranislar sergilerler ve farkli sosyal cevrelere uyum saglamakta
zorlanirlar (Kauffman ve Landrum, 2015). Benzer bir ¢aligmada DDB olan 6grencilerin 6zelliklerini
inceleyen Quinn ve digerleri (1999) DDB olan ¢ocuklarin, sosyal becerilerinde 6nemli 6l¢iide
yetersizlik yasadiklarini akranlariyla veya sosyal ¢evrelerindeki 6nemli yetiskinlerle uygun sekilde
etkilesim kurmakta zorlandiklarini, fiziksel veya duygusal ihtiyaglarini dogru bir sekilde ifade
etmekte giicliik ¢ektiklerini ifade etmektedir. Ayrica, DDB olan ¢ocuklarin sosyal kurallar veya gorgii
kurallarinin yetersiz bilgisine sahip olabildigini, sosyal durumlar1 dogru bir sekilde degerlendirme
sorunlar1 yagadiklarini ve siddet gibi yikict davranislarda bulunabilecegini ifade etmektedir.
Benzer bir ¢alismada Patton (2018) genel egitim smiflarinda gorev yapan 6gretmenlerin DDB
olan 6grencileri i¢sellestirilmis ve digsallastirilmig davranis sorunlar: sergileyen ve iligki kurmakta
zorlandiklar1 6grenciler olarak tanimladiklarini ifade etmistir. Bu baglamda arastirma bulgular1 alan
yazinda yiiriitiillen ¢alismalar: desteklemektedir. Arastirmada 6gretmenlerin DDB olan 6grencilerin
ozellikleri ile ilgili soruya olumsuz 6zellik seklinde yanit verdikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin
tamaminin bu ¢ocuklarin ozellikleri i¢inden olumsuz olarak ifade edebilecegimiz ozellikleri
soylemeleri, bu 6grenci grubu ile ilgili zorlandiklarinin ve destege gereksinim duyduklarinin isareti
olarak yorumlanabilir.
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Aragtirmada elde edilen bulgulara gore 6gretmenlerin DDB olan 6grencilerin egitim stireclerinde
ortaya ¢ikan sorunlara iliskin goriisleri; davranis/disiplin sorunlari, akademik bagar1 saglanamamast,
yeterli zaman ayiramama, aile ilgisizligi, uygun olmayan ortam ve 6gretmen bilgi eksikligi seklindedir.
Alan yazinda aragtirma bulgularini destekleyen caligmalar sinirlidir. DDB olan 6grencilerin diger
ogrencilere kiyasla disiplin cezalari ile karsilagma ve ceza alma olasiliklarinin Gi¢ kat daha fazla
oldugu ifade edilmektedir (Zhang vd., 2004). Sistematik bir bakis acisi, davranigsal ve akademik
sorunlarin birbirleri tizerinde kargilikli etkiler yarattigini ve bunun zamanla bireylerin ve ¢evrelerinin
gelisimini olumsuz etkileyebilecegini 6ne siirmektedir (Barriga vd., 2002). Sorunlu davranisin zayif
akademik performansa veya tam tersine neden olup olmadigina bakilmaksizin, yapilan arastirmalar,
akademik basarisizligin ve sorunlu davranisin, 6grencilerin gelecekteki sonuglari iizerinde kisa ve
uzun vadeli etkisi olan karsilikl1 bir iliskiye girdigini gosterirken (Trout vd., 2003), bu durumun
anlagilmasi risk altindaki veya sorunlu gengler icin uygun degerlendirme, 6nleme ve miidahale
stratejilerinin olusturulmasina yardimeci olacaktir (Barriga vd., 2002). Yukarida bahsedilen aragtirma
sonuglar1 egitim siireglerinde ¢ikan tiim sorunlarin birbirini etkileyen ve birbirinden etkilenen
sorunlar olabilecegini gostermektedir. DDB olan 6grencilerin yasamis olduklar: sorunlari ortadan
kaldirabilmek i¢in tiim sorunlar1 ve 6grencinin hayatinda yer alan paydaslar: kapsayan sistemli bir
programa gereksinim duyuldugu disiiniilmektedir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gére 6gretmenlerin DDB olan 6grencilerin egitim siireci ile
ilgili okul i¢i gereksinimlerine iliskin goriisleri; rehber 6gretmen destegi, okulda ilgilenen birisinin
olmasi ve okul idaresi destegini ifade ederken okul dist gereksinimleri olarak ise doktor kontrolii/ilag
kullanimy, aile ilgisi ve rehabilitasyon merkezi egitimi seklindedir. Alanyazinda arastirma bulgularini
destekler nitelikte caligmalar siirlidir. DDB olan 6grenciler i¢in gerekli olan yogun miidahaleler,
Ozel egitim 6gretmenleri, yardimei egitimciler ve okul psikologlari gibi birden fazla okul personeli ile
koordinasyonu igerir (Bullock ve Gable, 2006). Benzer bir ¢caligmada 6zel egitim okullarinda gorev
yapan midiirlerin etkili 6zel egitimde 6nemli bir rol oynadig: ve etkili uygulamalar1 hayata gecirme ve
destekleme becerilerinin yalnizca her 6grencinin basarisini tesvik etmekle kalmadigi, ayn1 zamanda
ogretmenlerin almasi gereken destekleri saglayarak mevcut 6zel egitimci eksikligini azaltmaya da
yardimecr olabildigi ifade edilmektedir (CCSSO, 2008). Baska bir galismada ise Scheffler ve digerleri
(2009) dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan 6grencilerin ilag kullanmalarinin onlarin
akademik basarilar1 iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu ve ila¢ kullanmayan yasitlarina
gore matematik ve okuma basari testlerinde daha yiiksek puan aldigini ifade etmislerdir. Aragtirma
bulgularina gore gerekli sinifi¢i ve sinif digi desteklerin saglanmasi durumunda DDB olan 6grencilerin
yasamis olduklar1 sorunlarda azalmalar oldugu goériilmektedir. Hem DDB olan 6grencinin hem de
normal gelisim gosteren akranlarinin akademik ve sosyal basarisinin saglanmasi i¢in bu destekleri
hayata gegirecek denetim ve diizenlemelerin biiyilk 6nem tasidigy distintilmektedir. Tim bu
gereksinimlerin saglanmasinda kritik bir role sahip oldugu varsayilan DDB olan 6grenci ailesinin
dogru bilgilendirilmesi ve siirece dahil edilmesinin 6nemli katkilar saglayacag: disiiniilmektedir.

Aragtirma bulgularina gére ogretmenlerin DDB olan ogrencilerin  egitim siirecinin
iyilestirilmesine iliskin goriisleri; ilgili oldugu alanlar1 destekleme, program farklilastirma, ¢oklu
materyal kullanimi, sosyal beceri 6gretimi ve akran destegi saglama durumlarini kullandiklarini
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ifade ederken, Ogretmenlere danismanlik verilmesi, sosyal beceri Ogretimi ve destek egitim
stirecinin arttirilmasini ise ihtiya¢ duyulan unsurlar olarak ifade etmislerdir. Alan yazinda aragtirma
bulgularini destekleyen caligmalar sinirhdir. Kavale ve digerleri (2004) bu 6grencilerin uygun
davraniglarin pekistirilmesi i¢in gerekli olan olumlu sosyal iligki ortamini saglayacak ve akranlar
ile olumlu etkilesimi kurmadaki yetersizliklerini en aza indirecek sosyal beceri programlarina
gereksinim duyuldugunu ifade etmektedir. Ogretmenlerin DDB olan dgrencilerle galisirken farkly
desteklere ihtiyag duyabilecegi (Gilmour vd., 2021), bu desteklerin baginda gelen sinif organizasyonu
ve davranis yonetimi konusundaki becerilerin, duygu ve davranis bozuklugu olan 6grenciler
i¢in kaynastirma uygulamasinin basarisinin yani sira davranig sorunlarinin ortaya ¢ikmasini ve
kaliciligini da etkileyebilecegi ifade edilmektedir (Oliver ve Reschly, 2010). DDB olan 6grencilerin
gereksinimlerinin karsilanmasi ile 6gretmenlerin gereksinimlerinin karsilanmasi egitim siirecinin
bagarili sekilde ilerlemesi icin beraber ilerlemesi gereken siiregler olarak degerlendirilebilir. Cinki
ogretmenlerin Ogrencilere uygun davranis ve becerileri kazandirabilmeleri i¢in 6zel gereksinim
gruplar1 hakkinda bilgilendirilmeleri ve desteklenmeleri gerekebilir. Bu destegin saglanmasi
durumunda 6gretmenlerin, 6grencilerin basarili sekilde kaynastirma/biitiinlestirme siirecinde yer
almalarini saglayacak bilgi ve becerileri aktarabilecekleri diistiniilmektedir.

Aragtirmada elde edilen bulgulara gore 6gretmenler DDB olan 6grencilerin egitim siiregleri igin
kendi ihtiya¢ duyduklar: desteklere iliskin goriisleri ise; hizmet igi egitimler verilmesi, rehberlik
aragtirma merkezi destegi saglanmasi ve yiiksek lisans imkanlarimin saglanmasi olarak ifade
etmiglerdir. Benzer bir arastirmada Patton (2018), genel egitim siniflarinda gorev yapan 6gretmenlerin
DDB olan 6grencilerle ¢aligabilmek i¢in daha fazla mesleki gelisime ihtiya¢ duyduklarini ifade
etmislerdir. Ogretmenler, sorunlu grup normlarini ele almada basarisiz olduklarinda, var olan
olumsuz davranislar devam edebilir ve hatta artabilir. Ornegin, zorbalik yanlisi tutumlara sahip
ogrenciler, 6gretmenleri etkisiz bulduklar siniflarda en yiiksek zorbalik oranlarina girerler (Veenstra
vd., 2014). Ogretmenler, zorlayici ve olumsuz sinif yonetimi stratejileri kullandiklarinda (6rnegin,
ogrencilere bagirmak, kiigiik diisiirmek veya 6grencilere kizginlik ifade etmek), bu nitelikler akran
etkilesimlerinde ve yikic1 davranisi destekleyen grup normlarinda yansitilir. Ogretmenler, proaktif
stratejiler kullanarak 6grencileri {iretken akademik ve sosyal davranislara yonlendirdiklerinde, bu
degerler grup tarafindan da benimsenir (Hamm vd., 2014). Yukarida ifade edilen aragtirma bulgular:
ogretmenlerin yeterliliklerinin DDB olan 6grencilerin basarilar: izerinde 6nemli bir etkiye sahip
olabildigini gostermektedir. Ogrencinin zamaninin biiyiik bolimiinii gecirmesi, ozellikle ilkokulda
ilk sosyal etkilesimlerini yasamalar1 gibi nedenlerden dolay1 okul ortami ve 6gretmenler DDB olan
ogrenciler iizerinde énemli bir etkiye sahip olabilmektedir. Ogretmenlerin bu alanda donanimli
hale gelmeleri yasanan sorunlarla daha kolay bas edebilmelerini saglayabilirken, sadece DDB olan
ogrencilerin degil tiim 6grencilerin gelisimleri icin 6nem tasidigr diisiiniilmektedir.

DDB olan oOgrencilerin egitim siireglerine yonelik 6gretmen goriislerinin incelendigi bu
aragtirmanin bulgular: dogrultusunda hem DDB olan 6grencilerin egitim siireglerini iyilestirmek
hem de 6gretmenlerin egitim siirecine yonelik hakimiyetlerini gelistirebilmek icin bazi oneriler

siralanabilir.
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Aragtirmacilara Yonelik Oneriler

DDB olan o6grencilerle yapilacak arastirmalarin veri toplama siirecinde goriismeyi

destekleyecek smif ici gozlemlerin yapilmasi 6nerilmektedir.

DDB olan 6grenciler ve bu 6grencilerin 6gretmenleri ile ilgili boylamsal ¢alismalar

yiriitiilmesi dnerilmektedir.

DDB olan 6grencilerin egitim siireclerine dahil olan ve siireci etkileyen diger paydaslarla

ilgili calismalar yiiriitilmesi onerilmektedir.

Egitim siirecini ortaya koyan ¢alismalarin yani sira bu siireci gelistirecek planlamalari igeren

¢aligmalarin yapilmasi 6nerilmektedir.
Ogretmenlerin Geligsimine Yonelik Oneriler

Ogretmenin sinifina DDB tanili bir 6grenci gelmesi durumunda rehberlik servisinden ve

RAM’ dan bu 6grenci ile ilgili bilgi alabilecegi bir sistemin olusturulmasi 6nerilmektedir.

RAM'’ lardan okullara yapilan yonlendirmeler sonucunda okullarda yer alan 6zel gereksinim
gruplar ile ilgili seminerler ve hizmet ici egitimler diizenlenerek egitim siireci 6ncesinde

yukarida ifade edilen konularla ilgili bilgi verilmesi dnerilmektedir.

Ogretmenlerin siireg dncesinde tiim bilgi gereksinimlerinin karsilanmasi ve siireg icerisinde
ortaya ¢ikacak yeni durumlarla ilgili rehberlik servisinin diizenli takibi ile RAM’ larda gorev

alan uzmanlara ulasma imkan1 6nerilmektedir.

DDB tanili 6grencilerin akademik ve sosyal beceri kazanimlarmin takip edilmesi, bu
kazanimlarin saglanamamasi durumunda 6gretmenlerle iletisim kurularak gerekli bilgi ve
beceri desteginin verilmesi onerilmektedir.

DDB olan 6grencilerin egitim siireglerini iyilestirmek icin tiim paydaslarin is birligi saglamasi
i¢in alan uzmani akademisyenler araciligi ile gerekli destegin saglanmasi 6nerilmektedir.
DDB tan1 grubunun lisans egitimlerinde yeteri kadar yer almamasi ve 6gretmenlerin yetersiz
kaldiklar1 durumlar dikkate alinarak alaninda uzman akademisyenlerin egitim stirecini

yonlendirebilecegi bir egitim planlamasi yapilmasi 6nerilmektedir.

Sinif 6gretmenlerinin lisans egitimi stirecinde DDB ve meslek hayatinda beraber ¢aligma
olasilig1 olan diger 6zel gereksinim gruplari ile ilgili ders ve staj imkanlarinin arttirilmasi

onerilmektedir.

Ogretmenlere sunulan ve halihazirda var olan hizmet igi egitimlerin daha islevsel hale

getirilmesi i¢in aragtirma bulgularindan faydalanilmasi énerilmektedir.

Etik Kurul izni: Bu arastirma Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel

Aragtirmalar Etik Kurulu 13/10/2023 tarihli ve2023/424 karar numarali onay: ile alman izinle

gerceklestirilmistir.
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