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Hemsirelik ﬁgrencileri[\de Psikomotor Becerilerin
Gelistirilmesinde Farkli Ogretim Yontemlerinin Etkisi

The Effect of Different Teaching Methods on the Development of
Psychomotor Skills in Nursing Students
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0z

Hemgirelik egitiminin biiyiik bir kismini olusturan uygulamali egitiminin etkin bir sekilde yapilmasini engelleyen birgok sorun sebebiyle
hemsirelik egitiminde farkli 6gretim yontemlerinin kullanilmasi kaginilmaz hale gelmistir. Bu yontemler igerisinde, yiiksek gercekli
simiilasyon, video destekli egitim, senaryo temelli 6grenme, bilgisayar destekli oyunlar, sanal gergeklik uygulamalari, 6grencilerin gercek
yasam durumlarini deneyimledikleri gergek¢i bir 6grenme ortamu saglayarak 6grencilerin hem biligsel hem de psikomotor becerilerinin
gelistirilmesinde aktif olarak kullanilmaktadr.

Yiiksek gercekli simiilasyon uygulamalari hemsirelik 6grencilerinin; klinik yeterliliklerini, 6z giivenini, elestirel diisinme becerisini, iletigim
becerisini ve bilgi diizeyini artirp, 6grencilerin kaygisini azaltarak, klinik karar verme siirecini olumlu etkiledigi goriilmektedir. Yiiksek
gergekli simiilasyon kapsaminda yer alan standardize hasta uygulamalarmnin da senaryodaki duyguyu daha gercek¢i yansitmaya olanak
sagladigi belirtilmektedir. Video destekli egitimin hemsirelik 6grencilerinde psikomotor becerileri gelistirdigi ancak dokunma hissinin eksik
kaldig1 belirtilmektedir. Senaryo temelli 6grenme ile 6grencilere bir problem tizerinde ¢6ziim yollar1 bulabilmeleri ve edinmis olduklar
bilgi birikimlerini kullanarak problemi ¢ézmeleri beklenir. Bir¢ok aragtirmaci senaryo temelli 6grenmenin temel olarak égrencilerin
analitik, entelektiiel, problem ¢6zme, iletisim ve takim galigmasi becerilerini iceren yetenek ve becerilerinin gelistirilmesine yardim ettigini
belirtmektedir. Bilgisayar destekli oyunlar hemsirelik egitiminde, oyunlarin kullanimi 6grencilere gergekgi ve giivenli bir ortamda klinik
akil yiirtitme ve karar verme firsatin1 sunmaktadir. Sanal gergeklik uygulamalar1 nesnelerin sanal diinya ile biitiinlestirilmesidir. Pek ¢ok
egitimcinin ilgi odag: hiline gelen sanal gerceklik teknolojisi, gercege cok yakin bir egitim ortami olusturarak 6grencinin klinik ortam
oncesi beceri yeterliligini artirmaktadir.

Sonug olarak, psikomotor becerilerin gelistirilmesi amaciyla kullanilan farkh 6gretim yontemlerinin hemsirelik egitimine olumlu katkis
oldugu ve yontemlerin 6grenim amaglari ve ¢iktilar1 dogrultusunda sekillendirilmesinin 6nemli oldugu goriilmektedir.
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ABSTRACT

It has become inevitable to use different teaching methods in nursing education due to many problems that prevent practical training,
which constitutes a large part of nursing education, from being carried out effectively. Among these methods, high-fidelity simulation,
video-assisted education, scenario-based learning, computer-assisted games, virtual reality applications are actively used to develop both
cognitive and psychomotor skills of students by providing a realistic learning environment where students experience real-life situations.

High fidelity simulation applications for nursing students; It appears to have a positive impact on the clinical decision-making process by
increasing clinical competence, self-confidence, critical thinking skills, communication skills and knowledge level, and reducing students’
anxiety. It is stated that standardized patient applications within the scope of high-reality simulation also enable a more realistic reflection
of the emotion in the scenario. It is stated that video-assisted education improves psychomotor skills in nursing students, but the sense
of touch is lacking. With scenario-based learning, students are expected to find solutions to a problem and solve the problem using the
knowledge they have acquired. Many researchers state that scenario-based learning basically helps develop students’ abilities and skills,
including analytical, intellectual, problem-solving, communication and teamwork skills. The use of computer-assisted games in nursing
education offers students the opportunity to use clinical reasoning and decision-making in a realistic and safe environment. Virtual reality
applications are the integration of objects with the virtual world. Virtual reality technology, which has become the focus of attention of
many educators, increases the student’s pre-clinical skill proficiency by creating an educational environment that is very close to reality.

As aresult, it is seen that different teaching methods used to develop psychomotor skills have a positive contribution to nursing education
and it is important to shape the methods in line with the learning objectives and outcomes.

Keywords: Nursing Education, Psychomotor skills, Teaching methods

GIiRiS ve AMAC

Hemsirelik egitimi, 68rencilere sagligi koruma, hastaliklari 6n-
leme, tedavi siirecinde bakim saglama ve iyilesme sireclerini
desteklemeye yonelik biligsel, duyussal ve psikomotor alan-
larda beceriler kazandirmayi amaclamaktadir. Bu baglamda,
hemsirelik programlari bilissel alanda problem ¢ézme, elestirel
disinme ve karar verme gibi becerileri, duyussal alanda; etik
degerler empatinin yani sira 6grencilerin duygusal zeka ve kisi-
sel arasi iliskilerini ve psikomotor alanda ise; hasta bakiminda
gerekli olan tiim teknik becerilerin laboratuvar ve klinik uygu-
lamalarda yapilmasini kapsar (Phillips et al., 2017; Oermann
et al., 2016; Sarmasoglu et al., 2016). Psikomotor beceri; duyu
organlari, kas ve zihin arasindaki otomatik ve uyumlu olarak
gerceklesen koordinasyon sonucunda meydana gelen davra-
nislardir. Dolayisiyla, psikomotor beceriler bilissel ve duyussal
alan ileiligkili olan karmasik bir siire¢ sonucunda gelismektedir
(Sarmasoglu et al., 2016; Aydogan, 2016). Bu sirecte psiko-
motor becerilerin kazanilmasinda geleneksel yontem olan de-
monstrasyon etkin olarak uygulanmaktadir. Ancak glinimuzde;
hemsirelik egitiminde 6grenci sayilarinin artisi, egitici sayilari-
nin azhg, laboratuvar ortamlarindaki yetersizlikler, 6grencilerin
istedigi zaman uygulamalari kendi kendine glivenli olarak tek-
rarlama olanaginin olmamasi, 6grenilen teorik bilgilerin klinik
ortamda yeterince uygulanamamasi, hasta givenligini tehdit
eden unsurlarin en aza indirilmesinin gerekliligi gibi bircok et-
ken sonucunda; (Sarmasoglu et al., 2016; Aydogan, 2016; Boz-
tepe & Terzioglu 2013; Kim et al., 2012) hemsirelik egitiminde
teorik bilginin uygulamaya aktarilmasinda farkl 6gretim yon-
temlerinin kullanilmasini kaginilmaz hale getirmistir (Jensen et
al., 2024). Bu yontemler igerisinde, yiksek gergekli simiilasyon,
video destekli egitim, senaryo temelli 6grenme, bilgisayar des-
tekli oyunlar, sanal gergeklik uygulamalari, 6grencilerin gercek
yasam durumlarini deneyimledikleri gercekgi bir 6grenme or-
tami saglayarak 6grencilerin hem bilissel hem de psikomotor
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becerilerinin gelistiriimesinde aktif olarak kullaniimaktadir (Lee
ve Oh 2015; Terzioglu, 2012). Bu derlemenin amaci; farkh 6gre-
tim yontemlerinin hemsirelik 6grencilerinde psikomotor beceri
gelistirmede kullanimini degerlendirmektir.

YONTEM

Bu calismada yayinlara; Scopus, Web of Science, EBSCO ve Go-
ogle Scholar veri tabanlarinda “Nursing Education”, “Psycho-
motor skills”, “Teaching methods” anahtar kelimeleri ve Turk-
ce karsiliklari olan “Hemsirelik Egitimi”, “Psikomotor beceri”,
“Ogretim yéntemleri” anaktar kelimeleri kullanilarak literatiir
taranmistir. Ayrica ulasilan yayinlarin kaynaklari da incelenerek
gozden kacirilan kaynaklara da ulasilmaya calisilmistir. Bu ta-
ramada elde edilen yayinlar neticesinde, hemsirelikte pskimo-
tor beceri gelisiminde kullanilan 6gretim yontemleri 5 bashk

halinde ele alinmistir.
Yiiksek Gergekli Simiilasyon

Yuksek gercekli similasyon uygulamalari, hemsirelik 6grenci-
lerinin psikomotor becerilerini gelistirmelerine yonelik olarak
fizyolojik yanitlar verebilen yiiksek gercekli hasta simulatérleri,
miilaj uygulamalari ve standardize hastalari icermektedir. Bu si-
milasyonlar, 6grencilerin gergekgi bir klinik ortamda uygulama
yaparak psikomotor becerilerini glivenli bir sekilde gelistirme-
lerine olanak tanir (Lee ve Oh, 2015; Tuzer et al., 2016).

Hemsirelik bolimi egitim mifredatinda yer alan; komplikas-
yonlar, hastaliklara iliskin semptomlar, yanik, yara vb. fiziksel
degisikliklerin kavranabilmesi agisindan mulaj uygulamalari
onemlidir. Mulaj uygulamalari ile bir taraftan gorsel gergeklik
saglarken; diger taraftan koku ve ses gibi duyulara yonelik uy-
gulamalar yansitilmaktadir (Stokes-Parish et al., 2018).

Seckman & Ahearn (2010) hemsirelik 6grencilerinde yaptiklari
bir calismada; cilt degerlendirmesi sirasinda mulaj uygulamasi
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kullanilmig ve 6grenciler tarafindan ¢ok gergekgi bir deneyim
oldugunailiskin geri bildirim alinmistir. Baharestani (2012) yap-
tig1 bir calismada; basing yaralanmasinin degerlendirilmesi icin
standardize hastalarda mulaj uygulamasini kullanmis ve yara
bakim uzmanlari tarafindan yiksek oranlarda gercege cok ya-
kin olarak degerlendirilmistir.

Standardize hasta; belirli bir senaryoyu gergege en yakin sekil-
de canlandirabilmek icin egitim alan bireyler ile 6gretim yapil-
masidir (Brown & Tortorella 2020; Lous et al., 2020). Hemsirelik
egitiminin psikomotor becerileri igceriyor olmasi ve standardize
hastalarin zarar gérme riski ve mahremiyetinin saglanamamasi
nedeniyle kullanimi sinirlidir (Stroud et al., 2013). Standardize
hasta ile birlikte giyilebilir bir teknoloji, teknolojik araglar ya da
silikon araglarin siirece dahil edilmesi ise hibrit yontem olarak
adlandiriimaktadir (Lous et al., 2020). Yapilan galismalarda;
hibrit yontem ve standardize hasta uygulamalarinin senaryo-
daki duygunun daha gergekgi olmasina olanak sagladigi belir-
tilmektedir (Amerjee et al., 2018; Lous et al., 2020). Ayrica bazi
uygulamalarda standardize hastanin egitim maliyetinin yuksek
olabilecegi de belirtiimektedir (Cowperthwait et al., 2015).

Yapilan bir ¢alismada; yiksek gercekli similasyonun iletisim
ve elestirel diistinme becerilerini gelistirerek ekip calismasi ile
glvenli ortamlarda uygulamalarin deneyimlemesini saglaya-
rak aktif bir 6grenme sureci sagladigi belirtiimektedir (Knapp
2023). Bu nedende; saglik bakimi, havacilik, nikleer enerji,
egitim kurumlar gibi bircok alanda yaygin olarak kullanilan
bir 6gretim yontemidir (McMullen et al., 2016; Heuvel et al.,
2014). Yiksek gergekli similasyonun hemsirelik egitiminde
uygulanilmasi 6grencilerin psikomotor beceri gelisimine katki
saglayacak; klinik yeterliliklerini (Foronda et al., 2013), 6z gu-
venini ( Leodoro et al., 2019; Terzioglu et al., 2016), elestirel
distinme becerisini , iletisim becerisini (Lapkin et al., 2010),
bilgi dizeyini (Goodstone et al., 2013) artirarak ve 6grencile-
rin kaygisini azaltarak (Leodoro et al., 2019) klinik karar verme
siirecini olumlu etkiledigi (Yuan et al., 2012) belirtilmektedir.
Uzelli Yilmaz ve Sari (2018) hemsirelik bolimi 6grencilerinde
yaptigi bir calismada; psikomotor beceri 6gretiminde disik ve
yuksek gercekli similasyonu kullanmis ve 6gretim sonucunda
psikomotor beceri kontrol listeleri araciligiyla degerlendirilmis-
tir. Bu degerlendirme sonucunda psikomotor beceri gelisimin-
de yiiksek gergekli simiilasyonun disiik gergekli simiilasyondan
daha etkili oldugu bulunmustur (Uzelli Yilmaz & Sari 2018).
Shin ve arkadaslarinin (2015) hemsirelik 6grencilerinde psiko-
motor beceri gelisiminde geleneksel yontem ve yiiksek gergekli
similasyonun etkinligini inceledigi meta-analiz ¢alismasinda;
yapilandirilmis performans degerlendirme formlari kullanilarak
yuksek gercekli similasyonun psikomotor beceri gelisiminde
geleneksel yonteme kiyasla daha etkin oldugunu belirlenmis-
lerdir (Shin et al., 2015).

Video Destekli Egitim

Teknoloji, beceri egitiminde daima 6nemli bir rol oynamistir.
Gunumiuzde teknolojik araglar egitimde yaygin olarak kullanil-
maktadir. Video kullaniminin ise 6gretim siireglerinde en et-
kin teknolojik ara¢ oldugu belirtilmektedir (Akin Korhan et al.,
2016). Gorunti ve sesi aliclya ayni anda ileten videolar, tekno-

lojinin gelismesi ile egitimde daha yaygin kullaniimaktadir. Tek-
nolojinin bir getirisi olan videolarin, hemsirelik 6grencilerinde
beceri 6grenmesini kolaylastirdigi distinilmektedir (Akin Kor-
han et al., 2016). Egitim-0gretim ortamlarinda bilimsel vide-
olarin kullanimi pedagojik bir arac¢ olarak teori ile uygulamayi
birlestirmektedir. Videolarin egitim 6gretim ortamlarinda kul-
lanilmasinin bilissel ve psikolojik faydalarinin yaninda bilgileri
gorsellestirme kolaylhigi gibi etkileri de vardir. Ogrenme siireci
icerisinde video kullanimi, 6grenciler tarafindan anlamli zihin-
sel etkinlikler olusturmasina yardim eder. Ayrica 6grencilerin
bilgileri yorumlama, kritik disiinme, problem ¢6zme becerileri
gibi bilissel yeteneklerinin gelismesine yardimci olarak psiko-
motor becerilerin gelisimini de olumlu etkilemektedir. Video
destekli 6gretim, 6grenci motivasyonu Uzerinde pozitif bir et-
kiye sahiptir (Yang ve Oh 2023).

Video destekli 6gretimin, hemsirelik egitiminde teorik bilgi-
yi saglamada ve gozlemsel 6grenme agisindan olumlu etkile-
ri oldugu bildirilmektedir (Lu, Lin, ve Li, 2009). Barisone et al.
(2019), web tabanli video 6greniminin teorik ve pratik bilgiyi
birbirine entegre ederek, klinik beceri edinimini etkili bir sekil-
de destekledigini, hemsirelik 6grencilerinin kateterizasyon ve
IV kateter yerlestirme becerisine katki sagladigini gostermistir.
Benzer sekilde Yang ve Oh (2023), hemsirelik 6grencileri ara-
sinda video destekli ve geleneksel problem tabanli 6grenme-
yi karsilastiran bir calisma yiritmus ve video destekli grupta
motivasyon, 6z yeterlilik ve kendi kendine yonelik 6grenmede
onemli artislar bulmustur. Korhan ve arkadaslari (2016) tara-
findan yapilan ¢alismada Hemsirelik Esaslari dersi kapsaminda
hazirlanan beceri videolari dgrenciler ile paylasiimistir. Ogren-
ciler videolara istedikleri zamanda ve mekanda ulasabilmistir.
Ogrenciler bu videolari laboratuvar uygulamasindan énce ve
tekrarli kez izleyebilmenin, becerileri 6grenmeyi kolaylastir-
digini belirtmistir. Firat Kilig ve Cevheroglu (2022) hemsirelik
ogrencilerinde video destekli egitim kullaniminin trakeostomi
bakim becerisini gelistirmede olumlu etkisi oldugunu belirtmis-
tir. Chuang ve arkadaslarinin (2018) hemsirelik 6grencilerinde
yaptigl bir calismada Uriner kateterizasyon becerisi kazandi-
rilmada video destekli egitimin etkili oldugu bulunmustur. Bu
calisma bulgulari dogrultusunda; video destekli egitimin hem-
sirelik egitiminde demonstrasyon ile birlikte kullaniminin etkili
olacagi belirtiimektedir.

Senaryo Temelli Ogrenme

Senaryo temelli 6grenme, hemsirelikte psikomotor becerilerin
gelistiriimesinde 6nemli rol oynayan aktif bir 6grenme yonte-
midir. Bu yontemde, 6grenciler gergekgi senaryolar araciligiyla
klinik ortamlarda karsilasabilecekleri olasi durumlari canlandi-
rirlar. Bu sayede, teorik bilgiyi pratige dénustirebilir ve hemsi-
relik becerilerini gelistirme imkani bulurlar (Akin Korhan & ark.
2018).

Senaryo temelli 6grenmenin hemsirelikte psikomotor beceriye
katkisina dair bir¢cok arastirma mevcuttur. Ulusal literatiirde bir
deneyim paylasiminda senaryo temelli yiritilen “Hemsirelik
Esaslari Dersi”nin hemsirelik 6grencilerinin psikomotor bece-
rilerine katkisinin olumlu yonde oldugu belirtilmistir (Korhan
et al.,2018). Mansoura Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi’nde-

389

Cilt/Volume 14, Sayi/Number 3, Aralik/December 2024; Sayfa/Pages 387-393



Yiksekogretim ve Bilim Dergisi/Journal of Higher Education and Science

ki dérdiinct sinif hemsirelik 6grencileri ile yapilan bir arastir-
mada da; senaryoya dayali egitimin hemsirelik 6grencilerinin
becerilerini ve 6grenme yeteneklerini gelistirdigi belirtilmistir.
(Ahmed, 2019). Kore Hemsirelik Egitimi Akreditasyon Kurulu
tarafindan gelistirilen Temel Klinik Hemsirelik Becerileri Deger-
lendirme Protokold, ikinci sinif hemsirelik 6grencileri icin bir
senaryo temelli 6grenmenin hemsirelik 6grencilerinin egitimi-
ne yardimci olabilecegini ve hemsirelik uygulamalarinda temel
klinik yeterliliklerini gdstermelerine olanak saglayacagini belirt-
mektedir (Baek et al., 2022). Senaryo temelli 6grenmede amacg,
ogrencilerin gergek bir durum ile karsi karsiya kalmasini sagla-
maktir. Bu baglamda 6grencilerin teorik bilgilerini pekistirmesi-
ne ve becerilerini gelistirmesine olanak saglanir (Korhan et al.,
2018). Literatir incelendiginde, hemsirelik 6grencilerinde ya-
pilan birgok arastirma, senaryo temelli 6grenmenin oldukga di-
namik, etkilesimli bir 6gretme ve 6grenme stratejisi oldugunu
belirtmektedir (Amortim et al., 2018; D’Souza et al., 2017; Ed-
gecombe et al., 2013). Bu stratejinin hemsirelik 6grencilerinin
teori ve psikomotor beceri arasindaki bosluk igin kdpri kurma-
larina yardimci olacagi distiniilmektedir (Rahmani et al., 2016;
Valler-Jones et al., 2011). Ek olarak, birgok arastirmaci senaryo
temelli 6grenmenin temel olarak 6grencilerin 21. ylzyil beceri-
leri olan analitik, entelektiiel, problem ¢ézme, iletisim ve ekip
calismasi becerilerini gelistirilmesine odaklandigini vurgulamis-
tir (Battista, 2017; Acara, 2012). Nitekim yapilan arastirmalar,
senaryo temelli 6grenmenin 6grencilerin elestirel disinme ve
karar verme becerilerini, kendi kendine 6grenme yeteneklerini
ve oOzglivenlerini gelistirmelerine yardimci olabilecegini gos-
termektedir (Jung et al., 2017; Abdou & Dogham 2016; Yeh,
2016). Tirkiye’de hemsirelikte psikomotor beceri egitiminde
senaryo temelli 6gretimin kullanildigi calismalar sinirli olmakla
birlikte uluslararasi literatlirde daha sik kullanildigi dolayisiyla
senaryo temelli 6grenmenin kullaniminin giderek artacagi di-
sindlmektedir.

Bilgisayar Destekli Oyunlar

Ogrenme siirecinde oyun kullanimi sayesinde; ilgi cekici ve ra-
hat bir egitim ortami saglanir. Ayrica oyunun egitime entegras-
yonu ile 6grencilerin etkilesimi artmakta ve geri bildirim alin-
masina olanak saglanmaktadir (Fortepiani 2023).

Bilgisayar destekli oyunlar, hemsirelik 6grencilerinin psikomo-
tor becerilerinin gelisimine 6nemli katkilar sunan yeni bir egi-
tim yaklagimi olarak hizla gelismektedir (Demirel 2024). Aras-
tirmalar, bilgisayar destekli oyunlarin, hemsirelik 6grencilerinin
bilissel beceriden ziyade psikomotor beceri diizeylerine katki
saglayabilecegini gostermektedir (Gokcen Gokalp 2022; Demi-
rel 2024; Zeyrek 2023) Ornegin hemsirelik 6grencilerinde int-
ramuskuler enjeksiyon 6gretiminde oyun temelli yaklasim kul-
lanan bir arastirmada, iki grup arasinda son test bilgi puanlari
acisindan farklilik bulunmazken oyun temelli yaklasim ile egitim
alan grubun beceri puani anlamli diizeyde yiksek bulunmustur
(Gokcen Gokalp, 2022). Benzer sekilde Demirel’in (2024) yap-
g1 arastirmada bilgisayar destekli oyun ile egitim alan deney
grubu o6grencilerinin intramuskiler enjeksiyon bilgi duzeyleri
kontrol grubu ile fark bulunmazken intramiskiler enjeksiyon
beceri puanlari kontrol grubuna kiyasla anlamh derecede yuk-
sek bulunmustur. Ayrica kardiyopulmoner resisitasyon bece-
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risi i¢in tasarlanan 3 boyutlu oyunun hemsirelik 6grencilerinin
uygulama beceri performansini artirdigi bulunmustur (Boada
ve dig. 2015). Bayram ve Caliskan’in (2019) trakeostomi bakimi
icin gelistirdigi sanal gerceklik tabanh oyun uygulamasi ise, kisa
vadede aspirasyon becerisini 6gretmede etkili bulunmustur
(Bayram & Caliskan, 2019).

Oyun, bircok akademik ve klinik alanlara entegre edilebilmek-
tedir (Gibson & Douglas 2013). Oyunlar, 6grencilere kapsamli
ve sanal bir ortam sunarak gesitli farkh yeterlilikleri gelistirmek-
tedir (Dariel et al., 2013). Literatlr incelendiginde; bilgisayar
destekli oyunu kullanan hemsirelik 6grencilerinin temel yasam
destegi konusundaki psikomotor beceri performansinin, kul-
lanmayanlara gore daha iyi oldugu saptanmistir (Demiray &
Keskin 2021). ilag tedavisi siirecinde 8grenme ydntemi olarak
bilgisayar destekli oyunu kullanan nitel bir arastirmada, hem-
sirelik 6grencilerine ilag tedavisi sirecini uygulayabilecekleri
glivenli bir alan saglayarak becerilerinin gelismesine olanak
sagladig! bildirilmistir. (Saastamoinen et al., 2024). Bilgisayar
destekli oyunu oynayarak égrenciler, zaman ve mekandan ba-
gimsiz olarak eglenceli, glivenli ve gercekgi bir ortamda psiko-
motor beceri slrecini uygulayabilir ve 6grenebilirler (Keys et
al., 2021; Saastamoinen et al., 2024). Turkiye’de hemsirelikte
psikomotor beceri egitiminde bilgisayar destekli oyunun kul-
lanildig1 ¢calismalar sinirli olmakla birlikte kullaniminin giderek
artacagi dusinilmektedir.

Sanal Gergeklik

Sanal gergeklik, ger¢ek diinyamizdaki nesnelerin sanal diinya
ile bitunlestiriimesidir. Sanal gergeklikte, bilgisayar araciligiyla
olusturulan U¢ boyutlu resim ve animasyonlar ile katihmcilara
gercek ortamda olma hissini yasatarak, ortamdaki objelerle et-
kilesim kurmasini saglar (Erdem & Sari 2018). Sanal diinyada
gercek nesnelerin ¢ boyutlu olarak temsil edilmesini saglayan
bu teknoloji olusturulan nesnelerle gercek zamanda etkilesim
firsati verir (Coban, 2020). Farkli disiplinlerdeki kullanimi gittik-
ce yayginlasan sanal gergeklik teknolojisi pek ¢ok egitimcinin
de ilgi odag haline gelmektedir. Sanal gergeklik uygulamalari
sayesinde; saglik bakiminda gerceklesmesi muhtemel durum-
lar 6grencilere yansitilarak; 6grencilerin becerileri gelismekte-
dir. Ayrica egitmenler tarafindan objektif olarak degerlendirme
yapmaya da olanak saglamaktadir (Sarikog et al., 2016; Davis,
2015). Ogrencilerin cogunlugunun kendi mobil aygitlarini kul-
lanarak uygulama iceriklerine erisebildigi sanal gergeklik tek-
nolojilerinin 6grenme sirecine genellikle olumlu katkilarinin
oldugu belirtilmektedir (Lu ve Liu, 2015; Chiang et al., 2014).
Hemsirelik 6grencilerinde yapilan arastirmalar incelendiginde
hemsirelik temel beceri egitimlerinde kullanilan sanal simu-
lasyon yontemlerinin 6grencilerin akademik basari ve beceri
performansini artirmada olumlu etkisi oldugu saptanmistir.
Vidal ve arkadaslarinin (2013) yaptig bir baska calismada ise
kan alma uygulamasinda sanal similasyonu kullanmanin hem-
sirelik 6grencilerinde kan alma becerisini olumlu yonde etki-
ledigi saptanmistir. Sanal gergeklik uygulamalari 6grenciye
U¢ boyutlu gorsel-isitsel animasyonlar ile eglenceli bir egitim
ortami sunmaktadir. Bununla birlikte 6grenciyi yaparak 6gren-
meye yonelterek egitim sureclerinde aktif olarak rol almasini
saglamaktadir. Gercege cok yakin bir egitim ortami olusturarak
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ogrencinin klinik ortam 6ncesi beceri yeterliligini artirmaktadir.
Ozellikle de geri bildirim vererek 6grencinin kendini objektif bir
sekilde degerlendirmesine olanak saglamasi gibi yararlarinin
ogrencilerin beceri performanslarina olumlu yansidigi distnal-
mektedir (ismailoglu 2015; Chang et al., 2022).

SONUC

Saglik bakiminda 6nemli rol ve sorumluluklara sahip olan hem-
sirelerin, saghkli/hasta bireylere sundugu hemsirelik bakimi
etkin bir sekilde uygulayabilmesi icin yeterli diizeyde bilgi ve
beceriye sahip olmasi gerekmektedir. Bu baglamda hemsirele-
rin bilissel, duyussal ve psikomotor alanlardaki bilgi ve bece-
rilerinin gelistiriimesi amaglanmaktadir. Glinimiizde 6zellikle
psikomotor becerilerin gelistiriimesi amaciyla egitim siregleri-
ne; yiksek gercekli similasyon, video destekli egitim, senaryo
temelli 68renme, bilgisayar destekli oyunlar ve sanal gergeklik
uygulamalari entegre edilmektedir. Bu derlemede 6gretim yon-
temleriile yapilan ¢alismalarda ise hemsirelik egitimine olumlu
katkilarinin oldugu gorilmektedir.

Tesekkiir: Makale derleme calismasi oldugu icin herhangi bir
kurum ve kurulusa tesekkiir etmeye gereksinim duyulmamis-
tr.

Finansal Destek: Bu derleme calismasi strecinde herhangi bir
ticari firmadan maddi veya manevi destek alinmamistir.

Cikar Catigmasi: Bu c¢alisma ile ilgili yazarlarin bilimsel ve tibbi
komite Uyeligi ya da tyeler ile iligskisi bulunmamaktadir.

Etik Kurul Oluru: Calisma literatlr derlemesi oldugu icin etik
kurul onayi alma gereksinim duyulmamustir.

Yazar Katki Beyani: Calisma siiresince tiim yazarlar esit olclide
katki saglamistir.

Hakemlik Siireci: Cift tarafli kor hakemlik.
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