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ARTICLEINFO

Cocuk folklorunda oyunlar, 6nemli bir yer tutmaktadir. Oyun kiiltiirii igerisinde bitkilerin dzel bir yeri vardir.
Koy ortaminda genis bahgeleri olan miistakil evlerde dogayla i¢ ice yasayan gocuklar, bitkilere kolayca
ulasabilmislerdir. Bitkiler insanlarin geg¢misle bag kurmasini saglar. Cocukluk yillarini, oynanan oyunlari,
yapilan oyuncaklari, oyun arkadaslarini hatirlatir. Oyunda kullanilan bitkiler, dogada her ¢ocugun kolay bir
sekilde erisebilecegi bolluk ve gesitliliktedir. Bu malzemeleri isleyen ¢ocuklarin zihinsel faaliyetleri ve el
becerileri gelisir. Bitkileri, ayirt edici ozellikleriyle birlikte tanir. Dogay1 ve dogadaki bitkileri koruma
konusunda biling sahibi olur. Osmaniye’de 6zellikle ilkbahar mevsiminde gocuklarin bitkilerle iliskisi artar.
Giinlerin uzamasi, havalarin 1simnmast ve bitkilerin yeserip ¢igek agmasiyla uygun sartlar olusur. Yaz
mevsiminde yaylaya gidebilen ¢ocuklar farkli bitkilere erigserek oyunlarma devam edebilmektedir.
Sanayilesme, kentlesme, kdyden kente gog, tarim ve hayvancilik yapan niifusun azalmasi, konargdger yasam
bigiminden yerlesik hayata gegisle birlikte cocuklar dogadaki bitkilerden uzaklagmislardir. Geleneksel olarak
ogrendikleri, kendi baslarina tasarlayp tirettikleri oyuncaklar, yerini satin alinan atolye ve fabrika tiriinii ahsap
ya da farkli malzemelerden iiretilen oyuncaklara birakmistir. Osmaniye ¢ocuk folklorunda bitkiler; oyuncak,
oyun ve aktivite aract yapiminda kullanilmaktadir. Cocuk oyun isimlerinde, tekerlemelerde ve oyun
igeriklerinde ¢esitli bitki adlarina bagvurulmaktadir. Oyun olarak siislenmede, siis egyalar1 yapmada bitkiler
kullanilmakta ve bitkilerle niyet fal oyunlari oynanmaktadir. Bitkiler yiyecek ¢esidi olarak da énemli bir yere
sahiptir. Osmaniye ¢ocuk folklorunda bitkilerin yerini tespit edip yasanan degisimleri analiz etmenin
amaglandig1 bu makalede literatiir taramasi yapilmug, alan arastirmasinda gézlem ve goriisme teknikleriyle
bilgiler elde edilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde nitel arastirma yontemi takip edilmistir.
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Games have an important place in children's folklore. Plants have a special place in game culture. Children
living in touch with nature in detached houses with large gardens in a village environment had easy access to
plants. Plants allow people to connect with the past. It reminds us of childhood, the games we played, the toys
we made, and our playmates. The plants used in the game are abundant and diverse in nature, easily accessible
to every child. Children who process these materials develop mental activities and manual skills. Recognize
plants with their distinctive features. Become conscious about protecting nature and plants in nature. In
Osmaniye, especially in spring, children's relationship with plants increases. As the days get longer, the weather
gets warmer, and the plants turn green and bloom, suitable conditions are created. Children who can go to the
plateau in the summer can continue their games by accessing different plants. With industrialization,
urbanization, migration from village to city, decrease in the population engaged in agriculture and animal
husbandry, and the transition from nomadic lifestyle to settled life, children have moved away from plants in
nature. The toys they traditionally learned, designed and produced on their own have been replaced by toys
made of wood or other materials purchased from workshops and factories. Plants in Osmaniye children's
folklore; It is used in the production of toys, games and activity tools. Various plant names are used in children's
play names, nursery rhymes and game contents. As a game, plants are used to decorate and make ornaments,
and fortune-telling games are played with plants. Plants also have an important place as a type of food. In
preparing the article, a literature review was conducted, and observation and interview techniques were used
in the field study. Qualitative research method was followed in the evaluation of the data.

* Sorumlu yazar/Corresponding author.
e-posta: adoganer80@hotmail.com


http://dergipark.org.tr/tr/pub/jss

Doganer, A. / Gaziantep University Journal of Social Sciences 2025 24(1) 96-109 97

EXTENDED ABSTRACT

Children living in villages and rural areas find a suitable environment and play materials in nature. When children
use nature as a play space and plants as play tools and materials, they become integrated with nature. Plants used in
children's games and toy making provide information about the vegetation characteristics of that region. The plant
presence of the place where the child lives has a significant impact on his play. Children produce games and toys
according to the natural flora (flora) of the place where they live or the products grown.

Trees, flowers and herbs fulfill important functions in children's games and toys. Trees: It makes the space clear and
has a center feature. The bark, branches, leaves, flowers, fruits, fruit seeds, seeds of various trees and the wood
produced from trees, garbage, sticks, sticks, wands, laths, plywood, are used as play and toy materials.

In their early periods, people practiced hunting and gathering. It can be thought that children also engaged in hunting
and gathering activities on their own or with adults, or at least helped their elders in these activities. With
industrialization, urbanization, migration from village to city, decrease in the population engaged in agriculture and
animal husbandry, and the transition from nomadic lifestyle to settled life, people have moved away from nature and
started to spend more time in closed areas. Digital culture, television, radio and the internet have squeezed people into
narrow spaces.

Plants in Osmaniye children's folklore; It is used in the production of toys, games and activity tools. Various plant
names are used in children's play names, nursery rhymes and game contents. Various games are played with plants.
Plants are used to decorate and make ornaments, and intention and fortune telling games are played with plants. Plants
that are eaten, drunk, tasted and chewed have an important place in children's acquisition of nutritional habits. In
preparing the article, a literature review was conducted, and observation and interview techniques were used in the
field study. The subject is introduced by giving examples of various applications related to plants.

According to the results of the research, children's games and activities with plants have decreased from past to
present. Migration from rural areas and villages to cities was effective in the emergence of this situation. Children
living together with plants in rural and village environments could not find the same environment when they came to
the city. It has become difficult to reach areas in the city center and surrounding areas (picnic areas, parks, forests) in
a short time, easily and safely with groups of friends. Plant species and diversity have decreased in cities. In parallel
with the absence of plants or the decrease in their species, games and toys related to plants have disappeared or their
diversity has decreased.

Since there were no workshop or industrially produced toys that they could buy ready-made, children had to make
their own toys to play with. Over time, children's handmade toys were replaced by wooden toys produced in
workshops or factories, or play tools produced from various materials.

Plants are one of the tools that enable people to connect with the past. It reminds us of childhood, the games we
played, the toys we made, and our playmates. It is important in terms of creating a common memory and memory. It
becomes one of the main topics of conversation in later ages. Plants take people back to their childhood years and the
common memories they shared with their friends at that time.

There are enough play materials in nature for children of families with various income levels. Procuring materials is
easy and free. There is no sadness or boredom when something breaks during the game or does not turn out as desired;
A new one is immediately found and rebuilt. Vegetable waste does not pollute the environment like other play
materials.

Producing toys from a wide variety of plants and playing a variety of games with plants shows the richness of
children's imaginations. Toys made from plants are toys that he designed himself, produced himself, produced for
himself, and played with himself. Therefore, it has its own characteristics. Efforts are made to add features that are
different from similar ones. During its construction, mental activities and manual skills develop; Because he works
hard, he takes more ownership of the toy.

Children engage in physical activity by climbing trees, hanging from trees, and bending tree branches. In this way,
their muscles develop, they overcome their fear of heights, and they learn to balance. Children who use plants for
decoration develop their aesthetic sense. Love for nature, trees and flowers are formed. They become conscious about
protecting nature and plants in nature.

Recognize various properties of plants (names, flexibility, durability, colors, smell, structure, heavy/light, hard/soft,
taste, adhesion, foaming in water, etc.). By sharing this information with other children, it ensures that it is passed on
to future generations. In addition, they get the opportunity to get to know other creatures in nature while playing with
plants. He sees that plants are important for all living things.

Children learn through experience that plants are an important source of food. They gain the habit of natural nutrition.
They learn to share their food and make sacrifices. They can continue the eating habits they acquired with their friends
during childhood in later ages.

The protection of nature and plants in nature will also determine the existence of games related to them. In order for
these games to continue, nature and plants must be protected first. It is not possible to play these games in areas where
everything is covered with concrete. Children who have the opportunity to play games related to plants are away from
the closed environment and digital games.
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Giris
Cocuk oyun ve oyuncaklarinda agaglar, cicekler, otlar 6nemli islevleri yerine getirir.
Cesitli agaclarin kabuklar1, dallari, yapraklari, c¢icekleri, meyveleri, meyve c¢ekirdekleri,
tohumlar1 ve agactan iiretilen genel olarak ahsap olarak adlandirilan tahta, ¢op, ¢ubuk, sopa,
degnek, cita, kontrplak ile oyunlar oynanir. Bunlarin yaninda ¢esitli otlar, ¢igekler, bitki kokleri
de oyun malzemesi olarak kullanilmaktadir. Tiirk folkloruyla ilgili 6nemli bilgiler iceren, 11.
ylizyilda yazilan Divanu Lugati’t-Tiirk adli eserde bitkilerle ilgili ¢elik ¢omak ve bandal

(Aydin, 1995, s. 511) adli oyunlara yer verilmistir.

Insanlar tarihsel olarak ilk dénemlerinde avcilik ve toplayicilik yapmistir. Cocuklarin
da kendi baslarina ya da yetiskinlerle birlikte avlanma ve toplama faaliyeti i¢inde olduklari, en
azindan bu faaliyetlerde biiyiiklerine yardime1 olduklar diisiiniilebilir. Sanayilesme, kentlesme,
kdyden kente gog, tarim ve hayvancilik yapan niifusun azalmasi, konargdger yasam bigciminden
yerlesik hayata gecisle birlikte insan dogadan uzaklagmis, kapali alanda daha cok vakit
gecirmeye baglamistir. Dijital kiiltiir, televizyon, radyo, internet, insanlari dar mekanlara
sikistirmistir. Bitkilerle oyun oynayabilmek i¢in kapali ortamdan (ev, oda, smif, vs.) ¢ikilip
dogayla i¢ ice olunmas1 gerekmektedir.

Giiveng (1997, s. 18) “cocuk kiiltiirii’nii “ergenlik ¢cagina (12-13 yasina) kadar egitimle,
yani bir toplum i¢inde yasayarak 6grendiklerinin, edindiklerinin, kiiltiiriin ona kattiklarinin
tiimii” olarak agiklamistir. And’a (1997, s. 397) gore, kiiltiiriin kokeninde oyun vardir ve ¢ocuk
kiiltiirinlin de en 6nemli 6gesi oyundur.

Cocuk ve oyun kavramlari ¢cogu zaman birlikte diisiiniiliir, bunlardan biri sdylendiginde
digeri akla gelir. Goksen, oyunun ¢ocuklar i¢in 6nemini; “Oyun, ¢ocugun beslenmeden sonra
en temel ihtiyaclarinin basinda gelir. Bundan dolayidir ki ¢ocuk, hemen her hal ve sart altinda,
ne yapar yapar oynayacak bir seyler ile oynayacak bir yer ve zaman bulur.” (2014, s. 230)
climleleriyle ortaya koyar. Bununla birlikte kdyde, kirsalda yasayan ¢ocuklar kentte yasayan
akranlarina gore ¢evrelerinde oyun i¢in daha uygun bir ortam, daha ¢esitli oyun malzemesi
bulur.

Cocuklar dogay1r oyun mekani, bitkileri de oyun aract ve malzemesi olarak
kullandiginda tabiatla biitiinlesir. Ozdemir’e gore, “Cocuklar doganin iginde, dogay1 oyunlarina
tagiyarak veya oyunlastirarak ve oyunlarimin bir pargasi haline getirerek tanir, anlar ve
yorumlarlar” (2021, s. 99). Cocuk oyunlarinda ve oyuncak yapiminda kullanilan bitkiler, o
yorenin bitki Ortiisii karakteristigi hakkinda bilgi vermektedir.

Cocugun yasadig1 yerin bitki varligi oyunlari {izerinde onemli bir etkiye sahiptir.
Cocuklar, yasadiklar: yerin dogal bitki ortiisiine (flora) ya da yetistirilen iiriinlere gore oyunlar
ve oyuncaklar iiretirler. “Cocuklarin, agaglarin ve yesilligin olmadigi oyun alanlartyla
karsilagtirildiginda, bitkilerin oldugu yerlerde daha fazla fiziksel, insac1 ve simgesel oyun
oynadiklar1 goriilmektedir” (Onur, 2016, s. 216). Ersoy ise bu durumu, “Kiiltiirii sekillendiren
onemli etkenlerden birisi fiziki mekandir. Mekanin yapisi kiiltiirel tiretim-tiiketim tarzlarini da
sekillendirir.” (2021, s. 210) ciimlesiyle ifade etmistir.

Yetiskinlerin bitkilere bakisi, ¢ocuklardan farklidir. Onlar bitkileri yiyecek, yakacak,
barmma (¢adir, ev yapimi), ev esyalari, ilag, ip, boya yapiminda, ¢esitli biiyiisel uygulamalarda
vs. pratik amaglarla kullanmaktadir. Dogada kendiliginden yetisen ya da kendi yetistirdikleri
bitkileri toplayip satarak gelir elde ederler. Bunun yaninda, ticari amagla ¢ocuklara yonelik
sapan, topag, ucurtma, oyuncak besik yapabilirler.

Biiyiikler, bitkilerle ilgili faaliyetlerinde ¢ocuklara yardimci olup yol gosterebilirler.
Ancak bunlar, ¢ocugu pasif duruma ya da tiiketici konumuna getirmemelidir. Nutku (2006, s.
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96)’nun tespitine gore, “Sozle olsun, nesnelerle olsun, ¢ocuga gereginden ¢ok yardimda
bulunmak onlart hem oyundan koparir hem de yaraticiliklarini zedeler. Cocuk kendisi birtakim
bulgulara gitmedigi siirece yapilan ise olan ilgisini kaybeder”.

Oyun zamani olarak bakildiginda bitkilerle oyunlarin ilkbahar mevsiminde daha yogun
oldugu goriiliir. Havanin 1sinmasi, bitkilerin yesermesi, ¢igeklerin agmasi, giinlerin uzamasi
cocuklarin bitkilere olan ilgisini artirir. Yaz aylarinda yaylaya gidebilen ¢ocuklar farkli bitkilere
eriserek oyunlarina devam etmektedir. Kisin bazi bitkilerle oyun devam eder. Bitkilerin
mevsimi gectiginde oyuncak yapimi durur. Cocuklar zamani; patlanga¢ zamani, dardagan
zamani gibi dogadaki bitkilerin varligina gore adlandirirlar.

Insan, diger canlilarla birlikte doganin bir parcasidir. Meyve bahgeleri, orman gibi
agaclik alanlar oyun i¢in dogal bir ortam olusturur. Cimenlik alanlar kogma, yuvarlanma,
ziplama, egilip kalkma, kisaca oyun oynama istegi uyandirdigi gibi burada oyun oynamak daha
eglenceli olur. Yaz sicaklarinda aga¢ golgeleri, ¢ocuklarin dogal oyun alanlaridir.

Oyunlarda 6nemli bir yer tutan agaclar; mekani belirginlestirir, bir merkez 6zelligi tasir.
Iki agag arasinda ya da belirlenen bir agaca kadar kosu yaris1 yapilir. Govdesinde kovuk olan
agaclar ¢ocuklara dogal bir ev olusturur. Saklamba¢ oyununda agaclar, gizlenmek i¢in
kullanilir. Oyuncular, agaclarin arkasinda durarak ya da dallarina ¢ikarak saklanabilir. Ebe,
oyuncularin saklanmasi i¢in agaca kafasini dayayip sayar. Kdse kapmaca oyunu kare seklinde
kiimelenen dort aga¢ arasinda oynanabilmektedir.

Boratav’a gore oyun, “Cocuklarin ve daha az olgiide biiyiiklerin -giinliik gecim
didinmelerinden ayirabildikleri bos zamanlarinda- herhangi bir iiretim ¢abasini ya da baska
cesitten bir hizmeti zorunlu kilmadan, sadece eglenme yolu ile dinlenmelerini saglayan
eylemlerdir” (1999, s. 232). Cocuklarin islerinde; biiyiiklerin zorlamasi olmadan kendi
istekleriyle yapmasi, istedikleri zaman birakmalari, ¢ok miidahale edilmemesi gibi hususlar
onemlidir. Ornegin, ¢ocugun arkadaslartyla birlikte biiyiiklerinden izin almadan karpuz
toplayip yemeleri bir eglenme bi¢imi olarak goriilebilir. Ayni1 eylem, bir tarim isc¢isi olarak
yapildiginda oyun olmaktan c¢ikar. Ciinkii zorunluluk, kontrol gibi faktorler s6z konusu
olmustur.

Cocuklarin aileleriyle birlikte gelir elde etmek i¢in yer fistigi, pamuk, patates vs.
toplama gibi islerini, oyun olarak degerlendirmek miimkiin degildir. Kendi baslarina karar verip
yaptiklar1 ve bunun sonucunda az bir gelir elde ettikleri faaliyetler oyun olarak goriilebilir.
Ornegin, cocuklar bir araya gelip kapari toplamaya gitmekte ama yarisa doniiserek herkes daha
fazla toplamaya caligmaktadir. Topladiklar1 kaparileri oyuncak, yiyecek aldiklar1 bakkallara
satabilmektedir. Bu konuda aralarinda sakalagsmalar da olabilmektedir. Kapari gibi diger bitki
tohumlarinin da satilabilecegi sdylenmis, ¢ocuklar toplamaya basladiginda fikri ortaya atan kisi
boyle bir sey olmadigin giilerek agiklamistir.

Cocuklarin  bitki adlandirmalar1  Tiirk ad Dbilimi (onomastik) agisindan
degerlendirildiginde, bitkilerin oyun tecriibelerinden 6grenilen bitki 6zelliklerine gore yapildigi
goriilmektedir. Dal1 ve yapraklart kirildiginda elde pis bir koku birakan agaca osuruk agaci,
boyasi ¢ikan ota boyali ot, ses ¢ikaran ota zil otu, titreyen ota titirdeyik, saat gibi donen ¢igege
saat bitkisi, gelin gibi siislii olan ¢igege gelincik, zzimpara gibi olan ota kanatma otu, tizerindeki
tabaka alindiginda farkli bir renk alan ¢igege kongek dondiiren, sakiz gibi ¢ignenen bitkiye sakiz
otu denmektedir.

Cocuklar bitkilerle oynarken agaclara ve meyvelerine zarar verebilmektedir. Mevsimi
disinda portakal, nar, zeytin, yenidiinya, ceviz vd. olgunlagsmadan cocuklar tarafindan
koparilabilmektedir. Cesitli kesici aletlerle bitkiler yontulabilmekte, yeni dikilen fidanlar kok
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salmadan sokiilebilmekte, parklardaki cigekler koparilabilmektedir. Bu durumda biiyiikler ve
gorevli kisiler tarafindan uyarilabilmektedirler.

Dogada bitkilerle oyun esnasinda yaralanma hadiseleri de yasanabilmektedir. Meyve
toplamak ya da eglenmek amaciyla agaca ¢iktiklarinda diislip yaralanmalari (kirik, ¢ikik) s6z
konusu olabilmektedir. Agaclarin arasinda kosan ¢ocuklardan 6nde giden, aga¢ dalin1 ¢ekip
birakmasiyla arkasindan gelene zarar verebilmektedir. Isirganin 6zelligini bilmeyen ¢ocuklar
1sirgana eliyle, ayagiyla temas ettiginde canmi1 yanip aglayabilmektedir. Dikenli bitkiler el ve
ayaklarina batabilmektedir. Kamisla oynarken elleri, ayaklar1 kesilebilmektedir. Kene, yilan,
akrep gibi zarar verebilecek canlilarla karsilagilabilmektedir. Yasanan bazi olumsuzluklara
ragmen ¢ocuklar zamanla dogadaki bitki ve diger canlilarin 6zelliklerini 6grenip tekrar ayni
hatalar1 yapmayacaklardir. Biiyiiklerinden yardim alarak, bilgi ve tecriibelerini gelistirerek daha
bilingli hale geleceklerdir.

Osmaniye ¢ocuk folklorunda bitkilerin yeri tespit edilerek konuyla ilgili literatiire
katkida bulunmanin amaglandigi bu calismada ornekleme yonteminden hareketle ayrintili
bilgiler verilerek uygulanabilir ve siirdiiriilebilir niteliklerin devami saglanmak istenmistir.
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu onayimnin alinmasiyla birlikte calismada yazili
kaynaklarla sinirli kalinmamais, s6zlii kaynaklardan goriisme ve gozlem yontemleriyle elde
edilen verilerden yola ¢ikilarak uygulamalarin gegmisteki ve giiniimiizdeki durumu ortaya
konulmaya ¢aligilmistir.

Osmaniye ¢ocuk oyunlar1 isimlerinde, tekerlemelerde ve oyun igeriklerinde ¢esitli bitki
adlarma basvurulmaktadir. Cocuk folklorunda bitkiler; oyuncak, oyun ve aktivite araci
yapiminda kullanilmaktadir. Bitkilerle ¢esitli oyunlar oynanmaktadir. Oyun olarak siislenmede
ve silis esyalar1 yapmada bitkiler kullanilmakta ve bitkilerle niyet ve fal oyunlar1 oynanmaktadir.
Yenen, icilen, tadilan ve ¢ignenen bitkiler, ayr1 bir baslik altinda degerlendirilebilir.

Oyunlarda Bitki Adlarinin Kullanim

Osmaniye ¢ocuk oyunlari isimlerinde, tekerlemelerde, oyun igeriklerinde c¢esitli bitki
adlart kullanilmaktadir. Kiigkii, kazik, kos, celik-gomak oyunlari kullanilan malzemeden
isimlerini alan oyunlardir. Tek elma oyunu, oyunda sdylenen so6zden adimi almistir. Cayir
Cimen Patlad1 adli oyun hem kullanilan malzemeden hem de oyunda sdylenen sézden ismini
almistir.

Oyunlarda bitki adlar1 kullanilmaktadir. Tek elma adli oyunda bir daire ¢izilir, bir kisi
de ebe olur. Ebe daireden ¢ikarken “tek elma” deyip tek ayagi lizerinde diger oyuncular
yakalamaya calisir. Himbil oyununda dért adet kagida cesitli meyve adlart yazilir. Isim-Sehir
oyununda oyuncular belirli harflerle baslayan bitki isimleri de bulmaya calisir. Diger
oyunculardan farkli bir isim yazdiklarinda daha ¢ok puan alirlar. Oyunda bitki isimlerini bilmek
zorunlu ve avantaj saglayan bir durumdur. A¢ Kapiy1 Bezirganbasi adli oyunda bezirgan secilen
oyuncular kendilerine sectikleri takma adlar arasinda meyve, sebze, cicek gibi bitki adlar1 da
vardir (KK-3).

Osmaniye ¢ocuk oyunlarinda sdylenen sayismaca ve tekerlemelerde meyve isimleri
kullanilir. “Portakali soydum/Bas ucuma koydum” ve “Daldan elma diisiirdiim/Elmami
yediler” sayismacalara; “Kutu kutu pense/Elmami yerse” tekerlemeye 6rnek olarak verilebilir.
Saklambag oyununda, “Elma dersem ¢ik, armut dersem ¢ikma.” denir. Aksam oldugunda oyunu
bitirmek i¢in, “Cagla, herkes evine dagila” tekerlemesi sdylenir.
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Bitkilerden Oyuncak, Oyun ve Aktivite Araci Yapimi

Kiz c¢ocuklari, evcilik oyunlarinda bitkilerden oyuncak bebek yaparlar. Misir
koganindan yapilan bebeklerde kogani piiskiillii olanlar kiz, piiskiilii kesilmis olan erkek ¢ocuk
olur. Kimin bebeginin sa¢1 daha giizel olmus diye yaris yapilir. Biiylik kocandan anne baba,
kiigiiklerden ¢ocuk veya kardes yapilir (KK-3). Digiin toreni, ¢iceklerle canlandirilir.
Gelincikten (pampal) ve nar ¢iceklerinin {ist iiste dizilmesiyle gelin, damat ve seyirciler yapilir.
Nar ¢igeklerinin elbiseli gibi olan1 gelin, daha zayif olan1 damat, tek tek olanlar ise seyirci olur
(KK-5). Bu oyunlarda bitkilerden cesitli mutfak esyalar1 ve yiyecekler yapilir. Pitrak
tohumlarindan sepet oOriiliir. Karpuz kabugundan kova, tencere yapilir. Karpuz ortadan ikiye
kesilir. Karpuz, kasikla siyira siyira yendikten sonra i¢i yikanir. Karpuz, bir ucundan diger
ucuna tel gecirilerek kova haline getirilir. Cigek ve otlardan, oyun icab1 yemekler yapilir. Sarma
yapmak icin dut yapraklari toplanip yikanir. I¢ harci olarak camur ya da toprak konulup sarilir.

Ahsap comcadan olan bebegin, agac pargast “t” seklinde baglanarak kollart yapilir.
(Comga, gelin gibi silislenerek yagmur yagdirma toéreninde kullanilir. Bunun yaninda, sogan,
sarimsak, pirasa gibi sagaklar1 olan bitki koklerinden de bebek yapilir. Kok kismi kafa, sagaklar
da bebegin saglar1 olur.

Cam kabugu (kizil kabuk), bigakla kesilerek otomobil, traktdr, gemi, kayik yapilir.
Yumusak bir yapisi oldugundan kesmede ve sekil vermede zorluk yaganmaz. Kabuktan yapilan
kayiga, ¢ubuk direk dikilir. Cocuklar kayiklarini yarigtirirlar, ellerine aldiklari sopalarla
kayiklarina suda yol acarlar. Yere dokiilen incir kozalaklarina ¢ubuklar saplanarak oyuncak
araba yapilir. Arabalara incir kozalagindan, turungtan tekerlek yapilir. Tekerlekleri ¢am
agacindan ya da bilyeden (rulman) tahta araba olusturulur. Bir tahta pargasinin dort kenarina
plastik su sisesi kapagi civilenir. Tahtanin iist kismina bir ¢ivi ¢akilir. Civiye ip baglanir, ipten
cekilerek arag siiriiliir.

Osmaniye’de bahgeleri sulamak ic¢in yol kenarlarinda arklar olurdu. Bu arklarda
cocuklar dilim halindeki karpuz kabuklarini yaristirirlar. Kimin kabugu daha hizli gidecek diye
karpuz kabuklarini kosarak takip ederler. Ayrica, bu arklarda set yapilarak biriken suda karpuz,
kavun vs. sogutulmaya c¢alisilir. Set yikildiginda karpuzu yakalamak i¢in ¢ocuklar arasinda bir
telas baslar.

Agaclarin engin dallarina at gibi binilerek yaylanilir (KK-1). Atcilik ad1 verilen oyunda
degnek ya da kamistan at yapilarak iizerine biniyormus gibi yapilir. Bir eliyle degnek tutulur,
diger elinde ince bir dal kirbag olarak kullanilir. Diizigi’nde oklavayi ata biner gibi bacak
aralarina alan ¢ocuklarin cinleneceklerine inanilir (KK-6).

Patlicandan oyuncak esek yapilir. Patlicanin sapli kismi esegin kafasi, topak kismi
arkas1 olur. Sapl kisma incirden kafa, dikenden kulak yapilir. Kii¢iik bir ottan kuyruk,
¢oplerden ayak yapilir (KK-3).

Okul derslerinde egitim arag gereci olarak ¢esitli bitkiler kullanilmaktadir. Satin alinan
eva kiipler heniiz yokken patates baskis1 (yildiz, kare, dikdortgen, papatya deseni vs.) yapilir.
Evden getirilen fasulyeler matematik derslerinde say1 sayma, toplama, ¢ikarma vs. 6grenmede
kullanilir. Ayrica, ayni uzunluktaki ince nar ¢ubuklarindan say1 ¢ubuklar1 yapilir. Zamanla
fasulyelerin ve nar ¢ubuklarinin yerini plastikten tiretilenler almistir (KK-1).

Meyve cekirdekleri (kayisi, erik, seftali gibi) topraga gomiilerek yesertmeye calisilir.
Cocuklar bu agaclart sahiplenir, bakimini yaparlar; biiyliylip meyve verdiginde mutlu olurlar.
Bugday, fasulye, nohut, mercimek vs. 1slak pamuk icine konarak ¢imlendirilir. Giinlimiizde
“cim adam” ad1 altinda kirtasiyelerde hazir olarak satilmaktadir.
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Topag (kiristek) onceleri ¢ocuklar tarafindan yapilmaktaydi. Ortasinda bulunan nal
¢ivisi satin alinir ya da eskiyip atilmis nal ¢ivileri kullanilirdi. Daha sonra bakkallardan topag
satin alinmaya baslanmistir. Ayrica, okaliptus agaci tohumlar1 topag gibi g¢evrilir. Mese
tohumlarina (palit) ¢Op saplanarak topag yapilir. Kiminki daha uzun siire donecek, diye yarisilir.

Yazin yaylaya gidildiginde gincirdak (gingilibig, gingilig, gingilic, gincirak, cingirtlak,
cizzan, cizcan) yapilir. Bunun i¢in, ardi¢ agacindan gobek yapilarak yere cakilir. Uzun bir
agacin tam ortasi delgi demiriyle delinerek yerdeki gobege gecirilir. Cocuklar karsilikli binerek
donerler. Cambaz ya da Giggi¢ adi verilen oyunda ise uzun, catalli iki aga¢ alinir ve catallara
basip ayak olarak kullanilarak yiiriimeye c¢aligilir (Doganer, 2013, s. 240, 243; KK-10). Ayrica,
uzun (¢elik) ve kisa (¢omak) sopa ile ¢elik comak oyunu oynanir.

Saglam agaglarin kabuklar1 soyulup kenarlar1 diizlenerek degnek yapilir. Degnekle
sudan, camurdan uzun atlama seklinde gecilir. Cocuklar bunu oyun olarak yaparken tarla
sulayanlar (cocuklar da olabilir) ¢amurdan, sudan ge¢mek i¢in kiirekle bu sekilde karsiya
atlarlar (KK-2). Degnek dik bir sekilde avug i¢inde ya da isaret parmagi ucunda uzun siire
devrilmeden dengede tutulmaya ¢aligilir. Otomobil ya da bisiklet lastikleri degnek yardimiyla
stirtiliir. Diiz bir agacin kenarlar1 cam kiriklariyla siyrilarak oklava yapilabilir. Ekmek yapmak
icin her evde oklava olur. Erkek ¢ocuklar oklavalarla bilardo oynarlar. Masanin kenarlari
kalaslarla gevrilerek bilardo masasi olusturulur. Ug adet plastik masa topuyla bilardo oynanir.
Masanin ortasina bir engel konarak masa topu oynanir. Ayrica, anneler ekmek, bazlama
yaparken 6zellikle kiz ¢ocuklari kiigiik oklavalarla hamur agmaya calisirlar.

Bitkilerden diidiik, kaval ve baglama gibi ¢esitli ¢algilar yapilabilmektedir. Boylece
bitkiler, cocuklarin miizige ilgi ve kabiliyetlerinin olup olmadiginin belirlenmesinde énemli bir
arag olarak goriilebilir. S6giit, kavak, dut, hartlap agaclari ile sogan ve kabak dalindan diidiik
yapilir. Ornegin, dut agaciin budaksiz ince dallarma bicakla yavas yavas zedelemeden
vuruldugunda kabuk atar ve i¢i bos olan kabuktan diidiik yapilir (KK-1, KK-10). Olgunlasmis
patlicanin sap1 igneyle delinir, tiflendiginde diidiik gibi ses ¢ikarir. Ekin ve ekin benzeri otlarin
sapindan diidiik yapilir. Ortas1 delik olan bu otun ucu birlestirilerek diidiik olur. Otun, soluk
borusuna ka¢gma tehlikesi vardir (KK-1). Bu sekildeki otlara, diidiik otu ad1 verilmektedir. Ozan
Duranoglu (Mahmut Eynalli) ilkokul yillarinda siipiirgelik bitkisinden baglama yapar.
Stiptirgeligin tel tel olan lifleri bigak yardimiyla ortaya ¢ikarilir ve altlarina esik konularak ses
cikaran ilkel bir baglama haline getirilir (Doganer, 2019, s. 33). Todun (berdi) ad1 verilen i¢i
dolu kamusin telleri bigakla ¢ikarilir, uglarina ¢ubuk tutturulur. Kanuna benzer miizik aleti
yapilir. Her bir telin sesi farkli ¢ikar (KK-10).

Sopalarla cirit atilir. Kim daha uzaga atacak yarismasi yapilir. Kiiskii adi verilen ucu
sivriltilen kisa ¢ubuklar, yumusak ya da camur haldeki topraga saplanir. Diger oyuncular kendi
cubuklarin1 atarak hem saplamaya hem de rakip oyuncunun ¢ubuklarini vurup devirmeye
caligirlar. Kazik ve kos oyunu (Doganer, 2013, s. 242, 243) benzer 6zellikteki oyunlardir.

Agac kabuklarindan ve bitki koklerinden pervane (firfir) yapilir. Cukurova bolgesinde
yaygin olarak yetisen okaliptus agacinin kavlayan kabuklar1 ya da ¢amin kizil kabugundan
(gamga) koparilan parca, tam ortasindan kiiclik bir ¢cople delinerek firfir yapilir. Kosarak,
riizgara tutularak dondiiriiliir. Kabukta iki delik acilip ip gegcirilerek de firfir yapilabilir. Bu
durumda riizgara ihtiya¢ kalmaz. Firfir hizli dondiiriilerek ses ¢ikarilmaya caligilir. Kiris adl
bitkinin gobegi ikiye ayrilir. Igine, ¢dpten civi gegirilerek pervane yapilir. Riizgara karsi
tutuldugunda doner (Doganer, 2013, s. 240). Ebelik ¢opiinden pervane yapilir. Ortasina
mil/cubuk takilir. Suyun iizerine konur. Kimin dolabi/pervanesi daha hizli doniiyor, yarist
yapilir (KK-9).
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Cocuklar kendilerine dallardan, agaglardan yuva adini1 verdikleri kuliibe yaparlar. 3-4
arkadas icine saklanir. Hayma ve yuva yaparken agaclari baglamak i¢in uzun siirgiin veren
otlardan, aga¢ kabuklarindan faydalanilir. Cubuk kullanilarak minyatiir evler de yapilir. Uzeri
otlarla kapatilarak cati yapilir. Daha sonra bu tiir etkinlikler 6zellikle okul ortaminda kibrit
¢cOpiiyle yapilmaya baglanmustir.

Cesitli bitkilerin tohum ve meyveleri oyunda savas araci olarak kullanilir. Pitrak, turung,
kozalak, incir (olgunlasmadan dokiilenler) savasi yapilir. Haglanmis misir yendikten sonra
kalan somagin ucuna civi, ¢uvaldiz, diken; arkasina tavuk tiiyleri saplanarak dart yapilir.
Agaclara ya da topraga atis yapilir. En uzaga atma yarisi diizenlenir. Turung meyveleri, top gibi
kullanilir. Cocuklar futbol oynamaya ilk turungla baslar. Kiremit yikmag¢ oyununda {ist {iste
dizilen kiremitler turung atilarak devrilmeye ¢aligilir (KK-1).

Tahtadan ya da aga¢ dalindan silah yapilir. Iki tahta ya da agac ¢ivi ile tutturulur.
Boylece silahin namlusu ve kabzasi yapilmis olur. Silah kullanirken “tak tak”, ben seni vurdum,
denir. Sopalari olan ¢cocuklar kiliggilik oyunu oynar. Cocuklarin hayal diinyasinda ¢irig diigman
askeri olur, kiligla vurup egmeye ¢alisir. O egildikten sonra diger ¢irislere gegilir (KK-7). Bu
oyunun oynanmasinda, izlenen tarihi film ve dizilerin etkisi vardir. Esnek ve dayanikli olan nar
cubugundan ok ve yay yapilir. Okun ucuna kara diken takilabilir (KK-1). Gdvdesi incir, nar,
agcak (zakkum) veya saglam bir agactan yapilan ve basit bir silah olan patlangag elde edilir.
Mermi olarak, dncelikle dagdagan denen agacin tohumu, yabani papatyanin (yogurt ¢igegi) sar1
kismi, bunlar bulunmazsa gazete kagidi ¢ignenip basilir. Murt bitkisinin ucu iyi topuz
oldugundan bastirildiginda iyi patlatilir (Ari, 2021, s. 236, KK-10). Ince kamismn icleri
temizlendikten sonra yaklasik bir karis uzunlugunda kesilir. Igine kAgit parcasi, menengic,
dagdagan tohumu konup iiflemek suretiyle firlatilir. Daha sonra kamis yerine plastikten yapilan
uclu kalemler kullanilmaya baglanmistir (KK-4).

Cocuklarin kendi yaptiklar1 ¢atal (sapan) olur. Catalin ortasi bigakla yontularak sekil
verilir, uglar1 iple baglanip diiz hale getirilir. Lastigin takilacagi sekilde iki uca da yer agilir.
Catal kurudugunda lastik ve mesin takilabilir. Cocuklar birbirlerinin ¢atalina atig yaparak
kirmaya calisir.

Kamis ya da hafif bir agagla olta yapilir. Misinasi bakkallardan satin alinir. Bunun yani
sira, balik tutmak i¢in bent kurularak, havuz olusturulur. Tesbih agaci tohumu ezilip suya
atildiginda bayilan baliklar, suyun yiiziine ¢ikar (KK-8). Kamis kesilip gilineste kurumaya
birakilir. Kuruduktan sonra dikey olarak kesilir ve iple tutturularak ucurtma kasnagi yapilir.

Bitkilerle Oyunlar

Bitkilerle oyunlarda, onlarin 6zellikleri dikkate alinir. Oyun alani, otlarla cizilerek
belirlenebilir. Sican Yedirtmeg oyununda beton ya da tahtaya kare, karenin igine de art1 sekli
otla ¢izilir. Seksek, daire, misket gibi oyunlarda kullanilan ¢izgi, ¢ubukla ¢izilir. Tasla oynanan
oyunlarda, oyunculara ait taglarin karismamasi i¢in birininki agag, digerininki tas; birininki
fasulye, digerininki nohut olabilir (Doganer, 2013, s. 241).

Ip atlama oyununda ii¢ kisi bulunamamussa iki kisi varsa ipin bir ucu agaca baglanir
diger ucundan tutan kisi ipi sallar. Aga¢ dallarina salincak, iki agac¢ arasina hamak kurulur.
Agaca tirmanip kus yuvasina bakilir. Yere diisen yavru kuslar alinip yuvaya konur. Agag
dallarina asilarak barfiks ¢ekilir ya da diismeden uzun siire kalmaya ¢alisilir. Duvara ¢ikip agac
dalina tutularak atlanmak suretiyle “tarzancilik” oynanir. Bu oyunda televizyon ve sinemanin
etkisi goriilmektedir.

Cobangantasi adl1 bitkinin ince dallar1 koparilmadan asag1 dogru egilir. Bitki sallanir ve
zil sesi ¢ikarilir. Zil otunun tohumlari vardir. Bitki sallandiginda zil gibi ses ¢ikar (KK-2).
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Titirdevik adli bitki toplanip buket yapilir. Kendi kendine titrer ve dokununca ses ¢ikarir. Bu
bitkinin her dali farkli bir renge boyanip siis olarak da kullanilabilir (KK-2, KK-3).

Tesbih agaci tohumu suyla temas ettiginde kopiirtir. Cocuklar tarafindan elde kopiikler
olusturulur (KK-3). Agaglardaki kav toplanip yakilir (KK-1). Diikkal, it sogani gibi adlar
verilen soganli kokiiniin ezilmesi ya da kesilmesiyle ortaya ¢ikan yapiskan, tutkal olarak
kullanilir (KK-2, KK-10). Kagit ve ugurtma kab1 yapistirmada faydalanilir. Ayrica, kiyafetlere
yapisan sarmasik tiirtinden otlar vardir. Bunlardan koparilan pargalar digerinin iizerine atilir,
pitrak gibi yapisir.

“Kadirli yoresinde bir bahar cicegine ‘Don Karacaoglan cigcegi’ denilmektedir. Bu
cicegin igneli kism1 pampaldan (gelincik) yapilan gelinin bagina takilir, kivrim kivrim olur.
Ayrica gelinin yanina bir de damat yapilir. Bu oyuna ‘Don Karacaoglan Oyunu’ denir” (Can,
2018, s. 428). Kadirli’de bu ota Karabas da denmektedir. Cocuklar “don Karabas” dediginde,
ot donmeye bagslar. Ayrica, siyah ve kivrimli bir ot bagparmagin eklem yerine sikistirilir ve
kendiliginden doner. Kiminki daha uzun siire donecek, yarist yapilir. Saat bitkisi otu
kurudugunda koparilir. Kiyafetlerinin {izerine saplandiginda bitki kendiliginden saat gibi
donmeye baslar. Kiigiik cam agac1 yapragi, bagparmagin eklem yerine sikistirilir. Kiminki daha
uzun siire diismeden kalacak yaris1 yapilir.

Cayir Cimen Patladi1 adl1 oyun, genelde ilkbaharda ve yesilliklerin, ¢imenliklerin oldugu
zamanlarda oynanir. Cimenlerin iistiine daire diizeninde oturulur. Sonra herkes yerden ¢imen
yolmaya baslar. Uge kadar sayilir, koparilan yesilliklerle beraber eller arkaya gotiiriiliir. Herkes
elindeki ¢imenleri, birden iice sayilana kadar gérmeden temizlemeye calisir. Sonra eller 6ne
dogru agilir, ellerde ¢cimen kalip kalmadigina bakilir. Hep birlikte “Cayir ¢imen, ¢ayir ¢cimen/
Kimin elinde ot varsa/ Onun ayakkabisi saklanacak” tekerlemesi sdylenir. Oyunda iki veya
daha fazla kisinin elinde ¢imen goriiliirse en biiyilik ve en fazla ¢imen pargasi kimin elindeyse
o ebe olur. Cimen, kisinin elinde goriiliir gériilmez ¢ayir ¢imen patladi denir ve ayakkabisinin
bir teki saklanir (KK-3).

Kongek dondiiren adi verilen ¢icegin disindaki pembe kisim siyrilir. Boylece elbisesi
degismis olur (KK-6). Balikagz: (aslanagzi) c¢icegine iki parmakla bastirilarak agiz gibi acilip
kapatilir. Giil, gelincik, dut vs. yapraklart dik durumdaki yumruk {izerine konur. Diger elle
vurularak patlatilir.

Zimpara 6zelliginde olan kanatma otu, siiriilerek eller kanatilir (KK-1). Pisi pisi otu
(yalanct bugday) adi verilen bugday basagina benzer ot bilege konur, uzun kollu kiyafetin
altinda ilerler. Daha hizli ilerlemesi icin kiyafete elle siirtiiliip elektriklenme saglanir.
Karahindiba bitkisi koparilip tifiiriildiigiinde beyaz renkteki u¢ kismi dagilarak ugar.

Okaliptus tohumunun yere diisen huni seklindeki kuru kabuklar toplanir, i¢ ige dizilir.
Kiminki daha uzun oldu, yarigmasi yapilir. Okaliptus agacinin toplanan yapraklari, oyunlarda
para olarak kullanilir. Yapraklarin kokusu, oynayan ¢ocuklarin hosuna gider.

Eskiden Osmaniye’nin her yeri ¢agla agaclariyla kapliydi. Bakkala cagla ¢ekirdekleri
satilirdi. Cekirdekler yassi bir tag ilizerinden birakilir, daha asagida siralanan g¢ekirdeklere
degerse atan kisi ¢gekirdeklerin tamamini alirdi (KK-9).

Ormanlik, ¢alilik alanda yliriimek, yon bulmaya g¢alismak macera olarak goriiliir.
Sulama kanallarinda, ¢ayda yikanirken kiyidaki otlardan, agac dallarindan tutulur. Kiyidaki ot
ve dallar akintiya kapilmay1 engeller, sudan ¢ikmayi kolaylagtirir.

Dardagan1 agzina alan cocuklar, arkadaglarina burnumu g¢itlatacagim der. Burnunu
hafifce egerken agzinda sakladigi dardagani citlatilir. Boylece, karsidaki kisi kandirilmaya
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calisilir (KK-1). Cocuklara {iziim, erik yedirmek i¢in “Hadi burnunu citlat.” diyerek tesvik
edilir.

Agaclarin sararmig yapraklari dokiildiigiinde bir yere yigilir ve iizerine atlanir, tizerinde
yatilir (KK-1). Yasli, kuruyan ¢camlarin dis kabugu kizak olarak kullanilir. Kizaklarin {izerine
oturulup kayilir. Cam agaglarinin nohut biiytigiindeki kozalaklar1 ve cam piirleri dokiildiiglinde
beton zemin kaygan bir hal alir. Cocuklar kosarak bir ayaklartyla fren yapip kayarlar.
Cocuklardan biri bu tiir zeminlerde yere ¢omelerek iki elini uzatir, ayakta olan arkadasi iki
elinden tutup hizlica siiriikleyerek kaymasini saglar. Bunu sirayla yaparlar. Cam ormanlarinda
da bayirdan asagi kayilir.

Siislenmede ve Siis Esyalar1 Yapiminda Bitkiler

Osmaniye’de, yere dokiilen portakal ¢igekleri bir tabaga toplanir ve igne kullanilarak
iplige dizilir. Ogrenciler, dgretmenlerine hediye eder. Bileklik, kolye, yiiziik olarak takilir.
Motorlu araglarin i¢ine, dikiz aynasina astlir.

Hediyelik olarak dogadaki ¢igekler toplanir. Bunlar 10 Kasim torenlerinde Atatiirk
biistline ya da bir masa iizerine konan Atatlirk fotografinin ¢ercevesine birakilir. 24 Kasim’da
ogretmenlere gotiiriiliir. Anneler Giinii’nde, ¢ocuklar anneleri igin ¢i¢ek toplar. Toplanan
ciceklere sarmasik cinsi otlarla bag yapilir.

Karpuz kabugundan maske yapilir. Bunun i¢in, karpuz dik olarak ortadan ikiye kesilir.
I¢i bosaltilan kabugunda goz, ag1z ve burun bosluklar acilir. Cam agacinin igne yapraklarindan
hasir ériiliir. Iki yapraktan biri ¢ikarilip yerine digeri sokularak zincir olusturulur ve bunlar
kolye, bileklik olarak kullanilabilir. Ciris otundan etek, sapka oriiliir. Kiiclik ¢am kozalaklar1
bir karton iizerine tutkalla yapistirilir, ¢evresi de sifonla ¢evrilerek duvar siisti yapilir. Kibrit
cubuklarindan fotograf cergevesi yapilir.

Siyah tozu olan ot koparilip ele, ytize sekil ¢izilir. Erkekler bryik yaparlar. Bunun yani
sira, misir somagi piiskiiliinden biyik yapilir (KK-1). Giil hatmi ¢igeginin yapraklarinin dipleri
tirnakla acilarak alin ve yanaklara yapistirilir. Horoz 1bigi gibi goriiniir.

Kiz ¢ocuklar1 papatyadan tag, bileklik, kolye ve yiiziik yaparlar. Kulaklarinin arkasina
cicek sokarlar. Kiraz salkimlarini, kiipeli ¢igegini kulaklarina takarlar. Gelincik (pampal)
yapraklari ile tirnaklar kaplanir, oje olarak kullanilir.

Niyet ve Fal Oyunlarinda Bitkiler

Cocuk folklorunda bitkiler, oyun gayesiyle niyet ve fal amagh kullanilabilmektedir.
Boratav’a (1999, s. 239) gore, “Niyet ve fal oyunlarinda akildan gecirilen bir olgunun gergek
olup olmadigini anlama, kesin bilinmeyen bir seyi 6grenme, gelecekten haber alma amaci
gidiliir.”

Papatya falinda, papatya cigekleri toplanir. Bir kisi niyet edilip yapraklar, “seviyor,
sevmiyor” sozleri sdylenerek koparilir. En son kalan yaprakta hangi s6z denk gelmisse onun
oldugu diisiiniiliir. Sevgilinin anlamin1 bilmeyen daha kii¢lik yastaki ¢ocuklar bunu siradan bir
oyun olarak oynar.

Yonca otlar1 genellikle {i¢ yaprakli olur. Cocuklar, sans ve ugur getirdigine inanilan dort
yaprakli yonca ararlar. Ilk dnce kimin bulacagi konusunda aralarinda yarisirlar. Bulunan dért
yaprakli yoncalar ile papatya ve giil yapraklari defterin, kitabin arasinda kurutulur.

Esek cirisiyle lades oynanir. Esek cirisi govdesinde 5-6 dal olur. Herkesin birer ¢engelli
dali olur. Iki kisi kirislerin dallarmni birbirine takarak digerini koparmaya calisir. Kiminki
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kirilmissa o kaybeder. Toplamda kimin ¢irisi daha az kirilmigsa oyunu o kazanmis olur (KK-
7).

Erik ve cagla meyveleri yesilken c¢ekirdegi sertlesmeden, cekirdegin dis1 zar
halindeyken erigi ya da ¢aglay1 yedikten sonra ¢cocuklar birbirlerine kiz m1 oglan mi, diye sorar.
Cekirdegin igindeki siv1 disar1 piiskiiriirse oglan, piiskiirmezse hava varsa kiz denir (KK-1).

Hurma ¢ekirdegi dik olarak ikiye boliiniir. Icindeki sekle gore “erkek, kiz”
tahminlerinde bulunulur. Gelincik, tomurcuk halindeyken koparirlar. I¢i beyazsa erkek, kirmizi
cikarsa kiz ¢ocugu olacagi sdylenir.

Yenen, icilen, Tadilan ve Cignenen Bitkiler

Cocuklar ¢esitli meyve ve otlarin tadina bakarak eksi, tatli, act olup olmadigini anlar.
Meyvenin olgunlasip olgunlagsmadiginin, hangi tiiriiniin daha tath oldugunun farkina varirlar.
Bitkilerin toplanmasinda ¢ogu zaman ¢ocuklar aktif rol iistlenirler, topladiklarini da kendileri
tiketirler.

Haglanmig misir yenirken boyuna ya da enine bir sira atlanarak desen olusturulur. Talag
icinde saklanan yatak portakali elde iyice yumusatilir, ardindan sap ya da u¢ kismindan
delinerek somurulur. Buna somurga¢ da denmektedir (KK-1). Portakal, bigakla soyulacaksa,
kabugun bdoliinmemesine, tek parca olarak cikarilmasina dikkat edilir. Kabuklar, sobanin
iizerine konarak odanin giizel kokmasi saglanir. Bu konuda, mevcut sartlara gore yeni fikirler
iiretilebilmektedir. Portakal kabuklarina, kurabiye kaliplartyla yildiz, kalp vd. sekilleri verilip
kokusu i¢in kalorifer peteklerine de konulabilmekte ya da kabuklar, ipe gegirilerek bir yere
asilabilmektedir.

Sekerli aromas1 olan ¢icekler somurulur. Oncesinde i¢inde karinca, sinek var m1 diye
kontrol edilir. Mor salkim ¢igeginin arkasi emilir. Satin alinan seker kamislar1 emilir. Camin
kabugu soyulur, kamalak ad1 verilen sekerli recine kismi emilir (KK-1). Bu yapildiginda agaclar
zarar gorlr ve kuruyabilir.

Bogiirtlen, pabug inciri toplanir. Incir, dut, portakal, kiraz, erik agaglarina tirmanip
agacin iizerinde ya da dalin1 egerek yerden, meyveleri yenir. Cocuklar agaca ¢ikarken
birbirlerine yardimci olurlar, cesaret verirler. Aralarinda is birligi yaparak biri dali egerken
digeri toplar; agaca ¢ikabilenler ¢cikamayanlara topladiklarindan atar.

Yaylada, ormanda kendiliginden yetisen agaglardan findik, ceviz toplamaya gidilir.
Baharda ¢ikan bitkileri kangal, kenger, esek kulagi vs. toplayip yerler. Yol kenarlarinda, tarla
siirlarinda bu tiir bitkileri bulmaya ¢alisirlar. Bogiirtlenin yeni filizleri koparilir, soyulup yenir.
Akasya (kral agaci) cicegi yenir (KK-1). Oyun malzemesi olarak da kullanilan mese palitt
toplanir, pisirilip yenir.

Karpuz ¢ekirdegi, kuruyemis olarak yenebilmektedir. Kayis1 ¢ekirdekleri tagla kirilarak
yenir (KK-1). Bugday tarlalarinin firezi yakildiginda ¢ocuklar bugday basaklarmin igindeki
kavrulmus bugdaylar1 ¢ikarip yerler.

Yer elmasi dikilir. Kabuklar filiz verecek kisimlarindan kalinca soyulur ve tekrar
topraga gomiiliir. Kiiclik olan elmalar da tekrar gomiiliir. Ertesi y1l bunlar olgunlasir. Cigegi
kurudugunda elmanin sokiilebilecegi anlagilir.

Diger canlilar1 beslemek icin de dal, yaprak koparilmaktadir. Evde ipek bocegi, tavsan,
kurbanlik hayvanlar vs. bu sekilde beslenmektedir.
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Koruk halindeki tiziim tuzlanir ve iistiine de tiilbent ¢ekilerek telleme yapilir. Bu sirada,
“Tel tel telleme/Kaynananin ... elleme” tekerlemesi sdylenir (KK-1). Uzliim toplarken usta
aticilar sapanla salkimin kok kismindan vurur. Salkim yere diismeden birisi yakalamaya ¢aligir.

Osmaniye’de yaylalarda su dolu kaplar icerisinde kenger sakiz1 satilir. Tadini bilmeyen
ya da deneyip begenen ¢ocuklar bu sakizdan alip ¢igner. Tad1 farkli ve ilk ¢ignendiginde
oldukga sert olan bu sakizi begenmeyen cocuklar da olur. Erik, kayis1 agaglari miislenir. Agag
govdesindeki miis (mus) adi verilen regineler koparilarak sakiz gibi ¢ignenir (KK-1, KK-5).
Dévme kiriklar, sakiz otu adli bitki ¢gignenir (KK-5).

Incir toplamak igin bir pet sise alt kismindan kesilerek kapak kismindan diiz bir sopaya
ya da kamisa gegirilir. Kamis daha hafif oldugundan kullanish olur. Incir agacina orgii sepetler
almarak ¢ikilir. Sepetin kulpuna karagi ad1 verilen ¢engel seklindeki aga¢ kolu baglanir ve dala
asilir. Sepetin tabanina ve iistiine incir yapragi dosenir.

Cesitli bitkiler, tiitiin gibi kullanilmaya calisilir. Okunan kitap ve izlenen filmlerdeki
kahramanlardan ya da biiyliklerinden etkilenerek onlar gibi davranmaya calisan ¢ocuklar
aliskanlik kazanabilmektedir (KK-1).

23 Nisan torenlerinde elma yeme yarismasi yapilir. Yarismada, elmalar sap kismindan
iple asilir. Yarigmacilar elleri arkada bagl sekilde elmalar1 omuzlartyla sikistirip 1sirmaya
calisir. Elmayi1 ilk 6nce yiyen kisi oyunun kazanani olur.

Sonu¢

Cocuklarin bitkilerle oyun ve aktiviteleri gegmisten giiniimiize azalmistir. Bu durumun
ortaya ¢ikmasinda kirsal alan ve kdyden kente goc etkili olmustur. Kir ve kdy ortaminda
bitkilerle i¢ i¢e yasayan ¢ocuklar kente geldiginde ayni ortami bulamamistir. Kent merkezi ve
cevresindeki belirli bolgelerde (piknik yerleri, parklar, orman) bulunan alanlara, arkadas
gruplariyla kisa stirede, kolay, giivenli bir bicimde ulagmasi giiclesmistir. Kentlerde bitki tiirleri
ve cesitliligi azalmigtir. Bitkinin olmamasi ya da tiirlerinin azalmasina paralel olarak bitkilerle
ilgili oyun ve oyuncaklar kaybolmus ya da ¢esitliligi azalmistir.

Hazir olarak satin alabilecekleri atolye ya da sanayi iiretimi oyuncaklar1 olmadigindan
cocuklar oynayacagi oyuncaklari kendileri yapmak durumunda kalmislardir. Cocuklarin el
iiriinii oyuncaklar1 zamanla yerlerini atdlyede, fabrikada {iretilen ahsap oyuncaklara ya da gesitli
malzemelerden liretilen oyun araglarina birakmustir.

Bitkiler insanlarin ge¢misle bag kurmasini saglayan araglardan biridir. Cocukluk
yillarini, oynanan oyunlari, yapilan oyuncaklari, oyun arkadaslarini hatirlatir. Ortak bir am1 ve
hafiza olusturmas1 bakimmdan énemlidir. Ileriki yaslarda sohbetlerin baslica konularindan
birisi olur. Bitkiler, insanlar1 ¢ocukluk yillarina, o donemde arkadaslariyla paylastigi ortak
anilara gotiirmektedir.

Oyun malzemeleri dogada cesitli gelir diizeyine sahip ailelerin ¢ocuklari i¢in yeterince
vardir. Malzeme temini kolay ve {icretsizdir. Oyun sirasinda kirildiginda, istenildigi gibi
olmadiginda iiziintli, can sikintis1 duyulmaz; hemen yenisi bulunup tekrar yapilir. Bitkisel
atiklar, diger oyun malzemeleri gibi ¢evreyi kirletmemektedir.

Cok c¢esitli bitkilerden oyuncak tiretmeleri, bitkilerle ¢ok ¢esitli oyunlar oynamalari
cocuklarin hayal diinyalarinin zenginligini gosterir. Bitkilerden yapilan oyuncaklar cocugun
kendi tasarladigi, kendi iirettigi, kendisi i¢in iirettigi, kendi oynadigi oyuncaklardir. Dolayisiyla
kendine ait ozellikler tasir. Bitkilerden oyuncak yapmak zihinsel faaliyetleri, el becerisini
gelistirir.  Cocuk; yapiminda emek ettigi icin de oyuncagimi daha ¢ok sahiplenir,
oyuncaklarindan ¢abucak sikilip yenisini talep etmez.

Cocuklar agaclara tirmanarak, agaclardan sarkarak, agac¢ dallarin1 egerek fiziksel
aktivite yapmis olurlar. Boylece kaslar gelisir, ylikseklik korkusunu yener, dengede durmay
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Ogrenirler. Bitkileri siis, siisleme i¢in kullanan ¢ocuklarin estetik duygusu gelisir. Doga, agac,
cicek sevgisi olusur. Dogay1 ve dogadaki bitkileri koruma konusunda biling sahibi olur.
Bitkilerin gesitli 6zelliklerini (isimleri, esnekligi, saglamligi, renkleri, kokusu, yapisi, agir/hafif
olusu, sert/yumusak, tadi, yapismasi, suda kopiirmesi vd.) tanir. Bu bilgileri diger ¢ocuklarla
paylasarak gelecek nesillere aktarilmasini saglar. Bunun yaninda bitkilerle oyun sirasinda
dogadaki diger canlilar1 da tanima firsatt bulur. Tiim canlilar i¢in bitkilerin 6nemli oldugunu
goriir.

Cocuklar, bitkilerin dnemli bir besin kaynagi oldugunu yasayarak 6grenirler. Dogal
beslenme aliskanligi kazanirlar. Yiyecegini paylasmayi, 6zveride bulunmayi &grenirler.
Cocukluk doneminde arkadaslartyla birlikte edindikleri yeme aligkanligini ileriki yaslarda da
stirdiirebilirler.

Bitkilerle oynamak isteyenlerin gruplara ayrilmasi, ¢ogu zaman s6z konusu olmaz. Bu
ylizden de sayismaca yapmaya gerek kalmaz. Bu oyunlar, karsilikli degil birlikte oynanir.
Oyunlarda bireysellik ve rekabetten ¢ok, toplumsallik, paylagsma ve ig birligi 6ne ¢ikmaktadir.

Doganin, dogadaki bitkilerin korunmasi bunlarla ilgili oyunlarin varligim1 da
belirleyecektir. Bu oyunlarin devami i¢in en basta tabiatin, bitkilerin korunmasi gerekir. Her
yerin betonla kaplandigi alanlarda bu oyunlari oynamanin imkani yoktur. Bitkilerle ilgili
oyunlart oynama imkanina kavusan cocuklar, kapali ortamdan ve bununla birlikte dijital
oyunlardan da uzaklasmis olurlar.
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KK-1: Necdet Ar1, 1956-Osmaniye dogumlu, itiniversite mezunu, emekli 6gretim gorevlisi ile
13.01.2021°de yapilan goriisme.
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KK-2: Osman ila, 1956-Osmaniye/Tiirkmen beldesi dogumlu, lise mezunu emekli
16.11.2021°de yapilan goriisme.

KK-3: Atife ila, 1958-Osmaniye/Dereli koyii dogumlu, ilkokul mezunu, ev hanimi
16.11.2021°de yapilan goriisme.

KK-4: ibrahim Tonbalak, 1953-Erzin/Goékdere koyii 1953, én lisans mezunu emekli
17.03.2023’te yapilan goriisme.

KK-5: Seval Tonbalak, 1955-Erzin/Gokdere koyii dogumlu, lise mezunu emekli ebe
03.02.2022°de yapilan goriisme.

KK-6: Zeynep Canli, 1970-Diizi¢i/Bocekli beldesi, okuma yazmasi yok, ev hanimi
27.04.2021°de yapilan goriisme.
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KK-7: Halil Canli, 1994-Diizi¢i dogumlu, iiniversite mezunu 6gretmen ile 27.04.2021°de

yapilan goriisme.

KK-8: Davut Biilbiil, 1973-Bah¢e dogumlu, iiniversite mezunu 6gretmenle 27.04.2021°de

yapilan goriisme.

KK-9: Baki Teke, 1950-Osmaniye/Zorkun Yaylast dogumlu, iiniversite mezunu esnaf ile

18.05.2021°de yapilan goriisme.

KK-10: Ilyas Yiice, 1960-Osmaniye/Karacalar kdyii dogumlu, enstitii mezunu emekli gretmen

ile 21.03.2021°de yapilan goriisme.




