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Bu arastumamin amaci, ¢evrimi¢i matematik ogrenme siirecinde oz-diizenlemeli Ggrenmeyi
etkileyen degiskenleri belirlemek ve bu deSiskenler arasindaki iliskiyi incelemektir. Iliskisel
tarama modelinde tasarlanan bu ¢alisma, Tiirkiye'deki bir deviet iiniversitesinde ¢evrimigi ders
alan toplam 233 matematik 6gretmeni adayt iizerinde yiiriitiilmiistiiv. Ogretmen adaylart kisisel
bilgi formu, oz-diizenlemeli ¢evrimi¢i ogrenme dlgegi ve gevrimigi ogrenme oz-yeterlik olgegini
iceren veri toplama araglarmi cevrimici olarak doldurmustur. Veriler rastgele orman ve
smiflama ve regresyon agact yontemleri kullamilarak analiz edilmistir. Rastgele orman
yontemiyle olusturulan modelin dogru simiflama performansi ¢ok yiiksek diizeyde bulunmustur.
Ogretmen  adaylarmin  oz-diizenlemeli  ¢cevrimici  ogrenmelerini  yordamada etkili olan
degiskenlerden onem derecesi en yiiksek olanlar oz-yeterlik, oz-degerlendirme ve swif diizeyi
degiskenleridir. Diger onemli degiskenler ise ders tercihi, internet kullanma diizeyi ve internet
kullanma sikligidir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda bu ¢alismanin dgretmen adaylarinin 6z-
diizenlemeli ¢evrimici ogrenmelerinin gelistirilmesi noktasinda éngoriide bulunmaya, ¢evrimici
oz-diizenlemeli G6grenme siireglerine ve oz-yeterlik algilarinin gelismesine rehberlik etmeye
onemli katkisimin olacag diistiniilmektedir.

Anahtar Sdzciikler: Oz-diizenleme, Oz-Yeterlik, Oz-Deg“erlendirme, Rastgele Orman Yontemi,
Swniflandirma ve Regresyon Agaci Yontemi.

* Alintilama: Celik, H. C. ve Kasap, Y. (2024). Cevrimi¢i matematik 6grenmede 6z-diizenlemeyi
etkileyen bilesenler: Deprem siirecinde bir 6z-diizenleme perspektifi. Gazi Universitesi Gazi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 44(3), 1785-1818.
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ABSTRACT

The aim of this research is to determine the variables that affect self-regulated learning in the
online mathematics learning process and to examine the relationship between these variables.
The study, designed in the relational screening model, was conducted on a total of 233
prospective mathematics teachers taking online courses at a state university in Turkey. Teacher
candidates filled out data collection tools online, including a personal information form, self-
regulated online learning scale and online learning self-efficacy scale. Data were analyzed using
random forest and classification and regression tree methods. The correct classification
performance of the model created by the random forest method was found to be very high. Among
the variables that are effective in predicting teacher candidates' self-regulation online learning,
the ones with the highest importance are self-efficacy, self-evaluation and grade level variables.
Other important variables were determined as course preference, level of internet use and
frequency of internet use. In line with the results obtained, it is thought that this study will make a
significant contribution to making predictions about the development of online self-regulation
learning of teacher candidates, guiding their self-regulated and development of self-efficacy in
the online learning process.

Keywords: Self-Regulation, Self-Efficacy, Self-Evaluation, Random Forest Method, Classification
and Regression Tree Method.

GIRIS
Matematik egitimini destekleyen felsefe, egitim programinin igerigini (hesaplama
becerileri, formiiller, terminoloji, problem ¢6zme) dogrudan O6gretmek yerine,
ogrencilerin matematigi en etkili sekilde nasil 6grendiklerine odaklanmaktadir (Fung,
Yuen ve Yuen, 2014). Ogrencileri giiclendirmeyi amaglayan bu programlar, basariya
yonelik bilgiyi gelistirmekle birlikte kisinin gergekten bagarili olabilecegi inancini ve bu
basariy1 saglamaya yardimci olacak 6z-diizenlemeli 6grenmelerini besleyerek basari
potansiyelini en iist diizeye ¢ikarmaya calisir (Pajares, 2002). Ogretmenler artik
ogrencilerine bilgiyi dogrudan aktarmaktansa, onlarin g¢evrimi¢i matematik 6grenme
uygulamalari i¢in dnemli bir beceri olan 6z-diizenlemeli dgrenmelerini gelistirmeye
tesvik edilmektedir. Yiiz-yiize Ogrenmede oldugu gibi ¢evrimigi Ogrenmede de
ogrenciler 6grenme hedeflerine ulagsmak igin kendi 6grenme programlarint olusturarak

ve ders ¢alismalarmi zamaninda tamamlayarak Ogrenmeyi kendi kendilerine

diizenlemektedir (Santoso vd., 2022).

Oz-diizenleme
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Oz-diizenleme teorik énemi ve pratik sonuglari nedeniyle matematik egitimi alaninda
arastirmalara odak noktasi olmaktadir. Bandura’nin sosyal biligsel kuraminin bir parcasi
olan 6z-diizenleme, kisisel hedeflere ulagsmak i¢in planlanmis ve dogas1 geregi dongiisel
olarak uyarlanmis kendi kendine olusturulan diigiinceler, duygular ve eylemler anlamina
gelir (Boekaerts, Pintrich ve Zeidner, 2000). Ogrencilerin diisiincelerini, duygularmi ve
eylemlerini hedeflerine ulagmaya sistematik olarak odaklamak i¢in kullandiklar1 aktif ve
yapici siirecleri igerir (Schunk, 2012). Oz-diizenleme bireyin dogustan gelen bir 6zelligi
degildir, sonradan edinilen ve siirekli beslenmesi, pekistirilmesi gereken bir 6grenme
stirecidir (Al-Hawamleh vd., 2022). Matematikte 6grenciler 6z-diizenlemeli 6grenenler
olacaklarsa, kendi diisiincelerini temsil etmelerine ve incelemelerine olanak taniyan
firsatlarla karsi karsiya kalmali, baskalarinin disiincelerini  gozlemleyebilmeli,

elestirebilmeli ve taklit edebilmelidir (Darr ve Fisher, 2005).

Oz-diizenleme &grencinin bir hedefe ulagsmak icin kendini organize etmesi ve
yonetmesidir; 6z-diizenlemeli 6grenme ise dgrencinin zihinsel yeteneklerini akademik
bir performans becerisine doniistiirmesini saglayan 6z-yonlendirici siiregler ve inanglari
(Zimmerman, 2008) kapsar. Oz-diizenlemeli 6grenme, bireylerin 6grenmelerinde
basarmak i¢in yaptiklari aktif ve istemli davraniglardir; bu davraniglar hedef belirleme,
zaman yOnetimi, gorev stratejileri, ¢evre yapilanmasi ve yardim aramadir (Barnard-
Brak, Lan ve Paton, 2010). Oz-diizenlemeli &grenme ayni zamanda Ogrencilerin

ogrenme siireclerinde neden basarisizlik yasadigi noktasina da odaklanir (Morris, 2014).

Oz-diizenlemeli dgrenmede &grenciler bagimsiz olarak kendi hedeflerini ve bu
hedeflere ulasmay1 saglayacak 6grenme stratejilerini kullamirlar. Ogrenmenin optimize
edilebilmesi, kisinin 6grenme stratejilerinin etkinligini degerlendirerek (kisinin mevcut
durumu ile hedef durumu karsilastirarak) gerceklesir (Goetz vd., 2013). Ogrenme
stratejileri, dogrudan dolayli olarak O6grenme siirecini kontrol etmek ve Ogrenme
deneyimlerini optimize etmek icin bireyler tarafindan bilingli olarak kullanilabilen
distince ve eylemlerdir (Goetz, Nett ve Hall, 2013). Bu kapsamda 6z-diizenlemeli
O0grenme, Ogrencilerin ¢evrimici Ogrenmeye erisimini destekleyen temel Ogrenme

stratejilerinden biridir (Leris, Sein-Echaluce, Hernandez ve Bueno, 2017). Oz-
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diizenlemeli 6grenme stratejileri ¢evrimi¢i matematik derslerinde 6grenme basarisini ve
0z-yeterligini arttirilabilir (Sun ve Xie, 2018) ancak 6z-diizenleme eksikligi oldugunda
matematik dersleri 6grencilere zorlayici gelmekte, akademik olarak basarisiz olma

olasiliklari artmaktadir (Cho ve Heron, 2015).

Oz-diizenlemeli 6grenme, kendi kendine &grenme siirecini diizenleyen bireylerin,
sonuglarini ve deneyimlerini etkilemek i¢in hem 6zerk hem de nedensel olarak hareket
edebilmelerini saglar (Barnard-Brak vd., 2010). Oz-diizenlemenin gelistirilmesi
6grencide biilyilik 6lgiide 6grenme ¢abasinin devamliligini ve 6grenmeye olan ilgisinin
stirdiiriilmesini saglayan motivasyon yeterliligini de gerektirir (Zimmerman ve Schunk,
2008). Bu siireklilik motivasyonel yeterlik ¢ercevesinde 6z-yeterlige odaklanilmasi
gerekliligini ortaya koymaktadir. Ozellikle, geleneksel ve yiiz-yiize siniflarda yapilan
aragtirmalar, Ogrencilerin motivasyonlar1 ve duygulart gibi duygusal faktorlerin,
ogrencilerin kendi kendini diizenleme ve bagartya ulasma yetenekleriyle dogrudan
baglantili oldugunu gdstermistir (Artino ve Jones, 2012; Cho, Cheon ve Lim, 2021).
Ozen ve Karaca (2021) cevrimici 6grenme siirecinde 6grenenlerin kendi hedeflerini
belirlemeleri ve kendi ¢aligma prensipleri dogrultusunda kendilerini motive etmeleri

gerektigini ifade etmislerdir.

Ogrencilerin ¢evrimigi bir ortamda, 6gretmenlerin minimum diizeyde denetimine veya
rehberligine tabi oldugu gz oniine alindiginda, basarili ¢evrimici 6grenmede iki temel
bilesen motivasyon ve 6z-diizenlemedir (Almwalad, 2023). Cevrimi¢i 6grenme ortami
ozerklikle karakterize edildiginden, 6z-diizenleme ve 6z-yeterlik ¢evrimici 6grenmede
de basart igin kritik bir Onemdedir. Dolayisiyla c¢evrimi¢i O6grenme Oz-yeterligi
sayesinde kendi giiclii ve zayif yonlerinin bir 6z degerlendirmesini yapma becerisi
kazanan 6grencilerin motivasyon diizeyleri de gelisebilir. Bu motivasyon sayesinde 6z-
yeterlik algis1 ve 6z-diizenlemeli olma egilimine sahip olacak 6grenciler hedefledikleri

basariya daha kolay ulasilabilecektir.

Elbette 6z-diizenleme diizeyi yiiksek olan 6grenciler kendi 6grenmelerini diizenlemede
daha bagimsiz oldugundan ¢evrimici derslerde basarili olma olasiliklar1 daha yiiksektir

(Cho ve Shen, 2013) ve 0Oz-diizenlemeli 6grenme davranislarina sahip olmayan
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ogrencilerden daha basarilidir (Barnard-Brak vd., 2010). Cevrimig¢i matematik
derslerinde 6z-diizenleme basarili 6grenme deneyimlerine (Cho ve Heron, 2015) yol
actig1 i¢in basart agisindan 6nemli bir kazanimdir. Ayrica ¢evrimig¢i matematik 6grenen
Ogrenciler motivasyon ve 6z-diizenleme stratejilerini kullanma konusunda &gretimsel
yardim aldiklarinda bilgi kazanimlar1 en st diizeye cikarilabilir (Gu ve Lee, 2019). Bu
nedenle, 6z-diizenleme 6grenmeyi etkileyen 6nemli sayida degiskenin (6rnegin, 6z-
yeterlik, irade, biligsel stratejiler) kapsamli ve biitiinciil bir yaklagimla incelendigi

olaganiistii bir semsiyedir (Panadero, 2017).

Arastirma literatiiriinde 6z-diizenlemeli 6grenmeye iliskin ¢esitli modeller mevcuttur.
Bu modeller farkli olsa da her biri optimal 6z-diizenlemeli &grenmenin biligsel,
tistbiligsel, motivasyonel ve daha az o6lgiide 6grenmenin duygusal yonleri arasindaki
dinamik etkilesimi anlamanin 6nemini vurgulamaktadir (Goetz vd., 2013; Panadero,
2017). Winne ve Hadwin, Zimmerman, Pintrich ve Boeckaerts’in 6z-diizenlemeli
o6grenme modelleri bir dizi deneysel calismayla desteklenen en son modellerdir. Bu
dort model benzer 6zellikleri paylasirken, 6z-diizenlemeli 6grenmeye bakis agist ve
kavramsallastirma agisindan bazi farkliliklar barindirmaktadir. Ogrenme siirecinde
0z-diizenlemeyi daha iyi anlamak i¢in Zimmerman'in (2000) dongiisel modeli kullanilir.
Bu model iistbiligsel ve motivasyonel siireclerin karsilikl iligkisini bireysel diizeyde
aciklayan 6z-diizenlemeli 6grenmenin dongiisel asamalarini temsil eder (Panadero,
2017). Sosyal bilissel agidan, 6z-diizenleme siiregleri ve bunlara eslik eden inanglar ii¢
dongiisel asamaya ayrilir; 6ngorii, performans veya istemli kontrol ve 6z yansitma

stirecgleri (Sekil 1). (Zimmerman, 2000).

Performans veya
Istemli Kontrol
;

Sekil 1. Oz-diizenlemenin dongiisel asamalari.
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Ongorii asamasi, harekete gegme ve bunun icin zemin hazirlama ¢abalarindan énce
gelen etkili siiregleri ifade eder. Bu agamayla iliskili temel 6z-diizenleyici kategoriler,
gorev analizi ve Oz-yeterlik inanglart gibi motivasyon kaynaklaridir. Performans
asamast/istemli kontrol agamasi, eylemle ilgili olan ve motorik ¢abalar sirasinda ortaya
cikan, dikkati ve eylemi etkileyen siireclerdir, 6z kontrol ve kendini gozlemleme
seklinde iki ana kategoriye ayrilir (Labuhn, Zimmerman ve Hasselhom, 2010); 6z
kontrol kategorisi, 6grencinin gorevi tamamlamak i¢in kullandig: cesitli stratejileri,
kendini gdzlemleme kategorisi ise iistbiligsel izlemeyi veya kisinin performansini
kendi kendine kaydetmeyi igerir. Oz-yansitma asamasi performans ¢abalari sonrasinda
ortaya ¢ikan ve kisinin bu deneyime tepkisini etkileyen siireglerdir. Bu agamanin ana
kategorileri, 6z yargilama ve bu yargilara dayanan 6z tepkilerdir (Zimmerman ve
Campillo, 2003). Oz-yargilama, kisinin performansini kendi kendine degerlendirmesini
ve sonuglara nedensel énem atfetmesini icerir (Zimmerman, 2000). Oz-yargilamanin
onemli bir tiiri olan 6z-degerlendirme, kendi kendini izleyen bilgilerin bir standart veya
hedefle karsilastirilmasi anlamina gelir (Zimmerman, 2000). Diger bir ifadeyle 6z-
degerlendirme, mevcut performansa iliskin 6z yargilari ve bu yargilara karsi 6z tepkileri
iceren bir siire¢ olup, sik sik yapildiginda veya Ogrencilerin kendi baslarina
edinemeyecekleri bilgileri aktardiginda &nemlidir (Schunk, 1996a). Ornegin bir
Ogrencinin matematik dersindeki 6nceki en iyi ¢abasina gore yaptigi yargilama kendi
kendini degerlendirdigi bir uygulamadir. Bu karsilastirmaya tepki olarak memnuniyet
ya da tatminsizlik gibi etkiler ortaya ¢ikar (Labuhn vd., 2010). Bu 6z yansimalar, daha
sonraki motorik ¢abalara iligkin Ongériiyli etkiler ve boylece bir 6z-diizenleme
dongiisiinii tamamlar (Zimmerman, 2000). Oz-diizenlemeli &grenmenin gelistigi
dongiisel siire¢, her dongiide veya yinelemede birbirleriyle etkilesime girdikge uyum
saglayan, degistiren ve degisen kisisel, davranigsal ve c¢evresel faktorlerin bir
fonksiyonudur (Barnard-Brak vd., 2010). Ogrenme siirecinde bu faktérler her dongiide
birbirleriyle etkilesime girerek Ogrencinin kendi kendini diizenleyen &grenme

becerilerini ve stratejilerini degistirir (Bandura, 1997).
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Cevrimici Ogrenme Oz-yeterligi

Oz-yeterlik bireyin belirli kazanimlar1 elde etmek icin gerekli olan eylemleri organize
etme ve yiiriitme yeteneklerine olan inancidir (Bandura, 1997). Sosyal biligsel teoride ve
0z-diizenlemeli Ogrenme modelinde tanimlanan 6z-yeterlik (Oviatt, 2023) 6z-
diizenlemeli Ogrenmenin bir bilesenidir. Bireyin hangi gorevlerle mesgul olmay1
segecegini ve ne kadar siireyle bu gorevi siirdiirecegine iliskin yonlendirmeler yapar
(Hodges ve Kim 2010). Oz-yeterligi diisiik olan bireylerin bir géreve yonelik caba
gosterme olasiligi azalacagindan basarili olma olasilig1 da diiser (Shen, Cho, Tsai ve
Marra, 2013). Bundan dolay1 6z-yeterlik, basar1 ve performans igin kritik bir 6nem
tagimaktadir (Hodges, 2008). Cevrimi¢i 6grenme 6z-yeterligi ise 6grencilerin ¢evrimigi
O6grenme siireci i¢in gerekli olan belirli gorevleri basarili bir sekilde tamamlama
yeteneklerine iliskin algilar1 (Zimmerman ve Kulikowich, 2016) olarak tanimlanir.
Onemli bir duyussal faktor olan 6z-yeterlik cevrimici dgrenmede 6grencilerin dgrenme
ortamlarma kars1 algilarin1 gelistirir (Baltaci, Biitiiner ve Caligkan, 2022) etkili
O0grenmeyi ve basariyr arttirir. Bu yilizden cevrimigi 6grenmede Ogrenciler, kendi
kendini diizenleyen 6grenme becerilerini yonetebilmesi ve hedeflerine ulagabilmesi igin
(Cho ve Shen, 2013) 6z-yeterlik algisina sahip olmalidir (Cho, Demei ve Laffey, 2010).
Cevrimi¢i 6grenme Oz-yeterligi; ¢evrimici bir dersi tamamlama, siif arkadaglariyla
etkilesimde bulunma, egitmenle etkilesimde bulunma, cevrimigi Ogrenmede 06z-
diizenleme, bir ders yonetim sistemini yonetme ve Sinif arkadaslariyla sosyallesme

seklinde alt1 tiir 6z-yeterlige gore kavramsallastirilir (Shen, Cho, Tsai ve Marra, 2013).

Matematik c¢evrimigi sunulabilen disiplinler arasinda, her 6grencinin bagimsiz olarak
veya sinif 6grenimine ek olarak galisabilecegi bir bilgi alanidir (Fung, Yuen ve Yuen,
2014). Matematik 6z-yeterligi bireyin matematikteki yeteneklerine iligskin inanglar1 veya
algilaridir (Bandura, 1997; May, 2009). Baska bir ifadeyle matematik &z-yeterligi,
bireyin belirli bir gorevi (matematiksel) tamamlamasina veya basarmasina olan
giiveninin duruma ve probleme 6zgii degerlendirmesidir (Hackett ve Betz, 1989). Bu
0z-yeterlik, dgrencilerin dnceki kazanimlarina iliskin yorumlarini, yeteneklerinin 6z-

degerlendirmesini  (Batool, 2020) ve sunulan matematik gorevlerinde sonraki
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performansa iligkin kisisel tahminlerini kapsar (Zakariya, 2022), matematik
Ogrenmelerini ve matematik basarilarin1 istenen seviyeye yiikseltir (Batool, 2020).
Matematik 6z-yeterlik diizeyi, 6grencinin belirli ve ¢ogunlukla zor bir gérevi basariyla
tamamlama konusunda algiladig1 yetenege baglidir (Ichinose ve Bonsangue, 2016).
Bundan dolayr matematige iliskin olumlu algilar daha yiiksek oz-yeterlik algisina,
olumsuz algilar ise daha diisiik 6z-yeterlik algisinin sergilenmesine yol agar (Muhtadi,
Assagaf ve Hukom, 2022). Diisiik matematik 6z-yeterligi de 6grenme motivasyonunun
azalmasina ve matematik basarisinin diismesine yol agabilir (May, 2009). Ogrenci
kendine belirledigi bir gorev (basar1 hedefi) iizerinde ¢alisirken performansini
hedefleriyle karsilastirir ve hedefine ulasmaya yonelik ilerlemenin 6z-degerlendirmesi,

Oz-yeterligini artirir ve onu gelismeye motive eder (Schunk, 1996a).

Oz-yeterlik, dgrencinin bir gérevi basarmasi gerektigine dair inanglara odaklanirken,
0z-diizenlemeli 0grenme Ogrencilerin bir gorevi 6grenmek ve tamamlamak igin 6z-
motivasyonu, hedefleri, planlama stratejilerini ve yardim araglarii ve 0z-
degerlendirmeyi nasil kullandiklarina odaklanir (Pangburn, 2020). Yiiksek 6z-yeterlik,
6z-diizenlemeyi olumlu yonde etkiler, yiiksek akademik hedeflere, isteklere ve artan
basariya yol agar (Los, 2014) 6z-diizenleme stratejilerinin daha etkili kullanilmasini
saglar (Pajares, 2002). Cevrimi¢i 6grenme 6z-yeterliginin yiiksek olmasi da 6grencilerin
cevrimigi derslere kaydolma ve bu derslerde basarili olma olasiliklarini arttirabilir
(Zimmerman ve Kulikowich, 2016). Bodylece 06z-diizenlemeli olma egilimi de

kazanirlar.

Ogretmen egitimi programlarmin amaglarindan biri, 6gretmen olmay1 arzulayan
ogrenciler arasinda 0grenime yonelik 6z-diizenlemeli 6grenmelerinin tesvik edilmesi
olmalidir; boylece onlarin 6grenmelerinde 6ncii bir rol {istlenebilirler ve bu becerileri
gelecekteki ogrencilerine de aktarmada yardimci olur (Arcoverde, Boruchovitch ve
Acee, 2022). Egitim sisteminde Ggrenenlerin kendi ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
cevrimigi ortamlarda kendi 6grenme sorumluluklarini alan (Ozen ve Karaca, 2021),
kendi 6grenme siireglerini kontrol eden, izleyen ve degerlendiren, bagimsiz ve 0z-

diizenleyici Ogrenenler yetistirmek modern toplumlar agisindan onemlidir. Bu
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kazanimlara sahip 6grenciler 6grenme siirecine aktif olarak katilir, kendi 6grenme
stireglerini  diizenleyebilir bdylece arzu edilen basariyr yakalayabilir. Cevrimici
matematik Ogrenme siirecinde Oz-diizenlemeli Ogrenmenin Onemi g6z Oniine
alindiginda, 6grencilerin 6z-diizenlemeli olmalar1 ve ¢evrimigi 6grenme 6z-yeterlikleri

basarilarinin belirlenmesi i¢in goz ardi edilemeyecek bilesenlerdir.

Tirkiye’de 06.03.2023 tarihinde merkez {issii Kahramanmaras olan 7.7 ve 7.6
siddetindeki biiyiik depremler nedeniyle yiiksekogretim kurumlarinda egitim/Ggretim
faaliyetleri zorunluluktan dolay1 acil aksiyonlar c¢ercevesinde g¢evrimici egitimle
yiiriitiilmiistiir. Cevrimigi egitim almak zorunda kalan 6grencilerin kendi 6grenmelerini
diizenleme faaliyetlerindeki degisiklikler basari hedeflerine ulagmalari agisindan 6z-
diizenlemeli 6grenmeleri ve 6z-yeterlik algilarinda degisikliklere neden olmustur. Bu
degisiklikler, 6grencilerin matematikte kendi 6grenmelerini organize etme, yonlendirme
ve kontrol etme becerilerinin gelistirilmesi i¢in 6z-diizenlemeli olma egilimlerinin
incelenmesi ve degerlendirilmesi ihtiyacini dogurmustur. Cevrimi¢i matematik
o0grenmede  Oz-diizenlemenin  roliiniin  incelenmesi, bu ortamin  Dbireylerin
ogrenmelerinde daha &zerk olmalarmi gerektirdigi ve bunun 6n kosulunun kendi
kendini diizenleyebilmek oldugu dikkate alindiginda (Ally, 2004) mevcut bu ¢aligmada
0z-diizenlemenin odak noktasi olarak alinmasi dnemlidir. Ayrica ¢evrimi¢i 6grenme
stirecinde Ogrencilerin  6z-diizenlemeli olma noktasinda o&gretmenlerin de 0z-
diizenlemeli olmalar1 gerektiginden Ogretmen adaylarimin da bu becerilere iliskin
egilimlerinin ortaya konmasi ve Oz-yeterlikle iliskilendirilmesi ¢aligmaya O6zgiinliik

katmaktadir.

Ote yandan matematik egitimi alaninda 6z-diizenlemeli 6grenme ve 6z-yeterlik algisini
konu alan calismalarin ¢ogu yiiz-yiize egitim ortamlarinda uygulanmistir. Ozellikle
cevrimigi Oz-yeterlikte teknoloji, 6grenme ve sosyal etkilesim Oz-yeterligi dikkate
alimmasi gereken ii¢ alan olmasina ragmen yapilan ¢aligmalarin gogunda ¢evrimigi
6grenmenin yalnizca teknolojik yonii incelenmistir. Her ne kadar teknoloji 6z-yeterligi
cevrimici 6grenmede dnemli olsa da arastirmacilar genel olarak gevrimigi 6grenmenin

Oz-yeterlik gerektirdigini savunmaktadir (Lu ve Tian, 2023; Shen, Cho, Tsai ve Marra,
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2013). Dolayisiyla bu ¢alismanin odak noktasi olan ¢evrimigi 6z-diizenlemeyle birlikte,
aragtirmacilar tarafindan nadiren incelenen 6grenme 6z-yeterliginin de (Shen, Cho, Tsai
ve Marra, 2013; Zimmerman ve Kulikowich (2016) arastirilmasi bu alandaki 6nemli bir
eksikligi kapatacaktir. Cevrimigi 0z-diizenlemeli 6grenme flzerinde etkili olan
bilesenlerin belirlenmesi, 6zellikle de ¢evrimi¢i 6grenme 6z-yeterliginin veya diger
bilesenlerin ortaya konmasi, Ogretmen adaylarmin gelecekte ogrencilerinin kendi
Ogrenme ihtiyaglarini  karsilayacak sekilde daha etkili 6gretim etkinliklerini
tasarlamalarina ve uygulamalarina yardimci olacak, ihtiya¢ duyulan diizenlemelerin
yapilabilmesini ve basarili 6grenmelerin ger¢eklesmesini saglayacaktir. Bu baglamda
aragtirmanin amaci Ogretmen adaylarinin ¢evrimigi 6z-dlizenlemeli G6grenmeleri
tizerinde etkili olan degiskenleri belirlemek, 6nem derecelerine gore siralamak ve
aralarindaki iligkiyi ortaya koymaktir. Bu amagla asagidaki alt problemlere cevap

aranmugtir. Cevrimici 6grenme siirecinde matematik 6gretmeni adaylarinin;

1. Oz-diizenlemeli 6grenmelerini yordayan en énemli degiskenler nelerdir?
2. Oz-diizenlemeli 6grenmelerini yordayan énemli ortak degiskenler nelerdir?
3. Oz-diizenlemeli 6grenmelerini tahmin etmede kullanilan yontemlerin siniflama

ve tahmin performanslari ne diizeydedir?
YONTEM

Arastirma Modeli

Arastirmada ¢evrimi¢i 0z-dlizenlemeli Ggrenme lizerinde etkili olan degiskenleri
belirlemek ve bu degiskenler arasindaki iligkilerin incelenmesi amaciyla iliskisel tarama
modeli kullamlmugtir. Iliskisel tarama iki ve daha fazla degisken arasindaki birlikte
degisimin varligim1 veya derecesini belirlemeyi amaglayan bir aragtirma modelidir

(Karasar, 2012).
Katilimeilar

Arastrmanin  katilimcilarint -~ Giineydogu  Anadolu  Bolgesindeki  bir  devlet

iiniversitesinin egitim fakiiltesi matematik egitimi programinda okuyan ve 2023 yili giiz
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doneminde ¢evrimigi egitim alan tiim matematik 6gretmeni adaylari olusturmaktadir.
Katilimcilarin 6lgekleri doldurmalari istenmesine ragmen 32 kisi doldurmadig: i¢in 233
ogretmen adayi caligmaya dahil edilmistir. Ogretmen adaylarinin 38 (%16.3)’ii birinci,
61 (%26.2)’si ikinci, 89 (%38.2)’si tiglincii ve 45 (%19.3)’{ son sinifta okumaktadir ve
151 (%64.8)’1 kadin 82 (%35.2)’si erkektir. Yaslar1 19 ile 25 yag arasinda degismekte
olup yas ortalamas1 21.67 yil, standart sapmasi 1.42 yildir. Ogretmen adaylarmin 213

(%91.4)1 ¢evrimigi ders alma deneyimine sahiptir.
Veri Toplama Araglar:

Kisisel Bilgi Formu: Bu form ogretmen adaylarinin cinsiyet, siuf diizeyi, 0z-
degerlendirme, bilgisayar sahiplik durumu, internet erisim yeri ve kullanilan cihaz tiird,
internet kullanma diizeyi, internet kullanma sikligi, ders tercihi ile ilgili bilgilere

ulasmak i¢in arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir.

Oz-Diizenlemeli Cevrimici Ogrenme Olgegi: Ogretmen adaylarinin ¢evrimici 6grenme
siirecinde  6z-diizenleme davramislarmi  6lgmek igin  “Oz-Diizenlemeli Cevrimigi
Ogrenme Olgegi kullanilmistir. Olgek Jansen ve digerleri (2017) tarafindan gelistirilmis,
Tiirkce'ye uyarlamas1 ve gegerlik giivenirlik calismasi Yavuzalp ve Ozdemir (2020)
tarafindan gergeklestirilmistir. Likert tipinde 7 dereceli 6l¢ek “Benim ig¢in hi¢ dogru
degil=1" ile “Benim i¢in ¢ok dogru=7" seklinde yanmit formatina sahip olup, 36
maddeden olusmaktadir. Olgegin iist bilis beceriler, yardim arama, zaman ydnetimi,
sebat, cevresel yapilanma seklinde 5 alt boyutu vardir. Bes faktoriin agikladigi toplam
varyans orani %65.81°dir ve bes faktorli model kabul edilebilir uyum indeks
degerlerine sahiptir. Olgegin iistbilissel beceriler boyutu 18 madde, zaman yonetimi
boyutu 3 madde, ¢evresel yapilandirma boyutu 5 madde, sebat boyutu 5 madde ve
yardim arama boyutu 5 maddeden olusmaktadir. Olgegin tamamu icin i¢ tutarlihik
giivenirlik katsayis1 Yavuzalp ve Ozdemir (2020) tarafindan .963 alt boyutlar icin i¢
tutarlik giivenirlik katsayilari ise .701 ile .956 arasinda bulunmustur. Mevcut bu ¢alisma
kapsaminda toplanan veriler i¢gin tiim 6lgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi .960
alt boyutlar1 i¢in .610 ile .961 arasinda bulunmustur. Olcegin her bir alt boyutu igin

ornek bir madde verilmistir; “Cevrimici ders i¢in c¢alisirken kullandigim stratejilerin
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farkindayim”, “Genellikle diger etkinlikler nedeniyle ¢evrimigi derse fazla zaman
ayiramiyorum”, “Cevrimi¢i derse en verimli sekilde nerede ¢alisacagimi bilirim”,
“Cevrimigi derste sikildigimu hissettigimde, kendimi dikkatimi toplamak igin zorlarim”
ve “Cevrimici dersin gretmeninden yardim almakta 1srar ederim” seklindedir. Olcegin
“zaman yonetimi” alt boyutundaki 19. ve 21. maddeler tersten puanlanmistir. Olgekten
alinabilecek en diisiik puan 36, en yiiksek puan 252°dir. Olgekten alinan toplam puanin
yiiksek olmasi Ogrencilerin 6z-diizenleme davraniglariin  gorece yiiksek olmasi
seklinde yorumlanmaktadir. Ogretmen adaylar1 dlgegi en fazla 15-20 dakika iginde

doldurmuslardir.

Cevrimigi Ogrenme Oz-Yeterlik Olcegi: Ogretmen adaylarmin g¢evrimici 6grenme
ortamlarindaki 6z-yeterlik algilarini belirlemek i¢in Zimmerman ve Kulikowich (2016)
tarafindan gelistirilmis Tiirkge'ye uyarlamasi ve gegerlik giivenirlik ¢alismas: Yavuzalp
ve Ozdemir (2020) tarafindan  gerceklestirilmistir.  Likert tipinde “Hig
katilmiyorum=1...Tamamen katiltyorum=5" seklinde 5°’li derecelendirme yapisinda
olan tek boyutlu dlgekte 21 madde vardir. Olgek maddelerinin faktdr yiikii dagilimlar:
.72 ile .84 arasindadir. Yavuzalp ve Bahgivan, (2020) ¢aligmalarinda 6lgegin Cronbach
alfa i¢ tutarlik katsayisimi .987 olarak bulmuslardir. Bu ¢alisma kapsaminda toplanan
veriler i¢in tiim 6lgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi .940 olarak hesaplanmustir.
Olgekteki bazi maddeler su sekildedir; “Cevrimigi (online) ders materyalleri arasinda
etkili bir sekilde gezinebilirim”, “Ogretim elemam: ile ayn1 simf ortaminda olmadan
ogrenebilirim” ve “Kiitiiphanenin ¢evrimi¢i (online) kaynaklarimi verimli bir sekilde
kullanabilirim”. Olcekten almabilecek en diisiik puan 21, en yiiksek puan 105’tir.
Alinan puanin yiiksek olmasi dgrencilerin 6z-yeterlik algilarinin gorece yiiksek olmasi
seklinde yorumlanmaktadir. Ogretmen adaylar1 6lcegi en fazla 4-5 dakika icinde

doldurmuslardir.
Veri Toplama Siireci

Tiirkiye’de 06.03.2023 tarihinde merkez {issii Kahramanmaras olan 7.7 ve 7.6
siddetindeki biiylik depremler nedeniyle yiiksekogretim kurumlarinda egitim-6gretim

faaliyetleri zorunluluktan dolay1 ¢evrimigi 6gretimle yiiriitiilmiigtiir. Bundan dolay1 veri



Celik & Kasap 1797

toplama araglar1 14 hafta boyunca c¢evrimici ders alan Ogretmen adaylarina, giiz
doneminin son haftasinda goniillik esasiyla g¢evrimigi (senkron/es zamanli) olarak
sunulmustur. 14  haftalik dersler ilkogretim matematik Ogretmenligi lisans
programindaki tiim dersleri kapsamaktadir. Ogretmen adaylar1 ¢evrimigi onam formunu
okuyup arastirmaya katilmay1 kabul ettikten sonra dlcek maddelerini yanitlamiglardir.
Google tarafindan gelistirilen bir ¢evrimici 6l¢ek ve form olusturma aract olan “Google
Form” yoluyla iretilen 6lgeklerin baglanti linki WhatsApp Messenger uygulamasi
tizerinden Ogretmen adaylariyla paylagilarak doldurmalart saglanmustir. Bu siiregte
O0gretmen adaylarina aragtirmadan elde edilen verilerin tamamen gizli tutulacagi ve
yalnizca bilimsel bir amacgla kullanilacagi, verecekleri cevaplarin dogru sonuglara
ulagmak i¢in énemli oldugu belirtilmistir. Boylece dl¢limlerin giivenirligi saglanmaya
calistlmigtir.  Ayrica Google formdaki tiim sorularin yanitlanmasinin zorunlu
tutulmasiyla igaretlenmeyen madde kalmamasi saglanmis ve kayip veri olusmasinin
Ontine gegilmistir. Google formdan MS Excel formatina ardindan The Statistical
Package for Social Science (SPSS) 24.0 paket programina aktarilan veriler arastirma

problemlerine uygun olarak analiz edilmistir.

Universitenin uzaktan egitim ALMS 6grenme yonetim sistemi iizerinden yiiriitiilen
dersler 6gretim elemani ve dgrencilerin sanal ortamda ayni anda ya da farkli mekanlarda
bir araya gelerek etkilesimde bulundugu senkron (es zamanli) 6grenmeye dayali olarak
geceklestirilmistir. Ogrenciler yardim almak istediklerinde e-posta yoluyla veya
Ogrenme yonetim sistemi lizerinden dgretim elemaniyla iletisime gegcmistir. Ek olarak
dersler Ogrencilerin kendi baslarina tamamlayabilecekleri asenkron (es zamanl
olamayan) 6grenmeye dayali olarak iki 6dev icermektedir. Senkron dersleri ve 6devleri
tamamlayan o&grenciler derslerden bagarilt olmustur. Bu derslerden beklenilen
ogrencilerin kendi &grenmelerini organize etme, yonlendirme ve kontrol etme

becerilerinin gelistirilerek motive olmalari ve basarili 6grenmeyi deneyimlemeleridir.
Verilerin Analizi

Verileri analize hazir hale getirmek icin u¢ deger analizi yapilarak ug degerlerin

olmadigi saptanmistir. Daha sonra eksik verilere iliskin bogluklar, SPSS 24.0 paket
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programinda yer alan ¢oklu atama yontemi ile doldurulmustur. Coklu atama teknikleri,
bu caligmada oldugu gibi, tahmin edilmesi gereken bir¢ok parametrenin oldugu
karmasik bir modelle karsilasildiginda, Widaman'in (2006) analiz Onerileri {izerine
kullanilmustir. Verilerin analizi siirecinde 6z-yeterlik, 6z-degerlendirme, cinsiyet, sinif
diizeyi, bilgisayar sahipligi, internet erigim yeri, internet kullanma diizeyi, internet
kullanma sikligi, ders tercihi ve en ¢ok kullanilan cihaz bagimsiz degisken olarak
almmistir. Bagimli degisken ise cevrimici 6z-diizenlemeli 6grenme Olgeginden elde
edilen puanlarin ortalamasi 6lgiit alinarak iki diizeyli ¢evrimigi 6z-diizenlemeli 6grenme
beceri diizeyi (0=diisiik, 1=yiiksek) olarak belirlenmistir. Elde edilen verilerin analizi iki
asamada gergeklestirilmistir. Cevrimi¢i Matematik dersinde 6z-diizenlemeyi etkileyen
degiskenlerin siralamasini belirlemek igin ilk olarak SPSS Modeler 18.0 paket
programinda bulunan karar agact modellerinden Rastgele Orman (RO) ardindan
Siniflandirma ve Regresyon Agaci (SRA) algoritmalar1 kullanilmistir. Bu iki algoritma
aragtirmalarda yaygin olarak kullanildigindan ve model performanslarinin yiiksek
¢ikmasindan dolayr tercih edilmistir (Aksu, 2018). Karar agaclart en O6nemli
degiskenleri belirlemek ve en iyi tahmini yapmak i¢in bagimli ve bagimsiz degiskenler
arasindaki tiim iligkilerin incelenmesini saglar (Sentiirk, 2006). RO rastgele segilen veri
alt uzaylarinda biiyliyen bir dizi karar agacindan bir tahmin toplulugu olusturan (Biau,
2012) etkili bir siniflandirma algoritmasidir. Yiiksek tahmin dogrulugu, yorumlama
kolayligr ve degisken 6nem oOlgiilerini tespit etme yetenegi nedeniyle popiiler bir
denetimli 6grenme algoritmasidir (Wesolowski, 2019). RO’nun temel bilesenleri
arasinda Onemli bir karar agaci algoritmasi olan SRA en onemli degiskenlerin
belirlenmesi ve 6nemsiz olan degiskenlerin modelden ¢ikarilmas: (Ceyhan, 2023) i¢in
en dogru modeli ortaya koyar. RO ve SRA yontemlerden elde edilen tahmin edici 6nem
diizeylerini veren grafiklerinden yararlanarak degiskenlerin tahmin edici dnem diizeyleri
belirlendikten sonra ¢evrimi¢i 06z-diizenlemeli 6grenme iizerinde etkili olan
degiskenlerin 6nem sirasi verilmis ve 6nemsiz degiskenler ortaya konmustur. Daha
sonra Waikato Environment for Knowledge Analysis (Weka) 3.9.4 paket progranu ile

kullanilan bu iki ydontemin performans diizeyleri belirlenmistir.
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BULGULAR

Bu boliimde arastirma problemlerine cevap bulmak amactyla RO ve SRA yontemlerine

dayali olarak yapilan analizlerden elde edilen bulgulara yer verilmistir.
RO Yéntemine iliskin Bulgular

Cevrimigi 6z-diizenlemeli 6grenme iizerinde etkili olan degiskenlerin siralamasini
belirlemek i¢in RO yontemi kullanilmistir. Sekil 1’de dgretmen adaylarinin (diistik-
yiiksek) ¢evrimigi 6z-diizenlemeli 6grenmelerini yordama da tahmin 6nemi en yiiksek
degisken 6z-yeterlik, sonraki tahmin 6nemi yiiksek degiskenler sirasiyla siif diizeyi ve
0z-degerlendirmedir. Tahmin 6nem diizeyi en yiiksek olandan en diisiik olana dogru
diger degiskenler ise sirasiyla; internet kullanma diizeyi, internet kullanma sikligi, ders
tercihi, bilgisayar sahiplik durumu, cinsiyet, internet erisim yeri ve en ¢ok kullanilan
cihaz tiirli bigimindedir.

Predictor Importance

Sekil 1. Oz-diizenlemeyi Etkileyen Degiskenlerin RO’ya Gore Onem Sirasi
SRA Yéntemine iliskin Bulgular
SRA yontemine dayali olarak Ogretmen adaylarinin matematik dersine yonelik

¢evrimigi 6z-diizenlemeli 6grenmelerini etkileyen dnemli degiskenlerin siralamasi Sekil

2’de verilmistir.
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Sekil 2. Oz-diizenlemeyi Etkileyen Degiskenlerin SRA Yontemine Gore Onem Sirast

Sekil 2 incelendiginde matematik dersine yonelik (diisiik-yiiksek) g¢evrimigi 06z-
diizenlemeli 6grenmeyi yordama da tahmin 6nemi en yiiksek degisken cevrimigi
Ogrenme 6z-yeterligi sonraki tahmin 6nemi yiiksek degiskenler sirasiyla ders tercihi, 6z-

degerlendirme ve sinif diizeyidir.

SRA yontemi ile matematik dersine yonelik (disiik-yliksek) ¢evrimi¢i 6z-diizenlemeli
O6grenme diizeyini tahmin etmek i¢in modele dahil edilen 10 bagimsiz degisken
arasindan model tarafindan segilen tahmin dnemi en yiiksek dort degiskenin karar agaci
grafigi olusturulmustur. Sekil 3'teki karar agaci grafigi incelendiginde, arastirma
kapsaminda matematik dersine yonelik cevrimici O6z-diizenlemeli &grenme diizeyi
yiiksek olan 6gretmen adaylarinin ylizdesi %46.875 iken diisiik olanlarin yiizdesi
%53.125'ir. Cevrimigi 6z-diizenlemeli 6grenme diizeyini yordayan en 6nemli degisken
oz-yeterliktir. Bu bulgu, c¢evrimi¢i 0Oz-diizenlemeli 6grenme diizeyini yordayan
degiskenlerin yordayici éneminin verildigi Sekil 2'deki grafikle tutarlidir. Oz-yeterlik
puani 17.386 ve altinda ise ¢evrimigi 6z-diizenlemeli 6grenme diizeyi yiiksek olanlarin
yiizdesi %20.312 iken diisiik olanlarin yiizdesi %79.688'dir. Oz-yeterlik puam
17.386’nin {izerinde ise g¢evrimigi 6z-diizenlemeli 6grenme diizeyi yiiksek olanlarin
yiizdesi %64.583 iken diisiik olanlarin yiizdesi %35.417'dir. Oz-yeterlik puan1 17.386
ve altinda olan ve ders tercihi yliz-yiize olan dgrencilerden ¢evrimigi 6z-diizenlemeli
O6grenme diizeyi yiiksek olanlarin yiizdesi %28.889 iken diisiik olanlarin yiizdesi
%71.111°dir. Oz-yeterlik puam 17.386 ve altinda olan ve ders tercihi ¢evrimici ve

harmanlanmis olan &grencilerden g¢evrimigi 6z-diizenlemeli 6grenme diizeyi yliksek
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olanlarin yiizdesi %0 iken diisiik olanlarin yiizdesi %100’diir. Ders tercihi yiliz-ylize, 6z-
yeterlik puant 15.111°den biiyiik olup smif diizeyi 3 ve altinda olanlar arasinda
cevrimigi 0z-diizenlemeli 6grenme diizeyi yiliksek olanlarin yilizdesi %45.455 iken
diisiik olanlarin yilizdesi %54.545'tir. Ders tercihi yliz-yiize, 0z-yeterlik puani
15.111°den biiylik olup simif diizeyi 3’iin iizerinde olanlar arasinda cevrimigi 0z-
diizenlemeli 6grenme diizeyi yiiksek olanlarin yizdesi %100 iken diisiik olanlarin
yiizdesi %0'dir. Diger yandan 6z-yeterlik puani 17.386’nin istiinde olanlar arasinda
matematik dersine yonelik basarilart hakkinda “Hi¢ basarili degilim, Basarili degilim,
Kararsizim’’ seklinde 6z-degerlendirme yapanlardan ¢evrimigi 6z-diizenlemeli 6grenme
diizeyi yiiksek olanlarin yiizdesi %50.943 iken diisiik olanlarin yiizdesi %49.057 dir.
Oz-yeterlik puani 17.386’min iistiinde olanlar arasinda matematik dersine yonelik
basarilar1 hakkinda ‘‘Basariliyim, Cok basariliyim’’ seklinde 6z-degerlendirme yapan
ogrencilerden ¢evrimici 0z-diizenlemeli 6grenme diizeyi yiiksek olanlarin yiizdesi
%81.395 iken diisiik olanlarin yilizdesi %18.605°dir. Matematik dersine yonelik
basarilar1 hakkinda “’Hi¢ basarili degilim, Basarili degilim, Kararsizim”* seklinde 6z-
degerlendirme yapan 6grenciler arasindan 6z-yeterlik puani 23.295 ve altinda ve simif
diizeyi 3 ve altinda olan Ogrencilerden ¢evrimigi 6z-diizenlemeli 6grenme diizeyi
yiiksek olanlarin yiizdesi %40 iken diisiik olanlarin yiizdesi %60’tir. Matematik dersine
yonelik basarilari hakkinda “’Hi¢ basarili degilim, Basarili degilim, Kararsizim’’
seklinde 06z-degerlendirme yapan Ogrenciler arasindan &6z-Yyeterlik puami 23.295 ve
altinda ve siif diizeyi 3’iin istiinde olan Ggrencilerden ¢evrimigi 6z-diizenlemeli
O0grenme diizeyi yiiksek olanlarin yiizdesi %77.778 iken diisiik olanlarin yiizdesi
%22.222dir.
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Sekil 3. SRA Oz-diizenleme Modeli ile Segilen Onemli Degiskenlerin Karar Agaci

Sekil 1 ve Sekil 2 karsilastirildiginda matematik dersine yonelik (diisiik-ytliksek)

¢evrimigi 6z-diizenlemeli 6grenme diizeyini yordama da tahmin dnemi en yliksek ortak

degiskenler 6z-yeterlik, 6z-degerlendirme ve simf diizeyi degiskenleridir. Calismada

RO ve SRA yontemleri ile iki kategorili ¢evrimigi 6z-diizenlemeli 6grenme diizeyini

yordama da Dogru Siniflama Orani (DSO), Hata Kareler Ortalamasinin Karekokii

(HKOK) ve Ortalama Mutlak Hata (OMH), Kappa (k) katsayisi, Goreli Hata
Karelerinin Karekokii (GHKK) ve Goreli Mutlak Hata (GMH) degerleri Tablo 1°de

verilmigtir.
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Tablo 1. Kullanilan Y6ntemlerin Performans Kriterleri

Mutlak Performanslar Bagil Performanslar

Bagimsiz  Yontem DSO OMH HKOK Kappa GMH GHKK
Degisken

Sayisi
10 adet RF 100 0.13 0.165 1.00 2776 33.10
10 adet CRT 73.16 0.38 0.441 046  78.19 8843

Tablo 1’e gore iki kategorili ¢evrimigi 6z-diizenlemeli 6grenme diizeyi i¢in RO yontemi
ile olusturulan modelin tiim veri i¢in dogru smiflama oran1 %100 iken SRA yontemi ile
olusturulan modelin tiim veri i¢in dogru siniflama oram1 %73.16 olarak bulunmustur.
Buna gore RO yontemi ile olusturulan modelin dogru siniflama performanst ¢ok iyi
diizeyde iken SRA yonteminin dogru siniflama oraninin makul diizeyde oldugu kabul
edilebilir. Buradan RO yonteminin siniflama performansinin daha yiiksek oldugu
sOylenebilir. Arastirmada ¢apraz gegerleme yontemi uygulandiginda asirt uyum
gosteren RO yonteminin dogru siniflama oranlarmin 71.42 olarak bulundugu igin
oldukea diistiigii belirlenmistir. Yine de bu oran makul diizeydedir. Ayrica ¢evrimigi 6z-
diizenlemeli 6grenme icin olusturulan RO ve SRA yontemlerinin tiim veri i¢in Kappa
istatistikleri incelendiginde RO yonteminin milkemmel diizeyde giivenilir oldugu, SRA
yonteminin ise makul diizeyde giivenilir oldugu saptanmistir. Diger yandan RO
yonteminin capraz gecerlik verisi lizerinden hesaplanan Kappa katsayisinin makul

diizeyde oldugu yani giivenirliginin makul diizeyde ¢iktig1 sonucuna varilmistir.
SONUC TARTISMA VE ONERILER

Bu galismada matematik 6gretmeni adaylarinin ¢evrimi¢i 6z-diizenlemeli 6grenmeleri
tizerinde etkili olan degiskenler 6nem derecesine gore belirlenmis ve bu degiskenler
arasindaki iligkinin incelenmesine yer verilmistir. Matematik 6gretmeni adaylarimin
cinsiyet, smif diizeyi, ¢evrimigi Ogrenme oz-yeterligi, 6z-degerlendirme becerisi,

bilgisayar sahiplik durumu, internet erisim yeri, kullanilan cihaz tiirii, internet kullanma
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diizeyi, internet kullanma sikligi ve ders tercihi gibi bireysel farkliliklar dikkate

almmustir.

Calismada ¢evrimigi Oz-diizenlemeli 6grenmeyi etkileyen degiskenlerin  6nem
derecesinin belirlenmesi amaciyla kullanilan SRA ve RO yontemlerinden RO
yonteminin siniflama performansinin daha yiliksek oldugu belirlenmistir. Ancak ayni
veri seti lizerinde kestirimde bulunuldugu takdirde aslinda hatali ve diisiik dogru
siniflama oranlarina sahip olan RO yonteminin %100 gibi olduk¢a basarili birer
algoritma olarak belirlenmesi olduk¢a diigiindiiriiciidiir. Nitekim bu sorun veri
madenciliginde asir1 uyum gosterme (overfitting) olarak tamimlanan sorundur
(Domingos, 2012). Her ne kadar asir1 uyum gosterme sorunu yanli kestirim ve yiiksek
varyans gibi farkli sekillerde ortaya cikabilse de ayni veri seti iizerinde ¢aligmak bu
soruna sebep olabilmektedir (Domingos, 2000). Yapilan analizlerde bu sorunu ortadan

kaldirmak i¢in capraz gegerleme yontemi uygulanmistir (Ng, 1997).

Oz-diizenleme ve 6z-yeterlik dogalar1 geregi birbiriyle iliskili kompleks yapilardir ve
Matematik egitimi alaninda yapilan ¢alismalarda 6z-diizenleme ve 6z-yeterlik iliskili
bilesenler olarak ele alinmis (Calik, 2014; Celik-Ercoskun ve Giindogdu, 2020; Hodges
ve Kim, 2010) farkli degiskenlerle birlikte de incelenmistir. Mevcut bu arastirmada
kullanilan veri madenciligi yontemlerinden elde edilen sonuglara gbre ¢evrimigi 6z-
diizenlemeli 6grenmeyi yordamada tahmin edici 6nemi en yiiksek birinci degiskenin
cevrimi¢i 6grenme 6z-yeterligi oldugu saptanmistir. Bu sonug, Bylieva ve digerlerinin
(2021) ¢evrimi¢i Sgrenmenin verimliliginde 6z-yeterlik genellikle 6z-diizenlemeli
o0grenmeyi etkileyen ana faktor olarak kabul edilmesine yonelik goriisii, ayni zamanda
0z-diizenlemenin ¢esitli yonlerinin ortaya ¢ikmasi iizerinde 6z-yeterligin 6nemli bir
etkisinin oldugunu gosteren Bouffard-Bouchard, Parent ve Larivee’nin (1991)
calismalari ile tutarlihik gdstermektedir. Oz-diizenleme ve 6z-yeterligin iliskili oldugunu
belirten ¢aligmalarin bulgular1 da bu sonuca kanit olusturmaktadir. Sabonchi (2019) lise
ogrencilerinin, Celik-Ercoskun ve Giindogdu (2020) matematik 6gretmen adaylarimin
0z-dlizenlemeli 6grenmeleri ve 6z-yeterlikleri arasinda pozitif yonde anlaml bir iligki

oldugunu bulmuglardir. Diger bir c¢alismada &gretmenlerin ve ©grencilerinin
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matematikte 0Oz-diizenlemelerini gelistirmeye yonelik 06z-diizenleme stratejilerinin,
matematik Ogretmedeki Oz-yeterlik inanglari, matematige atfettikleri deger ve
mesleklerine olan duygusal bagliliklart tarafindan yordandigi  belirlenmistir
(Chatzistamatiou vd., 2014). Bundan dolay1 ¢evrimigi ortamlarda 06z-diizenlemeli
ogrenme tizerinde etkili olan o6z-yeterlik; 6grenmenin verimliligini, basariy1 ve
performansi arttirmada anahtar bir bilesen olarak kabul edilebilir. Diger yandan
Hodges’in (2008) cevrimici ortamlarda &z-yeterlige iligkin arastirmalarin emekleme
asamasinda olduguna vurgu yapmasi da bu ¢aligmada ulagilan bilgilerin 6z-diizenleme
ile ilgili ¢evrimi¢i ortamlarda ki aksakliklarin belirlenmesine katkilar saglayacagi
Ongoriisii, ¢cevrimici 6grenme ve Ogretme siirecinin daha verimli ve etkili bir sekilde

yiiriitiilebilecegini gostermektedir.

Cevrimici 6z-diizenlemeli 6grenmeyi yordamada tahmin edici 6nemi en yiiksek ikinci
degisken dgretmen adaylarinin egitim aldiklar1 siif diizeyi olarak bulunmustur. Oz-
diizenleme smuif diizeyi agisindan ele alindiginda ulasilan bu bulgu yapilan bazi
calismalarla tutarlilik gosterirken farkli bulgulara ulasan ¢alismalara da rastlanmaktadir.
Karademir, Deveci ve Cayli (2018) sinif diizeyi ilerledikge, ortaokul dgrencilerinin 6z-
diizenlemeli 6grenmelerinin yaninda akademik O6z-yeterliklerinin de diistiigiini, bu
durumun ilkokuldan ortaokula gegen 6grencinin kendini daha yetkin hissetmesinden ve
daha basarili bulmasindan kaynaklanabilecegini belirtmiglerdir. Alc1 ve Altun (2007)
lise 6grencilerinin iist siniflara dogru 6z-diizenleme becerilerinin diistiigiinii; bunun lise
son smif dgrencilerinin matematik dersine sinav odakli ¢alismalarindan dolayr 6z-
diizenleme becerilerini gelistiremediklerine baglamislardir. Baldan (2017) 6gretmen
adaylar1 lizerinde yaptigi ¢alismada birinci smif Ogrencilerinin  6z-diizenleme
ogrenmelerinin  dordiinci simif 6grencilerinden anlamli bir sekilde daha yiiksek
oldugunu ancak flgar, Karakurt, Deringél ve Utkiir-Giilliihan (2021) ise &z-diizenlemeli
6grenmelerinin dordiincii sinifta okuyan 6gretmen adaylarinin lehine oldugunu ve bu
durumun meslege seg¢me/yerlestirme sinavlarina ve istihdama hazirlanmalarindan
kaynakli olabilecegini belirtmiglerdir. Farkli bulgular elde eden diger caligmalarda ise

iiniversite son smif 6grencilerinin 6z-diizenlemeli dgrenmelerinin alt siif diizeyinde
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egitim alan ogrencilerden daha iyi oldugu (Uysal ve Giindogdu, 2019) sinif diizeyinin
Ogretmen adaylarmin ¢evrimi¢i 0z-diizenlemeli 6grenmeleri lizerinde anlamli bir
farklilik gdstermedigi saptanmistir (Soner, 2021; Yemenici ve Karakas-Yildirim, 2023).
Sinif diizeyi agisindan 6z-diizenlemeli 6grenme egilimleri arasindaki farkliliklar bu
konuda derinlemesine arastirmalar yapilmasi gerektigini gostermektedir. Arastirmalar
kisa wvadeli diizenli amaca yo6nelik smif miidahaleleri yoluyla 6z-diizenlemeli
6grenmenin ana okuldan itibaren gelistirilebilecegini (Weinstein, Husman ve Dierking,
2000), ogretmen egitiminde de ise yarayacagimi gosterse de (Gafoor ve Kurukkan,
2016) ilkokul 6grencilerinde 6z-diizenlemenin daha basarili bir sekilde 6gretilebilecegi
(Bidjerano ve Dai, 2007) ifade edilmistir. Bu sonuglar géz 6niine alindiginda kiigiik yas
gruplar arasinda 6z-diizenleme ve 6z-yeterligin gelisimini arastirmak ve iki degisken

arasindaki iliskiyi degerlendirmek 6nemli goriilmektedir.

Arastirmada ¢evrimi¢i OZrenme siirecinde Ogretmen adaylarmmin  matematik
yeteneklerini degerlendirme durumlari (1-Hi¢ basarili degilim...5-Cok basariliyim) 6z-
degerlendirme olarak kavramsallagtirilmigtir. Bu baglamda cevrimigi 6z-diizenlemeli
O0grenmeyi yordamada tahmin edici Onemi en yiksek tgiincii degiskenin 0z-
degerlendirme oldugu saptanmigtir. Schunk’in (1996a) 6z-degerlendirme etkinliklerinin
0z-diizenlemeli 6grenme lizerinde 6nemli oldugu goriisiine kanit niteligi tasiyan bu
sonu¢ ¢evrimi¢i matematik dgrenme siirecinde 6gretmen adaylarinin 6z-degerlendirme
ve dz-diizenlemelerini yiiksek diizeyde bulan ilgar ve digerlerinin (2021) calismastyla
da ortiismektedir. Oz-degerlendirme noktasinda ogrenenlerin yeteneklerini veya
ogrenmedeki ilerlemelerini degerlendirmeleri daha yetkin hale gelmelerine ve bu algi
sayesinde Oz-yeterliklerinin giiclenmesine ve daha verimli c¢aligmalarina katki
saglayacaktir; ancak Ogrenciler miikemmel ilerleme kaydederken bile diisik 0z-
degerlendirmeler motivasyonlarint azaltabilir 6grenmelerini geciktirebilir (Schunk,
1996b). Almwalad (2023) ¢evrimigi 6grenme ortaminda liniversite 6grencilerinin orta
diizeyde 0z-diizenlemeli olduklarini, ¢evrimi¢i 06z-diizenlemeli G6grenmenin §z-
degerlendirme alt boyutunda orta diizeyde 6z-diizenlemeli olduklarin1 bulmustur. Chen

(2003) oz-yeterligin matematik performansini, performans sonrasi 6z-degerlendirmeyi
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ve performans sonrasi ¢aba kararlarin1 tahmin etmede dogrudan bir rol oynadigini;
onceki matematik basarisinin matematik performansi {izerindeki etkilerine biiyiik
6lglide 6z-yeterlik inancinin aracilik ettigini ortaya koymustur. Ayrica 6z-yeterlik ve 6z-
degerlendirme arasinda pozitif yonde anlamli bir iligkinin oldugunu, matematik
performansi ve 6z-yeterligin performans sonrasi 6z-degerlendirmeyi yordadigini tespit
etmistir. Bunu destekler nitelikte olan bir calisma g¢evrimi¢i Ogrenim goérmelerine
ragmen Ogrencilerin yiiksek 6z-diizenleme ve 6z-yeterlige sahip olduklar1 ve bundan
dolay1r matematik performanslarinin olumlu etkilendigini gostermistir (Peteros vd.,
2022). Ogrencilerin 6z-diizenleme becerileri kendi yeterlikleri ve potansiyelleri
konusunda kendi kendine disiinmelerini ve 06z-degerlendirmeler yapmalarini
saglayabilir (Karademir vd., 2018). Ayrica gorev se¢imi veya her ikisini birden yapan
bir insan modelini gozlemlemek, 6z-degerlendirme ve goérev se¢gme becerilerinin
kazanilmasinda etkili olabilir (Gafoor ve Kurukkan, 2016). Bu yiizden 6z-diizenlemeli
o0grenmede  Oz-degerlendirme  yapilmasinin  Snemli  oldugu  diisiiniilmektedir.
Ogrencilerin basarilarini desteklemede 6z-degerlendirmenin avantajlari diisiiniildiigiinde
gevrimigi Oz-diizenlemeli 6grenme ya da Oz-yeterligi konu alan ¢alismalarda, 6z-

degerlendirmenin de ele alinmasi 6nemli goriilmektedir.

Matematik egitimi baglaminda daha etkili 6grenme ve Ogretme siirecinde &gretmen
adaylarinin 6z-diizenlemeli 6grenme egilimlerinin degerlendirilmesi, 6grenme ¢iktilar
iizerindeki etkilerinin ortaya konmasi acgisindan gelecekteki calismalara ve ders
tasarimlarint kolaylastirmada Snemli bir etkisinin oldugu diigiiniilmektedir. Cevrimigi
Ogrenmeyi etkileyen psikolojik faktorleri belirleyip boylece bu faktorlere sahip
Ogretmen adaylarimin profillerinin ortaya konmas:t ile mevcut ve gelecekteki
egitimcilere bu ¢aligmanin sonuglar1 6nemli yararlar saglayacaktir. Ayrica yliz-yilize
6grenme siirecinde 6z-diizenleme ile ilgili ¢alismalar yeterli diizeyde olmasina ragmen
¢evrimigi 6grenmede 6z-diizenleme ve Oz-yeterligi konu alan ¢ok az sayida c¢alisma
vardir. Bundan dolay1 ¢evrimi¢i matematik ogrenmede o6zellikle 6z-diizenlemeli
Ogrenmeyi etkileyen degiskenlerin 6nem derecesinin belirlenmesinde, 6z-yeterlik ve 6z

degerlendirme veya baska psikolojik faktorlere ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Deprem siirecinde gergeklestirilen bu ¢alismada ¢evrimigi 6grenme siirecinde 6gretmen
adaylarinin matematikte 6z-diizenlemeli 6grenme ve Oz-yeterlikleri iizerine yapilan
degerlendirme, bu degiskenlerin matematik basarist ve performanslarint nasil
etkiledigine dair 6nemli bilgiler saglayacaktir. Diger taraftan bu ¢aligmadan elde edilen
bulgular, 6gretmen egitimi programlarinin tasarimi kararlarini bilgilendirmeye yardimei
olabiliri. Bunun yaninda gelecegin matematik 6gretmenlerinin gevrimigi ortamlarda 6z-
diizenlemelerini, dz-yeterlik algilarin1 ve 6grenme/dgretme stratejilerini giiclendirecek

miidahalelerin tasariminda yol gosterebilir.
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SUMMARY

Introduction

Due to the major earthquakes in Turkey, the epicenter of which was Kahramanmaras,
educational activities in higher education institutions were carried out with online education
within the framework of urgent actions due to necessity. As in face-to-face learning, in online
environments, students must take responsibility for their learning by creating their own learning
programs and completing their coursework on time in order to achieve the goals they set. Self-
regulation refers to self-generated thoughts, emotions, and actions that are planned and
cyclically adapted in nature to achieve personal goals (Boekaerts, Pintrich, & Zeidner, 2000).
Self-regulated learning is one of the key learning strategies that supports students' access to
online learning. Students with high levels of self-regulation are more likely to be successful in
online courses because they are more independent in regulating their learning. Self-efficacy is a
component of self-regulated learning. Self-efficacy is the individual's belief in their ability to
organize and carry out the actions necessary to achieve certain achievements (Bandura, 1997).
Examining self-regulation behaviors in online mathematics learning is important to take self-
regulation as the focus in this current study, considering that this environment requires
individuals to be more autonomous in their learning and the prerequisite for this is being able to
self-regulate (Ally, 2004). In this context, the aim of the study is to determine the variables
affecting the online self-regulation of prospective teachers based on random forest and
classification and regression tree algorithms and to rank them according to their degree of
importance.

Method

In the study, a relational scanning model was used to determine the variables that are effective on
online self-regulated learning and to examine the relationships between these variables.
Participants are all prospective mathematics teachers who receive online education. Data were
collected through a personal information form, self-regulated online learning scale and online
learning self-efficacy scale. Independent variables during the data analysis process; self-efficacy,
self-evaluation, gender, grade level, computer ownership, internet access location, internet usage
level, frequency of internet use, course preference, most used device, and the dependent variable
is the average of the scores obtained from the online self-regulated learning scale. It was
determined as a two-level online self-regulated learning. Using the graphs obtained through RO
and SRA methods, the predictive importance levels of the variables were determined, and the
important and non-important variables were revealed according to the order of importance of the
variables affecting self-regulation. Then, the performance levels of these two methods were
determined.

Findings

For online self-regulated learning, the correct classification rate of the model created with the
random forest method for all data was 100%, and the correct classification rate of the model
created with the classification and regression tree method for all data was found to be 73.16%.
The variable with the highest predictive value in predicting the online self-regulated learning
level of teacher candidates is self-efficacy. Other variables, from the highest to the lowest
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predictive importance level, are as follows; internet usage level, internet usage frequency, course
preference, computer ownership status, gender, internet access location and most used device

type.

Results and Discussion

The classification performance of the random forest method used to determine the importance of
variables affecting self-regulation was found to be higher. It was found that the first variable with
the highest predictive value in predicting online self-regulation was self-efficacy, the second
variable was grade level, and the third variable was self-evaluation. When self-regulation is
considered in terms of self-efficacy, grade level and self-evaluation, these findings are consistent
with some studies, while there are also studies that reach different findings. In line with the
results obtained, it is thought that this study will make a significant contribution to making
predictions about the development of online self-regulation learning of teacher candidates,
guiding their self-regulated and development of self-efficacy in the online learning process. The
evaluation of the self-regulated learning and self-efficacy of teacher candidates during the online
learning process in the study conducted during the earthquake will provide important information
about how these psychological factors affect their mathematics success.
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