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Cevresel Tehlikelerin Belirlenmesi ve Saghk Etkilerinin Incelenmesi: Giimiishane Kat1
Atik Tesisi Ornegi

Determination of Environmental Hazards and Investigation of Health Effects: The Case of Giimiishane Solid
Waste Facility

Gokhan KULEKCI?, Aslthan GUVENDI?

(074

Bu c¢alismada, Giimiishane ilindeki kat1 atik
tesisinin is sagligit ve giivenligi Elmeri yodntemi
kullanilarak incelenmistir. Kati1 atik yonetim siireci,
attk toplama, tagima, ayristirma, geri doniisim ve
bertaraf gibi adimlar1 igermektedir. Bu siireclerde
potansiyel olarak ortaya cikabilecek; atik toplama
sirecinde, keskin kenarli ve delici maddelerin
bulunmasiyla olusabilecek kesilmeler ve delinmeler,
atiklarm  taginmast  sirasinda  agir  yiiklerin
kaldirilmasiyla ilgili bel ve sirt yaralanmalari,
ayristirma iglemi sirasinda kimyasal maddelerin
sizmast veya bu maddelerin solunmasiyla ilgili
zehirlenme veya solunum yolu rahatsizliklari, geri
doniisiim  siirecinde kullanilan makinelerin veya
ekipmanlarm yanlis kullanimiyla ilgili kirtlma, ezilme
veya yakma gibi kazalar, atiklarin bertaraf edilmesi
sirasinda olusabilecek patlama veya yangin riskleri gibi
tehlikeler mevcuttur. Bu tehlikeler, Elmeri ydntemi
kullanilarak tanimlanmus, ¢aliganlarin ve gevrenin bu
tehlikelere maruz kalma diizeyi degerlendirilmis ve
ortaya cikan riskler belirlenmistir. Elde edilen sonuglar,
tesis yoneticileri ve ilgili paydaslar i¢in 6nemli bir
kaynak olabilir ve kati atik yonetiminde daha etkili
onlemlerin alinmasina yardimci olabilir. Bu caligma
kapsaminda Elmeri yonteminde belirtilen 7 ana baglik
altinda toplanan metotlara goére galisma alanlarinda
toplam 494 adet goézlem yapilmigtir. Yapilan
gozlemlerden 239 tanesi dogru giivenlik davranisi ve
durumlar1 belirtirken 255 tanesi yanlis giivenlik
davranis ve durumlarmi belirtmektedir. Gozlem
sonuglarina gore ¢aligma alanlarindaki en yiiksek
mevecut giivenlik endeksi % 57,2 ile atik toplama
giindiiz vardiyasi, en diigiik indeks ise % 29,3 ile atik
ayristirma kisminda hesaplanmustir.

Anahtar Kelimeler: Elmeri Yontemi, Giivenlik
Endeksi, Is Saglig1 ve Giivenligi, Kat1 Atik Y 6netimi.

ABSTRACT

In this study, the solid waste facility in Giimiishane
province was examined in terms of occupational health
and safety using the Elmeri method. The solid waste
management process includes steps such as waste
collection, transportation, separation, recycling and
disposal. What may potentially arise in these processes;
Cuts and punctures that may occur due to the presence
of sharp-edged and piercing materials during the waste
collection process, waist and back injuries related to
lifting heavy loads during the transportation of waste,
poisoning or respiratory diseases due to the leakage of
chemical substances or inhalation of these substances
during the separation process, the use of machines used
in the recycling process or There are dangers such as
accidents such as breaking, crushing or burning related
to misuse of equipment, and explosion or fire risks that
may occur during waste disposal. These hazards were
identified using the Elmeri method, the exposure level
of employees and the environment to these hazards was
assessed, and the resulting risks were identified. The
results obtained can be an important resource for
facility managers and relevant stakeholders and help
take more effective measures in solid waste
management. Within the scope of this study, a total of
490 observations were made in the study areas
according to the methods collected under 7 main
headings specified in the Elmeri method. While 239 of
the observations indicate correct security behaviors and
situations, 255 indicate incorrect security behaviors and
situations. According to the observation results, the
current safety index in the study areas was calculated as
48.3%.

Keywords:  Elmeri  Method, Safety Index,
Occupational Health and Safety, Solid Waste
Management.
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GIRIS

Atik yOnetimi ve atik bertarafi, Diinya
iizerinde giin gectikce Snem kazanmaktadir -
2. Bu konuda yapilan cesitli literatiir
calismalar1 bulunmaktadir 7. Bu ¢alismalarm
bir kismi maden atiklar1 {izerine yapilirken
diger bir kismu ise evsel kat1 atiklar1 bertarafi
ve depolanmasi iizerinedir "%, Gerek atik
maden atiklar1 gerekse de evsel atiklarin
bertarafi is¢i saghigi ve is giivenligi agisindan
stirekli calisilan ve irdelenen konulardandir.
1015 Diinya iizerinde birgok calismada yer
verilen atik yonetimi Tiirkiye de de oldukga
bakir bir konudur 23, Tiirkiye'de hizla artan
niifus, go¢ ve sagliksiz kentlesme ile birlikte
toplam kat1 atik (¢cop) miktar1 ¢ok yiiksek
seviyelere ulagmustir 1224,

Son donemde Tiirkiye'de kati atik
sorununun énemi artmis, bir¢ok il ve belediye
icin onemli bir ¢evre sorunu haline gelmis ve
bu konu iizerinde tartismalara yol agmistir™®-
15 Sanayi ve teknolojinin hizla gelismesi, bir
yandan insanlarin doga iizerinde kendi
kaderini tayin hakkmi artirpp  yasam
standardmi yiikseltirken, diger yandan niifus
artis1 ve hizli kentlesme sonucunda dengelerin
gidereck  zayiflamasina  neden  olur.'®
Kentlesmeyle birlikte kentsel alanlarda artan
kat1 atik miktar1 dogal ekosistemler ve
insanlar agismmdan 6nemli bir tehdit unsuru
haline gelmistir.}* Dogaya giren kat1 atiklar
bozulabildigi kadar ekosisteme karisir ve
kolayca ayrisarak dogani dongiisiine karigir.
Dongiiye katilan atik miktar1 artarsa dogal
denge bozulur.® Kat1 atik ydnetimi, cesitli
kaynaklardan gelen ve dogada ¢dziinmeyen
veya ¢0zlinmesi uzun siiren maddelerin etkin
bir sekilde islenmesini gerektirir. Kati atiklar,
genel olarak evsel atiklar, endiistriyel atiklar,
tarmm atiklari, tibbi atiklar, elektronik atiklar
ve tehlikeli atiklar olarak siniflandirilir. Evsel
atiklar, gilinliik yasam faaliyetlerimiz sonucu
olusan yiyecek artiklari, sebze ve meyve
kabuklar1 gibi organik atiklari, gazete ve
karton kutular gibi kagit ve karton atiklari,
plastik siseler ve ambalaj malzemeleri gibi
plastik atiklari, cam siseler ve kavanozlar gibi
cam atiklar1 ve teneke kutular ile metal
kapaklar gibi metal atiklar1 icerir. Ayrica,
evlerde kullanilan kiigiik elektronik cihazlar

ve piller de evsel atiklar kategorisine girer. Bu
atiklarin dogru bir sekilde yonetilmesi, geri
doniistiiriilmesi ve atik miktarmin azaltilmasi,
dogal dengenin korunmasi ve c¢evre
kirliliginin dnlenmesi agisindan biiyiikk dnem
tasir. Bu dengenin korunmas: adina
Glmiishane belediyesinin 2015 yilinda
kurdugu, evsel atik toplama ayristirma
bolimi, atiklarin faydali bir sekilde
bertarafinin ~ saglanmasini  amacglamistir.
Glmiigshane'de kat1 atik yOnetimi, yerel
belediyeler tarafindan yiiriitiilmekte ve
Gilimiishane ilinde ve ilgelerinde iiretilen kati
atiklarin toplanmasi, yonetilmesi ve bertaraf
edilmesi gibi konular1 icermektedir. Bu
atiklarin geneli insanlar tarafindan atilan veya
ihtiya¢ duyulmayacak materyallerdir. *’

Evsel atiklarmm yonetim amaci, isletme
icerisine gelen atiklarin ¢evresel ve ¢alisanlar
tizerindeki etkilerini en aza indirmek veya
ortadan kaldirmaktrr. Bu anlamda atik
yonetiminin, atiklarin en aza indirilmesi,
kullanilmasi, yeniden kullanilmasi,
verimliligin ve istihdamin arttirilmasi ile ilgili
ekonomik, ¢evre kirliliginin onlenmesi ile

ilgili Onleyici-koruyucu yonii
bulunmaktadir.’® Bu koruyucu 6nleyici
yontemler;  atiklarin  azaltilmasi,  geri
donlistim, kompostlastirma, yakma ve

depolama seklindedir."2

Tiim diinyada ve iilkemizde is kazalar1 ve
meslek  hastaliklar1  bircok  ¢alisanin
hastalanmasina, yaralanmasina, sakat
kalmasina ve hatta hayatlarin1 kaybetmesine
sebep olmaktadir. Giiniimiizde isletmeler
bir¢ok risklerle kars1 karsiya kalmaktadirlar.
Isletmeler ayakta kalabilmek, siirdiiriilebilir
rekabet iistiinliigii ve kar elde edebilmek icin
calisanlarn1 korumak, iiretim gilivenligini
saglamak ve isletme giivenligini saglamak
zorundadirlar.?’ Is saghg1 ve giivenligi (ISG)
calisma ortamlarinda caligsanlarin sagligini ve
giivenligini  korumayr  amaglayan  bir
disiplindir. ISG, isyerlerinde olas tehlikelerin
tanimlanmasi, bu tehlikelerin dnlenmesi veya
kontrol altma almmasi, is kazalarmm ve
meslek hastaliklarinin 6nlenmesi igin gesitli
onlemlerin alinmasi gibi konular1 kapsar. Is
saghgt ve giivenligi konusu kat1 atik
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tesislerinde de Onemli rol oynamaktadir.
Calisanlarm saghigir ve giivenligini korumak
icin adimlar izlemektedir.

Isyerlerinde tiirlii sikintilar zararl olmayan
oranlara ¢ekilebilir veya tamami ortadan
kaldirillarak asil hedeflenen kabul edilebilir
risk seviyesine getirilir. Bu amagla is
mahallindeki risk degerlendirme g¢aligmalar1
dogrultusunda saglik i¢in aykiriliklarm ve ters
hususlarin ele alinmasi, c¢alisanlarin s
bolgelerinde kosullarinin iyi olmasi, etkin
egitim siirekliligi ve tim bunlarin bir denge
icerisinde olmas1 gereklidir.!’

Risklerin kontroliinii saglamak, onlemler
gelistirilerek, onleyici tedbirlerin belirlenmesi
icin farkli risk analizi metotlar1 mevcuttur.
Genel olarak en ¢ok kullanilan risk analiz
metotlari; L Tipi Matris Analiz Metodu, X
Tipi Matris Analizi, Fine-Kinney Metodu,
Hata Tiirleri ve Etki Analizi (FMEA), On
Tehlike Analizi (PHA), Hata Agact Analizi
(FTA), Tehlike ve Isletebilme Analizi
(HAZOP), Olay Agaci Analizi (ETA) ve
Elmeri Yontemi vb. seklinde siralanabilir.

Elmeri yontemi imalat sanayii i¢in
giivenilir bir is saghg ve giivenligi (ISG)
izleme aracidir. Her sanayii sektoriindeki her
biiytikliikteki her tiirlii isyeri i¢cin kullanmasi

kolay ve hizli bir aractir.}”1® Elmeri yontemi,
giivenlik  davraniglarina  ve  c¢alismanin
yapildig1 ortamdaki dikkate deger biitiin ISG
kosullarmin giivenilir bir sekilde
gbzlemlenmesi esasma dayanmaktadir.?92
Bu baglamda Kkat1 atik  tesislerinde
bulunabilecek tehlike wve risklerin Elmeri
yontemi ile analiz edilerek, hem ¢alisanlarin
saghgi ve giivenligi hem de cevre saghgi ve
giivenligi acisindan oOnerilerde bulunulmasi
hedeflenmektedir.

Bu c¢alisma, Gumiishane ilinde bulunan
kat1 atik tesisinin igleyis siireclerinin, calisan
saghgt ve giivenligini, toplum saghgi ve
giivenligini olumsuz yonde etkileyebilecek
tehlikelerin  ortaya ¢ikarilmasmi ve bu
tehlikelerden kaynaklanacak risklerin Elmeri
yontemi ile analiz edilmesini amaglamaktadir.
Bu amag dogrultusunda tespit edilecek tehlike
ve risklerin sebep olabilecegi olumsuz saglik
sorunlarmin Oniine gecilebilmesi, insan ve
cevre saghgmin korunmasi, atiklardan
kaynakli toksik kimyasal maddelerin su
kaynaklarma,  topraga ve  atmosfere
yayilliminin Onlenebilmesi i¢in Onerilerde
bulunulmas: hedeflenmektedir. Bunlara ek
olarak toplumun kat1 atiklardan
kaynaklanabilecek tehlike ve riskler hakkinda
farkindalik saglanmasi1 hedeflenmektedir.

MATERYAL VE METOT

Cahsma Alan

Bu calismanin yapildigi Kat1 atik tesisi,
Gilimiishane yerel yonetim birligine bagl kat1
atik aktarma istasyonudur. Bu istasyon 2019
yilinda ¢alismalarina baslamistir (Sekil 1).

Sekil 1. Giimiishane Kati Atik Tesisi

Tesis icerisinde atik toplama, tasima,
ayristirma  islemi yapilmakta olup geri
doniistim, bertaraf islemleri icin yetkili
firmalara gonderilmektedir. Isletme igerisine,
merkez ve ilgelerden gelen ¢op atiklari ve
suyu kat1 atikk aktarma istasyonuna
gelmektedir. Ilk olarak tesise gelen evsel
atiklar kantarda tartilarak silolara dokiiliir.
Sonrasinda, silolardaki bu atiklar, Elmeri
Metodu kullanarak kati silolardan konveyor
bantlara gecer ve bu bantlar tizerinde el ile
ayrigtirma yapilir. Kagit, cam, plastik vb.
malzemeler ayristirilarak atik
kumbaralarindan igiincii  silo  presleme
alanma tagmmaktadir. Preslenen atiklar depo
alanma gonderilerek lisanshi firmalara satisi
yapilmaktadir. Satilmayan organik atiklar ise
semitray denilen kamyon ile birlikte Bayburt
diizenli kat1 atik tesisine gonderilerek

1329



GUSBD 2024; 13(3): 1327 - 1347
GUJIHS 2024; 13(3): 1327 - 1347

Giimiishane Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi
Giimiishane University Journal of Health Sciences

Arastirma Makalesi
Original Article

biyometanizasyon elektrik tiretimi
gerceklestirilmektedir. Sekil-2’de kat1 atik
isleme siirecleri belirtilmistir.

Evsel Kat1 Atik

/

Evsel atiklarm poset icerisinde Cép konteynerine
kapuun 6niine burakilmass ~ —— posetlerin atilmast
Cép arabasiun
Katr atik istasyonuna tagimmasi — toplanmasi ve
j dokiilmesi
C6p kamyonundan silo igerisine Ayrigtirma isleminin
kademeli olarak dokiim — yapilmasi

isleminin gergeklesmesi

I
] ]

Ambalaj atig Organik atik
Lisansh firmalara Bayburt diizenh
gonderilmesi kat1 atik tesisine
gonderilerek enerji

iiretimi saglanmast

Sekil 2. Evsel Kat1 Atik isleme Akis Semasi
Is Saghg ve Giivenligi Uygulamasi

Guimiishane ili kat1 atik aktarma istasyonu
tesis c¢alisanlarina, is saghigr ve giivenligi
konularinda diizenli egitimler verilir. Bu
egitimler, atik yonetimi siirecleri, tehlikelerin
tanimlanmasi, giivenli calisma uygulamalari,
Kisisel koruyucu ekipmanlarm kullanimi ve
acil durum prosediirleri gibi konular1 kapsar.
Calisanlara gerekli kisisel koruyucu donanim
(KKD) saglanir. Bu ekipmanlar, basta
koruyucu eldivenler, gozlikler, kulak
koruyuculari, solunum cihazlar1 vb. olmak
iizere c¢esitli tehlikelere karsi koruma saglar.
Tesis alaninda acil durum prosediirleri
belirlenir ve tiim calisanlara ogretilir.

Calisma alam1 igerisinde  potansiyel
tehlikelerin belirlenmesi ve degerlendirilmesi
icin dilizenli olarak risk degerlendirmesi
yapilir. Bu, isyerindeki potansiyel tehlikelerin
tanimlanmasini, risklerin derecelendirilmesini
ve uygun Onlemlerin alinmasini saglar.

Elmeri Yontemi ve Temel Prensipleri

Bu caligmada Elmeri risk analiz yontemi
kullanilmistir. Bu ydntem 1990°l1 yillarda
Finlandiya’da Heikki Laiinen tarafindan
gelistirilmistir.?? Elmeri gozlem ydnteminin

pratikligi yontemin se¢ilmesindeki en 6nemli
nedendir. Elmeri gozlem yonteminin amaci,
isyerinde i saghgr ve  giivenligi
diizenlemelerinden sorumlu kisilerin, tespit
edildikleri alanlarda tehlikelerden
kaynaklanan riskleri ¢ok hizli ve kolay bir
sekilde tespit edebilmelerini saglamaktir.
Elmeri Gozlem Yontemi, isyerindeki is
saglig1 ve giivenligi kosullarmni
incelemektedir. Bulgular ise toplam 7 gruba
odaklanmaktadir 8

*  Gilivenlik davranisi,

e Diizen ve temizlik,

*  Makine giivenligi,

+ Is hijyeni, ergonomi,

»  Zeminler ve koridorlar,

+  [lk yardim ve yangn giivenligi.

Elmeri Giivenlik Endeksi, isyerlerine ISG
kosullar1 hakkinda olumlu bilgiler saglar ve
sirketin gelecekteki ISG adimlarina giden
yolu haritalandirir. Gozlemden elde edilen
endeks degerinin yiiksek olmasi1 kaza
olasiliginimn diisiik oldugunu, endeks puaninin
diisik olmasi ise kaza olasihiginin yiiksek
oldugunu géstermektedir 6. Bu yontem web
performansini 6lgmek igin proaktif bir ydontem
olarak kullanilir. Elmeri yontemiyle kazalarin
olasi nedenlerini tahmin etmek miimkiin
olmaktadir. Elmeri, igyerinde is saglig1 ve
glivenligi yonetim sisteminin etkinligine
iliskin sayisal bilgiler sunmaktadir.'®

Gozlemlenen unsurun yasalarin ve Elmeri
gbzlem kurallarinin iyi igyeri uygulamalari
olarak  belirledigi asgari i giivenligi
kosullarin1 karsilamasi durumunda bu unsur
“dogru” olarak degerlendirilir; aksi takdirde
“yanlig” olarak degerlendirilir. Eger izleme
turu esnasinda puanlanamayan bir unsur varsa
ya da gozlemci herhangi bir unsuru nasil
puanlayacagi konusunda emin olamiyorsa, bir
“gozlem  yapiumadi”  diye  belirtilir.
Endiistriyel hijyen 0Olglimleri gibi  6zel
tetkiklere kimi durumlarda degerlendirme
yapilmadan &nce ihtiyag duyulabilir.}"24
Gozlem tamamen bittikten sonra hesaplama
yapilarak, gozlem yapilan alanlardan ¢ikan
sonugclar yiizde orani olarak
hesaplanmaktadir®,
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Potansiyel ve Tehlikelerin

Belirlenmesi

Cevresel

Gilimiishane  ili  kat1  atik  tesisi
incelendiginde toplama, tasima, ayristirma
islemleri yapilirken olusabilecek tehlike ve
risk potansiyellerinin olusabilecegi
belirlenmistir. Tesis igerisinde veya evsel
atiklarin toplanmasi, taginmasi sirasinda hava,
su ve toprak kirliliklerine neden olabilecegi,
calisanlarin olusan kokudan ve temas ettigi

atiktan olusabilecek hastaliklarin
olusabilecegi tanimlanmistir. Kat1  atik
tesisinin  ¢evresel ve saghk risk ve

tehlikelerini  degerlendirmek i¢in Elmeri
gozlem metodu uygulanmalidir. Analiz
sonucunda ¢ikabilecek tehlike ve riskler i¢cin
uygun Onlemlerin alinmasi gerekecektir.
Calisanlarin saghigim etkileyebilecek
durumlarin dnceden bilinmesi saglanacaktir.

Saghk Etkilerinin incelenmesi

Kati atik tesislerinde ¢alisanlar i¢in saglik
etkileri ¢esitli olabilir ve genellikle isin
dogasi, atiklarin bilesimi ve isleme yontemleri
ile 1iliskilidir. Calisanlara etki edebilecek
hastalikk ve sorunlar vardir. Atik tesislerinde
cesitli islemler swrasinda havaya kirletici
maddeler salinabilir. Bu maddeler arasinda
toz, kimyasal buharlar, organik gazlar ve diger
hava kirleticiler yer alabilir. Uzun siire maruz
kalma solunum yolu hastaliklarma, astim,
bronsit gibi solunum problemlerine ve hatta
kansere neden olabilir. Calisanlar atik
malzemelerin igerdigi kimyasallara maruz
kalabilirler. Bu kimyasallar, atik bilesimine ve
isleme yOntemlerine bagli olarak farklilik
gosterebilir. Maruz kalma cilt irritasyonuna,
alerjik reaksiyonlara, deri yaniklarina ve diger
cilt problemlerine neden olabilir. Organik
maddelerin pargalanmasi sirasinda olusan
biyo-aerosoller, calisanlarin solunum
sistemine zarar verebilir. Bu biyo-aerosoller,
solunum yolu enfeksiyonlarma, alerjik
reaksiyonlara ve akciger hastaliklarina neden
olabilir.

Gozlem Yontemi ve Veri Toplama Siireci
Kat1 atik tesisindeki gozlem, tesisin
isleyisini, atik yonetimi siireclerini ve ¢aligma
kosullarin1 anlamak i¢in kullanilmaktadir.
Tesis icerisinde ve diginda atik toplama ve

tasima iginde calisanlarin  faaliyetlerini
gozlemleyerek cevresel tehlikeleri ve saglik
etkileri belirlenecektir.

Elmeri Metodunu kullanarak, kati atik
tesisinde risk degerlendirme siireglerini su
sekilde siralayabiliriz:

* Hangi tiir kat1 atiklarin nerede ve ne
kadar {retildigi ve bu atiklarin bilesimi,
miktari, kaynaklar1 ve donilisim potansiyeli
gibi bilgiler elde edilecektir.

* Elmeri Metodu ile yapilan gozlem
sonucu kati atiktaki risklere yonelik sozel ve
sayisal bilgiler elde edilecektir.

« Kat1 atiklarm c¢evresel etkilerini ve
ortaya ¢ikan riskleri azaltmaya yonelik farkli
atik yonetim stratejilerini inceleyerek, hangi
stratejilerin daha etkili olduguna dair bulgular
sunabilecektir.

+ Ilgili Mevzuat ile birlikte kat1 atik
tesisinde olabilecek tehlike ve riskler ile ilgili
Onlemler alinarak olusabilecek tehlikeler en
aza indirilebilecek.

Kat1 atik tesislerinde calisanlarin ne tiir
tehlikelere maruz kaldigi1 ¢alisma alanlarinda
diizenlemeleri belirleyerek toplu ve kisisel
koruma Onlemleri alinabilecektir.

Elmeri Yonteminin Uygulanmasi

Elmeri gézlem yontemi ile galisma yapilan
kat1 atik tesisinin, genel is saglig1 ve giivenligi
kosullarmin degerlendirilebilmesi igin tablo 1
ve 2’deki gozlem formunun doldurulmasi
gerekmektedir.

Elmeri yontemi kalite sistemine yansitilir
ve kullanilir. Is giivenligi uzmanlarinin ve
sirket yetkililerinin durumu izlemesine olanak
saglamak amaciyla igyerinde goriiniir yerlere
diizenli  gozlemler  tasarlanmakta  ve
astlmaktadr. Bu  anlamda  sorunlarm
bildirilmesi Onemlidir. Asagida calismaya
iliskin  bilgilerle  birlikte raporlamada
kullanilabilecek ana basliklar yer almaktadir;

+ Isyerinin ad1 ve adresi,
*  Gozlem tarihi, Gozlemci(ler),
*  Gozlem birimi,

*  GoOzlem numaralar1 ve indeksleri,
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*  Aciklamalar,
*  Diizeltme icin gerekli agiklamalar,
*  Gozlem sirasinda gekilen fotograflar.

Elmeri gozlem metodu ¢alisma alaninda
her bir c¢alisan ig¢in yapilir. GoOzlem
yapilamiyorsa calisma alaninda c¢alisan
mevcut degil ise ‘Gozlem yapilamadi.’ diye
yazilir. Tablo-2’deki dogru puanlamasinda
dikkate alinacak kriterler Elmeri metot
formuna uygulanir. Uygulanan gozlem siiresi
her bir nokta i¢in 10 dk siirmektedir.

Gimiishane kat1 atik tesisinde Toplama,
Tasima ve Ayristirma siirecleri  Elmeri
yontemi ile risk analizi yapilmistir. Her
asamanin risk analiz formlar1 gece ve giindiiz
vardiyalarinda ayr1 ayr1 yapilmistir.

Atik Toplama

Glimiishane kat1 atik tesisinde yapilan
giindiiz ve gece vardiyalarinda toplama islemi
yapan calisanlara Elmeri goézlem metodu 3
calisan iizerinde uygulanmistir. Uygulama
calisma yapilan alanda 10 dk gozlem
yapilarak  gergeklestirilmistir.  Giizergah
iizerinde giindiiz vardiyas1 10 noktada gozlem
yapilmistir. Gece vardiyasinda 6 noktada 10
dk gozlem yapilarak gergeklestirilmistir.

Tablo 1. EImeri Metot Bos Gozlem Formu 14

Atik Tasima

Glimiishane Belediyesi ve Kati atik tesisinde
yapilan giindiiz ve gece vardiyasinda toplama
islemi bittikten sonra tasima islemi yapan
calisanlara Elmeri gozlem metodu 3 ¢alisan
tizerinde uygulanmistir. Uygulama ¢alisma
yapilan alanda 10 dk gozlem yapilarak
gergeklestirilmistir.  Giindliz  ve  gece
vardiyasinda gerceklestirilen gozlem
Gumiishane Belediyesi ve Kati atik aktarma
istasyonu giizergah1 arasinda yapilmistir.
Gozlem sonucunda c¢ikan tehlike ve risk
aciklama kisminda belirtilerek tablo tizerinde
ise dogru ya da yanlis olarak isaretlenmistir.

Aynistirma

Calisma sahasinda, is akis semasindaki son
baslik olan kat1 atik ayristirma basliginda
giindiiz ve gece vardiyalarinda risk analizi
yapilmistir. Tesis igerisinde ¢Op arabasi
kademeli olarak atiklar1 bosaltma islemi
yapmaktadir. Elmeri gézlem metodu 5 ¢aligan
tizerinde uygulanmistir. Bu yontem ile,
calisma yapilan alanda 10’ar dakikalik 5
gozlem yapilmistir. Giindiiz ve gece
vardiyasinda gerceklestirilen gézlem Kat1 atik
aktarma istasyonunda yapimistir. Gozlem
sonucunda c¢ikan tehlike ve risk agiklama
kisminda belirtilerek tablo tlizerinde ise dogru
ya da yanlis olarak isaretlenmistir.

Gozlem Yapan Kisi

Calisma Alam

Dogru Yanhs Aciklama

Giivenlik Davranist
Kisisel koruyucu donanimlarin (KKD) kullanimi ve tehlike

Diizen ve Temizlik

Calisma sahasi, yapilan is ve islemler, Arag yiizeyleri,
Evsel atik kutulari,

Basamak, zemin platform ve yiizeyleri,

Makine Giivenligi

Ekipmanlarin ve makinelerin koruyucu muhafazalari,
Is kamyonunun periyodik kontrolleri,

Kontrol paneli ve acil durdurma butonlart

Endiistriyel hijyen
Giiriilti,
Aydinlatma,

Hava Kalitesi,
Sicaklik Kosullari,
Kimyasallar

Ergonomi

Kas, eklem agrilari

Calisma ortami1 ve pozisyonu
Elle agir yiik tagima

Zeminler ve gecis yollari
Zemin ve gegis yollarinin yapist
Uyari levhalari
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Tablo 1. (Devami)

Ilkyardim ve yangin giivenligi
Elektrik dagitim kutulari
Ilkyardim dolaplar

Yangin sondiiriictiler

Acil durum ¢ikislari

Toplam

i i Dogru
Elmeri Endeksi g 100

— X
Dogru + Yanlis

Tablo 2. Dogru Puanlamasinda Dikkate alinacak Kriterler 14

Konular

‘Dogru’ Puanlamasinda dikkate alinacak Kkriterler

Giivenlik Davranisi: Her ¢cahsan icin bir gozlem yapihir.

KKD kullanimi ve tehlike

Tiim KKD’ler kullaniliyor ve goriinen bir risk alinmryor.
KKD’ler ile ilgili egitimleri aliyor.
Saglik tetkikleri yapiliyor.

Diizen ve Temizlik: Her ¢aligma alam igin ii¢ gozlem yapilir.

Calisma sahast, yapilan is ve islemler, arag yiizeyleri
Evsel atik kutular
Basamak, zemin platform ve yiizeyleri

Calisirken engel olabilecek gereksiz malzemelerin bulunmamasi, tasma
durumunun olmamast.

Evsel atik kutularinda hasar bulunmamasi, dolup tagmamasi.

Caligma alanindaki zeminin kirik, ¢ukur, kaygan vb. olmamasi.

Is Makineleri ve Makine Giivenligi: Her ¢alisma alam igin 3 gdzlem yapulir.

Ekipmanlarin ve makinelerin koruyucu muhafazalar:
Is kamyonunun periyodik kontrolleri
Kontrol paneli ve acil durdurma butonlar

Acil durdurma butonlar is kamyonlar: ve ¢aligma alanlarinin igerisinde
mevecut, saglam, ¢alisir durumda olmasi

Acil durum ile ilgili isaret uyar1 ikazlarin durumu iyi kullamilabilir
durumda olmas1

Kullanilan ig ekipmanlarinimn ilgili yonetmelik geregi diizenli
bakimlarinin yapilmasi

Endiistriyel Hijyen: Her ¢aligma alani i¢im 5 gozlem yapilir.

Gririltii
Aydinlatma

Hava Kalitesi
Sicaklik Kosullar:
Kimyasallar

Calisma alanlari igerisinde giiriiltii <85 dB(A) ve darbe giiriiltiisiiniin
olmamast

Aydinlatmanin yeterli olmasi, g6z kamastiran 151k olmamasi

Hava temiz, saglikli, havalandirma yeterli, Lokal ve dogal havalandirma
mevcut olmasi

Sicaklik, hava hizi, nem uygun olmasi

Kimyasal atiklarin ¢alisma alani icerisinde olmamasi

Toz olusumunu engelleyici dnlemlerin alinmasi

Ergonomi: Her ¢aligsma alani i¢in 3 gozlem yapilir.

Kas, eklem agrilart
Calisma ortami ve pozisyonu
Elle agwr yiik tasima

Agr yiiklerin tagirken fiziksel giic kullanilmiyor, ¢ekilmiyor ve itilmiyor
olmas.

Tekrarlanan el ve viicut hareketlerinin olmamasi.

Calisma alanlar1 ayakta durus bozukluguna sebep olmayacak sekilde
olmas.

Oturarak yapilan ¢aligmalarda ergonomik olmasi

Zemin ve Gegis Yollar1: Her ¢alisma alani i¢in 2 gézlem yapilmustir.

Zemin ve ge¢is yollarinin yapisi
Uyari levhalar

Calisma yiizeylerinin alanlar1 bozuk ve hasarli degil, yeterli alan mevcut
ve genislikte olmasi

Yiiksekte ¢alisma yapilmiyor olmasi

Yiiksekteki yerlere ulagsmak i¢in sabit merdiven kullanilmasi

Isyeri icerisinde gerekli uyari levhalarimin olmasi ve uygun yerlere
astlmig olmasi

Ilkyardim ve Yangin Giivenligi: Her caligma alam igin ve ¢aligma alanma yakin alanlar icin bes gézlem yapilmustir.

Elektrikli cihazlar

Ilkyardim dolaplart ve ilkyardimer ¢alisanlar
Seyyar yangin sondiiriiciiler

Yangin tatbikatlar:

Acil ¢ikis yonleri ve acil durumlar

Elektrikli cihazlar kullanilabilir durumda, deforme olmadan kullanilmasi
Gerekli tiim ilkyardim malzemelerinin mevcut olmasi, kullanilabilir
durumda olmas1

Calisilan alanda tehlike sinifi ve galisan sayisina uygun olarak
ilkyardimci bulundurulmasi

Yilda bir kez tatbikatlarin yapilmasi

Yangin tiiplerinin kullanilabilir durumda olmasi ve diizenli araliklarla
kontrollerinin yetkili kisilerce yapilmasi

Bozuk arizali yangin tiiplerinin yetkili bayilere gonderilerek bakim
onarimlarinin yapilmasi

Acil ¢ikis yonlerinin meveut olmast, elektrik olmadigi durumda goriiniir
sekilde isaretlenmesi

1333



GUSBD 2024; 13(3): 1327 - 1347
GUJIHS 2024; 13(3): 1327 - 1347

Giimiishane Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi
Giimiishane University Journal of Health Sciences

Arastirma Makalesi
Original Article

BULGULAR VE TARTISMA

Gumiishane kat1 atik tesisinde Toplama,
Tasima ve Ayristirma siiregleri  Elmeri
yontemi ile risk analizi yapilmigtir. Her
asamanin risk analiz formlar1 gece ve giindiiz
vardiyalarinda ayr1 ayr1 yapilmistir. Bulgular
basliklar halinde asagida incelenmistir

Atik Toplama

Glimiishane kat1 atik tesisinde yapilan
giindiiz ve gece vardiyalarinda toplama iglemi
yapan calisanlara Elmeri gozlem metodu
uygulanmistir. GoOzlem sonucunda ¢ikan
tehlike ve risk agiklama kisminda belirtilerek
tablo iizerinde ise dogru ya da yanlis olarak
isaretlenmistir. Atik toplama da yapilan
gbzlemde Elmeri endeksi giindiiz vardiyasi
57,2, gece vardiyast %54,7°dir. Toplam
Elmeri  endeksi ise 56,25  seklinde
hesaplanmaistir.

Gilimiishane kat1 atik tesisi isletmesine
evsel atiklar gelmeden dnce toplanma asamasi
yetkili kurum tarafindan gergeklesmektedir.
Tablo-3 ve Tablo-6’da Atik Toplama Elmeri

Metodu (Gece-Giindiiz vardiyasi)
gosterilmistir.
Yapilan gozlemler sonucu gozlenen

olumlu ve olumsuz durumlar Tablo 4, 5, 7 ve
8 de verilmistir.

ilkyardim ve Yangin Giivenligi
Zemin ve Gegis Yollan 0

Ergonomi

Endustriyel Hijyen

Arag Givenligi

Diizen ve Temizlik

Giivenlik Davramgi

0 5 10 15 20 25 30 35

HDogru WYANLIS

Sekil 3. Atik Toplama Elmeri Yontemi Giindiiz
Vardiyasi

Glimiishane kati atik tesisinde atik toplama
isleminde 96 gozlem yapilmistir. Gilindiiz
gozlemleri risk analizleri sonucunda 55 dogru
49 yanlis davranisla karsilagilmistir (Tablo 3
ve Sekil 3). Karsilagilan problemlerin daha
cok diizen ve temizlik bashginda oldugu
goriilirken ayni baslikta da 18 dogru ile en
fazla dogru davramis gozlemlenmistir.
Toplama isleminde en onemli
parametrelerden biri olan arag giivenliginde
ise dogru davranis 15 yanlis davranig ise 4
olarak gozlemlenmistir (Sekil 3).

Tablo 3. Atik Toplama Elmeri Gézlem Formu (Giindiiz Vardiyast)

Konular Dogru Toplam Toplam Ac¢iklamalar

1.Giivenlik davranist Y 7 i 8 Kullamlmast gereken KD’lerden 2 is

1.1. KKD Kullanimi ve Risk ayakkabis,2 eldiven, 2is kiyafeti, 1leflektorli

Alma yelek kullamldigr gézlemlenmistir.

2. Diizen ve temizlik Y 4 " 3 Gozlem alanindaki 4 noktada ¢alisma alan ve

2.1. Calisma alanlari, gevre ve giizeyleri ile ilgili problem olmadig:

yiizeyleri gozlemlenmistir.

2.2. Atk Kutusu M 10 1117 5 Atik kutusu 10 noktada dolu ve agir olmadig:
gozlemlenmistir.

2.3. Zemin ve Platform 111 4 " 4 Zemin ylizeyi ile ilgili 4 noktada ¢aligma alani

Basamak icerisinde calismay1 engelleyebilecek
durumlarin olmadig gézlemlenmistir.

3. Arag giivenligi i 9 Ara¢ koruyuculart 9 noktada ¢alisma

3.1. Atik Toplama ve arag yapilirken zarar gormedigi gézlemlenmistir.

koruyuculari

3.2. Arag Kontrol Listesi i 6 1 4 Arag Kontrol listesi aylik 3 arag igin 2 defa
yapildig1 gozlemlenmistir.

4. Endiistriyel hijyen i 6 Calisma esnasinda giiriiltii seviyesi 6 nokta

4.1. Guralti icin 85 dB den yiksek oldugu
gozlemlenmistir.

4.2. Aydinlatma " 4 Aydinlatma ¢alisma alami igerisinde 4 noktada

yeterli diizeyde oldugu gozlemlenmistir.
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Tablo 3. (Devami)

4.3. Hava Kalitesi /I 2 Hava Kkalitesi icin gézlem 2 noktada
yapilmustir.  Cahsan  maske  taktigi
gozlemlenmistir.

4.4. Sicaklik Kosullar Il 2 " 3 2 calisan kig sartlarina uygun olarak kishk is
kiyafetlerinin oldugu gézlemlenmistir.

5. Ergonomi 1111 5 Kas iskelet sistemi ile ilgili dogru gozlem

5.1. Kas Iskelet Sistemi yapilamamistir.

Rahatsizliklar

5.2. Calisma Alan1 ve durusu /1 2 1 4 Calisma alani 2 kisinin koordineli ¢aligmasi
ile yiiriitiildiigi gozlenmektedir.

6. Zemin ve gegis yollar /1 2 Cop arabasinin arka tarafinda 2 ¢alisanin

6.1. Zemin ve Gegis Yollar1 mevcut olmasi ve gecis giizergahlarinda

Yapisi cukur  engebeli  durumlarin  olmadig:
gozlemlenmistir.

7. llkyardim ve yangin / 1 Ilkyardim  ¢antasimn 1 tane oldugu

giivenligi gozlemlenmistir.

7.1. ilkyardim

7.2. Yangin Sondiiriicii 0 Yangin sondiiriici ¢aligma alani igerisinde
olmadigi i¢in gozlem yapilamamugtir.

7.3. Acil Durum Bildirimi /1 2 Acil durum butonlar1 mevcut ve ¢alisir
durumda oldugu gézlemlenmistir.

Toplam 55 Toplam 41
Elmeri Endeksi %57,2

Tablo 4. Atik Toplama Elmeri Yontemi Giindiiz Vardiyasinda Karsilasilan Olumlu Ac¢iklamalari

Konular Ac¢iklama

1.Giivenlik Cop kamyonlarina ¢op toplanmasi esnasinda calisanlarin is kiyafetlerini giydikleri gozlemlenmistir.

Davranist

2. Diizen ve Calisanlar ¢op arabasinin basamaklarina binmeden 6nce kontrolleri yaptig1 gézlemlenmistir.

Temizlik Atik kutusunun toplanmasi esnasinda tasma, dokiilme olmadig1 ve calisanin ¢op atiklarina birebir temas etmedigi

gozlemlenmistir.

Anayol yol iizerinde atik toplama yapilmasi esnasinda dokiilen ¢Op sularinin g¢evre bantlart ile toplandig
gozlemlenmistir.

Anayol iizerinde atik toplama esnasinda yol zemini lizerinde bulunan g¢ukurlardan ziplama riskine karsi galiganlarin
soforiin yaninda seyrettikleri gézlemlenmistir.

3. Arag Giivenligi

Cop kamyonu atik toplama esnasinda ezik kirik gibi tehlikeli olaylarin meydana gelmemesi igin birbirlerine komut
vererek calistiklar1 gozlemlenmistir.
Arag kontrol listeleri ayda 1 diizenlenerek yetkili amirlerine teslim edildigi gézlemlenmistir.

4. Endiistriyel
Hijyen

Normal ¢alisma durumunda ¢alisma alaminda giiriiltii seviyesi 85 desibel (dB) altinda oldugu gézlemlenmistir.
Giindiiz ¢alisma yapildig1 ve ¢alisma alani agik alan oldugundan aydinlatma seviyesinin yeterli oldugu gozlemlenmistir.
Olusabilecek kokuya karst maske kullanimi mevcut oldugu gézlemlenmistir.

Sicaklik kosullari ¢alisanlarin kislik is kiyafetlerinin bulundugu ve hava kosullarina uygun olarak soforiin yaninda seyir
halinde bulunduklar1 gézlemlenmistir.

5. Ergonomi

Calisma esnasinda araca yakilastirma komut verilerek ¢alisanlarin kendisi yapmaktadir, C6p konteynir1 araca takilarak
kaldirma islemi otomatik kuvvetle yapildigi gozlemlenmistir.

6. Zemin ve Gegis
Yollart

Gozlem yapilan alanda engebe gukur olmadigr gézlemlenmistir.

7. llkyardim ve
Yangin Giivenligi

Acil Durdurma butonlarinin meveut oldugu ve ¢alisir durumda oldugu goézlemlenmistir.
Acil durum planlarinin yapildig1 gozlemlenmistir.

Yillik tatbikatlarimin yapildigi gézlemlenmistir.

Ilkyardimei egitimi alan personel mevcut oldugu gozlemlenmistir.

Tablo 5. Atik Toplama Elmeri Yontemi Giindiiz Vardiyasinda Karsilagilan Olumsuzluklarin A¢iklamalari

Konular Ac¢iklama
1.Glivenlik KKD kullaniminda eldiven bazi noktalarda uygulanirken bazi ¢O6p kovalarina temas edilirken takilmadigi
Davranist gozlemlenmistir.
Gozlik ve maske kullaniminin olmadig1 gozlemlenmistir.
3 calisandan 1 tanesinin is ayakkabist giymedigi ve is kiyafeti giymedigi gézlemlenmistir.
2. Diizen ve Cop arabast basamak kisminda koruma korkuluklarin ¢aliganin diismesini engelleyecek durumda olmadig:
Temizlik gozlemlenmistir.
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Tablo 5. (Devam)

Gozlem yapildig1 esnada yagis mevcut olugu igin aracin arka kisminda seyreden ¢alisanlar zeminin kaygan olmasindan
kaynakl soforiin yanina gegistigi gézlemlenmistir.

Atik kutularinda 4 noktada ¢op konteynirlarinda atik tasmasi mevcut degildir. Fakat 6 noktada atiklarin tastigi ve
calisanlarin ¢Opiin tastig1 kisimlari siipiirerek ¢op kamyonuna attig1 gozlemlenmistir.

3. Arag Giivenligi

Cop kovasi ¢op arabasinin arka kismina yerlestirilirken mandallarin ¢alisanlar tarafindan agilmasindan dolay1 ezilme,
kirik, uzuv kaybr vb. durumlarin meydana gelme olasiligi gézlemlenmistir,, Cop arabasi giinlilk kontrollerinin
yapilmadig1 gozlemlenmistir. Ara¢ koruyucularinin giinliik kontrollerinin yapilmadigi gézlemlenmistir. Mahalle arasinda
caligma yapilmaktadir. Dar sokaklarda ara¢ donmesi geri geri giderek ¢iktigi gozlemlenmistir.

4. Endiistriyel
Hijyen

Co6p kamyonuna ¢op dokiilmesi esnasinda giiriiltii diizeyi ilgili yonetmeligin belirttigi maruziyet diizeyi gegtigi tespit
edilmistir. Cop alim ve bosaltim islemi yapilirken ¢ikan ses diizeyinin 85 dB {izerinde olabildigi gézlemlenmistir.
Glindiiz vardiyast ¢op konteynirlarinin agik alanda olmasindan kaynakli aydinlatmanin yeterli durumda oldugu
gozlemlenmistir.

Cop alinmasi ve ¢Op arabasina aktarilmasi esnasinda ana yol giizergahi iizerine ¢6p sular1 dokiildiigii ve ¢alisma esnasinda
yaygin bir ¢op suyu kokusu oldugu ve ¢alisanlarin maske takmadigi gézlemlenmistir.

Yagish hava da gozlem yapilmis olup ¢alisanlarin arag icerisinde goriis agisinin engellendigi gézlemlenmistir.

Hava kalitesi ¢op toplama esnasinda toz bulutu olusturdugu ve ¢alisanlarin herhangi bir 6nlem almadig1 gézlemlenmistir.

5. Ergonomi

Arag arkasinda bulunan ¢alismalarin ziplayarak araca binmeleri ve ziplayarak aragtan inmelerinden dolay: diigme riskinin
oldugu gozlemlenmistir.

Calisma esnasinda itme gekme kaldirma gibi fiziksel gii¢ gerektiren durumlarin oldugu gézlemlenmistir.

Cop konteynirlarinin alinmasi esnasinda tekrar eden durumlarin olusmast kas eklem agrilarma neden olabilecegi
gozlemlenmistir.

Cop toplama isinde 3 calisan mevcuttur. Cop arabasinin soforii disinda kimse oturarak ¢alismadigr gozlemlenmistir.

6. Zemin ve Gegis
Yollar1

Gozlem esnasinda yagis meveut olup yol giizergahlarimin yokus ve kaygan oldugu gézlemlenmistir.
Calisan itme-gekme esnasinda ayaklariin kayarak diisme riski oldugu gézlemlenmistir.

7. llkyardim ve

Yangin Giivenligi

Ilk galisma yerinde sadece yara band1 ve gazli bez oldugu, diger galisma alanlarinda ilkyardim ¢antasinin bulunmadig
gdzlemlenmistir.

Arag igerisinde ve disinda yangin sondiirme cihazlarinin bulunmadig tespit edilmistir.

Acil durum aninda Cop arabasinin arka kisminda ve soforiin bulundugu alanlarda acil durdurma butonlart bulundugu
gdzlemlenmistir.

Cop arabast icerisinde ve disinda herhangi bir acil durum levhalar1 olmadig1 gézlemlenmistir.

COp arabasinin sesli ikaz 1siklarinin oldugu gézlemlenmistir

Tablo 6. Atik Toplama Elmeri Gézlem Formu Gece Vardiyasi

Konular Dogru Toplam Yanhs Toplam Ac¢iklama
1.Giivenlik davranist Y 12 Y 7 Gece ¢alismasinda 4 calisan oldugu gézlemlenmistir. 4
1.1. KKD Kullanimi ve eldiven,3 is ayakkabisi,4 is kiyafeti, 1 kisi is gozIigi

Risk Alma

takildig1 gézlemlenmistir.

2. Diizen ve temizlik
2.1. Caligma alanlari,
cevre ve yiizeyleri

1 5 i 3 Ana yol giizergahi iizerinde 5 noktada ¢ukur ve piiriiz
olmadig1 gézlemlenmistir.

2.2. Atk Kutusu 1 5 " 3 Atik kutusu ile ilgili 5 noktada dolup tagsmadig1 ve agir
olmadig1 gézlemlenmistir.

2.3. Zemin ve Platform n 4 /! 1 Zemin ve platformlar ilizerinde 4 noktada galismayi

Basamak engelleyecek durumlar ile karsilagilmadig
gozlemlenmistir.

3. Arag giivenligi Y 9 Arag koruyuculart 9 noktada calisirken kirtlma ¢arpma

3.1. Atik Toplama ve
arag koruyuculari

vb. durumlar ile karsilagilmadig1 gozlemlenmistir.

3.2. Arag Kontrol Listesi  ////// 6 /1 4 3 arag icin ayda 2 defa yapildig1 gozlemlenmistir.

4. Endiistriyel hijyen 1 6 Giiriilti seviyesi gece calismasinda yliksek diizeyde

4.1. Guralti olugu i¢in dogru gozlem yapilamamstir.

4.2. Aydinlatma n 4 1 6 Aydinlatma gece vardiyasinda 4 ¢alisma alani i¢in uygun
yeterli diizeyde oldugu gozlemlenmistir.

4.3. Hava Kalitesi // 2 1" 4 Hava kosullar1 2 ¢alisan agir koku meydana geldigi i¢in

maske takarak miidahale ettigi gdzlemlenmistir.

4.4. Sicaklik Kosullari VA 2 Caligma alani sicaklik kosullart 2 nokta igin normal
seviyede oldugu gozlemlenmistir.

5. Ergonomi / 1 1111/ 5 Fiziksel gii¢ kullanilmasi esnasinda 1 c¢alisan dogru

5.1. Kas Iskelet Sistemi hareket ettigi gozlemlenmistir.

Rahatsizliklart
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5.2. Calisma Alani ve /I 2 /" 4 Calisma alam1 2 kisinin koordineli ¢alismasi ile
durusu yuriitildigi gozlenmektedir. 1 ¢alisanin gozlem yaptig
izlenmistir.
6. Zemin ve gegis yollar1  // 2 Zemin ve gegis yollarinin diizenli, hasarli ve kaygan
6.1. Zemin ve Gegis olmadig 2 nokta i¢in dogru oldugu gozlemlenmistir.
Yollar1 Yapist
7. llkyardim ve yangi / 1 W 5 Ilk yardim cantasimin 1 noktada bulundugu
giivenligi gézlemlenmistir.
7.1. ilkyardim
7.2. Yangin Sondiiriicii 0 Yangin sondiiriicii ¢aligma alani igerisinde olmadigi i¢in

g6zlem yapilamamustir.

7.3. Acil Durum
Bildirimi

/1 2 2 adet Acil durum butonunun mevcut ve caligir
durumda oldugu gézlemlenmistir.

Toplam 57 Toplam 43

Elmeri Endeksi % 57

Tablo 7. Atik Toplama Elmeri Yontemi Gece Vardiyasinda Karsilagsilan Olumlu A¢iklamalar:

Konular Aciklama
1.Giivenlik Gece vardiyas: ¢op toplama esnasinda calisanin eldiven, is ayakkabisi, is kiyafeti ve bir ¢alisanin iy gozligi taktig
Davranisi gozlemlenmistir.
2. Diizen ve Calisma esnasinda calisma alani basamaklarda engel ve ¢alisana engel olabilecek malzemelerin diizenli olarak temizlendigi
Temizlik gozlemlenmistir.
Atik kutularin da tasma olmadig ¢ok fazla dolu olmadigi gozlemlenmistir.
Calisma yapilan alanda ¢6p konteynirlarina ¢op ayiklar ve sulari dokiiliirken yol tizerine sizan sularin gevre bantlari ile
toplanmasi veya temiz su ile yika islemi yapildigi gézlemlenmistir.
Atik kutularinin demirden yapilmis olmasi ve herhangi bir hasar kirik durumda olmadig gézlemlenmistir.
3. Arag Calisanlarin elleri kollarinda ezilme kirik ya da kopma meydana gelmemesi igin 3 kisi (1’1 gdzlemci 2 si konteynir tastyan)
Giivenligi galisma yaptig1 gézlemlenmistir.

Gece vardiyasi ¢alisanlar1 aylik vardiyalarinin degistigi ve arag kontrol listeleri ayda 1 diizenlenerek yetkili amirlerine teslim
edildigi gézlemlenmistir.

4. Endiistriyel
Hijyen

Gece ¢aligmasinda ¢op toplama yapilmadig esnada giiriiltii seviyesi 85 dB altinda oldugu gozlemlenmistir.
Gece ¢alismasinda yapay aydinlatma kullanildig1 ve belirli noktalarda yeterli seviyede oldugu gozlemlenmistir.

5. Ergonomi Cop ve ¢op sularini arag icerisine bosaltirken fiziksel kuvvet kullanilmadig1 gozlemlenmistir.

6. Zemin ve Gozlem yapilan bazi alanlarda ¢ukur ve kayganlik olmadig1 ¢alisana engel olabilecek gegis giizergahlarinin bulunmadigi
Gegis Yollar1  gozlemlenmistir.

7. llkyardim Acil Durdurma butonlarinin mevcut oldugu ve ¢alisir durumda oldugu gozlemlenmistir.

ve Yangin Acil durum planlarinin yapildigi gézlemlenmistir.

Giivenligi Acil durum ekiplerinin belirlendigi gozlemlenmistir.

Yillik tatbikatlarimin yapildigi gézlemlenmistir.
ilkyardimei egitimi alan personel meveut oldugu gozlemlenmistir.

Tablo 8. Atik Toplama Elmeri Yontemi Gece Vardiyasinda Karsilasilan Olumsuzluklarin Aciklamalar:

Konular

Ac¢iklama

1.Giivenlik Davranisi

Gece vardiyasinda ¢alismasinda 2 c¢alisan is ayakkabisi giymedigi, Kulak koruyucusu kullanmadig1 ve is gozligi
takmadigr gézlemlenmistir.
Calisma esnasinda maske takilmadigi gozlemlenmistir.

2. Diizen ve Temizlik

Arka basamagin bir tanesinin korkulugunun hasarli oldugu gézlemlenmistir.
Calisma esnasinda calisanlarin aracin arkasina arag hareket ederken bindikleri gozlemlenmistir.
Atik kutularinda tasma oldugu ¢alisanlarin ¢6p konteynirt diginca ¢6p dokiilen alani siiplirdiigii gozlemlenmistir.

3. Arag Giivenligi

Gece vardiyasinda ¢alisanlarin kosarak hareket eden araca bindikleri ve inerken ziplayarak indikleri
gozlemlenmistir.

Calismaya baglamadan 6nce ¢op arabas giinliik kontrollerinin yapilmadigi gozlemlenmistir.

Arag koruyucularinin giinliik kontrollerinin yapilmadig1 gézlemlenmistir.

Dar sokaklardan ¢ikabilmek igin geri geri gidildigi ¢alisanlarin aracin arka kisminda oldugu herhangi bir ¢ukura
diisme ya da ¢arpma durumunda ezilme risklerinin oldugu gozlemlenmistir.

4. Endiistriyel Hijyen

Gece vardiyasinda da giindiiz vardiyasindaki gibi ¢op kamyonuna ¢op dokiilmesi esnasinda giiriiltii diizeyi ilgili
yonetmeligin belirttigi maruziyet diizeyi gectigi tespit edilmistir. Cop alim ve bosaltim islemi yapilirken gikan ses
diizeyinin 85 dB iizerinde olabildigi gézlemlenmistir.

Gece vardiyasi bazi ¢alisma alanlarinda yapay aydinlatmanin yetersiz kaldig1 gozlemlenmistir.

Cop atiklarinin ve ¢op sularinin yere dokiildiigii gozlenmistir.

Hava kalitesi ¢op toplama esnasinda kuru olan ¢op konteynirlarinda toz bulutu olusturdugu ve ¢alisanlarin herhangi
bir 6nlem almadig1 gézlemlenmistir.
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Arag arkasinda bulunan galisanlarin ziplayarak araca binmeleri ve ziplayarak aragtan inmelerinden dolay: diisme

5. Ergonomi riskinin oldugu gézlemlenmistir.

Fiziksel gii¢ gerektiren ve donucunda ¢alisan tizerinde kas eklem agrilari bel fitig1 olusabilecek durumlarin oldugu

gozlemlenmistir.

Calisma yapilan bazi yollarin gamurlu ve kaygan oldugu gozlemlenmistir.

6. Zemin ve Gegis
Yollart

Cikmaz sokaklara girilen dar alanlarda ¢op arabasinin geri geri ¢ikmaya calismast esnasinda aracin gegisini
engelleyen aracin bulundugu gozlemlenmistir.

7. llkyardim ve Yangin
Giivenligi

ilk yardim gantasinin mevcut oldugu, fakat igerisinde miidahale malzemelerinin bulunmadig gdzlemlenmistir.
Arag igerisinde ve disinda yangin sondiirme cihazlarinin bulunmadigi gézlemlenmistir.
Cop arabast igerisinde ve disinda herhangi bir acil durum levhalari olmadigi gézlemlenmistir.

Woyardm ve Yangin Govenligi

Zemiin ve Gegiy Yollan 1]

Ergonomi

Endiistrivel Hijyen

Arag Giivenligi

Diiren ve Temidik

[ 5 10 15 0 25 30

EDofru  WYANLE

Sekil 4. Atik Toplama Elmeri Yontemi Gece
Vardiyasi

Atik toplama igleminde gece vardiyasinda
100 gozlem yapilmistir. Gece gozlemleri risk
analizleri sonucunda 52 dogru 48 yanlis
davranmigla  karsilasilmistir.  Karsilagilan
problemlerin daha c¢ok endiistriyel hijyen
basliginda oldugu goriiliirken, zemin ve gegis
yollar1 bashgin da 2 dogru ile en az dogru
davranis gézlemlenmistir yine ayn1 baglikta
da en az yanlis belirlenmistir. Toplama
isleminde en 6nemli parametrelerden biri olan
arac giivenliginde ise dogru davranis 15 yanlis
davranis ise 4 olarak gozlemlenmistir (Sekil
4).

Yapilan risk analizinde Atik toplamada

gostermektedir. Bu oranlar, c¢alisanlarin
potansiyel tehlikelere maruz kaldigimni ve
kazalarin meydana gelme riskinin yiiksek
oldugunu belirtir.

Atik Tasima

Glimiishane Belediyesi ve Kat1 atik
tesisinde yapilan giindiiz ve gece vardiyasinda
toplama islemi bittikten sonra tasima islemi
yapan c¢alisanlara Elmeri gozlem metodu
uygulanmistir. Gozlem sonucunda ¢ikan
tehlike ve risk agiklama kisminda belirtilerek
tablo tlizerinde ise dogru ya da yanlig olarak
isaretlenmistir.  Atik  tasimada  yapilan
gozlemde Elmeri endeksi gilindiiz vardiyasi
57,6, gece vardiyas1 46,3’tiir. Toplam Elmeri
endeksi ise 48,2 seklinde hesaplanmustir.

Giimiishane kat1 atik tesisi isletmesine
evsel atiklar gelmeden Once tagima asamasi
yetkili kurum tarafindan gergeklesmektedir.
Tablo-9 ve Tablo-12’de Atik Tasima Elmeri

Metodu (Gece-Giindiiz vardiyasi)
gosterilmistir.
Yapilan goézlemler sonucu, gozlenen

olumlu ve olumsuz durumlarm ayrintil

.1 e - o 51: .
gundug %57.2'lik, gece ise % 57’lik blr gliven aciklamalart Tablo 10, 11, 13 ve 14’te
1Qdek51 ortaya glkmlstn. Bu oranlar is yerinde verilmistir.
bircok  glivenlik  acig1t  bulundugunu
Tablo 9. Atik Tasima Elmeri Metodu Giindiiz Vardiyasi
Konular Dogru Toplam Yanhs Toplam Aciklama
1.Giivenlik davramist / 1 i 8 Tagima isleminde KKD kullammmm 1 i eldiveni
1.1. KKD Kullanimi ve gozlemlenmistir.
Risk Alma
2. Diizen ve temizlik 11111 6 Aktarma istasyonuna taginmasi esnasinda yol iizerinde 6
2.1. Calisma alanlari, gevre noktada kaygan zemin olmadigi ve galisani engelleyecek
ve ylizeyleri durumlarin bulunmadig1 gozlemlenmistir.
2.2. Atik Kutusu i 1s Atik tagindiktan sonra bosaltma esnasindaki atik kutularinin
15 dolum ve bosaltim durumu olarak gézlem yapilmustir.
2.3. Zemin ve Platform 1 4 Tagima esnasinda zemin ve basamak kisminda islem
Basamak yapilmadigindan dogru gézlem yapilamamustir.
3. Arag giivenligi I 9 Atik tagima islemi sirasinda son silolara yaklasim yaptigi
3.1. Atik Toplama ve arag esnada arag ve silo i¢in 3 arag i¢in 3 ayr1 ara¢ koruyucusu
koruyuculari gozlemi yapilmigtir.
3.2. Arag Kontrol Listesi 1111/ 6 /1 4 3 arag icin ayda 2 defa yapildig1 gozlemlenmistir.
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4. Endiistriyel hijyen 1 6 Arag¢ taginmasi esnasinda 4 dogru islem ¢alisanin arag

4.1. Giirtilti icerisinde seyrettigi gozlemlenmistir.

4.2. Aydinlatma 111 4 /" 4 Aydinlatma taginma esnasinda 4 noktada yeterli diizeyde
oldugu gézlemlenmistir.

4.3. Hava Kalitesi 1 6 Tasinmas1 esnasinda ¢alisan ara¢ kabininde oldugu icin
dogru gozlem yapilamamistir.

4.4. Sicaklik Kosullari 1l 2 Sicaklik kosullari ile ilgili dogru gézlem yapilamamistir.

5. Ergonomi 1 5 Tasinma esnasinda kas iskelet sistemi ile ilgili dogru gozlem

5.1. Kas Iskelet Sistemi yapilamamustir.

Rahatsizliklari

5.2. Calisma Alan1 ve i 7 Caligma alan ile ilgili dogru gézlem yapilamamustir.

durusu

6. Zemin ve gegis yollari /l 2 Ana yol lizerinde taginmasi esnasinda yollarinin diizenli,

6.1. Zemin ve Gegis Yollari hasarli ve kaygan olmadigi 2 nokta i¢in dogru oldugu

Yapist gozlemlenmistir.

7. llkyardim ve yangin Gozlem yapilamamustir.

giivenligi

7.1. ilkyardim

7.2. Yangin Sondiiriicii 0 Yangin sondiiriicii ¢aligma alani igerisinde olmadigi igin
gézlem yapilamamustir.

7.3. Acil Durum Bildirimi /1 2 2 adet Acil durum butonunun mevcut ve galisir durumda
oldugu gézlemlenmistir.

Toplam 45 Toplam 46

Elmeri Endeksi % 49,4

Tablo 10. Atik Toplama Elmeri Yontemi Giindiiz Vardiyasinda Karsilasilan Olumlu A¢iklamalar:

Konular

Ac¢iklama

1.Giivenlik Davranisi

Atik tagima islemi yapildigi esnada galisamin is ayakkabisi, is kiyafeti ve is eldiveni kullandig
gozlemlenmistir.

2. Diizen ve Temizlik

Calisma yapilan platformda herhangi bir engel bulunmadigr gozlemlenmistir.
Cop arabasi igerisinde dolu kisimlarin kademeli ve doniisiimlii olarak bosaltma isleminin yapildig
gozlemlenmistir.

3. Arag Giivenligi

Atik tagima aracinin ve dokiim yaptig1 esnadaki silolarm kirik delik olmadig1 gézlemlenmistir.
Calismaya baglamadan 6nce diizenli olarak makine kontrollerinin yapildig1 gdzlemlenmistir.

4. Endiistriyel Hijyen

Giindiiz ¢alismasinda ¢&p tasima sirasinda giiriiltii seviyesi agilmadigr gozlemlenmistir.
Giindiiz vardiyasinda belirli noktalarda aydinlatmanin yeterli seviyede oldugu gozlemlenmistir.

5. Ergonomi

Cop ve ¢op sularini arag icerisine bosaltirken fiziksel kuvvet kullanilmadig1 gézlemlenmistir.

6. Zemin ve Gegis Yollart

Isletme igerisine tasima islemi yapilirken engel ve gegis yollarinda herhangi bir kaygan durum olmadigi
gozlemlenmistir.

7. llkyardim ve Yangin
Giivenligi

Acil Durdurma butonlarmin arag ve isletme igerisinde mevcut oldugu ve calisir durumda oldugu
gozlemlenmistir.

Tablo 11. Atik Tagima Elmeri Yontemi Giindiiz Vardiyasinda Karsilasilan Olumsuzluklarin A¢iklamalari

Konular Aciklama
1.Giivenlik KKD kullaniminda ¢alisanin maske is gozliigii ve giiriiltii esnasinda kulak koruyucu takmadig1 gozlemlenmistir.
Davranist Calisanlarin taginmasit esnasinda uygun kisisel koruyucu donanim kullanimi, talimatlart ve KKD egitimlerinin olmadig:

gozlemlenmistir.

2. Diizen ve Tasinmasi esnasinda dokiilen atik ve sularinin gevreye yayilmasi, su kaynaklarini, topraklari ve havayi kirletebilir. Bu da
Temizlik ekosistemlere zarar verebilir ve insan sagligini olumsuz etkileyebilir.
3. Arag Biyolojik veya diger atiklarin patlayici veya yanici 6zellikte olmasi, tagima sirasinda patlama veya yangin riskini artirir. Bu
Giivenligi tiir atiklarin 6zel 6nlemlerle tasinmasi ve depolanmasi gerekebilir.

Tasima araglarinin giivenli bir sekilde kullanilmasi ve trafik kurallarina uyulmasi gerektigi trafik kazalarini 6nlemek igin
stiriiciilerin dikkatli olmasi ve yiiksek goriiniirliiklii ekipmanlari kullanilmasi gerektigi gdzlemlenmistir.
Diizenli araliklarla ara¢ bakimlarinin yapilmasi gerektigi gozlemlenmistir.

Atik tagima araglarinin kaza yapmasi veya giivenlik kurallarinin ihlal edilmesi hem ¢alisanlar hem de ¢evredeki insanlar igin
tehlike olusturabilecegi gozlemlenmistir.

4. Endiistriyel
Hijyen

COp taginmast ve bosaltim esnasinda olusan ses diizeyi 85 dB tizerinde oldugu gozlemlenmistir.

Bazi noktalarda aydinlatmanin yetersiz kaldig1 gézlemlenmistir.

Biyolojik veya diger atiklarin patlayict veya yanict Ozellikte olmasi, tagima sirasinda patlama veya yangin riskini
artirabilecegi gozlemlenmistir.

Atiklardan olusan biyolojik risk, tasima sirasinda maruz kalan insanlar ve ¢evre igin ciddi riskler olusturabilecegi riski
gozlemlenmistir.

5. Ergonomi

Atik tagima isinde galisirken fiziksel gii¢ gerektiren islerin oldugu ve yiiklerin kaldirilmasint gerektigi durumlarda bel, omuz
ve sirt gibi viicut bolgelerinde yaralanma veya agrilara neden olabilecegi, dogru kaldirma tekniklerinin kullanilmamasi
durumunda ise ¢alisanda sakatlik riskinin olusabilecegi gozlemlenmistir.
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6. Zemin ve Gegis Yollar
gozlemlenmistir.

Isletme igerisine giris kismuinda dar alanlarin olugu ve gecis giizergahinda gukur alanlarin bulundugu

7. llkyardim ve Yangin

Ik yardim gantasmin arag igerisinde ve galisma sahasinda bulunmadigi igin gdzlem yapilamanustir.

Giivenligi Tasima yapilan alanda uygun uyari levhalarimin olmadig gézlemlenmistir.
O — sonucunda 45 dogru 46 yanlis davranisla
Zeminve e votan J © karsilagilmistir  (Tablo 9). Karsilasilan

Endistrivel Hifyen

Arag Gilvenligi

Diizen ve Temizlik

Girvenlik Davranisi

o 5 10 15 20 25 30

uDofru W YANLIS

Sekil 5. Atik Tasima Elmeri Metodu Giindiiz
vardiyasi

Glimiishane kati atik tesisin de giindiiz
yapilan atik tasima isleminde 91 gbzlem
yapilmistir. Giindiiz gozlemleri risk analizleri

Tablo 12. Atik Tasima Elmeri Metodu Gece Vardiyasi

problemlerin daha ¢ok diizen ve temizlik
bashiginda oldugu goriilmistiir. Zemin ve
gecis yollary, ilk yardim ve yangin giivenligi
bagliklarin da ikiser dogru ile en az dogru
davranig gézlemlenmistir. Yine ayni bagliklar
da en az sayida yanlislar belirlenmistir. Kat1
atik yonetiminde diizen ve temizlik ana
parametrelerdendir. ~ Yapilan  gozlemler
sonucunda bu baslhkta dogru davranig sayisi
21, yanlis davramis ise 4 adet olarak
gozlemlenmistir (Sekil 5).

Konular Dogru Toplam Yanhs Toplam Aciklama

1.Giivenlik Davranist Y 6 / 2 Tagima isleminde KKD kullanimi 2 is eldiveni,2 is kiyafeti ve

1.1. KKD Kullanimi ve Risk 2 is ayakkabis1 gozlemlenmistir.

Alma

2. Diizen ve Temizlik // 2 i 7 Gece caligmasinda tagima esnasinda 2 noktada ¢ukur oldugu

2.1. Calisma alanlar, ¢evre gozlemlenmistir.

ve yiizeyleri

2.2. Atik Kutusu " 3 // 2 3  noktada agwr ve dolu konteynir bulunmadigi
gbzlemlenmistir.

2.3. Zemin ve Platform 1 4 Tagima esnasinda zemin ve basamak kisminda islem

Basamak yaptlmadigindan dogru gozlem yapilamamustir.

3. Arag Giivenligi Y 9 Atik tagima islemi gecis giizergahlar tizerinde 9 noktada

3.1. Atk Toplama ve arag herhangi bir hasar kaza olmadig1 9 noktada gézlemlenmistir.

koruyucular

3.2. Arag¢ Kontrol Listesi / 1 Ayda 1 defa yetkili kisilerce alindig1 gézlemlenmistir.

4. Endiistriyel Hijyen Vi 3 1 6 Arag¢ tasinmasi esnasinda 4 dogru islem calisanin arag

4.1. Giiriiltii icerisinde seyrettigi gdzlemlenmistir.

4.2. Aydinlatma // 2 1 6 Aydinlatma taginma esnasinda 2 noktada yeterli diizeyde
oldugu gézlemlenmistir.

4.3. Hava Kalitesi i 6 Tasinmasi esnasinda calisan arag kabininde oldugu i¢in dogru
gbzlem yapilamamustir.

4.4. Sicaklik Kosullar i 3 Sicaklik kosullari ile ilgili dogru gézlem yapilamamustir.

5. Ergonomi " 3 11117 5 Gece vardiyasinda tasinan atiklarin bosaltimi esnasinda 3

5.1. Kas Iskelet Sistemi gbzlem yapilmigtir.

Rahatsizliklari

5.2. Calisma Alani ve /1 5 " 3 Calisma alani ile ilgili 5 silo igerisi ve bosaltim islemi

durusu gozlemlenmistir.

6. Zemin ve Gegis Yollart VA 2 Zemin ve gecis giizergahlar1 i¢in 2 noktada gozlem

6.1. Zemin ve Gegis Yollari yapilmigtir.

Yapisi

7. ilkyardim ve Yangm [lk yardim cantas1 bulunmadig icin gozlem yapilamanustir.

Gilivenligi

7.1. ilkyardim

7.2. Yangin Sondiiriicii 0 Yangin sondiiriicii ¢aligma alani igerisinde olmadigi igin
gbzlem yapilamamustir.

7.3. Acil Durum Bildirimi VA 2 Arag igerisinde ve dis kisminda acil durdurma butonlari igin
gozlem yapilmistir.

Toplam 38 Toplam 44
Elmeri Endeksi % 46,3
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Tablo 13. Atik Tasima Elmeri Yontemi Gece Vardiyasinda Karsilasilan Olumlu Ac¢iklamalari

Konular

Ac¢iklama

1.Glivenlik Davranist

Gece vardiyasi ¢Op taginmasi esnasinda is kiyafeti, is ayakkabisi ve eldiven kullanildigi gézlemlenmistir.

2. Diizen ve Temizlik

Atik kutularinda tasma olmadig: ¢ok fazla dolu olmadig gozlemlenmistir.
Atik kutularmin demirden yapilmis olmasi ve herhangi bir hasar kirik durumda olmadig gézlemlenmistir.

3. Arag Glivenligi

Gece vardiyasi ¢alisanlar1 aylik vardiyalarinin degistigi ve arag kontrol listeleri ayda 1 diizenlenerek yetkili
amirlerine teslim edildigi gozlemlenmistir.

4. Endiistriyel Hijyen

Gece ¢aligmasinda ¢op tasima islemi yapilan alanin giiriiltii seviyesi 85 dB altinda oldugu gozlemlenmistir.
Gece ¢alismasinda yapay aydinlatma kullanildigi ve belirli noktalarda yeterli seviyede oldugu gézlemlenmistir.

5. Ergonomi

Cop ve ¢op sularini arag igerisine bosaltirken fiziksel kuvvet kullanilmadig gézlemlenmistir.

6. Zemin ve Gegis
Yollart

Gozlem yapilan bazi alanlarda gukur ve kayganlik olmadig1 ¢alisana engel olabilecek gegis giizergahlarinin
bulunmadig gozlemlenmistir.

7. llkyardim ve Yangin
Giivenligi

Acil Durdurma butonlarinin meveut oldugu ve ¢aligir durumda oldugu gézlemlenmistir.

Tablo 14. Atik Tasima Elmeri Yontemi Gece Vardiyasinda Karsilasilan Olumsuzluklarin A¢iklamalari

Konular

Aciklama

1.Giivenlik Davranisi

KKD kullamminda eldiven bazi noktalarda uygulanirken bazi ¢op kovalarina temas edilirken takilmadig
gozlemlenmistir.
Gozliik ve maske kullaniminin olmadig1 gézlemlenmistir.

2. Diizen ve Temizlik

Bosaltim esnasinda olusabilecek engellerin ¢aligma saatini uzattigi gozlemlenmistir.
Cop atiklarinin basamaklara diismesinden kaynakli ¢alisanin kayip diisebilecegi gozlemlenmistir.

3. Arag Giivenligi

Cop atiklar1 ve sulari tasinmasi esnasinda zeminin kaygan olmasindan kaynakli aracin kaza yapabilme olasilig
gbzlemlenmistir.

4. Endustriyel Hijyen

Cop kamyonuna ¢op dokiilmesi esnasinda giiriiltii diizeyi ilgili yonetmeligin belirttigi maruziyet diizeyi gegtigi
tespit edilmistir. Cop alim ve bosaltim islemi yapilirken ¢ikan ses diizeyinin 85 dB iizerinde olabildigi
g6zlemlenmistir.

Diigiik aydinlatma kosullar1 nedeniyle goriiniirlik sorunlari yasanmasi, atik tasima araglarinin veya diger
ekipmanlarin dogru sekilde goériilmesini zorlastirabildigi gdzlemlenmistir.

Hava kosullarindan kaynakl1 biyolojik risk ile birlikte ¢alisanin hasta olabilecegi gdzlemlenmistir.

5. Ergonomi

Gece vardiyasinda ¢alisma esnasinda ¢alisanin uyku diizenini bozabilir. Bu durum ¢alisanlarda yorgunluk, dikkat
dagimmiklig1 ve reaksiyon siiresinde azalma gibi etkilere yol agabilir. Bu da is kazalari riskini artirabilecegi
gdzlemlenmistir.

Fiziksel gii¢ gereksinimi durumlarinda bedensel olarak calisildig1 gézlemlenmistir.

Bazi atik bosatma islemini tek bir ¢alisan yapilabilmektedir. Bu durumda, acil durumlarda yardim almak zor olabilir
ve calisanlar risk altinda kalabilecegi gézlemlenmistir.

6. Zemin ve Gegis
Yollar1

Bazi ge¢is noktalarinin dar ve zeminin kaygan ¢amurlu ve ¢ukur oldugu kaza riski olusturabilecegi durumunu
ortaya ¢ikardigi gozlemlenmistir.

Calisma sahasi sehir merkezinde uzakta ve 1ssiz bir alan oldugu i¢in giivenlik dnlemlerinin alinmasi. Yeterli
giivenlik 6nlemleri alinmazsa, hirsizlik, saldir1 veya diger tehlikelerle karsilagma riski artabilecegi gozlemlenmistir.
Katr atik bolgesi 1ss1z alanda oldugu igin gece vardiyasinda ¢aligmak, dogal tehlikelere maruz kalma riskini
artirabilir. Ornegin, yirtict hayvanlar, yiiksek riizgarlar, siddetli yagmur veya kar yagist gibi durumlar calisanlarin
giivenligini tehdit edebilecegi gozlemlenmistir.

7. llkyardim ve Yangmn
Giivenligi

Ilk yardim gantasi bulunmadig igin gdzlem yapilamamustir.
Yangn tiipii bulunmadigr i¢in gézlem yapilamamistir.

Arastirma Makalesi
Original Article

Gece vardiyasinda yapilan risk analizinde
atik tasima isleminde 82 gozlem yapilmistir.
Gece gozlemleri risk analizleri sonucunda 38
dogru 44 yanlis davranisla karsilasimistir
(Tablo 6). Yanlis cevaplarin endiistriyel
hijyen basliginda oldugu gorilmiistiir. Zemin
ve gecis yollar, ilk yardim ve yangm
glivenligi, basliklarin da ikiser dogru ile en az
dogru davranis saptanmigken, bu basliklar da
ve bunlara ek olarak arag giivenligi bashginda
da yanhs davranis saptanamamustir. Diizen ve
temizlik ve hijyen basliklarinda da 34 yanlis
tespit edilmistir. Ayrica yapilan gece
analizlerinde dikkat g¢ekici olarak Arag

giivenligi bolimiinde herhangi bir olumsuz
durum belirlenmemistir (Sekil 6).

llkoyardim ve Yangin Giivenligi 0

Zemin ve Gegig Yollar o

Ergonomi

Endilstrivel Hijyen

Arag Giivenlii 0

Diizen ve Temizlik

Giivenlik Davranigi

WDogru W YANLIS

Sekil 6. Atik Tasima Elmeri Metodu Gece
vardiyasi
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Ayrnistirma

Calisma sahasinda, is akig semasindaki son
baslik olan kati1 atik ayristirma basliginda
giindliz ve gece vardiyalarinda risk analizi
yapilmistir. Atik tagimada yapilan gézlemde
Elmeri endeksi giindiiz vardiyas1 29,03, gece
vardiyas1 41,2 dir. Toplam Elmeri endeksi ise
35,2’dir.

Glimiishane kat1 atik tesisi isletmesine

evsel atiklar isletmeye geldikten sonra
ellegleme yontemi ile ayrigtrma yetkili
kurumun  gorevlendirdigi lisansli  firma

tarafindan gergeklesmektedir. Tablo-15 ve
Tablo-18’de Atik Ayristirma Elmeri Metodu
(Gece-Giindiiz vardiyasi) gosterilmistir.

Tablo 15. Atik Ayristirma Elmeri Metodu Giindiiz Vardiyasi

Konular Dogru Toplam Yanhs Toplam Aciklama

1.Giivenlik davranisi G 6 1 3 Atik ayristirma igleminde 5 is kiyafeti,1 is eldiveni

1.1. KKD Kullanimi ve kullanmildig1 gozlemlenmistir.

Risk Alma

2. Diizen ve temizlik 1 6 Ayristirma islemi igin dogru gozlem yapilamamustir.

2.1. Caligma alanlari,

gevre ve ylizeyleri

2.2. Atik Kutusu i 3 Aynistirma  yapilan  atik  kutularinda  gdzlem
yaptlamamusgtir.

2.3. Zemin ve Platform " 3 1 4 Zemin ve basamaklarda 2 zemin ve 1 korkuluk oldugu

Basamak gozlemlenmistir.

3. Arag giivenligi / 2 M 9 Ayrnistirma yapilan alandaki konveyor bantlarinin 2

3.1. Atik Toplama ve nokta igin gézlem yapilmustir.

arag koruyuculari

3.2. Arag Kontrol Listesi Arag kontrol listesi i¢in gézlem yapilamamustir.

4. Endiistriyel hijyen // 2 Calisma  alaninda  dogru  giiriilti  gozlemi

4.1. Giirtlti yaptlamanustir.

4.2. Aydinlatma // 2 1" 4 Calisma alanindaki 2 nokta i¢in gézlem yapilmistir.

4.3. Hava Kalitesi // 2 Hava kalitesi i¢in dogru gézlem yapilamamigtir.

4.4. Sicaklik Kosullar1 Sicaklik kosullari ile ilgili gézlem yapilamamustir.

5. Ergonomi / 1 " 3 Ayakta 1 noktada islem yapildig1 gdzlemlenmistir.

5.1. Kas Iskelet Sistemi

Rahatsizliklar

5.2. Calisma Alani ve i 3 Calisma alani ile ilgili dogru gézlem yapilamamustir.

durusu

6. Zemin ve gegis yollart ~ // 2 11117 5 Zemin ve gegis glizergahlart i¢in 2 nokta

6.1. Zemin ve Gegis gbzlemlenmistir.

Yollar1 Yapisi

7. Ilkyardim ve yangin 0 Ilk yardim ¢antast bulunmadigi igin gozlem

giivenligi yaptlamanmustir.

7.1. ilkyardim

7.2. Yangin Sondiiriicii 0 Yangin sondiiriicti ¢alisma alani igerisinde olmadigi
i¢in gozlem yapilamamistir.

7.3. Acil Durum // 2 Ayristirma yapilan alan igerisinde acil durdurma

Bildirimi butonlari i¢in gézlem yapilmustir.

Toplam 18 Toplam 44
Elmeri Endeksi % 29,3

Tablo 16. Atik Ayristirma Elmeri Yontemi Giindiiz Vardiyasinda Karsilasilan Olumlu Ag¢iklamalari

Konular

Ac¢iklama

1.Giivenlik davranisi

Calisanlarin ayristirma yapildigi esnada is kiyafeti giydigi gozlemlenmistir.

2. Diizen ve temizlik

Calisma alani igerisinde ¢alisanin gegcisini engelleyecek engellerin bulunmadig gozlemlenmistir.

Calisma bittikten sonra alanin temiz su ile yikandig1 gézlemlenmistir.

3. Arag giivenligi

Konveyor bantlarin diizenli araliklarla bakimlarimin yapildigi gézlemlenmistir.

Koruyucularinin saglam ve kullanilabilir oldugu gézlemlenmistir.

4. Endiistriyel hijyen

Aydinlatma seviyesinin bazi noktalarda yeterli seviyede oldugu gézlemlenmistir.

5. Ergonomi

Fiziksel gii¢ gerektiren durumlarda yardim alinarak (is makine ve ¢alisan) islem yapildigi gozlemlenmistir.

6. Zemin ve gegis yollart

Zemin ve gegis yollarinin temiz ve diizenli oldugu gozlemlenmistir.

7. llkyardim ve yangin
giivenligi

Acil durum butonlarinin mevcut ve ¢alisabilir durumda oldugu gozlemlenmistir.
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Tablo 17. Atik Ayristirma Elmeri Yontemi Giindiiz Vardiyasinda Karsilasilan Olumsuzluklarin Ac¢iklamalari

Konular

Aciklama

1.Giivenlik Davranigt

Calisanlarm KKD’leri diizenli kullanmadig1 gozlemlenmistir.
Caligsma yaparken eksik KKD kullandiklar1 gézlemlenmistir.

2. Diizen ve Temizlik

Calisma alaninin siklikla dolu oldugu gézlemlenmistir.

Caligma alani igerisinde yaygin kokunun olmasi ¢alisanin sagligini etkileyebilecegi
gozlemlenmistir.

Zemin ve platformlarda ¢op atiklarmin olustugu kayma ve diisme riskinin
olusabilecegi gbzlemlenmistir.

3. Arag Giivenligi

Atik  konveydr bantlarinin ¢aligmasi esnasinda el
olusabilmektedir.

Calisma alani1 kontrolleri yapilmadig1 gézlemlenmistir.

sikigmasi, yaralanmasi

4. Endiistriyel Hijyen

Atiklar arasinda cam, metal ve plastik gibi kesici veya delici maddeler bulunabilir.
Bu maddelerin elleglenmesi sirasinda yaralanma riski oldugu gézlemlenmistir.
Organik atiklarm ayristirilmas1 sirasimda mikroorganizmalarin ve patojenlerin
bulunma olasilig1 vardir. Bu durum, hastalik bulasma riskini artirabilecegi durumlar
gozlemlenmistir.

Atik ayristirma siirecinde atiklarm yanlis sekilde islenmesi veya karistirilmasi
sonucu kontaminasyon olusabilir. Bu, geri doniisiim siirecini etkileyebilir veya
tehlikeli atik yonetimi gerektirebilecegi gozlemlenmistir.

5. Ergonomi

Evsel atik ellecleme isinde galisan personellerin kas eklem agrilari, mide agris1 ve
enfeksiyon hastaliklar1 vb. birgok hastaliga maruz kalabilecekleri gézlemlenmistir.

6. Zemin ve Gegis
Yollar1

Calisma alan1 yiiksekte yapilmaktadir. Yiiksekten diismeler, kesilmeler, ezilmeler
gibi riskler, atik tasima iglemlerinde dikkat edilmesi gereken durumlardir.

Zemin ve gegislerin de merdiven iizerinde ¢op atiklarinin oldugu ve kaygan zemin
bulundugu gézlemlenmistir.

flkyardim gantasinm bulunmadig1 gézlemlenmistir.

7. llkyardim ve Yangm

Yangin sondiirticii ¢alisma alani ierisinde olmadigindan gozlem yapilamamistir.
Ilkyardimci egitimi almis personellerin bulunmadigi gézlemlenmistir.

Gitvenligi Acil durum butonlarinin Oniine malzeme birakildigi ve {izerine asildig
gozlemlenmistir.
gozlemleri risk analizleri sonucunda 18 dogru
Bearcm e Yangn G 0 46 yanligla karsilagilmigtir (Tablo 12).
Zeminve Gegi Yolan Karsilasilan yanliglarin daha c¢ok diizen ve
Ergonomi temizlik bashiginda oldugu goriilmiistiir.
endiscyel iyn Zemin ve geg¢is yollar1 ve ilk yardim ve yangin
prap— giivenligi basliklarin da 2 dogru ile en az
Dizen ve Temik dogru davranis gozlemlenmistir yine ayni
Ginenlk Davans baslikta da en az yanlis belirlenmistir. (Sekil
L 7).
mDofru W YANLIS L.

Sekil 7. Atik Ayristirma Elmeri Metodu Giindiiz Kat1 atik _teSIS,mde son  agama olan
vardiyas ayristrma  iglemi  swrasinda  yapilan

Giimiishane kat1 atik tesisin de son
basamak olan ayristirma islemi gilindiiz
vardiyasinda 62 gozlem yapilmistir. Giindiiz

gbzlemlerde en fazla dikkat ¢eken yanliglarin
neredeyse her basamakta yiliksek olmasidir
bunlarin giderilmesi ve azaltilmasi elzemdir.
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Tablo 18. Atik Ayristirma Elmeri Metodu Gece vardiyasi

Konular Dogru Toplam  Yanhs Toplam Aciklama

1.Gtlivenlik Davranist 1" 4 ! 2 Atik ayristirma igleminde 1 maske, 2 is kiyafeti ve 1

1.1. KKD Kullanimi ve eldiven kullanildig1 gézlemlenmistir.

Risk Alma

2. Diizen ve Temizlik 1117 6 Ayristirma iglemi i¢in dogru gozlem yapilamamugtir.

2.1. Caligma alanlari,

cevre ve ylizeyleri

2.2. Atik Kutusu " 4 Aynistirma  yapilan atik kutularinda dogru gdzlem
yapilamamusgtir.

2.3. Zemin ve Platform / 2 Zemin ve basamaklarda dogru gbzlem yapilamamustir.

Basamak

3. Arag Giivenligi 1117 5 / 1 Ayristirma yapilan alandaki konveydr bantlarmm 1

3.1. Atik Toplama ve arag nokta i¢in 5 dogru gozlem yapilmistir.

koruyucular1

3.2. Arag¢ Kontrol Listesi Arag kontrol listesi i¢in gdzlem yapilamamuistir.

4. Endiistriyel Hijyen 1" 4 " 4 Caligsma alani igerisinde Giiriiltii seviyesi 85 dB altinda

4.1. Giirtiltii oldugu gézlemlenmistir.

4.2. Aydinlatma // 2 I 6 Aydinlatma seviyesi ayristirma yapilan alan i¢in 2
noktada yeterli seviyede oldugu gozlemlenmistir.

4.3. Hava Kalitesi / 1 ! 2 Hava kalitesi i¢in 1 c¢alisan maske taktig
gozlemlenmistir.

4.4. Sicaklik Kosullar /1 4 Sicaklik kosullar ile ilgili gozlem yapilamamustir.

5. Ergonomi i 3 / 1 Ayakta 3 noktada islem yapildig1 gézlemlenmistir.

5.1. Kas Iskelet Sistemi

Rahatsizliklari

5.2. Caligma Alan1 ve / 2 Caligma alam ile ilgili dogru gézlem yapilamamustir.

durusu

6. Zemin ve Gegis Yollart  //// 4 a 3 Zemin ve gecis giizergahlant icin 2 nokta

6.1. Zemin ve Gegis gozlemlenmistir.

Yollar1 Yapisi

7. likyardim ve Yangin 0 [lk yardim c¢antast bulunmacdigi icin  gbzlem

Gilivenligi yapilamamuisgtir.

7.1. ilkyardim

7.2. Yangin Sondiiriicii 0 Yangin sondiiriicii galigma alani icerisinde olmadigi i¢in
gbzlem yapilamamustir.

7.3. Acil Durum Bildirimi ~ /// 3 Ayristirma yapilan alan igerisinde acil durdurma
butonlari i¢in gézlem yapilmistir.

Toplam 26 Toplam 37
Elmeri Endeksi % 41,2

Tablo 19. Atik Ayristirma Elmeri Yontemi Giindiiz Vardiyasinda Karsilasilan Olumlu Ag¢iklamalari

Konular

Ac¢iklama

1.Giivenlik davranist

Calisanlarin kisisel koruyucu donanim (KKD) kullandig1 gézlemlenmistir.

2. Diizen ve temizlik

Calisma alani igerisinde yogun bir ¢alisma olmadig atiklarin diizenli depolandig1 gézlemlenmistir.
Zemin ve atik tasma durumunun olmadig1 gézlemlenmistir.

3. Arag giivenligi

Konveyor bantlarin koruyucularmin oldugu ve ¢alima alani igerisinde giivenli korkuluklarin bulundugu
gozlemlenmistir.

4. Endiistriyel hijyen

Giiriiltii seviyesinin 85 dB altinda oldugu gozlemlenmistir.
Aydinlatma seviyesinin bazi noktalarda yeterli seviyede oldugu gézlemlenmistir.
Olusan ¢Op sularimin temiz su ile yikanarak atik su depolarina gonderildigi gozlemlenmistir.

5. Ergonomi

Diizenli araliklarla mola verilerek ¢alisma yapildigi ¢alisanin eklem agrilari bel fitig1 vb. rahatsizliklari
aza indirebilecegi gozlemlenmistir.

6. Zemin ve gegis yollar

Zemin ve gecis yollarmin uygun genislikte oldugu kaygan cukur delik ve hasarli olmadig:
gozlemlenmistir.

7. llkyardim ve yangin
giivenligi

Acil durum butonlarinin mevcut ve ¢alisabilir durumda oldugu gozlemlenmistir.
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Tablo 20. Atik Ayristirma Elmeri Yontemi Giindiiz Vardiyasinda Karsilasilan Olumsuzluklarin A¢iklamalari

Konular

Aciklama

Calisanlarin kulak koruyucu ve is eldiveni kullanmadigi gézlemlenmistir.

1.Glivenlik Davranist

Calisanin ¢6p atiklaria birebir temas ettigi gézlemlenmistir.

Cop aynistrma  asamasinda yogun gelen ¢op dolayisiyla atiklarin  calisma alanma dokildagi

2. Diizen ve Temizlik gozlemlenmistir.

Konveyor bantlarin giinlikk kontrollerinin yapilmadig1 gézlemlenmistir.

3. Arag Giivenligi

Is makinelerinin giinliik ve aylik kontrollerinin yapilmadigi gdzlemlenmistir.

Calisma esnasinda giiriiltii seviyesinin 85 dB in {izerinde oldugu gézlemlenmistir.

4. Endiistriyel Hijyen

Aydinlatma seviyesinin gece goriisiinii bazi noktalarda engelledigini gézlemlemistir.

Sicaklik kosullarinin gece ¢alismasinda diistiigi ve ¢alisanlarin stidigi gézlemlenmistir.

Gece ¢aligmasinda ¢alisanin yorgun ve uykusuz oldugu isini yaparken dikkatsiz davrandigi gézlemlenmistir.

5. Ergonomi

Zemin ve gegis yollarmin yetersiz aydimnlatilmasindan kaynakli ¢alisanin goriis acisimin kisitlandig

6. Zemin ve Gegis Yollar g6zlemlenmistir,

Calisma alani igerisinde zamanla olusan gukur ve kaygan zeminler tehlike olusturdugu gézlemlenmistir.

7. llkyardim ve Yangin
Giivenligi

Ilkyardim cantast bulunmadig igin gézlem yapilamamistir.
Yangin sondiiriiciilerin bulunmadig gézlemlenmistir.
Acil durum butonlarinin 6niine malzeme birakildig1 gozlemlenmistir.

ilkyardimei egitimi alan calisgamin bulunmadig gdzlemlenmistir.

Tikyardim ve Yangin Girvenligi

Zemin ve Gegis Yollan

Ergonomi

Endiistriyel Hijyen

Arag Givenlig

Dizen ve Temidik

Gilvenlik Davranigi

o 5 10 15 20 5

mDofru  WYANLE

Sekil 8. Atik Ayristirma Elmeri Metodu Gece
Vardiyasi

Gece vardiyasinda yapilan risk analizinde
attk ayristrma  isleminde 63 gdzlem
yapilmistir. Gece gozlemleri risk analizleri
sonucunda 26 dogru 38 yanlis davranigla
karsilagilmistir (Tablo 18). Yanlis cevaplarin
en ¢ok endiistriyel hijyen bashginda oldugu
goriilmiistiir. Ik yardim ve yangm giivenligi
bashiginda 2 dogru ile en az dogru davranis
gozlemlenmistir. Kat1 atik  yonetiminde
diizen, temizlik ve hijyen ana
parametrelerdendir. ~ Yapilan  gdzlemler
sonucunda bu basliklarda 18 yanls tespit
edilmistir, buna ek olarak diizen ve temizlik
acisindan dogru gozlemlenememistir. (Sekil
8).

Glimiishane kat1 atik tesisinde Toplama,
Tasima ve Ayristirma siireclerinde gece ve
giindiiz ayr1 ayr1 yapilan gozleme dayali risk
analiz sonucunda en fazla yanlisin hijyen
bashiginda oldugu, en az yanhsm ise ilk
yardim ve giivenlik asamasinda oldugu
goriilmiistiir. Toplamda en fazla dogru ise

arac giivenligi basliginda bulunmustur (Sekil
9).

Ilkyardim ve Yangin Giivenligi 0
Zemin ve Gegis Yollan
Ergonomi
Endistriyel Hijyen
Arag, Givenligi
Dilzen ve Temizlik

Givenlik Davranig:

uDogru M YANLIS

Sekil 9. Kati atik toplam Elmeri Metodu

Yapilan Elmeri analizinde Elmeri indeksi
genel olarak gece vardiyalarinda diisiik,
glindiiz vardiyalarinda yiiksek goriilmiistiir.
Ayristirma basamaginda bu olay tam tersine
doniigsmiistiir. Bu basamakta Elmeri indeksi
gece vardiyasinda 41,2 iken giindiiz
vardiyasinda 29,3 olarak hesaplanmistir. Bu
calismada kati atik tesisinde en riskli
asamanin ayrigtirma en az riskli asamanin ise
toplama oldugu ortaya konmustur (Sekil 10).

Elmeri Indeksi, %
2

Toplama Gindiz  Toplama Geee  Tasma Elmeri  Taguna Elmeri  Aynsrma Aynstima Geee
Vardiyas Vordiyas Glodlz  Geee Vardiyass  Giindiz Vardiyas
Vardiyass Vardiyas
Eksen Bashd

Sekil 10. Atik Tesissisinin Toplam Elmeri indeks
Karsilastirmasi
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SONUC VE ONERILER

Bu c¢alisma, Giimiishane ilindeki kat1 atik

tesisinin iy saghgr ve  giivenligini
degerlendirmek i¢in Elmeri yOntemini
kullanarak ~ yapilan  risk  analizlerine
dayanmaktadir.  Toplama, Tasima ve
Ayrigtrma  siireclerinde  gergeklestirilen
gozlemler ve analizler, g¢esitli giivenlik
tehlikelerinin mevcudiyetini  ve  bu
stireclerdeki dogru/yanlis glivenlik

davranislarmi ortaya koymustur.

Elde edilen bulgulara dayanarak, asagidaki
sonuglar ve oneriler 6ne ¢ikmaktadir:

e Risk Analizi Sonuglar: Gilindiiz ve
gece vardiyalarinda yapilan risk analizleri, her
bir slirec icin  Elmeri  endekslerini
belirlemistir. Atik toplama giindiiz vardiyasi
%57.2, atik toplama gece vardiyast %57, atik
tasima glindliz vardiyast %49.4, atik tasima
gece vardiyasi %46.3, atik ayristirma glindiiz
vardiyast %29.3, atik ayristirma gece
vardiyas1 %41.2 olarak hesaplanmistir. Elmeri
indeksi, is yerlerinin giivenlik performansini
stirekli izlemek ve iyilestirme alanlarmi
belirlemek i¢in kullanilabilir. Diisiik bir
indeks, is yerinde 6nemli giivenlik agiklarinin
oldugunu ve bu alanlarda 1iyilestirme
yapilmast gerektigini gosterir. Yiiksek bir
indeks ise, is yerinde iyi bir gilivenlik
yonetiminin uygulandigini ve risklerin etkin
bir sekilde kontrol edildigini gosterir. Kati
atik tesisinde en yliksek riskli alan atik
ayristirma giindiiz vardiyas1 olmustur.

En yiiksek endeksler ise genellikle gece
vardiyalarinda tespit edilmistir, 6zellikle de
toplama siirecinde.

e Tehlike Odakli Alanlar: Atik Toplama
slirecinde, en fazla yanlis davraniglar diizen ve
temizlik ile ilgili olarak go6zlemlenmistir.

Tasima stirecinde ise ara¢ giivenligi 6nemli
bir odak noktasi olmustur. Ayrica, Ayrigtirma
stirecindeki yanlis davraniglar genellikle
endiistriyel hijyenle iliskilendirilmistir.

e Oneriler: Is saghg ve giivenligi
agisindan, diizen ve temizlik standartlarinin
artirllmasi,  ozellikle atik toplama ve
ayristrma  siireglerinde  Onemlidir.  Arag
giivenligi konusunda egitim ve farkindalik
artirict  Onlemler  alinmalidir.  Ayrica,
endiistriyel hijyen ve giivenlik egitimlerinin
vurgulanmasi ve bu konuda ¢alisanlarin
bilinglendirilmesi gerekmektedir.

e  Gece Vardiyalarina Odaklanma: Elde
edilen veriler, gece vardiyalarinda genellikle
daha diisiik giivenlik endekslerine isaret
etmektedir. Bu nedenle, 6zellikle gece calisan
personel icin ek giivenlik Onlemleri ve
denetimler saglanmalidir.

e  Siirekli Iyilestirme Siireci: Bu ¢alisma,
stirekli iyilestirme siirecinin bir pargasi olarak
goriilmelidir. Belirlenen risklerin izlenmesi,
yeni giivenlik onlemlerinin uygulanmasi ve
mevcut prosediirlerin  gozden gegirilmesi
onemlidir.

Sonu¢ olarak, bu yontem, is yerlerinde
giivenlik kiiltiiriniin ~ gelistirilmesi  ve 1is
saglhig1 ve giivenligi performansinin siirekli
olarak iyilestirilmesi i¢in etkili bir aragtir.
Giimiishane'deki kati atik tesisinde is sagligi
ve giivenligi agisindan belirlenen alanlar1
vurgulamakta ve iyilestirme ig¢in somut
Oneriler =~ sunmaktadwr. Bu  Onerilerin
uygulanmasi, calisanlarin  ve  ¢evrenin
giivenligini  artracak ve atik yOnetim
sireclerinin  daha etkin  bir sekilde
yiirlitiilmesine katki saglayacaktir.
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