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Arastirma Makalesi

YOGUN BAKIM HEMSIRELERININ KATETER ILISKILI URINER
SISTEM ENFEKSIYONLARI KONTROL ONLEMLERINE YONELIK
BiLGi VE TUTUMLARININ DEGERLENDIRILMESI

Mensure Turan!, Engin Turan?
Oz

Amag: Bu arastirma yogun bakim hemsirelerin kateter iligkili liriner sistem enfeksiyonlarina
yonelik bilgi ve tutumlarinin degerlendirilmesi amaciyla yapildi.

Yontem: Arastirma tanimlayict ve kesitsel olarak bir egitim arastirma hastanesinin tiglincii
diizey yogun bakim iinitelerinde gorev alan 132 hemsire ile Mayis-Agustos 2023 tarihleri
arasinda yiiriitiildii. Veriler demografik 6zellikler formu ve Kateter Iliskili Uriner Sistem
Enfeksiyonlar1 Kontrol Onlemleri Olgcegi (KIUSEKOO) ile online olarak toplandi.

Bulgular: Hemsirelerin KIUSEKOO ortalama puan1 58,43 (15,13) olup bilgi ve tutumlar
kismen yiiksektir. Hemsirelerin egitim diizeyi, ¢alistigi yogun bakim birimi, birimde ¢alisma
yil1 ile enfeksiyon kontrol dnlemleri hakkinda egitim alma durumlari ile 6l¢ek toplam puan
ortalamasi arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli olmadigi belirlendi (p>0,05).

Sonu¢: Yogun bakim hemsirelerinin kateter iligkili iiriner sistem enfeksiyonlarinin
onlenmesine yonelik bilgi ve tutum diizeylerinin kismen yliksek oldugu belirlendi. Yogun
bakim hemsirelerinin bilgilerini giincel tutmak i¢in siirekli egitim programlari ve hizmet ici
egitimlerle desteklenmesi onerilmektedir.
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Evaluation Of Intensive Care Nurses' Knowledge And Attitudes Regarding

Catheter-Assoctated Urinary System Infections Control Measures
Abstract

Aim: This research was conducted to evaluate the knowledge and attitudes of intensive care
nurses regarding catheter-associated urinary system infections.

Method: The research was conducted descriptively and cross-sectionally with 132 nurses
working in the third level intensive care units of a training and research hospital between May
and August 2023. Data were collected online with the demographic characteristics form and
the Catheter Associated Urinary Tract Infections Control Precautions Scale (CAUTICPS).

Findings: The CAUTICPS mean score of nurses was 58.43 (15.13) and their knowledge and
attitudes were partially high. It was determined that the difference between the nurses' education
level, the intensive care unit they worked in, years of working in the unit, and whether they
received training on infection control measures and the total score average of the scale wasn’t
statistically significant (p>0.05).

Results: It was determined that the knowledge and attitude levels of intensive care nurses about
prevention of catheter-associated urinary system infections were partially high. It is
recommended that intensive care nurses be supported with continuing education programs and
in-service training to keep their knowledge up to date.

Keywords: Attitude; Intensive care; Nursing care; Urinary catheter
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1.GIRIS

Hastalik Hastane enfeksiyonlarinin yaklasik %40’ olusturan idrar yolu enfeksiyonlar1 (IYE) Diinya
geneli en gok goriilen bakteriyel enfeksiyonlardir (ECDC, 2018). Uriner kateter uygulanmas: kateter
iliskili enfeksiyonlarin primer sebebi olarak kabul edilmektedir. Ozellikle yogun bakim {initelerinde
siklikla kullanilan iiriner kateterler, saglik bakimiyla iliskili enfeksiyonlarin yaklasik %80°ni i¢in risk
faktoriidiir (Algarni vd., 2019; Tenke vd., 2017). Yogun bakim iinitelerinde invaziv arag iliskili
standardize enfeksiyon orani raporunda Tiirkiye geneli 2022 yilinda goézlenen kateter iligkili iiriner
sistem enfeksiyon (Ki-USE) vaka sayis1 5434 olarak belirtilmistir. Yine ayn1 raporda standardize Ki-
USE oranmin 1.01 (%95 GA: 0.98 - 1.04) oldugu ve 2021 yilina gére %5,72 artis gerceklestigi
belirtilmistir. (T.C Saghk Bakanlhgi, 2023). 2017 yilinda yaymnlanan Ulusal Saghk Hizmeti Iliskili
Enfeksiyonlar Siirveyans Rehberi’nde ise fiiriner sistem enfeksiyonlarinin saglik hizmeti iligkili
enfeksiyonlar arasinda iigiincii sirada oldugu ve %77,9’unu Ki-USE’lerin olusturdugu belirtilmistir
(HSGM, 2017). Uriner kateter iliskili enfeksiyonlarin %70’e yakini egitim stratejileri, kateterden
kacinma, kisa siireli kullanim gibi stratejilerle 6nlenebilir olsa da enfeksiyon insidansini ve hasta

sonuglarini iyilestirmek icin daha fazla ¢abaya ihtiya¢ vardir (Barchitta vd., 2021).

Uriner kateterler; bakteriyel enfeksiyon, kateter tikanmasi, mesane taglari, septisemi, endotoksik sok ve
piyelonefrit gibi komplikasyonlara neden olabilir (Cortese vd., 2018). Yogun bakim {initelerinde siklikla
kullanilan iiriner kateterler sonucu bakteriyemi gelisme oranlart %18-81 arasinda gosterilmektedir
(Clarke vd., 2020; Kranz vd., 2020). Kanita dayali kilavuzlarda gereksiz kateter kullanimindan
kaginilmasi, dogru kateter bakimi ve ydnetimi gibi uygulamalar tavsiye edilmekle beraber iiriner
kateterlerin uzun siire ve endikasyonu olmadan kullanilmasinin enfeksiyon riskini arttirdig
belirtilmektedir (Hollenbeak ve Schilling, 2018; Kranz vd., 2020). Enfeksiyon kontroliinde primer
sorumlu yogun bakim hemsireleri bu riskin kontrol altina alinmasindan sorumludur (Algarni vd., 2019).
Ciinkii idrar sondalarmin yerlestirilmesi, bakimi ve takibi hemsirelik uygulamalar1 kapsamina
girmektedir. Literatiir hemsirelik uygulamalarinin iiriner kateterlerin gereksiz kullanim sikligini ve hasta
sonuglarini iyilestirdigini belirtmektedir (Durant, 2017; Tyson vd., 2020). Buna ragmen birgok ¢alisma
hemsirelerin iiriner kateter temel enfeksiyon kontrol 6nlemlerine iligkin bilgi, tutum ve uygulamada
eksikliklerinin oldugunu ifade etmektedir (Algarni vd., 2019; Mong vd., 2022; Teshager vd., 2022).
Hemsirelerin tiriner kateter iligkili sistem enfeksiyonlar1 hakkindaki bilgi, tutum ve uygulamalarini
etkileyen faktorlerin degerlendirilmesi, enfeksiyona bagli komplikasyonlarin 6nlenmesi i¢in 6nemlidir

(Alsolami ve Tayyib, 2024).

Tiirkiye’de {iiriner kateter iliskili enfeksiyon kontrol oOnlemlerine yonelik hemsirelerin bilgi ve

tutumlarini inceleyen sinirh sayida ¢alisma (Arli ve Bakan, 2020; Didgar vd., 2023; Polat ve Aslan,
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2022) olmakla beraber yogun bakim hemsirelerinin bilgi ve tutum diizeyleri yeterince ortaya
konmamustir. Bu nedenle hasta bakimindan primer sorumlu yogun bakim hemsirelerinin kateter iliskili
iiriner sistem enfeksiyonlar1 bilgi ve tutumlarimin belirlenmesinin yogun bakim hastalarinin tedavi

stirecinin planlanmasina katki saglayacagim diigiinmekteyiz.

2. METODOLOJI

2.1. Arastirmanin Amaci

Aragtirma, yogun bakim hemsirelerinin kateter iligkili iiriner sistem enfeksiyonlar1 kontrol 6nlemlerine
yonelik bilgi ve tutumlarmi belirlemek amaciyla tanimlayict ve kesitsel tasarimda gerceklestirildi.
Aragtirmada asagidaki sorulara yanit arandi.

. Yogun bakim hemsirelerinin iiriner kateter iliskili enfeksiyonlarin kontrol 6nlemlerine yonelik
bilgi diizeyleri ve tutumlari nasildir?

. Yogun bakim hemsirelerinin iiriner kateter iliskili enfeksiyonlarin kontrol énlemlerine yonelik
bilgi diizeyleri ve tutumlari ile sosyodemografik 6zellikleri arasinda iligki var midir?

2.2. Arastirmanmin Yapildig1 Yer ve Zamani

Aragtirma, Tiirkiye’nin dogusunda bulunan bir egitim ve arastirma hastanesinin {igiincii diizey yogun
bakim initelerinde calisan hemsirelerle Mayis-Agustos 2023 tarihleri arasinda gergeklestirildi.
Aragtirmada yer alan hastanenin i¢iincii diizey yogun bakim tinitelerinde (Yetiskin yogun bakim, Cocuk
Yogun bakim, Yenidogan yogun bakim) T.C. Saglik Bakanligi’nin standartlar1 geregi hemsire basina
iki hasta diigmektedir. Arastirmanin yapildigi hastanedeki yogun bakim {initelerinde iiriner kateter
uygulamasi ve bakimi hekimin istegi dogrultusunda hemsirenin sorumlulugundadir.

2.3. Arastirma Evren ve Orneklemi

Evreni, arastirmanin yapildig1 hastanenin ii¢iincii diizey yogun bakim iinitelerinde ¢alisan 204 hemsire
olusturdu. Orneklem biiyiikliigii icin G.power* (3.1.9.2) programinda Polat ve Aslan’ nin (2022)
calismasi (Polat ve Aslan, 2022) referans alinarak 0.05 hata pay1 ve 0.95 giiven araliinda hedef say1
132 kisi olarak belirlendi fakat olas1 kayiplar diisliniilerek belirlenen sayiya ulasana kadar veri toplama
stirecine devam edildi. Aragtirmaya alinma kriterleri; yogun bakim (YB) iinitelerinde ¢alisan hemsireler,
calismaya katilmay1 kabul eden hemsireler olarak belirlenirken; arastirmadan dislanma kriterleri ise
anket formlarini eksik dolduran hemsireler olarak belirlendi. Aragtirmada 144 hemsireye ulasildi fakat
formlar1 eksik dolduran 12 hemsire arastirmadan diglandi. Arastirma hedef say1 olan 132 hemsire ile
tamamland.

2.4. Veri Toplama Araclari

Veriler “Demografik Ozellikler” ve “Kateter iliskili Uriner Sistem Enfeksiyonlar1 Kontrol Onlemleri
Olgegi” kullanilarak topland.
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Demografik Ozellikler Formu

Bu form, hemsirelerin demografik ozellikleri ve enfeksiyon kontrol onlemlerine iliskin bilgi alma
durumunu sorgulayan, arastirmaci tarafindan literatiir (Algarni vd., 2019; Arl1 ve Bakan 2020; Didgar
vd., 2023) dogrultusunda 7 sorudan olusturulmustur.

Kateter Iliskili Uriner Sistem Enfeksiyonlar1 Kontrol Onlemleri Ol¢egi (KIUSEKOO)

Arl1 ve Bakan tarafindan (2020) gelistirilen dlgek 5°1i likert tipte ve 15 maddeden olusmaktadir. Olgekte
13. madde ters puanlanmakta ve dlgek toplam puami 15-75 arasindadir. Olgekten alinan puan artikca
bilgi ve tutumun iyi oldugu belirtilmistir. Olgegin cronbach alpha degeri 0.75 olarak belirlenmistir (Arlt
ve Bakan, 2020). Bu aragtirmada 6l¢egin cronbach alpha degeri 0.86 olarak bulunmustur.

2.5. Verilerin Toplanmasi

Aragtirma verileri, arastirmaya katilmayi kabul eden hemsirelerden arastirmaci tarafindan Google
formlar aracilifiyla olusturulan anketler yoluyla toplandi. Her katilimcinin bir génderim yapmasina izin
verilerek miikerrer girisler engellendi. Hemsireler, anket baglantisinin ilk boliimiinde yer alan
“bilgilendirilmis onay” alanin1 doldurmayi kabul ettikten sonra anketleri isimsiz olarak doldurup
gonderdiler.

2.6. Verilerin Istatistiksel Analizi ve Degerlendirilmesi

Aragtirma verilerinin istatistiksel analizleri i¢in IBM SPSS Statistics Version 22 (Licensed 2017)
programi kullanildi. Degiskenlerin normal dagilima uygunlugu carpiklik ve basiklik degerleri (-2 ve +2
arasinda) baz alinarak degerlendirildi. Tanimlayici istatistikler sayi, yiizde, ortalama olarak belirtildi.
Demografik degiskenler ve Ol¢ek puan ortalamalarinin karsilastirilmasinda bagimsiz t testi, Mann
Whitney U, Kruskal-Wallis H testleri ve pearson korelasyon analizi kullanildi. Arastirmadan elde edilen
veriler %95 giiven araliginda ve p<0.05 anlamlilik diizeyinde degerlendirildi.

Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirma igin bir iiniversitenin bilimsel arastirmalar etik kurulundan (say1 2023/63103) etik onay ve
verilerin toplanacagi kamu hastanesinden (sayi:E-215910651) kurum izni alindi. Arastirma
protokoliinde Helsinki Bildirgesi’ne uygunluk g6z d6niinde bulundurularak katilimcilar verilerin gizliligi
hakkinda bilgilendirilerek onamlar1 alindi.

Arastirmanin Sinirhliklar

Aragtirmanin, bir hastanenin ti¢lincii diizey yogun bakim {initelerinde yapilmis olmasi siirliligidir. Bu
nedenle sadece bu gruba genellenebilir. Ayrica anketler online olarak dolduruldugundan bazi
hemsirelerin 6lgekteki bilgi kismindaki sorular1 yamitlarken c¢evrimici kaynaklar ya da kitaplardan

yararlanmis olabilecegi ve bu durumun yanitlarin gergekligini etkilemis olabilecegi diisiiniilmektedir.
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3. BULGULAR

Tablo 1’ de yogun bakim hemsirelerinin tanitici 6zellikleri incelendiginde yas ortalamasimin 30,45
(8S=5,17) yil, birimde ¢alisma yilmin 4,85 (SS=0,6) yil oldugu ve %65,9’unun (n=87) kadin,
%69,7’sinin (n=92) ise lisans diizeyinde egitim aldig1 belirlenmistir. Yogun bakim hemsirelerinin
%90,9’u (n=120) enfeksiyon kontrol 6nlemlerine iligkin egitim aldigini da belirtmistir.

Tablo 1. Yogun Bakim Hemsirelerinin Tamtic1 Ozellikleri (N:132)

Say1 %
Cinsiyet Kadn 87 65,9
Erkek 45 34,1
Egitim Durumu Lise 18 13,6
Onlisans 12 9,1
Lisans 92 69,7
Lisans Ustii 10 7,6
Cahisilan Yogun Bakim Yetiskin 58 439
Birimi Cocuk 43 32,6
Yenidogan 31 23,5
Enfeksiyon kontrol onlemleri Hakkinda Evet 120 90,9
Egitim Alma Hayir 12 9,1
Ort (SS) Min Max
Yas (y1l) 30,45 (5,17) 21,00 49,00
Meslekte Calisma (y1l) 7,84 (4,06) 2,00 25,00
Yogun Bakim Biriminde 4,85 (0,6) ,00 10,00

Calisma (y1l)

Tablo 2 incelendiginde yogun bakim hemsirelerinin KIUSEKOO toplam puan ortalamasi ile cinsiyet,
egitim durumu, ¢alisilan yogun bakim birimi, meslekte ¢alisma yil1, yogun bakim biriminde ¢aligma
yili, enfeksiyon kontrol Onlemleri hakkinda egitim alma durumu gibi degiskenlerin dl¢cek puan
ortalamalar1 sunulmustur. KIUSEKOO toplam puani1 58,43 (SS=15,13) olarak belirlenmistir. Cinsiyete
gore Olcek puan ortalamalart arasinda anlamli farklilik oldugu kadinlarin puan ortalamasinin 62,34
(SS=11,53) ve erkek hemsirelerden daha yiiksek oldugu belirlenmistir (p<0.001). Egitim durumuna gore
yiiksekogrenim diizeyindeki hemsirelerin puan ortalamas1 63,00 (SS=14,47), yetiskin yogun bakim
iinitelerinde ¢alisan hemsirelerin puan ortalamasi 60,58 (13,72), meslekte calisma yili 11 yil ve {izeri
olan hemsirelerin puan ortalamasi 64,04 (SS=8,82), birimde ¢alisma y1l1 6 yil ve {izeri olanlarin puan
ortalamasimmin 60,00 (SS=13,33), enfeksiyon kontrol Onlemleri hakkinda egitim alanlarin puan

ortalamasimin 57,75 (SS=15,48) oldugu fakat gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamlilik olmadig1

belirlenmistir (p>0.05).
Tablo 2. Yogun Bakim Hemsirelerinin KIUSEKOO Toplam Puan Ortalamasinin
Karsilastirilmasi
X (SS) Min Max
KIUSEKOO 58,43 (15,13) 19,00 75,00

Toplam puan ortalamasi
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Degiskenler X (SS) Test Degeri

Cinsiyet Kadin 62,34 (11,53) t=4,410
Erkek 50,86 (18,25) p=,001*

Egitim durumu Lise 58,66 (19,35)
Onlisans 52,25 (6,04) F =0,981
Lisans 58,69 (15,07) p=0,404
Yiiksek lisans/doktora 63,00 (14,47)

Calisilan yogun bakim birimi Yetiskin YB 60,58 (13,72) F=1,076
Cocuk YB 57,09 (14,82) p=0,344
Yenidogan YB 56,25 (17,84)

Meslekte Calisma yil 0-5 yil 57,97 (13,53) F=1,907
6-10 y1l 56,89 (17,28) p=0,153
11 yil ve lizeri 64,04 (8,82)

Yogun bakim biriminde ¢ahisma 0-2 yil 58,72 (14,21) F=0,669

yil 3-5yil 56,48 (17,55) p=0,514
6 yil ve tizeri 60,00 (13,33)

Enfeksiyon kontrol Evet 57,75 (15,48) z=-1,464

hakkinda egitim alma Hayir 65,25 (8,99) p=0,143

t: Bagimsiz grup t testi; F: One way ANOVA; z: Mann Whitney U; KIUSEKOO: Kateter iliskili Uriner Sistem
Enfeksiyonlar1 Kontrol Onlemleri Olgegi

Tablo 3’ te yogun bakim hemsirelerinin KIUSEKOO toplam puan ortalamast ile yas ve meslekte calisma
yili arasinda orta-zayif bir iligki oldugu belirlenmistir (p< 0.05).

Tablo 3. Yogun Bakim Hemsirelerinin KIUSEKOO Toplam Puan Ortalamasi ile Bazi
Degiskenlerin Korelasyonu

Degiskenler KIiUSEKOO Toplam Puam
Yas r=0,272 p=0,002*
Meslekte calisma yili r=0,172 p=0,049*
Yogun bakim biriminde r=0,130 p=0,137
calisma yih

= Pearson Kolerasyon test degeri *p<0.05 KIUSEKOO: Kateter iliskili Uriner Sistem Enfeksiyonlar1 Kontrol
Onlemleri Olgegi

4. TARTISMA

Saglik bakimiyla iliskili enfeksiyonlardan biri olan kateter iliskili iiriner sistem enfeksiyonlar
hemsirelik uygulamalariyla 6nlenebilir enfeksiyonlar arasinda yer almaktadir (Kranz vd., 2020); ancak
klinik alana yansitilabilmesi igin hemsirelerin yeterli bilgi ve iyi bir tutuma sahip olmasi gerekmektedir
(Alsolami ve Tayyib, 2024; Jain vd., 2015). Bu dogrultuda kateter iliskili tiriner sistem enfeksiyonlarin
onlemeye yonelik yogun bakim hemsirelerinin bilgi ve tutumlarini belirlenmek amaciyla yapilan bu
aragtirmada hemsirelerin bilgi ve tutumlarinin kismen iyi diizeyde oldugu ve gelistirilmeye gereksinim
duyduklar1 belirlenmistir. Bu bilgiler 1s1ginda “Yogun bakim hemsirelerinin iiriner kateter iligkili
enfeksiyonlarin kontrol dnlemlerine yonelik bilgi diizeyleri ve tutumlari nasildir?” sorusunun yaniti
ortaya konulmustur. Tiirkiye’de yapilan benzer aragstirmalarda (Arli ve Bakan, 2020; Didgar vd., 2023;
Seving vd., 2021) KIUSEKOO puan1 kismen daha yiiksek bulunmustur. Idrar sondas1 kullanimi ve
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kateterle iliskili idrar yolu enfeksiyonu ile ilgili yapilan bir aragtirmada hemsireler ve doktorlar arasinda
makul bilgi ve tutum oldugu belirtilmistir (Ghauri vd., 2019). Yapilan bir sistematik incelemede saglik
calisanlarinin kateter iligkili idrar yolu enfeksiyonunun dnlenmesi ve kontroliine yonelik degisken bilgi
diizeyleri, olumlu tutumlar1 ve uygun olmayan girisimlerinin oldugu belirlenmistir (Huang vd., 2023).
Saglik c¢alisanlarinin iriner kateter iligkili enfeksiyonlarin dnlenmesi ve yonetimine iliskin bilgi ve

uygulamalarinin daha fazla optimizasyona ihtiya¢ duydugu goriilmektedir.

Arastirmada yogun bakim hemsirelerinin demografik 6zellikleri incelendiginde ¢ogunlugunun kadin,
yas ortalamasinin geng, lisans diizeyinde ve enfeksiyon kontrol dnlemleri ile ilgili egitim aldiklar
goriilmiistlir. Bu bulgular literatiirde hemsirelerle yapilan ¢alismalarla benzerdir (Arh ve Bakan, 2020;
Didgar vd., 2023; Huang vd., 2023). Arastirmada demografik &zellikler ve KIUSEKOO arasindaki
iliski incelendiginde; kadin hemsirelerin KIUSEKOO toplam puanmin erkek hemsirelerden daha
yliksek ve aradaki farkin anlamli oldugu belirlenmistir. Literatiirdeki benzer arastirmalarda (Arlt ve
Bakan, 2020; Seving vd., 2021) cinsiyetin KIUSEKOO toplam puani arasinda fark olusturmadigi fakat
Didgar ve arkadaslarinin (2023) c¢alismasinda ise bu arastirmaya benzer sekilde fark olusturdugu
belirtilmistir. Bu durum kadin hemsire sayisinin fazla olmasindan kaynaklanmis olabilir. Hemsirelerin
egitim durumu yiikseldikge KIUSEKOO toplam puanin arttig1 fakat fark olusturmadig: belirlenmistir.
Hemgsirelerin iiriner kateter iligkili enfeksiyonlar1 6nlemeye yonelik bilgi ve tutumlariin arastirildig
benzer calismalarda da egitim durumunun fark olusturmadigi belirtilmektedir (Arli ve Bakan, 2020;
Didgar vd., 2023; Mong vd., 2022). Yetiskin yogun bakim {initelerinde ¢alisan ve mesleki deneyim yili
fazla olan hemsirelerin bilgi ve tutumlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Jain ve arkadaslarinin
(2015) galismasinda yogun bakim iinitelerinde calisan ve deneyimi yiiksek olan hemsgirelerin bilgi
diizeylerinin yiiksek oldugu fakat enfeksiyon kontrol tedbirleri iizerinde bir etkisinin olmadigini

belirtmislerdir (Jain vd., 2015).

Enfeksiyon kontrol dnlemlerine yonelik egitim alan yogun bakim hemsirelerinin sayisi fazla olmasina
ragmen bilgi diizeyleri egitim almayanlara gore daha diisiik belirlenmistir. Burucu ve arkadaslarinin
(2014) yogun bakim hemsirelerine iiriner kateter hakkinda verdikleri egitimi degerlendirdikleri
aragtirmada hemsgirelerin bilgi diizeylerinin artti§in1 fakat bunu uygulamaya yansitmadiklar
belirtilmistir (Burucu vd., 2014). Ayrica yogun bakim hemsirelerinin iiriner kateter ile ilgili kanita dayal
uygulamalar1 klinik ortamlara yansitmasinin Oniindeki engeller; zaman yetersizligi, kurumun
politikalari, kendilerini bakim prosediirlerini degistirecek giicte gdrmemeleri ve literatiirii takip
etmemeleri olarak siralanmistir (Haciosmanoglu ve Yazici, 2022). Yapilan aragtirmalarda iiriner kateter
iligkili enfeksiyonlar1 6nlemeye yonelik egitim alan hemsirelerle almayan hemsirelerin bilgi ve tutumlar

birbirine yakin olarak belirlenmis ve aradaki fark bu arastirmaya benzer sekilde anlamli bulunmamistir
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(Arli ve Bakan, 2020; Didgar vd., 2023; Seving vd., 2021). Bu arastirmada literatiirden farkl olarak Ki-
USE’ ye yénelik egitim almayan hemsirelerin puan ortalamasimin yiiksek olmasi, egitim almayan

hemsire sayisinin az ve bilyiik ¢cogunlugunun lisans mezunu olmasindan kaynaklanmis olabilir.

Aragtirmada yas ve mesleki deneyim arttik¢a tiriner kateter iligkili enfeksiyonlarin kontrol 6nlemlerine
yonelik bilgi ve tutumun arttig1 belirlenmistir. Benny ve arkadaglarinin (2020) ¢aligmasinda yasin bilgi
diizeyini etkiledigi belirtilmistir (Benny vd., 2020). Mong ve arkadaglarinin (2022) yaptiklar1 ¢alismada
30 yas ustii ve on yildan fazla deneyime sahip hemsirelerin bilgi diizeylerinin tutum ve algilanan
uygulama ile pozitif yonde iligkili oldugunu bildirmistir (Mong vd., 2022). Teshager ve arkadaslarinin
(2022) calismasinda hemsirelerin mesleki deneyiminin bilgi diizeylerini etkiledigini belirtmistir
(Teshager vd., 2022). Bu dogrultuda hemsirelerin ayni klinikte uzun siire ¢aligmalari durumunda

deneyimlerinden 6grenebilecekleri veya bilgi kazanabilecekleri dngdriilmektedir.
5. SONUC VE DEGERLENDiRME

Aragtirmada yogun bakim hemsirelerinin bilgi ve tutumlarinin kismen iyi oldugu ve sosyodemografik
degiskenlerin bilgi diizeyleri ve tutumlarina etkisi olmadig1 belirlenmistir. Uriner kateterlerin takilmasi
ve bakimi hemsirelik uygulamalar1 kapsamina ve standartlarina girdiginden, hemsireler iiriner kateter
yonetimi ve {iriner kateter iliskili enfeksiyonlarin dnlenmesinde birincil rol oynamaktadir. Ozellikle
kritik hasta bakiminda primer rol alan yogun bakim hemsirelerinin iiriner kateter bakiminin giivenli bir
sekilde uygulanmasi i¢in bilgi ve tutumlarinin yeterli diizeyde olmasi gerekmektedir. Bu nedenle bu
arastirmanin yogun bakim hemsirelerinde {iriner kateter enfeksiyonlarina yonelik yapilacak ¢aligmalara
rehber olacagini diisiinmekteyiz. Ayrica bu arastirmada yogun bakim hemsirelerinin algiladiklari bilgi
diizeyi ve tutumlart degerlendirildiginden gelecek ¢aligmalarda hemsirelerin fiili uygulamalarinin ve
bunun hasta sonuglar iizerindeki etkisinin incelenmesi Onerilmektedir. Ek olarak yogun bakim
hemsirelerinin iiriner kateter iligkili enfeksiyon kontrol uygulamalaria iligkin bilgilerini giincel tutmak
icin kilavuzlar dogrultusunda siirekli egitim programlar ile desteklenmesi, kanita dayali protokollerin
olusturulmast ve klinisyen hemsirelerin bilimsel arastirmalara katilmasinin tesvik edilmesi

onerilmektedir.

Destekleyen Kurulus

Calismay1 maddi olarak destekleyen kisi/kurulus yoktur.
Cikar Catismasi

Yazarlarin herhangi bir ¢ikar dayali ¢atismasi yoktur.
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