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OZET

Ama¢: Bu c¢alismada, hemsirelik bolimi
Ogrencilerinin toplumsal cinsiyetalgisi ile evlilik dist
cinsel yatkinliga yonelik tutumunun incelenmesi
amaclanmustir.

Metot: Kesitsel tipte olan aragtirmanin evrenini Ekim
2023-Mart 2024  tarihleri arasinda Bartin
Universitesi’nin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Boliimii’nde egitim goren 431 dgrenci olusturmustur.
Arastirma 353 Ogrenci ile tamamlanmistir.
Aragtirmaninverileri Tanitic1 Bilgi Formu, Toplumsal
Cinsiyet Algis1 Olgegi (TCAO) ve Evlilik Dis1 Cinsel
Yatkmliga Yonelik Tutum Olgegi’ni (EDCYYTO)
iceren bir veri toplama formu ile toplanmistir.
Bulgular: Ogrencilerinin yas ortalamas1 20,65+1,69,
%68,0’1nn kadin ve %29,7’si birinci sinifta egitim
gormektedir. Arastirmada dgrencilerin, TCAO toplam
puan ortalamasi1 100,43+18,36 ve EDCYYTO toplam
puan ortalamas1 31,2946,89 olarak bulunmustur.
Ogrencilerin yas1 ile egitim gordiikleri sinif (r=0,726,
p=0,000) ve EDCYYTO (r=0,213, p=0,000), sin1f ile
TCAO (r=0,116, p=0,029) ve EDCYYTO (r=0,199,
p=0,000) arasinda anlamh iliski saptanmustir.
Cinsiyet, sinif, anne egitim durumu, cinsel yakmlik
durum, toplumsal cinsiyet bilgisi olma durumu gibi
degiskenlerle TCAO ve EDCYYTO toplam puan
ortalamalar1 farklilik géstermektedir.

Sonuc: Bu ¢alismada 6grencilerin toplumsal cinsiyet
algilarmin  ve evlilik dis1 cinsellige yonelik
tutumlariin =~ olumlu  oldugu  belirtilmistir.
Ogrencilerim toplumsal cinsiyet algilariile evlilik dist
cinsellige yonelik tutumlart arasinda iliski
saptanmamistir. Bu sonuglar dogrultusunda, kadin
sagligr ve hastaliklart hemsireligi alaninda calisan
uzman profesyonellerin farkli 6rneklem gruplarinda,
bolgelerde ve arastirma tiplerinde ¢alismalar yapmasi
onerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Ogrenci, Hemsirelik, Toplumsal
Cinsiyet, Evlilik Dis1 Cinsellik, Tutum

Sorumlu yazar:

ABSTRACT

Purpose: This study aimed to examine the gender
perception and attitudes of nursing students towards
extramarital sexual orientation.

Method: The population of the cross-sectional study
consisted of 431 students studyingat .... University,
Faculty of Health Sciences, Department of Nursing
between October 2023 and March 2024. The research
was completed with 353 students. The data of the
research were collected with a data collection form
including the Introductory Information Form, Gender
Perception Scale (GPS) and Attitudes Towards Sexual

Predisposition  OQutside of Marriage Scale
(ATSPOMS).
Results: The average age of the students is

20.65+1.69, 68.0% are female and 29.7% are in the
first grade. In the study, the students' total TCAO
score average was found to be 100.43+18.36 and their
total EDCYYTO score average was found to be
31.2946.89. Students' age and the grade they study in
(r=0.726**, p=0.000) and ATSPOMS (r=0.213**
p=0.000), grade and GPS (r=0.116* p=0.029). A
significant relationship was found between
ATSPOMS and ATSPOMS (r=0.199**, p=0.000).
GPS and ATSPOMS total score averages vary with
variables such as gender, class, mother's education
level, sexual intimacy status, and gender knowledge.
Conclusion: In this study, it was determined that the
students' gender perceptions and attitudes towards
extramarital sexuality. No relationship was found
between the students' gender perceptions and their
attitudes towards extramarital sexuality. In line with
these results, it is recommended that specialist
professionals working in the field of women's health
and disease nursing conduct studies in different
sample groups, regions and research types.
Keywords: Student, Nursing, Gender, Sex Outside of
Marriage, Attitude

Ebru CIRBAN EKREM, Bartin Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Barti, ecirban@bartin.edu.tr
Basvuru/Submitted: 23.04.2024 Kabul/Accepted: 09.10.2024

Cite this article as: Cirban Ekrem E. Kiigiikkaya B. Determination of Nursing Students' Gender Perception and Attitudes
Towards Extramarital Sexual Intimacy: Cross-Sectional Study.J TOGU Heal Sci. 2025;5(1):13-25.


https://orcid.org/0000-0003-4442-0675
https://orcid.org/0000-0002-3421-9794
mailto:ecirban@bartin.edu.tr

Cirban Ekrem ve Kiigiikkaya TOGU Sag Bil Der (J TOGU Heal Sci)2025;5(1):13-25

GIRIS

Cinsiyet kavram tartigmasi, insanligin yaratilisindan itibaren baglayan ve giiniimiize
kadar devam eden, lizerinde ortak bir agiklamaya halen varilamayan bir durumdadir. Yasanan
bu tartismalarin odaginda, biyolojik olarak kadinlik ve erkeklik olgusu yer almaktadir (1-3)
Bireyler, diinyaya kadin veya erkek olarak gelmektedir (4). Ancak, bireyler kadin ya da erkek
rollerini kazanirken yasadiklari toplumun cinsiyetlere verdigi degerleri, onlara yakistirdigi ve
gorev atfettigi rolleri 6grenirler (5,6). Toplumsal cinsiyet kavramini 6grenme siireci, bireyin
bulundugu toplumda dogdugu andan itibaren birincil ¢evresinde bulunan ailesini izlemesi ve
sosyallesme siireci ile kazanilmaktadir (7). Toplumsal cinsiyet rolleri, bireylerin tiim
yasamlarini etkiledigi gibi cinsellik ile ilgili tutum ve diisiincelerini de etkilemektedir (8).
Cinsellik kavrami, biyolojik, psikolojik ve sosyokiiltiirel bakis acilarini igererek bir biitiin
olusturmaktadir (9). Bu kavram1 agiklamada kullandigimiz temel bakis agilar1 bulunmaktadir.
Ik olarak sosyokiiltiirel bakis acgisini ele aldigimizda, bu bakis acisinda aile, yasanilan toplum
ve gevre, inanilan dini olgular veya toplumsal unsurlarin olusturdugu 6rf ve adetlerin bireylerin
cinsel hayatlarini etkiledigi belirtilmektedir. iginde bulunulan toplumun cinsellige ait goriis,
diisiince ve tutumlar1 bireylerin sahip oldugu cinsel davraniglara yonelik bakis agilarim
sekillendirmektedir. Giiniimiiziin ortaya koydugu ve toplumsal ¢ercevede c¢ok fazla fikir
belirtilen konulardan biri ise evlilik olmadan yapilan cinsel davranistir. Evlili dis1 cinsellik ,
bazi toplumlar ve kiiltiirel inaniglar cercevesinde uygun goriilmezken, bazi toplumlar ise evlilik
disinda yasanilan cinsel iligkiyi onaylamasalarbile toplumdan dislama gibi bireyleri soyutlama
veya siddet diizeyi yiiksek tepki gostermezler (9-11).

Cinsel davranis kavramini olusturan diger bir olgu ise, cinsel yakinlik kavramidir.
Cinsel yakinlik, yalnizca cinsel birlikteligi kapsamayan, erotizm igeren hikayeler anlatma ya da
sakalar yapma, Opiisme, masaj yapma, beraber olmaktan haz alma ya da sadece bakigsmanin bile
olabilecegi ve partnerini oksama gibi cinsel yasantilar1 kapsamaktadir (12). Bireylerin
birbirleriyle flortlesmeleri ve romantik iliski i¢inde olmalari ile cinsel yakinlik kurma istekleri
addlesan donem ile baglamaktadir (13). Adolesan doneminin i¢inde olan birey ilgi duymaya ve
hoslanmaya bagladig1 bireye kars1 duygusal veya fiziksel olarak yakinlik gostermeyi ister. Bu
davraniglar, cinsel yakinlik davraniglar1 kapsaminda yer almasa bile karsisindaki bireye
duydugu hislere yonelik olan bu kavram cinsel yakinlik olarak adlandirilmaktadir (11,13,14).
Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’niin tanimina gére 10-19 yaslar1 arasinda olan déneme addlesan
donem (ergenlik donemi) olarak tanimlanmaktadir (15). Bu kapsamda, iiniversitelerde egitim
gbren bireyler addlesan dénem igerisinde yer almaktadir. Universite 6grencileri ailelerinden

ayrilarak kendileri i¢in farkli bir diizen kurarken, daha bagimsiz ve rahat hareket ettikleri bir
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donem igerisine girmektedir (16,17). Bu donemde karsi cinse duyduklar: istek ve arzu ile
birlikte cinsel yakinlik egilimi de artmaktadir. Literatiirde toplumsal cinsiyet algis1 ile evlilik
dis1 cinsel yakinliga yonelik iliskinin incelendigi bir arastirmaya ulagilamamistir. Bu dogrultuda
bu ¢alismada, hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algisi ile evlilik dig1 cinsel yakinliga

yonelik tutumlarinin incelenmesi amag¢lanmistir.
Arastirmanin Sorulari

1. Hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algis1 ve evlilik dis1 cinsel yakinliga yonelik
tutum diizeyleri nedir?

2. Hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algisi ile evlilik dis1 cinsel yakinliga yonelik
tutumlar1 arasinda iliski var midir?

3. Hemsirelik 6grencilerinin tanimlayici 6zelliklerine gore toplumsal cinsiyet algis1 ve evlilik

dis1 cinsel yakinliga yonelik tutumlar1 arasinda fark varmidir?
GEREC ve YONTEM

Arastirmanin Tipi

Bu calisma, kesitsel tiptedir.

Arastirmanin Evren Orneklemi

Aragtirmanin evrenini Bartin Universitesi’nin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Boliimii’nde egitim goren 431 6grenci olusturmustur. Arastirmaya en az alinmasi gereken
orneklem hacmi, evreni bilinen 6rneklem formiilii kullanilarak, %95 giiven aralig1 (alfa=0.05),
P=0.50 ve N=431 ile hesaplanmis ve 204 olarak bulunmustur. Arastirma dahil etme kriterlerine

uyan 353 6grenci ile tamamlanmistir.
Arastirmanin dahil etme kriterleri:

e Ekim 2023-Mart 2024 tarihleri arasinda Bartin Universitesinin Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Boliimii’nde aktif kayitli 6grenci olmak,

e Arastirmaya katilmaya goniillii olmaktir.
Veri Toplama Araclari

Arastirmanin verileri Tanitic1 Bilgi Formu, Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi ve Evlilik

Dis1 Cinsel Yatkinliga Yonelik Tutum Olgegini iceren bir veri toplama formu ile toplanmistir.
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Tanimlayic1 Bilgi Formu: Arastirmacilartarafindan literatiir dogrultusunda hazirlanan bu
form 6grencilerin sosyodemografik 6zellikleri (yas, cinsiyet, sinifi, en uzun yasadigi yer, anne
egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, su an kaldig1 yer, ekonomik durumu vb.) ile ilgili 17

sorulardan olusmaktadir.

Toplumsal Cinsiyet Algis1 Ol¢egi (TCAO): 2013 yilinda Altinova ve Duyan tarafindan
gelistirilen TCAQ, tek boyut, besli likert ve 25 maddeden olusmaktadir. Olgekte 1., 3., 5., 7.,
8., 11., 13., 14., 22. ve 23. sorular olumludur. Olcekten alinabilecek en diisiik puan 25 ve en
yiiksek puan ise 125°tir. Olgekten alinan puan arttikga, toplumsal cinsiyet algis1 olumlu yonde
artmaktadir. Olgegin orijinal ¢aligmasinda, TCAO nin cronbach alpha degeri 0,87 olarak
saptanmistir (18). Buarastirmada, TCAQ nin cronbach alpha degeri 0,94 olarak hesaplanmistir.

Evlilik Dis1 Cinsel Yakinhiga Yonelik Tutum Olcegi (EDCYTO)-Kisa Formu: Aydin
ve arkadaslar1 (2019) tarafindan gelistirilen EDCYYTO nin, Yildiray ve Balc1 Celik (2022)
tarafindan 11 maddelik kisa formu olusturulmustur. EDCYYTO, cinsel yakinlik (1., 4., 5., 7.
ve 11. maddeler) ve evlilik dis1 cinsel yakinlik (2., 3., 6., 8., 9. ve 10. maddeler) olmak {izere
iki alt boyutlu ve besli likert tiptedir. Olcekte 2., 3., 8., 9. ve 10. maddeler tersten
puanlanmaktadir. Olgekten elde edilecek en diisiik puan 11, en yiiksek puan ise 55°tir. Olgekten
alinan yiiksek puanlar evlilik dis1 cinsel yakinliga yonelik olumlu tutumlara sahip olundugunu
gostermektedir. EDCYTO’nin cronbach alpha degeri 0,91olarak hesaplanmistir (11). Bu
arastirmada EDCYTO nin cronbach alpha degeri 0,86 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma, Ekim 2023-Mart 2024 tarihleri arasinda Bartin Universitesi’nin Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii’'nde egitim goren 1., 2., 3. ve 4. smif Ogrencilerine ders
programlarina gore belirlenmis uygun olduklar: giin ve saatlerde ulastirilmistir. Ogrencilere
arastirma hakkinda bilgi verilmistir. Arastirmaya katilmayikabul eden 6grencilerin verileri 6z
bildirim yéntemi ile toplanmistir. Ogrencilerin veri toplama formunu doldurmalari ortalama 5 -

7 dakika siirmiigtiir.
Istatistiksel Analiz

Veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for Windows 25.0 programi
kullanilarak analiz edilmistir. Tanimlayici istatistikler say1, ylizde, minimum ve maksimum
degerler, medyan, ortalama, standart sapma kullanilarak degerlendirilmistir. Verilerin normal

dagilima uygunlugu, normal dagilima sahip olmasi i¢in £1,5 araliinda olmasi gereken
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carpiklik ve basiklik degerleri kullanilarak kontrol edilmistir (19). Iki bagimsiz grubu normal
dagilima sahip verilerle karsilastirmak i¢in bagimsiz 6rnekler t testi, ikiden fazla bagimli grubu
karsilagtirmak i¢cin ANOVA kullanilmistir. Gruplarin ortalama puanlarindaki farkliliklar
belirlemek i¢in Bonferroni testi kullanilmistir. Olgekler arasindaki iliski Pearson korelasyon

analizi ile belirlenmis ve istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 kabul edilmistir.
Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin yiiriitiilebilmesi i¢in Bartin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulu’ndan etik onay (Tarih: 25.09.2023, Protokol No: 2023-SBB-0549) alinmistir.
Arastirmanin yiritiilecegi kurumdan kurum izni (Tarih: 03.10.2023, Sayi: 2300104955)

alimistir. Ogrencilere arastirma hakkinda bilgi verilmis ve aydinlatilmis onamlar1 alinmistir.

BULGULAR

Ogrencilerinin %68,0’1mnin kadin, tiimiiniin bekar, %58,9’unun annesinin lise alt1 ve
%43,1’inin babasinin lise alt1 egitim diizeyine sahip oldugu, %73,1’inin annesinin ¢calismadigy,
%90,4’{iniin babasinin calist1g1 belirlenmistir. Ogrencilerin %56,4’{iniin en uzun siire yasanilan
yerlesim yerinin il ve metropol, %46,5’inin ise en uzun siire yasadig1 bolge orta bolgeler (i¢
Anadolu ve Karadeniz Bélgeleri) oldugu bulunmustur. Ogrencilerin %29,7si birinci sinifta
egitim gordigli, %64,3’linlin mevcut partnerinin olmadigi, %84,4’linlin cinsel yakinlik
deneyimi olmadigi ve %73,9’unun toplumsal cinsiyet ile ilgili bilgi aldig1 saptanmistir (Tablo

1).

Tablo 1’de dgrencilerin tanitic1 6zelliklerine gére TCAO ve EDCYYTO arasindaki
farkliklar gosterilmistir. TCAO ile dgrencilerin cinsiyetleri, babalarinin ¢alisma durumu, en
uzun siire yasadiklari bolge, egitim gordiikleri sinif, mevcut partner varligi, cinsel yakinlik
deneyimi varlig1 ve toplumsal cinsiyet ile ilgili bilgi alma durumu iligkili bulunmustur
(p<0,005). EDCYYTO ile dgrencilerin cinsiyetleri, annelerinin egitim ve ¢alisma durumu, en
uzun siire yasadiklar1 yerlesim yeri, egitim gordiikleri simif, mevcut partner varligi, cinsel

yakinlik deneyimi varligi ve toplumsal cinsiyet ile ilgili bilgi alma durumu iliskili bulunmugtur
(p<0,005) (Tablo 1).
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Tablo 1. Ogrencilerin tammlayic1 6zellikleri ile TCAO ve EDCYTO puan ortalamalarmin

karsilastirmasi
Degisken | n®) | TCAO EDCYTO
Cinsiyet
Kadin 240 (68,0) 108,34+13,91 29,89+6,26
Erkek 113 (32,0) 83,64+15,13 34,27+7,22
t/p _ _ t=-5,825,
t=15,126, p=0,000 0=0.000
Medeni durum
Bekar | 353 (100) |
Annenin egitim durumu
Lise alt1 208 (58,9) 101,09+17,91 30,67+7,10
Lise ve tizeri 145 (41,1) 99,49+19,01 32,1946,49
t/p t=,307, p=0,423 t=,706, p=0,041
Babanin egitim durumu
Lise alt1 152 (43,1) 100,07+20,12 31,2346,78
Lise ve {izeri 201 (56,9) 100,71+16,96 31,34+6,98
t/p t=-,316, p=0,752 t=-,144, p=0,886
Annenin ¢calisma durumu
Calistyor/Emekli 95 (26,9) 101,05+18,18 32,48+8.,03
Caligmiyor 258 (73,1) 100,20+18.,46 30,86+6,38
t/p t=,382, p=0,703 t=1,775, p=0,049
Babanin calisma durumu
Caligiyor/Emekli 319 (90,4) 101,04+18,03 31,10+6,79
Caligmiyor 34 (9,6) 94,76+20,65 33,14+7,60
t/p t=1,901, p=0,005 t=-1,651, p=0,100
En uzun siire yasanlan yerlesim yeri
flge ve alti 154 (43,6) 99,68+16,18 30,35+6,86
il ve metropol 199 (56,4) 101,01+19,91 32,02+6,84
t/p t=-,690, p=0,490 t=-2,269, p=0,024
En uzun siire yasanilan bolge
Bati bolgeleri (Ege, Akdeniz, Marmara Bolgeleri) (1) 108 (30,1) 97,24+17,76 31,974+7,36
Orta Bolgeler (Ic Anadolu ve Karadeniz Bélgeleri) (2) 164 (46,5) 104,73+17,04 30,64+7,16
Dogu Bolgeleri (Dogu ve Glineydogu Anadolu Bélgeleri) (3) | 81 (22,9) 95,98+19,96 31,71+5,48
Fip F= 8,890, p=0,000 F= 1,403, p=
2>1,2>3 0,247
Simif
1.Smnif (1) 105 (29,7) 98,08+19,27 29,94+6,44
2.Smif (2) 100 (28,3) 97,82+18,76 30,10+7,02
3.Smif (3) 80 (22,7) 105,93+16,91 33,01+7,02
4.Smif (4) 68 (19,3) 101,44+16,79 33,13+6,48
Flp ) _ F=5,851, p=0,001
F‘3’;2?’ 2;2'011 351, 3>2, 4>1,
' 4>2
Mevcut partner varhgi
Evet 126 (35,7) 97,03+19,70 32,5046,33
Hayir 227 (64,3) 102,32+17,33 30,63+7,10
t/p t=-2,523, p=0,012 t=2,460, p=0,014
Cinsel yakinhk varhgi
Evet 55 (15,6) 87,45+14,70 38,18+6,920
Hayir 298 (84,4) 102,83+17,98 30,02+6,09
t/p t=-5,980, p=0,000 t=8,919, p=0,000
Toplumsal cinsiyet bilgisi alma durumu
Evet 261 (73,9) 102,91+17,40 31,70+6,94
Hayir 92 (26,1) 93,39+19,27 30,15+6,62
t/p t=4,178, p=0,000 t=1,861, p=0,005

t: Independent Sample t test, F: ANOVA, *Coklu yanit
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Ogrencilerin bazi tanitict dzellikleri ile TCAO ve EDCYTO puan ortalamalari
aralarindaki iliski Tablo 2’de sunulmustur. Ogrencilerin yas ortalamas1 20,65+1,69, egitim
gordiikleri sinif ortalamasi 2,31£1,09, TCAO toplam puan ortalamas: 100,43+18,36 ve
EDCYYTO toplam puan ortalamasi 31,29+6,89 olarak bulunmustur. Ogrencilerin yas1 ile
egitim gordiikleri sinif arasinda pozitif ve yiiksek (r=0,726**, p=0,000), yas1 ile EDCYYTO
arasinda pozitif ve diisiik (r=0,213**, p=0,000), yas1 ile EDCYTO’nin cinsel yakinlik
(r=0,126*, p=0,018) ve evlilik dis1 cinsel yakinlik (r=0,188**, p=0,000) alt boyutlar1 arasinda
pozitif ve diisiik, sinif ile TCAO arasinda pozitif ve diisiik (r=0,116*, p=0,029) ve sinif ile
EDCYYTO arasinda pozitif ve diisiik (r=0,199**, p=0,000), sinif ile EDCYTO’nin cinsel
yakinlik (r=0,195**, p=0,000) ve evlilik dis1 cinsel yakinlik (r=0,112%*, p=0,036) alt boyutlar
arasinda pozitif ve diisiik diizeyde anlamli iliski saptanmistir. TCAO ile EDCYTO nin cinsel
yakinlik (r=0,127*, p=0,017) ve evlilik dis1 cinsel yakinlik (r=0,198*, p=0,000) alt boyutlar
arasinda pozitif ve diisiik, EDCYTO ile cinsel yakinlik (r=0,688**, p=0,000) ve evlilik dis1
cinsel yakinlik (r=0,802**, p=0,000) alt boyutlar1 arasinda anlaml1 iliski bulunmustur (Tablo
2).

Tablo 2. Ogrencilerin bazi tammlayic1 ozellikleri ile TCAO ve EDCYTO puan ortalamalari

aralaridaki iliski

Degiskenler Min-Maks X+SD 1 2 3 4 5 6
r=0,726%* r=-083 r=0,213** r=0,126* r=0,188**
Yas (1) 18-25 20,65£1,69 p=0,000 p=0,121 p=0,000 p=0,018 p=0,000
r=0,116*, r=0,199%*r=0,195** 1=0,112*

Simf (2) 1-4 2,311,09 p=0,029 p=0,000 p=0,000 p=0,036
. r=-,068, r=0,127* r=-,198**
TCAO (3) 45-125  100,43+18,36 - 0205 0017 0,000
EDCYTO r=0,688** r=0,802**
o 15-55 31,29:6,89 - - - 0000 | 920,000
-Cinsel _
yakinlik alt 5-25 15,3024, 14 r—_o(,)lolzgg
boyutu (5) P=
-Evlilik dis1
cinsel
ik alt 6-30 15,99+5,03
boyutu (6)
TARTISMA

Esitlik sorunu, insanligin varolusundan bu yana bireyleri ve toplumlari ilgilendiren bir
deger ve ilkeler meselesi olmustur ancak giinlimiiz toplumlarinda en yaygin olan1 cinsiyet
esitsizligidir (20). Toplumsal cinsiyet esitligine ulagsmak i¢in algilarini anlamak dogru bir
baslangi¢ noktas1 olabilir (21). Bu ¢alismada, 6grencilerin toplumsal cinsiyet alg1 6l¢egi puan
ortalamasinin 100,43+£18,36 ve toplumsal cinsiyet algisinin yiiksek oldugu belirlenmistir.

Bulgumuz toplumsal cinsiyet algisini inceleyen literatiirdeki caligmalar ile benzerlik
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gostermektedir.  Unliivar Unliioglu ve Demiray’mn (2024) Tiirkiye'deki {iniversite
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet algismi inceledikleri calismada, toplumsal cinsiyet alg1 6l¢egi
puan ortalamasinin 103,04£18,6 ve toplumsal cinsiyet algisinin yiliksek diizeyde oldugu
saptanmistir (22). Balc1 Devrim ve Beydag’in (2022) hemsirelik 6grencilerinin toplumsal
cinsiyet algisinin flort siddeti tutumuna etkisini inceledikleri calismada, toplumsal cinsiyet algt
Olgegi puan ortalamasinin 69,93+10,8 ve toplumsal cinsiyet algisinin orta diizeyde oldugu
saptanmistir (23). Karakog ve arkadaglarinin (2022) tiniversite 6grencilerine verilen toplumsal
cinsiyet ve siddet farkindaligi egitiminin toplumsal cinsiyet algi ve tutumuna etkisini
inceledikleri ¢calismada, toplumsal cinsiyet alg1 6lgegi O6n test puan ortalamasinin 111,00 +
10,50 ve toplumsal cinsiyet algisinin yiiksek diizeyde oldugu bulunmustur (24). Lotfi ve
ark.’nin (2022) sosyal hizmet 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algilarinin ve flort siddeti
tutumlarini inceledikleri ¢aligmada, toplumsal cinsiyet algi 6l¢egi puan ortalamasmin
112,83+10,96 ve toplumsal cinsiyet algisinin yliksek diizeyde oldugu belirlenmistir (25).
Coskun ve arkadaglarinin (2021) saglik bilimleri alaninda 6grenim goéren lisans 6grencilerinin
toplumsal cinsiyet algilarini inceledikleri ¢alismada, toplumsal cinsiyet algi dl¢egi puan
ortalamasinin 101,2+18,9 ve toplumsal cinsiyet algisinin yiiksek diizeyde oldugu tespit
edilmistir (26). Ustgoriil ve arkadaslariin (2020) iiniversite dgrencilerinin toplumsal cinsiyet
algilar1 ile cinsel tutumlarini inceledikleri ¢aligmada, toplumsal cinsiyet algi 6l¢egi puan
ortalamasinin 111,84+11,4 ve toplumsal cinsiyet algisinin yliksek diizeyde oldugu saptanmistir
(27). Literatiirde yapilan diger calismalarda da {iniversite doneminde olan Ogrencilerin
toplumsal cinsiyet algisinin yiiksek diizeyde oldugu bulunmustur (28-30). Toplumunun 6nemli
kurumlarindan olan iiniversitelerin egitim-6gretim, toplumsal ilerleme ve reforma onciiliik
etme sorumluluguna sahip oldugu diisiiniildiiglinde, iiniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet

algilarinin daha yiiksek olmas1 beklenen bir bulgu olarak yorumlanabilir.

Ulkemizde de, Diinya’da oldugu gibi evlilik 6ncesi ilk cinsel iliski yas1 giderek
diismektedir. Tiirkiye’de ilk cinsel iliski yasinin, Bat1 toplumlarina gére daha diisiik oldugu
belirtilmektedir. Ancak globallesen diinya ile teknolojinin getirdigi kolayliklar ve degisen
toplum yapisi, flortlesmeyi basitlestirmekle birlikte evlilik 6ncesi cinsel iliski yasama olasiligt
da artmaktadir. Bireyler evlenmeden veya bir partnere uzun vadeli bir s6zde bulunmadan 6nce
10 veya 15 y1l boyunca bir dizi evlilik dis1 birliktelige katilabilmekte veya daha esnek romantik
iligkiler arayisii¢inde uzun vadeli evliliklerden tamamen kaginabildigi belirtilmektedir (31). Bu
calismada, hemsirelik 6grencilerinin EDCYTO puan ortalamasi 31,29+6,89 olup, evlilik disi

cinsel yakinliga yonelik tutumlari orta diizeydedir. Yildiray ve Balc1 Celik’in (2020) tiniversite

20



Cirban Ekrem ve Kiigiikkaya TOGU Sag Bil Der (J TOGU Heal Sci)2025;5(1):13-25

Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri ile evlilik dis1 cinsel yakinliga yonelik tutumlarim
inceledikleri EDCYTO’niin uzun formunu kullandiklar1 calismada, kadin &grencilerin
EDCYTO puan ortalamasinin 70,88+20,75 ve erkek 6grencilerin EDCYTO puan ortalamasinin
78,95+18,93 oldugu ve her iki cinsiyette de evlilik dis1 cinsel yakinliga yonelik tutumlari orta
diizeyde oldugu saptanmistir (32). Literatiirde, liniversite d6grencilerinin evlilik dis1 cinsel
yakinliga yonelik tutumlarini inceleyen ¢ok sayida ¢alismaya rastlanmamais olup, var olan bir
calisma bulgusu ile g¢aligma bulgularimiz benzerlik gostermektedir. Ek olarak, calisma
bulgumuz literatiirii destekleyerek, kadin 6grenci agirlikli bir boliim olan hemsgirelik béliimiine

dair ilk verileri sunarak orijinal 6zellik gostermektedir.

Bu ¢alismada, hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algisi ile evlilik dis1 cinsel
yakinliga yonelik tutumlar1 arasinda iligski bulunmamaistir. Fakat toplumsal cinsiyet algilari ile
evlilik dis1 cinsellige yonelik tutum 6l¢eginin cinsel yakinlik ve evlilik dis1 cinsel yakinlik alt
boyutlar1 arasinda iliski bulunmustur. Ulkemizde hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet
algistile evlilik dis1 cinsel yakinliga yonelik tutumu arasindaki iliskiyi irdeleyen bir calismaya
rastlanilmamistir. Detayl1 yapilan literatiir incelemesinde, toplumsal cinsiyet rolleri ile birlikte
cinsellik olgusu temelinde odaklanan ve bu iki kavramin arasindaki iliskiyi inceleyen
arastirmalar bulunmaktadir. Yildiray ve Balc1 Celik’in (2020) yaptiklar1 ¢alismada, liniversite
Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri ile evlilik dis1 cinsel yakinliga yonelik tutum arasinda
pozitif ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski saptanmistir (32). Bu bulgu arastirmamizda saptanan
alt boyut bulgularimizi desteklemektedir. Romantik iliskilere iliskin sosyal normlar zamanla
degistikce ve cinselligi evlilik baglami disinda kesfetmek genis capta kabul gordiikge, bilim
insanlar1 geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet algilarinin yiikseldigini ve farkli iligki tiirlerine
girme bicimlerine giderek daha fazla ilgi gostermeye basladigini belirtmektedir (33,34). Bu
kapsamda, ¢alisma bulgumuz toplumsal cinsiyet algis1 6l¢egi geneli ile evlilik dis1 cinsel
yakinliga yonelik tutum arasinda iliski belirlememis olsa dahi, arastirmanin yiiriitiildigi
orneklem ve yer kapsaminda bilgi vermektedir. Bu 6zelligiyle benzeri olmayan bir nitelik

gostermekte olup, literatiire bilgi kazandirmaktadir.

Calismada, kadin, babasi ¢alisan, orta bolgelerde yasayan, 3. sinif olan mevcut partneri
olmayan, cinsel yakinligi olmayan ve toplumsal cinsiyet bilgisi alan hemsirelik 6grencilerinin
diger 6grencilere kiyasla toplumsal cinsiyet algisinin daha yiiksek oldugu belirlenirken, erkek,
anne egitim durumu lise ve iizeri olan, annesi ¢alisan, il ve metropolde yasayan, 3. ve 4. sinifta
olan, cinsel yakinlig1 olan ve toplumsal cinsiyet bilgisi alan hemsirelik 6grencilerinin diger

ogrencilere kiyasla evlilik disi cinsel yakinliga yonelik tutumlart daha yiiksekti. Ciftgi ve
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arkadagslarinin (2022) Mardin’de toplumsal cinsiyet algis1 ve etkileyen faktorleri inceledikleri
calismada, kadin, 20-29 yas arasinda olan, anne ve baba egitim diizeyinin iiniversite ve lizeri
olan ve sehirde yasayan bireylerin diger bireylere gore toplumsal cinsiyet algisinin daha yiiksek
oldugu belirlenmistir (35). Lotfi ve arkadaslarinin (2022) yaptiklar1 ¢alismada, cinsiyet
degiskeni temelinde kadin sosyal hizmet 6grencilerinin erkeklere gore toplumsal cinsiyete
iliskin daha olumlu bir tutuma sahip olduklar1 tespit edilmistir (25). Sonmez’in (2021)
ogrencilerin toplumsal cinsiyet algis1 ve kadina yonelik siddete iliskin goriislerini inceledigi
caligmada, kadin ve sehirde yasayan iiniversite 6grencilerinin diger Ogrencilere kiyasla
toplumsal cinsiyet algisinin daha yiiksek oldugu saptanmistir (36). Literatiir incelendiginde,
toplumsal cinsiyet algisi ile sosyodemografik parametreler arasindaki iligskiyiinceleyen pek cok
farkli caligmanin yer aldigi goriilmektedir (3,37,38). Yildiray ve Balct Celik’in (2020)
yaptiklar1 calismada, erkek ve sehirde yasayan iiniversite 6grencilerinin diger 6grencilere
kiyasla evlilik dis1 cinsel yakinliga yonelik tutumlarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur (32).
Literatiir incelendiginde, Yildiray ve Balc1 Celik’in (2020) ¢alismasi disinda evlilik dis1 cinsel
yakinliga yonelik tutumlari ile etkileyen faktorleri irdeleyen ¢aligsmalara rastlanilmamis olup

(32), calismabulgularimiz bu yoniiyle literatiirii destekleyerek yeni bilgiler kazandirmaktadir.

Ogrencilerin yast ile egitim gordiikleri stnif ve EDCYYTO ve alt boyutlar: arasinda,
siifile TCAO ve EDCYYTO ve alt boyutlar1 arasinda anlamli iliski bulunmustur. Yildiray ve
Balc1 Celik’in (2020) arastirmasinda da EDCYYTO’niin 6grencilerin bazi tanimlayici
ozellikleri ile iliskili oldugu belirlenmistir. Lotfi ve arkadaslarinin (2022) arastirmasinda da
TCAO’nin dgrencilerin bazi tanimlayici dzellikleri ile iliskili oldugu bulgulanmistir. Bu
baglamda TCAO ve EDCYTO nin iliskili olabilecegi tanimlayici zelliklerin arastirma yapilan

orneklem grubunun niteligine gore degisebilecegi diisliniilmiistiir.
Arastirmanin Simrhilhiklar:

Arastirma sadece Tiirkiye'nin bati bolgesindeki iki ilde (Manisa, Izmir) cerrahi
birimlerde calisan hemsireler ile gerceklestirildi. Bu nedenle arastirma sonuglar1 sadece bu
birimlerde ¢alisan hemsirelere genellenebilir. Verilerin giivenirligi cerrahi hemsirelerinin
verdigi cevaplar ile sinirlidir. Calismanin ¢evrimigi yapilmasi ve hemsirelerin arastirmaci ile

goriismemis olmasi da arastirmanin bir diger sinirliligidir.
SONUC ve ONERILER

Bu calismada 6grencilerintoplumsal cinsiyetalgilarinin ve evlilik digi cinsellige yonelik

tutumlarinin olumlu oldugu belirlenirken, toplumsal cinsiyet algilari ile evlilik dis1 cinsellige
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yonelik tutumlar1 arasinda iliski saptanmamaistir. Fakat hemsirelik 6grencilerinin toplumsal
cinsiyet algilariile evlilik dis1 cinsellige yonelik tutum 6l¢eginin cinsel yakinlik ve evlilik dist
cinsel yakinlik alt boyutlar1 arasinda iliski bulunmustur. Ek olarak, kadin, babasi ¢alisan, orta
bolgelerde yasayan, 3. smif olan mevcut partneri olmayan, cinsel yakinligi olmayan ve
toplumsal cinsiyet bilgisi alan hemsirelik 6grencilerinin diger 6grencilere kiyasla toplumsal
cinsiyet algisinin daha yiiksek oldugu belirlenirken, erkek, anne egitim durumu lise ve {izeri
olan, annesi ¢alisan, il ve metropolde yasayan, 3. ve 4. sinifta olan, cinsel yakinligi olan ve
toplumsal cinsiyet bilgisi alan hemsirelik 6grencilerinin diger 6grencilere kiyasla evlilik dist
cinsel yakinliga yonelik tutumlarinin daha yiiksektir. Bu sonuglar dogrultusunda, kadin saglig
ve hastaliklar1 hemsireligi alaninda c¢alisan uzman profesyonellerin hemsirelik boliimii
ogrencilerinin hem bireysel hemde mesleki gelisimlerini desteklemek amaciyla toplumsal
cinsiyet algilar1 ve evlilik dis1 cinsellige yonelik tutumlarina yonelik egitimlerin verilmesi,
farkli O0rneklem gruplarinda, bolgelerde ve arastirma tiplerinde ¢alismalarm yapilmasi

Onerilmektedir.

Calismanmin Simirhiliklari: Arastirmanim sadece bir liniversitede yapilmis olmasi nedeniyle

bulgularin evrene genellenememesidir.

Tesekkiir: Calismaya katilarak destek veren 6grencilere tesekkiir ederiz.

Finansal Destek: Calisma, herhangi bir kurulus tarafindan desteklenmemistir.

Cikar Catismasi: Calisma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar ¢atismas1 yoktur.

Etik Onay: Arastirmanin yiiriitiilebilmesi i¢in Bartin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Etik Kurulu’ndan etik onay (Tarih: 25.09.2023, Protokol No: 2023-SBB-0549) alinmuistir.
Arastirmanin yiriitiilecegi kurumdan kurum izni (Tarih: 03.10.2023, Sayi: 2300104955)

alinmistir.

Aydinlatilmis Onam: Arastirmanin amaci agiklandiktan sonra 6grencilerden yazili onamlar

alinmistir.

Yazar Katkisi: Tasarim: ECE; Veri Toplama: ECE, BK; Verilerin islenmesi: ECE; Verilerin
istatistiksel analizi: ECE, Literatiir taramasi: ECE, BK; Makale yazimi: ECE, BK; Elestirel
inceleme: ECE, BK.
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