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Arastirma Makalesi / Research Article

Endemik Onosma nana DC.’nin Kimyasal Bilesimi, Antimikrobiyal,
Antioksidan ve Enzim Inhibisyon Aktivitesinin Arastirilmasi

Kadriye OZCANY" ), Tuba ACET?

Oz

Tiirk¢e ad1 “Emzik otu” olarak bilinen Onosma tirleri, etnobotanik agidan olduk¢a degerlidir. Bu ¢alismada, Onosma
nana’nin toprak istii ve kok kisimlarinin farkli ¢oziiciilerle (etanol, metanol ve etil asetat) elde edilen ekstrelerinin
antioksidan, antimikrobiyal, enzim inhibisyon (a-amilaz, a-glukozidaz ve tirozidaz) ve DNA koruyucu aktivitesi ile
fenolik bilesen analizinin (HPLC) yapilmasi amaglanmigtir. Elde edilen sonuglara gore, etanol ekstrelerinin diger
ekstrelere nazaran arastirilan 6zellikler bakimindan daha etkin oldugu bulunmustur. Etanol ekstrelerinin major fenolik
bileseni rosmarinik asit (kok: 2883.3 pg/g ekstre, toprak tistii: 11187.5 pg/g ekstre) olarak tespit edilmistir. Sonug olarak,
bitkinin oldukea etkili antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugu bulunmustur (S. epidermidis ve P. vulgaris: MiK 32ug/mL).
Bitkinin DNA koruyucu etkisi ve antimikrobiyal 6zellikleri ilk defa aragtirilmistir. Bitkinin dogal bir ajan olarak
kullanilma potansiyeli oldugu sdylenebilir. Bunun yanisira, tespit edilen aktivitelerin detayli caligmalarla desteklenerek
etki mekanizmalarinin aydinlatilmasi ticari dneminin anlagilmasi bakimindan gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Antimikrobiyal, Enzim inhibisyon, Antioksidan, Fenolik icerik, Onosma nana, HPLC.

Investigation of Chemical Composition, Antimicrobial, Antioxidant and
Enzyme Inhibition Activity of Endemic Onosma nana DC.

Abstract

Onosma species, known as “Emzik otu” in Turkish, are very valuable in terms of ethnobotany. In this study, it was aimed
to analyze the antioxidant, antimicrobial, enzyme inhibition (a-amylase, a-glucosidase and tyrosidase) and DNA
protective activities and phenolic compounds (HPLC) of the extracts obtained from the aboveground and root parts of
Onosma nana with different solvents (ethanol, methanol and ethyl acetate). According to the results obtained, ethanol
extracts were found to be more effective than other extracts in terms of the investigated properties. The major phenolic
component of ethanol extracts was rosmarinic acid (root: 2883.3 pg/g extract, aboveground: 11187.5 pg/g extract). As a
result, the plant was found to have highly effective antimicrobial activity (S. epidermidis and P. vulgaris: MIC 32ug/mL).
The DNA protective effect and antimicrobial properties of the plant have been investigated for the first time. It can be
said that the plant has the potential to be used as a natural agent. In addition, it is necessary to elucidate the mechanisms
of action by supporting the detected activities with detailed studies in order to understand its commercial importance.

Keywords: Antimicrobial, Enzyme inhibition, Antioxidant, Phenolic content, Onosma nana, HPLC.

1Giresun Uni\{fersitesi, Muhendislik Fakiiltesi, Genetik ve Biyomihendislik Bélumdi, Giresun, Tirkiye, kadriye.ozcan@giresun.edu.tr
2Giimiishane Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Is Sagligi ve Giivenligi Boliimii, Giimiishane, Tiirkiye, tubaacet@hotmail.com.tr

“Sorumlu Yazar/Corresponding Author
Gelis/Received: 23.04.2024 Kabul/Accepted: 05.06.2024 Yaym/Published: 18.06.2024


https://doi.org/10.31466/kfbd.1472704
https://dergipark.org.tr/tr/pub/kfbd
https://orcid.org/0000-0002-4913-6035
https://orcid.org/0000-0002-0981-9413

Karadeniz Fen Bilimleri Dergisi 14(2), 982-996, 2024 983

1. Giris

Onosma L. (Lithospermae, Boraginaceae) diinyada 200’{in {izerinde tiire sahip oldukga biiyiik
bir cinstir. Onosma tiirleri, Tiirkiye ve Iran basta olmak iizere diinya genelinde yayilis
gostermektedirler (Jabbar ve ark., 2022). Turkiye 57'si endemik olmak tizere yaklagik 105 tir (110
takson) icermektedir ve Onosma icin dnemli bir orijin merkezidir (Guner ve ark., 2012; Koyuncu et
al., 2013; Binzet ve ark. 2018). Onosma tiirlerinin etnobotanik agidan degerli oldugu bilinmektedir
(Kumar ve ark., 2013). Yapilan calismalarda Onosma tiirlerinin farkli kisimlarinin, antioksidan
(Sarikurkcu ve ark., 2022), antimikrobiyal (Ahmad ve ark., 2009; Ozgen ve ark., 2003; Unal ve ark.,
2023), sakinlestirici (Shilov ve ark., 2022); antiinflamatuar (Hashemi ve ark., 2021), mide
rahatsizliklari, antitrombotik (Kundakovi¢ ve ark., 2006), yara iyilestirici (Calhan ve Giindogan,
2019); Alzheimer ve Diyabet (Sarikurkcu ve ark., 2020), enzim inhibitorii (Katani¢ Stankovi¢ ve ark.,
2020), anti-tumor (Jabbar, 2021); COVID-19 tedavi edici (Kiling, 2021) gibi pek ¢ok tibbi 6zellige
sahip oldugu ortaya konmustur. Onosma cinsi bitkilerin sahip olduklar1 gesitli fitokimyasallar
sayesinde bu biyolojik aktiviteleri sergiledigi belirtilmistir (Kumar ve ark., 2013). Onosma turleri
iilkemizde geleneksel halk tibbinda da gesitli sekillerde siklikla kullanilmaktadir (Unal ve ark., 2023).
Bu ytizden, Onosma tiirlerinin biyolojik aktivitelerinin ve 6zellikle dogru kullanim sekillerinin ortaya
konulmasi 6nem arz etmektedir.

Gilinlimiizde yogun is temposu, cevresel kirlilikler, gida katki maddeleri vb. artan stres
faktorlerine bagl olarak insan biinyesindeki reaktif oksijen tiirleri (ROS) artmaktadir (Maldonado ve
ark., 2023). Bu da canlilar tizerinde oksidatif bir strese neden olarak, erken yaslanma, diabet,
alzeimer, kanser ve immin sistem bozukluklar1 gibi pek ¢ok metabolik hastaliklara sebebiyet
vermektedir (Fahmy ve ark., 2024). Bu ylizden, reaktif oksijen tiirlerini temizleyebilen dogal
antioksidan maddelere ihtiyag duyulmaktadir (Acet ve ark., 2020). Diger taraftan, patojen
mikroorganizmalar giiniimiizde daha direngli hale gelmistir ve bunlarla basa g¢ikabilmek giderek
gliclesmistir. Kullanilan antibiyotikler de normal insan florasina zarar vererek, pek ¢ok olumsuz
etkiye neden olmaktadir (Keeney ve ark., 2014). Bu bakimdan, daha ekonomik, erisilebilir, yeni dogal
tiriinlerin kesfedilmesi gerekmektedir. Ki, asirlardir yerel halk tibbinda kullanilan bitkiler bu ihtiyacin
giderilmesi noktasinda bilim insanlarina ilham kaynagi olmaktadir. Literatiirde, son yillarda Onosma
tiirleri lizerine kapsamli ¢aligmalar olsa da (Wang ve ark., 2024; Zeljkovi¢ ve ark., 2023; Safavi ve
ark., 2023), mevcut aragtirma konusu Onosma nana DC. (Tavsangdzii) tiirii lizerine yapilmig kisitli
caligma bulunmaktadir (Kirkan ve ark., 2023). Tiirkiye endemigi olarak bilinen O. nana, Anadoluda
0. Karadeniz, O. Kizilirmak ve Y. Firat Boliimleri ile Akdeniz Bolgesini i¢ine alan genis bir yayilis
alanina sahip olup (Glner ve ark., 2012), bu ¢alisma ile tiriin Giimiishane ilinde yayilig gosteren bitki

ornekleri biyokimyasal icerik ve biyolojik aktivite yoninden ilk kez degerlendirilmistir. Bu bolge,
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sahip oldugu iklimsel ve cografi 6zellikler nedeniyle olduk¢a 6zeldir ve buradan toplanan bitkilerin
farmakolojik 6zelliklerinin aydinlatilmasi énem arz etmektedir. Ciinkii, bitkiler bu zorlu sartlarda
hayatta kalabilmek icin sekonder metabolit igerigini degistirmektedir (Qaderi ve ark., 2023). Bitki
sekonder metabolitleri ve tiirevlerinin, eski c¢aglardan beri ¢ok sayida hastalik ve rahatsizligin
tedavisinde terapotik ajanlar olarak kullanildigi bilinmektedir (Ozcan, 2020; Elshafie ve ark., 2023).
Bununla iligkili olarak, Glimiishane’den toplanan bitkilerin diger bolgelere nazaran daha yiiksek bir
biyolojik aktiviteye sahip olacagi, mevcut ¢alismanin hipotezini olusturmaktadir.

Bu calismada, Glimiishane ilinde etnobotanik agidan oldukca degerli olan endemik O. nana
bitkisinin toprak iistii ve kok kisimlarmin farkli ¢oziiciiler (etanol, methanol ve etil asetat) kullanilarak
elde edilmis olan ekstrelerinin:

a- toplam fenolik ve flavonoid iceriginin,

b- Antioksidan (ABTS, DPPH) ve antimikrobiyal (MIK) aktivitesinin,

c- Enzim inhibisyon (a-amilaz, a-glukozidaz ve tirozinaz) aktivitesinin,

d- DNA koruyucu aktivitesinin,

e- Fenolik madde igeriginin (HPLC) aydinlatilmas1 amaglanmistir.

2. Materyal ve Metot

2.1. Bitkilerin eldesi

Calismada Tiirkge adi Tavsangozii olan endemik O. nana tirine ait bitki 6rnekleri
kullanilmustir. Bitkiler ¢igeklenme doneminde (Agustos-2019) 3200 m yikseklikten Glimiishane ili
Kelkit ilgesi sinirlar1 i¢inde toplanmustir. Bitkinin TAK1901 koduyla herbaryum kaydi yapilmistir.

Bitkiler dogrudan giines 1s1§1na maruz birakilmadan goélgede kurutulmustur.

2.2. Bitki ekstrelerinin elde edilmesi

Bitki ekstrelerinin eldesi igin Oncelikle kuru bitkilerin kok ve toprak istii kisimlart mekanik
ogiitiicti (Fristsch) kullanilarak toz haline getirilmistir. Ekstraksiyon etanol, metanol ve etil asetat
cozucileri kullanilarak yapilmigtir. Bu islem igin 5 g bitki kisimlar1 100 mL ¢6zicu ile 37°C, 125
rpm’de 8 saat muamele edilmistir. Siire sonunda filtre yardimiyla bitki kisimlar sliziilmiis ve
evaporator yardimiyla siiziintiiden ¢oziiciiler uzaklastirilmistir. Elde edilen ekstreler ¢alismalarda

kullanilmak tizere -20°C’de muhafaza edilmistir (Acet ve ark., 2020).
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2.2. Toplam Fenolik ve Flovanoid Tayini

Ekstrelerin toplam fenolik madde icerigi mikroplakalar kullanilarak spektrofotometrik olarak
belirlenmistir. Reaksiyon, ekstre soltsyonu, folin reaktifi ve sodyum karbonat (Na2CO3) eklenerek
toplamda 250 pl hacimde gergeklestirilmistir. Karigim 37 °C’de 2 saat inkiibe edildikten sonra 750
nm dalga boyunda mikroplaka okuyucu kullanilarak 6l¢limii yapilmistir. Toplam fenolik madde
miktar1, gallik asit esdegeri (mg GAE/g ekstre) olarak hesaplanmistir (Bozkir ve ark., 2022).

Ekstrelerin toplam flavonoid igerigini belirmek i¢in AICI2 (Aliminyum Kklorlr) kolorimetrik
yontemi kullanilmigtir. 30 pL bitki ekstreleri {izerine sirasiyla 80 pL metanol, 6 pL %10’luk
aliminyum kloriir, 6 L. 1 mol potasyum asetat eklenip hacim saf su 250 pL ye tamamlanmistir.
Karigim oda sicakliginda ve karanlikta 30 dakika bekletildikten sonra 415 nm dalga boyunda
mikroplaka okuyucu kullanilarak 6l¢timii yapilmistir. Sonuglar kuersetin esdegeri (mg QE/g ekstre)
olarak hesaplanmistir (Ozcan, 2020).

2.3. Antioksidan aktivite

Ekstrelerin ABTS [(2,2'-azinobis (3-etilbenzotiazolin-6-sulfonik asit)] radikalini suptrme
etkinligi Re ve ark. (1998) tarafindan gelistirilen yontem {iizerinde degisiklikler yapilarak
belirlenmistir. 80 pl 6rnek 160 ul ABTS ile muamele edilip 6 dakika beklenmis ve 750 nm’de
spektrofotometrede Olglimii yapilmistir. Sonuglar troloks esdegeri (mg TE/g ekstre) olarak
hesaplanmuistir.

Ekstrelerin DPPH (2,2-difenil-1- pikrilhidrazil) radikalini siipiirme etkinligi Brand-Williams
ve ark. (1995) tarafindan gelistirilen yontem iizerinde degisiklikler yapilarak belirlenmistir. 125 pl
ekstre ¢ozeltisi tizerine 125 ul DPPH eklenmis ve 45 dakika oda sicaklifinda bekletilerek 490 nm’de
6l¢tim yapilmistir. Sonuglar troloks esdegeri (mg TE/g ekstre) olarak hesaplanmuistir.

2.4. Enzim inhibisyonu (e-amilaz, a-glukozidaz ve tirozinaz)

Bitki ekstraktlarinin a-glukozidaz inhibisyon etkileri Acet ark. (2020) tarafindan modifiye
edilen yontem kullanilarak belirlenmistir, a-amilaz inhibitor aktivitesinin saptanmasi i¢in
iyot/potasyum iyodiir (IKI) yontemi tercih edilmistir. Her iki yontemde de reaksiyonlar 96 kuyucuklu
plakalarda test edilmistir. Absorbans degerleri a-glukozidaz ve a-amilaz enzim inhibisyon aktiviteleri
icin sirasiyla 400 nm ve 630 nm'de belirlenmistir. Sonuglar, her iki yontem icin akarboz esdegeri

(mmol/g ekstre) olarak ifade edilmistir.
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Tirozinaz inhibe edici aktivite Sarikiirk¢li ve Zengin (2020)’ deki yontem kullanilarak
belirlenmistir, substrat olarak L-DOPA kullanilmustir. Oncelikle 25 pL ekstre, mikroplakada 40 pL
tirozinaz soliisyonu ve 100 pLL pH 6.8 fosfat tamponu ile karistirilmustir. 15 dakika sureyle 25°C'de
inkiibe edilmistir. Inkiibasyon sonunda 10 mM, 40 pL L-DOPA ilave edilerek reaksiyon
baglatilmistir. Benzer sekilde, enzim (tirozinaz) ¢ozeltisi icermeyen tiim reaksiyon reaktiflerine
numune ¢ozeltisi eklenerek bir kor hazirlanmistir. Numune ve bos absorbanslar, 25°C'de 10 dakikalik
bir inkiibasyondan sonra 492 nm'de okunmustur. Ko&r numunenin absorbansi numunenin
absorbansindan ¢ikarilmis ve tirozinaz inhibe edici aktivite, kojic asit esdegerleri olarak ifade

edilmistir.

2.5. Antimikrobiyal aktivite

Bitki ekstrelerinin antimikrobiyal etkinligi disk diflizyon ve mikrodiliisyon yontemleri ile
belirlenmistir. Test mikroorganizmalar1 olarak standart suslar Enterococcus feacelis ATCC 29212,
Bacillus cereus RSKK 709, Listeria monocytogenes ATCC 33090, MRSA ATCC 43300,
Staphylococcus epidermidis ATCC 12228, Vibrio parahaemolyticus ATCC 17802, Escherichia coli
ATCC 29998, Proteus vulgaris ATCC 13315, Pseudomonas aeruginasa ATCC 27853, Salmonella
typhimurium CCM 5445, Candida tropicalis NRRLL YB-366 tercih edilmistir.

Her iki yontemde ilk olarak mikroorganizmalar Muller-Hinton sivisinda taze kiltir olarak
hazirlanmig ve 0.5 MacFarland bulanikligina seyreltilmistir. Disk diflizyon testinde hazirlanan
mikroorganizmalar Muller-Hinton agar ylizeyine inokiile edilmistir. Sonrasinda petri (zerine
yerlestirilen disklere 20 ul ekstre (10 mg/mL) uygulanmistir. 37°C’de 48 saat inkiibasyon sonunda
diskler g¢evresinde olusan zon ¢aplart Ol¢iilmistiir. Mikrodiliisyon testi ekstrelerin  minimum
inhibisyon konsantrasyonlarmi (MIK degeri) belirlemek igin yapilmistir (CLSI, 2017). Islem icin
mikroplakalarda ekstrelerin seri diliisyonlar1 yapilmis ve kuyucuklara ilgili mikroorganizmalarin
inokiilasyonu gerceklestirilmistir. Mikroplakalar 37°C’de 48 saat inkiibasyona birakilmis ve
inkiibasyon sonunda mikrobiyal biiylimenin olmadigi kuyucugun konsantrasyonu ekstrenin o

mikroorganizmaya kars1 MIK degeri olarak belirlenmistir (Ozcan, 2019).

2.6. Yiiksek Performansh Sivi Kromotografisi (HPLC) ile Fenolik bilesen analizi

Fenolik bilesen analizi, en yiiksek toplam fenolik madde igerigine sahip olan metanol 6ziitii
kullanilarak Acet ve ark. (2020)’a gore gergeklestirilmistir. Analizde, gallik asit, prokatesik
asit, katesin, epikatesin, Syringic asit, hesperidin, rosmarinic asit, eriodictiol, luteolin, kaemferol,

apigenin, kuersetin, rutin, kafeik asit, klorojenik asit, p-kumarik asit, p-hidroksibenzoik asit, benzoik
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asit, o-kumarik asit, ferulik asit, cinnamik asit, sinapinik asit ve vanillin fenolik bilesiklerinin

miktarlart pg/g ekstre olarak verilmistir.

2.7. DNA koruyucu aktivite

Bitki ekstrelerinin pUCI19 plazmiti iizerine koruyucu aktivitesinin varligi fenton reaktifi ile
%1’lik agaroz jel elektroforezinde belirlenmistir (Bozkir ve ark., 2022). Sirasiyla deney tiiplerine 6
uL ultra saf su, 5 pL yumru 6rnegi, 3 pL pUCI19 plazmit DNA ve son olarak 5 pL fenton reaktifi
eklenmistir. 37°C sicaklikta 30 dk inkiibe edilen karisim yiikleme boyastyla muamele edilmesinin
ardindan 10 pL elektroforez kuyucuklarina yiiklenerek ve 90 Voltta 1 saat siireyle yiirlitiilmiistiir. Jel
UV g1k altinda goriiniir hale getirilerek sonuglar negatif ve pozitif kontrollere kiyasla

degerlendirilmistir.

2.8. istatistiksel analizler

Tiim deneyler 3 tekrarh gergeklestirilmistir. Sonuglar SPSS (version 11.5 for Windows 2000,
SPSS Inc.) programinda, One-way ANOVA ile hesaplanmis ve énemli farkliliklar Duncan’in

coklu sira testleri ile belirlenip, p<0.05 degerleri anlamh olarak kabul edilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

Calismada, Kelkit (Glimiishane) ilgesinden toplanan O. nana kok ve toprakiistii kisimlarinin Ug¢
¢ozlcl ile (etanol, metanol, etil asetat) ekstraksiyonu yapilmistir. Ekstrelerin toplam fenolik ve
flavonoid miktarlar1 spektrofotometrik 6lciimlerle belirlenmis ve sonuglar Tablo 1°de verilmistir.
Buna gore, toprak Ustt etanol ekstresinin fenolik miktar1 diger ekstrelerden anlamli derecede yiiksek
bulunmustur. Bununla birlikte toprak iistii etil asetat ekstresinin flavonoid miktar1 diger ekstrelere
nazaran anlamli derecede ylksek tespit edilmistir. Ekstreler arasindaki bu farkliligin ¢6ziiciiden

kaynaklandig1 gortilmektedir.
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Tablo 1. Ekstrelerin toplam fenolik ve flavonoid icerikleri

Bitki kisimlari Ekstreler Toplam Fenolik Toplam Flavonoid
(mg GAE/g ekstre)  (mg QUE/g ekstre)
Etanol 35.09+0.312 20.43+0.85¢
Toprak disti Metanol 34.43+0.09° 23.29+0.98¢
Etil asetat 28.11+0.19°¢ 70.10+0.522
Etanol 28.54+0.42° 19.13+0.71¢
Kok Metanol 28.51+0.75° 8.16+0.13¢
Etil asetat 26.86+0.53¢ 53.87+0.26°

&€ Her siitunda yer alan verilerin istatistiksel olarak anlaml1 derecede farkli (p<0.05) oldugunu ifade etmektedir.

Onosma tiirleri ile yapilan c¢alismalarda toplam fenolik ve flavonoid miktarlarinin benzer
oldugu rapor edilmistir. Kirkan ve ark., (2023) Nigde civarindan topladiklart O. nana toprak Ustu
kisimlarmin metanol ekstresinin toplam fenolik igerigini 44.63 mg GAE/g ekstre, toplam flovonoid
icerigini ise 27.86 mg QUE/g ekstre olarak rapor etmislerdir. Mevcut ¢alismadan elde edilen
bulgulardaki minér sapmalarin bitkinin yetistigi kosullardan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.
Glimiishane ili Karadeniz-Dogu Anadolu gecis bolgesinde olmasi sebebiyle farkli iklimsel kosullar
barindirmaktadir. Bu durumun da bitkilerin sekonder metabolizmasini etkiledigi diisliniilmektedir.

Ekstrelerin antioksidan 6zellikleri ABTS ve DPPH yontemi kullanilarak belirlenmistir. Her iki
yontemde de en yuksek antioksidan 6zellik kok ve toprak iistii kisimlariin etanol ekstresinde tespit
edilmistir. Aymi bitkinin toprak {istii metanol ekstresinin benzer yontemler kullanildiginda,
istatistiksel olarak farklilik icermedigi goriiliirken (Kirkan ve ark., 2023); tablo 2’de verildigi gibi
mevcut ¢calismada ABTS ve DPPH sonuglar istatistiksel olarak farklidir. Bununla birlikte, etanol
ekstresinin hem toprak iistii hem de kok kisimlarinda daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Kirkan ve
ark. (2023) yapmis olduklart ¢alismada, O. nana'nin DPPH ve ABTS serbest radikalleri siipiirme
aktivitesi sirasiyla 229,98 ve 243,58 mg TAE/g ekstre olarak bulunmustur. Diger taraftan, O.
microcarpum’un DPPH ve ABTS aktivitesi, 70 ve 130 mg TAE/g ekstre olarak rapor edilmistir. Buna
gore, mevcut ¢alismadan elde edilen sonuglarin daha diisiik kaldigi goériilmektedir.Yakin tlrlerle
yapilan galismalarda farkli ¢6ziicii ve yontemlerle elde edilen ekstrelerin antioksidan aktiviteler

sergiledigi rapor edilmistir (Zeljkovi¢ ve ark., 2023; Sarikiirk¢ii ve ark., 2018; Tosun ve ark., 2008).
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Tablo 2. Ekstrelerin antioksidan kapasitesi

Bitki kisimlar: Ekstreler ABTS DPPH
(mg TAE/g extract) (mg TAE/g extract)
Etanol 78.81+2.842 20.13+0.22b
Toprak Gsti Metanol 47.69+1.76¢ 16.56+0.05°
Etil asetat 25.30£2.35° 3.25+0.34f
Etanol 60.62+1.65° 22.64+0.172
Kok Metanol 57.26+1.32° 14.94+0.814
Etil asetat 46.78+0.55¢ 7.76+0.86°

T Her siitunda yer alan verilerin istatistiksel olarak anlamli derecede farkli (p<0.05) oldugunu ifade etmektedir

Antimikrobiyal aktivite disk diflizyon ve mikrodillisyon yontemiyle belirlenmistir. Testte 1
maya, 5 Gram (+) ve 5 Gram (-) bakteri kullanilmistir. Tablo 3 ve 4’ te goriildiigii tizere ekstreler test
organizmalarina kars1 etkili bir aktivite sergilemistir. En etkili sonuglar toprak ustl ekstrelerinde S.
epidermidis ve P. vulgaris’e (32ug/mL) kars1 goézlenmistir (Tablo 4). Ayrica bitkinin toprak istii
ekstrelerinin 6karyotik C. tropicalis e kars1 da etkili oldugu tespit edilmistir. Bitkinin antimikrobiyal
aktivitesi ilk defa arastirilmistir. Elde edilen veriler, bu bitki ekstrelerinin etkili bir antimikrobiyal
ajan olarak kullanilma potansiyeli oldugunu gdstermektedir. Unal ve ark. (2023) Onosma halophila
Boiss. & Heldr. iizerine yaptiklar1 bir arastirmada, bitkinin etanol, metanol, etil asetat ve petrol eteri
ekstrelerinin 8 mikroorganizmaya karsi1 MIK degerleri 15.625 ile 125 pg/mL araliginda bulunmustur.
Bununla birlikte, en yiliksek antimikrobiyal etkinligin etil asetat ekstresinde C. parapsilosis’e karsi
oldugu tespit edilmistir. Yapilan farkli bir aragtirmada O. sericea and O. stenoloba metanol
ekstrelerinin test edilen sekiz bakteri susuna kars1 antimikrobiyal aktivitesinin MIK 0,25-10 mg/mL
araliginda oldugu bildirilmistir (Stankovi¢ ve ark., 2020). Bu baglamda ¢alismamizda kullanilan bitki
ekstrelerinin  yakin tiirlere kiyasla oldukga etkili antimimikrobiyal aktivite sergiledikleri
belirlenmistir. Dolayist ile bitkinin antimikrobiyal etkinliginin, yetistigi kosullar ve ekstraksiyon
metodundan kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Bitki ekstrelerinin DNA koruyucu aktivitesi pUC19 plazmiti tizerine fenton reaktifi ile hasar
olusturularak belirlenmistir. Farkli konsantrasyonlarla (1-5-10-20 ve 40 mg/mL ekstre) yapilan
denemelerde bitki ekstrelerinin olusturulan DNA hasarimi 1iyilestirdigi yOniinde bir etkisi
saptanmamustir. Bitkinin DNA koruyucu aktivitesi ilk kez arastirtlmistir. Bununla birlikte O. sericea
and O. stenoloba metanol ekstrelerinin ringa baligi sperm DNA (tek zincir)’s1 tizerine dozaja bagli
koruyucu aktivite sergiledigi rapor edilmistir (Stankovi¢ ve ark., 2020).

Diyabet ¢agimizin en sik rastlanan hastaliklarindan bir tanesidir (Sun ve ark., 2022). Bu
rahatsizligin yonetilmesinde, seker metabolizmasinda anahtar rol oynayan a-amilaz ve a-glukozidaz
enzimlerinin inhibisyonu, kan sekerini normal diizeye getirebilmek i¢in, kullanilan uygulamalarin

basinda gelmektedir (Jaradat ve ark., 2022). Bitki ekstrelerinin diyabetin kontroliinde anahtar
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enzimler olan a-amilaz ve a-glukozidaz inhibisyonu etkisi arastirilmis ve sirasiyla 129.25-179.69
mmol ve 14.65-15.81 mmol araliklarinda oldugu tespit edilmistir. Literatiire bakildiginda, Onosma
tiirlerinin antidiyabetik etkisinin bulundugu yo6niinde deliller bulunmaktadir (Sarikurkcu ve ark.,
2020; Kumar ve ark., 2013). Ozellikle, O. nana’nin metanol ekstresinin a-amilaz ve a-glukozidaz
inhibisyon aktivitesinin oldugu rapor edilmistir (Kirkan ve ark., 2023).

Tirozinaz deride pigmentasyona sebebiyet veren bir enzimdir (Bozkir ve ark., 2022). Dolayis1
ile tirozinaz enziminin inhibisyonu melanin tiretiminin engellenmesi anlamina gelmektedir. Yani cilt
beyazlatma islemlerinde veya tedavilerinde kullanilabilecek {irtinlerde kullanilmak i¢in tirozinaz
inhibitorii bilesiklere ihtiyag duyulmaktadir. Bu ¢lismada da bitkinin tirozinaz enzim inhibisyon
aktivitesi arastirilmis ve kok etil asetat ekstresinin diger eksterelere nazaran yiiksek aktiviteye sahip
oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Yapilan diger ¢alismalarda da, Onosma turlerinin tirozinaz aktivitesine
sahip oldugu bildirilmistir (Kirkan ve ark., 2023; Jabbar ve ark., 2022).

Bitkinin daha 6nce bahsedilen 6zellikler bakimindan en etkili olduklar1 gézlemlenen kok ve
toprak iistii etanol ekstrelerinin fenolik bilesen analizleri HPLC ile 23 standart fenolik bilesen
taranarak yapilmistir. Her iki ekstrede de major bilesen rosmarinik asit olarak belirlenmistir. Yapilan
diger calismalara bakildiginda, O. heterophyllum Griseb. (Ozer ve ark., 2018), O. ambigens Lacaita
(Sarikiirk¢ii ve ark., 2020) ve O. pulchra Riedl’nin de (Sarikiirk¢ii ve ark., 2020) major bileseninin
rosmarinik asit oldugu goriilmektedir. Ayrica, bu bitkilerin benzer aktiviteler de sergiledigi ortaya
konulmustur. Kirkan ve ark., (2023) O. nana metanol ekstresinin major bileseninin rosmarinik asit
(2846 pg/g) oldugunu rapor etmislerdir. Bu c¢aligmada ise O. nana kok ve toprak st etanol
ektrelerinde bulunan rosmarinik asit, sirastyla 2883,3 ve 11187,5 ng/g olarak bulunmustur.
Ekstrelerde bulunan diger major bilesen ise klorojenik asittir. Literatiire bakildiginda, rosmarinik asit
ve klorojenik asitin antioksidan, antiinflamatuar, antikanserojen, antinérodejeneratif, antihipertansif
ve antimikrobiyal 6zellikler sergiledigi yoniinde ¢aligmalar mevcuttur (Noor ve ark., 2022; Wang ve
ark., 2022). Bu secbeple, tespit edilen aktivitelerin bu major bilesenlerden kaynaklandigi
diisiiniilmektedir. Diger taraftan, minor bilesenlerin de s6z konusu aktivitelere katki saglamasi

muhtemeldir.
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Bitki kisimlart Ekstreler E‘marm;:?z ‘Eg'r;‘]‘g:’)zmaz (Tniqgoggaé/g extract)
Etanol 150.1413+1.34° 15.2313+0.014° 192.90+1.50°
Toprak fisti Metanol 157.2443+2.28° 15.1167+0.023¢ 194.07+2.67°
Etil asetat 179.6980+1.347 15.1597+0.014¢ 153.90+3.17°
Etanol 157.0850£0.55° 14.6540+0.009° 225.73:3.34°
Kok Metanol 154.3970+1.02¢ 15.5760+0.000° 135.73£2.00¢
Etil asetat 129.2557+2.7¢ 15.8180+0.0187 135.07+1.67¢

Tablo 4. Ekstrelerin disk diflizyon zon él¢imleri (mm)

&€ Her siitunda yer alan verilerin istatistiksel olarak anlamli derecede farkli (p<0.05) oldugunu ifade etmektedir

Mikroorganizmalar

Bitki kisimlari Kok Toprak st Antibiyotik
Ekstreler Etanol Metanol Etil asetat | Etanol Metanol Etil asetat | Gentamisin
Gram (+)

E. feacelis - - - - - - 18

B. cereus 10 10 - 10 10 - 25
L.monocytogenes - - - 12 10 - 23
MRSA - - - - - 10 25

S. epidermidis - - - 13 12 13 28
Gram (-)

V.parahaemolyticus - - - - - - -

E. coli - 10 - - - -

P. vulgaris 10 9 - 12 - 11 -

P. aeruginasa - - - 10 - 10 26

S. typhimurium - - - - - - 28

Maya

C.tropicalis - - - - 13 -




Karadeniz Fen Bilimleri Dergisi 14(2), 982-996, 2024

Tablo 5. Ekstrelerin minimum inhibisyon konsantrasyonlar1 (ug/mL)

Bitki kisimlar Kok Toprak Ustl
Ekstre Etanol Metanol Etil asetat | Etanol Metanol Etil asetat
Gram (+)
E. feacelis - - 64 - - 64
B. cereus 128 - 128 128 128 128
L. monocytogenes - - - 64 - -
MRSA 128 - - - 128 -

[ -

% S.epidermidis 64 128 64 32 32 32

5

S Gram()

o

§ V. parahaemolyticus 128 - 128 - - 128

X

2 E. coli - - - 64 - -
P. vulgaris 64 - 64 32 - 64
P. aeruginasa 64 - 64 - - 128
Maya
C. tropicalis - - - 64 - 128
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Tablo 6. Kok ve toprak iistii etanol ekstrelerin fenolik bilesenleri

No Fenolik bilesen (ug/g) Kok Toprak Ustl
1 Gallik asit te te

2 Protokatesik asit 78.0 173.3
3 Katesin te te

4 p-hidroksibenzoik asit 1038.4 306.9
5 Klorojenik asit 535.3 627.8
6 Kafeik asit 478.0 393.3
7 Epikatesin te te

8 Syringic asit 132.6 23.2
9 Vanilin 50.1 287.6
10 p-koumarik asit 159.5 58.2
11 Ferulik asit 227.1 te

12 Sinapinik asit te te

13 Benzoik asit te te

14 o-koumarik asit te te

15 Rutin te te

16 Hesperidin te te

17 Rosmarinik asit 2883.3 11187.5
18 Eriodictiol te te

19 Cinnamik asit 275.2 7.7
20 Kuersetin te te

21 Luteolin te 150.1
22 Kaempferol te te

23 Apigenin 387.6 327.3

*te:tespit edilmedi.

4. Sonuclar ve Oneriler

Bu calismada Giimiishane ilinden toplanan O. nana toprak {istii ve kok kisimlarina ait EtOH,
MeOH ve EtOAc ekstrelerinin antioksidan, antimikrobiyal, enzim inhibisyon ve DNA koruyucu
aktiviteleri ile fenolik igerigi aydimnlatilmistir. Bununla birlikte, bitkinin antimikrobiyal aktivitesi ve
DNA koruyucu aktivitesi ilk defa rapor edilmistir. Elde edilen bulgulara gore, etanol ekstrelerinin
diger ckstrelere nazaran daha yiiksek aktivitelere sahip oldugu belirlenmistir. Ayrica, etanol
ekstrelerinin major bilesenleri rosmarinik asit ve klorojenik asit olarak bulunmustur. Genel olarak,
bitkinin incelenen biyolojik aktiviteler bakimindan kayda deger etkinliinin oldugu belirlenmistir.
S6z konusu aktivitelerin, bitkinin sahip oldugu fenolik bilesenlerden kaynaklandigi diigiiniilmektedir.

Sonug¢ olarak, O. nana’nin dogal bir antioksidan, antimikrobiyal ve enzim inhibitérii olarak
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kullanilma potansiyelinin oldugu sdylenebilir. Ancak, sz konusu aktivitelerin ileri ¢aligmalarla da

desteklenmesi, farmakolojik kullaniminin ortaya ¢ikarilmasi bakimindan yararli olacaktir.

Tesekkiir

Bu galisma, Giresun Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri (Proje no: FEN-BAP-A-240222-

25) tarafindan desteklenmistir.

Yazarlarin Katkisi

Tiim yazarlar calismaya esit katkida bulunmustur.

Cikar Catismasi1 Beyani

Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi1 bulunmamaktadir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Yapilan ¢caligmada arastirma ve yayin etigine uyulmustur.
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